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1: PROLOGO:

Antes de iniciar el desarrollo de este trabajo quisiera en unas breves lineas comentar el
porqué de mi interés por la Prevencidn de Riesgos y en concreto por la Seguridad Vial,

campo en el que ultimamente estoy desarrollando parte de mi labor profesional.

Finalicé mis estudios de Ingenieria Técnica Industrial Mecdnica en 1980, en ellos se
impartia una asignatura denominada Higiene y Seguridad en el Trabajo, cuyo programa
se centraba en los tipicos riesgos industriales como los eléctricos, quimicos, mecanicos,
caidas de alturas, de tipo postural y/o ergonémicos, ain no se hablaba de los riesgos
de origen psicosocial y por supuesto el programa de la asignatura tampoco

contemplaba ningun tema o aspecto relacionado con la Seguridad Vial.

Un dia respondi a una oferta de trabajo donde se solicitaba un técnico de prevencion,
mi perfil académico se ajustaba a las exigencias y empecé a trabajar en 1981 en
Mapfre Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales, entidad
colaboradora de la Seguridad Social cuyo fin es la atencion, cura, rehabilitacion y
prevencion de los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales, que después
pasé a denominarse Fremap; mi trabajo consistia en el asesoramiento a empresas,
redaccién de andlisis de riesgos, realizacién de mediciones de contaminantes fisicos y

guimicos y comprobacién de instalaciones eléctricas junto con una faceta bastante
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importante relacionada con actividades de tipo divulgativas y formativas siempre
dentro del area de la prevencién de los accidentes de trabajo.

Aunque en el departamento éramos varios técnicos, ninguno se dedicaba a la
Seguridad Vial, tampoco por parte de las empresas se nos requeria ninguna actuacion
al respecto ya que aunque la normativa espanola considere los accidentes in itinere
como laborales, el empresario no pensaba que tuviera algln tipo de responsabilidad u
obligacion en su prevencién, tampoco la Administracion requeria legalmente Ila

realizacion de actividades preventivas al respecto.

Mi interés por completar mi formacién técnica con otra mas de indole social como la
psicologia del trabajo que abarca temas relacionados con la organizacion del trabajo,
también relacionados con mi actividad laboral, me llevaron a matricularme en
Psicologia donde conoci al Dr. Luis Montoro que impartia un curso de psicologia
general y aqui evidentemente, empecé a tomar contacto con la Seguridad Vial.

En 1995 ano en el que el INTRAS fue constituido oficialmente y dentro de las
actividades de tipo formativo que plantedbamos anualmente en la Mutua para los
trabajadores tanto de empresas aseguradas como para el publico en general, organicé
unas jornadas con una duracién de dos dias que se alejaban de las que habitualmente
impartiamos orientadas al mundo industrial que versaban sobre la prevencion de
accidentes infantiles en multiples facetas; contacté con el INTRAS que con la
participacién del Dr. Enrique Carbonell colaboré en la imparticién de uno de los temas

relacionados con la Seguridad Vial.

En el mismo afio, con la salida de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales en
noviembre de 1995 y posteriormente en 1997 el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, se formalizé la profesion de Técnico de Prevencién, anteriormente
denominados Técnicos de Seguridad, credndose las especialidades de seguridad en el
trabajo, higiene industrial y ergonomia y psicosociologia aplicada; mis estudios de
Psicologia intensificacion Trabajo y Organizaciones, me facilitaron conseguir la
acreditacion como técnico superior en Ergonomia-Psicosociologia contando de esta

forma con las tres especialidades en materia preventiva.
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Originalmente mi campo de actuacidon en prevencidn se centraba en la seguridad de
equipos e instalaciones asi como en la verificacion de los sistemas de seguridad al
efecto, sobre todo en el campo eléctrico, no obstante con el paso del tiempo quise
ampliar mi actividad preventiva a otra area donde el factor humano tuviera mas
incidencia y constituyera un nuevo reto ya que los campos que estaba tocando
estaban muy claros, estudiados y definidos, no aportandome personalmente ya ningun
reto profesional.

El campo de la Seguridad Vial me parecido una parcela interesante para estudiar e
intervenir, en primer lugar por la elevada incidencia de estos accidentes, también por
las pocas personas que a nivel preventivo se dedicaban a ello y evidentemente mi

relacién con el INTRAS facilitaba la posibilidad de ello.

Posteriormente el profesor Dr. Francisco Tortosa me sugirié realizar el D.E.A., segui
sus siempre acertados consejos y posteriormente y también en el INTRAS el curso de
Psicologo formador de cursos de sensibilizacién y reeducacion vial de la DGT.

En 2002 en la 1V2 edicidn de los premios de investigacion y estudios en prevencion de
riesgos laborales del C.S.I- C.S.I.LF, obtuve el primer premio con un trabajo que
presenté sobre la prevencion de los accidentes in itinere. De forma paralela y desde
mis inicios en la actividad laboral he ido publicando articulos sobre prevencién de
riesgos laborales en conocidas revistas del sector de la prevencién, los ultimos
relacionados con la Seguridad Vial, también y dentro de las actividades de divulgacién
de la prevencion que Fremap viene realizando en los ultimos afios he impartido
conferencias en diversas ciudades y capitales espafiolas fomentando la prevencién por
parte de las empresas de los accidentes laborales relacionados con el tréfico.

He participado como ponente en los Congresos de prevencion de riesgos en los
comportamientos viales: Precovir-08 y Precovir-09 organizados en Valencia por el Dr.

Tortosa y la Dra. Civera.

Actualmente parte de mi trabajo consiste en apoyar y asesorar a mis companeros a
nivel nacional suministrandoles, informacién y material fundamentalmente en el area
de Seguridad Vial donde estamos intentando que las empresas se preocupen e

interesen por la prevencién de los accidentes de trafico de origen laboral, fomentando
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actuaciones al respecto como la realizaciéon de campanas de Seguridad Vial en las

empresas.

Con este trabajo he pretendido en primer lugar analizar la opinidn de los técnicos de
prevencidon con referencia a la prevencién del riesgo vial, desarrollar y aplicar una
metodologia practica para implantar una campafa de seguridad vial en la empresa
disponiendo de un procedimiento al efecto con unos materiales de apoyo y aportar
una metodologia practica para facilitar la estimacién del riesgo vial, riesgo que
habitualmente si se contempla en el plan de prevenciéon , que no es lo usual, no se
suele ni estimar ni evaluar, en parte porque no existe procedimiento al respecto,
espero que este trabajo sea de utilidad a todos aquellos técnicos que quieran

desarrollar su labor preventiva en el drea de la Seguridad Vial en las empresas.
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3. INTRODUCCION:

3.1 Antecedentes.

Historicamente la prevencion de los accidentes de trabajo ha estado orientada a
eliminar, reducir o al menos controlar los agentes, causas y condiciones de trabajo que
los generaban, centrandose de forma genérica en aspectos de tipo técnico
relacionados fundamentalmente con las instalaciones, procesos y equipos de trabajo
conocidos como maquinas, obviando al menos inicialmente la prevencion de los
accidentes laborales relacionados con el trafico, accidentes denominados: “In itinere y
en mision o in laboro”, incidiendo apenas en el factor humano, tan relacionado con la
seguridad vial y las actitudes del trabajador, esto ya lo indicaba el Dr. Eugenio Pérez
Botija (1911-1966)%, primer catedratico de derecho del trabajo: “Los accidentes no se
preservan unicamente con tener las instalaciones en buen estado o por manejar
productos inocuos, habria también que estudiar al hombre”, haciendo referencia al

factor humano.

Segun la normativa, si un equipo de trabajo dispone del nivel normal de seguridad
exigible por la actual legislacion, una distraccidén o descuido del trabajador no implicara
necesariamente la produccién de un accidente, asi el RD 1215/972 referente a los
equipos de trabajo (cuya denominaciéon usual es la de maquinas), indica que los
o6rganos de accionamiento de una maquina no deben acarrear riesgos como
consecuencia de una manipulacion involuntaria, también el RD 1644/2008° referente a

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 13



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

normas de comercializacidon y puesta en servicio de maquinas indica que : “Las
mdaquinas se deben fabricar para que se puedan manejar sin riesgo para las personas,
teniendo en cuenta cualquier mal uso razonablemente previsible”, estos
requerimientos de seguridad son practicamente imposibles de aplicar en un vehiculo,
por ello la conduccién del mismo requerira intrinseca y necesariamente la asuncién de
un cierto nivel de riesgo y su evaluacion o estimacidon conllevara ciertas
particularidades y dificultades muy distintas a las que podamos encontrar en la
evaluacion de un puesto de trabajo en la industria, dificultades referidas incluso en la
normativa de prevencion de riesgos laborales y que seran tratadas y en cierto modo

resueltas en este trabajo.

Actualmente la gravedad de los accidentes ocurridos dentro de las fabricas y talleres es
decir en los centros de trabajo, se ha visto eclipsada por la elevada incidencia de los
accidentes mortales relacionados con los desplazamientos de los trabajadores dentro
o fuera del horario laboral, accidentes que también ostentan una elevada tasa fuera
del ambito fabril y cuyas consecuencias repercuten de forma notable tanto a nivel

familiar como social y laboral.

Los planes de prevencién exigibles a todas las empresas®, deberian incluir los riesgos
derivados de la movilidad de los trabajadores y como la incidencia del factor humano
esta presente de forma considerable en ellos, deberemos realizar una planificacion
gue tenga en cuenta una serie de variables con alta incidencia contrastada en los
accidentes de trafico, estas medidas deberan estar integradas dentro de la
planificacion de prevencion de riesgos laborales general de la empresa teniendo en
cuenta para su posterior aplicacion e implantacién, la opinidon y consiguiente
participacidn de los trabajadores atendiendo a lo indicado en el Articulo 33 de la Ley
de Prevenciéon de Riesgos Laborales (L.P.R.L)> referente a la consulta de los
trabajadores en temas relacionados con la prevencién de riesgos.

Al respecto, la Comisidn no permanente sobre seguridad vial y prevencion de
accidentes de trafico del Congreso aboga por la reforma de la L.P.R.L. Indicando que la

empresa debe incorporar la seguridad vial en sus planes de prevencidon de riesgos
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laborales y contemplar en ellos los accidentes en misidon e in itinere (Servimedia

9/6/2009)°.

Asimismo en Valencia el 1/4/2009 y 13/12/2009, el director de Trabajo,
Cooperativismo y Economia Social de la Comunidad Valenciana: D. Roman Ceballos’,
alegaba que: “Es importante incluir en los planes de prevencion de las empresas los
accidentes in itinere para lograr una lucha eficaz contra la siniestralidad laboral” y en
términos similares se manifestaba en la clausura del Congreso Precovir-2009°
celebrado en la ciudad de Valencia.

También D. Pere Navarro®, director de la D.G.T, el 29/4/2009, dia mundial de la
seguridad y salud en el trabajo indicaba que: “Las empresas no pueden desentenderse
de los accidentes de trdfico que sufren sus empleados al ir o al volver de su trabajo”.

En los mismos términos nos expresabamos D. Pere Navarro y el autor de este trabajo
el 21/4/2009 en nuestras exposiciones sobre planes de seguridad vial en las empresas

en la Federacion de Organizaciones Empresariales Sorianas™.

Los Planes de Seguridad Vial iniciados en 1980 (primera fase) y segunda en el trienio
(1981-1983) y asignados a la Comisidon Nacional de Seguridad de la Circulacién Vial
creada por R.D. 1089/1976 y modificado por el RD 767/1979", como fin buscaban la
reduccion de los accidentes de trafico mediante el desarrollo de una serie de acciones

entre las que destacamos:

Accidn de vigilancia y control.

- Accidén educativa, formativa y divulgativa.

- Accidn de acondicionamiento de materiales.
- Accidén normativa.

- Accién de programacién y estudio.

- Accién de seguimiento y control.

Dentro de las acciones educativas, formativas y divulgativas se hacia mencién a
campafas nacionales y regionales, incidiendo sobre colectivos escolares, militares,

policias municipales, conductores de mercancias peligrosas y profesores de
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autoescuelas y algo curioso, especialistas de empresas privadas que se interesaran por
esta actividad, pero no se hacia mencién a planes de seguridad vial en empresas o

actividades destinadas especificamente a los trabajadores.

De aquellos planes se derivaron posteriormente los actuales planes estratégicos
contemplados en la Estrategia Espafiola de Seguridad y Salud en el Trabajo™ donde si
se hace referencia a la prevencidn de los accidentes de trafico de origen laboral y los
Planes anuales de Seguridad Vial como el que tenemos en la Comunidad Valenciana ,
En los cuales llevamos alrededor de 20 afios, plan incluido en el Plan Nacional de
Seguridad Vial redactado por el Consejo Superior de Trafico y Seguridad de la

Circulacion Vial.

El Plan Anual de la Comunidad Valenciana® 2005-2006, contempla los siguientes

apartados:

- Educacién Vial.

- Programas formativos especiales.

- Campanias de informacion y motivacion.
- Vigilancia y Control.

- Actuaciones post-accidente.

- Trafico Urbano.

- Investigacidn, Estudio y Programacion.

- Acondicionamiento y Servicios.

No obstante en estos apartados no se indica claramente, como si se hace en el drea
escolar, mercancias peligrosas y viajeros ninguna accion especifica orientada a
fomentar la seguridad vial en las empresas y al colectivo de trabajadores que es un
grupo de riesgo con caracteristicas diferenciadas del resto de los grupos en los que no
se incide de forma habitual y que por el contrario, actualmente estd cobrando

protagonismo debido al porcentaje y gravedad de los accidentes que registran.

e
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Por otra parte, el Plan Estratégico Nacional de Seguridad Vial 2005-2008" en el
capitulo referente a principales areas y lineas estratégicas y en el apartado 6.2 relativo
a las medidas adicionales de promocion de la seguridad vial en el transporte

profesional y en el ambito laboral indica como: “ideas fuerza” las tres siguientes:

- Formacidn continua y reciclaje obligatorio de los conductores profesionales.

- Controles automaticos y mas eficaces: Tacégrafos y limitadores de velocidad.

- Colaboracién y dialogo con el sector profesional para reducir los accidentes de
trafico vinculados con el trabajo, indicando al respecto que las empresas deben
trabajar para reducir los accidentes de trafico a través de sus planes de
prevencion de riesgos laborales, anadiendo como medida adicional la
incorporacion de la seguridad vial en los planes de movilidad y prevencién de

riesgos laborales de las empresas.

El plan de prevencion al que refiere la L.P.R.L y el Plan Estratégico de Seguridad Vial,
comprende la evaluacidon de riesgos y la planificacién de la actividad preventiva,
recogido esto en el articulo 23 referente a documentacion de la Ley 54/2003. L.P.R.L.
gue modifica a la L.P.R.L. de noviembre de 1995.

La evaluacion de riesgos es el documento base, inicial y clave a partir del cual vamos a
poder implementar una serie de mejoras y eliminar situaciones de riesgo y peligros

identificados.

La evaluacidn del riesgo vial es peculiar, pues si en industria se evaluaba el puesto de
trabajo y no al trabajador, que es lo que indica la normativa, en seguridad vial no va a
poder ser asi. Inicialmente se podrian dar una serie de recomendaciones tipo o
genéricas de indole global para todos los puestos de trabajo para posteriormente
estimar el riesgo vial en el cual las actitudes y conducta del trabajador van a tener una
gran relevancia a la hora de establecer las normas y recomendaciones para la
prevencion del accidente, de tal forma que en vez de evaluar el puesto de trabajo, se
deberd evaluar el riesgo del trabajador pues tanto las variables de estado como de
rasgo pueden influir en la ocurrencia del accidente cosa que no ocurriria si se tratara

de un puesto de trabajo relacionado con la industria. Esto es un verdadero escollo

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 17



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

pues incrementa de forma notable el tiempo requerido para realizar una adecuada
estimacion del riesgo, término por el que me inclino frente al de evaluacion y se aleja
de las generalizaciones con las que nos encontramos en las evaluaciones iniciales de
riesgo en industria ya que cada trabajador tendra unas caracteristicas distintas ademas
de utilizar un vehiculo que diferira de los que utilicen otros trabajadores.

La misma guia oficial para la integracion de la prevencién®’ que facilita la aplicacion del
R.D.604/2006"® (Reglamento de los Servicios de Prevencidn) editada por el Ministerio
de Trabajo, hace referencia a la dificultad de evaluar el riesgo asociado a la
conduccidén, cuya magnitud: “puede llegar a estar muy condicionada por la conducta
del trabajador”’. Puntualizacidon antes nunca indicada en cualquier tipo de evaluacion
de riesgos.

En el Anexo XXXII he incluido un cuestionario con el cual se puede “conocer el nivel de
riesgo vial al que se expone el trabajador”, este cuestionario no tiene en cuenta el
género o sexo del trabajador ni su edad ni los afios con que cuenta con la licencia de
conduccién, tampoco el tipo de via que habitualmente utiliza el trabajador ni otras
variables de importancia que discriminan en la accidentalidad vial, en el anexo
indicado se reproduce el cuestionario que personalmente creo que no es adecuado

para el fin que nos proponemos y es el Unico que he encontrado.

Otro de los instrumentos esenciales para llevar a cabo una gestidon adecuada del plan
de prevencién segun indica el articulo n? 16 de la L.P.R.L Yes la planificacién de la
actividad preventiva y ello conlleva la actuacion activa y proactiva sobre el trabajador
incidiendo en la modificacion de sus actitudes y conductas de riesgo, aspectos
similares a los contemplados en los cursos de recuperacion de puntos denominados de
reeducacion y sensibilizacion vial, pues el factor humano es prioritario en la prevencién

de los accidentes relacionados con el trafico.

Esta intervencidn sobre el trabajador-conductor requerira informarle sobre los riesgos
comunes de la actividad de conducir y de los especificos que dependeran del entorno y
de sus factores personales en un determinado momento, ya que estos al no ser

estables, pueden variar e incidir de forma importante sobre su nivel de riesgo en la
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conduccidén, dificultando la estimacion del riesgo como se indica en la guia de
aplicacion del RD 604/2006 ya comentado anteriormente.

En estos casos el trabajador-conductor debe disponer de la suficiente informacion para
detectar o percibir esa situacion y evitar la actividad de conducir, reducir el grado de
exposicién al riesgo o al menos aplicar estrategias para reducirlo, ello lo haremos
informando y sensibilizando al trabajador mediantes charlas y exposiciones de
caracter presencial e incido en la modalidad presencial, favoreciendo el intercambio de
opiniones vy la dinamica de grupos entre los asistentes, esto esta contemplado en la
Estrategia Espanola de Seguridad y Salud en el Trabajo 2007 — 2012 en el punto B,
referente a los Objetivos relativos a las politicas publicas donde se incide acerca de los
riesgos asociados a la movilidad con incidencia directa en los accidentes de trafico in
itinere y en misidn, ademds la Estrategia Espaiiola incide de forma puntual en las
campanas de concienciacion y sensibilizacion, campafias que van a ser expuestas y
desarrolladas en este trabajo, dando las indicaciones y herramientas pertinentes para

su implantacion y desarrollo practico en las empresas.

Los métodos que actualmente se estan implantando tipo on-line, e-learning y a
distancia, la mera entrega de un C.D/D.V.D o incluso tan sdlo un triptico, son muy
practicos y rentables para las empresas que los promocionan pero eliminan o al menos
reducen la comunicacién directa y presencial del docente y del discente y entre los
otros trabajadores, con lo cual todas las posibles ventajas de la dindmica de grupos e
intercambio de opiniones entre los alumnos queda eliminada siendo el fin de la
realizacion del curso la obtencion de un diploma o certificado que mas que lograr un
cambio en las actitudes o forma de pensar tiene como objetivo poder justificar una
accion informativa-formativa ante un requerimiento legal o por exigencias de alguna

auditoria.

La importancia y representatividad de los accidentes in itinere y en desplazamientos
laborales, queda manifiesta en las siguientes tablas donde se recogen referencias a los
accidentes in itinere e indices de incidencia desde el afio 1997 6 1999.

La evolucién de los accidentes en si es un niumero sesgado por ello debemos emplear

un indice que tenga en cuenta tanto el numero de accidentes como el nimero de
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trabajadores, este indice se denomina indice de incidencia y se obtiene multiplicando
el nimero de accidentes por 100.000, dividiendo posteriormente el resultado
obtenido por el nimero de trabajadores, en este caso los dados de alta en Seguridad
Social siguiendo los criterios del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. El nimero de accidentes se ha obtenido de los anuarios del Ministerio de

Trabajo y Asuntos Sociales®
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Figura 1: indices de incidencia (x 100.000) de accidentes in itinere totales en
Espafia y en la Comunidad Valenciana. Fuente: Ministerio de
Trabajo y Asuntos Sociales y elaboracién propia.

Ver Tablas con datos en Anexos: XIV, XV y XVI

La grafica de la Figura 1 nos indica que la Comunidad Valenciana ostenta un indice de
incidencia de accidentes in itinere inferior al registrado en la Nacién con una tendencia
siempre inferior, habiendo bajado en Espafia de 2007 a 2008 en un 5,7% y en la

Comunidad en un 12,5%.
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Figura 2: Porcentajes de accidentes in itinere totales en
Espafia y en la Comunidad Valenciana sobre accidentes totales en jornada.
Fuente: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y elaboracién propia.

Ver tablas de datos en Anexos: XVII y XVIII

La tendencia tanto a nivel Comunidad Valenciana como Nacional es que el porcentaje
es decir la representatividad de los accidentes in itinere frente a todos los accidentes
sea cada vez mayor y ascendente, situandose en un 10,1 % a nivel nacional y un 10,7 %
en la Comunidad Valenciana, es decir los accidentes in itinere tienen cada vez mayor
incidencia o representatividad, lo cual justifica y requiere la realizacidon de acciones

preventivas en las empresas.
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Figura 3: Porcentajes de accidentes mortales en centros de trabajo, desplazamiento e
in itinere en Espafia desde 1999 a 2008. Ver Anexos: XIX y XX

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

La mayor parte de los accidentes mortales laborales se producen en los centros de
trabajo, es decir en instalaciones fijas, les siguen los accidentes in itinere en cuanto a

porcentaje y por ultimo los ocurridos en desplazamientos.

En 2008 el porcentaje de accidentes laborales mortales ocurridos en accidentes
relacionados con el trabajo fue del orden del 46,5 % vy las series indicadas en la
anterior grafica nos indican que el porcentaje siempre es superior al 40 % lo cual
indica que este tipo de accidentes tiene una alta representatividad siendo necesario
actuar a nivel preventivo sobre ellos. En este trabajo se expone una linea de actuacién
al respecto basandonos en un programa de intervencion centrado en las campaiias de

Seguridad Vial en la empresa.

Por ultimo se recogen los indices de incidencia de los accidentes totales in itinere pero

sustituyendo el niumero de trabajadores por el nimero de conductores censados,

e
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excluyendo las licencias de conduccién de ciclomotores y tractores agricolas, como
puede apreciarse las graficas son muy similares tanto para toda Espafia como para la
Comunidad Valenciana, esto nos indicaria que los conductores valencianos estarian
ligeramente por debajo que la media nacional considerando sélo accidentes in itinere y

numero de conductores.
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Figura 4: indices de incidencia de accidentes in itinere totales tomando como
trabajadores el numero de conductores censados, excluyendo licencias de
ciclomotores. Fuente: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y elaboracion propia

Ver tabla de datos en Anexo: XXI.

La siguiente tabla recoge el nimero de victimas mortales en carretera y zona urbana

desde el afio 1997 al 2008 en Espafia y en la Comunidad Valenciana.
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Figura 5.1: Relacidn de fallecidos en accidente de trafico en carreteray
zona urbana en Espaiia y en la Comunidad Valenciana.

Fuente: Anuarios DGT.*
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Figura 5.2: Relacidn de fallecidos en accidente de trafico en carreteray
zona urbana en la Comunidad Valenciana por provincias.

Ver Anexo: XXII. Fuente: DGT.
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Las graficas anteriores recogian el nimero absoluto de fallecidos no teniendo en
cuenta el nimero de conductores censados por afio, la siguiente se ha elaborado
teniendo en cuenta esto, de tal forma que se representan los indices de incidencia en
Espana y Comunidad Valenciana, indices que se han obtenido multiplicando el nimero
de fallecidos por 100.000 dividiendo el resultado por el nimero de conductores
censados tanto a nivel nacional como en la Comunidad Valenciana, esto nos permite

efectuar una comparacion entre los indices en Espafa y en la Comunidad.
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Figura 5.3: Indices de incidencia de fallecidos por accidente de trafico en carretera y en
zona urbana con respecto a conductores censados en Espafia y en la Comunidad.

Fuente: DGT y elaboracién propia.

Se observa una clara tendencia a la reduccion del indice de incidencia tanto a nivel

nacional como en la Comunidad Valenciana.

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 25



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

60
Indices de incidencia de fallecidos
50 por provincias con respecto a
censo de conductores.
40
30 —4— Castelldn
== \/alencia
20 Alicante
10
0 T T T T T T T T T T T T T T T 1
A D OO DA D> O A DO
D' O O O QO Q" O O O & O K O
N TR AT DT AT AT DT DT AT DT DT D

Figura 5.4: indices de incidencia de fallecidos por accidente de trafico en
carretera y en zona urbana con respecto a conductores censados por
provincias en la Comunidad Valenciana. Ver Anexo XXIII.

Fuente: Anuarios DGT y elaboracion propia.
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3.2 Objetivos de la tesis.

- Detectar las carencias en cuanto a las actuaciones en la prevenciéon de los
accidentes de trafico relacionados con el trabajo, recogiendo las impresiones y
opiniones de los trabajadores y las de los técnicos de prevencion de Riesgos
Laborales que actualmente estdn trabajando en las empresas llevando a cabo la
actividad preventiva y el disefio de los Planes de Prevencién en los que

habitualmente no se contemplan acciones en Seguridad Vial.

- Realizar un andlisis de los datos de los accidentes de trabajo relacionados con
el trafico en base a una serie de variables discriminatorias, centrado sobre todo
en la Comunidad Valenciana, realizando las oportunas comparaciones entre las

tres provincias de la Comunidad.

- Elaborar una metodologia practica y sencilla de aplicar para la estimacién del
riesgo vial por parte de los técnicos de prevencién y asi cumplir con los
requisitos de la normativa de prevencién de riesgos laborales. Actualmente no
se dispone de ninguna por ello se suele obviar la estimacién o evaluacion del

riesgo vial en la documentacion de prevencion.

- Analizar el material que habitualmente se emplea en las campafas de
prevencidon de accidentes in itinere y en mision, concretamente en soporte
escrito en manuales y en soporte cd y/o dvd. Estudiando su viabilidad practica

en las campafas de prevencion.

- Preparacién de material base para la realizacién de las campafas de Seguridad
Vial en las empresas, dirigidas a la prevencién del accidente de trafico tanto de
origen laboral o no, extendiendo el material a las presentaciones o
exposiciones en power-point, tripticos con normas de prevencion, carteles
alusivos a medidas preventivas y cuestionarios a cumplimentar por los

trabajadores como paso previo a la campafia, cuestionarios que tampoco se

e
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suelen encontrar en los manuales de Seguridad Vial orientados a la prevencion

de estos accidentes.

- Exponer las conclusiones de una encuesta que recoge las opiniones de los
trabajadores que han realizado de forma voluntaria la campafia de seguridad
vial propuesta, con los criterios para su correccion y elaboracion de
conclusiones mediante contrastes estadisticos para facilitar la labor
informativa-divulgativa sobre la seguridad vial a los técnicos de prevencion
integrados en los servicios de prevencion propios de las empresas o ajenos,
dotandoles de una serie de herramientas para desarrollar la actividad

preventiva en esta area: La Seguridad Vial en el entorno laboral.
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4. OPINION DE LOS TECNICOS DE PREVENCION Y DE LOS TRABAJADORES:

4.1 Aspectos generales.

La actividad preventiva en las empresas, requerida por la Ley de Prevencién de Riesgos
laborales, es llevada a cabo por una serie de profesionales, basicamente clasificados en
dos niveles, uno de ellos denominado “ nivel intermedio”, esta regulado profesional y
académicamente por el R.D. 1161/2001%* y R.D. 277/2003, por el que se establece el
titulo de técnico superior en prevencidon de riesgos profesionales, en cuanto al nivel
denominado “superior” o también denominado técnico de nivel superior en
prevencion de riesgos laborales, se puede conseguir actualmente mediante una
formacién de postgrado via mdster con unos contenidos minimos recogidos en el
Reglamento de los Servicios de Prevencion®, requiriéndose para el acceso al mismo
disponer de una formacién inicial minima de diplomado universitario o bien en virtud
del R.D. 780/1998** y durante el afio 1998 se pudo solicitar la acreditacién por
convalidacién de funciones en alguna o en todas las especialidades, exceptuando la de
vigilancia de la salud, en base a una serie de requisitos indicados en el referido R.D.
gue requerian al menos una diplomatura, certificar una experiencia laboral en el area
contrastada y una formacién complementaria en cuanto a nimero de horas similar a la
exigida en el R.D. a ser posible realizada en centros oficiales o de reconocido prestigio

en las materias a convalidar.
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Es interesante, necesario y conveniente, conocer la opinion sobre una serie de
aspectos relacionados con la Seguridad Vial y su implantacién en la empresa de los
profesionales que actualmente vienen llevando a cabo todas las acciones encaminadas
a la prevencion y reduccién de los accidentes de trabajo y los accidentes in itinere y en
mision lo son, por ello se ha realizado una encuesta a una serie de técnicos de
prevencion de nivel superior, las conclusiones de la misma son un adecuado punto de
partida real y actual que puede ayudarnos para iniciar, estudiar e implantar un Plan de
riesgos orientado a la prevencién de los accidentes de trafico relacionados con la
actividad laboral.

No es facil determinar el numero actual de técnicos de prevencién en Espafia o como
también se les denomina en el argot “prevencionistas”, muchos de ellos han realizado
el denominado master o curso de nivel superior, con un perfil de acceso muy
heterogéneo y en muchos casos no adecuado para el trabajo en esta area.

Segun asociaciones de técnicos de prevencion entre las que podemos encontrar:
ANEPA (Asociacién Nacional de Entidades Preventivas Privadas), ASPA (Asociacion de
Servicios de Prevenciéon Ajenos ), AESPLA (Asociacion de Servicios de Prevencion
Laboral) y AEPSAL (Asociacion de Especialistas en Prevencién y Salud Laboral), el
numero de personas trabajando en mayor o menor medida en prevencidon a nivel
nacional rondaria en unas 25.000, de ellas unas 10.000 trabajarian en servicios de
prevenciénZS; en la Comunidad Valenciana alrededor de 500 pertenecen a la
Asociacidn de técnicos de prevencion de riesgos laborales de la Comunidad Valenciana
gue pasara a denominarse Colegio Oficial de Técnicos Superiores en Prevencién de
Riesgos Laborales de la Comunidad Valenciana®® ya que éste ha sido aprobado con
fecha: 11 de marzo de 2009 siendo el primer Colegio oficial en esta area dentro del

territorio nacional.

La encuesta, ha sido cumplimentada en el afno 2009 por 139 técnicos superiores de
prevencion en activo, esto es importante pues muchas de las personas que realizan el
master en prevencién lo hacen por motivos diferentes al de trabajar en este campo,
de los encuestados, el 82 % son técnicos de FREMAP, Mutua de accidentes de trabajo
gue cubre un numero de trabajadores a nivel nacional comprendido entre el 23% vy el

24% del colectivo de trabajadores afiliados al sistema de Seguridad Social, datos
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obtenidos de la memorias 2006 y 2007 de la Entidad publicados en internet? ,
realizando alrededor de mas de 100.000 actuaciones directas en empresas al afio,en
las que trabajan un total cercano a los 4.000.000 de trabajadores, es decir con una
vision muy completa y amplia de los riesgos en el ambito laboral de nuestro pais, por
lo tanto la opinién reflejada en las encuestas responde a una realidad actual y aunque
la muestra no es amplia, si que nos da una orientacion o tendencia clara de lo que
estiman los técnicos de prevencién que estdn desarrollando su trabajo dia a dia en las

empresas y en contacto con los trabajadores.

Segiin AMAT?®, el nimero de técnicos de prevencién trabajando en las Mutuas de
Accidentes de Trabajo en Espaina es del orden de 602, nimero que a lo largo de los
afios ird menguando pues desde la segregacion de los servicios de prevencion, las
Mutuas reducirdn la contratacion de nuevos técnicos. De las 139 encuestas, 81
correspondian a técnicos de Mutuas de accidentes de trabajo, es decir la muestra
alcanza al 13,4% de los prevencionistas que estan desarrollando su trabajo en este

sector.

4.2 Representatividad y caracteristicas de la muestra:

Estimamos la poblacidn, segun las Asociaciones de técnicos en 25.000 prevencionistas
en toda Espafia aunque el n? de técnicos trabajando serian como mucho del orden de
10.000.

La muestra es de: 139 sujetos.

Para un nivel de confianza del 95%: P(t) =0,475 t=sigma=1,96

P =Q =50 (Varianza maxima)

El error muestral con la poblacién mds grande (25.000) sera de:
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cfxpxa N-n
Error muestra = | | --------———— R - =
n N-1
1,962 % 50 x50 25.000 -139
= | | =mm——————— - K e - = B2%
135 25.000 -1

El 63% de la muestra de técnicos de prevencion de nivel superior, es decir diplomados
y licenciados con al menos una acreditacion en alguna de las especialidades en
prevencidon de riesgos laborales, mayoritariamente la de seguridad, corresponde a
hombres y el 37% a mujeres, porcentajes casi iguales a los recogidos en el censo de
conductores de la DGT en el afio 2000 y similares a los del afio 2008 que fueron de un
59% vy un 41% respectivamente, la edad media de los hombres es de 42 afios y la de las
mujeres de 34 afios, con una antigliedad a nivel laboral de 16 afios para los hombres y

6 afios para las mujeres.(Ver en c.d. la tabla Excel con los resultados de las encuestas).

Distribucién porgénero

E] B Hombres
W Mujeres

Figura 6: Distribucion porcentual de técnicos de prevencién por género

En cuanto a la distribucion de los estudios universitarios previos a la obtencién de sus
acreditaciones como técnicos de prevencion, bien por convalidacién de funciones o

mediante master postgrado en la muestra estudiada es la siguiente:

e —
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Titulacidon académica Numero de sujetos Porcentaje
Ingenieros y Arquitectos Técnicos. 68 57,6 %
Ingenieros y Licenciados en Ciencias Quimicas 24 20,3 %
Licenciados en Biologia 3 2,5%
Licenciados en Psicologia, Sociologia. 8 6,7 %
Licenciados en Derecho, Politicas 4 3,3%
Licenciados en Econdmicas 1 0,8 %
Fisioterapeutas, Diplomados en enfermeria 1 0,8%
Graduados Sociales 2 1,6 %
Diplomados en Empresariales 1 0,8%
Otros Diplomados 5 4,2 %
Licenciados en Publicidad, Comunicacion 1 0,8%

Figura 7: Relacidn de titulaciones de los técnicos de prevencidn en la muestra

De todos ellos, 6 es decir un 5% poseian doble titulacién, diplomatura mas
licenciatura, siendo mayoritaria la titulacién en Ingenieria Técnica Industrial; por ello
gueda patente que la titulacion mayoritaria en el area de la prevencion de riesgos
laborales es la de un Ingeniero técnico industrial, que si ha estudiado como materia
troncal u optativa Higiene y Seguridad en el Trabajo, las cuestiones referentes a la
Seguridad Vial seguramente no habran sido incluidas en el programa de la asignatura y
si el tema ha sido contemplado en un master de prevencion, la seguridad vial habra
sido incluida si se ha cumplido el programa oficial, dentro de las denominadas:
Técnicas afines con una duracion de unas cinco horas, que representa un 0,8 % de
carga lectiva sobre el nimero total de horas del programa master que es de seiscientas
horas. Destaca el poco porcentaje de tiempo dedicado a la formacion en esta area lo

cual contrasta con el elevado nimero y gravedad de los accidentes que ocurren.

e
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Titulaciones de Técnicos de Prevencion

m Ing Téc / Dip Ciencias

m Ing Sup / Lic Ciencias

H Lic Biologia

| Lic Psicolog / Sociologia

Ingenieros y Ingeniero Técnico W Lic Derecho
Arquitectos Técnico ® Lic Econdmicas

Fisioterap /D.U.E

Grad Sociales

Diplom Empresariales

Otros diplomados
Lic Publicidad

Figura 8: Grafico de titulaciones mayoritarias en la muestra.

Las opiniones indicadas corresponden a una encuesta que se pasé con el modelo que
recoge la siguiente ficha que ha sido cumplimentada de forma andnima por técnicos
de prevencion de nivel superior en activo, es decir trabajando como Técnicos de
Prevencion ya sea en Mutuas de Accidentes de Trabajo, Servicios de prevencién ajeno
y Servicios propios de prevencion, esto es importante pues si la muestra se hubiera
obtenido a través de cuestionarios realizados por alumnos en cursos master las
respuestas no tendrian mucho que ver con la realidad pues la mayor parte de los
alumnos de estos cursos no suele estar trabajando dentro del area de la prevencién o
bien adn no han accedido al mundo laboral.

La encuesta contaba con seis cuestiones con unas respuestas muy claras y concisas,
fue remitida a un grupo de técnicos de prevencion a nivel nacional quienes a su vez la
remitieron a otros técnicos que trabajaban en el sector, algunas de las encuestas
tuvieron que ser eliminadas pues los encuestados no cumplian con los requisitos
requeridos.

Como puede apreciarse en las respuestas, aunque la muestra no es elevada, si lo es la
homogeneidad de las contestaciones y la poca disparidad en las mismas, no tengo

conocimiento de que exista otra encuesta similar a esta, por lo tanto puede
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considerarse como original y sus conclusiones como un punto de partida para iniciar la

actividad preventiva en el campo de la prevencion del riesgo vial.

ENCUESTA SOBRE ASPECTOS REFERENTES A LA SEGURIDAD VIAL

Esta encuesta tiene como objeto detectar carencias relacionadas con el area de la
Seguridad Vial, las personas que la cumplimenten deben ser técnicos superiores en

prevencion de Riesgos Laborales y estar trabajando. MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA

COLABORACION.
Nombre (Sin apellidos): ....c..cccoeveecreienenene Edad: ...ccovevverennee.
Afos trabajando en prevencion: .................. Empresa (optativo): ...ccceeeeeceveecieienns

Titulacion académica: .......cueeveeeeevrvieieececeeee e

¢Conoce algin método especifico para evaluar el riesgo vial? S| NO

¢Ha realizado E.I.R. viales en empresas? Sl NO

¢Piensa que la formacidn en seguridad vial de los técnicos

es suficiente? Sl ACEPTABLE NO

¢Estd de acuerdo con incidir mas en los aspectos

relacionados con la seguridad vial en las E.I.R. ? Sl NO

¢Cree conveniente que las E.I.R. vial sean un anexo

o complemento de las E.I.R. generales ? S NO

¢Cree que la evaluacion o estimacion del riesgo vial

es mucho mas compleja que una E.I.R. de un puesto

de trabajo tipo? Sl NO
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4.3 Conclusiones de las respuestas de los técnicos.

Del analisis de la encuesta se concluye lo siguiente:

1) ¢éConoce algin método especifico para realizar evaluaciones de riesgo en
seguridad vial?.
Un 8,4 % respondid que siy un 91,5 % que no, es decir y asi es, no existe ningln
método especifico tipo para realizar estimaciones o evaluaciones de riesgo en
el drea de la seguridad vial, los que han respondido que si, es muy probable que
conozcan mi linea de trabajo y ello les puede haber influido, ya que pueden

haber asistido a alguna de mis exposiciones.

2) ¢Ha realizado evaluaciones especificas sobre el riesgo vial en empresas?
Un 9,3 % respondid que si y un 90,6 % que no. Es decir al igual que ocurre en
muchos casos con los factores psicosociales, los aspectos relacionados con la
seguridad vial no son tenidos en cuenta por los técnicos de prevencion, no
evaluandose el riesgo y dandose sélo una serie de medidas y recomendaciones

genéricas.

3) ¢éPiensa que la formacidon en seguridad vial de los técnicos de prevencidén en
general es suficiente?
Un 5 % respondid que si, que era suficiente, pero un 70,3 % que no lo era y un
24,5 % se inclind por indicar que la formacién que tenian los técnicos de
prevencion era aceptable. Esta respuesta nos estd indicando que se deberia
incidir mas en cuanto a contenidos y horas dedicadas a las cuestiones
relacionadas con la seguridad vial, o al menos organizar cursos
complementarios para aquellos técnicos de prevencién que quisieran contar

con una formacién adicional a la que se imparte en los programas master.

4) A la pregunta de si se deberia incidir mas en los aspectos relacionados con la

seguridad vial en las empresas, contestaron lo siguiente:
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Un 91,5 % dijo que si y un 8,4 % que no, es decir que con las recomendaciones
genéricas que se vienen haciendo seria suficiente. Esto nos estd indicando que
la gran mayoria de técnicos piensan que la seguridad vial debe tener mas

relevancia en la prevencion de riesgos en la empresa.

5) En cuanto a la conveniencia de disponer de un anexo especifico para la
evaluacidn de riesgos viales, un 78 % estd a favor de ello y un 22 % piensa que
los aspectos relacionados con la seguridad vial deberian estar incluidos como
un riesgo mas en la evaluacion inicial de riesgos. Al ser la estimacién o
evaluacion de riesgos viales un informe especifico y en cierto modo colateral a

los riesgos generales de toda actividad fabril podria ser conveniente que fuera

un informe complementario.
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Figura 9: Porcentajes referentes a las respuestas de la encuesta

6) Con respecto a la dificultad para elaborar la evaluacidon de riesgos viales, un
53,3 % indica que no es mas complicada o compleja que una evaluacién de
maquinas y un 46,6 % si piensa que es mas compleja. Realmente la evaluacion
o mejor estimacion del riesgo vial es mucho mas compleja ya que intervienen
muchas mas variables en el accidente y ademas su control es sumamente dificil

e imposible de comparar con la prevencidon de accidentes en madquinas vy
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equipos de trabajo en los cuales incluso una distraccion de un trabajador no
tendria consecuencias; completamente contrario a lo que le podria ocurrir a
una persona que conduciendo se despistase un par de segundos. Ademads en
Seguridad Vial la estimacion del riesgo no se puede realizar en base a los
puestos de trabajo, habria que hacerla por trabajador, pues las caracteristicas
personales de cada trabajador influiran en el riesgo, hecho que no ocurre en un
equipo de trabajo (maquina).

Asi la reciente guia de 2009 para la integracién de la prevencién de riesgos
laborales que desarrolla el R.D. 604/2006 por el que se modifica el Reglamento
de los servicios de prevencidn, indica en el punto 4.4 que en el caso del riesgo
asociado a la conduccidn de un vehiculo la magnitud del riesgo puede llegar a
estar muy condicionada por la conducta del trabajador, es decir el riesgo no va
a depender solo del puesto lo va a hacer también del trabajador y esta

puntualizacidn es de vital importancia.

Las conclusiones que se derivan de este sondeo serian que actualmente no se
realizan evaluaciones de riesgo vial, que no existe un criterio claro para
realizarlas, que parecen no presentar grandes dificultades a los técnicos para su
realizacion y que por su singularidad deberian ser independientes de la E.I.R.
general.

Los técnicos reconocen que se deberia incidir mds en estos riesgos y que la

formacion en esta area deberia mejorarse.

En base a las respuestas obtenidas en la encuesta, las acciones a llevar a cabo para
mejorar la prevencion de los accidentes de trafico de origen laboral segun el criterio de
los técnicos que actualmente estan trabajando en prevencién serian entre otras las

siguientes:

1) Disponer de una/s metodologias o sistemas para estimar el riesgo vial de una
forma sencilla, rapida e inteligible, que sirvieran para cribar o diferenciar los

individuos con mas riesgo.

e
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2) Mejorar el conocimiento y la formacién sobre la prevencion del riesgo
vial de los profesionales que se dedican a la prevencién, aumentando el
numero de horas en los master y cursos de postgrado o al menos incluyendo
este tema, o bien impartiendo una formacidn complementaria al master tipo a
ser posible de tipo presencial con una duracion estimada de unas 20 horas

lectivas.

3) Preparar programas y campafias de divulgacién y sensibilizacién en el
area de la seguridad vial, campafias objeto de este trabajo que comprenderian
una serie de actividades incluidas en el plan de prevencidn de riesgos laborales
de la empresa debiendo estar integradas en el sistema de prevencién y en el

sistema de gestidn de la empresa.

4) Intentar que la evaluacidon o estimaciéon del riesgo vial constituyera un
informe especifico pero complementario a la evaluacidn inicial de riesgos, algo
similar a lo que ocurre en empresas con riesgo de incendio o explosidon que

deben anexar a la e.i.r. un informe o documento complementario.

4.4 Conclusiones de las opiniones de los trabajadores.

Si la opinion de los técnicos de prevencion es importante en cuanto que son ellos
los que van a detectar, identificar, estimar e intervenir en el riesgo vial, no menos
lo es lo que los trabajadores piensan sobre los riesgos y peligros con los que tienen
gue trabajar y su opinidn al respecto, bastante subjetiva, es por otro lado necesaria
ya que la LP.R.L. en su articulo 18%° referente a Informacién, consulta y
participacién de los trabajadores hace referencia a ello: “ El empresario deberd
consultar a los trabajadores y permitir su participacion, en el marco de todas las

cuestiones que afecten a la sequridad y a la salud en el trabajo ” y evidentemente
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la prevencion de los accidentes de trafico de origen laboral es la mayor causa de
accidentabilidad.

El cuestionario de autoevaluacién del vehiculo y la encuesta inicial son dos
elementos que cubren los aspectos relacionados con la informacion y consulta
respectivamente, pero puede ser interesante disponer de informacidn sobre lo que
piensan los trabajadores y la encuesta de condiciones de trabajo en la Comunidad
Valenciana presentada en 2009, después de la primera en 2004%*, nos pueden dar
un perfil medio de la percepcidn del riesgo vial.

Ambas encuestas se realizaron sobre una muestra de unas 5.000 empresas de la
Comunidad Valenciana de acuerdo con la siguiente distribucién:

En la primera encuesta, se entrevisté a 1.902 trabajadores en Alicante, 2.515 en
Valencia y 602 en Castellon. Para la segunda encuesta la distribucién de las mismas
fue de 829 en Castelldon, 2.479 en Valencia y 1.724 en Alicante con unos
porcentajes medios en cuanto a la variable género de un 66% de hombres y un
34% de mujeres.

Las siguientes preguntas de la encuesta tienen relacidn con la seguridad vial:

a) ¢Cuanto tiempo tarda usted habitualmente en ir desde su casa al trabajo?

b) ¢ Como va a trabajar habitualmente ? (Medio de desplazamiento)

c) ¢Cuales son los principales riesgos de accidente que existen en su puesto de
trabajo?

d) De la siguiente relacién, indique cudles considera que son las tres primeras
causas de riesgo en su actividad laboral ? (Se indican 16 causas)

e) Situviera el propdsito de cambiar de trabajo, indique los tres factores que mas

valoraria. (Uno de los factores es la cercania al domicilio)

Recogemos a continuacion en las siguientes tablas las respuestas a las cuestiones

anteriores:
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Tiempo que tarda

habitualmente de Il Encuesta | Encuesta
su casa al trabajo

Menos de 10 minutos 23,9 35,9
De 10 a 29 minutos 62,6 54,5
De 30 a 49 minutos 11,2 8,5

50 minutos o mas 1,8 1

NC 0,5 0

Figura 10: Tiempo en el traslado de su casa al trabajo, comparacién entre la

segunda y primera encuesta (Fuente Fundacion de la Comunidad Valenciana para

la Prevencion de Riesgos Laborales)

Medio de transporte para ir al trabajo

% de trabajadores

Andando 19,4
En bicicleta 1,5
En motocicletas 6,1
En coche como conductor 53,6
En coche como pasajero 6,1
En autobus 7,9
En metro o tren de cercanias 4,6
Otros medios y N.C. 0,8

Figura 11: Distribucion de los trabajadores segin el medio de transporte.

Fuente: Fundacion de la Comunidad Valenciana para la Prevencion de Riesgos

Laborales)
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Principales riesgos de

accidentes que existen en el Il Encuesta | Encuesta
puesto de trabajo

Caerse desde distinto nivel 23,5 7,1
Caerse al mismo nivel 26,6 10,9
Caidas de objetos, materiales 25,2 11,1
Desplomes o derrumbes 8,5 0,7
Cortes y pinchazos 50,5 37,3
Golpes 46,5 9,9
Atropellos o golpes con 4,5 4,2
vehiculos en centro de trabajo

Accidentes de tréfico 9,5 --
Proyeccion de fragmentos o 9,2 0,3
particulas

Peligro de quedar atrapados 3 0
Lesiones por sobreesfuerzo 22 4,8
Quemaduras 19 1,5
Contactos eléctricos 7 0,3
Exposicion a radiaciones 1,6 0,1
Explosiones 1,1 0,2
Incendios 2,8 0,2
Atracos 10,8 3,8
Otros 9,8 2,5
NC 2 51

Figura 12: Principales riesgos de accidentes que existen en el puesto de trabajo

Fuente: Fundacion de la Comunidad Valenciana para la Prevencion de Riesgos

Laborales)
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Causas de riesgos en su actividad laboral Il Encuesta | Encuesta
Lugar de trabajo esta en malas condiciones 3,8 2,3
Los accesos al lugar de trabajo estan en 1,7 1,1
malas condiciones

La maquina no esta bien protegida 3,5 3,3
Las instalaciones son inadecuadas 2,9 1,3
El drea de trabajo o superficie es insegura 4,6

Sacar la produccidn a un ritmo acelerado 13,6 6,6
Falta de medios y herramientas adecuadas 4,5 2
El trabajo obliga a realizar operaciones 8,8 51
peligrosas

Por esfuerzos o posturas forzadas 32,3 21,4
Falta o inadecuacién de equipos de 6,9 1,9
proteccion individual

Cansancio o fatiga 46,8 23,9
Exceso de confianza o de costumbre 33,4 13
El puesto de trabajo estda mal disefiado 2,9 0,2
Falta de experiencia o formaciéon en el 4,3 0,7
trabajo

Por causas relacionadas con el tréfico 8,3 1,7
NC 21,7 14,4

Figura 13: Principales causas de riesgo en su actividad laboral. Fuente: Fundacidn

de la Comunidad Valenciana para la Prevenciéon de Riesgos Laborales.
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Las motivaciones mas

importantes para un cambio Il Encuesta | Encuesta
de trabajo

Trabajo menos peligroso 15,5 1,5
Trabajo mas estable 25,2 7,9
Trabajo mayor remunerado 79 19,3
Trabajo mas acorde a sus 17,5 3

capacidades

Trabajo mds cercano a su 27,4 1,3
domicilio

Trabajo con mejor horario 37,5

Otros motivos 23,2 9
NC 4,4 53,3

Figura 14: Motivaciones mas importantes para efectuar un cambio de trabajo.
Fuente: Fundacion de la Comunidad Valenciana para la Prevencidon de Riesgos

Laborales.

Como puede verse existen elevadas diferencias en algunos items entre las
respuestas de la primera y segunda encuesta, personalmente no comulgo con los
criterios de muestreo empleados para la toma de datos de ambas encuestas pero
son las dos Unicas con las que contamos en la Comunidad Valenciana, por ello he
creido necesario hacer referencia a ellas y sus conclusiones siempre pueden ser
una referencia.

Las conclusiones derivadas de las respuestas que guardan relacién con la seguridad
vial son las siguientes:

La mayor parte de los trabajadores (63%) emplean entre 10 y 29 minutos para
desplazarse al lugar de trabajo, mds de la mitad utiliza un vehiculo automoévil

siendo ellos mismos los conductores. Sobre una bateria de 18 riesgos, el tener un

e
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accidente de trafico figura en noveno lugar, reconociéndolo como tal un 9,5% de
los trabajadores encuestados.

El riesgo vial es reconocido como tal y en una relacién de quince riesgos ocupa el
qguinto orden, siendo identificado por el 8,3% de los trabajadores.

Por ultimo, cuando se les preguntaba a los trabajadores que motivaciones
calificaria como mas importantes para un cambio de puesto de trabajo, éstos
alegaban en primer lugar una mejor remuneracién a continuacién un mejor horario
y en tercer lugar un trabajo mas cercano a su domicilio, cuestién mas valorada por
las mujeres que por los hombres, seguramente por el denominado: “rol de la doble
tarea” que consiste en que muchas mujeres deben realizar su trabajo habitual en el
centro de trabajo y continuarlo en la vivienda familiar.

Es decir los trabajadores si que reconocen e identifican los riesgos asociados a la
conduccién de vehiculos como un riesgo laboral mas a los que estan afectados, no
obstante la carga o peso de riesgo que le achacan es muy inferior al que
verdaderamente tienen ya que la mayor parte de los accidentes graves y mortales
estan relacionados con la conduccion de vehiculos; hay que indicar también que la
identificacion del riesgo vial es una de las preguntas que se les da de una relacion
cerrada, en el caso de que el trabajador no tuviera que elegir de una lista de causas
, riesgos o motivaciones es posible que los resultados fueran ain mas bajos lo cual
conlleva irremediablemente a suponer que la percepcidn del riesgo vial entre los
trabajadores dista mucho que desear y que asumen el riesgo como algo natural lo
cual es muy peligroso desde el punto de vista preventivo ya que si por un lado el no
reconocerlo es malo, también lo es el que debido a una exposiciéon habitual y
continuada nos hayamos acostumbrado a convivir con él situando el umbral de
riesgo en una posicion elevada.

En la encuesta que he realizado a los trabajadores objeto de las camparias, con 24
cuestiones, pasada a 391 trabajadores (Ver conclusiones completas en Punto 6,

Figura 169 y 172) y otra de 36 cuestiones a 295 trabajadores indicaban lo siguiente:

a) Alrededor del 80% se ponian mas nerviosos en situaciones de atasco al ir al
trabajo, el 20% al volver.

b) Sobre un 84% ven cometer imprudencias cuando se desplazan a trabajar.
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c) ElI97% se consideran conductores seguros.

d) Alrededor de un 15% conocen a alguna persona que conduce sin seguro o sin el
correspondiente permiso.(Es muy probable que en la muestra hubiera
trabajadores que no contasen con el permiso)

e) Un 64% no conocen las tasas legales de alcoholemia. Se consideré respuesta
positiva a todos los sujetos que indicaron la tasa numéricamente,
independientemente de si la respuesta era correcta o no es decir el que las
unidades estuvieran bien expresadas.

f) Alrededor de un 6% reconocen que no se colocan siempre el cinturdn.

g) Indican que la variable que mas incide en los accidentes es la velocidad seguida
de las distracciones.

h) El 88% dice conocer la distancia de seguridad pero el 60% no la sabe estimar.

i) El vehiculo mas utilizado en los desplazamientos con un porcentaje del 89% es
el automovil.

j) El 86% piensa que conducir conlleva mas riesgo que su trabajo habitual. Este
porcentaje lo considero mdas adecuado y real que el obtenido en las dos
encuestas realizadas por la Administracion.

k) El 70% indica que la personalidad del conductor tiene una alta influencia en los
accidentes. Es decir reconocen que las variables actitudinales o las diferencias
interpersonales influyen.

[) Casi un 44% son permisivos ante una serie de conductas de riesgo. Esto podria
interpretarse en el sentido de que como los encuestados cometen errores, para
auto-salvarse son mas laxos pues piensan que los pueden multar y por ello
elevan el nivel de riesgo asumible aumentando la permisividad a conductas de

riesgo.
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5. DATOS ESTADISTICOS DE LA ACCIDENTALIDAD VIAL:

5.1 Datos de accidentes a nivel nacional.

Se recogen a continuacion una serie de datos referentes a los accidentes de trabajo
relacionados con el trafico:

Accidentes In Itinere y en misidén, centrandonos en la Comunidad Valenciana:
Castellon, Valencia y Alicante, no obstante y cuando se ha considerado interesante
para efectuar comparaciones entre otras Comunidades Autéonomas, se dan también
datos referentes a la accidentalidad a nivel nacional. Referencia:/Comunidad
Valenciana y totales nacionales durante el periodo comprendido entre 2004 y 2008 (5
afios) ambos afios inclusive.

Como fuentes se han utilizado los datos contemplados en los anuarios del Ministerio
de Trabajo e Inmigracion, que a mayo de 2010 aun no contemplaban los accidentes del
afio 2009, Instituto Nacional de Estadistica®, Instituto Valenciano de Estadistica® y 12 y
[I2 Encuesta de Condiciones de Trabajo en la Comunidad Valenciana y para algunas
referencias los Anuarios de la Direccion General de Trafico, a partir de ellos se han

elaborado las tablas y graficos siguientes:
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Accidentes mortales de trabajo ocurridos durante el periodo 2004 — 2008 en el Estado

Espanol.
Concepto / Afio 2004 2005 2006 2007 2008
En centro trabajo 542 548 540 433 449
En mision 265 213 217 243 241
En otro centro de 161 174 190 150 120
trabajo.
In Itinere 491 351 356 341 255

Figura 15: Accidentes mortales en centro de trabajo, in itinere y en misién.

Fuente: Ministerio de Trabajo e inmigracion

En la Tabla de la Figura 17 se indican los porcentajes correspondientes, a destacar que
en el afio 2008, alrededor del 24% de los accidentes mortales de trabajo fueron in
itinere y casi el 23% en mision, sumando ambos porcentajes, los accidentes mortales

relacionados con el trafico supondrian casi un 47% del total.
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Figura 16: Accidentes mortales en centro de trabajo, in itinere y en mision.

Fuente: Ministerio de Trabajo e inmigracion

Concepto 2004 2005 2006 2007 2008
En centro trabajo 37,1 42,6 41,4 37,1 42,1
En mision 18,1 16,5 16,6 20,8 22,6
En otro centro t. 11 13,5 14,5 12,8 11,2
In Itinere 33,6 27,29 27,3 29,2 23,9

Figura 17: Porcentajes (%) de accidentes mortales.

De la tabla anterior, podemos comprobar cémo porcentualmente se ha experimentado
un ascenso en los accidentes en centros de trabajo, los accidentes en misién han
sufrido un ligero aumento y los in itinere se han reducido porcentualmente y en valor
absoluto , pero la suma de los accidentes en misidon y los in itinere superan a los

accidentes mortales por causas clasicas como las caidas de altura, electrocuciones,
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vuelcos de maquinas, intoxicaciones, accidentes incluidos en el concepto “ centro de
trabajo “, hoy por hoy el denominado: “ accidente laboral de trafico “ es el concepto o

la causa principal en cuanto a gravedad de los accidentes de trabajo en Espaiia.

40 o

35 e o
- ‘. -

o | Y -

— A o
25 4)_ o S
20 o > —o— Misién
15

(%) Accidentes mortales

== n Itinere

2004 2005 2006 2007 2008

Figura 18: Porcentajes de accidentes mortales por desplazamientos laborales

La proporcidn de bajas por accidente in itinere no es muy elevada, se sitla entre el 9 %
y el 10 % sin apenas variaciones a lo largo de los afios, aunque la tendencia como
vemos en la Figura 20 es ligeramente ascendente, no obstante la gravedad de estos

accidentes requiere una actuacion especifica sobre ellos.

Desplazamientos en
Jomada 5,6%
Otro centro de trabajo

o/

. En jornada

In itinere Centro de trabajo

habitual 89,2%

Figura 19: Porcentaje de accidentes totales In Itinere sobre accidentes laborales.

Fuente y grafico: Ministerio de Trabajo e Inmigracién. Afio: 2008
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Figura 20: Porcentajes de bajas por accidente in itinere. Fuente: M.Trabajo.

5.2 Datos de accidentes en la Comunidad Valenciana.

A continuacion se indican los accidentes in itinere por su gravedad ocurridos en la

Comunidad Valenciana comparandolos con los generados a nivel Nacional.

Ambito 2004 2005 2006 2007 2008
Alicante 3042 3313 3381 3469 2980
Castellon 907 1064 1000 1034 816
Valencia 5233 5381 5613 5858 5124

Com. Valenc. 9182 9758 9944 10361 8920

Espafia 84020 90923 91879 97086 90720

Figura 21: Numero de accidentes totales in itinere (Fuente: Ministerio de Trabajo)
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En 2006 la Comunidad representaba el 10,8% de los accidentes frente al resto de la
Nacion, en 2007 el porcentaje bajo a un 10,6% y en 2008 ha sido del 9,8%.

Ambito 2004 2005 2006 2007 2008
Alicante 88 85 87 90 66
Castellon 28 29 20 32 19
Valencia 148 129 123 118 93
Com. Valenc. 264 243 230 240 178

Espafia 2582 2180 1892 1860 1608

Figura 22: Numero de accidentes GRAVES in itinere (Fuente: Ministerio de Trabajo)

El 11% corresponden a la Comunidad Valenciana.

Ambito 2004 2005 2006 2007 2008
Alicante 10 17 19 11 13
Castellon 3 2 3 10 3
Valencia 19 8 21 9 7
Com. Valenc. 32 27 43 30 23

Espana 491 351 356 341 256

Figura 23: NUmero de accidentes MORTALES in itinere (Fuente: M.T)

Estos accidentes representaban el 12% frente a los nacionales, porcentaje que ha

bajado en los aflos 2007 y 2008 al 8,7% v 8,8%.
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Los datos recogidos en las tablas anteriores (datos absolutos) en si no tienen sentido
preventivo pues el niumero de trabajadores de cada una de las provincias de la
Comunidad Valenciana difiere entre si, por ello y para poder efectuar comparaciones,
debemos recurrir a los indices de incidencia que relacionan los accidentes con el

numero de trabajadores en cada provincia.

Indice de Incidencia = nimero de accidentes x 100 / n2 de trabajadores

s

(En algunos casos para obtener el indice se multiplica por 100, 1.000, 10.000 6

usualmente 100.000, en todo caso esto siempre se indicard a pie de tabla)

El numero de accidentes, obtenido de los anuarios del Ministerio de Trabajo hace
referencia a los accidentes ocurridos a trabajadores dados de alta en la Seguridad
Social; en cuanto al nimero de trabajadores, recogemos los indicados por el Instituto

Valenciano de Estadistica durante los afios 2004 — 2008 distribuidos por provincias.

SEGURIDAD SOCIAL

Trabajadores afiliados en alta laboral

|Aﬁo (media anual) Alicante Castellon Valencia  C. Valenciana
2004 594,0 231,8 943,4 1.769,2
2005 625,5 2449 Q80,8 1.851,2
20086 653,4 255,7 1.027,7 1.936,8
2007 664,9 263,2 1.057,1 1.985,3
2008 639,1 252,4 1.031,6 1.923,1

Figura 24: Trabajadores afiliados S.S. en la Comunidad Valenciana.

Fuente: Instituto Valenciano de Estadistica.

Con el numero de accidentes totales in itinere y los trabajadores por provincias
obtenemos la siguiente tabla que nos relaciona los indices de incidencia de cada una
de las provincias en base al nimero total de accidentes y a los trabajadores dados de
alta.
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En este caso multiplicamos el numero de trabajadores por (x 1.000) para evitar
trabajar con numeros muy reducidos. Los indices se calcularon con los datos de
accidentalidad contemplados por el MTAS durante el periodo 2004-2008, el numero

de trabajadores se obtuvo del Instituto Valenciano de Estadistica, Figura 24.

Ambito 2004 2005 2006 2007 2008
Alicante 5,12 5,29 5,17 5,21 4,6
Castelldn 3,91 4,34 3,91 3,92 3,2
Valencia 5,54 5,48 5,46 5,54 4,9
Com. Valenc. 5,18 5,27 5,13 5,21 4,6
Espafia 5,9 6,1 5,9 6 5,7

Figura 25: Indice de Incidencia (x 1.000) accidentes TOTALES in itinere

De la tabla se deriva que el indice de incidencia en cuanto a bajas totales, sin hacer
referencia a la gravedad, en Castelldn es significativamente inferior al de Valencia y al
de Alicante que son del mismo orden, estando la Comunidad por debajo del indice

medio nacional.

7
6 A .\

N EAE S —(
5 4 e L< —— == Alicante
4 ‘_.A'.— \ =— Castellén
3 Valencia
2 1 Indices de incidencia | —<Espafia
171 de accidentes in T ==C.V.
0

2004 2005 2006 2007 2008

Figura 26: Graficas indice Incidencia por provincias
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A la vista de la grafica, podemos indicar que la mayor incidencia en cuanto al nimero
de accidentes, donde estan influyendo sobretodo los leves, corresponde a la provincia
de Valencia, seguida por Alicante, siendo Castellon la que registra menor indice de

incidencia a nivel global.

Ambito 2004 2005 2006 2007 2008
Alicante 0,14 0,13 0,13 0,13 0,10
Castelldn 0,12 0,11 0,07 0,12 0,07
Valencia 0,15 0,13 0,11 0,11 0,09
Com. Valenc. 0,14 0,13 0,11 0,12 0,09
Espana 0,18 0,14 0,12 0,11 0,10

Figura 27: indice de Incidencia (x 1.000) accidentes GRAVES in itinere

0,2 . .. .
018 Indices de incidencia de
016 N\ accidentes graves in itinere.
0,14 \ .
== Alicante
0,12 -
V4 =l Castelldn

0,1
008 \ / \ Valencia
0,06 b - —>¢=Espafia
0,04 K= C.V.
0,02

O T T T T 1
2004 2005 2006 2007 2008

Figura 28: Grafica del indice de incidencia de accidentes graves por provincia
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En cuanto a la incidencia de los accidentes graves, vemos que es mayor en la provincia

de Alicante, siendo Castelldn la que tiene un indice menor.

Ambito 2004 2005 2006 2007 2008
Alicante 0,16 0,27 0,29 0,16 0,2
Castelldn 0,12 0,08 0,11 0,37 0,11
Valencia 0,20 0,08 0,20 0,08 0,07
Com. Valenc. 0,18 0,14 0,22 0,15 0,11
Espafia 0,3 0,23 0,22 0,21 0,16

Figura 29: indice de Incidencia (x 10.000) accidentes MORTALES in itinere

0,4 [
Indices de incidencia de
0,35 .
accidentes mortales.
0,3
/ \ =¢—Alicante
0,25
== Castellon
0,2 +—
), Valencia
0,15 -
5 J =>é=Espafa
0/1 T v P
== C.V.
0,05
0 T T T T 1
2004 2005 2006 2007 2008

Figura 30: Grafica del indice de incidencia ( x 10.000) de accidentes
MORTALES por provincia.

La grafica representa una incidencia mas elevada puntualmente para la provincia de

Castelldn, seguida de Alicante y de Valencia.
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Los datos referentes al numero de trabajadores dentro del Estado se obtuvieron de
forma indirecta relacionando el nimero de accidentes con baja en jornada de trabajo

suministrados por el Ministerio de Trabajo con los indices de incidencia de accidentes

en jornada de trabajo calculados por el M.T.

Numero de trabajadores = Accidentes con baja en j.t x 100.000/ indice de incidencia

Afo N@ Trabajadores indice de Incidencia
2004 14.205.788 6.136,4
2005 14.818.723 6.011,8
2006 15.502.474 5.880,1
2007 16.057.861 5.760,3
2008 15.879.722 5.069,1

Figura 31: Trabajadores de alta en S.S. (l.I. x 100.000). Espaiia .

Ao N2 Accidentes con baja en
jornada (totales)

2004 871.724

2005 890.872

2006 911.561

2007 924.981

2008 804.959

Figura 32: NUmero de accidentes totales con baja en jornada de trabajo en Espaiia

Teniendo en cuenta los datos estimados de accidentalidad del Ministerio de Trabajo a
julio de 2009 extrapoldndolos a diciembre y el nimero de trabajadores en 2009 en
base a los de 2008 aplicandoles una reduccion, se podria estimar el indice medio para

2009 de los accidentes in itinere totales en la Comunidad Valenciana y en el Estado

Espanol.
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El dato del nimero de trabajadores no es facil de obtener, la situacidon por la que esta
atravesando nuestro pais conlleva una reduccién notable en el numero de
trabajadores, reduccién que podemos estimar en base a los datos medios anuales
aportados por el Ministerio de Trabajo del orden del 7% para Espafia y de un 10% para
la Comunidad Valenciana, con estos datos y efectuando Ilas estimaciones
correspondientes en cuanto al nimero total de accidentes in itinere para 2009, ya que
el Ministerio aun no ha cerrado el anuario estadistico a mayo de 2010, se podria
estimar un indice de incidencia de un 5,1 por mil a nivel nacional y de un 3,7 por mil

para la Comunidad Valenciana.

Comunidad Valenciana 3,7

Espana 51

Figura 33: indice de incidencia (x 1.000) de accidentes in itinere totales, estimacion
para la Comunidad Valenciana y Espafia para el afio 2009

Esta estimacién indicaria que se reduciria el indice de incidencia a nivel de Comunidad
Valenciana, este indice pasaria de un 4,6 por mil (Figura: 25 ) a un 3,7 por mil es decir
una reduccion porcentual del orden del 19,5% en la Comunidad Valenciana y de un 5,7
por mil a un 5,1 Dentro del Estado Espanol, lo cual implica una reduccion del orden del

10,5%.

5.3 Referencias a los accidentes de personas extranjeras.

Accidentes In Itinere de extranjeros:

La Poblacion extranjera cada vez cobra mas importancia en la estructura laboral del
Pais, por ello la incidencia de trabajadores no espafioles en los accidentes de trafico de
origen laboral esta siendo ya un aspecto a considerar que debera tenerse en cuenta en
las campafas de seguridad vial realizadas en las empresas, asi en el afio 2007
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alrededor del 9% de los accidentes con baja in itinere eran de trabajadores extranjeros
y en cuanto a los accidentes mortales in itinere el porcentaje era del orden del 18%,
correspondiendo un 3,2% a trabajadores de Marruecos y un 2,3% a trabajadores de

nacionalidad Rumana.

2003 2004 2005 2006 2007

Espafia 64100 80531 85850 85085 88733
U.E. 273 451 634 893 1156
Resto Euro 195 301 521 560 747
Asia 68 117 159 212 233
Marruecos 428 605 873 1124 1283
Resto Africa 157 295 374 521 526
América 740 1532 2471 3444 4363

Figura 34.1: Accidentes in itinere totales por paises mas representativos
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Figura 34.2: Graficas de accidentes in itinere totales por paises mas representativos
Fuente: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
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Pais - Nacion N2 accidentes in itinere Porcentaje: %
Espafa 88.733 91,3
Bulgaria 116 0,11
Rumania 450 0,46
Argelia 78 0,08

Marruecos 1.283 1,32
Senegal 109 0,11
Argentina 329 0,33
Colombia 962 0,99
Bolivia 198 0,20
Peru 449 0,46
China 57 0,05

Figura 35: Accidentes in itinere totales por paises con mayor incidencia (Afio 2007)

Accidentes in itinere :
2007

M Bulgaria

B Rumania
H Argelia

B Marruecos
m Senegal

B Argentina

Colombia

Figura 36: Grafico de la tabla anterior (Se han eliminado los datos de Espafia)

5.4 indices de incidencia atendiendo a edad y sexo.
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La edad del conductor discrimina y mas el género, la tabla recoge el n? de accidentes
in itinere ocurridos en Espafia.
Distribucion Nacional de accidentes in itinere (leves + graves + mortales) en funcién de

la edad y del género en el periodo de 2003 a 2008.

Hombres 2003 2004 2005 2006 2007 2008 % 6 afios
16-17 1550 1751 1615 1518 1602 626 2,9
18-19 2965 2972 2821 2715 2715 1927 5,4
20-24 8901 8381 8610 8134 8290 6452 16,4
25-29 9143 8932 9780 9805 9663 8358 19,8
30-34 7112 7176 7908 8281 8878 8288 16,1
35-39 5431 5524 5960 6306 6795 6679 12,4
40-44 4041 4302 4663 4807 5097 5068 9,4
45-49 3136 3136 3437 3517 3843 3856 7
50-54 2923 2404 2546 2662 2678 2842 5,4

>55 2702 2741 3010 2830 2957 3091 5,8

Figura 37: Accidentes in itinere de varones en Espana en el periodo 2003 — 2008
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Figura 38: Accidentes in itinere de varones en Espaina en el periodo 2003 — 2008
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Como puede apreciarse en las tablas y graficas, el intervalo de edad con mas

accidentes para los hombres es el comprendido entre los 20 y los 34 afios, para las

mujeres entre 25y 39 afos y el intervalo es mas cerrado.

Mujeres 2003 2004 2005 2006 2007 2008 % 6 afios
16-17 291 313 285 300 290 147 0,67
18-19 1060 1066 1082 1080 1268 852 2,6
20-24 5346 5660 5958 6076 6320 5668 14,5
25-29 6888 7825 8586 8216 8809 8787 20,3
30-34 4842 5730 6468 6834 7598 8027 16,3
35-39 3668 4121 4701 4963 5372 5842 11,8
40-44 3003 3680 4118 4113 4495 4794 10
45-49 2519 3135 3609 3724 3898 4315 8,7
50-54 2514 2552 2927 2996 3200 3828 7,4
>55 2088 2619 2839 3002 3309 3865 7,3

Figura 39: Accidentes in itinere de mujeres en Espafia en el periodo 2003 — 2008
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Figura 40: Accidentes in itinere de mujeres en Espaia en el periodo 2003 — 2008
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Figura 41: Porcentajes de accidentes in itinere en Espafia en el periodo 2003 — 2008
distribuidos por edad y género, grafica conjunta.

Hombres | 2003 2004 2005 2006 2007 2008 | % 6 afios
16-17 9 9 2 4 3 1 1,5
18-19 13 14 5 10 7 9 3,1
20-24 39 53 26 28 37 21 11,1
25-29 52 57 51 45 31 26 14,3
30-34 45 60 38 40 45 29 14
35-39 42 44 36 39 34 29 12,2
40-44 38 32 31 38 33 29 10,9
45-49 50 32 32 29 28 26 10,7
50-54 28 31 31 26 30 18 8,9

>55 45 44 41 31 39 34 12,7
Figura 42: Accidentes mortales in itinere por géneroy edad (Ambito nacional).
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Figura 43: Gréficas de accidentes mortales in itinere por género y edad (Ambito

nacional). Hombres.

Mujeres 2003 2004 2005 2006 2007 2008 | % 6 afios
16-17 1 0 0 0 0 0 0,25
18-19 1 3 1 0 2 1 2
20-24 9 11 13 14 7 2 14
25-29 15 29 8 14 16 6 22
30-34 10 16 14 7 5 4 14
35-39 10 20 6 8 6 7 14,2
40-44 7 10 4 7 6 3 9,25
45-49 8 13 4 3 5 4 9,25
50-54 3 7 5 3 2 5 6,2

>55 7 6 3 10 5 4 8,7

Figura 44: Accidentes mortales in itinere por género y edad (Ambito nacional)

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 64




Accidentes in itinere y en misidén: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

35 4

Acridentes mortales i, S

16-17 18-19 20-24 25-2930-3435-3940-4445-4950-54 >55

Figura 45: Graficas de accidentes mortales in itinere por género y edad (Ambito
nacional. Mujeres.

Edad Hombres | Mujeres
16-17 1,5 0,25
18-19 3,1 2
20-24 11,1 14
25-29 14,3 22
30-34 14 14
35-39 12,2 14,2
40-44 10,9 9,25
45-49 10,7 9,25
50-54 8,9 6,2
>55 12,7 8,7

Figurad6: Porcentajes de accidentes mortales in itinere por edad. (Ambito Nacional)
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Figura 47: Gréficas de porcentajes de accidentes mortales in itinere por
edad y género (Ambito nacional)

La variable género si discrimina en los accidentes in itinere, aproximadamente el
numero de licencias o permisos de conduccion se reparte entre un 68%-69% para los
hombres y un 31%-32% para las mujeres, es decir hay mas hombres con licencia que
mujeres y también ellos hacen mas kildmetros al afio que las mujeres, por lo tanto
para conocer la gravedad e incidencia de estos accidentes en funcidn de la variable
sexo habrd que partir del nimero de trabajadores por género y del nimero de

accidentes in itinere de cada uno de ellos.

Afo 2006 | 2007 | 2008

Hombres | 55% | 54% | 50%

Mujeres | 45% | 46% | 50%

Figura 48: Porcentajes de accidentes in itinere por sexos, ambito Nacional
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Si el porcentaje se refiere al nUmero de accidentes in itinere con consecuencias
mortales el resultado cambia considerablemente a pesar de no eliminar el sesgo de la

diferencia numérica en cuanto al género.

Ano 2006 | 2007 | 2008

Hombres | 81% | 84% | 86%

Mujeres | 19% | 16% | 14%

Figura 49: Porcentaje de accidentes mortales in itinere.

Al considerar el numero de trabajadores del sexo masculino y el numero de
trabajadoras, cada uno con sus accidentes y calcular el indice de incidencia a nivel
global (Nacional) y en el caso de los accidentes mortales, se observa una clara
diferencia a favor de las mujeres que aunque tengan un indice de incidencia mas
elevado en accidentes in itinere en general, no ocurre lo mismo en cuanto a los
accidentes mortales pues el indice de los hombres supera al de las mujeres en la
proporcion 15/3 a favor de las mujeres que tienen una menor gravedad en sus

accidentes, esto lo podemos constatar con los indices que a continuacidn se exponen.

Afo 2006 | 2007 | 2008

Hombres | 3,8 3,8 3,2

Mujeres | 4,6 4,8 4,8

Figura 50: indices de incidencia de accidentes in itinere (totales) Espafia
(indices x1.000)
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Afo 2006 | 2007 | 2008
Hombres | 0,02 | 0,02 | 0,015
Mujeres | 0,007 | 0,04 | 0,003

Figura 51: indices de incidencia de accidentes mortales in itinere (Espafia)
(indices x1.000) Los hombres 5 veces mds alto.

5.5 Accidentes por sector o actividad laboral.
Histéricamente la actividad laboral se ha desglosado en los sectores identificados

como:

-Agrario
-Industria
-Construccidén

-Servicios.

Recogemos a continuacion los accidentes ocurridos durante el periodo 2000 — 2008,
no obstante estos valores son absolutos, por lo tanto para poder comparar y
establecer el nivel de riesgo por sector, deberemos obtener los indices de incidencia
respectivos, teniendo en cuenta para ello el nimero de trabajadores en cada uno de

los sectores respectivos.

Afo Agrario Industria Construccion Servicios Totales
2000 134 524 412 1646 2716
2001 132 475 445 1624 2676
2002 110 453 429 1575 2567
2003 87 420 437 1459 2403
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2004 92 463 423 1604 2582
2005 68 393 386 1333 2180
2006 73 331 368 1120 1892
2007 53 308 334 1165 1860
2008 54 285 251 1051 1641

Figura 52: Accidentes graves In Itinere por sectores de actividad. (A. Nacional)

De 2007 a 2008 se ha experimentado una reduccion global en el nimero de accidentes
de un 12%. Y si consideramos el intervalo 2000-2008, la reduccion es del orden del
39%.

A continuacién se indica el nUmero de accidentes mortales in itinere por sector en el
territorio nacional.

El indice de incidencia se calculara teniendo en cuenta los trabajadores en el sector y el
numero de accidentes ocurrido en el.

El numero de trabajadores desglosados por cada sector y afio lo obtendremos del

Instituto Valenciano de Estadistica.

Ao Agrario Industria Construccion Servicios
2000 32 124 96 192
2001 18 92 121 226
2002 25 91 109 218
2003 18 91 112 211
2004 29 97 103 262
2005 19 66 93 173
2006 17 70 99 170
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2007 31 55 91 164

2008 13 47 71 127

Figura 53: Accidentes mortales In Itinere por sectores de actividad. (A. Nacional)
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Figura 54: Grafica de accidentes mortales In Itinere por sectores de
actividad. (Ambito Nacional)

Sector ¢ Actividad Porcentaje de accidentes mortales I. I.
Agrario 5,6 %
Industria 20,5 %
Construccién 25%
Servicios 48,7 %

Figura 55: Porcentajes de accidentes mortales in itinere
por sectores. (Ambito nacional)
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Acc.Mortales l.Itinere ;

’ | S. Agrario
B S. Industria
1 S. Construccién
| S. Servicios

Figura 56 Grafico de porcentajes de accidentes mortales
in itinere por sectores. (Ambito nacional)

Calculo de los indices de incidencia de accidentes in itinere de cada una de las
provincias de la Comunidad Valenciana por sectores o actividades.

Los datos referentes a numero de trabajadores han sido obtenidos a través del
Instituto Valenciano de Estadistica, el nimero de accidentes por sector y provincia de

los anuarios del Ministerio de Trabajo e Inmigracion.
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Figura 57: N2 de trabajadores por afio y provincia. Comunidad Valenciana.
Fuente: Instituto Valenciano de Estadistica.

Calculamos los indices de incidencia (x 1.000) para los sectores y una vez obtenidos ya
podremos establecer un rango y orden de riesgo, para comparar los diferentes

sectores.

2005

2006

2007

2008

S. Agrario

Alicante

22000
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32200
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S. Industria Alicante 141700 151000 129000 123800
Castelldn 66900 64200 66200 62600

Valencia 223800 241100 233100 201100

S. Construcc. Alicante 106800 177100 115000 80600
Castelldn 38700 38900 46800 30800

Valencia 144500 153000 154800 139800

S. Servicios Alicante 460200 488400 504000 556800
Castellén 136700 149400 155100 159600

Valencia 716700 728300 763400 757600

Figura 58: NUmero de trabajadores ocupados por sector, provincia y afio.
Fuente: Instituto Valenciano de Estadistica

2005 2006 2007 2008
S. Agrario Alicante 75 87 82 61
Castellon 41 31 44 34
Valencia 136 120 135 127
S. Industria Alicante 591 611 647 483
Castellon 366 357 367 284
Valencia 1341 1344 1384 1184
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S. Construcc. Alicante 528 558 515 342
Castellon 182 154 150 115

Valencia 717 773 804 577

S. Servicios Alicante 2119 2125 2225 2237
Castellon 475 458 473 425

Valencia 3187 3376 3535 3425

Figura 59: Numero de accidentes in itinere (leves + graves + mortales)
por sector, provincia y afio. Fuente: Ministerio de Trabajo.

Con el numero de trabajadores y el de accidentes in itinere se calculan los respectivos

indices de incidencia para cada uno de los sectores:

2005 2006 2007 2008
S. Agrario Alicante 3,4 3,6 2,8 1,8
Castellon 2,6 3,1 3,6 3
Valencia 4,2 4,3 3,2 3,9
S. Industria Alicante 4,1 4 5 3,9
Castellén 5,4 5,5 5,5 4,5
Valencia 5,9 5,5 5,9 5,8
S. Construcc. Alicante 4,9 3,1 4,4 4,2
Castelldn 4,7 3,9 3,2 3,7
Valencia 4,9 5 5,1 4,1
Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 74




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

S. Servicios Alicante 4,6 4,3 4,4 4
Castellon 3,4 3 3 2,6
Valencia 4,4 4,6 4,6 4,5

Figura 60: indices de incidencia x 1.000 accidentes. In itinere
por sector provinciay afo.

Con la media de los indices para cada provincia en su sector, con una muestra de

cuatro afios: 2005 — 2008, obtenemos la siguiente tabla:

Sector ALICANTE CASTELLON VALENCIA
Agrario 2,9 3 3,9
Industria 4,2 5,2 5,7
Construccion 4,1 3,8 4,7
Servicios 4,3 3 4,5

Figura 61: Media de los indices de incidencia de accidentes in itinere por sector y
provincia. (Indices de incidencia: x 1.000)

Por lo tanto en el sector de industria, la provincia de la Comunidad Valenciana con mas
accidentes relativos es Valencia seguida de Alicante.

En el sector Agrario, también Valencia ocupa el primer lugar y lo mismo ocurre en el
sector Servicios.

En Alicante el sector con mas accidentabilidad es el de Servicios, en Castellén el de

Industria y en Valencia también el industrial.
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Figura 62: Graficas de sectores de los indices indicados en la tabla anterior

5.6 Accidentes por hora de ocurrencia.

Distribucion del numero de accidentes in itinere por la hora de ocurrencia:
Evidentemente la hora en la que ocurre el accidente in itinere estd relacionada con los
horarios habituales de entrada-salida del trabajo, asi en cuanto a numero de
accidentes totales con baja, la mayor parte de los accidentes ocurren por la mafiana
cuando se entra a trabajar, la frecuencia disminuye a mediodia y se tiene otro pico
sobre las 20 hrs cuando se vuelve al domicilio, es decir la gréfica es del tipo

multimodal.

Con respecto a los accidentes mortales, la mayor parte de ellos ocurren al entrar a
trabajar (14,8%) entre las 7 y las 8 hrs y el (13,4%) entre las 8 y las Shrs. Es decir casi el
30% de los accidentes in itinere mortales ocurren en las dos primeras horas laborales

de la jornada, en las campafias de sensibilizacién se debera incidir en ello. Si en una
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localidad se opta por incrementar la vigilancia policial como medida preventiva, se
deberd hacer a primera hora.

A nivel personal como medida, salir de casa un poco antes, una mayor flexibilidad a la
hora de entrar a trabajar también sera positivo, de forma que si un empleado ve que
no va a llegar a tiempo puede compensar el retraso saliendo mds tarde sin que ello
pueda repercutir por ejemplo en el cobro de la puntualidad si en su empresa esto se
tiene en cuenta.

La iluminacion localizada en pasos de peatones en ciudad también puede contribuir de
forma notable a reducir los atropellos de peatones y de ciclistas que los usan®. La
limitacion de la velocidad en ciudad a niveles inferiores a los usuales en horas criticas
puede ser una medida interesante”.

Estas son acciones, entre las que destacamos la vigilancia policial, que pueden
contribuir a reducir el nUmero de accidentes pues la presencia de agentes reduce la
posibilidad de cometer imprudencias, todo ello junto a una informacién sobre los
puntos peligrosos a los trabajadores puede hacerles ver que el riesgo existe y en sus
manos esta el controlarlo.

La tabla siguiente recoge los accidentes in itinere en una muestra de tres afios, con el

porcentaje sobre la hora de ocurrencia.

Afio 2005 Afio 2006 Ao 2007 Media %
DeOa7h 10044 9562 12053 10553 11,3
De7a8h 10532 10588 10541 10553 11,3
De8a9h 13900 14152 13838 13963 14,9

De9al0h 6439 6650 6607 6565 7
Del0allh 2260 2318 2486 2354 2,5
Dellal2h 1219 1184 1517 1306 1,3
Del2a13h 1576 1601 1870 1682 1,8
Del13al4h 4796 4780 4716 4764 51
Del4ail5h 9045 9466 9285 9265 9,9
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Del5a16h 7822 8110 8273 8068 8,6
Del6al7h 3808 3796 4280 3961 4,2
De17a18h 2642 2681 2900 2741 2,9
De18a19h 3806 3823 4129 3919 4,2
De19a20h 4270 4411 4744 4475 4,7
De20a2lh 3112 3177 3227 3205 3,4
De2la22h 2097 2022 2300 2139 2,2
De22a24h 3553 3558 4220 3777 4

Figura 63: Hora del accidente in itinere y % sobre nimero total de acc. In itinere
Fuente: Ministerio de Trabajo e Inmigracion.

Accidentes in itinere totales
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Figura 64: Grafica de hora del accidente in itinere.

Se recogen dos picos destacables, uno el de mayor incidencia a la hora de entrada al

trabajo por la mafiana y el otro coincide con la hora de salida a mediodia.
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Afo 2005 Afo 2006 Ao 2007 Media %
DeOa7h 34 41 43 39 11,17
De7a8h 59 47 50 52 14,8
De8a9h 39 55 46 47 13,4
De9al0h 13 20 28 20 5,7
De10aillh 11 6 3 7 2
Dellail2h 3 4 1 3 0,85
Del12a1i13h 5 3 4 4 1,1
De13a1l4h 16 16 10 14 4
De14a1i15h 31 25 20 25 7,1
Del15a16h 25 24 23 24 6,8
Del6al7h 10 9 24 14 4
De 17a18h 17 14 10 14 4
De 18a19h 16 16 19 17 4,8
De19a20h 29 25 24 26 7,4
De20a2lh 18 14 10 14 4
De2la22h 9 14 8 10 2,8
De22a24h 16 23 18 19 54

Figura 65: Hora del accidente in itinere sobre nimero de acc. In itinere mortales.
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5.7 Accidentes in itinere por mes de ocurrencia:
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Figura 66: Grafica de hora del accidente in itinere mortal

Como vemos en la siguiente tabla que recoge los accidentes ocurridos en Espaia a lo

largo de una década, la variable “mes”, no discrimina de forma significativa por lo

tanto no tiene valor preventivo, por ello a lo hora de estimar el riesgo de accidente,

esta variable no sera tenida en cuenta.

Figura 67: Accidentes mortales in itinere  (Ambito Nacional. Fuente: I.N.E.)
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1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 %

Enero 31 39 36 47 41 21 31 35 31 20 332 8
Febrero 40 29 47 40 32 24 39 41 24 26 342| 8,3
Marzo 39 31 28 28 34 68 25 29 35 20 337| 8,2
Abril 30 37 29 29 27 95 34 25 27 333| 8.1
Mayo 42 23 37 32 41 51 35 21 34 22 338| 8,2
Junio 34 46 28 37 37 23 45 32 37 15 334 8.1
Julio 40 48 33 39 34 33 30 32 27 28 344| 83
Agosto 31 34 52 46 47 35 19 33 31 23 351 85
Septiembre 36 36 42 39 37 36 32 39 21 12 330 8
Octubre 44 53 31 46 49 39 39 38 36 27 402 9,7
Noviembre 43 34 46 38 43 36 24 24 37 24 349 | 84
Diciembre 52 35 38 32 30 27 26 26 34 14 314| 7,6
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5.8 Accidentes por ocupacion o tipo de trabajo.

Numero de accidentes in itinere por ocupacién del trabajador: Los porcentajes indican
en qué tipos de trabajo se dan mas o menos accidentes, para establecer unos niveles
de riesgo hay que disponer del nimero de trabajadores por ocupacion para obtener
los indices de incidencia, por lo tanto estos resultados a nivel absoluto deben tomarse
como un valor sesgado al no poder indicar el indice ya que no se dispone de los datos

en cuanto al numero de trabajadores por ocupaciones.

Afio 2005 Afio 2006 Afio 2007 Afio 2008 % medio
Direccion 682 685 662 768 0,66
Técnicos 4974 5301 5782 6183 5,3
Apoyo a técnicos. 6370 6538 6964 7226 6,4
Administrativos 13664 13984 14750 15038 13,7
Trab. de servicios 11344 11926 12660 13160 11,7
Dependientes 7298 7326 8069 8331 7,4
Agricultores 661 646 700 611 0,62
Pescadores 76 50 60 59 0
Cualif. constr. 7682 7852 8134 6365 7,1
Trab. extractiva 4670 4594 4970 4508 4,4
Trab. art grafica 4240 3744 3789 3386 14,4
Otros 29262 29233 30554 27677 27,8

Figura 68: Accidentes in itinere totales por ocupaciones. (Fuente MTAS)

e
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Acc.Mortales l.Itinere

M Direccion

M Técnicos
 Apoyo a técnicos.
B Administrativos
B Trab. de servicios

m Dependientes

Figura 69: Grafico de accidentes in itinere totales por ocupaciones

Afo 2005 Afio 2006 Afo 2007 Afio 2008 % medio
Direccion 7 3 4 5 5,8
Técnicos 22 18 16 13 53
Apoyo a técnicos. 25 24 21 16 6,6
Administrativos 35 25 28 19 8,2
Trab. de servicios 29 32 34 28 9,4
Dependientes 11 7 11 11 3
Agricultores 6 11 8 4 2,2
Pescadores 2 1 -
Cualif. Construccion. 62 68 65 38 13,3
Trab. extractiva 24 27 18 11 6,1
Trab. art grafica 11 16 12 9 3,6
Otros 119 125 122 103 36
Figura 70: Accidentes in itinere mortales por ocupaciones
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Acc.Mortales lL.Itinere
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B Administrativos

B Trab. de servicios

Figura 71: Grafico de accidentes in itinere mortales por ocupaciones
Fuente: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

5.9 Accidentes en funcién del tamafio de la empresa.
El nimero de accidentes in itinere es inversamente proporcional al numero de
trabajadores, se da la circunstancia que en las empresas pequefias hay mds accidentes

relacionados con el trafico que en las grandes.

La tabla siguiente recoge los accidentes con baja en centro de trabajo en funciéon del

tamafio de la empresa y provincia de la Comunidad Valenciana:

N¢ trabajadores/Afio 2005 2006 2007 % medio
1 a9 trabajadores 12488 12134 11534 23,7
10a 25 11955 11132 11168 22,5
26249 7991 7380 7288 14,8
50a99 6722 6244 6059 12,4
100 a 249 6008 6124 6368 12,1
250 a 499 2532 2687 2601 51
500 a 1000 2290 1722 1615 3,6
>1000 2307 2364 2296 4,5
No consta 436 338 417 0,78

Figura 72: N2 de accidentes con baja en la provincia de Valencia. Fuente: M.T.A.S.
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N¢ trabajadores/Afio 2005 2006 2007 % medio
1 a9 trabajadores 2774 2704 2766 23,6
10a 25 2467 2571 2548 21,7
26 a49 1510 1728 1555 13,7
50a 99 1520 1462 1541 12,9
100 a 249 1877 1756 1661 15,1
2502499 731 776 816 6,6
500 a 1000 305 230 214 2,1
>1000 366 367 390 3,2
No consta 135 39 42 0,6

Figura 73: N2 de accidentes con baja en la provincia de Castellon

El porcentaje de mayor riesgo se da en las empresas con menor numero de

trabajadores y esto ocurre en las tres provincias de la Comunidad Valenciana

N¢ trabajadores/Afio 2005 2006 2007 % medio

1 a9 trabajadores 9221 8689 8606 29
10a 25 8247 8004 7547 26
26a49 4680 4956 4741 15,7
50a99 3330 3663 3592 11,6

100 a 249 2902 2743 2734 9,1

250 a 499 1023 1022 1178 3,5

500 a 1000 700 664 701 2,2
>1000 567 607 515 1,8
No consta 141 175 217 0,58

Figura 74: N2 de accidentes con baja en la provincia de Alicante.

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 84




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

5.10 indices de incidencia por Comunidades auténomas.
Con el niumero de trabajadores por Comunidad vy el de accidentes totales in itinere

elaboramos la siguiente tabla.

Comunidad Auténoma 2004 2005 2006 2007 2008
Andalucia 5,6 6,0 6,0 6,4 6,1
Aragon 4,7 5,0 4,4 4,8 4,6
Asturias 4,9 5,3 5,2 5,7 5,3
Baleares 8,0 8,1 8,0 7,7 7,1
Canarias 5,5 6,0 6,0 5,8 5,5
Cantabria 6,3 6,4 6,5 6,4 6,7
Castilla La Mancha 4,2 4,4 4,2 4,3 3,9
Castillay Ledn 4,3 4,3 4,2 4,3 4,3
Catalufia 6,7 6,9 6,3 6,6 6,2
Com. Valenciana 6,3 6,4 6,3 6,3 5,6
Extremadura 2,9 2,8 2,6 3,1 2,7
Galicia 51 5,3 51 5,6 5,7
Madrid 6,6 6,8 6,7 6,5 6,3
Murcia 6,9 7,2 6,9 7,4 6,2
Navarra 4,8 5,4 4,5 4,6 4,4
Pais Vasco 6,4 6,5 6,3 5,7 5,6

La Rioja 4,5 5,2 4,4 4,5 4,7
Ceuta 4,6 5,9 5,2 5,4 6,1
Melilla 3,2 2,2 3,2 4,2 4,8
Total Espafia 5,9 6,1 5,9 6,0 5,7

Figura 75: indice de incidencia (x1.000) de accidentes in itinere por
Comunidades Autdnomas y total en Espana.
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Figura 76: Graficas de indices de incidencia de accidentes in itinere totales.
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Figura 76: Graficas de indices de incidencia de accidentes in itinere totales.

indice de incidencia medio de los accidentes in itinere por Comunidad Auténoma.
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indice medio

Comunidad

Auténoma Comunidades Auténomas
2,8 Extremadura
3,5 Melilla
4,2 Castilla la Mancha
4,3 Castilla Ledn
4,6 La Rioja
4,7 Aragoén
4,8 Navarra
5,3 Asturias
5,4 Galicia
5,4 Ceuta
5,8 Canarias
5,9 Espafa
6,0 Andalucia
6,1 Pais vasco
6,2 Comunidad Valenciana
6,5 Cantabria
6,6 Cataluia
6,6 Madrid
6,9 Murcia
7,8 Baleares

Figura 77: indices medios de incidencia de accidentes in itinere (2005-2008)
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Figura 78: indices medios de incidencia de accidentes in itinere (2005-2008)
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Accidentes

Comunidad Auténoma | graves+mortales | Trabajadores en 2008 indice de incidencia
Andalucia 457 2630656 0,17
Aragon 46 478447 0,10
Asturias 29 330521 0,09
Baleares 65 364665 0,18
Canarias 35 665022 0,05
Cantabria 11 186317 0,06
Castilla La Mancha 62 622072 0,10
Castilla y Ledn 90 776616 0,12
Cataluia 394 2791036 0,14
Comunidad Valenciana 201 1581374 0,13
Extremadura 27 331365 0,08
Galicia 151 869321 0,17
Madrid 179 2615124 0,07
Murcia 49 482121 0,10
Navarra 21 236852 0,09
Pais Vasco 46 780286 0,06
La Rioja 6 92581 0,06
Ceuta 0 16932 0,00
Melilla 0 14692 0,00
Total Espaiia 1863 15880035 0,12

Figura 79: ind de incidencia (x1.000) de accidentes graves y mortales por C.A. en 2008

Indices de incidencia de
accidentes in itinere, graves y
mortales. An0:2008

Figura 80: Grafica de indices de accidentes in itinere graves y mortales

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 88



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

Por ultimo, puede ser interesante conocer los indices de incidencia de los accidentes in
itinere clasificdndolos por provincias y por sexo siempre refiriéndonos a la Comunidad
Valenciana.

El nimero de trabajadores en la C.V. como anteriormente se ha indicado, lo
obtendremos del Instituto Valenciano de Estadistica y para obtener el nimero de
accidentes in itinere por sexo y provincias recurriremos al siguiente procedimiento:

De la anterior referencia (Figura: 24) obtenemos el numero de trabajadores por
provincia, con ello conocemos la distribucion porcentual por provincias. En total en la
Comunidad contariamos con 1.923.100 trabajadores (Afio 2008) distribuidos de la
siguiente forma:

Un 33,2% en Alicante, un 13,1% en Castellén y un 53,6% en Valencia.

De la memoria de FREMAP, mutua con un indice de penetracién a nivel nacional del
orden del 24% vemos que cuenta con 228.675 trabajadores en nuestra Comunidad.
Aplicando los porcentajes de distribucién de trabajadores a los 228.675, tendriamos la

siguiente distribucion para las tres provincias de Valencia:

- Alicante: 228.675 x 0,332 = 75.920 trabajadores
- Castelldon: 228.675 x 0,131 = 29.956 trabajadores
- Valencia: 228.675 x 0,536 = 122.570 trabajadores

Al utilizar una muestra de 228.675 trabajadores para una poblacion de 1.923.100 con
una confianza del 95,5%, P=Q=50, el error muestral es de: +- 0,19.

Estos trabajadores (hombres y mujeres) se distribuiran porcentualmente de la
siguiente forma:

Del Ministerio de Trabajo e Inmigracién y con los datos del ultimo dia de diciembre de
2008 referente a la poblacidn asalariada de alta en régimen general, obtenemos los

siguientes valores para hombres y mujeres.

Alicante: 241.472 hombres y 198.901 mujeres (54,8% y 45,1%)
Castellon: 100.055 hombres y 81.050 mujeres (55,2% vy 44,7%)
Valencia: 414.765 hombres y 345.218 mujeres (54,7% vy 45,2%)
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Aplicando estos porcentajes para los trabajadores estimados para FREMAP en Alicante,
Castellon y Valencia tendriamos el siguiente nimero de trabajadores hombres y

mujeres por provincias:

Alicante: 75.920 trabajadores x 0,54 = 40.997 hombres y 75.920 x 0,45=34.164

mujeres

Utilizando el mismo procedimiento para las restantes provincias:
Castellon: 16.476 hombres y 13.180 mujeres

Valencia: 66.188 hombres y 55.156 mujeres.

Una vez disponemos de la poblacidn laboral clasificada por provincias y sexo, sélo nos
gueda disponer del nimero de accidentes in itinere por provincias y sexo en el

colectivo de FREMAP cuyos datos son los siguientes:

244 accidentes en hombres en Alicante, 37 en Castellén y 614 en Valencia, en cuanto a
la distribucidn de los accidentes in itinere en las mujeres tendriamos 82 en Alicante, 19

en Castellén y 215 en Valencia.

Conociendo el numero de trabajadores por sexo y provincia y los accidentes por ambos
conceptos, podemos calcular los indices de incidencia que nos seran de utilidad para
poder efectuar comparaciones entre las tres provincias de la Comunidad Valenciana, la

siguiente Tabla recoge los indices.

indice de Alicante Castellon Valencia

incidencia

Hombres 5,4 2,2 9,2
Mujeres 2,4 1,4 3,8

Figura 81: indices de incidencia (x 1.000) de accidentes in itinere por sexo y provincia
(Datos de trabajadores y accidentes referidos a: 2008)
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Se aprecia que la provincia con mayor riesgo para ambos sexos es Valencia seguida de
Alicante y que el indice de incidencia de los hombres siempre es superior al de las

mujeres, en el caso de Valencia un 142%, en Alicante un 125% y en Castellén un 57%.

5.11 Accidentes por dia de la semana.

El dia de la semana discrimina en el accidente in itinere lo cual es positivo pues nos
permitira incidir en aquellos dias que presentan una mayor incidencia.

Como podemos apreciar en las tablas siguientes, el patron de ocurrencia del accidente
relacionado con el trafico es similar al del accidente en fdbrica o centro de trabajo,
siendo los lunes y los viernes los dias que mas accidentes de trabajo en general se
registran, lo cual sugiere alguna similitud en su ocurrencia y su clara relacién con el
factor humano, pudiéndose establecer estrategias conjuntas en cuanto a su
prevencion ya que los accidentes no de trafico registran el mismo patrdon de ocurrencia

en cuanto al dia de la semana que los accidentes de trafico de origen laboral.

Diade lasemana | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | Porcentajes
%

Lunes 16608 | 17292 | 18743 | 18940 | 20759 | 18379 21,3%
Martes 14519 | 14459 | 16459 | 16539 | 17644 | 16829 18,5%
Miércoles 13859 | 14675 | 16125 | 16023 | 17371 | 16355 18,1%
Jueves 12940 | 14060 | 14894 | 15429 | 16029 | 14831 16,5%
Viernes 12572 | 13541 | 14761 | 14963 | 15584 | 14644 16,5%
Sabado 4331 | 4561 | 4846 | 5143 |4958 | 4860 5,5%
Domingo 2459 | 2359 | 2564 | 2415 | 2540 | 2599 2,8%

Figura 82: Accidentes in itinere leves por anos y dias de la semana
(Ambito nacional)
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Dia de lasemana | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | Porcentajes %
Lunes 82 74 74 65 63 42 17,9%
Martes 73 64 52 65 57 48 16,1%

Miércoles 72 58 63 47 56 43 15,2%
Jueves 73 174 69 63 57 48 21,7%
Viernes 85 72 59 82 71 45 18,5%
Sabado 26 32 19 24 23 20 6,4%

Domingo 21 17 15 10 14 9 3,8%

Figura 83: Accidentes in itinere mortales por afios y dias de la semana
(Ambito nacional, sin corregir datos del “11M”)

La tabla de la figura 83 requiere una observacidon previa, si nos fijamos en los datos
correspondientes al dia de la semana identificado como jueves y concretamente para
el afo 2004, observaremos que su numero difiere notablemente del indicado en todas
las demds celdas de la tabla lo cual arroja un porcentaje andmalo en la Ultima
columna, la explicacién a ello es la siguiente: El atentado terrorista perpetrado en
Madrid conocido como “11M” fue en jueves y muchos de los asesinados en el se
desplazaban a su trabajo, por eso se consideraron como accidentes in itinere y de ahi
el alto o elevado valor registrado en la tabla.

Si sustituimos el valor de 174 muertos por la media de su fila que es de 62 fallecidos, el
porcentaje de fallecidos el lunes es de 19,6% y para el viernes de un 20,3%, es decir se
confirma que el peor dia en cuanto a siniestralidad son los viernes.

El primer y el ultimo dia laboral, lunes y viernes son los dias con mayor incidencia, los
jueves habrd que actuar de alguna forma en las empresas para incidir en que el
conductor-trabajador tenga mas cuidado y atencion al conducir ya que se trata del dia
previo al de mayor accidentalidad, en el caso del lunes es mas complicado pues el dia

laboral anterior es el viernes.

e
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5.12 indices y accidentes en desplazamientos o en misién:

Con el numero de accidentes en desplazamientos por provincias y el niumero de

trabajadores respectivos, calculamos los indices de incidencia para los accidentes en

mision o en desplazamientos.

Provincia 2005 2006 2007 2008
Accidentes Alicante 1.665 1.548 1.807 1.393
Accidentes Castellén 379 399 481 631
Accidentes Valencia 2.210 2.163 2.579 2.141
Trabajadores Alicante 625500 653400 664900 639100
Trabajadores Castelldn 244900 255700 263200 252400
Trabajadores Valencia 980800 | 1027700 | 1057100 | 1031600

Figura 84: Accidentes en desplazamientos y trabajadores afiliados en alta laboral por
provincia. (Fuente Instituto Valenciano de Estadistica y M.T)

Se han tomado los trabajadores afiliados en alta laboral en la Comunidad Valenciana,

datos obtenidos del Instituto Valenciano de Estadistica incluyendo trabajadores

autéonomos hay que indicar al respecto que los trabajadores auténomos no cuentan

para los accidentes in itinere ya que estan

accidentes en mision.

excluidos, pero si que cuentan para los

Provincia 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Alicante 2,6 2,3 2,7 2,1
Castellon 1,5 1,5 1,8 2,5
Valencia 2,2 2,1 2,4 2

Figura 85: indices de incidencia (x 1.000) de accidentes en desplazamientos

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 93



Accidentes in itinere y en misidén: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

Las graficas siguientes recogen de forma conjunta los indices de incidencia de los
accidentes totales in itinere y en misién por provincias de la Comunidad Valenciana en

el intervalo comprendido entre: 2005-2008.

5
4,5

4 _%
3,5

3 \

2,5 /I —&—In Itinere
2 ./I, ——En Misién
1,5 L

0,5

2005 2006 2007 2008

Figura 86: Graficas de los indices de incidencia (x 1.000) de accidentes totales in itinere
y en misién para la provincia de CASTELLON.
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Figura 87: Graficas de los indices de incidencia de accidentes totales in itinere y en
mision para la provincia de ALICANTE
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Figura 88: Graficas de los indices de incidencia de accidentes totales in itinere y en

mision para la provincia de VALENCIA.
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Figura 89: Grafica de los indices medios de los indices de incidencia de accidentes

totales in itinere y en mision para la COMUNIDAD VALENCIANA.
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5.12 Conclusiones de la accidentalidad.

Con respecto a los accidentes mortales en misidn y durante el periodo 2004 — 2008
ambos inclusive (Ver Figura 15) hay un mantenimiento en cuanto a su nimero en valor
absoluto, no obstante ha habido una disminucién porcentual y en valores absolutos en
los accidentes in itinere.

Los accidentes in itinere y en misién, representaban en 2008 casi el 47% de los
accidentes mortales laborales (Ver Figura 17), el porcentaje de accidentes mortales in
itinere siempre es superior a los de en mision y en el periodo analizado de 2008 fue de
un 1,3 puntos superior.

A nivel global, el porcentaje de bajas por accidente in itinere es del orden del 9 al 10%
al que habria que sumar un 5% debido a los accidentes ocurridos en los
desplazamientos, estos accidentes tienen un perfil ascendente en el intervalo
analizado.

En el afo 2004 y en la Comunidad Valenciana el 8,6% de las bajas fueron por
accidentes in itinere (Ver Figura 20), en Espafia el 8,7% y en 2008 los porcentajes
subieron al 10,7% vy al 10,1% respectivamente, esto implica que estos accidentes estan
cobrando mads relevancia siendo por ello aln mas necesario establecer pautas de
actuacion.

Con referencia a los indices de incidencia que tienen en cuenta los accidentes y el
numero de trabajadores del colectivo al que pertenecen, el indice de los accidentes in
itinere totales que comprende la suma de los leves, graves y mortales, se ha reducido
en la Comunidad Valenciana del 5,18 por mil (Figura 25), valor que se mantenia desde
2004 a 2007, al 4,6 por mil en 2008, es decir una reduccion del 11%. En Espafia la
reduccién fue del 3,3%.

En la Comunidad Valenciana, la mayor incidencia se da en la provincia de Valencia
(Figura 25) seguida de Alicante y Castelldn.

El indice de incidencia de los accidentes in itinere graves de 2008 se ha reducido un
25% con respecto al afio 2007, siendo la disminucién mas fuerte en Castellén con un
42%, siendo de un 10% la reduccién experimentada en el Estado Espafiol (Figura 27).

La reduccion del indice de incidencia de los accidentes mortales in itinere en la

Comunidad y en Espafia ha sido radical, a nivel nacional de un 47% y en la Comunidad
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un 39%, reducciones muy dispares a las que no estabamos acostumbrados y que
continuaran en 2009 segun las previsiones (Figura 29).

Si consideramos el indice de incidencia de los accidentes totales en jornada laboral, el
descenso ha sido del 11,7% con respecto al afio 2007 en la C.V.(Figura 25).

Para el afio 2009 podria estimarse un indice de incidencia para los accidentes in itinere
en la Comunidad Valenciana del orden del 3,7 por mil, lo que supondria un descenso
con respecto a 2008 del 19,5% y un indice de un 5,1 por mil a nivel nacional
representando una reduccion del 10,5%.

Con datos oficiales a Junio de 2009 y teniendo en cuenta el mismo periodo en 2008, el
numero de accidentes in itinere totales se ha reducido un 16,7% vy el de accidentes de

trabajo con baja un 28%.

Otro dato a tener en cuenta a la hora de programar actividades preventivas en este
caso relacionadas con la seguridad vial, son los accidentes que sufren los trabajadores
extranjeros que podemos cifrar en un 9% , porcentaje que asciende a un 18% de los
accidentes mortales relacionados con la ida o la vuelta del trabajo.

La variable género discrimina bastante. En el caso de los accidentes mortales in itinere,
los porcentajes se sitlan sobre el 85% para los hombres y un 15% para las mujeres,
concretamente en el afio 2008 los porcentajes fueron de un 86% para los hombres y
un 14% para las mujeres (Ver Figura 49). Los intervalos de edad en los que hay mas
accidentes in itinere tanto en hombres como en mujeres son los comprendidos entre
los 25y los 29 aiios.

El nimero de conductoras difiere del de conductores y también el nimero medio de
kildmetros realizados al afio, pero si comparamos los indices de incidencia que como
hemos comentado relacionan trabajadores con accidentes el sesgo sera menor, asi a
nivel global, es decir contando accidentes in itinere leves, graves y mortales los
hombres presentan un indice de 3,2 por mil y paradéjicamente un 4,8 para las
mujeres, pero si tenemos en cuenta solo los accidentes mortales, los indices cambian
completamente de sentido siendo para los hombres de 0,015 por mil y para las
mujeres de 0,003 es decir del orden de 5 veces superior el de los hombres al de las

mujeres (Figura 51).
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Por sectores laborales también se obtienen diferencias en cuanto al numero de
accidentes e indices de incidencia, aqui también sera muy importante disponer del
numero de trabajadores por sector e incluso por provincia con objeto de estimar si el
riesgo es mayor, menor o similar en las tres provincias de la Comunidad Valenciana.

En cuanto a porcentajes por accidentes in itinere mortales a nivel nacional (Ver Figura
55), el sector de servicios ostenta el primer lugar con un 48,7% seguido de la

construccion con un 25% sobre una muestra de nueve afios (2000 — 2008).

En la Comunidad y con una muestra de los aifios 2005 a 2008 ambos inclusive, en la
provincia de Alicante el sector con mayor indice de incidencia corresponde a servicios
seguido de Industria, en Castellén Industria seguido de construccidon y en Valencia el
peor sector es el de Industria seguido de la Construccién.

La hora de ocurrencia del accidente estd relacionada con las horas de entrada-salida
convencionales, asi alrededor del 15% de los accidentes mortales in itinere ocurren
entre las 7 y las 8hrs y el 13% entre las 8 y 9hrs, es decir sobre el 28% de los accidentes
mortales ocurren al ir a trabajar; se debe incidir en ello en las campafias dando las
oportunas recomendaciones a los trabajadores para que perciban, detecten y asuman
gue existe un riesgo real que en muchas ocasiones se reduciria saliendo del domicilio
cinco minutos antes o bien flexibilizando por parte de las empresas el horario de
entrada, de forma que un retraso de 10-15 minutos pudiera compensarse saliendo
algo mas tarde o recuperando el tiempo en otra jornada o durante la semana.

Después de la comida o al volver al domicilio los porcentajes de accidentes mortales se
reducen al 7%., presentando valores minimos como era de esperar en el intervalo
comprendido entre las 11 y 13 hrs del mediodia.

Por trabajos u ocupaciones, los trabajadores del sector de la construccién con un 13%
y los que desempefian trabajos administrativos con un 8,2% son los que tienen mayor

riesgo de tener un accidente in itinere mortal.

En cuanto al tamano del centro de trabajo, ocurre algo similar que con los accidentes
en general, las empresas pequefias con pocos trabajadores presentan porcentajes mas
altos en bajas, asi en la provincia de Valencia, casi el 24% de los accidentes in itinere

ocurren en empresas de menos de 10 trabajadores, en Castellén el porcentaje es
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similar para el mismo tamafio de empresa y en Alicante es algo mas elevado, del orden

del 29% sobre una muestra de los afios 2005 a 2007.

Por Comunidades Auténomas también encontramos diferencias en cuanto a los indices
de incidencia, para su estimacion se obtienen los trabajadores para cada uno de los
afilos comprendidos entre 2004 y 2008 (5 afos) y los accidentes in itinere ocurridos, de
ello se concluye que la Comunidad Valenciana ocupa el sexto lugar en cuanto a riesgo
siendo Baleares la Comunidad con un indice mas elevado, si consideramos los
accidentes graves y mortales, la Comunidad Valenciana sube un lugar en cuanto a nivel

de riesgo.

En cuanto a la incidencia por provincias, Valencia tiene los indices mas elevados tanto
para hombres como para mujeres, le sigue Alicante y Castelldn tiene un indice cuatro
veces inferior al de Valencia para los hombres y casi tres veces inferior también al de
Valencia para las mujeres.

Los lunes y los viernes, primer y ultimo dia normalmente laborable acusan el mayor
porcentaje de accidentes mortales, esto debe ser tenido en cuenta y si es posible

actuar de forma proactiva el dia anterior.

Con respecto al indice de incidencia en la Comunidad Valenciana, en desplazamientos,
en Castellon sube desde 2005, de 1,5 a 2,5 por mil (Figura 85) y en Alicante baja de un
2,6 a 2,1 por mil, en Valencia se observa una tendencia a la baja pero manteniéndose
sobre el 2 por mil.

El indice de incidencia de accidentes in itinere presenta una tendencia a la baja (tabla
de figura 25), un 5,27 en 2005 en la C.V y un 4,6 en 2008 es decir una reduccion de un
12,7%.

Las estrategias preventivas para aplicar en las empresas dependeran de muchas de las
variables que se han analizado y que junto a las caracteristicas y accidentalidad propia
de la empresa constituiran el punto de partida para organizar e implantar el plan de

prevencion de la empresa.
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La estimacidon o evaluacion del riesgo vial, tendrd en cuenta o valorara algunas de las
variables que hemos descrito, aunque en definitiva la componente “Factor Humano”
gue es la mas relevante y con mas posibilidades de cambio serd primordial en la
estimacion del riesgo y ademas muy complicada de valorar pues puede variar de forma
notable en funcién de las caracteristicas personales del trabajador en un momento
determinado por causas ajenas incluso al trabajo por lo cual la estimacion del riesgo
estard como indica la Guia para la integracién de la Prevencién editada por el
Ministerio de Trabajo: “ muy condicionada por la conducta del trabajador” por lo tanto
serd orientativa y de ahi a denominarla como estimacién y no evaluacién.

Si que podemos a nivel preventivo y organizativo disponer de algin procedimiento que
deben conocer los encargados y mandos intermedios, mediante el cual en el caso de
darse una situacién que pudiera afectar emocionalmente al trabajador impedir que
éste haga uso del vehiculo o al menos recomendarle que no lo utilice o bien otro
trabajador colaborar ayudandole por ejemplo acompafiandole en el desplazamiento
de forma que no tuviera que utilizar su vehiculo.

Determinadas situaciones familiares y laborales pueden afectar de forma notable a la
seguridad en la actividad de conducir, cuidar a un familiar por las noches, algun tipo de
enfermedad que le impida dormir o descansar de forma adecuada, una situacién
familiar inestable o bien algun problema en el trabajo o una llamada telefénica para
acudir a algun lugar por una emergencia.

Si el trabajador estd debidamente informado, sabra detectar esas situaciones de riesgo
y actuar en consecuencia evitando la conduccién dl vehiculo, el saber apreciar y
detectar y responder o afrontar situaciones potenciales de estrés también puede ser

otra posibilidad para compensar la influencia del factor humano.
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6. MATERIALES PARA LA IMPLANTACION Y DESARROLLO DE LAS
CAMPANAS:

6.1 Aspectos generales.

La implantacién, desarrollo y aplicaciéon de las Campafias de Seguridad Vial en las
empresas requiere disponer de unos materiales tipo que puedan ser adaptados a las
necesidades y particularidades de la empresa donde se vaya a realizar la campafia.
Existen diversos manuales orientados especificamente para facilitar la labor del técnico
de prevencidén, también hay en el mercado cd’s y dvd’s dirigidos a la persona que va a
implantar la campafia y orientados al trabajador, de tal forma que una vez instalados
en el ordenador, nos suministran informacion, consejos y recomendaciones sobre
diversas variables relacionadas con los accidentes de trafico, al final de las
presentaciones suele haber un pequefio cuestionario con correcciéon automatica que
nos da la puntuacion obtenida en el tema o capitulo que hemos leido o escuchado
pues muchos programas disponen de audio con lo que el seguimiento de las
indicaciones del disco es mucho mas cémodo.

Algunos programas imprimen incluso un certificado una vez se han cumplimentado los

cuestionarios, siendo su validez bastante relativa.

6.2 Analisis de los manuales, cd’s y dvd’s.
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Con objeto de valorar los aspectos positivos y las caracteristicas del material publicado
se han revisado una serie de libros, manuales, CD’s y DVD’s realizados por empresas y
entidades de reconocido prestigio en el drea de la prevencidn de accidentes en
general y por instituciones especializadas en materia de seguridad vial.

Se han seleccionado catorce manuales en soporte texto, dedicados a la prevencién del
riesgo vial en la empresa en cuyo titulo o contenido se citaban de forma explicita
textos relacionados con los accidentes de trafico laboral, riesgos laborales, guias para
promover la seguridad vial en la empresa y seguridad en los desplazamientos, los

titulos de estos manuales actualizados a 2009 son:

- Educacién y Seguridad Vial, manual experimental de prevencién de riesgos
laborales.

- Guia para promover la Seguridad Vial en la empresa.

- Seguridad y Salud en mi trabajo: Seguridad en los desplazamientos.

- Prevencion de accidentes in itinere.

- Accidentes in itinere y en mision.

- La Seguridad Vial en el Trabajo.

- Seguridad Vial en el entorno Laboral.

- Programa de educacién y seguridad vial.

- Prevencion de accidentes de trafico en el dmbito laboral.

- Manual de Prevencién de Accidentes de Trafico en el ambito Laboral.

- El accidente laboral de tréfico.

- Manual de Seguridad Vial en poligonos industriales.

- Prevencion de los Riesgos Laborales Viales.

- Seguridad Vial en Relacion con la Actividad Laboral.

Evidentemente existen mas manuales relacionados con la Seguridad Vial, como
ejemplo citar el ya clasico y perfectamente vigente: Psicologia y Trafico>, pero los
indicados hacen referencia especifica a la prevencidn de los accidentes in itinere y en
mision y se citan como manuales de aplicacidn practica y de ayuda a los técnicos en su

labor de identificacion y planificacion de riesgos, manuales editados por empresas de
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reconocido prestigio en el drea de la Seguridad Vial. En la bibliografia se indican los

autores y editorial.

En cuanto a los CD-ROM y DVD, estos suelen disponer de un menu con una serie de
capitulos similares a los que encontramos en los manuales en soporte papel pero con
una presentacion mejorada y resumida, mas orientados a la divulgacion, reduciendo
aspectos mas técnicos que si se contemplan en determinados manuales, incluso
algunos de ellos disponen de opcion de audio con lo cual cada vez que pasamos una
transparencia esta es leida por el ordenador lo cual facilita por su comodidad el
seguimiento del programa, algun disco cuenta incluso con un simple simulador de

frenada o con videos cortos animados que simulan alguna situacion de trafico.

Por regla general algunos de los manuales y todos los discos disponen de cuestionarios
de aprovechamiento, su fin consiste en la evaluacion del aprendizaje o progresion del
alumno a medida que va superando los diversos capitulos o temas pero no se suelen
encontrar cuestionarios que valoren la situacidon o el riesgo del conductor, es decir
cuestionarios que sirvan al técnico para identificar situaciones de peligro en los
trabajadores y asi poder planificar la actividad preventiva, sirviendo también para
identificar conductas y actitudes de riesgo en los trabajadores, aspectos muy
importantes que hay que conocer para poder posteriormente realizar algun tipo de
intervencion por ejemplo de tipo formativa, informativa o de sensibilizacion en la
empresa, tampoco encontramos cuestionarios del tipo auto-diagndstico que pueden
servir al trabajador para conocer el nivel de riesgo que esta aceptando al utilizar un

determinado vehiculo.

En ninguno de los manuales analizados, el ultimo editado en 2009, encontramos
ninguna metodologia para realizar una evaluacion de riesgos a pesar de contar con un
capitulo dedicado a ello con mas de una decena de hojas y aunque en todos ellos se
indica que se debe hacer y qué factores hay que tener en cuenta, no se da ningln
criterio ni método, al respecto existiendo una elevada circularidad en sus contenidos lo

cual a veces se trata de disimular no incluyendo bibliografia al final del manual, ya que
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muchos manuales son adaptaciones mejoradas con la informacidn contenida en otros,
no sirviendo por ello de ninguna ayuda a los técnicos de prevencidon que se encuentran
con mucha informacidn recurrente y sin ningun sistema claro y especifico con el cual
poder realizar una estimacién o evaluacién del riesgo vial.

En el Anexo XXXII se recoge un modelo de cuestionario con 16 cuestiones, cuya
tabulacién nos indica el nivel de riesgo vial al que se expone el trabajador,
personalmente no comparto las conclusiones ni valoracién derivadas del mismo ya que
no tiene en cuenta, barema o puntla determinadas variables como el género o sexo
del trabajador, experiencia en la conduccidn y en las que considera los intervalos de
clasificacion son muy amplios, el riesgo lo barema entre 0 y 28 puntos, podria haber
sido conveniente transformar la escala de 0 a 100 para facilitar su interpretacion.

Con este cuestionario, un hombre de 45 afios con trabajo a jornada partida o de
manana, con 8 afios de antigliedad en la empresa, que utilice un coche a diario,
propiedad de el, con un mantenimiento adecuado y con un vehiculo de 6 afios, que
planifique de forma adecuada sus desplazamientos y que no haya estado implicado en
accidentes en los Ultimos tres anos, tendria un nivel de riesgo calificado como
importante, es decir si pasamos este cuestionario a todos los trabajadores, lo normal
es que obtuviéramos niveles de riesgo importantes, que al no corresponder con la
peligrosidad de un nivel de riesgo importante en una evaluacion de riesgos industriales
harian que los trabajadores consideraran las conclusiones de la evaluacion del riesgo

vial como exageradas o fuera de lugar, restando credibilidad al método.

En este trabajo se recogen dos métodos objetivos originales, que permiten, al menos
inicialmente estimar el riesgo vial, siendo por ello una gran ayuda a todas aquellas
personas dedicadas a la prevencion de este tipo de accidentes, ya que pueden
disponer de una herramienta que discrimine o califique el nivel de riesgo de una forma

mecanica y relativamente sencilla.

En cuanto a los soportes informdaticos en (C.D y D.V.D.) éstos tienen sus ventajas e
inconvenientes pues requieren disponer del equipo correspondiente y ademas de
tiempo para su visionado. Si el trabajador sigue el programa de seguridad vial en su

casa, lo cual no es muy normal, dedicara parte de su tiempo libre a ello y esto no suele
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ser del agrado general, por el contrario si el curso se realiza dentro del horario laboral,
se requiere por parte del empresario que el trabajador sea liberado del tiempo
correspondiente para la realizaciéon del curso, de todas formas la normativa de
prevencion de riesgos laborales , articulo 19 de la Ley de prevencidon de riesgos
laborales, requiere que la formacion se realice dentro del horario laboral, por otra
parte a la pérdida del contacto fisico con el formador se une el que las respuestas a las
preguntas del cuestionario puedan ser contestadas de forma aleatoria pues cuando el
alumno se equivoca el programa le vuelve a realizar la misma pregunta con lo cual y a
base de ensayo-error podemos ir completando los cuestionarios uno tras otro y

obtener el correspondiente diploma.

También y no precisamente a favor de la formacion a distancia, hay que indicar que los
cursos de recuperacion de puntos, denominados “Cursos de sensibilizacion y
reeducacién vial”: segin Orden INT/2596/200536, requieren un determinado tiempo
para la reflexion y debate en grupo lo cual implica inevitablemente que exista una
presencia fisica del grupo de conductores y del monitor por ello y aunque se utilizasen
parcialmente los soportes y ayudas informaticas siempre seria necesaria la presencia
fisica del instructor o formador, asimismo también se requiere una asistencia fisica
para la obtencion del certificado de aptitud profesional (C.A.P) de los conductores
profesionales segiin RD 1032/2007%, por lo tanto los soportes en CD /DVD de los
cursos deben considerarse como un material de apoyo pero no deben ni pueden
sustituir la presencia del formador quien en base a las respuestas e informacion
obtenida de una serie de cuestionarios en el caso concreto de prevencion del
accidente laboral de trafico, podra dirigir y orientar la actividad preventiva

optimizando el rendimiento de la misma.

6.3 Conclusiones:

La totalidad de los manuales incluyen una serie de capitulos en los cuales se define el
concepto de accidente in itinere y en mision con mayor o menor profundidad, algunos
dan alguna referencia estadistica a la accidentalidad, en uno de ellos con primera

edicién en 2.008 y segunda en el mismo afio se dan referencias estadisticas
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correspondientes al afio 2.000, lo cual implica una cierta dejadez en su actualizacién,
casi todos incluyen unas nociones de primeros auxilios y los temas tratados son los
habituales en seguridad vial: Los factores de riesgo, la velocidad, las distracciones, el
alcohol, la fatiga......... la seguridad activa y pasiva...temas que son tratados con
diferente nivel en funcién del manual, algunos cuentan con fotografias y/o dibujos que

hacen referencia al texto aunque otros casi no disponen de ellos.

Como ultimamente se estan relacionando los accidentes laborales normales y los
relacionados con el trafico en el medio laboral, algin manual intenta introducir
conceptos de accidentes de trabajo en fabricas y centros de trabajo pero sin
relacionarlos con los de trafico ni tratar de realizar transferencias en materia
preventiva entre ellos, con ello se consigue aumentar el volumen del manual sin
aportar nada nuevo al técnico de prevencién.

Con relacion a graficas, tablas y calculos sobre velocidades, distancias de frenado,
energias desarrolladas en impactos, deceleraciones y demads, en algin manual si
encontramos alguna tabla pero lo normal es que ninguno de los manuales haga
mencién a ello ya que son manuales orientados a dar recomendaciones y consejos

pero no a analizar en profundidad estos temas.

Algo parecido ocurre con las tasas de alcohol, todos los manuales hacen referencia a
los riesgos y efectos de su consumo sin moderacion pero por regla general, en ninguno
de ellos se expone la clasica formula de Widmark para el célculo aproximado de la tasa
de alcohol en sangre aunque suelen contar con una tabla de doble entrada que de
forma aproximada da la tasa de alcoholemia en funcién de las copas tomadas y el tipo

de bebida.

El manual del formador INCOVIA “Programa de Intervencion, Sensibilizacién vy

|II

Reeducacién Vial” elaborado por el INTRAS si que incluye el calculo de la tasa de
alcohol y aunque no incluye otros mas especificos, si que cubriria las carencias por
ejemplo en cuanto a célculos y graficas o infografia de otros manuales, este manual a
mi juicio es el mas recomendable para cualquier técnico que quiera disponer en un

solo texto de un material para preparar una campafa de seguridad vial o bien
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aumentar sus conocimientos en el tema cara a impartir algun tipo de formacion en la
empresa, también y entre la bibliografia que hay al respecto el manual: “Prevencion de
accidentes de trafico en el dmbito laboral”, también elaborado por miembros del
INTRAS seria un manual a tener en cuenta. Como ya hemos indicado muchos manuales
son casi una réplica de otros, los dos aqui indicados serian suficientes para abordar con

éxito la actividad preventiva vial en la empresa.

En los manuales tampoco se dan referencias a la elaboracién de documentacién tipo
dipticos o tripticos para entregar a los trabajadores o carteles para colocar en las
empresas y los tripticos que se suelen encontrar no son por regla general

monograficos, lo normal es que hagan referencia a la Seguridad Vial en general.

Al salir del trabajo...

GENERALITAT VALENCIANA
CORUILLORAA B4 TRERALL § ARDEL $OCTAKS

(Cartel del INSHT)

Los carteles referentes a Seguridad Vial son editados normalmente por la Direccion
General de Trafico pero también por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el

Trabajo que de trescientos carteles con los que contaba la base de datos consultada
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solo encontramos uno que hacia referencia a Seguridad Vial y que hemos reproducido

sobre estas lineas.

Una carencia a destacar por regla general en los manuales es la ausencia de
cuestionarios que puedan servir a los trabajadores por un lado para evaluar de alguna
forma el riesgo de su vehiculo y también para disponer de una serie de datos de los
trabajadores-conductores que una vez analizados puedan orientar al coordinador de la
campana de prevencién sobre todo a la hora de impartir las charlas y exposiciones de
sensibilizacién vial.

En dos manuales encontramos dos cuestionarios, uno dirigido al técnico de prevencion
que le podria servir para preparar el plan de prevencién de riesgos viales y otro con un
numero muy reducido de preguntas destinado a los trabajadores, aunque a veces las
cuestiones que se planteaban tenian una reducida aplicacién preventiva, recogemos

como muestra alguna de ellas.

El trabajador debe contestar con un SI 6 un NO.

-Si entra en una curva a velocidad excesiva debe pisar el freno de golpe. ?

-Para evitar riesgos de incendio al repostar el combustible de su vehiculo, entre otras
acciones, debe apagar el motor, no fumar y no utilizar el movil. ?

-Mantener el vehiculo en buen estado de mantenimiento (ITV, frenos, amortiguacion,

etc) es muy importante para la prevencion de riesgos en su oficio de conductor. ?

Cualquier escolar con un reducido conocimiento sobre seguridad vial es muy probable
que contestara correctamente a estas tres cuestiones por ello las conclusiones y
aplicaciéon practica de este tipo de cuestionarios va a ser nula y lo que es peor, los
trabajadores se dan cuenta que se les estan efectuando preguntas que son de sentido
comun y que no les hace falta participar en un programa de seguridad vial para
contestarlas con éxito.

Caso contrario ocurre con el Manual de Seguridad Vial en Poligonos Industriales,
manual muy aconsejable para todo técnico de prevencion que necesite planificar

acciones preventivas viales en poligonos industriales, dispone de cuestionarios para su
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cumplimentacion por trabajadores del poligono, sus respuestas nos seran de gran
ayuda.

En este trabajo se proponen una serie de cuestionarios a cumplimentar por los
trabajadores, de cuyo analisis se pueden desprender conclusiones muy adecuadas para
la intervencidon en materia de seguridad vial en la empresa siendo su cumplimentacién

un requisito basico antes de iniciar la actividad preventiva vial.

Con respecto a los C.D. 's 'y D.V.D.’s, se han revisado dieciocho, inicialmente se
podrian clasificar en dos grupos, los que vienen a ser manuales digitalizados y los que
propiamente son un curso completo desarrollando unos temas que vienen a ser los
mismos en todos, cuestionarios de evaluacién y videos animados complementarios. La
calidad de las presentaciones suele ser alta, constatandose una gran diferencia en
cuanto a la presentaciéon y maquetaje entre los primeros editados en el afio 2.000 y los

recientes, el ultimo revisado de 2009.

Por regla general cuando cargamos el disco, aparece una pantalla de presentacion de
la entidad patrocinadora y de la que lo ha realizado, a continuacion otra pantalla de
registro nos solicita datos sobre nuestra filiacién, direccién y datos similares, en
algunos casos se nos solicita introducir un cédigo personal con objeto de poder seguir

el curso en otras sesiones en caso de que decidamos realizarlo en varias fases.

Una vez vamos cubriendo los temas, se responde a una serie de cuestionarios, al
acabar el curso habiendo cumplimentado todos los cuestionarios se imprime un
diploma acreditativo que evidentemente al no ser presencial el curso no garantiza que

el nombre que aparece en el diploma sea el del trabajador que ha seguido el curso.

Los cursos en soporte informatico van dirigidos a una persona y la realizacién o no del
curso corresponde a una decision personal del trabajador, no debiéndose considerar
qgue la mera entrega del disco compute para la empresa como la realizacidn de una
actividad informativa o formativa cosa que se esta haciendo en algunas empresas y por
Organismos Publicos, aunque existe la posibilidad de entregar el disco y

posteriormente montar una sesidn presencial con una dinamica de grupo sobre
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algunos de los temas que se desarrollan en el disco opcién muy interesante que

evidentemente requiere por parte del trabajador un visionado previo del contenido

completo del disco.

6.4 Relacion de materiales propuestos.

En nuestro caso se han empleado con éxito los siguientes materiales para la realizacién

de las campafias de seguridad vial en la empresa:

Cuestionarios tipo para auto diagndstico del vehiculo. Anexo |

Cuestionario general previo a la imparticién de las exposiciones. Anexo |l

Tripticos monograficos (tamafio A4) sobre diversos temas relacionados con la
seguridad vial, en los tripticos se coloca el logotipo de la empresa en la que se

realiza la campafa de sensibilizacidon con objeto de personalizarlos.

Carteles (tamafio A3) Con algun lema o frase referente a un tema relacionado

con la seguridad vial, el logo de la empresa se incluye en el cartel.

Modelo de ficha para que el trabajador identifique si cree que los hay, puntos

peligrosos en el itinerario que habitualmente realiza.

Exposiciones en PowerPoint que incluyen audio para facilitar, si asi lo desea, al
técnico la exposicidn de los contenidos o bien se puede repartir un disco con las
exposiciones para que los trabajadores puedan visionarlas cuando lo deseen,
estableciendo una reunidn con ellos al cabo de unos dias con objeto de

comentar sus dudas o clarificar algin aspecto de las exposiciones.

Cuestionarios de aprovechamiento para que los pase el formador si lo desea.
Cuestionario de calidad de la campafia para que el trabajador de su opinién

sobre las actividades preventivas realizadas a lo largo de la campafia, hay que
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indicar que todos los cuestionarios son andnimos con objeto de que el

trabajador pueda responder con total libertad.

- Test de contrastes con objeto de que el formador si es de su interés pueda

Ill

aplicarlos para valorar si existen diferencias significativas entre el “antes” y el

“después” de la campafia.

- Metodologia practica para la estimacion del riesgo vial por trabajador en base a

los datos obtenidos de la encuesta inicial.

6.5 Descripcion de los materiales aportados.

1) Auto cuestionario sobre evaluacidén del nivel de seguridad del vehiculo. Este
cuestionario se entrega al trabajador, bien en mano o por correo electrénico, lo
cumplimenta, comprueba sus respuestas y se lo queda, no se recoge. Su
finalidad consiste en que el trabajador tome conciencia de la seguridad o no de
su vehiculo, motivandolo de forma indirecta a que la mejore. Consta de 31
preguntas con sus correspondientes respuestas explicadas y comentadas al

final del mismo. (ANEXO 1).

2) Encuesta para obtener datos demograficos y de la conducta, actitudes y
conocimientos sobre seguridad vial del trabajador, denominada: “Encuesta
inicial”. Esta encuesta que es de caracter andnimo, se entrega, se recoge y se

tabula mediante una hoja Excel donde se indica el nimero de encuestas, los

resultados de la misma salen automdticamente en forma de porcentajes y

valores medios y pueden servirnos para cuando impartamos las charlas de

sensibilizacion. Ver (ANEXO Il) y correccién de la encuesta (ANEXO lIl).

Esta encuesta cuenta con 36 preguntas, algunas de respuesta multiple y otras

diez, que hacen referencia a datos personales como sexo, edad etc. Las
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respuestas algunas de tipo lineal y cuantitativas o bien discretas o
dicotomizadas, se introducen en una hoja de calculo con objeto de obtener un
resultado global de las respuestas de los trabajadores, muchas de las
respuestas condicionaran las exposiciones posteriores debiendo incidir en
aquellos aspectos relevantes para la seguridad vial que hayan sido respondidos
de forma incorrecta, por ejemplo cuando se pregunta si saben calcular la
distancia de seguridad, mayoritariamente responden que si, no obstante
cuando se les pone un ejemplo en el cual tienen que cuantificar esa distancia lo

normal es que no la estimen adecuadamente.

También es usual no conocer las tasas de alcohol, en este caso al impartir la
charla sobre el alcohol ya sabemos previamente que los trabajadores ignoran
los limites legales, por cierto estuve a punto de eliminar esta pregunta dado
gue casi nadie la respondia de forma adecuada por lo tanto no servia para

discriminar y lo Unico que hacia era aumentar el nimero de items.

3) Cuestionario que se entrega a los trabajadores donde se le suministra un plano
o reproduccion a escala de las zonas cercanas a la empresa, las imdgenes se
pueden obtener de google-earth, del Visor Sigpac utilizado para identificacion

de parcelas y campos en agricultura por lo tanto muy preciso (www.sigpac.es) o

bien de la pagina (www.freewebmaps.com) donde tenemos sefialados incluso

los puntos negros en carretera.

Estos programas permiten incluso efectuar medidas sobre itinerarios y en caso
de accidente facilitan la realizacidén de croquis y esquemas.

El trabajador bien marcando una cruz sobre el plano o bien indicandolo por
escrito puede identificar dos o tres puntos o zonas que considere peligrosas, si
varios trabajadores coinciden, tendremos identificado un punto de peligro con

total seguridad. (ANEXO IV).
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s=CEPSA FREMAP

Deteccion de puntos peligrosos
en itinerarios usuales

Recientemanta cumplimentd unaancuesta en la que s2 le pregunisbs antre otras
cuestiones, si crela gque en el trayecto que Vd. habitualmente realizs entre su
vivienda y el trabajo habia puntos o zonas de cierto riesgo, también se e
praguntd acerca de haber visto accidentes en al trayecto.

Par regla general, ambas respuestss son afimstivas, por el shore le
sgradecaramos que nos indicara dos o fres puntos que para Vd. son de cierts
peligrosidad o donde ha visto en més de uns ocasion algln accidenta.
(Fuede también identificar fjos puntos en el maps.)

|
ESTACIONDE SERVICIO: o
Vd sale de su domicilio situado en (localidad),; ...

1) PUNTO PELIGROSO (ldentficacion) :

2) PUNTO PELIGROSO (ldentificacion) :

Figura 90: Modelo tipo para identificacidon de puntos peligrosos

Figura 91: Modelo para identificacién de puntos peligrosos en itinerario
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Figura 92: Pagina web con identificacion nacional de puntos de riesgo

Pagina web con la cual podemos llegar a una definicidn muy buena de las zonas
limitrofes a la empresa lo cual facilitara la labor de identificar zonas de riesgo a

los trabajadores.

4) Tripticos sobre temas monograficos de seguridad vial: Estos tripticos en tamafio
A4 se personalizan con el logo o pictograma de la empresa para que los
trabajadores se identifiquen con las indicaciones contenidas en el.

Se puede entregar un triptico con un determinado tema cada semana 6 bien
cada dia si la campafia a realizar abarca mas o menos tiempo. Los tripticos

deben imprimirse en color y ser facilmente legibles. (ANEXO V).
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Figura 93: Modelos de tripticos para entregar en las campafias.

5) Carteles referentes a temas relacionados con la seguridad vial: Estos carteles
también deben disponer del logo de la empresa, ello favorecera la implicacion
de los trabajadores que pensaran que el cartel ha sido disefiado pensando en
ellos y que no se trata de un cartel tipo genérico, aunque el mensaje o
contenido del cartel ya sea conocido por ellos. Los carteles deben ser
cambiados periédicamente con objeto de que los trabajadores no se
acostumbren a su visidn y pierdan efectividad. Deben imprimirse en color, con
pocos mensajes y muy claros en cuanto su contenido. Todo cartel roto o sucio

debe ser sustituido inmediatamente.

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 115



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

SEGURIDAD VIAL @ SEGURIDAD VIAL

" |{MANTEN LA DISTANCIA|| || {SI CONDUZCO, NI ME
DE SEGURIDAD! | LLAMES NI TE LLAMO!

CON LLUVIA, NIEVE O NIEBLA,
REDUCE LA VELOCIDAD Y

AUMENTA LA DISTANCIA [ EL TELEFONO MOVIL O EL
= | “MANOS LIBRES” AL VOLANTE,
DISTRAE AL CONDUCTOR Y
AUMENTA EL TIEMPO DE
: REACCION:
g 1
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Figura 94: Modelos de carteles tipo personalizados para entregar en campaiias

6) Charlas o exposiciones referentes a temas relacionados con la seguridad vial:
Estas exposiciones (ANEXO VI) estdn preparadas con Powerpoint, en ellas se
expone de forma concisa y resumida ocho temas relacionados con la seguridad

vial y los accidentes in itinere asi como algunas recomendaciones sobre las
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7)

8)

técnicas de conduccion eficiente, la persona que imparte la charla puede hacer
uso de ellas y al finalizar fomentar una dinamica de grupo.

También se puede visionar algun spot de la D.G.T. sobre el tema que se esté
tratando o bien ver alguna pelicula de promocion de la seguridad vial referente
al tema tratado, peliculas que podemos conseguir a través de conocidas
paginas web entre las que destacamos la de la Direcciéon General de Trafico,
Instituto Mapfre de Seguridad Vial o la del comunicador y experto en Seguridad
Vial Francisco Costas Verde.

Las exposiciones contenidas en el C.D. hacen referencia a los siguientes temas:

. Introduccién.

. La velocidad.

. La distancia de seguridad.
. El'alcohol.

. Las distracciones.

. La fatiga

. De casa al trabajo.

. La conduccion eficiente.

Encuesta de final de campafia (optativa) para valorar la aceptacion de la misma
por parte de los trabajadores. Esta encuesta permitiria ver el grado de
aceptaciéon de las actividades realizadas y permite al trabajador de forma
anodnima dar su opinion sobre la idoneidad de la misma a la vez que le da la
posibilidad de sugerir otras campanas relacionadas con la prevencién de riesgos

en la empresa.(ANEXO VII)

Cuestionario de caracter optativo. El pase de este cuestionario permitiria
valorar si el nivel de conocimientos ha aumentado a nivel global si es anédnimo
o incluso si el trabajador pone su nombre o un cédigo de identificacién, valorar
la mejora de sus conocimientos, para ello se tendrian en cuenta las respuestas

emitidas en la encuesta inicial y en este cuestionario con objeto de valorar si
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existen diferencias significativas en las respuestas contenidas en la encuesta

inicial y en el cuestionario final. (ANEXO VIII).

9) Test para valorar si existen diferencias significativas en las respuestas y si la

campafia ha mejorado su actitud ante la Seguridad Vial. (ANEXO IX).

10) Metodologia para estimar o evaluar el Riesgo Vial para cada uno de los

trabajadores, disponiendo de dos métodos complementarios.

Asimismo, se deberd disponer de un estudio de los accidentes ocurridos en un periodo
entre tres y cinco afnos. La existencia de accidentes in itinere y en misidn en el estudio
pueden servir para convencer a los representantes de prevencion de la necesidad de la
realizacion de la campafia asi como orientarnos sobre el tipo de accidente que se
produce y con ello de las posibles medidas para su prevencién.

ESTUDIO DE SINIESTRALIDAD POR:
LUGAR DEL ACCIDENTE

PERIODO DEL 01/2007 AL 12/2007

LUGAR DEL ACCIDENTE N Accid. % TOTAL
AL IR O VOLVER DEL TRABAJC 27 40.30
DESFLAZAMIENTO EN SU JORNADA LASORAL 2 293
N EL CENTRO DE TRABAJC HABITUAL ) 50,75
EN CTRO CENTRD O LUGAR DE TRABAJD 4 587
TOTAL L
IR O VOLVER TRABAJO
DESPLAZ JORNADA LAS
CENTRO TRAB. HASITUA I
GTAQ CENTRO DE
TRAB
} r f 1 T 1 T T
o 0 H 0 % 0 3%

Ejemplo de tipo de grafico utilizado por FREMAP que recoge los accidentes ocurridos
en una determinada empresa donde clasifican los accidentes por distintos conceptos.
(Cortesia FREMAP)
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7. METODOLOGIA PARA LA ESTIMACION DE RIESGOS EN SEGURIDAD
VIAL.

7.1 Aspectos generales y metodologia a emplear.

Cuando en prevencidén de riesgos laborales se habla de evaluar un riesgo o en
definitiva de evaluar los riesgos de un puesto de trabajo, se sobreentiende que la
evaluacion va a contemplar una serie de puestos de trabajo del sector industrial,
construccién, agrario o de servicios, pero el riesgo vial presente en todas las
actividades y sectores laborales no se suele evaluar pues no se dispone de métodos o
de criterios, al respecto lo que mas se suele hacer es relacionar una serie de peligros y
describir como medidas preventivas las siguientes, que se suelen “pegar” hablando en
términos informaticos a todo puesto de trabajo en el caso que este riesgo haya sido
considerado:

-Disponer de Licencia de conduccion y seguro en regla.

-No beber alcohol.

-Respetar el cédigo de la circulacion.

-No utilizar el mévil conduciendo.

-Disponer de chaleco de sefializacion y colocarse siempre el cinturdn.

-Hacer mantenimiento preventivo del vehiculo y pasar la ITV.......y no se suele hacer

nada mas.
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Para facilitar la evaluacién o estimacion del riesgo vial y disponer de unos criterios al
respecto, voy a describir dos métodos que ayudaran y simplificaran la tarea de estimar
el riesgo en los puestos de trabajo.

Uno de los métodos se basa en determinar los percentiles de riesgo en funciéon de una
serie de variables muy estudiadas en el campo de la Seguridad Vial, el analisis del
conjunto de los percentiles nos puede orientar sobre el riesgo al que esta expuesto el
trabajador en condiciones normales, el otro utiliza también esas variables pero evalua
el riesgo y lo cuantifica en los tres factores clasicos contemplados en la matriz de W.
Haddon: Humano, entorno y equipo; relacionando este valor con las consecuencias o
gravedad del accidente obtenemos un punto que nos identifica el riesgo desde trivial a
intolerable en base al criterio de clasificacién utilizado normalmente en las
evaluaciones de riesgo citado por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el

Trabajo® y contemplado en la Norma-Ex 81905°°.

Descripcion de los métodos:

La estimacidn del riesgo vial es un proceso dirigido a evaluar de una forma cualitativa
y/o cuantitativa el riesgo al que estd expuesto el trabajador o los trabajadores durante
las actividades de conduccidn, bien al efectuar desplazamientos por motivo laboral o
bien al desplazarse entre su domicilio y su centro laboral.

La estimacién se efectla en base a la probabilidad de que se desencadene o se
manifieste un peligro y a las consecuencias que pudieran derivar de el si éste se
materializa.

Para ello se debe valorar de forma conjunta la probabilidad de que el peligro se
manifieste y las consecuencias mds o menos dafiinas de su ocurrencia, es decir las

dimensiones utilizadas son: Probabilidad de ocurrencia y gravedad de las lesiones.

La ley de Prevencidén de Riesgos Laborales en su articulo 4 indica lo siguiente: “Para
calificar un riesgo desde el punto de vista de su gravedad, se valoraran conjuntamente
la probabilidad de que se produzca el dafio y la severidad del mismo. Términos
similares recoge la norma experimental U.N.E. 81905.

La norma U.N.E. 81905 Ex de Junio de 1997 : “ Guia para la implantacion de un sistema

“"

de gestion de la prevencion de riesgos laborales “, relaciona las dos dimensiones
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indicadas en una matriz de tres filas y tres columnas, es decir nueve niveles de riesgo y
en base a ello efecttda una valoracion que va desde el riesgo considerado como “trivial”
al riesgo calificado como “intolerable”, situacién esta que requeriria la interrupcion del
trabajo (actividad de conducir) o el no comienzo del mismo, pasando por otros niveles

n u

de riesgo como : “tolerable”, “moderado” e “importante”.

En uno de los métodos que se describen a continuacion se parte de unos percentiles
en una serie de variables relacionadas con el factor humano, entorno y vehiculo, estos
valores nos dardn una idea y posicidn del trabajador en cuanto a su nivel de riesgo; por
otra parte en el otro método se ha optado por seguir la misma codificacion que la
empleada en la norma Ex UNE 81.905 para facilitar la mecanica de la estimacion y
disponer de unos resultados similares en su denominacién a los empleados por los
técnicos de prevencion en sus evaluaciones de riesgos industriales centradas en los
puestos de trabajo desarrollados por los trabajadores, evaluaciones donde en la
mayoria de ocasiones no se contempla el riesgo vial, aunque cuando esto no es asi, la
evaluacidn se cierra con una serie de consejos y recomendaciones de tipo general y
elementales entre las que es usual encontrar las siguientes: “ No corras “, “ No bebas “,
“ Conduce con precaucién y respeta el cddigo de circulacion “, consejos muy similares
a los que figuraban en aquellos portafotos magnéticos que muchos conductores
llevaban en el salpicadero de su vehiculo con alguna foto familiar en la década de los

60.

La tabla recoge los riesgos citados en funcidn de los criterios probabilidad y gravedad.

Prob / Consecuencia Ligeramente dafiino Daiiino Extremad daiiino
LEVES GRAVES MUY GRAVES-MORT.
Probabilidad baja Riesgo trivial Riesgo tolerable Riesgo moderado
(1-30%)

Probabilidad media Riesgo tolerable Riesgo moderado Riesgo importante
(31-65%)

Probabilidad alta Riesgo moderado Riesgo importante Riesgo intolerable
(66-100%)

Figura 95: Niveles de Riesgo en U.N.E. 81905: 1997
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Habitualmente y en funcién del criterio, experiencia y destreza del técnico e historial
de los accidentes en la empresa, se estima la probabilidad y el dafio que puede
presentar el peligro, valorandose posteriormente, de una forma bastante subjetiva,
basada en muchas ocasiones en el denominado “criterio técnico “que puede diferir

mucho entre uno y otro técnico, el nivel de riesgo que existe en el puesto de trabajo.

Hay que indicar que la evaluacion o estimacion de los riesgos viales difiere
conceptualmente de la clasica y obligada evaluacidn inicial de riesgos que prescribe la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales ( Ley 31/1995 reformada por Ley 54/2003 )
pues en ella se contempla la evaluacién de los riesgos de cada uno de los puestos de
trabajo, conclusiones que son validas para cualquier trabajador que los vaya a
desempeiiar, pues se evalla el puesto, no al trabajador, esto es completamente
distinto cuando se plantea una evaluacién de riesgos viales pues en este caso hay una
serie de variables personales distintas entre trabajadores que modificaran el nivel de
riesgo, de tal forma que cada trabajador ( conductor ) requerird una evaluacién
distinta y diferenciada a las de sus companeros, esto si se quiere hacer bien, pues
puede ocurrir y asi estd pasando, que en la evaluacién se indican una serie de peligros
generales para cualquier sector o tipo de empresa como anteriormente se ha indicado,
resultando de la misma forma una serie de consejos y recomendaciones tipo
completamente genéricas y por ello con muy poca repercusién practica sobre el
trabajador.

En nuestro caso trataremos de evitar la subjetividad en la estimacidn de la
probabilidad y de las consecuencias, mediante la utilizacion de los métodos que a
continuacion se describen, usando los datos obtenidos de los anuarios y series
temporales de la Direccion General de Trafico y del Ministerio de Trabajo, en algunos
casos desde el ailo 2000 y en otros desde el afio 2003 hasta el afio 2007.

Para la estimacion de la probabilidad de ocurrencia del accidente se han utilizado las

siguientes variables con una clara influencia sobre la ocurrencia del mismo, estas son:

1) Antigliedad en el puesto de trabajo.

2) Tamafio de la empresa o numero de trabajadores.
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3) Género o sexo del trabajador (conductor).

4) indice de Incidencia.

5) Edad.

6) Sector laboral: Construccion, Industria, Servicios, Agrario.
7) Provincia y Comunidad auténoma donde reside.

8) Identificacién de la via de circulacion mas utilizada.

9) Tipo de vehiculo en funcién del nimero de accidentes.
10) Conductores - Victimas, en funcion del tipo de vehiculo.

11) Antigliedad del vehiculo.

Existe una variable inicialmente con una importante representacién, como el nimero
de afios que el trabajador (conductor) cuenta con la licencia de conduccion, en los
hombres el maximo nimero de accidentes corresponderia a un tiempo comprendido
entre el primer y el tercer afio y en el caso de las mujeres entre el primer y el segundo
afo, estos datos se recogen en la siguiente tabla obtenida con los anuarios de la D.G.T.
correspondientes al periodo comprendido entre 2003 y 2007, pero estos datos no han
sido utilizados en los modelos lineales propuestos ya que hacen referencia sélo a los
accidentes en carretera o en ciudad, los datos que se adjuntan corresponden a los
accidentes en carretera, pero no a los in itinere ni en misién, ademas ello supondria
gue todas las personas que han obtenido la licencia, empiezan a conducir ese mismo
aflo y ese mismo afio es su primer ano de trabajo, por otra parte los valores hacen
referencia al intervalo 1 a 10 afos, asi si una persona empieza a trabajar a los 18 afos y
dispone de licencia y de vehiculo, a partir de los 28 afios de edad no tendriamos datos,
ademas de suponer que toda persona que trabaja utiliza un vehiculo desde los 18
afos. Por ello en los modelos lineales no se utilizard esta variable aunque en los

percentiles si que figure.

Afios 2003 2004 2005 2006 2007 Medias
licencia
1 6 menos 2222 2231 2458 2968 2353 2446
1-2 afios 3923 3878 4598 5133 3931 4293
2-3 afos 3282 3145 3261 4378 3029 3419
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3-4 afios 2898 2542 2616 3073 2748 2775
4-5 afios 2444 2283 2028 2403 1950 2222
5-6 afios 2171 1926 2011 1764 1607 1896
6-7 afios 2264 1785 1707 1721 1344 1764
7-8 afios 2300 1867 1570 1381 1318 1687
8-9 afios 2067 2044 1736 1365 1281 1699
9-10 afios 1884 1787 1764 1576 1114 1625
>10 afios 31685 28625 26826 21374 23625 26427

Figura 96: Hombres: Accidentes en carretera y afios con permiso de circulacion

La tabla siguiente indica el nimero de accidentes por afios, ocurridos a mujeres en

funcién del nimero de afios que tienen la licencia de conduccion.

Afios 2003 2004 2005 2006 2007 Medias
licencia
1 6 menos 487 470 505 824 531 563
1-2 afios 939 921 990 1404 1003 1051
2-3 afios 756 785 847 1122 801 862
3-4 afios 775 658 737 870 679 744
4-5 afios 733 682 579 716 632 668
5-6 afios 596 616 583 586 517 580
6-7 afios 606 559 586 564 448 553
7-8 afios 628 542 478 476 480 521
8-9 afios 562 493 472 481 451 492
9-10 afios 518 472 480 446 377 459
>10 afios 5396 5121 4864 5165 4410 4991

Figura 97: Mujeres: Accidentes en carretera y afios con permiso de circulacién
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Con los datos de las tablas anteriores se han obtenido los percentiles

Afios licencia Percentil Afios licencia Percentil
1 6 menos P64 1 6 menos P45
1-2 afios P91 1-2 afios P91
2-3 afios P82 2-3 afios P82
3-4 afios P73 3-4 afios P73
4-5 afos P54 4-5 afos P64
5-6 afios P45 5-6 afios P54
6-7 afios P36 6-7 afios P36
7-8 afios P18 7-8 afios P27
8-9 afios P27 8-9 afios P18
9-10 afios P9 9-10 afios P9
>10 afios P100 >10 afios P100
Percentiles para Hombres Percentiles para Mujeres
Figura 98. Figura 99.

Estas 11 variables se pueden agrupar en los denominados: Factor Humano, Factor
Carretera o Entorno y Factor Vehiculo, con una incidencia sobre el accidente muy

estudiada y cuantificada.

Referencia Factor Humano Factor Entorno Factor Vehiculo
Manual INCOVIA 70% - 90% 10% - 35% 4% - 13%
Universidad Indiana 71% - 93% 12% - 34% 4,5% - 13%
E.E.U.U.
Luis Montoro 90% 12% 5% - 13%

Factor Humano

National Highway 90% 35% 9%

Figura 100: Comparativa entre diversos autores y porcentajes atribuidos a los Factores.
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Para ponderar el peligro de materializacion del riesgo se tomaran los siguientes valores
medios, bastante conservadores, de cada uno de los siguientes factores:

- Factor Humano: 81%

- Factor Entorno: 12%

- Factor Vehiculo: 7%

Adoptamos estos valores numéricos para efectuar las estimaciones, no obstante hay
que indicar que el Factor Humano podria en algunas situaciones superar el 95% como
factor causal, pues si la visibilidad o las condiciones de la via no son las adecuadas para
conducir, el que decide hacerlo o no es el conductor y esa decisién es evidentemente
Factor Humano, otro tanto ocurre cuando el vehiculo no dispone de una iluminacién,
frenos o neumaticos en condiciones, el que decide usar o no el vehiculo sigue siendo el
conductor y también evidentemente esta conducta estaria relacionada con el Factor
Humano.

De acuerdo con los porcentajes indicados podemos efectuar una primera

aproximacion al riesgo mediante la siguiente relacion:

Probabilidad del Riesgo = 0,81 x Var F.H. + 0,12 x Var F.E + 0,07 x Var F.V.

Donde: Var. F.H, Var. F.E y Var. F.V agruparan un conjunto de variables relacionadas
con el factor humano, entorno y vehiculo que se codificaran o escalaran cada una en

un intervalo de 0 a 100, obteniendo una probabilidad conjunta del riesgo.

El método propuesto aun en cuanto utiliza indices e indicadores numéricos, no debe
considerarse como cuantitativo en un cien por cien pues la informacién de la que se
dispone y el nimero de variables que intervienen en este tipo de accidentes hace muy
dificil y hasta inviable obtener un modelo preciso, por otra parte la tendencia en las

evaluaciones de riesgo es a dar niveles de riesgo dentro de ciertos intervalos.

Los coeficientes los obtendremos de la siguiente forma:
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Supongamos que la antigliedad de un trabajador en su puesto de trabajo es de 4 afios,

por las tablas de los anuarios del Ministerio de Trabajo entre 2003 y 2007 (ambos

inclusive) relacionamos accidentes in itinere totales con antigliedad en la empresa, de

tal forma que sabiendo la antigliedad del trabajador podemos estimar la media de los

accidentes que le corresponderian , en este caso y para 4 afios ( entre 3 y 10 afios ) la

tabla nos da una media de 20.797 accidentes de un total de 85.317, es decir el 24,3%

de los accidentes in itinere ocurren en personas que llevan trabajando dentro del

rango de 3 a 10 afios. Como nuestro trabajador lleva 4 afos, el porcentaje seria del

24,3%.
Antigliedad 2003 2004 2005 2006 2007 Media
1 mes 3989 5911 8358 8235 9530 7221
1-2 meses 15275 18518 11395 11623 12382 13839
3-4 meses 7903 7331 8157 8337 8466 8039
5-7 meses 7636 6740 7835 8408 8689 7862
8-12 meses 7752 6629 8291 8730 9448 6281
1-3 afios 15717 14626 16810 16856 18632 16528
3-10 afios 15529 22342 27867 19293 18952 20797
>10 afios 9321 1843 2190 10397 10987 4750
Figura 101: Niumero de accidentes totales in itinere por antigliedad.

Antigliedad | Media Porcentaje

1 mes 7221 8,46 %

1-2 meses 13839 16,22 %

3-4 meses 8039 9,42 %

5-7 meses 7862 9,2%

8-12 meses 6281 7,36 %

1-3 afios 16528 19,37 %

3-10 afios 20797 24,37 %

>10 afios 4750 5,56 %

Figura 102: Accidentes por antigliedad en la empresa
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No obstante y a pesar de que el porcentaje del 24,37 % es el mas alto que puede
darse, no da la idea de que el sujeto esta en el rango de mas riesgo ; si comparamos el
valor obtenido en esta tabla en el intervalo correspondiente con el valor maximo, nos
dara una indicacién mas clara pues comparamos un valor con el maximo posible, en
este caso si comparamos 24,37 con el valor maximo de 24,37 vemos que para este
valor el riesgo seria el mas alto o elevado, es decir en una escala de 0 a 100 ocuparia el
puesto de 100.

Si ordenamos la tabla con respecto a las medias de menos a mas y obtenemos los

percentiles, estos seran los siguientes:

Antigliedad | Percentiles Porcentaje
1 mes P37 8,46 %
1-2 meses P75 16,22 %
3-4 meses P62 9,42 %
5-7 meses P50 9,2%
8-12 meses P25 7,36 %
1-3 afos P87 19,37 %
3-10 afos P100 24,37 %
>10 afios P12 5,56 %

Figura 103: Percentiles de accidentes por antigliedad

Influencia del tamafio de la empresa en el nimero de accidentes in itinere:
Por regla general el niumero de accidentes ocurridos es inversamente proporcional al
tamafio de la empresa, por ello las empresas pequefias presentan mas siniestralidad

gue aquellas que cuentan con un mayor nimero de trabajadores.

Ne 2003 2004 2005 2006 2007 Media
trabajad.
1-9 15804 18890 20694 20106 20909 19281
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10-25 12822 15360 16773 16737 17593 15857
26-49 8927 10465 11400 11586 11821 10840
50-99 7673 9245 10102 10250 10688 9592
100-249 8162 9728 11050 11137 12249 10465
250-499 5077 6211 6590 6942 7760 6515
500-1000 3813 4881 5177 5125 5897 4979
>1000 6425 7773 8827 9953 10137 8623

Figura 104: Accidentes in itinere totales en funcidn del tamafio del centro

Si la empresa cuenta con 90 trabajadores, estara en el intervalo: 50-99 trabajadores,
con una media de accidentes por afio en el grupo de empresas de 9.592.

La suma de la columna identificada como media es de 86.152. Como los 9.592 suponen
el 11,13%, en este caso el porcentaje mas elevado estaria en el rango de 1-9 afios con
19.281 accidentes, que representaria un 22,38 %.

Si 22,38 es el valor maximo (100 %), 11,13 seria por una regla de tres : 49,7 %

Al obtener los percentiles, el rango de 50-99 trabajadores nos daria un percentil de:

P50, valor de percentil: P50 del mismo orden que el porcentaje referido anteriormente

del: 49,7 %

Ne Percentil
trabajad.

1-9 P100
10-25 P87
26-49 P75
50-99 P50

100-249 P62
250-499 P25
500-1000 P12
>1000 P37

Figura 105: Percentiles de accidentes por tamafio de empresa.

accidentes en funcion del tipo de vehiculo:

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 129



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

Vamos a suponer que el trabajador dispone de un turismo con una antigiiedad de 3

afos, de los anuarios de la DGT (2004, 2005, 2006 y 2007) podemos obtener el nimero

de vehiculos implicados en accidentes en carretera:

Antigliedad | Motocicleta | Transp SP | Turismos | Furgoneta | <3550 kg | >3500 kg | Autobuses

<1 676 27 2941 356 99 142 17
1 708 53 5021 655 197 307 36

2 415 50 4475 580 170 314 37

3 300 39 4154 484 165 281 32

4 219 40 3920 426 156 272 35

5 211 33 3737 381 130 252 33
6-7 278 52 6598 628 229 401 56
8-10 221 45 7062 642 203 348 61
11-15 492 52 8201 720 294 405 72
>15 193 21 3381 343 117 232 37

Figura 106: Vehiculos implicados en accidentes en carretera y antigliedad de ellos

En este caso: Turismo y con 3 afios de antigliedad estamos hablando de una media de

4.154 accidentes con una muestra de 5 anos (2003 — 2007) sobre 49.490 accidentes

ocurridos en turismos que representan aproximadamente un : 8,4 % .

En nuestra situacion, el intervalo mas peligroso es el de: 11 — 15 afios con 8.201

accidentes de media con un 16,5 %. Sobre los accidentes en turismos.

Antigliedad

Motocicleta

Transp SP

Turismos

Furgoneta

<3500 kg

>3500 kg

Autobuses

<1

18,2

6,5

5,9

6,8

5,6

4,8
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1 19 12,8 10,1 12,5 111 10,3 8,6
2 11,1 12,1 9 11,1 9,6 10,6 8,8
3 8 9,4 8,3 9,2 9,3 9,5 7,6
4 5,8 9,7 7,9 8,1 8,8 9,2 8,4
5 5,6 8 7,5 7,3 7,3 8,5 7,9
6-7 7,4 12,6 13,3 12 13 13,5 13,4
8-10 5,9 10,9 14,2 12,3 11,5 11,7 14,6
11-15 13,2 12,6 16,5 13,8 16,7 13,7 17,3
>15 51 5 6,8 6,5 6,6 7,8 8,8
Figura 107: Porcentaje (%) de vehiculos implicados en accidentes en
carretera y antigliedad.

Antigtiedad Motocicleta Transp SP Turismos Furgoneta <3500 kg >3500 kg Autobuses
<1 P90 P22 P10 P20 P10 P10 P10
1 P100 P100 P70 P90 P70 P60 P60
2 P70 P78 P60 P60 P60 P70 P50
3 P60 P44 P50 P50 P50 P50 P20
4 P30 P55 P40 P40 P40 P40 P40
5 P20 P33 P30 P30 P30 P30 P30
6-7 P50 P88 P80 P70 P90 P90 P80

8-10 P40 P66 P90 P80 P80 P80 P90
11-15 P80 P88 P100 P100 P100 P100 P100
>15 P10 P11 P20 P10 P20 P20 P70

Figura 108: Percentiles de riesgo en funcidon del vehiculo y antigiedad: 2003-07

Siel 16,5 % es el valor mas alto (el 100), al valor de 8,3 le corresponderia el 50,3 de una

escala de 0 a 100, que coincidiria con el percentil P50 segun la tabla anterior.
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Como vemos el porcentaje de accidentes en % referido al valor maximo
correspondiente coincide con el percentil para ese valor y al estar el percentil referido
al valor maximo, nos da una idea mas clara de la situacién del sujeto en cuanto al

riesgo dentro del grupo.

En base a las anteriores consideraciones, para la carga de las variables en los diversos
factores en el segundo método propuesto, utilizaremos valores percentiles o
porcentajes referidos al porcentaje mas alto; hay que indicar que si clasificamos los
valores obtenidos en las variables por percentiles, éstos nos escalan las variables en
una escala de orden que posiciona al sujeto con respecto a los demas pero no
podemos efectuar operaciones con los percentiles como obtenciéon de medias, no
obstante la idea del modelo es situar al sujeto o trabajador en un lugar y no

cuantificarlo.

El nivel de riesgo se obtendra relacionando la probabilidad con las consecuencias y
éstas, codificadas en la tabla de la norma U.N.E. 81905 bajo la denominacién:

i’

“Ligeramente Dafiino “, “Dafino” y “ Extremadamente Dafiino”, seran asimiladas al
nivel de dafios en un accidente, tabulados en los anuarios de la D.G.T. como accidentes
Leves, Graves y Mortales, bajo el criterio de fallecidos a 30 dias (O.M. 1993)*.

En el caso de que el grado de riesgo resultase como : “Trivial“ , por convenio
adoptariamos si lo creemos conveniente el nivel inmediatamente superior que es el de
: “Riesgo tolerable”, pues se considera que la tarea o actividad de conducir tiene por si
misma un cierto riesgo que requiere un estado de alerta y atencidn continua y
mantenida, no ocurriendo lo mismo cuando se evalla un equipo de trabajo, conocido
como una maquina, pues ya el Real Decreto 1215 / 1997 indica que los equipos de

trabajo deberdn ser seguros incluso ante una distraccién del trabajador, extremo al

gue es imposible llegar en el caso de un vehiculo automavil.

Si en la evaluacion de riesgos realizada segun el método propuesto se llegara a la
estimacion de una situacion de riesgo calificada como “importante”, se deberia actuar
lo mas pronto posible o bien si resultase un riesgo calificado como “intolerable”, se

deberia incluso suspender su realizacion (conducir) o bien no comenzar a realizar la
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tarea es decir, conducir, aspectos ambos que requeririan un estudio puntual de la
situacion, recordemos que en Seguridad Vial evaluamos el puesto ( chéfer profesional,
conductor ...... ), atendiendo a variables personales, de entorno y del vehiculo
pudiendo en algunos casos requerir algun tipo de adaptacion del mismo al conductor
algo que también se haria con un equipo de trabajo (adaptacion ergondmica) pero no
inicialmente como en el caso de los vehiculos .

Por otra parte la evaluacion de ese conductor atendiendo a las variables indicadas
puede sufrir un cambio importante si el trabajador (conductor) por su estado animico
o variables relacionadas con su personalidad no se encuentra en situacién de conducir,
es decir la evaluacion requiere tener en cuenta una serie de variables que va a ser
imposible de conseguir o que una vez obtenidas pueden estar sujetas a cambios
repentinos por ello los sistemas de evaluacién que se proponen son de tipo orientativo
pues no tienen en cuenta importantes caracteristicas personales que pueden cambiar
de un dia a otro, aspecto que no ocurre en un equipo de trabajo industrial donde los
peligros son estables en el tiempo y espacio y las variables personales por definicion no

tienen especial relevancia con el riesgo a evaluar.

Aunque una motocicleta o un automdévil no tengan la consideraciéon de equipo de
trabajo, si que existen vehiculos que por su movilidad, caracteristicas y similitud son
considerados como equipos de trabajo , ademas su utilizacién y disposicion de mandos
se asemejan a un vehiculo como por ejemplo las carretillas elevadoras tanto eléctricas
como térmicas, que disponen de volante, pedales, asiento, cinturon de seguridad,
retrovisores............ e incluso deben ser matriculadas si circulan por el exterior de la
fabrica, pero no exigiéndoles que el conductor de la misma disponga de la licencia o
permiso de conduccidn a no ser que circule por el exterior de la empresa donde si
coexistiria con vehiculos convencionales, no obstante en empresas grandes pueden
darse zonas comunes y amplias por las que circulen carretillas y vehiculos lo cual
deberd tenerse en cuenta en la evaluacién de riesgos, exigiendo al conductor , por
normativa interna de la empresa, disponer de unos conocimientos bdsicos de
conduccién o incluso requerir el contar con la licencia de conduccidon de vehiculos
aungue no sea un requisito obligado en el caso de que la carretilla circule sélo por el

interior de la empresa..
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7.2 Obtencidn de los percentiles de las variables de referencia.

1. Antigliedad en el puesto de trabajo:

De las publicaciones sobre estadisticas de accidentes de trabajo del Ministerio de
Trabajo e Inmigracion, antiguo Ministerio de Trabajo y Asuntos sociales se han
obtenido una serie de datos comprendidos entre los anos 2003 y 2007 ambos incluidos
(muestra de cinco afios) referentes al niUmero total de accidentes in itinere en funcién
de la antigliedad del trabajador en su puesto de trabajo, posteriormente se han
obtenido las medias para cada intervalo y se ha elaborado una escala percentil con
ellas, correspondiendo el percentil P100 en accidentes in itinere a los trabajadores que

tienen una antigliedad comprendida entre los 3 y los 10 afios.

www.mtin.es a partir de la cual se accede a las estadisticas de accidentes de trabajo :
Punto A.2.4: Accidentes de trabajo con baja, seglin gravedad, por tipo de contrato y

por antigliedad en el puesto de trabajo.

1 | http: e mtin_as/estadisticasfeat fwalcomes. Hem

SUBSECRETARIA DE TRABAJD E INMIGRACION
[, S
®

@

ESTADISTICA DE _ . ESTADISTICA DE

ENFERNEDADES PROFESIONALES ACCIDENTES DE TRABAJO Y

ENFERMEDADES PROFESIONALES
e e @  Avance Mensusl
@ (%) Datos Aswnales

EsTapisTicAs @0 2007 ™ I_j:_a
Antigliedad 2003 2004 2005 2006 2007 Media
1 mes 3989 5911 8358 8235 9530 7221
1-2 meses 15275 18518 11395 11623 12382 13839
3-4 meses 7903 7331 8157 8337 8466 8039
5-7 meses 7636 6740 7835 8408 8689 7862

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 134



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

8-12 meses 7752 6629 8291 8730 9448 6281
1-3 afios 15717 14626 16810 16856 18632 16528
3-10 afios 15529 22342 27867 19293 18952 20797
>10 afios 9321 1843 2190 10397 10987 4750

Figura 109: Numero de accidentes por afio y antigiiedad en el puesto de trabajo

Ordenando de menor a mayor los valores medios de los accidentes totales en itinere y
multiplicando el nimero de orden por 100 y dividiendo el valor obtenido por 8, que
son los intervalos, obtenemos el percentil del nimero de accidentes en funcién de la

antigliedad en la empresa.

Antigliedad | Percentil
1 mes P37
1-2 meses P75
3-4 meses P62
5-7 meses P50
8-12 meses P25
1-3 afios P87
3-10 afos P100
>10 afios P12

Figura 110: Antigliedad en la empresa y percentil de accidentes

2. Tamarfio de la empresa o centro de trabajo:

N2 trabajad. 2003 2004 2005 2006 2007 Media

1-9 15804 18890 20694 20106 20909 19281
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10-25 12822 15360 16773 16737 17593 15857
26-49 8927 10465 11400 11586 11821 10840
50-99 7673 9245 10102 10250 10688 9592
100-249 8162 9728 11050 11137 12249 10465
250-499 5077 6211 6590 6942 7760 6515
500-1000 3813 4881 5177 5125 5897 4979
>1000 6425 7773 8827 9953 10137 8623

Figura 111: Accidentes in itinere totales en funcién del tamafio del centro

N2 trabajad. Percentil
1-9 P100

10-25 P87
26-49 P75
50-99 P50
100-249 P62
250-499 P25
500-1000 P12
>1000 P37

Figura: 112 Percentiles en funcién del tamafio de la empresa.
El grupo de empresas mas pequefo registra mayor nimero de accidentes in itinere.

3.y 4. Género o sexo del trabajador e indice de incidencia:
Para la variable género, vamos a tomar el indice de Incidencia de los accidentes

mortales in itinere separando entre hombres y mujeres, teniendo en cuenta ademas la

edad de los sujetos.
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Como el indice de incidencia relaciona los accidentes con el nimero de trabajadores y
estos varian notablemente entre uno y otro sexo, como también ocurre con los
accidentes, este indice discrimina mdas y es mas correcto utilizarlo que el ndmero
absoluto de los accidentes por sexo que nos impediria realizar comparaciones.

La tabla siguiente nos indica que en los hombres el indice mas elevado se da dentro del
intervalo comprendido entre los 16 y 19 afios y en la mujeres entre los 20-24 afios, una
posible explicacién podria ser el que las mujeres retrasen un poco la obtencién del

permiso frente alos hombres que pudieran tener mas prisa en acceder al mismo.

Hombres 2003 2004 2005 2006 Media
(edad)

16-19 afios 10,4 10,3 2,8 5,7 7,3
20-24 afios 4,7 5,9 2,8 3 4,1
25-29 afios 3,7 3,7 3,2 2,8 3,35
30-34 afos 2,9 3,6 2,2 2,2 2,72
35-39 afos 2,8 2,7 2,1 2,2 2,45
40-44 anos 2,7 2,1 2 2,4 2,3
45-49 afos 4,2 2,5 2,4 2 2,77
50-54 afos 2,7 2,9 2,8 2,3 2,67

>55 afios 3,5 3,3 2,9 2,1 2,95

Figura 113: indice de incidencia de accidentes mortales in itinere por sexo y edad

El intervalo de mas riesgo para los hombres es el que abarca las edades de 16-19 afios.
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Mujeres 2003 2004 2005 2006 Media
(edad)

16-19 afios 1,9 2,6 0,7 0 1,3
20-24 afios 1,4 1,6 1,8 1,9 1,67
25-29 afios 1,3 2,4 0,6 1,1 1,35
30-34 afos 0,9 1,4 1,1 0,5 0,97
35-39 afios 1 1,9 0,5 0,6 1
40-44 afios 0,7 1 0,3 0,6 0,65
45-49 afios 1,1 1,6 0,4 0,3 0,85
50-54 afios 0,5 1,2 0,7 0,4 0,7

>55 afios 1,2 1 0,4 1,3 0,97

Figura 114: indice de incidencia de accidentes mortales in itinere por sexo y edad

Para las mujeres el grupo de edad de mayor riesgo seria el que abarcase edades
comprendidas entre los 20 y los 24 afios.
En las tablas siguientes se recogen los intervalos de edad y los percentiles respectivos

separados por sexo.
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Hombres Mujeres
(edad) (edad)
Media Percentil Media Percentil

16-19 anos 7,3 P100 16-19 anos 1,3 P77
20-24 afios 4,1 P88 20-24 afios 1,67 P100
25-29 afios 3,35 P77 25-29 afios 1,35 P88
30-34 afios 2,72 P44 30-34 afios 0,97 P50
35-39 afos 2,45 P22 35-39 afios 1 P66
40-44 afios 2,3 P11 40-44 afios 0,65 P11
45-49 anos 2,77 P55 45-49 anos 0,85 P33
50-54 afios 2,67 P33 50-54 afios 0,7 P22

>55 afios 2,95 P66 >55 anos 0,97 P50
Figura 115: Percentiles I.I para hombres Figura 116: Percentiles I.I. para mujeres

El indice de incidencia se obtiene multiplicando el nimero de accidentes por 100.000
o también se da por 100 6 por 1.000, dividiendo el valor obtenido entre el nUmero de
trabajadores, tomandose para este ultimo valor la poblacién activa separada por sexos

y a partir de los 16 afios en el territorio nacional.

El nimero de trabajadores medio corresponde a la poblacion activa de los anos

2005,2006 y 2007.

Hombres (edad) 2003 2004 2005 2006 Suma
16-17 afios 9 9 2 4 24
18-19 afios 13 14 5 10 42
20-24 afios 39 53 26 28 146
25-29 afios 52 57 51 45 205

e
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30-34 afos 45 60 38 40 183
35-39 afios 42 44 36 39 161
40-44 afos 38 32 31 38 139
45-49 afos 50 32 32 29 143
50-54 afios 28 31 31 26 116

>55 45 44 41 31 161

Figura 117: N2 de accidentes mortales por afo, sexo (hombres) e intervalo de edad

Mujeres 2003 2004 2005 2006 Suma
(edad)
16-17 afios 1 0 0 1
18-19 afios 3 1 1 0 5
20-24 afios 11 9 13 14 47
25-29 afios 29 15 8 14 66
30-34 afos 16 10 14 7 47
35-39 aflos 20 10 6 8 44
40-44 afios 10 7 4 7 28
45-49 afos 13 8 4 3 28
50-54 afios 7 3 5 3 18
>55 6 7 3 10 26

Figura 118: N2 de accidentes mortales por afio, sexo (mujeres) e intervalo de edad.
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Hombres Sumas Percentil Mujeres Sumas Percentil
(edad) (edad)

16-19 afios 66 P11 16-19 afios 6 P11
20-24 afios 146 P55 20-24 afios 47 P83
25-29 afios 205 P100 25-29 afios 66 P100
30-34 afos 183 P89 30-34 afios 47 P83
35-39 afios 161 P72 35-39 afios 44 P67
40-44 anos 139 P33 40-44 anos 28 P49
45-49 afos 143 P49 45-49 afos 28 P49
50-54 afios 116 P22 50-54 afios 18 P22

>55 161 P72 >55 26 P33

Figura 119: Percentiles acc. mortales I.I. Figura 120: Percentiles acc. mortales I.I.

Si calculamos el indice de incidencia de los accidentes leves por sexo, observamos que
las mujeres tienen un indice por 100.000 de 519 y los hombres de 416, pero al calcular
el indice de los accidentes mortales, para los hombres obtenemos un valor de 2,4y 0,8
para las mujeres, tres veces menos, es decir las mujeres presentan una gravedad muy
inferior a la de los hombres. Podriamos decir que las mujeres tienen mas accidentes,

pero leves y que los hombres tienen menos pero mucho mas graves.

Los datos a introducir en el modelo no seran los correspondientes a los indices de los
accidentes graves y mortales que se utilizaran para determinar la gravedad, se usaran

los correspondientes a los accidentes in itinere totales que son los siguientes:
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Varones Poblacién activa N2 acc. In itinere indice incidencia Percentil
16-19 324600 4328 1333,33 P100
20-24 1054400 8347 791,64 P89
25-29 1709300 9757 570,82 P78
30-34 1887000 8356 442,82 P66
35-39 1784900 6354 355,99 P55
40-44 1635500 4856 296,91 P33
45-49 1434400 3599 250,91 P22
50-54 1170400 2629 224,62 P11
55-64 917100 2868 312,72 P44

Figura 121: indice de incidencia de acc. in itinere totales por edad y género

Mujeres Poblacidn activa N¢ acc. In itinere indice incidencia Percentil
16-19 218100 1435 657,96 P89
20-24 870400 6118 702,90 P100
25-29 1430500 8545 597,34 P78
30-34 1436700 6967 484,93 P55
35-39 1296700 5012 386,52 P33
40-44 1208800 4242 350,93 P11
45-49 1024900 3744 365,30 P22
50-54 747600 3041 406,77 P44
55-64 499500 2977 596 P66

Figura 122: ind. de incidencia (x 100.000 ) de acc. in itinere totales por edady género.
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5. Edad del trabajador (conductor).

La tabla recoge los accidente in itinere clasificados por sexo, afos e intervalo de edad:

Edad. H 2003 2004 2005 2006 2007 Medias Percentil
16-17 afios 1550 1751 1615 1518 1602 1607 P10
18-19 afios 2965 2972 2821 2715 2715 2838 P40
20-24 afios 8901 8381 8609 8134 8299 8465 P90
25-29 afios 9143 8932 9802 9805 9663 9469 P100
30-34 afios 7112 7176 7908 8281 8878 7871 P80
35-39 afios 5431 5524 5960 6306 6795 6003 P70
40-44 afios 4041 4302 4663 4807 5097 4582 P60
45-49 afios 3136 3136 3437 3517 3843 3414 P50
50-54 afios 2923 2404 2546 2662 2678 2643 P20
55-64 afios 2612 2692 2933 2783 2888 2782 P30

Figura 123: Accidentes in itinere totales (hombres)

Edad. M 2003 2004 2005 2006 2007 Medias Percentil
16-17 afios 291 313 284 300 290 296 P10
18-19 afios 1060 1066 1082 1080 1268 1111 P20
20-24 afios 5346 5660 5958 6076 6320 5872 P70
25-29 afios 6888 7825 8609 8216 8809 8069 P100
30-34 afios 4842 5730 6468 6834 7598 6294 P90
35-39 afios 3668 4121 4701 4963 5372 4565 P80
40-44 afios 3003 3680 4118 4113 4495 3882 P60
45-49 afios 2519 3135 3609 3724 3898 3377 P50
50-54 afios 2514 2552 2927 2996 3200 2838 P40
55-64 afios 1996 2542 2758 2946 3227 2694 P30

Figura 124: Accidentes in itinere totales (mujeres)

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 143




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

6. Sector Laboral: Construccion, Industria, Servicios y Agrario.

En una muestra comprendida desde el afio 2000 al 2006, observamos que el mayor
numero de accidentes in itinere se produce en el sector servicios, seguido de industria,
construccion y agrario, pero si tomamos los indices de incidencia que tienen en cuenta
el nimero de trabajadores por cada sector, el orden de riesgo de mayor a menor es:
Construccidn, industria, servicios y sector agrario.

Para la obtencién de los indices de incidencia por sector, necesitamos conocer el
numero de trabajadores en los mismos, para ello partimos del nimero de accidentes
totales en cada sector y del indice de incidencia de los accidentes en jornada de
trabajo, de aqui y de forma indirecta, obtenemos el numero de trabajadores que sera

utilizado para el calculo de los indices de incidencia de cada uno de los sectores.

111 Tndice de incitencia de accideites en jornada da rabaio con haja, por sector yrama de actividad

1937 1958 1333 2000 2001 z00z 2003 2004 2003 2008

TOTAL 54202 024,32 74274 TESS4 72499 T057.2 63867 E136,4 €019 5201

SCCTONCS

Agrarin 26301 ap2E 708 R e arxn 303€8 27927 2585 2014 2095

Mo araiis BE7E ki TEIET 0152 TFILO T48T.0 67455 B4331 3274, SO7
Indurtia 030, 106744 HEEZ)  WBME  MO44F OSIE4 99574 02BE3 g DEMS
Cnstraoeion B396.5 174883 TETALE 187693 18207 1 T3ICS w856 38803 134396, 162054
Sz wicios 43043 4ECBC  4EE1E  BOEAS ST 40421 40400 40063 3gma 3090

K12, Focidentes de trabajo con baja, se(Kii (mavedad, 1ior sector y rama de actividad SRR ?
Aiio 2006

TOTAL ICn JONNADA I INITINENC
| Total ] Leves [@vavesplonated Totat [JLeves @ravesMontales] Total [ Leves [Graves|Manales|

TOTAL 1007.440 991692 10.444 1307 9i.561 po2.062  8.552 947 091879 29631 1892 355
|SECTORES
| Agratio 36699 4817 £33 8 Sl Ik b 626 L FE i 17
| W a alio SB7TH I6BTPE avs 1284 877 868815 7926 & f0fie EV.360 1813 333
| industis EIEE4  2hRENl 2aw 21 vavias | sz 200R P06 1720 WRAA kil n
Censtruosion 262.665 & 2323 3 26033 | S4T063 2959 286 12262 11766 e L]
Se vicios 432 439081 3382 L JEzsee | Srared 2882 379 B0ECE GRI0E 1120 170

|
1
Ao 006 (M tofalactidentes  |WP acolnkinere |2 LI Motsl Ihd.hcid‘.hrrafﬂ Ind. incid. Knere| ME trabajadores
il 51

anma 1761 F18 156 £ 1124147 |
IndListria 244044 1720 T 10344 7214 FREE]

o I3 N IO 7 4z 12609 ) I
Servicios JErORS i 16,8 3o B3 10064230

Calculo:Numero trabajadores por sector.

N° de trabajadores = N° accidentes tatal en jda x 100000 / Ind.Incid en jda.

Figura 125: Proceso de calculo de indice de incidencia por sector.
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Una vez disponemos del numero de trabajadores por sector, calculamos los indices de

incidencia en jornada de trabajo (lleva incluido los accidentes en desplazamientos) vy el

de los accidentes in itinere:

Afio 2000 [N total accidentes |N° acc.In.ltinere [% I.I. /Total [ind.Incid. Jornadal]Ind.Incid. ltinere]N® trabajadores
Agrario 43370 1785 4.1 3493 143,7 1241626
Industria 272786 16456 6 11512 694,4 2369579
Construceion 239244 10037 4.1 18770 7874 1274608
Servicics 377532 44079 11,8 5063 591,1 7456685
Afo 2001 |N°total accidentes  |N° acc.n.ltinere |% LI /Total |ind.Incld. Jornada |Ind.Incid. ltinere]N® trabajadores
Agrario 39096 1846 4,7 3172 149,7 1232534
Industria 265818 18731 6,2 11044 695,1 2406899
Construccion 260277 11390 4,5 18307 833,1 1367110
Setrvicies 391409 48369 12,3 4972 614,4 7872264
Afio 2002 [N° total accidentes  |N° acc.In.linere |% |.I. /Total |Ind.Incid. Jornada |Ind.Incid. ltinere]N° trabajadores
Agrario 37408 1872 5 3040 162,1 1230528
Industria 252548 15888 6,2 10516 661,5 2401559
Construceidn 250414 11386 4,5 17316 787,3 1446142
Serviclos 397818 . 48336 12,4 4842 600,4 8215985
Afio 2003 [N total aceidentes  |N° ace.n.ltinere [% LI, /Total |Ind.Incid. Jornada |Ind.Incid. [tinere|N? trabajadores
Agrario 34710 1730 4.9 2782 1391 1243194
Industria 237967 168475 6,9 9957 689,3 2389946
Construccion 230735 12668 5,4 15299 839,9 1508170
Sarvicios 371312 49250 13,2 4340 575,6 8555576
Ano 2004 [N° total accidentes  |N° ace.In.ltinere [% 1. /Total |Ind.Incid. Jornada |Ind.Incid. Ifinere|N° trabajadores
AgrarLO 35024 1696 4.8 2919 141,3 1199862
Industria 244740 17604 7,1 10236 736,2 2390973
Caonstruccion 224083 10933 4.8 13895 B877.,9 1612688
Servicios 367877 53787 14,6 4086 597,4 8003352
Anio 2005 [N total accidentes {N? acc.In.ltinere |% I.I. /Total |Ind.Incid. Jornada |Ind.Incid. [tinere|N® trabajadores
Agratio 34265 1831 5,3 2944 157,3 1163892
Industria 242336 18290 7.5 10174 767,86 2381914
Construccion 238495 11881 49 13498 672,4 1766891
Servicios 375776 58921 15,6 3953 619,8 9506096
Afo 2006 [N°total accidentes  |N° ace.n.ltinere [% |.I. fTotal |Ind.Incid. Jornada |ind.Incid. tinere|N° trabajadores
Agrario 33938 1761 51 3019 156,6 1124147
Industria 244344 17220 7 10244 721,89 2385240
Construccion 250313 12252 4.8 12909 631,8 1939058
Servicios 382966 60646 15,8 2809 603,1 10054239
Figura 126: Indices de incidencia por sectores fabriles y nimero de trabajadores

La tabla siguiente recoge los indices de incidencia de los cuatro sectores indicados

desde el afio 2000 hasta el afio 2006.

Ao Agrario Industria Construccion Servicios
2000 143,7 694,4 787,4 591,1
2001 149,7 695,1 833,1 614,4
2002 152,1 661,5 787,3 600,4
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2003 139,1 689,3 839,9 575,6
2004 141,3 736,2 677,9 597,4
2005 157,3 767,8 672,4 619,8
2006 156,6 721,9 631,8 603,1
Medias 149,7 709,4 747,1 600,2

Figura 127: indices de Incidencia (X 100.000) de accidentes in itinere.

Con las medias de los indices de incidencia obtenemos los percentiles, valores que nos
sitian en primer lugar de riesgo al sector de la construccidon seguido por Industria,

Servicios y Agrario.

En el sector Agrario curiosamente la mayor incidencia de accidentes mortales esta
ocasionada por vuelcos de tractor, accidente que aunque ocurre en el campo, fuera de
vias publicas, esta relacionado con la actividad de conducir, estos accidentes suelen
ocurrir a poca velocidad pero por terreno irregular, cuando o bien el tractor o el
portico de seguridad del mismo aprisiona al agricultor al no utilizar éste el cinturén de
seguridad ante un vuelco del tractor y por ello no poder ser retenido en el puesto de
conduccion.

Otro tipo de accidentes mortales también en el sector agrario, son debidos a toma de
contacto o enganchones con érganos de trasmisidon de fuerza o potencia del tractor
como ejes y transmisiones, normalmente por no disponer la junta cardan o
transmisién de potencia de una adecuada proteccion, éste tipo de accidente estaria
relacionado con una falta de medidas de seguridad relativas al “Factor vehiculo” vy el
primero , no uso del cinturén, con el “ Factor humano “, lo cual nos indica que las
campanas de seguridad se deberian ampliar a sectores y actividades que usualmente

no son tenidos en cuenta.
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Sector indice incidencia medio Percentil
Agrario 149,7 P25
Servicios 600,2 P50
Industria 709,4 P75
Construccion 747,1 P100

Figura 128: Percentiles de riesgo por sectores

7. Provincia y Comunidad Auténoma:

Accidentes por Comunidad Auténoma y provincia: Dentro de las variables que afectan
al entorno, vamos a considerar la Comunidad Auténoma donde se produce, la
provincia y el tipo de via mas utilizada en el desplazamiento del trabajador.

La peligrosidad dependerd del nimero de conductores/trabajadores que haya en la
Comunidad y del niumero de accidentes, es decir del indice de incidencia que es el
vamos a calcular.

Partimos del niumero de trabajadores por Comunidad Auténoma y del n2 de accidentes
in itinere en cada Comunidad, los datos se han extraido del antiguo Ministerio de

Trabajo y Asuntos Sociales con una muestra de siete afios.

Com, auténoma 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Totales
Andalucia ‘| 2158352 2276605 2366575 2288215 2355112 2492594 2597983 | 16575436
on 395741 402600 420182 397744 413303 432565 453150 | 2915295
Asturias 281838 298098 311551 203884 299000 306845 318725 | 2100941
Baleares 316747 330505 336816 310302 320038 336882 354634 | 2305924
Canarias 578907 B04788 529028 E04571 619171 B43414 669673 | 4349552
Cantabria 158290 164849 169508 159382 165172 171734 179933 | 1168868

Castilla L.M 441275 459190 479877 475676 S507ETD 544864 583779 | 3492431
Castilla Ledn 666239 680356 708181 677422 701037 T26646 755283 | 4924164
Catalufa 2454557 2547345 | 2628010 2453413 | 2528927 | 2630833 2739286 | 17982376
C.Valenciana 1326257 1401264 1457488 1395064 1455526 1517118 1589955 | 10142684
Extremadura 291485 297559 304334 2044986 300848 308460 319375 | 2116557

Galicia 761964 785245 7974086 762188 786779 B09664 841549 | 5544795
Madrid 2107434 2254414 2309582 2163694 2245631 2372142 2511741 [15964648
Murcia 363753 380365 413310 404821 422035 449818 479989 | 2924091
Navarra 192062 202192 208108 202301 210852 217182 226013 | 1458411
P.Masco 634286 723802 T42020 692033 708742 726966 747195 | 5034854
Rioja 88163 293236 895730 93287 88318 102313 105701 678348
Ceuta 13156 13562 15028 14400 14687 15143 15068 101043
Melilla 12336 12810 13447 12545 13293 13376 14087 91894

Figura 129 : Numero de trabajadores por Comunidad Autdnoma vy anos
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Com. auténoma 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Taotales
Andalucia 0957 11530 11804 12261 12460 16030 15692 BOBSS
Aragdn 1778 1590 1803 1752 1827 2153 1584 13137
Asturias 1010 1345 1665 1445 1460 1630 1647 10202
Baleares 2871 2578 2480 2562 2564 2738 2825 18320
Canarias 2088 3102 3316 2431 343 3863 3988 24210
Cantabria 867 936 [ 883 10a7 1082 1175 ]
Castilla L.M 1755 1887 2026 1874 2138 2413 2425 14628
Castilla Lean 2347 2614 2878 2738 3025 3150 3181 19535
Cataluna 16226 16472 17127 15371 17027 18038 17373 118234
| _C.Malenciana B457 2401 ) B720 9182 5758 aand B4192
Extremadura 658 £00 809 762 B76 B57 842 5584
Galicia 3577 ares 28T ABES 4043 4285 4306 28008
Madrid 11267 13321 12853 13673 14854 16108 16800 BEI5Z
Murcia 2730 2596 23ag 27ap 2916 3225 33z0 20073
Navarra BST 1018 §25 G268 1015 1167 1016 BG4
P Vasco 4736 4816 4685 4820 4518 4748 4716 33046
Rioja 410 435 361 ags 440 528 481 3051
Cauta 50 a5 75 54 67 a0 7B 454
Melilla a6 43 50 40 42 0 45 286
Tolal T2357 78336 TB4ED B0123 B4020 0923 21879 576120

Figura 130: Accidentes In Itinere por Comunidad Auténoma y afios

Com. auténoma 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Totales
Andalucia 5221 6293 6364 G845 6621 7122 7425 45891
Aragon 758 845 945 1087 956 955 892 6436
Asturias 648 855 939 827 751 838 840 5696
Baleares 1163 1354 1178 1261 1083 1235 1225 8500
Canarias 1531 1662 1642 1978 1972 1800 1981 12666
Cantabria 415 380 378 477 474 484 554 3172
Castilla L.M 1084 1191 1281 1194 1181 1183 1190 8304
Castilla Leén 1402 1542 1634 1609 1487 1592 1610 782
Cataluia 6808 TA87 7926 7651 7960 8245 7631 54208
‘C.Valenciana 4111 4774 4114 4720 4314 4254 4110 30357
Extremadura 475 481 653 595 475 498 511 3698
Galicia 1847 2061 1831 644 1961 1991 2003 12338
Madrid 6439 7555 5991 6177 5530 5846 5662 44300
Murcia 88 1068 986 1281 1204 1463 1328 8319
Navarra 424 484 418 484 399 398 249 2857
P.Vasco 2191 2162 2001 2281 2023 1928 2053 14639
Rioja 266 269 248 191 269 276 239 1758
Ceuta 40 33 43 53 34 28 35 267
Melilla 47 32 41 41 32 30 38 261
Total 35856 41049 39614 39396 38726 40366 39676 274683

Figura 131: Accidentes en misidén o en desplazamientos por
Comunidad Auténoma y anos.
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Medias
Comunidad 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 de
auténoma
indices
Andalucia 242 276 269 299 276 286 286 276
Aragon 191 210 225 273 231 221 197 221
Asturias 230 287 301 281 251 272 264 269
Baleares 367 410 350 406 338 367 345 369
Canarias 264 275 261 327 318 295 296 291
Cantabria 262 237 223 299 287 282 308 271
Castilla L.M 246 259 267 251 233 217 204 240
Castilla-Ledn 210 224 231 238 212 219 213 221
Cataluiia 277 314 302 312 315 313 279 302
C.Valenciana 310 341 282 338 296 280 258 301
Extremadura 163 165 215 202 158 161 160 175
Galicia 242 262 230 84 249 246 238 222
Madrid 306 335 303 285 246 251 225 279
Murcia 272 274 239 316 285 325 277 284
Navarra 221 239 200 239 190 184 155 204
P.Vasco 316 299 270 330 285 265 275 291
Rioja 298 289 259 203 274 270 226 260
Ceuta 304 243 286 368 231 192 232 265
Melilla 381 250 305 327 241 224 270 285
Total 270 294 275 288 273 272 256 275

Figura 132: Indices de incidencia de accidentes en misién por Comunidad Auténoma.
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Medias

de

Comunidad 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 indices
auténoma

Andalucia 462 506 503 536 562 603 604 539
Aragén 449 395 453 451 466 498 440 450
Asturias 358 451 534 492 438 531 517 432
Baleares 812 780 736 826 801 813 797 795
Canarias 516 528 527 568 554 600 596 556
Cantabria 548 568 536 554 628 636 653 589
Castilla L.M 398 413 422 415 421 443 415 418
Castilla-Ledn 352 379 407 404 432 433 421 404
Catalufia 661 647 652 651 673 686 634 658
C.Valenciana 638 671 596 625 631 643 629 633
Extremadura 226 232 299 255 291 278 264 264
Galicia 469 474 412 638 514 530 512 507
Madrid 536 591 558 632 661 679 669 618
Murcia 751 691 578 691 691 717 692 687
Navarra 467 503 442 459 482 537 452 477
P.Vasco 682 666 631 698 637 653 631 657
Rioja 460 468 398 421 448 516 436 450
Ceuta 380 258 499 410 456 594 518 445
Melilla 292 336 372 319 316 224 319 311
Total 544 562 545 585 591 614 593 576

Figura 133: Indice de incidencia de accidentes in itinere por Comunidad Auténoma.
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Como podemos apreciar en la siguiente tabla de elaboracién propia, los indices de

incidencia de los accidentes in itinere son siempre superiores a los en misién, en el afio

2007 uno supero al otro en un 111% y en el afio 2008 la diferencia fue del orden del

100%, por ello y para maximizar el riesgo, en la féormula del modelo lineal propuesto,

introduciremos los datos correspondientes a los indices in itinere y no los en mision.

Ind, Incid. In
itinere

2000 L6 290
2001 608 319
2002 590 298
2003 EBS 288
2004 581 261
2005 613 272
2006 5o3 256
2007 604 286
2008 57l 285

700

600

500

400

200

200

100

o

PSP
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Binitinere

B =n mision

Figura 134: indices de incidencia: In itinere y en misién. Accidentes totales.

indices de incidencia: x 100.000

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 151



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

Comunidad Medias de indices Percentiles
auténoma

Andalucia 539 P58
Aragon 450 P34
Asturias 482 P47
Baleares 795 P100
Canarias 556 P63
Cantabria 589 P68
Castilla L.M 418 P21
Castilla-Ledn 404 P16
Catalufa 658 P89
C.Valenciana 633 P79
Extremadura 264 P5
Galicia 507 P53
Madrid 618 P74
Murcia 687 P95
Navarra 477 P42
P.Vasco 657 P84
Rioja 450 P34
Ceuta 445 P26
Melilla 311 P10

Figura 135 Percentiles de indices de incidencia por Comunidad Auténoma
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Provincia donde vive el trabajador:

Se han contabilizado los accidentes con victimas ocurridos por provincias en todas las
vias: Autopistas, autovias, carreteras convencionales, caminos vecinales y vias de
servicio durante los afios 2003, 2004, 2005 y 2006 obteniéndose las medias , que
después de ordenadas se han pasado a percentiles obteniéndose la siguiente tabla:

(Fuente del n? de accidentes: Anuarios de la D.G.T.)

PROVINCIA Percentil
ALAVA P23
ALBACETE P33
ALICANTE P94
ALMERIA P55
AVILA P10
BADAJOZ P39
BALEARES P82
BARCELONA P96
BURGOS P61
CACERES P27
CADIZ P78
CASTELLON P43
CIUDAD REAL P51
CORDOBA P47
A CORUNA P86
CUENCA P35
GIRONA P69
GRANADA P72
GUADALAJARA P18
GUIPUZCUA P74
HUELVA P41
HUESCA P37
JAEN P53
LEON P63
LLEIDA P45
LA RIOJA P21
LUGO P57
MADRID P100
MALAGA P76
MURCIA P84

NAVARRA P4

OURENSE P20
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ASTURIAS P92
PALENCIA P16
LAS PALMAS P29
PONTEVEDRA P80
SALAMANCA P25
TENERIFE P49
CANTABRIA P67
SEGOVIA P12
SEVILLA P88
SORIA P6
TARRAGONA P70
TERUEL P8
TOLEDO P65
VALENCIA P98
VALLADOLID P31
VIZCAYA P90
ZAMORA P14
ZARAGOZA P59
CEUTA P2
MELILLA P2

Figura 136: Percentiles de accidentes en todas las vias por provincia.

8 .Identificacion de la via de circulacion mas utilizada:

Partiendo de los anuarios de la D.G.T. de 2003 a 2006 obtenemos las medias de los

accidentes con victimas ocurridos segun el tipo de via de circulacion, posteriormente

se obtienen los percentiles por provincia, de tal forma que conociendo la provincia y el

tipo de via mas utilizado podemos codificar una estimacién del nivel de riesgo.

Provincia Autopista Autovia Via convencional Camino vecinal | Via de servicio
ALAVA 99,68,49,49 80,66,58,70 315,273,267,240 12,11,7,11 1,3,3,1
ALBACETE 0 205,178,151,124 341,329,373,376 39,32,50,30 1,3,4,5
ALICANTE 121,108,114,107 296,305,248,290 1466,1502,1304,1503 23,13,7,97 6,5,7,12
ALMERIA 0,1,1 216,211,183,202 555,56,579,620 28,46,65,92 8,8,11,12
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AVILA 17,18,18,13 22,16,16,18 354,33,297,348 7,9,6,7 0,1
BADAJOZ 0,1,3 79,63,67,68 546,539,470,499 16,22,13,15 4,3,2,4
BALEARES 151,16,126,210 15,4,5,8 1226,1172,1090,1109 | 72,69,56,84 554
BARCELONA 410,351,386,837 92,101,159,518 1573,1222,1122,2550 11,5,3,206 5,3,0
BURGOS 92,85,72,70 250,212,191,150 589,547,503,474 16,19,12,16 4,3,4,5
CACERES 0 81,81,51,83 384,39,475,474 85,67,38,38 3,4,1,1
CADIZ 20,12,21,35 198,193,248,274 965,931,972,998 32,35,18,26 10,9,12,18
CASTELLON 127,113,139,106 14,25,40,32 464,413,404,481 43,59,38,48 7,6,4,5
CIUDAD REAL 0,1 135,117,111,139 625,538,575,439 18,19,22,22 6,9,9,7
CORDOBA 0,2 173,149,148,134 652,59,612,614 31,27,23,4 3,147

A CORUNA 98,89,81,78 56,61,42,27 1264,1201,1141,1319 52,4,39,20 2,3,3,8
CUENCA 0,1,5 238,199,176,193 393,334,339,316 16,28,24,30 2,352
GIRONA 54,43,24,94 6,7,5,4 709,559,533,1431 20,2,13,126 3,2,2,0
GRANADA 0,1,1 424,359,308,319 710,641,701,866 17,15,6,13 14,17,17,14
GUADALAJARA 0,3,3,2 162,107,89,101 235,223,220,182 5,11,8,11 6,14,4,10
GUIPUZCUA 214,219,219,238 247,222,178,185 825,708,640,634 29,18,13,23 2,3,1,7
HUELVA 89,62,69,74 66,36,43,41 495,467,448,549 33,19,23,30 13,12
HUESCA 61,4,18,21 18,23,22,21 553,506,514,545 21,4,19,20 1,3,2
JAEN 0,3 240,254,190,211 484,471,464,469 17,3,5,2 7,11,10
LEON 48,49,32,31 113,126,81,102 730,657,588,756 9,9,7,2 13,41
LLEIDA 34,23,6,30 70,49,50,181 500,381,333,714 35,22,33,162 2,2,3,0
LARIOJA 78,58,60,34 19,28,39,32 291,286,295,282 3,23 2,2,3,0
LUGO 0,1 63,126,85,31 805,809,628,552 3,14,11 0
MADRID 642,576,617,913 | 2074,1372,1495,2001 | 1512,134,1600,1816 15,13,12,15 | 101,115,93,80
MALAGA 75,41,41,73 578,512,487,441 579,511,522,966 2,4,5,12 0,1,5,12
MURCIA 0,27,24 258,305,365,430 835,863,840,1221 69,88,47,67 14,12,18,12
NAVARRA 42,3,42,17 37,24,31,25 305,28,277,210 1,6,2 0,1,0,6
OURENSE 0,1,1 79,63,47,48 386,272,224,267 38,15,15,5 0,1,0,2
ASTURIAS 30,103,92,35 206,151,160,235 1443,1274,1126,1254 | 38,32,33,33 7,4,3,11
PALENCIA 0,1 53,62,70,75 245,209,242,246 9,6,7,8 5,5,2,3
LAS PALMAS 64,72,61,99 125,93,119,56 481,38,454,407 11,9,3,6 2,1,1,3
PONTEVEDRA 88,82,53,75 74,6,61,116 1068,957,1006,1183 | 106,103,73,136 2,3,2,4
SALAMANCA 0,1 11,15,21,44 388,399,403,443 43,47,26,22 3,2,35
TENERIFE 4,1,23,218 159,161,165,119 422,352,446,621 15,7,5,3 6,4,3,7
CANTABRIA 0,109,239 305,288,175,44 631,562,516,570 8,4,9,22 0,1,1,4
SEGOVIA 37,36,34,31 47,58,53,55 217,25,254,290 11,11,20,13 2,4,0,0
SEVILLA 99,116,105,130 402,387,387,460 886,768,854,885 16,16,12,9 17,17,14,26
SORIA 0,2 43,41,24,29 254,261,218,210 3,2,6,6 0,1,1,0
TARRAGONA | 130,116,128,207 26,19,29,290 744,751,872,890 50,44,42,105 1,1,2,0
TERUEL 0 9,9,10,19 246,299,326,207 5,11,7,9 0,1,0,0
TOLEDO 0,2,4 270,231,232,303 635,486,465,631 32,23,32,37 13,11,7,11
VALENCIA 173,121,104,262 596,486,337,764 900,837,738,4307 103,87,60,100 | 29,17,22,45
VALLADOLID 0,1 156,148,177,181 314,314,345,400 13,14,7,9 8,6,8,8
VIZCAYA 487,432,344,319 101,106,83,102 1139,1064,919,810 12,1,14,8 13,14,8,7
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ZAMORA 0 76,69,56,50 292,235,216,187 20,12,7,4 1,2,2,2
ZARAGOZA 102,87,85,74 256,317,286,281 608,52,536,511 24,15,13,19 5,5,5,4
CEUTA 0 0 0 0 0
MELILLA 0,1 0 0 0 0

Figura 137: Accidentes con victimas por provincia y tipo de via.

La tabla siguiente representa las medias de los accidentes en los cuatro anos:

Provincia Autopista Autovia Via convencional Camino vecinal Via servicio
ALAVA 66 69 274 10 2
ALBACETE 0 165 355 38 3
ALICANTE 112 285 1444 35 8
ALMERIA 1 203 453 58 10
AVILA 17 18 258 7 0
BADAJOZ 1 69 514 17 3
BALEARES 126 8 114i9 70 4
BARCELONA 496 218 1617 56 2
BURGOS 80 201 528 16 4
CACERES 0 74 343 57 2
CADIZ 22 228 967 28 12
CASTELLON 121 28 441 47 6
CIUDAD REAL 0 126 544 20 8
CORDOBA 0 151 484 21 4
A CORUNA 87 47 1231 29 4
CUENCA 2 202 346 25 3
GIRONA 54 6 808 40 2
GRANADA 1 353 730 13 16
GUADALAJARA 2 115 215 9 9
GUIPUZCUA 223 208 702 21 3
HUELVA 74 47 490 26 2
HUESCA 26 21 530 16 2
JAEN 1 224 472 7 7
LEON 40 106 683 7 2
LLEIDA 23 88 482 63 2
LA RIOJA 58 30 289 2 2
LUGO 0 76 699 7 0
MADRID 687 1736 1266 14 97
MALAGA 58 505 645 6 5
MURCIA 13 340 940 68 14
NAVARRA 26 29 205 2 2
OURENSE 1 59 287 18 1
ASTURIAS 65 188 1274 34 6

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 156




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

PALENCIA 0 65 236 8 4
LAS PALMAS 74 98 345 7 2
PONTEVEDRA 75 64 1056 105 3
SALAMANCA 0 23 408 35 3
TENERIFE 62 151 460 8 5
CANTABRIA 87 203 570 11 2
SEGOVIA 35 53 197 14 2
SEVILLA 113 409 848 13 19
SORIA 1 34 236 4 1
TARRAGONA 145 91 814 60 1
TERUEL 0 12 270 8 0
TOLEDO 2 259 554 31 11
VALENCIA 165 546 1696 88 28
VALLADOLID 0 166 343 11 8
VIZCAYA 396 98 983 9 11
ZAMORA 0 63 232 11 2
ZARAGOZA 87 285 427 18 5
CEUTA 0 0 0 0 0
MELILLA 0 0 0 0 0

Figura 138: Medias de accidentes con victimas por provincias y por tipo de via.

Por cada provincia o fila se obtienen los percentiles:

Provincia Autopista Autovia Via convencional Camino vecinal Via servicio
ALAVA P60 P80 P100 P40 P20
ALBACETE P20 P80 P100 P60 P40
ALICANTE P60 P80 P100 P40 P20
ALMERIA P20 P80 P100 P60 P40
AVILA P60 P80 P100 P40 P20
BADAJOZ P20 P80 P100 P60 P40
BALEARES P80 P40 P100 P60 P20
BARCELONA P80 P60 P100 P40 P20
BURGOS P60 P80 P100 P40 P20
CACERES P20 P80 P100 P60 P40
CADIZ P40 P80 P100 P60 P20
CASTELLON P80 P40 P100 P60 P20
CIUDAD REAL P20 P80 P100 P60 P40
CORDOBA P20 P80 P100 P60 P40
A CORUNA P80 P60 P100 P40 P20
CUENCA P20 P80 P100 P60 P40
GIRONA P80 P40 P100 P60 P20
GRANADA P20 P80 P100 P40 P60
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GUADALAJARA P20 P80 P100 P50 P50
GUIPUZCUA P80 P60 P100 P40 P20
HUELVA P80 P60 P100 P40 P20
HUESCA P80 P60 P100 P40 P20
JAEN P20 P80 P100 P50 P50
LEON P60 P80 P100 P40 P20
LLEIDA P40 P80 P100 P60 P20
LA RIOJA P80 P60 P100 P50 P50
LUGO P30 P80 P100 P60 P30
MADRID P60 P100 P80 P20 P40
MALAGA P60 P80 P100 P40 P20
MURCIA P20 P80 P100 P60 P40
NAVARRA P60 P80 P100 P30 P30
OURENSE P30 P80 P100 P60 P30
ASTURIAS P60 P80 P100 P40 P20
PALENCIA P20 P80 P100 P60 P40
LAS PALMAS P60 P80 P100 P40 P20
PONTEVEDRA P60 P40 P100 P80 P20
SALAMANCA P20 P60 P100 P80 P40
TENERIFE P60 P80 P100 P40 P20
CANTABRIA P60 P80 P100 P40 P20
SEGOVIA P60 P80 P100 P40 P20
SEVILLA P60 P80 P100 P40 P20
SORIA P30 P80 P100 P60 P30
TARRAGONA P80 P60 P100 P40 P20
TERUEL P30 P80 P100 P60 P30
TOLEDO P20 P80 P100 P60 P40
VALENCIA P60 P80 P100 P40 P20
VALLADOLID P20 P80 P100 P60 P40
VIZCAYA P80 P60 P100 P20 P40
ZAMORA P20 P80 P100 P60 P40
ZARAGOZA P60 P80 P100 P40 P20
CEUTA P20 P20 P20 P20 P20
MELILLA P20 P20 P20 P20 P20

Figura 139: Percentiles por provincia y por tipo de via: Afios 2003 a 2006.
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9. Tipo de vehiculo:

De los anuarios de la D.G.T. de los afios 2003 al 2007 (5 anos), extraemos el nimero de
vehiculos implicados en accidentes con victimas en carretera y sacamos las medias,
llevamos estos datos a una tabla con entrada por tipo de vehiculo y antigliedad del
mismo, obteniendo los percentiles, de tal forma que conociendo la antigliedad del

vehiculo en afios y tipo del mismo calificamos su percentil de riesgo.

Antigliedad | Motocicleta | Transp SP | Turismos Furgoneta | <3550 kg | >3500 kg | Autobuses

<1 676 27 2941 356 99 142 17
1 708 53 5021 655 197 307 36

2 415 50 4475 580 170 314 37

3 300 39 4154 484 165 281 32

4 219 40 3920 426 156 272 35

5 211 33 3737 381 130 252 33
6-7 278 52 6598 628 229 401 56
8-10 221 45 7062 642 203 348 61
11-15 492 52 8201 720 294 405 72
>15 193 21 3381 343 117 232 37

Figura 140: Vehiculos implicados en accidentes en carreteray
antigliedad de los mismos

(Fuente: D.G.T. Afios: 2003/04/05/06/07.)
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Ordenando los percentiles por tipo de vehiculo (columnas) obtenemos la siguiente

tabla:

Antigliedad | Motocicleta | Transp SP | Turismos Furgoneta | <3500 kg | >3500 kg | Autobuses

<1 P90 P22 P10 P20 P10 P10 P10

1 P100 P100 P70 P90 P70 P60 P60

2 P70 P78 P60 P60 P60 P70 P50

3 P60 P44 P50 P50 P50 P50 P20

4 P30 P55 P40 P40 P40 P40 P40

5 P20 P33 P30 P30 P30 P30 P30

6-7 P50 P88 P80 P70 P90 P90 P80

8-10 P40 P66 P90 P80 P80 P80 P90

11-15 P80 P88 P100 P100 P100 P100 P100

>15 P10 P11 P20 P10 P20 P20 P70

Figura 141: Percentiles de riesgo en funcion vehiculo y antigliedad: 2003-2007.

10. Victimas en funcion del tipo de vehiculo:
Identificando el vehiculo utilizado estimamos el percentil de riesgo atendiendo a las

medias de los accidentes graves y mortales durante los afios 2003 al 2007 ambos

inclusive.

Tipo de vehiculo 2003 2004 2005 2006 2007
Bicicleta 333 336 291 346 333
Ciclomotor 1754 1327 1258 1377 1105
Motocicleta 1458 1364 1755 2065 2329
Turismo 9142 7073 7025 6372 5567
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Camidn <3500 kg 183 166 183 171 135
Furgoneta 845 623 678 730 630
Camidn >3500 kg 341 319 291 310 278
Autobuses 22 13 16 16 15
V.articulados 282 268 277 261 189
Ambulancias 7 5 7 2 4

Figura 142: Victimas (graves y mortales) en carretera por tipo de vehiculo por afios.

Tipo de vehiculo Victimas ( graves + mortales ) Percentiles
Bicicleta 328 P60
Ciclomotor 1364 P80
Motocicleta 1794 P90
Turismo 7036 P100
Camidn <3500 kg 168 P30
Furgoneta 701 P70
Camién >3500 kg 308 P50
Autobuses 16 P20
V.articulados 255 P40
Ambulancias 5 P10

Figura 143: Percentiles de riesgo en funcion del numero de victimas medio durante

los afios: 2003/04/05/06/07. y tipo de vehiculo
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11 .Antigliedad del vehiculo.

El percentil de riesgo lo obtendremos de la tabla 144 entrando por afios del vehiculo y

tipo del mismo.

Antigliedad | Motocicleta | Transp SP | Turismos Furgoneta | <3500 kg | >3500 kg | Autobuses

<1 P90 P22 P10 P20 P10 P10 P10
1 P100 P100 P70 P90 P70 P60 P60

2 P70 P78 P60 P60 P60 P70 P50

3 P60 P44 P50 P50 P50 P50 P20

4 P30 P55 P40 P40 P40 P40 P40

5 P20 P33 P30 P30 P30 P30 P30
6-7 P50 P88 P80 P70 P90 P90 P80
8-10 P40 P66 P90 P80 P80 P80 P90
11-15 P80 P88 P100 P100 P100 P100 P100
>15 P10 P11 P20 P10 P20 P20 P70

Figura 144: Percentiles de riesgo en funcion del tipo de vehiculo, antigiedad y numero
de victimas en carretera durante los afos: 2003-2007

Con las variables anteriores hemos obtenido un estimador o indicador para la
probabilidad de ocurrencia del accidente; las consecuencias del mismo que deben ir
englobadas en los términos: “ Ligeramente dafiino “, “ dafiino “ y “ extremadamente
daiino “, de acuerdo con las orientaciones recogidas en la U.N.E. 81905: 1997 EX, las
codificaremos a partir de los datos obtenidos en los anuarios de la D.G.T. desde el afio
2005 al 2007, ambos inclusive, clasificados en los anuarios bajo el epigrafe de: Edad y
sexo de los conductores y pasajeros victimas de accidentes en carretera.

Los numeros de victimas se cifen a los conductores y a los vehiculos que

habitualmente son mas utilizados: Bicicletas, ciclomotores, motocicletas, turismos,
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camiones de menos y de mas de 3500 kgs, furgonetas, ambulancias y autobuses tanto
de transporte publico como escolar.
Para cada uno de los tipos de vehiculo se ha obtenido su indice de incidencia en base a

las lesiones bajo las denominaciones de: muertos, heridos graves y heridos leves.

Turismos poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 324600 71 296 1256 21,87 91,19 386,94
20-24 1054400 117 521 2294 11,10 49,41 217,56
25-29 1709300 158 646 2927 9,24 37,79 171,24
30-34 1887000 130 484 2321 6,89 25,65 123
35-39 1784900 118 392 1832 6,61 21,96 102,64
40-44 1635500 91 343 1385 5,56 20,97 84,68
45-49 143400 72 272 1117 5,02 18,96 77,87
50-54 1170400 74 221 904 6,32 18,88 77,24
55-59 917100 65 187 771 7,09 20,39 84,07
60-64 511800 52 150 607 10,16 29,31 118,60

Figura 145: indices de incidencia: (varones), vehiculo: Turismos.
Ver Tabla completa en ANEXO XXIV. Afos: 2005/06/07

Relacion de tablas con los percentiles en columnas de los indices de incidencia por tipo

de vehiculo, intervalo de edad y género.

Turismo. Varén I.I. muertos I.I. graves Il leves
16-19 P100 P100 P100
20-24 P90 P89 P90
25-29 P70 P78 P80
30-34 P50 P55 P70
35-39 P40 P44 P50
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40-44 P20 P33 P40
45-49 P10 P11 P20
50-54 P30 P11 P100
55-59 P60 P22 P30
60-64 P80 P67 P60

Figura 146: Percentiles de los indices de incidencia por edad y vehiculo.
Ver tabla completa en ANEXO: XXV

7.3 Metodologia del método probabilidad-consecuencias.

Vamos a obtener dos modelos lineales, diferenciados por género, uno para hombres y

otro para mujeres donde la variable dependiente seran los accidentes in itinere y las

independientes las siguientes:

-Edad del conductor.

- indice de incidencia de los accidentes in itinere.

- Antigliedad en la empresa.

- Tamano de la misma o numero de trabajadores.

La tabla siguiente recoge los valores para cada una de las variables, indicandose la

forma de realizar la tabla.

Accidentes i.i. Edad Indice Incidencia Antigiliedad N2 trabajadores

X1 X2 X3 X4 X5

4445 216 1333 120 750

8465 264 791 3,5 74,5

9469 324 571 3,5 74,5

7871 384 443 3,5 74,5

6003 444 356 10 374,5

4582 504 297 120 750

3414 564 251 120 750
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2643 624 224 120 750

2782 714 313 120 750

Figura 147.1: Hombres: Accidentes in itinere y edad (meses), indice de incidencia,
antigiiedad en la empresa en meses y tamaio de la empresa (nUmero de trabajadores)

La tabla se ha realizado de la siguiente forma:

Se parte inicialmente de la tabla que relaciona los accidentes in itinere con la edad
(Figuras 123 y 124) e indice de incidencia (Figuras 121y 122).

La columna (X1) se obtiene de la tabla de la figura 123, la cifra de 216 corresponde al
numero de meses de un trabajador con 18 afos, 264 es la edad en meses de una
persona de 22 afios. Con ello tenemos las columnas correspondientes a las variables
(X1) y (X2).

Para cumplimentar la columna Antigiiedad (X4) procedemos de la siguiente forma:
Vamos a la figuras n? 123 y 124 , en este caso la n? 123, vemos que para 4.445
accidentes (columna 1 tabla 102) el intervalo de antigliedad mas cercano es de 4.750
accidentes, luego pondremos en la fila de 4.445 accidentes el valor de > 10 afios es
decir doce meses por diez: 120 meses. Para cumplimentar el resto de la columna
procederemos de la misma forma.

En cuanto al n2 de trabajadores (X5), iremos a la tabla de la figura n2 104 y veremos en
la columna que hace referencia a las medias de los accidentes ocurridos en el intervalo
2003-2007.

El valor medio que mas se aproxime a la columna de accidentes de la figura 147,
variable (X1), serd o correspondera con el tamafio de la empresa, que registraremos en
la columna que hace referencia a la variable (X5).

Como (X1) = 4445, en la tabla n2 104 el valor mds cercano es el de 4.979 que

corresponde a una empresa con un n2 de trabajadores situado entre 500 y 1.000.

A continuacion se han ajustado a un modelo lineal las cinco variables anteriores
tomando como variable dependiente (X1) el nUmero de accidentes in itinere y como

variables independientes, la edad del trabajador en meses (X2), el indice de incidencia
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(X3), la antigliedad en el puesto de trabajo en meses (X4) y el tamafio de la empresa o

numero de trabajadores (X5).
El modelo propuesto responde a la siguiente relacion:

En la que X1 o nimero de accidentes es la variable dependiente y X2, X3, X4 y X5 son el

conjunto de variables independientes o variables predictoras.
El modelo lineal propuesto responde a la siguiente relacion:
X1=12687-7,838 X2 - 1,741 X3 +10,141X4-7,172 X5

Con un coeficiente de correlacién multiple de 0,982 y un coeficiente de determinacion

, cuadrado del coeficiente de correlacién, de 0,964.

(Para la obtencién del modelo se ha utilizado el programa Mystat version reducida del

Systat suministrado por el Dr. D. Manuel Ato de la Universidad de Murcia.

CADOCUME -~ 1WMAESCRIT=1\DISCOD~ 1WMYSTAT. EXE
DEPF UAR: "1 H: ? MULTIPLE R: .982 SQUARED MULTIPLE R:

ADJUSTED SQUARED MULTIPLE R: .928 STANDARD ERROR OF ESTIMATE: 687.555
UARIABLE COEFFICIENT STD ERROR STD COEF TOLERANCE T P<2 TRIL>
CONSTANT 12687.3684 2347.267 B.688 . 5.485% B.806
2 —7.838 4.241 -B8.515 B.1165665 —1.848
A3 -1.741 1.678 -B.243 B.1666531 -1.6842

A4 18.141 16.898 B.248 B.8563746 B.668
b1 —-7.172 3.876 -8.925% B.8574717 -2.331

AMALYSIS OF UARIAMCE
SOURCE SUM-OF-SQUARES DF MEAM-SQUARE F-RATIO

REGRESSION -SBA3817E+88 4 (1259%4E+68 26.644
RESIDUAL 18968927.484 4 472731.871

Figura 148.1: Ajuste de n2 de accidentes en hombres a las variables: edad, indice de

incidencia, antigiiedad, tamano de la empresa.
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Figura 148.2: Ajuste de n2 de accidentes en hombres a las variables: edad, indice de

Comprobacidn de los resultados del analisis de varianza en el modelo:
Se cumple la siguiente relacién:

Varianza total = varianza explicada por el modelo + error.

incidencia, antigiiedad, tamano de la empresa.

Introducimos los valores correspondientes a las siguientes variables : Edad, indice de

incidencia, antigledad y numero de trabajadores en la ecuacidn del modelo y

obtenemos la columna Xl1-modelo de la tabla 147.2,

la tercera columna la

calcularemos restando a cada valor de la columna X1 la media de la columna X1 y esa

diferencia la elevaremos al cuadrado y la colocaremos en la columna tercera, su suma

sera la varianza debida a la regresion, a continuacion y siguiendo con el proceso, en la

cuarta columna anotaremos el error cuadratico que se obtiene restando el valor de la

columna correspondiente a X1 del valor X1-modelo 6 accidentes calculado mediante el

modelo o ecuacion y elevandolo al cuadrado posteriormente.
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X1 X1- modelo Varianza regresion | Errores cuadraticos
4445 4511 1016366 4356
8465 8741 10384570 76176
9469 8654 9829479 664225
7871 8407 8339504 287296
6003 6002 233598 1
4582 4057 2136888 275625
3414 3667 3429941 64009
2643 3244 5176899 361201
2782 2383 9832300 159201

50379548 1892090

Figura 147.2: Tabla para comprobar el analisis de varianza, datos en Figura 147.1

Coeficiente de determinacidn = Varianza explicada por la regresion / Varianza total =

=50379548/52271638 = 0,963 (el valor obtenido por ordenador es de: 0,964).

Coeficiente de correlacion multiple, su cuadrado es el coeficiente de determinacién,
luego sera la raiz cuadrada de el es decir: 0,981 (el ordenador da 0,982).

El coeficiente de determinacién ajustado, que tiene en cuenta el nimero de variables
independientes (K=4) y los grados de libertad ( N — K -1 ) Siendo N el nUmero de casos

(9), arroja un valor de: 0,926 cuando el valor obtenido por el programa es de 0,928.

En cuanto al analisis de varianza, reproducimos la tabla con los datos correspondientes

Fuentes de Suma de Grados de Medias Razén F de

variacion cuadrados libertad cuadraticas Snedecor
Regresion 50379548 K=4 12594887 F=26,6
Error 1892090 N-K-1=9-4-1=4 | 473022,5

Figura 147.3: Tabla de analisis de varianza.
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En la tabla F de Snedecor para P(0.95) con n1/n2 = 4/4 obtenemos un valor de
contraste de: F=6,39 .

La F obtenida en tablas 6,39 < 26,6 luego se rechaza la hipdtesis Ho y si que existen
diferencias significativas, la regresion es significativa.

El programa daba para F un valor de 26,64 igual al obtenido mediante calculo manual.

En el modelo, (X1) Tomara el valor maximo cuando la edad sea minima (216 meses), el
indice de incidencia sea el menor de la tabla (i.i = 224), para la antigiedad maxima
pondremos la correspondiente a: (65afios-18afios=47 anos, es decir 544 meses) y para
el n2 de trabajadores (10) que es la media de trabajadores por empresa en Espafia
(Cepyme indica en su informe correspondiente al afio 2007 que el 94% de las empresas
espafiolas tiene alrededor de 10 empleados) con estos valores se maximiza el numero
de accidentes que podemos obtener aplicando la ecuacién de regresidén en base a los

signos de los coeficientes de la citada relacion.

Entonces el maximo tedrico definido por la ecuacidén de regresion seria:

Accidentes (X1) = 16.253.

Este serd el valor que consideraremos como maximo (100 %) y que utilizaremos como
referencia para estimar la componente de probabilidad en el Factor Humano que era

de: F.H. =0,81 ( valor obtenido porcentual en X1 o ecuacidn de regresién ).

Luego el intervalo de accidentes en funcion de las variables consideradas estara entre
un minimo de 0 accidentes y un maximo de 16.253 accidentes, correspondiendo el

valor porcentual de 100 a los 16.253 accidentes.

N¢ de accidentes (X1) En ecuacién de regresion Porcentaje correspondiente
16.253 100
9500 58
9000 55
8500 52
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8000 49
7500 46
7000 43
6500 40
6000 37
5500 34
5000 31
4500 27
4000 24
3500 21
3000 18
2500 15
1000 6

Figura 149: Accidentes obtenidos (X1) y porcentaje correspondiente (Hombres)

El sistema no es riguroso pero orienta y sitla al trabajador (conductor) entre un 1y un
100%, valor que dentro de la relacion que tiene en cuenta el factor humano, sera de:
Factor humano = 0,81 x (valor de 1 a 100).

Es evidente y asi lo indica cualquier manual de prevencion de riesgos laborales, que
existen una serie de variables que aqui no se han contemplado, como tampoco se hace
en las evaluaciones de riesgos de equipos, mdaquinas e instalaciones, variables como:
Organizacion de la empresa, clima laboral, turnos ...... estado animico del trabajador,
personalidad, situacion laboral y familiar ..., estado fisico del trabajador, variables que
tienen su incidencia en el accidente pero que no son faciles de objetivar y que no son
constantes en el tiempo lo cual dificultaria o impediria llegar a una conclusion y

determinar la probabilidad del accidente.
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7.4 Ejemplo de aplicacién del método.
Varén de 36 aios, 5 afos de antigliedad en su puesto de trabajo, la empresa tiene 76

trabajadores y normalmente conduce un vehiculo turismo circulando por autovia.

Relacion de datos:

Género del trabajador: Masculino.

Edad (X2): 36 afios (432 meses)

indice de incidencia (X3): Figura 121. (i.i=356)
Antigliedad en la empresa (X4): 5 afios. (60 meses)
Numero de trabajadores (X5): 76

Tipo de vehiculo: Turismo

Antigliedad del vehiculo: 6 afios.

Via que normalmente utiliza: Autovia

Provincia: Valencia.

El valor estimado del conjunto global de estas variables nos dara una cuantificacion de

la probabilidad final.

Accidentes (X1) =12.687 — 7,83 X2 —1,74 X3 + 10,14 X4 —-7,17 X5
Sustituyendo los datos de carga en la ecuacién anterior:

Accidentes (X1) =12.687 - 7,83 x 432 —-1,74 x 356 + 10,14 x 60— 7,17 x 76 = 8.793

En la figura 149 leemos que para un n?2 de 8.793 accidentes (cercano a 9000) le
corresponderia un porcentaje de un: 55%
Luego: Factor humano = 0,81 x 55 = 44,5 aproximadamente 45%.

Estimemos ahora las cantidades correspondientes a los factores entorno y vehiculo.
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Factor Entorno:

Consideraremos las variables provincia y tipo de via por donde mas se circula. Los
datos los obtenemos de la tabla 138 que relaciona las medias de los accidentes
ocurridos en los anos 2004, 2005, 2006 y 2007 por provincias via de circulacion (
autopista, autovia, via convencional, camino vecinal y via de servicio ), ( porcentajes en
Figura 150).

El trabajador nos indicara la provincia donde vive y tipo de via mds empleada en sus
desplazamientos a la empresa, con ello obtendremos un porcentaje que sera llevado a
la siguiente relacidn para obtener la componente relativa al factor entorno:

Factor entorno = 0,12 x (Porcentaje obtenido con datos de tabla 138 que figuran en

tabla 150)
Provincia Autopista Autovia Via Camino Via servicio
convencional vecinal

ALAVA 15,6 16,3 65 2,37 0,47
ALBACETE 29,4 63,2 6,77 0,53
ALICANTE 5,9 15,1 76,6 1,85 0,42
ALMERIA 0,13 28 62,4 8 1,37
AVILA 5,6 6 86 2,3

BADAJOZ 0,16 11,4 85 2,8 0,49
BALEARES 9,2 0,58 84,6 51 0,29
BARCELONA 20,7 9,1 67,6 2,34 0,08
BURGOS 9,6 24,2 63,6 1,9 0,48
CACERES 15,5 72 11,9 0,42
CADIZ 1,75 18,1 76,9 2,22 0,95
CASTELLON 18,8 4,3 68,5 7,3 0,93
CIUDAD REAL 18 77,9 2,86 1,14
CORDOBA 22,8 73,3 3,18 0,60
A CORUNA 6,2 3,36 88 2 0,28
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CUENCA 0,34 34,9 59,8 4,3 0,51
GIRONA 5,93 0,65 88,7 4,39 0,21
GRANADA 0,08 31,7 65,5 1,16 1,43
GUADALAJARA 0,57 32,8 61,4 2,57 2,57
GUIPUZCUA 19,2 17,9 60,6 1,8 0,25
HUELVA 11,5 7,3 76,6 4 0,31
HUESCA 4,3 3,5 89 2,68 0,33
JAEN 0,14 31,5 66,3 0,98 0,98
LEON 4,77 12,6 81,5 0,83 0,23
LLEIDA 3,4 13,3 73,2 9,5 0,3
LA RIOJA 15,2 7,8 75,8 0,52 0,52
LUGO 9,7 89,3 0,89

MADRID 18 45,6 33,3 0,36 2,55
MALAGA 4,7 41,4 52,9 0,49 0,41
MURCIA 0,94 24,7 68,3 4,94 1
NAVARRA 9,8 10,9 77,6 0,75 0,75
OURENSE 0,2 16,1 78,4 4,9 0,27
ASTURIAS 4,1 11,9 81,3 2,1 0,38
PALENCIA 20,7 75,3 2,55 1,27
LAS PALMAS 14 18,6 65,5 1,3 0,38
PONTEVEDRA 5,7 4,9 81 8 0,23
SALAMANCA 4,9 86,9 7,4 0,63
TENERIFE 9 22 67 1,16 0,72
CANTABRIA 9,9 23,2 65,2 1,26 0,22
SEGOVIA 11,6 17,6 65,4 4,6 0,66
SEVILLA 8 29,1 60,4 0,92 1,35

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 173




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

SORIA 0,36 12,3 85,5 1,44 0,36
TARRAGONA 13 8,19 73,2 5,4 0,09
TERUEL 4,1 93,1 2,75

TOLEDO 0,23 30,2 64,6 3,61 1,28
VALENCIA 6,5 21,6 67,22 3,48 1,10
VALLADOLID 31,4 64,9 2 1,5
VIZCAYA 26,4 6,5 65,6 0,60 0,73
ZAMORA 20,4 75,3 3,57 0,64
ZARAGOZA 10,5 34,6 51,9 2,18 0,60
CEUTA

MELILLA

Figura 150: Porcentajes de accidentes por provincia y via. Afos: 2004-05-06-07.

Con los datos del ejemplo anterior:

Provincia: Valencia.

Via mas utilizada: Autovia.

Entrando con estos dos datos en la Figura 150, obtenemos un valor de: 21,6 %.

Luego: Factor Entorno=0,12 x 21,6 = 2,59

Por ultimo el Factor Vehiculo:
Las variables que vamos a considerar son:

Tipo de vehiculo y antigiiedad del mismo.

Antigliedad | Motocicleta | Transp SP | Turismos Furgoneta | <3500 kg | >3500 kg | Autobuses

<1 18,2 6,5 5,94 6,8 5,6 4,8 4
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1 19 12,8 10,1 12,5 11,1 10,3 8,6

2 11,1 12,1 9 11,1 9,6 10,6 8,8

3 8 9,4 8,3 9,2 9,3 9,5 7,6

4 5,8 9,7 7,9 8,1 8,8 9,2 8,4

5 5,6 8 7,5 7,3 7,3 8,5 7,9
6-7 7,4 12,6 13,3 12 13 13,5 13,4
8-10 5,9 10,9 14,2 12,3 11,5 11,7 14,6
11-15 13,2 12,6 16,5 13,8 16,7 13,7 17,3
>15 51 5,09 6,8 6,5 6,6 7,8 8,89

Figura 151: Porcentaje de vehiculos implicados en accidentes en carreteray
antigliedad
Si el vehiculo es un turismo con 6 afios de antigliedad:
Factor Vehiculo =0,07 x 13,3 =0,93
Estando la probabilidad de ocurrencia estimada (entre 0 y 100) de acuerdo con la
siguiente relacioén:

Factor Probabilidad = 0,81 x 55 + 0,12 x 21,6 + 0,07 x 13,3 =48,5

Probab / Consecuencia Rangos

Probabilidad baja 1% —30 %

Probabilidad media 31% - 65%

Probabilidad alta 66% - 100%

Figura 152.

En cuanto a las consecuencias calificadas como: Ligeramente dafiinas, Dafinas vy
Extremadamente Daiiinas, el valor lo obtendremos de la Tabla 145 y percentiles Figura
146 y tabla completa en Anexo XXV, entrando con las siguientes variables:

-Edad.

-Género o sexo.
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-Tipo de lesién: indice de incidencia de accidentes leves, graves y mortales.

-Tipo de vehiculo.

Turismos poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 324600 71 296 1256 21,87 91,19 386,94
20-24 1054400 117 521 2294 11,10 49,41 217,56
25-29 1709300 158 646 2927 9,24 37,79 171,24
30-34 1887000 130 484 2321 6,89 25,65 123
35-39 1784900 118 392 1832 6,61 21,96 102,64
40-44 1635500 91 343 1385 5,56 20,97 84,68
45-49 143400 72 272 1117 5,02 18,96 77,87
50-54 1170400 74 221 904 6,32 18,88 77,24
55-59 917100 65 187 771 7,09 20,39 84,07
60-64 511800 52 150 607 10,16 29,31 118,60

Figura 153. Varones. (Tabla completa 145 y percentiles Tabla 146).

No obstante el valor a introducir para las consecuencias, serd el obtenido en la Figura
146, donde se reflejan los percentiles obtenidos por edades y gravedad en cuanto al
indice de incidencia. De tal forma que para un tipo de vehiculo e intervalo de edad,
seleccionaremos el percentil mayor para la edad (filas) y en funcion de ello
estimaremos las consecuencias, en el caso de que el percentil sea el mismo para dos

niveles de consecuencias, tomaremos el mayor.

Con una edad de 36 afios, vehiculo turismo y vardn el indice de incidencia mas elevado
corresponde al de los accidentes leves, si el indice de incidencia mas alto es el
correspondiente a los accidentes leves, valoraremos las consecuencias como
ligeramente daiiinas, si corresponde con los graves, consecuencias daiiinas y en el caso
de que el indice mas alto sea el correspondiente a los accidentes mortales,

consecuencias extremadamente dafinas.
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Probab / Consecuencia Ligeramente dafiino Dafiino Extremad dafino
P. baja. 1-30% Riesgo trivial Riesgo tolerable Riesgo moderado
P. media. 31-65% Riesgo tolerable Riesgo moderado Riesgo importante
P. alta. 66-100% Riesgo moderado Riesgo importante Riesgo intolerable

Figura 154. Niveles de Riesgo en U.N.E. 81905: 1997

Operando de la misma forma obtendremos otro modelo lineal para las mujeres:

Accidentes i.i. Edad Indice Incidencia Antigiiedad N2 trabajadores
X1 X2 X3 X4 X5
1407 216 658 120 750
5872 264 703 120 374,5
8069 324 597 3,5 1000
6294 384 484 120 374,5
4565 444 386 120 750
3882 504 351 120 750
3377 564 365 120 750
2838 624 406 120 750
2694 714 596 120 750
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9000

8000

7000

6000

5000
\ —¢—\/alor real

4000
/ —i—Valor ajuste

3000 -
' ) Mujeres

1000 Accidentes (F.H) = f (edad, indice incid, antigiiedad, tamafio empresa)

2000 -

Figura 155: Mujeres: Accidentes in itinere y edad (meses), indice de incidencia,
antigiiedad en la empresa (meses) y tamafio de la empresa. (Ajustes)

Tomando como variable dependiente el nimero de accidentes e independientes las
demas variables contempladas en la Tabla 150, obtenemos la siguiente ecuacién de

regresion:

X1=21.628 + 0,285 X2 - 5,663 X3 — 71,025 X4 - 10,022 X5

El modelo presenta un coeficiente de correlacion multiple de 0,967 y un coeficiente de

determinacion de 0,93.
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C:ADOCUME~ 1YMAESCRIT~1\DISCOD~1\MYSTAT.EXE
DEF UAR: "1 H: 9 MULTIPLE R: .%67 SQUARED MULTIPLE R:

ADJUSTED SQUARED MULTIPLE R: .8697 STANDARD ERROR OF ESTIMATE:
UARIABLE COEFFICIENT STD ERROR STD COEF TOLERANCE T
CONSTANT 21627.764 2898.542 B.888 . 7.482
A2 B.285% 2.869 B.823 B.5924828 B.138
%3 -5.663 2.458 —-@.368 B.64808686 —-2.312

24 =71 .825 18.215 -1.322 B8.4544885 -6.253
b1 -18.822 1.962 -8.956 B.46944204 -5.188

AMALYSIS OF VARIANCE
SOURCE SUM-0OF-SQUARES DF MEAM-S3QUARE F-RATIO

REGRESSION -325375E+88 4 §134354.198 14.2206
RESIDUAL 2288184.128 4 572846.832

Tabla 156: Ajuste de n2 de accidentes en mujeres a las variables: edad, indice de
incidencia, antigiiedad, tamano de la empresa.

El mayor nimero de accidentes que podrian ser: 18.912 , corresponderia a la edad de
65 afos(65x12=780 meses), para que la funcidon sea maxima pondremos el indice mds
pequefio de 351 y asi saldra maximo en X1 es decir, en cuanto a la antigliedad,
pondremos un minimo de 1 afio (12 meses) para maximizar y para el tamafio de
empresa pondremos el mismo valor que el tomado para los hombres, ya que es el
tamafio de empresa mayoritario ( 10 trabajadores ) que al ser un valor bajo maximiza
la ecuacion.

Sustituyendo estos valores en la funcion:

X1 = 21628 + 0,285 x 780 — 5,663 x 351 — 71,025 x 12 - 10,022 x 10 = 18.912

accidentes, aproximadamente 19.000 accidentes.

Por lo tanto se podria indicar que el nimero de accidentes oscilara entre los 19.000
accidentes por el extremo superior y los 0 accidentes.
El intervalo estard entre: 19.000 y 0, un n2 de accidentes de 19.000 correspondera a

un 100%, 18000 accidentes corresponderia a un 95%.
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N2 de accidentes (X1) En ecuacion de regresion Porcentaje correspondiente
19000 100
18000 95
16500 87
15000 79
13500 71
12000 63
10500 55
9000 47
7500 39
6000 31
4500 24
3000 16
1500 8

Figura 157:

7.4 Ejemplo de aplicacién del método.
Si tomamos los datos del ejemplo anterior modificando sélo el género (mujer)

obtendremos los siguientes valores respecto al Factor Humano, entorno y vehiculo.

Mujer de 36 afios (X2): (432 meses).
Antigliedad de 5 afios (X4): (60 meses).
Tamafio empresa (X5): 76 trabajadores.

Vehiculo: Turismo con 6 afios.
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Via: Autovia.

Provincia: Valencia.
indice de incidencia (Tabla 122): 386,5

X1 (Accidentes) = 21.628 + 0,285 x 432 — 5,663 x 386,5 — 71,02 x 60 — 10,02 x 76 =
14.540 accidentes. Valor que llevado a la Figura 157 nos da un porcentaje del orden

del 79%.
Luego Factor Humano = 0,81 x 79 = 64.

Factor Entorno:

Consideraremos las variables provincia y tipo de via por donde mas se circula.

Los datos los obtenemos de la tabla 150 que relaciona las medias de los accidentes
ocurridos durante los afios 2004, 2005, 2006 y 2007 por provincias y por tipo de via de
circulacion ( autopista, autovia, via convencional, camino vecinal y via de servicio ).

La trabajadora nos indicard la provincia donde vive y tipo de via mas empleada en sus
desplazamientos a la empresa, con ello obtendremos un porcentaje que sera llevado a
la siguiente relacidn para obtener la componente relativa al factor entorno:

Factor entorno = 0,12 x (Porcentaje obtenido con datos de tabla 150).

Con los datos del ejemplo anterior:

Provincia: Valencia.

Via mas utilizada: Autovia.

Entrando con estos dos datos en la Tabla 59, obtenemos un valor de: 21,6 %.

Luego: Factor Entorno=0,12 x 21,6 = 2,59

Factor Vehiculo:

Las variables a considerar son:

Tipo de vehiculo y antigliedad del mismo, refiriéndose a la variable tipo de vehiculo
como variable de referencia.
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Antigliedad | Motocicleta | Transp SP | Turismos Furgoneta | <3500 kg | >3500 kg | Autobuses

<1 18,2 6,5 5,94 6,8 5,6 4,8 4

1 19 12,8 10,1 12,5 111 10,3 8,6

2 111 12,1 9 111 9,6 10,6 8,8

3 8 9,4 8,3 9,2 9,3 9,5 7,6

4 5,8 9,7 7,9 8,1 8,8 9,2 8,4

5 5,6 8 7,5 7,3 7,3 8,5 7,9

6-7 7,4 12,6 13,3 12 13 13,5 13,4

8-10 5,9 10,9 14,2 12,3 11,5 11,7 14,6

11-15 13,2 12,6 16,5 13,8 16,7 13,7 17,3

>15 5,1 5,09 6,8 6,5 6,6 7,8 8,89

Figura 158: Porcentaje de vehiculos implicados en accidentes
en carretera y antigliedad.

Si el vehiculo es un turismo con 6 anos de antigliedad, coeficiente = 13,3 (Tabla 151)y

como: Factor Probabilidad = 0,81 x F.H. + 0,12 x F.E. + 0,07 x F.T. sustituyendo los

valores obtenidos tenemos:

Factor Probabilidad =0,81 x 79 + 0,12 x 21,6 + 0,07 x 13,3 = 67,5

Probabilidad / Consecuencia

Rangos

Probabilidad baja

1% -30 %

Probabilidad media

31% - 65%

Probabilidad alta

66% - 100%

Figura 159.
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En cuanto a las consecuencias calificadas como: Ligeramente dafiinas, Dafinas vy
Extremadamente Dafiinas, el valor lo obtendremos de la Figura 160, Anexo XXV

(Grupo mujeres) entrando con las siguientes variables:

Edad.

Género o sexo.

Tipo de lesién: indice de incidencia de accidentes leves, graves y mortales.

Tipo de vehiculo:

El percentil es mayor (Anexo XXV) en los accidentes leves (P60) para la edad de 36

afos luego consideraremos las consecuencias como ligeramente daninas.

Turismos poblacion muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 218100 12 56 392 5,5 25,68 179,73
20-24 870400 22 142 1074 2,53 16,31 123,39
25-29 1430500 31 211 1615 2,17 14,75 112,90
30-34 1436700 25 152 1290 1,74 10,58 89,79
35-39 1296700 20 122 944 1,54 9,41 72,80
40-44 1208800 15 109 749 1,24 9,02 61,96
45-49 1024900 16 92 560 1,56 8,98 54,64
50-54 747600 18 64 389 2,41 8,56 52,03
55-59 499500 10 45 257 2 9,01 51,45
60-64 243700 7 34 143 2,87 13,95 58,68

Figura 160: mujeres. Tabla completa en Anexo XXV

Con los indices de la Figura 160 se elaboran los percentiles del Anexo XXV. Grupo
mujeres.

Con los datos referentes al factor de ocurrencia (67,5) y percentil (P60) situado en la
columna de accidentes leves estimamos el riesgo de acuerdo con la Tabla 161 en:

riesgo moderado.
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Probabi / Consecuencia Leves Graves Muy graves
P. baja. 1-30% Riesgo base-umbral (1) Riesgo tolerable (2) Riesgo moderado (3)
P. media. 31-65% Riesgo tolerable (2) Riesgo moderado (3) Riesgo importante (4)
P. alta. 66-100% Riesgo moderado (3) Riesgo importante (4) R superior a importante (5)

Figura 161. Adaptacion de niveles de riesgo en U.N.E. 81905: 1997 al método
(Se ha sustituido la denominacién de trivial por la de riesgo base-umbral y la de
intolerable por la de superior a importante)

En definitiva, la estimacidn del riesgo requerira disponer de las siguientes variables que

seran obtenidas de los trabajadores:

- Sexo/ Género.

- Edad

- Antigliedad en la empresa.

- Numero de trabajadores.

- Tipo de vehiculo.

- Antigliedad del vehiculo.

- Tipo de via mas transitada o utilizada.

- Provincia y Comunidad Auténoma donde vive.

Y para la cumplimentacidn de la ficha para estimacidn del riesgo por percentiles

los datos anteriores mas los dos siguientes:

- Sector o actividad.

- Numero de afios en posesion de la licencia de conduccion.

La estimacion del riesgo vial se realizarad para cada uno de los trabajadores de la
empresa y no como se realiza en Industria es decir una evaluacidn para cada

puesto de trabajo, de tal forma que una empresa como una carpinteria industrial
e
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con 50 trabajadores con 6 puestos de trabajo distintos tendra 6 evaluaciones de
puestos de trabajo en cuanto a seguridad industrial pero 50 si hacemos referencia
al concepto de Seguridad Vial, por ello y a mi modo de ver, la evaluacién o
estimacion del riesgo vial debe ser una parte mas de la evaluacidn de riesgos, pero
figurando en un anexo o documento independiente dadas sus particularidades,
como ocurre con el documento de proteccién contra explosiones contemplado en
la directiva de atmdsferas explosivas.

Los siguientes modelos de fichas, nos serviran para realizar la estimacion del riesgo
vial por trabajador, empleando el sistema de percentiles o bien los coeficientes en
los tres factores analizados y los indices de incidencia o consecuencias de los
accidentes.

Para cada uno de los trabajadores podemos disponer de dos fichas, si detectamos
percentiles elevados o bien valores altos en cuanto a los riesgos siguiendo la tabla
de la norma UNE 81905, habrd que ponerse en contacto con esos trabajadores
informandoles de ello, para posteriormente incidir de modo particular sobre ellos

si es de su interés o al menos informarles de su situacion.

ESTIMACION DE RIESGOS VIALES 1

( Método de los Percentiles de Riesgo )

EMPRESA: Fecha:

Nombre o identificacion:

Puesto de trabajo:

DATOS DE CARGA:

Género 0 sexo:

Edad: ( X2)

Antigliedad en la empresa: (X4 )

Tamafio de la empresa (n2 trabajadores): ( X5 )

Sector: Agrario, Servicios, Industria, Construccion.
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Tipo de vehiculo:

Antigliedad del vehiculo:

N2 de afios que tiene el permiso o licencia:

Provincia y C. Auténoma:

Tipo de via mas utilizada:

Resultados para el FACTOR HUMANO

Variable Percentil

(A). Antigliedad en el trabajo. ( X4 ),(T110)

(B).Tamafio de la empresa. ( X5 ), (T112)

(C). indice de incidencia de acc mortales i,i. ( T115,T116)

(D) .indice de incidencia de acc totales i,i. ( X3 ), ( T121,
T122)

(E) .Accidentes mortales i,i. ( T119,T120)

(F).Accidentes totales i,i. (T123,T124)

( G ) Afios con el permiso o licencia ( T98,T99 )

(H) Sector laboral (T128)

Resultados para el FACTOR ENTORNO

Variable Percentil

(J) Comunidad Auténoma ( T135)

(K ) Provincia (T136)

(1) Tipo de via (T139)
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Resultados para el FACTOR VEHICULO

Variable Percentil

(L) Antigliedad y tipo de vehiculo ( T108 )

(vehiculos implicados)

( M) Victimas graves y mortales por vehiculo (T143)

(N) indice de incidencia por edad y vehiculo ( T146 )

ESTIMACION DE RIESGOS VIALES 2
( Probabilidad y Consecuencias )

EMPRESA: Fecha

Nombre o identificacion :

Resultados para Probabilidad

Género 0 sexo:

Edad (X2)

indice de Incidencia (X3).( T121y T122)

Antigliedad en la empresa (X4)

Tamafio de la empresa (n2 trabajadores) (X5)

Accidentes (X1)

Porcentaje (Tabla 149) hombres, (T157) mujeres.

Factor Humano
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Provincia ( Tabla 150)

Tipo de via ( Tabla 150)

Factor Entorno

Tipo de Vehiculo ( Tabla 107)

Antigliedad (Tabla 107 )

Factor Vehiculo

Hombres: X1 (Accidentes)=12687—-7,8 X2 -1,74 X3 +10,14 X4-7,17 X5

Mujeres: X1 (Accidentes) = 21628 + 0,28 X2 —5,66 X3 —71 X4 — 10 X5

Factor Probabilidad = 0,81 x F.H. + 0,12 x F.E. + 0,07 x F.V.

F.P.=0,81x +0,12 x + 0,07 x =

Resultados para consecuencias

Edad

Género

Tipo de vehiculo: ( Tabla 146 )

Factor Consecuencias
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Resultado global ( Estimacion del riesgo )

Probab / Consecuencia Leves Graves Muy graves

P. baja. 1-30% Riesgo trivial (1) Riesgo tolerable (2) Riesgo moderado (3)

6 base-umbral

P. media. 31-65% Riesgo tolerable (2) Riesgo moderado (3) Riesgo importante (4)

P. alta. 66 - 100% Riesgo moderado (3) Riesgo importante (4) Riesgo intolerable (5)

6 superior a importante

CONCLUSIONES :

Disponiendo de los datos solicitados en la Fichas: “Estimacion de riesgos viales 1 “y
“Estimacidn de riesgos viales 2 “, podremos contar con una orientacion — aproximacion
del riesgo vial del trabajador, debiendo incidir posteriormente, como antes se ha
indicado, en aquellos casos de especial peligrosidad con una intervenciéon puntual y
centrada en el trabajador si este accede a ello de modo voluntario.

Los datos de todos los trabajadores pueden ser introducidos en una tabla para facilitar
su tratamiento e interpretacion, donde en la columna E.R. (Estimacion del riesgo),
figurara el resultado global y en las otras columnas los percentiles por factores.

Para la estimacion del riesgo, codificaremos los riesgos desde “trivial 6 umbral base”
a:“ intolerable 6 mejor superior a importante” siguiendo los criterios de la U.N.E.
81905 pudiendo codificar desde (1) a (5) los niveles de riesgo de la siguiente forma y
asi cuantificar la clasificacion cualitativa de riesgos.
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(1) Riesgo trivial 6 base umbral.
(2) Riesgo tolerable.
(3) Riesgo moderado.
(4) Riesgo importante.
(5) Riesgo intolerable 6 superior a importante.

De esta forma cuantificamos en cierto modo el riesgo cualitativo. La cuantificacion de

los riesgos facilitara su tratamiento mediante una hoja de calculo.

ER.| A B C D E F G H I J K L M

S1

S2

S3

S4

S5

S6

Tabla 162: Relacion de sujetos en filas, E.R. (Estimacion del Riesgo)
y percentiles en columnas.

Para facilitar los calculos se pueden resumir los datos necesarios tanto para la
estimacion del riesgo por probabilidad y consecuencias como para los percentiles
haciendo uso de la siguiente hoja de carga de datos que seran posteriormente
introducidos en una hoja de cdlculo, de tal forma que en un folio podremos disponer

de los datos de carga y de las salidas o resultados de la estimacién del riesgo.
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ESTIMACION DE RIESGOS VIALES

EMPRESA : Fecha :

Nombre o identificacidn:

Puesto de trabajo:

Género 0 sexo:

Edad: ( X2)

indice de incidencia

Antigliedad en la empresa: (X4 )

Tamafio de la empresa (n2 trabajadores): ( X5 )

Provincia

Tipo de via

Sector: Agrario, Servicios, Industria, Construccion.

Tipo de vehiculo:

Antigliedad del vehiculo:

N2 de afios que tiene el permiso o licencia:

Provincia y C. Auténoma:

Tipo de via mas utilizada:

Tabla 163: Ficha con datos basicos para obtener la estimacion del riesgo vial.

La hoja siguiente recoge la estimacion del riesgo y los percentiles dandonos una idea

para situar al trabajador en un perfil de mayor o menor riesgo.
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‘ Identificacién :

Sexo : (hombre =1/ mujer=0)

Edad: (en afios).

indice de incidencia:

Antigiiedad en empresa (meses):

Tamaiio de la empresa:

Provincia:

Tipo de via mas usada:

Introducir porcentaje de tabla:

Tipo de vehiculo:

Antigiiedad del vehiculo:

Introducir porcentaje de tabla:

Sector Laboral:

Aiios con licencia :

Factor humano %:

Factor entorno %:

Factor vehiculo %:

Factor probabilidad general %:

Estimacion de consecuencias:
RIESGO:

ESTIMACION POR PERCENTILES:
Factor humano:
VARIABLE Percentil
Antigliedad en el trabajo:(F103)
Tamafio de la empresa:(F105,112)
Ind.Incid. Accidentes
mortales:(Edad:(F115,116)
Ind.Incid. Accidentes totales
i.i..(Edad):(F121,122)
Accidentes mortales i.i.:(Edad):(F119,120)
Accidentes totales i.i.: (Edad):(F123,124)
Antigliedad con licencia:(F98,99)
Sector laboral:(F128)
Factor entorno:
VARIABLE Percentil
Comunidad autdnoma:(F135)
Provincia:(F136)
Tipo de via mas utilizada:(F139)
Factor vehiculo:
VARIABLE Percentil

Tipo de vehiculo:

Antigliedad del vehiculo:(F108,141)

Vict. graves y mortales por vehiculo:(F143)
Ind incidencia por edad y vehiculo:(F146)

Tabla 164: Ficha con datos de carga y resultado de la estimacién del riesgo
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Para facilitar la realizacion de la ficha con la estimacion del riesgo por factores y por
percentiles, se puede hacer uso de la siguiente hoja de calculo, en la que tras
introducir los datos de carga, ésta nos da el riesgo y los percentiles en base a las
variables relacionadas con el factor humano, entorno y vehiculo.

Si un trabajador diera valores elevados o por encima del grupo en estos factores y se
hubiera identificado de alguna forma, deberia indicarsele la posibilidad de seguir un

programa de seguridad vial personalizado.

Pantalla para introducir los datos de carga, si es necesario algun dato de tablas, ésta

aparece situado a mano derecha de la hoja con objeto de facilitar su inclusion.

- Inicio Insertar Disefio de pagina Farmulas Datos Revisar Vista (7] 7 X
X #1 e = = = = =
& calibri i ~|[ar &l j Canmral E d Formato condicional g™ Insertar = ?y ;}i
EE ] gDarfurmato como tabla =~ 3% Eliminar - EI - i
Pegar o | P | . | = - ad - <0 00 s Ordenar  Buscary
g o || & 8|S A == (B % o0||%8 % 5 Estilos de celda - [MllFarmato™ | (2= yfifkrar+ seleccianar -
Portapapeles = Fuente ] Alineacién & Mimero ) Estilos Celdas Madificar
E26 - £ |
| A B c o E F G H ] W
1 hombres Ind incid i b ind.incid
| 16-19 13 1619 E58
z 2024 731 20-24 701
3 |Datos de carga para estimacion riesgo | 2539 571 2529 597
Y 3034 243 3031 451
= 3538 T 3539 386
5 Identificacion : |ampam 7 a04d =7 40-44 351
6 AT asae =1 253 385
o 5054 25 5051 307
7 sexo:th=1/m=0) o / 5564 a3 5550 555
& Fdad:{enafios). (X2) 39 AUTOPISTA | aUTOVIA via CAMING | SERVIOO
5 Indice de incif ia: (X3) 386 ! [casteiion 158 a3 585 7.3 053
10 Antigiiedad en empresa [meses): (¥4) 108 | I“!enﬂa ) L o S EL
- [aficante 5.9 15.1 766 I 3
11 Tamaiio de la empresa: (X5) 70 - iz = = = =
12 Provinga: VALENCIA Entighedad | mata Sevplb | tnsmo | furgoneta | =3500kg | >3500ke | autabus
= = = 1 =1amm 182 [3 58 3 56 45 F)
L3 Tipo de via mas usada: AUTOVIA . T = e T s TRy e e
14 Introducir porcent. Tabla 21,6 = z Ly 71 B L a5 105 3
3 e 3 B 94 B3 92 93 35 76
15 Tipode (L = 3 55 57 5} 51 B 9z 4
16 igiiedad del vehicul 8 g 5 56 5 75 73 73 55 75
17 Introducir porcent. Tabla 14,2 - 2o it = 22 = = 122 22
= - - 2-10 53 108 143 123 115 1.7 15
18 Sector Laboral: AGRARIO s 132 126 165 138 167 157 T3
19 [RnaE G keensit - 20 =15 51 5 55 &5 &6 78 EE
20
21 |Estimacion de acc por formula % por formula corresp 11206 58
22 Factor humano %: 48
23 Factor entorno %: 26
24 |Factor vehiculo % 10
25 (Factor probabilidad general %: 51,4
26 | l 1
1 ]
27
28 Estimacion de i ||'a edad del conductor, sexo v el tipo de vehicule  dan tres percentiles, se toma la gravedod del mayor
29 } z
W4 > | Hojal < Hom?  Homd (%0 0=t I

Tabla 165: Volcado de pantalla de hoja de calculo
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_Estimacion del riesgo por percentiles

Sezxo: [ [ |
Factor humano:
YARIABLE Dlato FPercentil
Antigiiedad en el trabajo: 08 Pz
| Tamaho de la empresa: T0 Fa0
Ind.Incid. Accidentes morkales: @5ais 34 P5G
Ind.Inzid. Accidentes totales i A5E 39 P22
Accidentes mortales i dSwsgt 35 PR
Becidentes totalesii: ASFaed 39 P33
Antigiiedad con licencia: 20 Par
Sector laboral: AGRARID F75

S o ]
Agwic =25
Tarica =0
] 75

Foor T =100

ol == ]
) =053 7
Flog -
= T2 ] ]
B - 3
= [ Fym—r =5 e )
R B-Ha= oy -2 LT
E0-35 C- =35 LT
== = = =5
=T = i Lk
R Tea s 3
) T ] =7
] ] B S
== ] ) =

= 3

Factor entorno:
VARISELE Dato Fercentil E: g%

Comunidad autdnoma: WALEMCIA FT3 o ET)

Prowineia: WALEMCIA Pag

Tipo de viamas utilizada: AUTOWIA Fei |— - | | Fiudepieta Sl | Weemealic;|| Chpnind: ||\ kil

= = ) == ]

= a0 ] Pan =50
= = 7100 a0 B

Factor vehiculo:
YARIAELE Dato Fercentil
Tipo de vehiculo: TURISMD
Antigiiedad del vehiculo: @

B
it graves y martales par vehi sula: B
Indincid por edad y vehiculo:muertos) B

0
0
0

Tabla 167: Volcado de pantalla con hoja de calculo
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‘ Identificacién : ‘ Amparo
Sexo:(h=1/m=0) 0
Edad: (en anos). 36
Indice de incidencia: 386
Antigiiedad en empresa
(meses): 60
Tamaiio de la empresa: 76
Provincia: VALENCIA
Tipo de via mas usada: AUTOVIA
Introducir porcentaje. Tabla 21,6
Tipo de vehiculo: TURISMO
Antigiiedad del vehiculo: 6
Introducir porcentaje. Tabla 13,3
Sector Laboral: AGRARIO
Aiios con licencia : 7
Factor humano %: 62
Factor entorno %: 2,6
Factor vehiculo %: 0,9
Factor probabilidad general
%: 65,5
Estimacion de
consecuencias: Leves

RIESGO: Tolerable

ESTIMACION POR
PERCENTILES:
Factor humano:

VARIABLE Percentil
Antigliedad en el trabajo: p87
Tamario de la empresa: P50
indice de Incidencia.

Accidentes mortales:(Edad) p66
indice de Incidencia.

Accidentes totales i.i:(Edad) P33
Accidentes mortales i.i:(Edad) P71
Accidentes totales i.i.: (Edad) P66
Antigliedad con licencia: P36
Sector laboral: P25

Factor entorno:

VARIABLE Percentil
Comunidad auténoma: P79
Provincia: P98
Tipo de via mas utilizada: P80
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Factor vehiculo:

VARIABLE Percentil
Tipo de vehiculo: TURISMO
Antigliedad del vehiculo: P80
Vict. graves y mortales por
vehiculo: P100
indice de incidencia por edad
y vehiculo: P60

Figura 168: Ficha de estimacién de riesgo vial personal

Si queremos obtener la estimacion de riesgos de todos los trabajadores de la empresa
podemos utilizar el modelo de hoja de calculo que se adjunta de tal forma que
tendriamos en una tabla los resultados correspondientes al factor de probabilidad ,
consecuencias y estimacion del riesgo, si codificamos el riesgo como 1=umbral ,
2=tolerable, 3=moderado, 4=importante y 5= superior a importante ( Ver Figura 161),
asi tendremos una columna con la “cuantificacidon” del riesgo que nos permitira tener
una idea del riesgo medio del conjunto de trabajadores y de su desviacion tipica.

Se adjunta un ejemplo que recoge los resultados obtenidos con las respuestas de 36
trabajadores de una de las empresas que participd en el estudio, los resultados
numéricos permiten posteriormente la realizacion de gréficos, no obstante los
resultados deben tomarse como indicadores orientativos y nunca como valores
exactos que cuantifican de forma rigurosa el nivel de riesgo existente.

El Excel cuenta con 23 columnas, en la siguiente figura se reproducen sélo 9 por

problemas de espacio.
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Sexo| F.H. F.E. F.V. Factor Prob | Consecuencias Riesgo cuantificacién
Sujeto | h=1 Ver Anexo XXV Ver Figura 161 Ver fig 161

S1 1 46 8,1 1,0 55 LEVES TOLERABLE 2
S2 0 69 8,1 1,0 78 MORTAL SUP A IMPORT 5
S3 1 49 8,1 0,5 58 LEVES TOLERABLE 2
S4 1 57 8,1 0,6 66 LEVES MODERADO 3
S5 1 48 2,6 0,6 51 LEVES TOLERABLE 2
S6 0 63 8,1 0,6 72 LEVES MODERADO 3
S7 1 46 0,4 0,7 47 LEVES TOLERABLE 2
S8 1 43 5,3 0,7 49 LEVES TOLERABLE 2
S9 0 64 2,6 0,9 68 LEVES MODERADO 3
S10 1 47 8,1 0,6 56 LEVES TOLERABLE 2
S11 0 1 8,1 0,6 9 MORTAL MODERADO 3
S12 1 44 2,6 0,9 47 MORTAL IMPORTANTE 4
S13 1 45 5,3 0,6 51 LEVES TOLERABLE 2
S14 1 42 2,6 0,6 46 LEVES TOLERABLE 2
S15 0 1 8,1 0,6 9 MORTAL MODERADO 3
S16 0 74 8,1 1,0 83 LEVES MODERADO 3
S17 1 38 8,1 0,6 47 LEVES TOLERABLE 2
S18 0 1 8,1 0,5 9 MORTAL MODERADO 3
S19 1 41 8,1 0,6 49 LEVES TOLERABLE 2
S20 0 60 2,6 0,6 64 LEVES TOLERABLE 2
S21 0 56 8,1 0,6 65 LEVES TOLERABLE 2
S22 0 44 8,1 1,0 53 LEVES TOLERABLE 2
S23 0 47 2,6 0,6 51 LEVES TOLERABLE 2
S24 0 8 8,1 0,5 17 MORTAL MODERADO 3
S25 0 8 8,1 1,0 17 MORTAL MODERADO 3
S26 1 45 8,1 0,7 53 LEVES TOLERABLE 2
S27 0 11 8,1 0,6 20 LEVES UMBRAL 1
S28 1 52 8,1 0,6 60 LEVES TOLERABLE 2
S29 0 68 2,6 0,6 71 LEVES MODERADO 3
S30 1 46 2,6 0,6 49 LEVES TOLERABLE 2
S31 0 1 0,4 0,6 2 MORTAL MODERADO 3
S32 1 56 0,4 0,6 57 LEVES TOLERABLE 2
S33 1 57 2,6 1,0 61 MORTAL IMPORTANTE 4
S34 1 50 2,6 0,7 53 LEVES TOLERABLE 2
S35 1 48 8,1 1,0 57 LEVES TOLERABLE 2
S36 0 60 5,3 0,6 65 LEVES TOLERABLE 2

Totales 89

Media 2,4

Desviacion tipica 0,77

Figura: 169. Tabla con estimacion y cuantificacion de riesgo global de la empresa
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Figura 170: Grafica de casos por nivel de riesgo

A la vista de la grafica, podemos indicar que el 58% de los trabajadores tendrian un
riego estimado como tolerable y un 30% como moderado y tres trabajadores (un 8%)

un nivel de riesgo estimado como importante o superior a importante.

Si obtenemos los percentiles de los 36 trabajadores atendiendo a las variables
agrupadas en los factores humano, entorno y vehiculo, tendremos la siguiente tabla
en la que las filas representan a los trabajadores y las columnas los percentiles en las
variables consideradas.

Un trabajador cuyos percentiles sean elevados, indicara que el sujeto se posiciona en

niveles de riesgo superiores.
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Ant. trabajo | Tamafio emp | l.l.acc mort | l.l.acctota | Acc morti.i | Acctoti.i | Afos licencia | Sector labor
T1 P12 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T2 P87 P50 P22 P44 P22 P33 P100 P50
T3 P12 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T4 P12 P50 P33 P22 P22 P11 P100 P50
T5 P12 P50 P22 P72 P55 P72 P66 P50
T6 P100 P50 P50 P55 P83 P89 P100 P50
T7 P100 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T8 P12 P50 P55 P22 P49 P33 P100 P50
T9 P87 P50 P88 P78 P100 P100 P18 P50
T10 P12 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T11 P12 P50 P22 P44 P22 P33 P100 P50
T12 P87 P50 P88 P89 P55 P89 P45 P50
T13 P100 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T14 P100 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T15 P12 P50 P22 P44 P22 P33 P100 P50
T16 P87 P50 P66 P33 P67 P66 P100 P50
T17 P100 P50 P33 P11 P22 P11 P100 P50
T18 P12 P50 P22 P44 P22 P33 P100 P50
T19 P100 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T20 P100 P50 P88 P78 P100 P100 P91 P50
T21 P100 P50 P50 P55 P83 P89 P100 P50
T22 P100 P50 P66 P33 P67 P66 P100 P50
T23 P100 P50 P66 P33 P67 P66 P100 P50
T24 P12 P50 P33 P22 P49 P44 P100 P50
T25 P12 P50 P11 P11 P49 P55 P100 P50
T26 P100 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T27 P12 P50 P66 P33 P67 P66 P100 P50
T28 P12 P50 P11 P33 P33 P55 P100 P50
T29 P87 P50 P88 P78 P100 P100 P18 P50
T30 P12 P50 P22 P55 P72 P66 P100 P50
T31 P12 P50 P33 P22 P49 P44 P100 P50
T32 P12 P50 P55 P22 P49 P33 P100 P50
T33 P12 P50 P66 P44 P72 P22 P100 P50
T34 P12 P50 P33 P11 P22 P11 P100 P50
T35 P12 P50 P33 P11 P22 P11 P100 P50
T36 P100 P50 P50 P55 P83 P89 P100 P50

Figura 171: Percentiles de los trabajadores en las variables Factor humano.
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Figura 172: Resultados graficos de los percentiles del trabajador T1.
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El sistema de estimacion del riesgo vial mediante el método propuesto en base a las
probabilidades del factor humano, entorno y vehiculo, no es equivalente al sistema de

percentiles al que corresponden las tres Ultimas graficas sino complementario.

Mediante los percentiles ubicamos al trabajador-conductor dentro del grupo de
trabajadores en base a 14 variables relacionadas con los accidentes de trafico de
origen laboral pero en ningin momento se intenta cuantificar el nivel de riesgo, no
obstante los percentiles del sujeto nos pueden indicar de una forma rapida si sus

caracteristicas lo posicionan en un grupo de mayor o menor riesgo.

Para la estimacion inicial del riesgo se recomienda emplear el método expuesto en la
figura 169, si al efectuar las estimaciones el factor de probabilidad se encuentra dentro
de los limites estimados como altos segun la figura 161, es decir por encima de un 66%
ya se le deberia indicar al conductor, por otra parte el riesgo se estima en base a las
consecuencias y estas vienen definidas por el Anexo XXV donde las variables que
tenemos en cuenta para discriminar son: El sexo del trabajador, su edad y el indice de
incidencia segun la gravedad del accidente atendiendo a que este haya sido grave, leve
o mortal, asi si un conductor utiliza un turismo y su edad es de 50 a 54 afios, tendria un
percentil de P30 con respecto a su situacion con respecto al indice de incidencia de los
accidentes mortales, un P11 en los graves y un P100 para los leves, es decir el grupo
donde el percentil es mas elevado es el de los leves luego las consecuencias las
estimaremos como leves, si existiera coincidencia en los tres percentiles como por
ejemplo un sujeto que tuviera el mismo percentil en su edad en los tres grupos,
cogeriamos el grupo mas elevado en este caso el mortal, si coincide en leves y graves

el grave.

Con el factor conjunto de probabilidad y el grado de las consecuencias estimaremos el
riesgo desde umbral a superior a importante que a su vez podria ser cuantificado
dando el valor de (1) al riesgo umbral y de (5) al mas elevado.

Como se ha indicado la cuantificacion numérica responde a facilitar la clasificacion de
los trabajadores pero no quiere decir que un trabajador que sea codificado con un 4

tenga el doble de riesgo que el que obtenga un 2.
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En la tabla de la figura 169 se ha calculado la media y la desviacion tipica de los niveles
de riesgo cuantificados de uno a cinco, esto se ha realizado para dar una visién global

del nivel de riesgo y de las diferencias entre los sujetos o trabajadores.
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8. ANALISIS DE LAS ENCUESTAS REALIZADAS A LOS TRABAJADORES:

8.1 Caracteristicas y representatividad de la muestra.

Como paso previo a la imparticién de las charlas o exposiciones presenciales a los
trabajadores se debe disponer de una serie de datos relacionados con la seguridad vial,
los resultados de la encuesta servirdn para centrar las exposiciones presenciales a los
trabajadores incidiendo en aspectos relevantes como por ejemplo, el conocimiento
gue tengan sobre las tasas de alcohol o bien su estimacion de la distancia de

seguridad en funcién de la velocidad.

Inicialmente se pasé un cuestionario ( Anexo Il ) con 24 preguntas a 96 trabajadores
distribuidos en cuatro empresas, posteriormente se estimé el aumentarlo en 16
cuestiones mas con objeto de recoger mas informacidén que seria relevante para las
exposiciones posteriores.

Las 40 cuestiones, algunas de respuesta multiple, fueron cumplimentadas por 295
trabajadores de 14 empresas, de tal forma que a las primeras 24 preguntas

respondieron un total de 391 trabajadores.

La oferta de la campafia se realizd6 a empresas de la Comunidad Valenciana
impartiéndose en aquellas que voluntariamente asi lo habian indicado, no
efectuandose una seleccion ni muestreo por provincias, la asistencia de los

trabajadores a las actividades realizadas fue completamente voluntaria ya que en la

Miguel Verdeguer Cuesta. Pagina 203



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

actualidad no es exigible por la normativa de prevencién de riesgos laborales aunque

se realizo dentro del horario laboral.

Segun datos del afio 2008 del Instituto Valenciano de Estadistica, el nimero de
trabajadores afiliados a la Seguridad Social en la Comunidad Valenciana era de
1.923.000, valor que tomaremos como dato para la poblacién. (N = 1.923.000).

Para un nivel de confianza del 95% con una desviacion tipica de 1,96 y porcentajes de
muestra p =g =50 (varianza maxima), obtendremos para una muestra de 391 sujetos
un error de muestra de: + - 4,9% (Ver férmula de calculo en pégina 13) y si tomamos
como muestra sélo los trabajadores que han respondido a los 40 items de la encuesta
gue son 295, el error en la muestra sera de: + - 5,6 %, errores admisibles en el trabajo

propuesto.

8.2 Resultados de las encuestas realizadas en las camparias.

Aunqgue expondremos los resultados de los 391 trabajadores, los calculos estadisticos
los realizaremos sobre la muestra de 295 trabajadores ya que éstos han completado
las 40 preguntas de la encuesta.

La distribucion de los trabajadores por empresa fue la siguiente:

Numero de empresa Trabajadores que participan
Empresan?1 9
Empresa n? 2 14
Empresa n? 3 14
Empresan?4 15
Empresa n2 5 (contestan a 24 items) 14
Empresa n2 6 (contestan a 24 items) 13
Empresa n? 7 (contestan a 24 items) 9
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Empresan? 8 8
Empresa n? 9 (contestan a 24 items) 60
Empresa n? 10 86
Empresan? 11 14
Empresa n? 12 18
Empresa n? 13 81
Empresa n? 14 36
Numero total de empresas: 14 Numero total de sujetos : 391

Figura 173: Empresas y trabajadores que participaron en las campanas.

No obstante, las encuestas de las empresas: 5, 6, 7 y 9 no seran utilizadas en los
contrastes estadisticos con lo cual la muestra queda reducida a 295 trabajadores,
aungue a continuacién se exponen los resultados de las respuestas de los 391
trabajadores a las primeras 24 cuestiones, también se indicaran los resultados de las

respuestas de cada una de las empresas de forma independiente a las 40 preguntas.

PREGUNTA CONCEPTO

P1 kms de vivienda al trabajo: 15,65 | kms

P2 kms realizados al dia: 55,08 | kms

P3 tiempo en ir al trabajo: 20,20 | minutos

P4 tiempo en volver a casa: 20,87 | minutos

P5 en atasco, busco alternativo: 65,98 %

P6 % nerviosos. En atasco al ir: 79,28 %
ven accidentes al ir a

P7 trabajo: 34,02 %
% ven cometer

P8 imprudencias: 83,89 %
creen que hay zonas de

P9 riesgo: 50,38 %
namero de horas que

P10 duermen: 6,87 hrs
conocen a alguien que se

P11 haya accidentado. 23,53 %
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P12 el vehiculo tiene : 5,36 | afos
P13 se consideran cond.seguros: 96,68 %
P14 se colocan siempre cinturén: 93,86 %
P15 detras usan el cinturon: 85,17 %
P16 ven beber al almorzar: 18,67 %
revisan sus ruedas
P17 periédicamente: 93,35 %
con airbag, no usan
P18 cinturén: 3,58 %
P19 conoce a conduc sin carné: 15,35 %
P20 es bueno recibir formacion: 85,93 %
P21 conocen la tasa de alcohol 36,06 %
conoce la distancia de
P22 seguridad: 88,24 %
P23 % incidencia de velocidad 39,13 %
% incidencia de
P23 distracciones 36,06 %
P23 % incidencia de carretera 3,32 %
P23 % incidencias maniobras: 21,48 %
P23 % estado del vehiculo: 0,00 %
P24 se desplazan andando: 3,32 %
P24 se desplazan en bicicleta: 0,26 %
P24 se desplazan en moto: 2,81 %
P24 se desplaza en coche: 88,49 %
P24 se desplaza en med.colect: 1,79 %

Figura 174: Respuestas de los 391 trabajadores a las 24 cuestiones iniciales.

La siguiente tabla recoge las respuestas a las 36 preguntas (las otras 4 no se tabulany
corresponden a la edad, sexo, afios en la empresa y tiempo que tienen el permiso de

conduccidn, variables que serdn utilizadas en posteriores contrastes estadisticos).

item CONCEPTO E1l E2 E3 E4 E8 E10 | E11 E12 | E13 | E14

P1 | kms de vivienda al trabajo: 16,0 | 89 | 13,9 | 8,9 | 13,8 | 15,0 | 14,1 | 15,4 | 14,0 | 14,2 | kms
P2 kms realizados al dia: 77,2 | 31,9 | 155,7| 30,6 | 46,4 | 52,6 |132,5| 39,2 | 39,5 | 37,9 | kms
P3 | tiempo en ir al trabajo: 19,7 | 13,1 | 26,8 | 17,0 | 10,5 | 21,3 | 17,7 | 17,0 | 18,9 | 23,8 | mint
P4 | tiempo en volver a casa: 22,4 | 13,4 | 28,6 | 13,5 | 10,5 | 21,2 | 18,5 | 17,7 | 20,7 | 24,7 | mint
P5 | en atasco, busco alternativo: 100,0| 57,1 | 92,9 | 46,7 | 50,0 | 68,6 | 78,6 | 72,2 | 60,5 | 55,6 %
P6 | % nerviosos. En atasco al ir: 77,8 | 50,0 | 35,7 | 86,7 | 75,0 | 70,9 | 57,1 | 88,9 | 82,7 | 91,7 %
P7 | ven accidentes al ir a trabajo: 333 | 71 | 64,3 |46,7 | 12,5 | 34,9 | 35,7 | 33,3 | 28,4 | 33,3 %
P8 | % ven cometer imprudencias: 88,9 | 78,6 |100,0|93,3| 37,5 |86,0| 85,7 | 94,4 | 76,5 | 97,2 %
P9 | creen que hay zonas de riesgo: 44,4 | 42,9 | 50,0 | 46,7 | 25,0 | 48,8 | 85,7 | 55,6 | 43,2 | 47,2 %
P10 | numero de horas que duermen: 7,4 7,3 7,9 7,3 7,4 7,1 5,6 6,7 6,4 6,6 hrs
P11 | conoce a alguien que se accidenté | 22,2 | 21,4 | 35,7 | 40,0 | 0,0 | 16,3 | 786 | 0,0 | 28,4 | 30,6 %
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P12 | el vehiculo tiene : 4,9 7,6 5,0 6,2 8,1 6,1 3,6 4,1 5,4 4,4 | afios
P13 | se consideran conduct..seguros: 100,0 | 100,0 | 100,0 | 93,3 | 100,0| 97,7 | 100,0| 94,4 | 93,8 | 94,4 %
P14 | se colocan siempre cinturdén: 88,9 | 100,0|100,0 (93,3 | 75,0 | 88,4 | 85,7 | 94,4 | 97,5 [100,0| %
P15 | detras usan el cinturdn: 100,0| 85,7 | 85,7 | 80,0 | 75,0 | 81,4 | 78,6 | 94,4 | 92,6 | 86,1 %
P16 | ven beber al almorzar: 11,1 | 7,1 | 286 | 6,7 | 12,5 |23,3| 429 | 0,0 | 17,3 | 36,1 %
P17 | revisan ruedas periodicamente: 100,0 | 100,0| 92,9 | 86,7 | 87,5 | 94,2 | 100,0 | 94,4 | 97,5 | 80,6 %
P18 | con airbag, no usan cinturén: 0,0 7,1 7,1 0,0 0,0 2,3 0,0 5,6 9,9 2,8 %
P19 | conoce a conductores sin carné: 333 (214|214 | 6,7 | 125 | 47 | 286 | 56 |18,5| 8,3 %
P20 | es bueno recibir formacion: 77,8 | 85,7 | 85,7 | 86,7 | 75,0 | 86,0 | 50,0 | 100,0 | 86,4 | 88,9 %
P21 | conocen la tasa de alcohol 333 7,1 0,0 |40,0]| 37,5 | 40,7 | 42,9 | 55,6 | 35,8 | 36,1 %
P22 | conoce la distancia de seguridad: 77,8 | 78,6 |100,0| 93,3 |100,0( 79,2 | 92,9 | 83,3 | 91,4 | 88,9 %
P23 | % incidencia de velocidad 77,8 | 429 | 21,4 | 20,0 | 12,5 | 31,4 | 42,9 | 50,0 | 48,1 | 36,1 %
P23 | % incidencia de distracciones 22,2 | 28,6 | 42,9 | 60,0 | 62,5 | 33,7 | 28,6 | 33,3 | 33,3 | 38,9 %
P23 | % incidencia de carretera 0,0 0,0 35,7 | 0,0 0,0 8,1 7,1 0,0 0,0 0,0 %
P23 | % incidencias maniobras: 0,0 | 286 | 0,0 |20,0]| 25,0 | 26,7 | 21,4 | 16,7 | 18,5 | 25,0 %
P23 | % estado del vehiculo: 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 %
P24 | se desplazan andando: 0,0 0,0 0,0 0,0 | 50,0 | 1,2 7,1 0,0 7,4 2,8 %
P24 | se desplazan en bicicleta: 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2 0,0 0,0 0,0 0,0 %
P24 | se desplazan en moto: 11,1 7,1 0,0 6,7 0,0 0,0 0,0 5,6 3,7 8,3 %
P24 | se desplaza en coche: 66,7 | 92,9 |100,0| 93,3 | 50,0 [ 97,7 | 92,9 | 94,4 | 88,9 | 75,0 %
P24 | se desplaza en medio .colectivo: 22,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 13,9 %
P25 | usan gafas 11,1 | 42,9 | 14,3 | 26,7 | 12,5 | 32,6 | 35,7 | 55,6 | 32,1 | 41,7 %
P25 | usan gafasy lentillas 0,0 7,1 14,3 | 6,7 | 12,5 | 8,1 7,1 0,0 3,7 | 16,7 %
P25 | Se han operado 0,0 7,1 7,1 |13,3]| 125 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 %
P26 | Casi en punto 0,0 71 | 21,4600 00 |11,6| 0,0 | 22,2 11,1 | 222 | %
P26 | 5 minutos antes 22,2 7,1 | 28,6 |33,3| 0,0 70 | 143 | 16,7 | 8,6 | 19,4 %
P26 | 10 minutos antes 0,0 7,1 0,0 0,0 0,0 7,0 0,0 16,7 | 12,3 | 16,7 %
P26 | 15 minutos antes 0,0 14,3 0,0 0,0 0,0 4,7 0,0 56 |22,2| 25,0 %
P26 | 20 minutos antes 11,1 | 7,1 0,0 0,0 0,0 9,3 0,0 27,8 | 44,4 | 16,7 %
P26 | no ficho 66,7 | 57,1 | 50,0 | 6,7 |100,0|60,5| 85,7 | 11,1 | 1,2 | 0,0 %
P27 | van al oculista cada : 1,9 2,4 1,2 2,2 2,5 3,4 4,4 1,8 3,1 3,5 | afios
P28 | rebajan primaa: 100,0| 64,3 | 78,6 | 73,3 | 50,0 | 60,5| 64,3 | 77,8 | 72,8 | 77,8 %
P29 | han llegado tarde: 33,3 | 28,6 | 50,0 | 46,7 | 62,5 | 43,0 35,7 | 333 | 7,4 | 27,8 %
P30 | son alérgicos: 11,1 | 7,1 14,3 | 13,3 | 12,5 | 5,8 0,0 16,7 | 9,9 | 19,4 %
P30 | alguna vez alergia: 55,6 | 42,9 | 50,0 | 20,0 | 25,0 [ 30,2 | 50,0 | 38,9 | 33,3 | 44,4 %
P30 | no son alérgicos: 33,3 | 50,0 | 35,7 | 66,7 | 62,5 | 59,3 | 50,0 | 44,4 | 56,8 | 33,3 %
P31 | sutrabajo es mas peligroso: 00 | 643|429 |00 (125 93 |143 ]| 00 (17,3 | 2,8 %
P32 | nunca toman: 88,9 | 100,0|100,0 | 86,7 | 62,5 | 89,5 | 85,7 | 83,3 | 92,6 | 72,2 %
P32 | de vez en cuando: 11,1 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 %
P32 | suelen tomar: 0,0 0,0 0,0 6,7 0,0 2,3 0,0 5,6 2,5 2,8 %
P33 | nunca sancién: 55,6 | 85,7 | 28,6 | 40,0 | 62,5 | 80,2 | 28,6 | 77,8 | 93,8 | 69,4 %
P33 | 1 6 2 veces sancion: 44,4 | 14,3 | 42,9 | 53,3 | 37,5 18,6 | 21,4 | 22,2 | 6,2 | 27,8 %
P33 | 2 6 3 veces sancidén: 0,0 0,0 0,0 6,7 0,0 0,0 | 143 | 0,0 0,0 2,8 %
P33 | mas de 3 veces sancion: 0,0 0,0 | 28,6 | 0,0 0,0 1,2 | 357 | 0,0 0,0 0,0 %
P34 | 20 m: 22,2 | 7,1 71 |1200]| 00 |151| 21,4 | 16,7 | 28,4 | 13,9 %
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P34 |30 m: 22,2 | 143 | 21,4 |33,3| 12,5 | 11,6 | 0,0 56 | 99 | 56 %
P34 | 40 m: 11,1 | 28,6 | 28,6 | 26,7 | 12,5 | 27,9 | 35,7 | 33,3 | 24,7 | 47,2 %
P34 |50 m: 22,2 | 14,3 | 28,6 | 13,3 | 75,0 [ 29,1 | 0,0 | 22,2 | 259 | 2,8 %
P34 | 60 m: (distancia correcta) 22,2 | 35,7 | 143 | 6,7 0,0 |16,3| 42,9 | 22,2 | 11,1 | 30,6 %
P35 | personalidad si influye mucho: 77,8 | 57,1 | 42,9 | 80,0 | 62,5 | 74,4 | 50,0 | 77,8 | 65,4 | 86,1 %
P35 | personalidad no influye: 00 | 214 ]| 71 0,0 0,0 0,0 | 21,4 | 0,0 4,9 2,8 %
P35 | personalidad influye algo: 22,2 | 21,4 | 50,0 | 20,0 | 37,5 | 25,6 | 28,6 | 22,2 | 27,2 | 11,1 %
P36 | si, lo consideraria peligroso: 33,3 | 71,4 | 50,0 | 60,0 | 50,0 | 64,0 | 35,7 | 61,1 | 72,8 | 75,0 %
P36 | no, a todos nos puede pasar: 66,7 | 28,6 | 50,0 | 40,0 | 50,0 | 30,2 | 64,3 | 38,9 | 27,2 | 25,0 %

Figura 175: Respuestas de los 295 trabajadores al cuestionario del Anexo Il

La siguiente tabla recoge las desviaciones tipicas entre los porcentajes de las
empresas:

Item CONCEPTO Desviacion .Tipica
P1 | kms de vivienda al trabajo: 2,4
P2 kms realizados al dia: 46,9
P3 | tiempo en ir al trabajo: 5,0
P4 | tiempo en volver a casa: 5,8
P5 | en atasco, busco alternativo: 14,8
P6 | % nerviosos. En atasco al ir: 19,4
P7 | ven accidentes al ir a trabajo: 16,9
P8 | % ven cometer imprudencias: 19,0
P9 | creen que hay zonas de riesgo: 16,0
P10 | numero de horas que duermen: 0,7
P11 | Conoce a alguien que se accidento. 23,8
P12 | el vehiculo tiene : 1,6
P13 | se consideran conductores seguros: 3,0
P14 | se colocan siempre cinturdn: 8,4
P15 | detras usan el cinturdn: 6,4
P16 | ven beber al almorzar: 14,4
P17 | revisan ruedas periddicamente: 6,6
P18 | con airbag, no usan cinturén: 3,7
P19 | conoce a conductores sin carné: 8,6
P20 | es bueno recibir formacion: 13,8
P21 | conocen la tasa de alcohol 17,7
P22 | conoce la distancia de seguridad: 8,0
P23 | % incidencia de velocidad 13,4

e
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P23 | % incidencia de distracciones 12,8
P23 | % incidencia de carretera 11,7
P23 | % incidencias maniobras: 8,5
P23 | % estado del vehiculo: 0,0
P24 | se desplazan andando: 16,2
P24 | se desplazan en bicicleta: 0,4
P24 | se desplazan en moto: 3,5
P24 | se desplaza en coche: 15,7
P24 | se desplaza en medios colectivos: 4,6
P25 | usan gafas 13,7
P25 | usan gafasy lentillas 5,2
P25 | Se han operado 5,7
P26 | Casi en punto 18,2
P26 | 5 minutos antes 10,8
P26 | 10 minutos antes 7,2
P26 | 15 minutos antes 10,0
P26 | 20 minutos antes 15,5
P26 | no ficho 38,0
P27 | van al oculista cada : 1,0
P28 | rebajan primaa: 9,7
P29 | han llegado tarde: 15,8
P30 | son alérgicos: 6,0
P30 | alguna vez alergia: 10,7
P30 | no son alérgicos: 11,6
P31 | sutrabajo es mas peligroso: 21,7
P32 | nunca toman: 12,2
P32 | de vez en cuando: 0,0
P32 | suelen tomar: 2,5
P33 | nunca sancidn: 24,8
P33 | 1 6 2 veces sancion: 14,9
P33 | 2 6 3 veces sancion: 4,9
P33 | mas de 3 veces sancion: 14,2
P34 |20 m: 8,6
P34 |30 m: 9,9
P34 | 40 m: 9,3
P34 | 50 m: 22,0
P34 | 60 m: (distancia correcta) 14,1
P35 | personalidad si influye mucho: 14,5
P35 | personalidad no influye: 8,9
P35 | personalidad influye algo: 11,2
P36 | si, lo consideraria peligroso: 12,9
P36 | no, a todos nos puede pasar: 13,2

Figura 176: Desviaciones tipicas de los porcentajes de respuestas
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Y la tabla siguiente indica el porcentaje medio de las 295 encuestas realizadas.

PREGUNTA CONCEPTO

P1 kilbmetros de vivienda al trabajo: 13,95 kms
P2 kildmetros realizados al dia: 53,55 kms
P3 tiempo en ir al trabajo: 19,80 | minutos
P4 tiempo en volver a casa: 20,50 | minutos
P5 en atasco, busco alternativo: 65,42 %
P6 % nerviosos. En atasco al ir: 75,59 %
P7 ven accidentes al ir a trabajo: 32,88 %
P8 % ven cometer imprudencias: 84,75 %
P9 creen que hay zonas de riesgo: 48,14 %
P10 numero de horas que duermen: 6,80 hrs
P11 conoce a alguien que se accidentd. 25,42 %
P12 el vehiculo tiene : 5,48 afos
P13 se consideran conductores .seguros: 96,27 %
P14 se colocan siempre cinturén: 93,56 %
P15 detras usan el cinturdn: 86,44 %
P16 ven beber al almorzar: 20,68 %
P17 revisan sus ruedas periddicamente: 93,56 %
P18 con airbag, no usan cinturén: 4,75 %
P19 conoce a conductores sin carné: 12,88 %
P20 es bueno recibir formacién: 85,08 %
P21 conocen la tasa de alcohol 35,93 %
P22 conoce la distancia de seguridad: 86,78 %
P23 % incidencia de velocidad 38,64 %
P23 % incidencia de distracciones 35,93 %
P23 % incidencia de carretera 4,41 %
P23 % incidencias maniobras: 21,02 %
P23 % estado del vehiculo: 0,00 %
P24 se desplazan andando: 4,41 %
P24 se desplazan en bicicleta: 0,34 %
P24 se desplazan en moto: 3,39 %
P24 se desplaza en coche: 89,49 %
P24 se desplaza en medios .colectivos: 2,37 %
P25 usan gafas 33,22 %
P25 usan gafas y lentillas 7,46 %
P25 Se han operado 1,69 %
P26 Casi en punto 14,92 %
P26 5 minutos antes 12,54 %
P26 10 minutos antes 8,81 %
P26 15 minutos antes 11,53 %
P26 20 minutos antes 19,32 %
P26 no ficho 32,88 %
P27 van al oculista cada : 3,01 anos
P28 rebajan primaa: 69,83 %
P29 han llegado tarde: 30,51 %
P30 son alérgicos: 10,17 %
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P30 alguna vez alergia: 35,93 %
P30 no son alérgicos: 52,20 %
P31 su trabajo es mas peligroso: 13,90 %
P32 nunca toman: 87,80 %
P32 de vez en cuando: 0,34 %
P32 suelen tomar: 2,37 %
P33 nunca sancion: 74,58 %
P33 1 6 2 veces sancion: 20,68 %
P33 2 6 3 veces sancion: 1,36 %
P33 mas de 3 veces sancion: 3,39 %
P34 20m: 18,31 %
P34 30 m: 11,53 %
P34 40 m: 29,15 %
P34 50 m: 22,71 %
P34 60 m: (distancia correcta) 18,31 %
P35 personalidad si influye mucho: 70,17 %
P35 personalidad no influye: 4,07 %
P35 personalidad influye algo: 25,08 %
P36 si, lo consideraria peligroso: 64,41 %
P36 no, a todos nos puede pasar: 33,90 %

Figura 177: Porcentajes medios de las 295 encuestas

Las respuestas a estas 36 cuestiones nos indican lo siguiente: La distancia media entre
la vivienda y el trabajo es reducida, del orden de los 14 kildmetros empleando un
tiempo medio de unos 20 minutos, con estas referencias podemos estimar de forma
indirecta la velocidad media de los trabajadores en el desplazamiento a su trabajo y

estimar si existen diferencias significativas por sexo y edad.

Alrededor del 65% buscan en caso de atasco itinerarios alternativos, esto debera ser
tenido en cuenta en las evaluaciones de riesgo.

Sobre un 85% ven cometer imprudencias cuando realizan desplazamientos en sus
vehiculos, esto es interesante pues si las ven las pueden describir.

En cuanto al numero de horas de suefo, no se llega a las 7 horas.

Salvo casos, la edad de los vehiculos es del orden de 5 afios. Mas del 96% se
consideran conductores seguros.

Casi un 13% conocen a personas que circulan sin seguro o sin el permiso de
conduccidn.

Alrededor del 64% no conocen cual es la tasa de alcohol permitida.
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Indican como causa principal de los accidentes la velocidad y después las distracciones.
La forma de desplazarse habitual sigue siendo el automaovil, casi un 90%.
La mayor parte de los trabajadores, sobre un 40%, si fichan, suelen hacerlo casi en

punto o como maximo diez minutos antes.

En cuanto a las visitas al oftalmdlogo, la media se situa en una vez cada tres afios, no
obstante hay que indicar que 43 trabajadores dejaron en blanco la respuesta,
codificandose cada una con un intervalo de 10 afios con objeto de obtener una media.
En cuanto a llegar tarde en un periodo cercano a los dos ultimos meses, alrededor del
30% no han conseguido fichar a tiempo en los Ultimos 2/3 meses, porcentaje bastante
elevado.

El 86% estiman que conducir es una actividad mas peligrosa que la realizada en su
trabajo.

En cuanto a la distancia de seguridad, sobre un 87% indican que saben calcularla pero
s6lo un 18% saben estimarla de forma adecuada.

Alrededor del 70% estiman que la personalidad o el factor humano tiene una alta

incidencia en el accidente.

Un analisis detallado y especifico de las respuestas debe realizarse de forma previa a la
imparticién de las exposiciones y charlas para poder adaptar las indicaciones a las
respuestas, conocimientos y forma de pensar de los trabajadores.

Con objeto de realizar estimaciones y explotar los datos recogidos en la encuesta se
han efectuado una serie de contrastes estadisticos entre diversas variables, se utilizara
el procedimiento descrito en el Anexo IX, relacidon que incluye la correccidon de Yates

(Pag.563. Técnicas de Investigacidn Social. R. Sierra Bravo).

Los contrastes se realizaran sobre las siguientes variables: P37: Edad. La edad de los
trabajadores (clasificados por sexo) se divide en cuatro intervalos, estimando si existen
diferencias significativas entre cada uno de los intervalos en funcién de la variable

objeto de estudio.

P1y P3: Distancia y tiempo empleado en desplazarse al trabajo.

P6: Malestar ante un atasco.
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P8: Ver cometer imprudencia durante los desplazamientos.

P9: Existencia de zonas o puntos de especial riesgo en el trayecto.
P10: Horas dedicadas al suefio.

P12: Edad del vehiculo utilizado.

P21: Conocimiento de la tasa de alcohol legal.

P23: Incidencia de causas en el accidente.

P34: Estimacion de la distancia de seguridad.

Velocidad en funcion del sexo y edad del trabajador:

Con las respuestas a las variables P1 y P3 y considerando un movimiento uniforme (
longitud = velocidad x tiempo ) calculamos la velocidad media que en teoria llevarian
los vehiculos si empleasen el tiempo que nos han indicado en recorrer la distancia
entre el domicilio y el puesto de trabajo.

Del andlisis de las 295 encuestas se deriva que la velocidad media para los hombres se
sitia en 40km/hora con una desviacion tipica de 23 y para las mujeres la velocidad
media es del orden de 38,7 km/hora con una desviacién tipica de 24,6, como vemos y
sin recurrir a ningun contrate estadistico no existen diferencias significativas.

La siguiente tabla nos relaciona la velocidad estimada por el procedimiento indicado
con la edad del trabajador.

Las velocidades se han dividido en 7 intervalos y la edad en 5.

La primera tabla corresponde a los datos obtenidos para los trabajadores del sexo

masculino y la segunda al femenino.

Edad/velocidad | 30 km/hr 40 km/hr 50 Km/hr 60 Km/hr 70 Km/hr 80 Km/hr | >80 Km/hr
18-27 aiios 12 7 1 3 0 1 3
28-37 afos 27 9 1 14 1 0 2
38-47 anos 28 13 4 8 1 0 3
48-57 afios 24 12 6 5 1 2 1

>58 afios 5 2 0 0 0 0 0

Figura 178: NUmero de trabajadores-hombres en funcidn de la edad y velocidad
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De la tabla se deduce que los mayores porcentajes de trabajadores por edad obtienen

velocidades de circulacion medias de 30 km/hr.

Intervalo 18-27 anos: El 44,4%

Intervalo 28-37 anios: El 50%

Intervalo 38-47 afios: El 49,1%

Intervalo 48-57 afios: El 47%

Intervalo >58 afios: El 71,4%

Para las trabajadoras-conductoras:

Edad/velocidad 30 40 50 60 70 80 >80
km/hr | km/hr | Km/hr | Km/hr | Km/hr | Km/hr | Km/hr
18-27 afios 6 4 0 4 0 0 0
28-37 afos 19 10 0 6 2 1 2
38-47 aios 15 4 0 4 0 0 1
48-57 aios 9 0 1 1 2 1 1
>58 afios 0 0 0 0 0 0 0

Figura 179: NUmero de trabajadores-mujeres en funcién de la edad y velocidad

Al igual que con los hombres, los porcentajes mas altos se obtienen con las velocidades

mas reducidas.

Intervalo 18-27 afios: El 43%

Intervalo 28-37 afios: E| 47,5%

Intervalo 38-47 anos: El 62,5%

Intervalo 48-57 anos: El 60%

Intervalo >58 anos: El 0%
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8.3 Contrastes estadisticos entre determinadas variables.

Comprobacion de la existencia de diferencias significativas entre los resultados de la

encuesta con referencia a diferentes variables:

Variable P6: Si encuentra un atasco. ¢Cuando le molesta mas, al ir o al volver del

trabajo?
Edad 18-31 afios 32-45 ainos 46-59 anos >60 aios
Alir 26 74 48 3
Al volver 17 15 16 1

Figura 180: Numero de trabajadores que experimentan molestia al ir/volver trabajo

Como todos los contrastes los haremos con (2-1)x(2-1) = 1 grado de libertad y para un

nivel de significacién de 0,05 el valor de chi-cuadrado sera de 3,84.

El contraste solo es significativo: chi-cuadrado = 6,93 >3,84 entre los intervalos de

edad (18-31) y (32-45).

Variable P8: Ver cometer imprudencias.

Edad 18-31 aiios 32-45 anos 46-59 anos >60 anos
Ver 36 78 44 4
imprudencias
No las ven 6 13 13 0

Figura 181: Ver o no imprudencias en el desplazamiento (hombres)
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No existen diferencias significativas entre los diferentes intervalos de edad.

Edad 18-31 afios 32-45 aios 46-59 anos >60 ainos
Ver 26 41 16 0
imprudencias
No las ven 2 8 2 0

Figura 182: Ver o no imprudencias en el desplazamiento (mujeres)

No existen diferencias significativas entre los diferentes intervalos de edad.

Variable P9: Ven o no zonas de riesgo o puntos negros en el desplazamiento.

Edad 18-31 afios 32-45 aios 46-59 anos >60 ainos
Ven puntos 22 43 26 0
negros
No los ven 21 44 40 4

Figura 183: Ven o no puntos negros en el desplazamiento ( hombres )

No existen diferencias significativas entre los intervalos de edad.

Edad 18-31 afios 32-45 aios 46-59 anos >60 aios
Ven puntos 12 25 11 0
negros
No los ven 16 24 7 0

Figura 184: Ven o no puntos negros en el desplazamiento (mujeres)

No existen diferencias significativas entre los intervalos de edad.
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Variable P10: Horas dedicadas al suefio.

Edad 18-31 afios 32-45 ainos 46-59 anos >60 ainos
Mas de 7 30 57 28 1
horas
Menos de 7 12 31 37 3
horas

Figura 185: horas de suefio (hombres)

Existen diferencias significativas entre los grupos (18-31) y (46-59) chi-cuadrado = 7,16

>3,84 y entre (32-45) y (46-59) chi-cuadrado = 6,28 > 3,84.

Edad 18-31 afios 32-45 ainos 46-59 anos >60 ainos
Mas de 7 14 13 4 0
horas
Menos de 7 4 10 8 0
horas

Figura 186: horas de suefio (mujeres) media: 7,1 horas. Desviacidn tipica: 0,9.

Variable P12: Edad del vehiculo.

No existen diferencias significativas.
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Edad 18-31 aiios 32-45 anos 46-59 anos >60 anos
Mas de 10 6 15 13 3
anos
Menos de 10 36 73 53 1
afos

Figura 187: Edad del vehiculo (hombres)

Existen diferencias significativas sélo entre el grupo de mas de 60 anos y todos demas.

Edad 18-31 aiios 32-45 anos 46-59 anos >60 anos
Mas de 10 5 9 2 0
anos
Menos de 10 24 39 16 0
afos

Figura 188: Edad del vehiculo (mujeres)

No existen diferencias significativas entre los diferentes intervalos de edad

Variable P21: Conocer la tasa de alcohol.

El 66% de los hombres no la conocen y en las mujeres el porcentaje es del 61%.

No existen diferencias significativas ni en el grupo de los hombres ni en el de las
mujeres en ninguno de los intervalos de edad y tampoco las hay al comparar hombres-
mujeres en cada uno de los intervalos de edad.

Recogemos a continuacién las tablas con los resultados. (Todos los chi-cuadrado <
3,84 implican que se acepta la hipdtesis tipo Ho, indicando que no existen diferencias
significativas))
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Edad 18-31 aiios 32-45 anos 46-59 anos >60 anos
Conocen la 15 35 18 1
tasa
No la conocen 28 53 47 3
Figura 189: Conocimiento de la tasa de alcohol (hombres)
Edad 18-31 aiios 32-45 anos 46-59 anos >60 anos
Conocen la 9 21 7 0
tasa
No la conocen 19 28 11 0
Figura 190: Conocimiento de la tasa de alcohol (mujeres)
Tasa/edad Hombres Mujeres
Conocen la tasa 69 37
No conocen la tasa 131 58

Figura 191: Conocimiento de la tasa de alcohol (hombres - mujeres) global.

Si comparamos el conocer o no la tasa de alcohol por género y ademas por grupos de

edad obtenemos los siguientes resultados:

Tasa/edad Hombres Mujeres
Conocen la tasa 15 9
No conocen la tasa 28 19

Figura 192: Conocimiento de la tasa de alcohol (hombres - mujeres)/ 18 a 31 afios.
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Tasa/edad Hombres Mujeres
Conocen la tasa 35 21
No conocen la tasa 53 28

Figura 193: Conocimiento de la tasa de alcohol (hombres - mujeres)/32 a 45 afios.

Tasa/edad Hombres Mujeres
Conocen la tasa 18 7
No conocen la tasa 47 11

Figura 194: Conocimiento de la tasa de alcohol (hombres - mujeres /46 a 59 afios.

Variable P23:

Se pedia a los trabajadores que nos indicasen cual de una serie de cinco causas creian
gue mas incidia en los accidentes de trafico.

Las posibles causas eran las siguientes: La velocidad, las distracciones, el estado de la
carretera, las maniobras incorrectas como los adelantamientos y el estado del
vehiculo.

Las siguientes tablas recogen las elecciones de los encuestados atendiendo al género y

edad de los trabajadores.

Causa / Edad 18-31 afios 32-45 afios 46-59 afios >60 afios
La velocidad 9 39 23 2
Las 18 30 25 1
distracciones
carretera 8 1 2 0
Maniobras 6 19 16 1
vehiculo 0 0 0 0

Figura 195: Eleccion de posibles causas de accidente (Hombres)
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En el intervalo de edades comprendidas entre los 18 y los 31 afios, el 44% de los

hombres indican como causa principal en los accidentes las distracciones y el 19% el

estado de la carretera.

Cuando la edad aumenta, intervalo 32-45 afios, se le da mas importancia a la velocidad

con un 39% y en segundo lugar con un 34% las distracciones, en el intervalo 46-59 afios

la causa principal indicada son las distracciones con un 38% seguida de la velocidad

con un 35%, estos resultados indican que los menores de 31 afios infravaloran la

velocidad como causa principal, al aumentar la edad esta variable es mas

representativa.

Causa / Edad 18-31 afios 32-45 afios 46-59 afios >60 afios
La velocidad 7 23 7 0
Las 14 15 6 0
distracciones
Estado 1 1 0 0
carretera
Maniobras 6 10 5 0
Estado 0 0 0 0
vehiculo

Figura 196: Eleccion de posibles causas de accidente (Mujeres)

Entre las mujeres encuestadas y en el intervalo de edad de 18-31 anos, el 50% indican

gue la causa que mas influye son las distracciones y con un 25% la velocidad.

En el segundo intervalo de edad al igual que ocurre con los hombres, la causa mas

seleccionada ha sido la velocidad con un 47% seguida de las distracciones con un 31%.

Para los trabajadores encuestados en el intervalo de edad comprendido entre los 46 y

59 afos, la causa mas importante es la velocidad con un 18% de respuestas.

Variable P34: (Estimacion de la distancia de seguridad a una velocidad dada).
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Se les indicaba a los trabajadores que estimasen la distancia de seguridad a llevar con
el vehiculo que les precedia cuando ellos rodaban a una velocidad constante de 80
km/hora.

Se les daba cinco opciones: 20, 30, 40, 50 y 60 metros.

Esta encuesta se pasa como hemos indicado de forma previa a la imparticién de las
charlas o sesiones presenciales, por tanto los trabajadores desconocen la regla de los
dos segundos que recomienda mantener alrededor de dos segundos entre el vehiculo
gue nos precede y nosotros o bien el sistema de elevar al cuadrado las decenas en la

velocidad.

Asi, si se daba como velocidad la de 80 km/hora, convirtiendo esta velocidad a metros
/segundo tendriamos: V = 80 kms/hora = 80.000 m / 3.600 segundos) = 22,2 m/s

Es decir unos 22 m/s luego si debemos mantener un intervalo de 2 segundos, la
distancia a mantener con el vehiculo que nos precede seria de: d = 2 x 22 = 44 metros.
Si utilizamos el otro método: V = 80 km/h, cogemos el nimero correspondiente a las

decenas que es 8y lo elevamos al cuadrado, de tal forma que: 8 x 8 = 64 metros.

Luego la distancia a mantener seria del orden de 44-45 a 60 metros, dentro de las

opciones que nos podian indicar las mas adecuadas serian las de 50 y 60 metros.

Hay que indicar que el Real Decreto 1428/2003 por el que se aprueba el Reglamento
General de Circulacion para la aplicaciéon de la Ley sobre trafico, circulacion de
vehiculos a motor y seguridad vial indica una distancia de 50 m para vehiculos de mas
de 3.500 kgs 6 con mas de 10 m de longitud, pero sélo indica lo siguiente para los
vehiculos tipo turismo que son los que normalmente empleamos: “Todo conductor de
un vehiculo que circule detrds de otro deberd dejar entre ambos un espacio libre que le
permita detenerse , en caso de frenado brusco, sin colisionar con el ......."”. es decir no se
indica cual es esa distancia ni se da ninguna referencia para su estimacién o calculo.

La forma de estimar esta distancia por ambos métodos se debe exponer y explicar
como se obtiene en las sesiones presenciales con los trabajadores poniendo varios
ejemplos para garantizar que el concepto se ha comprendido adecuadamente,

dependiendo del nivel, conocimientos o tipo de publico se podria incluso introducir el
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concepto de distancia de frenado donde influye de forma notable el valor de la

velocidad y del estado de los neumaticos y del firme.

Distancia / 18-31 afios 32-45 afiios 46-59 afios >60 afios
Edad

20 metros 4 16 12 1

30 metros 5 7 9 0

40 metros 12 29 20 0

50 metros 14 17 11 2

60 metros 7 18 14 1

Figura 197: Distancia de seguridad estimada para v = 80km/hr (Hombres)

El 33% de los hombres entre 18-31 afios estiman una distancia de 50 metros y un 28%

la de 40 metros. En el intervalo de 32-45 anos el 33% se inclina por los 40 metros y

para los trabajadores comprendidos entre 46-59 afios el 30% se declinan por los 40 m.

Para las mujeres (Tabla de la Figura 194) y en el intervalo 18-31 afios, vemos que el

32% se inclinan por los 40 metros y el 21% por los 20 metros, para el siguiente

intervalo de 32-45 aiios la distancia por la que se ha optado mds es la de 50 metros

con un porcentaje de un 28% seguida de la de 40 metros en un 24%.

Distancia / 18-31 afios 32-45 afiios 46-59 afios >60 afios
Edad

20 metros 6 10 5 0

30 metros 6 6 1 0

40 metros 9 12 3 0

50 metros 4 14 5 0

60 metros 3 7 4 0

Figura 198: Distancia de seguridad estimada para v = 80km/hora (Mujeres)
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Luego en el primer intervalo de edad, los hombres se declinan por los 50 m y las
mujeres por los 40m, en el segundo intervalo se invierte, las mujeres 50 metros y los
hombres 40 metros, en el tercer intervalo las mujeres mantienen la distancia de 50

metros y los hombres también mantienen la de 40 metros.

Andlisis factorial de Hotelling o de los componentes principales.

Este procedimiento de analisis estadistico multivariado requiere inicialmente partir de
una matriz de correlaciones entre las variables a estudiar y estas deben ser
correlaciones de Pearson y no de otros tipos de coeficientes como los Phi, que vamos a
emplear para correlacionar algunas variables o el coeficiente biserial-puntual que sera
empleado en otras situaciones.

Por ello calcularemos los coeficientes de correlacién adecuados entre una serie de
variables extraidas de la encuesta y posteriormente realizaremos un analisis de
componentes principales sobre aquellas variables que se ajusten a los requerimientos

del método.

- Para las variables lineales y cuantitativas utilizaremos el coeficiente de
correlaciéon de Pearson. (Edad, tiempo en desplazamientos, kilometros

recorridos, edad del vehiculo....... )

- Para las variables dicotomizadas como conocer o no la tasa de alcohol, ver o no
cometer imprudencias, ponerse nervioso al ir o al volver.....utilizaremos el

coeficiente de correlacion Phi.

- Para correlacionar variables cuantitativas continuas como la edad, horas de
suefio, distancia recorrida y otras dicotdmicas como ver o no cometer
imprudencias o conocer la tasa de alcohol usaremos el coeficiente de

correlacién biserial-puntual.

La ventaja de utilizar estos tres coeficientes de correlacion: Pearson, Phi y biserial-
puntual es que varian entre (-1) y (1) facilitando posteriormente efectuar el calculoy la

interpretacion de los mismos.
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Las correlaciones las hacemos extensivas a los 295 trabajadores indicandose en la

siguiente Figura la matriz de correlaciones de Pearson entre las 11 variables.

P1 P2 P3 P4 | P10 | P12 | P27 | P34 | P37 | P39 | P40
P1 ] 1,00
P2 |1 0,51] 1,00
P3| 0,71] 0,37 1,00
P41 0,80| 0,43| 0,82] 1,00
P10| 0,02( 0,01 0,08| 0,09( 1,00
P121-0,12(-0,10]-0,07]-0,09( 0,09| 1,00
p271-0,11(-0,10|-0,08|-0,12]-0,11]-0,02 | 1,00
P34] 0,01( 0,07| 0,00|-0,01| 0,05| 0,08 0,03| 1,00
P37]-0,09(-0,20|-0,11|-0,06-0,22| 0,03 0,01| 0,03| 1,00
P39]-0,11(-0,20(-0,09|-0,06(-0,21]-0,01| 0,07| 0,01| 0,62 1,00
P40]-0,08(-0,17|-0,12|-0,07(-0,18| 0,04(-0,02| 0,05| 0,91 0,62| 1,00

Figura 199: Matriz de coeficientes de correlacion de Pearson entre v.continuas.

PS5 | P6 | P7 | P8 | P9 [ P16 | P21 | P28 | P29 | P31 | P36
P5 [ 1,00
P6 | 0,00 | 1,00
P7 10,11 ] 0,03 ] 1,00
P8 [ 0,21 ]0,07]0,22 { 1,00
P9 10,04 1-0,01]0,24]0,13 { 1,00
P16{ 0,07 ] 0,02 | 0,07 | 0,10 { 0,14 | 1,00
P211-0,05] 0,13 0,03 ]0,00]0,16 { 0,02 { 1,00
P28] 0,13 ] 0,11 ] 0,00 | 0,03 ] 0,00 | 0,01 [-0,09{ 1,00
P29{ 0,03 ]-0,17] 0,15 0,04 { 0,05 | 0,08 | 0,04 | -0,08{ 1,00
P31]-0,06]-0,14]-0,05] 0,01 |-0,06{-0,06(-0,12{ 0,07 |-0,08| 1,00
P36{ 0,04 1-0,01]-0,02| 0,02 { 0,15 ] 0,01 | 0,00 | 0,03 {-0,01] 0,04 | 1,00

Figura 200: Matriz de coeficientes de correlacion Phi entre v. dicotdmicas.

Los coeficientes de correlacién de Pearson, Phi y Biserial-puntual, recogidos en la
siguiente tabla, dieron valores muy bajos lo cual dificulta la aplicacion del analisis de
componentes principales, no obstante se forzo el A.C.P. sobre las once variables de la
Figura de la Tabla 195 ya que son las Unicas sobre las que se puede trabajar con este

método y como corresponden a diferentes unidades de medida, previamente a la
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factorizacién de la matriz, se obtuvo la media y la desviacién tipica de los valores de

cada una de las variables con objeto de tipificar los datos y hacerlos invariantes de su

escala, de tal forma que a cada uno de los datos (por variable) se le resté su media y

posteriormente el valor obtenido fue dividido por la desviacion tipica.

Se obtuvieron cuatro series de multiplicadores, las raices latentes y las cargas

factoriales obteniéndose dos factores que explicaban un 22% y un 10% de la varianza,

porcentajes muy reducidos que ya se preveian a la vista de la matriz a factorizar, por lo

tanto sin validez, desechandose las conclusiones obtenidas.
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Figura 201: Matriz de coeficientes de correlacion Pearson, Phi y biserial-puntual.

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 226




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

9. LAS CAMPANAS DE PREVENCION DE ACCIDENTES DE TRABAJO
RELACIONADOS CON EL TRAFICO Y LOS PLANES DE MOVILIDAD
SOSTENIBLE EN LAS EMPRESAS:

9.1 Introduccion.

El incremento del nimero de conductores y del parque de vehiculos que ha
experimentado Espafia en la ultima década ha sido notable (Anexo XXIX) , en el
periodo 2000-2008 fue de un 32%, si tenemos en cuenta el nimero de motocicletas,
turismos, furgonetas y camiones. Con un incremento en el mismo intervalo de un 73%
para las motocicletas y de un 21% para los vehiculos turismo; en cuanto al censo de
conductores (Anexo XXIIl) y en los mismos ocho afios fue de un 23,5% en Castellén, un
23% en Valencia y un 25% en Alicante.

Estas cifras han favorecido una mayor presencia de vehiculos en las ciudades y zonas
industriales, que en las horas punta provocan atascos, siendo por ello perjudicados
sobre todo, aquellos trabajadores que emplean modos de transporte motorizados para
desplazarse al trabajo.

Una forma de paliar los efectos negativos del trafico es la optimizacién vy
racionalizacién de los desplazamientos y ello puede conseguirse con los Planes de
transporte al trabajo que vienen a ser los planes de movilidad adaptados a las
necesidades de las empresas y de los trabajadores sean estos conductores,

acompafantes o peatones.
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9.2 Desarrollo normativo:

Ultimamente y mas con la aprobacién por el Consejo de Ministros el treinta de abril
de 2009 de la Estrategia Espanola de Movilidad Sostenible se estd incidiendo mucho en
los denominados Planes de Movilidad Sostenible, planes de ambito nacional, regional
y/o local con unos objetivos y estrategias de intervencidn que solapan e interactian
con las campafas de prevencion de accidentes de trafico de origen laboral ya que
entre sus objetivos figuran aparte de racionalizar el transporte y la movilidad de las
personas, otros aspectos relacionados con la seguridad y salud de las personas como
usuarios de la via publica al utilizar cualquier modo de desplazamiento.

Se incide también en los Planes de movilidad en su implantacion y desarrollo en las
empresas con el objetivo de reducir los accidentes in itinere y en misién ademas de
reducir el consumo de carburante y reducir la contaminacién por gases de efecto
invernadero y por ruido, propiciando el uso de transporte publico y fomentando otros
modos de transporte no motorizados.

La normativa referente a la movilidad sostenible parte inicialmente de la Ley
34/2007* referente a la calidad del aire y proteccidn de la atmdésfera que modifica la
ley 38/1972* de protecciéon del ambiente atmosférico, en cuya disposicion adicional
VIl se indica que el Gobierno elaborara una ley de movilidad sostenible que incluya
planes de transporte de empresa que reduzcan la utilizaciéon del automévil en el
transporte de sus trabajadores.

Anteriormente a la promulgacion de esta ley en Espafia, en el afio 1992 y en la
Conferencia de Naciones Unidas sobre medio ambiente y desarrollo celebrada en Rio
de Janeiro, se establecieron las bases para que las Corporaciones Locales desarrollaran
la denominada Agenda 21* como una herramienta para conseguir la sostenibilidad
actuando desde lo local, posteriormente en 1994 en Aalborg (Dinamarca) se sientan
las bases de la Agenda 21 con la Carta de Aalborg* con los principios y
recomendaciones para que pueblos y ciudades puedan alcanzar el desarrollo
sostenible y ya por ultimo en abril de 2009 se aprueba en Espafia, como anteriormente
se ha indicado, la Estrategia Espafiola de Movilidad Sostenible® que propone 48
medidas estructuradas en 5 dreas en las cuales se hace referencia incluso de forma

directa a la prevenciéon de los accidentes de trafico laborales por ello he creido
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conveniente tratar la relacién de las campanas de prevencién con los Planes de
Movilidad dando una serie de recomendaciones para que aquellas empresas que lo
deseen puedan desarrollar un

Plan de Movilidad Sostenible mejorando con ello su nivel de seguridad a la vez que
contribuyen a la reduccién de emisién de contaminantes y del trafico reduciendo el
gasto energético y contribuyendo con ello a alcanzar una mejor sostenibilidad a nivel
local, nacional y planetario tal como se indicaba en la Conferencia sobre Medio
Ambiente y Desarrollo en Rio de Janeiro.

La racionalizacion de los desplazamientos entre el domicilio y el centro de trabajo, que
repercute directamente sobre los accidentes in itinere, también es uno de los objetivos
de la Estrategia de Ahorro y Eficiencia Energética en Espaiia (2004—2012)46 que a su vez
propone la potenciacion de los Planes de Movilidad en empresas de 200 o mas

trabajadores.

Al respecto hay que indicar que los Planes de Movilidad pueden y deben ser
propuestos e implantados en empresas de menos de 200 trabajadores ya que en
Espana el niumero medio de trabajadores por empresa no es tan elevado y si nos
cifiéramos a las empresas con ese niumero de trabajadores el alcance de las medidas
propuestas seria minimo.

La Administracion concede ayudas para Planes de transporte para empresas47, la
subvencidén corre a cargo de la Comunidad Autdonoma correspondiente pero una vez
mas se requiere que la empresas beneficiarias cuenten con un minimo de 200
trabajadores.

La tabla siguiente recoge el numero de empresas en Espafia por numero de

trabajadores.
N2 de trabajadores N2 de empresas %
1-2 732.116 54,9
3-5 290.233 21,7
6-9 126.100 9,4
10-19 96.368 7,2
20-25 22.547 1,6
26-49 35.308 2,6
50-100 16.193 1,2
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101-249 8.523 0,6
250-499 2.592 0,19
500-999 1.122 0,08
>1000 988 0,07

Figura: 202 Relacion de empresas y numero de trabajadores en Espafia, Afi0:2008
Fuente: Ministerio de Trabajo.

Como vemos sélo el 0,9% de las empresas en Espafia tiene mas de 100 trabajadores y
un 0,3% mas de 250, luego el criterio de implantar Planes de Movilidad en empresas
de mas de 200 trabajadores seria muy restrictivo y esta indicacion podria hacer desistir

a muchas empresas el estudiar mejoras que afecten a la movilidad de sus trabajadores.

Un Plan de movilidad en una empresa de 20 trabajadores no serd similar al de una
empresa de 200 trabajadores, pero si mejora y racionaliza los desplazamientos de esos
20 trabajadores y reduce el consumo de sus vehiculos o el uso de los mismos mediante
sistemas como el coche compartido o car-pooling a la vez que evita que algunos
desplazamientos los tengan que efectuar los trabajadores en solitario, aumentando
con ello el riesgo de tener un accidente pues bienvenido sea.

Los Planes de Movilidad requieren por regla general la intervenciéon de distintas
instituciones y organizaciones, afectando a la empresa, poligono industrial, localidad,
Ayuntamiento y Sistemas de transporte como autobuses, metro y trenes de cercanias,
las guias indicadas en la bibliografia requieren el compromiso de diversos organismos e
instituciones junto con la formacién de comisiones y grupos de trabajo que en algin
caso pueden ralentizar la actuacion en la empresa o posponerla en el tiempo, cuando
como todos sabemos, la empresa requiere que las actuaciones no se demoren en el
tiempo y que los efectos se pueden ver a corto plazo.

Por dltimo quisiera hacer referencia al R.D. 404/2010* por el que se regula el
establecimiento de un sistema de reduccion de las cotizaciones por contingencias
profesionales a las empresas que hayan contribuido especialmente a la disminucién y
prevencion de la siniestralidad laboral, este R.D. posibilita reducciones en las cuotas

del orden del 5y 10%.
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Estos incentivos estan condicionados por una serie de acciones (cinco) que puede
llevar a cabo la empresa, una de ellas es la existencia de planes de movilidad vial para
prevenir los accidentes in itinere y en misidn. No obstante resulta curioso que ademas
la empresa debe calcular unos indices de siniestralidad, indices en los que no cuentan
los accidentes in itinere, es decir por un lado se solicitan planes de movilidad para la
reduccion de los accidentes pero por el otro no se tiene en cuenta la reduccién de los
mismos lo cual repercutiria de forma positiva en aquellas empresas que teniendo
accidentes relacionados con el trafico los hubieran disminuido, esto no parece légico
dado el porcentaje de representatividad que estos accidentes tienen en el contexto

laboral.

9.3 Efectos de una inadecuada gestion de la movilidad en la empresa.

Si la empresa nunca se ha planteado o preocupado por los temas de movilidad es muy
posible que los efectos hayan pasado desapercibidos o bien estan enmascarados
dandose como situaciones comunes y establecidas.

Una inadecuada gestion repercutira sobre los trabajadores o las personas si ampliamos
la cuestion de la movilidad a un ambito ciudadano, también tendra sus efectos sobre la
empresa y sobre el entorno fisico y social, la tabla siguiente resume aquellos aspectos

mas importantes atendiendo a las variables: Tiempo, coste, accidentalidad y salud.

Tiempo Economia-Costes Accidentalidad Salud
Sobre el Invierte mas tiempo Incremento del | Aumenta el riesgo | Problemas de
trabajador personal en los gasto mensual en | de tener un | ansiedad,
desplazamientos. carburante a costa | accidente in itinere. nerviosismo,

Si llega tarde debe

recuperar el tiempo.

del trabajador por
desplazamientos a
la empresa.
Costes por tener
que recurrir a

aparcamientos de

pago.

Perdida de

respiracion de aire
en el interior del
coche contaminado
en el exterior por

gases en atascos.
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incentivos por

puntualidad.
Sobre la Incremento del Mayor coste de | Aumento del | Reduce indicadores
empresa absentismo por retrasos | produccién debidoa | nimero de bajas | de salud en |la
tiempos muerto al | por accidentes in | empresa.
Retrasos en procesos de | no estar el | itinerey en misidn.
produccién por ausencia | trabajador en su
de trabajadores. puesto. Aumento de los
indices de incidencia
Alteraciones en los Aumento del coste
ritmos de trabajo por horas perdidasy | Pérdida de imagen
sustitucion de | de seguridad frente
trabajadores. a otras empresas
del grupo.
Incremento del
coste por parkings y
aparcamientos.
Sobre el Retrasa la  actividad | Ocupacion excesiva | Inadecuada imagen Aumento de
entorno fisicoy | laboral por los retrasos | de viales por | por accidente de problemas

social

en los atascos.

Conduccion no eficiente
al aumentar los tiempos

de desplazamiento.

A mayor tiempo
conduciendo mayor
contaminacion

ambiental.

atascos y n? de

vehiculos.

Aumento de costes
por excesivo
numero de
vehiculos

circulando.

Mayor coste en
impuestos y seguros
por tener parque de
vehiculos

desproporcionado.

vehiculo de la

compaiiia.

Creacién de atascos

por una mala
gestion de horarios

de salida/entrada.

respiratorios por
exceso de humosy
contaminacion
viaria de los

vehiculos.

Una conduccién no
eficiente y racional
del  parque de
vehiculos quita

prestigio a la marca.

Figura: 203. Relacion no exhaustiva de efectos de la gestidn inadecuada de la
Movilidad en la empresa.

El andlisis de esta tabla nos puede optimizar la movilidad en la empresa dandonos unas
indicaciones de como podemos mejorarla intentando paliar los efectos con acciones

especificas como las que se indican a continuacion.

e
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9.4 Aspectos a considerar en el disefio del Plan de Movilidad.

En primer lugar indicar que el Plan de Movilidad es el conjunto de acciones y medidas
orientadas a facilitar y racionalizar el desplazamiento de los trabajadores desde su
domicilio al trabajo y viceversa, sera sostenible si se cumplen una serie de requisitos
medioambientales, sociales y econdmicos.

El Plan debera fomentar el uso de modos de desplazamiento no contaminantes vy
respetuosos con el medio ambiente incidiendo sobre todo en los modos no
motorizados como la bicicleta o la posibilidad de acceder al trabajo andando, haciendo
uso de medios de transporte colectivo hasta el punto mas cercano al puesto de trabajo
o bien fomentando el uso racional del vehiculo privado como el car-pooling, sistema
mediante el cual un trabajador lleva a otros compafieros ya que parten todos de un
mismo punto de origen o localidad o bien realizan trayectos similares, con lo cual
ademas reducen el consumo de carburante, gastos de mantenimiento del vehiculo y
coste de peajes y estacionamientos en parkings.

También la empresa puede fomentar el uso de transporte no motorizado dentro de las
ciudades reduciendo de paso el numero de posibles plazas de aparcamiento
reservadas compensando el menor numero de vehiculos disponibles con varios
vehiculos en modalidad car-sharing, es decir la empresa dispondria de vehiculos que
podrian ser utilizados por aquellos empleados que en un momento determinado lo
necesitaran para realizar alguna gestion, devolviendo el vehiculo al punto de partida al
acabar la misma de esta forma un Unico vehiculo es compartido por varios
trabajadores, incluso si este vehiculo es eléctrico se puede recargar por la noche en el

mismo parking con lo cual la sostenibilidad es maxima.

El Plan de Movilidad o mas concretamente el PTT 6 Plan de Transporte al Centro de
Trabajo requiere inicialmente disponer de informacién sobre el modo de transporte
usualmente empleado por los trabajadores, para ello se puede pasar la encuesta
contemplada en el Anexo XXXI, encuesta andnima que no tendran los trabajadores
ningun problema en cumplimentar.

Con los resultados de la misma se elaborara un informe que recoja la distribucion de

trabajadores en las localidades préximas a la empresa con los horarios de entrada al
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trabajo, en base a ello se pueden seleccionar una serie de puntos de recogida o car-
pooling point donde a unas determinadas horas acudirian los trabajadores que hemos
puesto de acuerdo para desde alli acudir al trabajo, de la misma forma a la salida del
trabajo esos trabajadores acudirian al punto de salida o quedarian en el lugar donde se
aparco el vehiculo para volver al punto de partida.

Desde el punto de recogida ya en la localidad, cada trabajador volveria a su domicilio,
utilizando el modo de transporte que mejor se le ajustase, de vivir en la misma
localidad y si esta es pequefia podrd desplazarse andando o bien utilizar una bicicleta
gue podria haber dejado en una zona destinada a ello o bien utilizar un vehiculo propio
para desplazarse hasta su vivienda si no hay otra posibilidad.

Junto a estaciones de trenes/autobuses pueden ubicarse estacionamientos disuasorios
con precios reducidos que reducirdn la entrada de vehiculos en la ciudad evitando
congestiones del trafico y reduciendo la contaminacién ambiental.

De forma resumida las acciones a llevar a cabo por la empresa de forma auténoma vy
sin contar con medios o ayudas externas como La Administracion serian entre otras las

siguientes:

* Propuesta del Plan de Transporte al trabajo al Comité de Seguridad y
Salud o a los representantes de la empresa en materia de Seguridad y
Salud.

e Pase de encuestas a los trabajadores (Anexo XXXI) para conocer los
puntos de origen y modos de desplazamiento empleados por ellos.

e Analizar las encuestas para estudiar la viabilidad de tomar acciones
como organizar grupos de car-pooling o bien establecer puntos de
recogida.

* Estudiar la posibilidad antes comentada de disponer de varios vehiculos
en modalidad car-sharing para compensar la pérdida de movilidad de
determinados trabajadores que utilizando modos de transporte

colectivo o no motorizados deben hacer gestiones y desplazarse.
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e Informar a los trabajadores sobre los horarios de autobuses, trenes y
metro de las localidades de origen para acceder a las inmediaciones de
la empresa.

e Estudiar la viabilidad de ofrecer a los trabajadores algun tipo de
transporte colectivo dentro de un intervalo de horario, por ejemplo
entre las 6,30 hrs y 7,30hrs de la mafiana con itinerario de vuelta a
mediodia o a la hora de salida habitual por la tarde. De hacer estos
itinerarios con un autobus, éste estaria libre todo el dia excepto en las
horas en las que cubriria el trayecto contratado.

* Fomentar al menos para los trabajadores que vivan a menos de 2 km de
la empresa la posibilidad de hacer el trayecto andando o si la distancia
no supera los 4-5 km la posibilidad de utilizar |a bicicleta.

e Estudiar la posibilidad de jornada continuada con lo cual los
trabajadores no tendrian a mediodia que desplazarse a sus domicilios
para volver al trabajo después de la comida.

e Realizar un estudio sobre estrés en la conduccién e informar sobre
técnicas y estrategias de afrontamiento.

* En el caso de jornada partida o bien para aquellos trabajadores que no
vuelvan a su domicilio para comer, facilitar un lugar o local en la
empresa para comer o bien acordar menus con algin aporte o ayuda
por parte de la empresa en bares y restaurantes proximos a la misma.

e En algunos casos y en determinados puestos puede facilitarse el que el
trabajador no tenga que estar fisicamente en la empresa o al menos
evitar su desplazamiento, pongo un ejemplo, un comercial que el
viernes tenga que desplazarse a la empresa para cumplimentar gastos
de viaje, dietas y gestiones realizadas, todo ello lo podria hacer via
telemdtica desde su domicilio evitando utilizar el vehiculo y con ello
mejorar la movilidad o bien remitir parte del trabajo via telematica en
las horas de mayor trafico, a primeras horas de la maiiana, y acudir
posteriormente al centro de trabajo una vez se hubiera
descongestionado el trafico.
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* Informar a los trabajadores sobre los itinerarios a seguir para llegar a la
empresa desde distintas localizaciones, recomendando los
denominados itinerarios seguros que son aquellos que previamente han
sido recorridos y estudiados por responsables de prevencidon de la
empresa. Un proyecto de similares caracteristicas denominado “Rutas
Seguras” elaborado por la Agencia de desarrollo local del Ayuntamiento
de Aldaia 6 Aldaya (Valencia) ha sido premiado recientemente, con el
premio Nacional de Seguridad Vial, esta iniciativa describe cuatro rutas
perfectamente sefializadas para acceder a centros escolares de Aldaia,
estas rutas discurren por zonas con aceras anchas, pasos de peatones
adecuados y con buena iluminacién, minimo numero de cruces
facilitando la movilidad de los escolares.

e Realizacidon de campaiias informativas sobre la ventaja de reducir el uso
y consumo no racional del vehiculo fomentando y propiciando los
modos de transporte no dependientes de los vehiculos motorizados.
Informar de la incidencia de los vehiculos en la contaminaciéon
ambiental.

e Facilitar zonas de aparcamiento para aquellos trabajadores que tengan
gue desplazarse con su vehiculo y premiar de alguna forma a aquellos
gue se organicen optando por el car-pooling.

* Establecer cauces y pautas para relacionarse con otras empresas
limitrofes y contiguas con objeto de aumentar las posibilidades del
sistema de car-pooling, ademas de fomentar con ello las relaciones
entre trabajadores de distintas empresas.

* Fomentar la mejora de la seguridad activa y pasiva de los vehiculos
facilitando revisiones gratuitas por parte de mecanicos de talleres
cercanos a la empresa.

e Impartir, se podria hacer dentro de las campafias de seguridad vial,
charlas sobre conduccién ecoldgica o eficiente dando las indicaciones
pertinentes a los trabajadores para reducir el consumo de carburante, la
emisidn de gases y particulas contaminantes y prolongar la vida util de
ciertos componentes como los neumaticos.
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En algunas ocasiones la Estrategia recomienda incluso nombrar un gestor de
movilidad* que seria una persona relacionada con el departamento de personal,
recursos humanos o prevencién que dedicaria una parte de su gestion al seguimiento
del programa de movilidad, La Estrategia llega a indicar que en aquellas empresas o
colectivos de mas de 400 empleados se fomente el nombramiento de un coordinador

de movilidad.

Todas las medidas indicadas pueden ser desarrolladas por las empresas sin contar con
medios externos a la misma como gestores, entidades locales o municipales, no
obstante se puede solicitar la colaboracién por ejemplo de la policia local
solicitandoles que hagan rondas o guardias a las horas en las que hay mas congestion
del trafico por motivos laborales aumentando la vigilancia y la presencia cerca de los
escenarios donde se incrementa el trafico como a la entrada/salida de la localidad,
rotondas y accesos a poligonos industriales dentro del municipio.

También se puede estudiar la posibilidad de que la empresa que se dedica al servicio
publico de transporte de personas, amplie su oferta dentro de los horarios laborales de
entrada y salida usuales o que incluso modifique algun itinerario llegando a los
poligonos industriales de la periferia estableciendo paradas en ellos siempre a unas
determinadas horas con objeto de que ello no modifique o perjudique el servicio
publico normal.

El Ayuntamiento también puede colaborar en la sefalizacion, revisiéon vy
mantenimiento de carriles bici que unan la localidad con los poligonos industriales o

empresas situadas en los alrededores.

9.5 Analisis e interpretacion de la encuesta del Plan de Movilidad.

Uno de los documentos que hay que adjuntar al Plan de Movilidad, si se desea obtener
la subvencién en el caso de reunir los requisitos necesarios, es la encuesta de
movilidad, de todas formas y aunque esta no se solicite, la encuesta de movilidad es un
documento necesario, imprescindible y punto de partida para cualquier accién

relacionada con el Plan de Transporte o de Movilidad en la empresa.
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En el Anexo XXXI figura un modelo de encuesta con 22 preguntas, que recoge la
informacién que se solicita en la documentacion para la subvencién, que es como

minimo la siguiente:

e Origen y destino.

* Modos de transporte.

* Trayectos.

¢ Motivos de los desplazamientos.
* Distancias recorridas.

e Duracion de los viajes.

e Horarios de los desplazamientos.

* Disposicion al cambio de modo a transportes colectivos.
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10. CONCLUSIONES FINALES Y APORTACIONES:

En el afno 2008 el 10,1% de los accidentes de trabajo con baja fueron declarados como
in itinere vy el 5,6% en misidn, es decir casi el 16% de los accidentes ocurridos en
Espana tuvieron como causa los desplazamientos de los trabajadores, en cuanto a los
accidentes mortales por el mismo concepto el porcentaje sube al 47%

En la Comunidad Valenciana y en el mismo afo, tuvimos 8.920 accidentes in itinere y
4165 accidentes en desplazamientos, que representan un porcentaje de un 11% para
los accidentes in itinere y un 5% para los accidentes en misidon. Estos porcentajes y la
gravedad de estos accidentes requieren una actuacion preventiva especifica y
necesaria que actualmente no es requerida por la Administracidon ni contemplada en la
ley de prevencidén de riesgos laborales de tal forma que incluso los técnicos de
prevencion no disponen de la formacion adecuada ni de herramientas y metodologia
apropiada para trabajar en su prevencion lo cual resta medios y dedicacién por parte
de las empresas y entidades dedicadas a la prevencion que contemplan la actuacion en
Seguridad Vial como algo aparte como un resto o fleco con un reducido interés
preventivo.

No obstante, (Servimedia 9/6/2009) en la Comisidon no permanente sobre Seguridad
Vial y prevencion de accidentes de trafico en el Congreso, el PSOE, PP y PNV abogaron
por la reforma de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales coincidiendo en que las

empresas deben incorporar la Seguridad Vial en sus planes de prevencion de riesgos
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laborales y contemplar en ellos los accidentes en misidén e in itinere y este trabajo

pretende facilitar la integracion de la prevencion vial en la empresa.

El objeto de este trabajo ha sido inicialmente detectar las carencias que hay en la
aplicacion practica de la prevencion del riesgo vial, efectuando un sondeo entre los
profesionales que se dedican a ello, analizando los materiales con los que actualmente
se cuenta, proporcionando una metodologia practica para facilitar el proceso de

estimacion del riesgo vial y la realizacion de campafias de seguridad vial.

Aportaciones de este trabajo:

* Incluye la primera encuesta de opinion referente a cuestiones relacionadas con
la actuacion en seguridad vial en la empresa por parte de los técnicos de
prevencion, las opiniones vertidas indican que no cuentan con la formacidn
adecuada en prevencién del riesgo vial, que no se estdn elaborando
evaluaciones o estimaciones del riesgo vial y que no se dispone de metodologia
adecuada para ello. También se aportan datos referentes a la opinién de los
trabajadores frente al riesgo vial y sobre su opinion frente a determinadas
conductas y actitudes viales.

Alrededor del 92% de los técnicos de prevencién encuestados, no conocen la
existencia de algun tipo de metodologia para realizar una estimacion o
evaluacion del riesgo vial. Casi un 91% no ha tenido en cuenta el riesgo vial en
las evaluaciones de riesgo que habitualmente se suelen realizar.

Mas del 70% opinan que se deberia potenciar la formacién en el area de la
Seguridad Vial con objeto de que los técnicos de prevencién tuvieran una
capacitacién adecuada. Alrededor del 92% de los técnicos de la muestra
consideran el riesgo vial como algo real y presente en el que se deberia incidir
en el de forma especifica y no sélo con recomendaciones de tipo genérico y
elementales. Un 80% de los especialistas en prevencidon consultados optan por
agregar el informe sobre seguridad vial a la evaluacidon de riesgos como un

documento independiente pero complementario a la evaluacion.
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* Se han elaborado una serie de tablas actualizadas a 2008, donde se recogen no
ya los accidentes en nimero absoluto que es lo usual, también se indican los
indices de incidencia teniendo en cuenta los trabajadores reales, centrandonos
en estos indices en la Comunidad Valenciana separandolos por género y en
cada una de las provincias para una mejor interpretacién. Se han obtenido
series de los indices de incidencia de accidentes in itinere y en
desplazamientos, lo cual permite analizar tendencias tanto a nivel nacional
como en la Comunidad Valenciana. Se ha estudiado también la accidentalidad
por sectores teniendo en cuenta el nUmero de trabajadores por sector con
objeto de elaborar indices validos y fiables. Se han elaborado tablas sobre
indices de lesiones que normalmente no se encuentran en los manuales.

Se incluye asimismo un estudio a nivel de percentiles sobre diversas variables
gue afectan a la seguridad vial con objeto de poder escalar a los trabajadores

conductores en un nivel mayor o menor de riesgo.

e Se ha efectuado un andlisis del material que actualmente hay en el mercado
relacionado con las evaluaciones de riesgo y preparacién e imparticion de
campanas de seguridad vial como manuales, guias de aplicacién, cd’s y dvd’s
estudiando su viabilidad y utilizacién en las campafias de prevencién.

Del analisis de los manuales, se concluye inicialmente la existencia de una gran
circularidad entre ellos y las pocas herramientas con las que cuentan para
iniciar un estudio en el drea que nos ocupa. En ninguno de los trece manuales
consultados, el ultimo con fecha de 2009, se indicaba una metodologia para
acometer con éxito una evaluacion, no encontrandose tampoco referencias a
indices de accidentalidad.

Tampoco se localizan cuestionarios que ayuden al trabajador a detectar el
riesgo en su vehiculo o cuestionarios de otro tipo para facilitar la estimacion del
riesgo por parte del técnico de prevencion.

Se han revisado dieciséis cd , como material de apoyo, concluyéndose que su
calidad grafica y sonidos ha mejorado mucho desde los primeros que salieron al

mercado en el afio 2000, siendo sus contenidos muy similares, analizandose el
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rendimiento pedagogico de los mismos y su factibilidad de uso en el mundo

laboral indicandose las ventajas e inconvenientes de este formato.

e Se presentan una serie de materiales: Auto-cuestionarios, encuestas a los
trabajadores, modelos de tripticos, de carteles y presentaciones en power-
point con audio para facilitar la realizacion de campafas de prevencién en las
empresas. Se adjunta también una hoja de calculo preparada para facilitar la
tabulacion de las encuestas y obtener sus conclusiones a emplear en las

exposiciones presenciales ante los trabajadores.

e Se presentan dos métodos practicos para la realizacion de la estimacién o
evaluacidon de riesgos por parte de los técnicos de prevencién, ya que
actualmente no se dispone de ninguna metodologia al respecto por ello no se
suelen realizar evaluaciones especificas de riego vial. Se incluye una hoja de
calculo en la cual tras introducir una serie de datos de carga, se puede obtener
la estimacion inicial del riesgo vial por trabajador. Ambos métodos, de tipo
complementario pueden ser una gran ayuda a la hora de iniciar el proceso de
estimacion y/o evaluacion del riesgo vial, uno de los métodos emplea
percentiles de riesgo en una serie de variables muy relacionadas con la
accidentalidad vial y el otro estima el riesgo en base a los tres factores:
humano, entorno y vehiculo con la identificacién previa del género del
conductor habiéndose elaborado dos modelos lineales, uno para hombre y el
otro para las mujeres, se adjunta un modelo de hoja de cdlculo para facilitar el

proceso.

e Se incluye una encuesta realizada a 96 trabajadores sobre 24 cuestiones
iniciales y a 295 trabajadores sobre 40 cuestiones distribuidos en 14 empresas
de tal forma que a las primeras 24 preguntas respondieron 391 trabajadores,
obteniéndose una serie de resultados sobre los que se han realizado contrastes
estadisticos discriminando por sexo y edad sobre la cuestion analizada,
asimismo se incluyen en anexos una serie de pruebas y contrastes estadisticos

para facilitar el estudio e interpretacion de las encuestas que deben
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cumplimentar los trabajadores antes de las exposiciones o charlas a impartir en
la campana. Algunas de las conclusiones son las siguientes:

La distancia entre la vivienda y el trabajo es de unos 14 km, empleando un
tiempo medio en el desplazamiento de unos 20 minutos.

Alrededor de un 85% de los trabajadores que se desplazan con su vehiculo al
trabajo suelen ver accidentes.

En general se duerme poco, la media de horas de suefio no llega a las 7 horas.
Casi el 97% se considera un conductor seguro y aun hay un porcentaje de gente
gue no se suele colocar el cinturén de seguridad cuando va en las plazas
traseras.

Es significativo que alrededor del 13% de los encuestados nos indican que
conocen a gente que circula sin permiso de conduccién. El 85% indican que es
positivo recibir formacién en seguridad vial y el 64% no conoce la tasa de
alcohol, también resulta curioso que el 87% conoce cual es y como se calcula la
distancia de seguridad pero cuando se les pone un ejemplo sdlo el 18% la sabe
estimar adecuadamente.

Mayoritariamente indican que las causas que mas inciden en los accidentes son
la velocidad y las distracciones. Casi el 90% utilizan el vehiculo para sus
desplazamientos lo cual indica la necesidad de implantar planes de movilidad
para fomentar el uso de transporte publico y bicicletas. Un 86% piensa que el
riesgo que tiene al conducir es superior al que presenta en su puesto de trabajo
habitual. Un tercio de los encuestados es permisivo ante determinadas
conductas susceptibles de sancidén pues piensan que a todos nos puede ocurrir .
Por los tiempos de desplazamiento indicados, la velocidad de desplazamiento
esta entre los 37 Km/hora y 40 Km/hora.

En las horas de suefio al dia, no se encuentran diferencias en las mujeres pero
en los hombres si las hay.

En cuanto a la tasa de alcohol, no encontramos diferencias significativas ni con
la edad ni con el género, en general se ignora.

Resultan curiosas las conclusiones de las causas de la accidentalidad, a edades
bajas influye mas las distracciones, luego la velocidad, también en las mujeres

se dan estas causas. Con referencia a la distancia de seguridad, en el primer
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grupo de edad de los hombres se declinaban por los 50 metros y las mujeres

por los 40 m, en el segundo intervalo de edad los porcentajes se invierten.

e Se dan las indicaciones oportunas para la realizacién por parte de las empresas
de Planes de Movilidad Vial o Planes de Transporte al trabajo, adjuntandose un

modelo de cuestionario, ver Anexo XXXI, para el analisis previo de la situacion.
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11. RELACION DE ANEXOS.

Anexo [:
Anexo |l
Anexo lll:
Anexo IV:
Anexo V:
Anexo VI:
Anexo VII:
Anexo VIII:
Anexo IX:
Anexo X:
Anexo XI:
Anexo XII:
Anexo XIII:
Anexo XIV:
Anexo XV:
Anexo XVI:
Anexo XVII:

Anexo XVIII:

Anexo XIX:

Autoevaluacidn de vehiculos automoviles.

Encuesta para campaiia de seguridad vial.

Referencias a la tabulacion de la encuesta.

Identificacion de puntos peligrosos y zonas de riesgo.

Modelos de tripticos.

Presentaciones en powerpoint.

Encuesta de final de campafia.(satisfaccion del trabajador).

Encuesta de conocimientos de final de campafia.

Tests y contrastes.

Ficha para estimacién de riesgos viales 1, por percentiles.

Ficha para estimacion de riesgos viales 2, por probabilidad.

Ficha para carga de datos.

Relacion de ficheros que se adjuntan en el C.D.

indice de incidencia de accidentes totales in itinere en Espafia.

indice de incidencia de accidentes totales in itinere en la C.Valenciana.
indice de incidencia de accidentes totales i.i. en Espafia y C.V.
Porcentaje de accidentes in itinere sobre accidentes totales en Espafia.
Porcentaje de accidentes in itinere sobre accidentes totales en C.V.

Numero de accidentes mortales por lugar de ocurrencia en Espaia.

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 245



Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

Anexo XX:
Anexo XXI:
Anexo XXII:
Anexo XXIII:
Anexo XXIV:
Anexo XXV:
Anexo XXVI:
Anexo XXVII:
Anexo XXVIII:
Anexo XXIX:
Anexo XXX:

Porcentaje de accidentes mortales en Espafia por lugar de ocurrencia.
Relacion entre n2 de accidentes i.i. y n2 de conductores en Espafiay C.V.
Fallecidos en carretera y zona urbana por provincias de la C.V.

Censo de conductores por provincias de la C.V.

indices de incidencia por lesién, sexo, edad y tipo de vehiculo.
Percentiles de los indices de incidencia por vehiculo, sexo y edad.
Conductores y pasajeros fallecidos y heridos en zona urbana.
Conductores y pasajeros fallecidos y heridos en carretera.

Conduct. y pasaj. Fallecidos y heridos en carretera excluyendo turismos.
Censo de vehiculos en Espana.

Relacion entre censo de conductores y nimero de heridos y fallecidos

en Espafia en carretera y en zona urbana.

Anexo XXXI: Encuesta tipo para realizacion del Plan de Movilidad en la empresa.

Anexo XXXII: Modelo de cuestionario sugerido por una empresa para conocer el nivel

de riesgo vial.
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ANEXO |

AUTOEVALUACION DE VEHICULOS (Automoviles)
PARA CAMPANA DE SEGURIDAD VIAL

Por regla general, el porcentaje de accidentes atribuible a fallos relacionados con el
vehiculo se situa alrededor del cinco por cien; los coches se fabrican cada vez con
mejores garantias de seguridad, con mas seguridad pasiva y con mas elementos de
seguridad activa, ademas los vehiculos, como Vd. ya sabe, deben pasar unas revisiones
peridodicas en la I.T.V. donde se controlan los aspectos mas importantes relacionados
con la seguridad del vehiculo.

Estos controles y la mejor calidad en la construccion de los vehiculos minimizan el
riesgo de accidentes debidos a causas “técnicas “, no obstante y con objeto de reducir
en la medida de lo posible estos riesgos, le adjuntamos un pequefio cuestionario cuya
cumplimentacion le hara reflexionar sobre algunos aspectos relacionados con la
seguridad de su vehiculo; la interpretacién de los resultados corre a su cargo,
facilitandole esta labor con una serie de criterios al final del mismo.

N° Pregunta Respuesta
item.

1 La edad de su vehiculo es de :

2 El color de su vehiculo es :

3 ¢Le han detectado algun defecto en la ITV?

4 ¢ Funcionan todas las luces de su vehiculo?

5 ¢ Dispone de kit de repuesto de luces en su vehiculo?. Compruébelo por favor.

6 ¢ Tiene gato en su vehiculo para cambiar la rueda?

7 ¢Las ruedas presentan un dibujo correcto?
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8 ¢La rueda de recambio, es operativa?

9 La presion de las ruedas es la correcta?

10 ¢El desgaste de las ruedas es homogéneo?

11 Al frenar, ¢ EIl coche hace ruidos ?

12 ¢,Cuando frena, el coche se desvia algo ?

13 ¢Los cinturones de seguridad de su vehiculo se encuentran en buen estado?

14 ¢ Su parabrisas tiene algun impacto o desperfecto?

15 ¢,Cambia el aceite, filtro y pastillas dentro de los periodos estipulados?

16 ¢En alguna ocasion ha demorado o retrasado alguna reparacion en su vehiculo debido a
cuestiones de tipo econémico?

17 ¢Es vd. fumador?

18 En la tapiceria de su vehiculo, ¢ Hay alguna quemadura de cigarrillo?

19 ¢ Tiene algun extintor en su coche?

20 ¢ Tiene chalecos de sefializaciéon en su vehiculo? y ¢ Triangulos de sefializacion?

21 ¢ Cuantos chalecos lleva en su vehiculo?

22 ¢ Tiene aire acondicionado en su vehiculo?

23 ¢ Su vehiculo tiene algin golpe de chapa sin arreglar?
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24 ¢Sabe cuando debe cambiar los amortiguadores?

25 Si Vd. lleva gafas de sol en su vehiculo, ¢Sabe o conoce el grado o niumero de filtro que
tienen?
26 Si tuviera que comprarse unas gafas de sol para conducir, elegiria un filtro del ndmero...?

27 ¢ Por regla general, si le preguntaran cual es el porcentaje de accidentes que ocurren por
problemas mecénicos con el vehiculo, Vd. diria que es aproximadamente un .............. ?

28 El coche que utiliza actualmente, ¢, Ha tenido algin calentamiento, con la consiguiente parada
y relleno de agua posterior ?

29 En general, ¢ Vd. piensa que su vehiculo retine unas condiciones adecuadas de seguridad
para circular sin problemas?

30 ¢,Cuantos airbag tiene su vehiculo?

31 La distancia entre cabeza — reposacabezas en su vehiculo es de .......... cms.

Muchas gracias por su colaboraciéon en la cumplimentacion de ésta autoevaluacion de su vehiculo.

Le indicamos a continuacion el criterio para valorar la seguridad de su vehiculo en base a las
respuestas que Vd. ha cumplimentado.

Si observa que su vehiculo presenta alguna anomalia que pueda afectar a la seguridad del
mismo, le recomendamos que consulte con su taller y proceda a solventar el defecto lo antes
posible.
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Referencias a las respuestas del cuestionario

P1: Edad de su vehiculo:

A partir de los 10 afios es cuando un vehiculo en términos muy generales puede empezar a
presentar mas fallos, en Espafia aproximadamente un 30% de los vehiculos superan los 10
afios.

P2: Color del vehiculo:

Segun la Universidad de Auckland, el orden de mayor a menor riesgo de accidente en funcidn
del color seria el siguiente: Marrén, negro, verde, blanco, azul, amarillo, rojo, gris, plata.

P3y P4: Inspeccidn Técnica de Vehiculos: I.T.V

A partir de 1985 (RD 2344/85 y RD2042/94) como todos sabemos, debemos pasar unas
inspecciones en nuestros vehiculos. Las motocicletas deben hacerlo a los 5 afios y luego cada
2.

Los coches de uso privado hasta 9 plazas, a los 4 afios, de los 4 a los 10 afios bienal y a partir de
los 10 cada afio. Estas inspecciones son muy importantes y pueden ayudarnos de forma
objetiva a “evaluar” la seguridad de nuestro automovil. Los defectos que mas se suelen
detectar estan relacionados con los neumaticos ( 18%), suspensiones ( 10% ) y alumbrado y
senalizacion (25% ) (estudio 2004 ).

En el afio 2006 alrededor de un 21% de vehiculos tenian defectos graves que debian ser
subsanados.

Relacién de defectos graves en % encontrados en las revisiones de las .T.V:
Documentacién del vehiculo: 1,3%

Carroceria y chasis: 6,6%

Acondicionamiento interior: 1,2%

Alumbrado y sefializacidn: 23% (Revisar intermitentes, luces de freno...)
Emisiéon de humos: 14,2%

Frenos: 22,4%

Direccién: 5,8%

Ejes, ruedas, neumaticos, suspensién: 16,5%

Motor y transmision: 5,7%

Otros: 3,3%
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P5, P6, P20y P21 : Kit de repuesto/ Chaleco/ Tridngulos:
Todos los vehiculos deben llevar un repuesto de luces, rueda de recambio normal o de pastilla

y el gato y herramienta para cambiarla, unos guantes nos vendran también muy bien y por
supuesto no debemos olvidar el chaleco reflectante.

Kit repuesto de luces y herramientas para poder cambiarlas: Reglamento General de Vehiculos,
RD 2822/98

Chaleco reflectante segtn : RD 1428/2003, Articulo 118 punto 3.

Chaleco certificado segiin RD 1407/1992 y EN 471: siendo los de clase | los de nivel mas bajo,
seguidos por los de clase Il y los de mayor visibilidad que son los de clase lll.

Triangulos de sefalizacion: El Reglamento General de Vehiculos indica que se deben llevar dos
triangulos de sefializacion de peligro. (RD 2822/1998, cumpliendo Normativa ECE Numero 27)

P7, P8, P9, P10: Neumaticos:

La profundidad del dibujo debe ser mayor de 1,6 mm (RD 1625/92 ), en la mayoria de las
ocasiones a simple vista detectaremos si el dibujo es adecuado o no, esto es importante sobre
todo en la conduccién con lluvia para prevenir el efecto de aquaplaning.

Comprobar también y en frio la presion de las ruedas, las montadas sobre el mismo eje deben
tener evidentemente la misma presion, en las casas de repuestos disponen de mandémetros
adecuados y en las estaciones de servicio también.

Con respecto a la rueda de recambio, indicar que alrededor de 1 de cada 6 no suele ser
operativa por presentar un defecto en su cubierta o no disponer de la presiéon adecuada.

En un estudio de Aumar, se indicaba que alrededor de un 14% de los accidentes en autopista
estaba relacionado con el mal mantenimiento de los neumaticos.

P11y P15: Ruidos al frenar:

Relacionados con defectos en el sistema de frenos, revisar y cambiar las pastillas, aprovechar
cualquier visita al taller para que les den un vistazo, cambiarlas a tiempo aumentara nuestra
seguridad y la duracidn de los discos.

P13: Estado de los cinturones de seguridad:
Los cinturones de seguridad son de uso obligatorio en Espafia desde 1992 por el RD 13/1992.

Aunque hay quienes alegan razones para su no utilizacién, alrededor de un 40% de las
personas que han fallecido en un accidente habrian sobrevivido si lo hubieran utilizado.

No deben colocarse pinzas en los cinturones pues ello reduce su efectividad y altera el
comportamiento dindmico del cinturén en una colision.
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P14 : El Parabrisas y los limpiaparabrisas:

La luna del parabrisas no debe presentar impactos ya que aparte de reducir la visibilidad se
reduce notablemente la capacidad estructural del vehiculo ya que el parabrisas representa
el30% ; aproximadamente el 20% de los accidentes tienen como causa una mala visibilidad .

P17 y P18: Fumary conducir:

Lo correcto cuando se conduce es evitar fumar, tan peligroso o mas que conducir hablando
con el movil.

El fumar constituye un elemento de distraccién a la vez que puede producirnos irritacion en
ojos, dolor de cabeza y una menor oxigenacion. Hay riesgo de quemaduras y de estropear la
tapiceria de los asientos, si a pesar de todo es fumador, no lo haga sin la ventilacion interna
pues puede afectarle.

P19: Extintores y vehiculos:

En coches particulares no es obligatorio, pero es conveniente desde el punto de vista
preventivo, sobre todo si el coche es de empresa, ya que existe el riesgo de incendio en su uso
o conduccién y el trabajador debe disponer de un medio para intervenir si es el caso.

Hasta 9 plazas incluido el conductor: un extintor 5A / 21B.

Hasta 23 plazas: un extintor 8A / 34B.

Mas de 23 plazas: uno con eficacia de 21A / 113B.

Transporte de mercancias:

Hasta 1000 kgs P.M.A. Uno de eficacia 8A / 34B.
Hasta 3500 kgs, 13A / 55B.

Hasta 7000 kgs, uno de 21A / 113B.

Hasta 20000 kgs uno 34A / 144B.

Mas de 20000 kgs, dos 34A / 144B.

P22: Aire Acondicionado en vehiculo:

Aparte de constituir un elemento de confort, también lo es de seguridad pues conducir con
una temperatura inadecuada puede repercutir en un accidente, si su vehiculo no dispone de
A.A. evite conducir con temperaturas extremas.

P23: Golpes en chapa de vehiculo:
Debe repararlos lo mas pronto posible si estos afectan a la ubicacidn de un elemento de
sefializacion o alumbrado del vehiculo.

P24: Amortiguadores:

Amortiguadores en mal estado provocaran desgastes en neumaticos, alargaran la distancia de
frenado y disminuiran el agarre del neumatico a la calzada sobretodo en las curvas. revisarlos
cada 50000 kms.

P25y P26: Gafas de sol:

Los filtros responden a la norma I1SO 8980-3 con categorias o niveles que van del 0 al 4.

Las de filtraje 4, no son adecuadas para conducir, las de filtraje 3 no deben ser usadas en
tuneles ni en conduccién nocturna. (Compruebe el filtraje de sus gafas de sol , si son
polarizadas incluso mejor ).
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Las de color naranja son adecuadas para conducir con poca luminosidad o niebla pues
aumentan los contrastes.las amarillas también, pero no deben ser usadas con sol.

No compre las gafas en mercadillos o puestos ambulantes, es posible que los oculares no sean
adecuados y el filtraje tampoco.

P27: %Accidentes por fallos técnicos:
Ronda entre el 5% vy el 10 %

P28: Calentamientos en el coche:

Pueden ser debidos a problemas en el sistema de refrigeracién del vehiculo, manguitos con
pérdidas, radiador en mal estado, fallo del termostato....etc. puede conllevar un desperfecto
importante del motor y peligro de incendio, debe repararlo.

P29: Su vehiculo retdne condiciones adecuadas para su uso:

Si Vd. piensa que no, no debe utilizarlo, las respuestas a las anteriores cuestiones le pueden
haber dado alguna informacién al respecto. No conduzca si su coche no reune las medidas de
seguridad basicas.

P30: Airbag :

El airbag es un complemento del cinturén de seguridad, no son sistemas independientes.

Casi todos los vehiculos actuales disponen de el, es obligatorio a partir de 2006, en caso
contrario, sepa que cuenta con medidas de seguridad pasivas inferiores a las de otros
conductores y que ante una colision el riesgo de lesiones es superior.

La fiabilidad de este dispositivo es del orden de 10 afios. y su revision es exclusiva del taller
especializado; algunos vehiculos disponen de un interruptor para anular su funcién si se lleva
una silla de nifio en posicion invertida a la marcha en el asiento del copiloto.

P31: Reposacabezas:

Obligatorio en Espana desde 1989, es un elemento indispensable pues el efecto “latigazo
cervical” se produce en el 80 % de los accidentes con consecuencias importantes en un 20 %
de las veces.

Su regulacién adecuada es muy importante, la distancia entre la cabeza y el reposacabezas
debe ser de unos 4 cms. Se ha comprobado que el 75% de los reposacabezas no estan
regulados correctamente.
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ANEXO Il

ENCUESTA PARA CAMPANA DE SEGURIDAD VIAL

Empresa:

Fecha de cumplimentacion:

Puesto de trabajo o seccidn:

Horario Laboral:

Vehiculo y color del mismo:

Edad:

N2 Afos en la empresa:

Sexo: Hombre / mujer:

N2 de afios que tiene el carnet:

Cuando va al trabajo circula por: autopista: I:I % autovia: I:I %

carretera convencional: % caminos vecinales: %
N° item. Pregunta Respuesta
1 Aproximadamente entre su vivienda y su (Indique el nimero de kildbmetros ) : ........ccccee...
trabajo hay unos :
2 Incluyendo el desplazamiento al trabajo, al (Indique el n° de kilbmetros totales al dia) : .................
dia viene a realizar ..........cccccoeuee..
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3 ¢Cuanto tiempo invierte enir de suvivienda | minutos
al trabajo?

4 ¢Cuanto le cuesta volver del trabajoacasa? | minutos

5 Si encuentra un atasco, ¢Busca un camino Si lo busco no lo busco
alternativo?

6 Si se encuentra en una retencion o atasco, Al ir al trabajo al volver a casa
¢ Cuando le molesta mas?

7 ¢ Suele ver accidentes en el trayecto para ir Si No
al trabajo?

8 ¢ Ve cometer imprudencias a otros Si No
conductores cuando va o vuelve del trabajo?

9 ¢ Cree que verdaderamente hay puntos Creo que si pienso que no
negros o zonas peligrosas en el trayecto que
usa?

10 Mas o menos, cada noche duerme unas 3hrs 4hrs 5hrs 6hrs 7hrs 8hrs 9hrs 10
......... hrs

11 ¢Conoce a algun familiar, amigo......etc que Si No
haya tenido un accidente grave en el Ultimo
afio ?

12 ¢ Cuantos afos tiene su vehiculo? 1 234567891011 12 13 14 15 16

13 ¢ Se considera un conductor seguro? Si No

14 ¢ Se coloca siempre el cinturén de seguridad Si, siempre alguna vez no
cuando circula por ciudad?

15 Si Vd. va sentado al lado o detras del Si lo uso siempre no siempre

conductor, ¢Usa siempre el cinturon?
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16 ¢ Cuando almuerza o va a comer, ve a otras Si No
personas, de su empresa 0 ho, que beben
algo mas de lo conveniente ?

17 ¢ Revisa de vez en cuando visualmente el Si No
estado de sus ruedas?

18 Si el coche tiene airbag, no hace falta usar el Si, con airbag no haria falta usar el cinturén.
cinturén.
No, el cinturén hay que usarlo siempre.

19 ¢, Conoce a alguna persona que circule sin Si No
carnet o sin seguro?

20 ¢ Cree que es positivo recibir formacién Si creo que no me hace falta
complementaria en seguridad vial?

21 ¢Conoce cudl es la tasa de alcohol paraun | (Indique aqui el valor) : gll
conductor normal ....... ?
22 ¢ Sabe o0 conoce como estimar la distancia de Si No

seguridad con el vehiculo que tiene delante ?

23 ¢, Cual de las siguientes variables cree a) Lavelocidad

qué incide mas en los accidentes de trafico ?

23 b) Las distracciones

23 Sefale una de las cinco. c) Elestado de la carretera

23 d) Los adelantamientos y maniobras incorrectas
23 e) Elestado en el que se encuentra el vehiculo
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Andando

24 Indique que medio de transporte de los cinco

siguientes utiliza para desplazarse al trabajo

En bicicleta
24
24 En ciclomotor o moto
Sefiale uno de los cinco medios
24 En automaovil
24 En tren o medio de trasporte colectivo, autobls
25 ¢, Usa gafas, lentillas o se ha operado ? Gafas Gafas y lentillas Me he operado
Casi en punto 5 minutos antes 10 minutos antes
26 Cuando “ficha “ en la empresa, lo hace .....
15 minutos antes 20 m antes No ficho

27 ¢ Cada cuanto tiempo suele ir al oculista? Cada ........cvvvnee afios
28 ¢ Su compafiia de seguro le rebaja la prima Si No

por no dar partes ?
29 ¢, Enlos dos o tres Gltimos meses ha Si, alguna vez No

llegado al trabajo un poco tarde?

30 ¢De vez en cuando padece alergia, rinitis, Si soy alérgico Alguna vez Nunca me da

picor de nariz, estornudos..... alergia
31 ¢ Qué piensa que es mas peligroso, su Mi trabajo es mas peligroso Conducir

trabajo o conducir ?

¢ Toma alguna pastilla o tranquilizante para
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32 dormir o para reducir la ansiedad ? Nunca tomo De vez en cuando Suelo tomar
33 ¢ Enlos dltimos 2 afios le han puesto alguna | No 16 2 veces 263 veces méas de 3
sancion por aparcar mal o se le ha llevado el
coche la grda ?
34 Si circula a 80 km/hora la distancia que 20m 30m 40m 50m 60m
deberia mantener con el vehiculo que tiene
delante seria de... (mas o menos)
35 ¢ Vd. creé que el caracter o la personalidad Si influye mucho No influye Influye algo
de una persona influye en su modo de
conducir ?
36 A un conductor que de vez en cuando le Si, lo consideraria conductor peligroso

ponen una multa por no llevar puesto el
cinturén, aparcar mal, no llevar el casco si es
motorista ............ ¢, Lo consideraria un
conductor peligroso ?

No, pues a todos nos puede pasar
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ANEXO Il

REFERENCIAS PARA LA TABULACION DE LA ENCUESTA:

Algunas respuestas se codifican con un (1) é un (0), se indica a continuacion las preguntas con

su codificacién para los casos que sea necesario. Posteriormente las respuestas se introducen

en una hoja de calculo con objeto de obtener un resumen de todas las respuestas emitidas

indicando previamente el nimero de sujetos.

N° item. Pregunta

Respuesta

1 Aproximadamente entre su vivienda y su
trabajo hay unos :

(Indique el nimero de kilémetros ): .......ccceene

2 Incluyendo el desplazamiento al trabajo, al
dia viene a realizar ...........c.ceo.....

(Indique el n° de kilémetros totales al dia ) : .................

3 ¢Cuanto tiempo invierte en ir de su vivienda | minutos
al trabajo?
4 ¢Cuanto le cuesta volver del trabajoacasa? | . minutos
5 Si encuentra un atasco, ¢Busca un camino Silo busco (1) no lo busco (0)

alternativo ?

6 Si se encuentra en una retencién o atasco, ¢,
Cuando le molesta mas ?

Al ir al trabajo (1) al volver a casa (0)

7 ¢ Suele ver accidentes en el trayecto para ir
al trabajo?
Si (1) No (0)
8 ¢, Ve cometer imprudencias a otros Si(1) No (0)
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conductores cuando va o vuelve del trabajo ?

9 ¢, Cree que verdaderamente hay puntos Creo que si (1) pienso que no (0)

negros o zonas peligrosas en el trayecto que
usa ?

10 Mas o menos, cada noche duerme unas 3hrs 4hrs 5hrs 6hrs 7hrs 8hrs 9hrs 10
......... hrs

11 ¢Conoce a algin familiar, amigo......etc que Si (1) No (0)
haya tenido un accidente grave en el Gltimo
afio ?

12 ¢Jcuantos afos tiene su vehiculo ? 1 2345678910 11 12 13 14 15 16

13 ¢, Se considera un conductor seguro? Si (1) No (0)

14 ¢ Se coloca siempre el cinturén de seguridad Si, siempre (1) alguna vez no (0)
cuando circula por ciudad?

15 Si Vd va sentado al lado o detras del Si lo uso siempre (1) no siempre (0)
conductor, ¢usa siempre el cinturén ?

16 Si (1) No (0)
¢, Cuando almuerza o va a comer, ve a otras
personas, de su empresa 0 no, que beben
algo mas de lo conveniente ?

17 ¢, Revisa de vez en cuando visualmente el Si (1) No (0)
estado de sus ruedas?
Si el coche tiene airbag, no hace falta usar el Si, con airbag no haria falta usar el cinturén.(1)
cinturon.

18

No, el cinturén hay que usarlo siempre. (0)
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(no esté al revés, aunque lo correcto es usarlo siempre)

19 ¢,Conoce a alguna persona que circule sin Si (1) No (0)
carnet o sin seguro?

20 ¢ Crée que es positivo recibir formacion Si (1) creo que no me hace falta(0)
complementaria en seguridad vial?

21 ¢Conoce cual es la tasa de alcohol para un (Indique aqui el valor) : g/l
conductor normal ....... ?
22 ¢, Sabe o conoce como estimar la distancia de Si (1) No (0)

seguridad con el vehiculo que tiene delante?

La velocidad
23 ¢,Cual de las siguientes variables cree

gue incide mas en los accidentes de trafico ?

Las distracciones

El estado de la carretera

Sefiale una de las cinco.

. Los adelantamientos y maniobras incorrectas
Poner un (1) en la elegida

El estado en el que se encuentra el vehiculo

Sefiale uno de los cinco medios
Andando

24 Poner un (1) en el elegido

En bicicleta

En ciclomotor o moto
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En automovil

En tren o medio de trasporte colectivo autobis

25 ¢, Usa gafas, lentillas o se ha operado ? Gafas Gafas y lentillas Me he operado
Casi en punto 5 minutos antes 10 minutos antes
26 Cuando “ficha “ en la empresa, lo hace .....
15 minutos antes 20 m antes No ficho
27 ¢,Cada cuanto tiempo suele ir al oculista ? Cada .......ooeenenne anos
28 ¢ Su compafia de seguro le rebaja la prima Si (1) No(0)

por no dar partes de accidentes?

29 ¢, En los dos o tres ultimos meses ha Si alguna vez (1) No(0)
llegado al trabajo un poco tarde ?

30 ¢De vez en cuando padece alergia, rinitis, 1) (2) 2)
picor de nariz, estornudos..... ? Si soy alérgico Alguna vez Nunca me da
31 ¢ Qué piensa que es mas peligroso, su Mi trabajo es mas peligroso Conducir
trabajo o conducir?
® )
32 ¢, Toma alguna pastilla o tranquilizante para Nunca tomo De vez en cuando Suelo tomar
dormir o para reducir la ansiedad?
@ @ @
33 ¢ Enlos dltimos 2 afios le han puesto alguna No 162 veces 263 veces mas de 3
sancion por aparcar mal o se le ha llevado el
coche la grda ? (poner un 1 en la respuesta seleccionada)
34 Si circula a 80 km/hr la distancia que 20m 30m 40m 50m 60m

deberia mantener con el vehiculo que tiene
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delante seria de... (mas o menos ) (poner un 1 en la respuesta seleccionada)

35 ¢ El caracter o la personalidad de una Si influye mucho No influye Influye algo
persona influye en su modo de conducir ?
(poner un 1 en la respuesta seleccionada)

36 A un conductor que de vez en cuando le Si, lo consideraria conductor peligroso (1) o (0)
ponen una multa por no llevar puesto el
cinturén, aparcar mal, no llevar el casco si es

motorista ............ ¢, Lo consideraria un
conductor peligroso ? No, pues a todos nos puede pasar (1) o (0)

e
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ANEXO IV

IDENTIFICACION DE PUNTOS PELIGROSOS Y ZONAS DE RIESGO

Recientemente Vd. Cumplimentdé una encuesta donde se le pregunté si habia detectado
puntos de especial riesgo en zonas cercanas a la empresa donde trabaja, le agradeceriamos
que nos indicara un par de puntos o zonas que Vd. crea que tienen un riesgo especial.

Si quiere puede marcar con una cruz sobre el plano que se le adjunta el punto/s que Vd.

Considere peligroso.

Ia

' www.freewebmaps.com f
g -

——

e

e —
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ANEXO V

Modelos de Tripticos

Mo leas el diario que presumiblemernte te han
entregado en un semdfore, un descuide serd
la cousa de un golpe, no muy serie pero que

-

puede afectar a tus cervicales y a tu 7,

blsille” . Selecciena la emisore de radio con
el coche parada.

En las rotondas oumerta la distancia de
sequrided y fijate en el vehicule que tienes
delarte. puede cruzarse o  reducir
repentinamente su velocidad. elle provecaria
una colisidn.

Evita fumar mientras conduces, las manos
deben estar sobre el volante.

Cuonde lleques a la empresa, oparca de forma
correcta, €l coche no debe sobresalir de lo
plaza y procura dejor las ruedas no giradas,
aparca @ una distancia que te permita abrir la
puerta.

Siempre que subas al coche, cunque vayas a
almorzor @ un bor cercano, debes colocarte el
cirturén de segurided evitaras lesiones en un
occiderte o que te quiten 2 purtes del
carnet.

En el trayecto a la empresa o a tu casa, evita
edelartar a no ser que sea necesario y fijote
en los peatones que circulan por la cuneta.

Modera tu velocided, si circulas a 80kmihra
de media, en un trayecto de 10 km ? ghorres”

tan sdle cuetro minutes y un poco mas que si
lo haces a la velocided de 50 km/hra.

Recuerda que a 50 km/hra, en un descuido de
1 sgd.. que lo tiere cuslquiera, el coche
recorre " sin control” unes 14 metros, si el
coche que circula por delante estd a una
distancia menor, colisionaremos con el

¥a sobemes que en tu almuerze no consumes
aleohol. ro lo hagas tempoco en tu tiempo
libre fuera de la empresa, si eres un
particular, elle te restard 4 puntos de fu
carret o 6 si eres profesional, aparte del
riesge QuUE COrres.

Recuerda que el accidente repercrte sobre ti
y sobre tu familia.

Mo te arriesgues. Conduce con SEGURIDAD,

tu FAMILTA ius amigos y tus compafierss de
sxxxpmxxyy te lo agradecerdn.

PREVENCION DE
ACCIDENTES DE TRAFICO

CAMPARIA PARA LA PREVENCION DE
ACCIDENTES "IM ITIMERE ™
¥ "EN MISTON"

LOGO DE EMPRESA

Les occidertes que pudieras tener con tu
vehicule cuande ves @ trobajer o cuwando
vuelves del trabajo a tu casa, se denominan 7,
aecidentes in itinere ™ y los que te pudieran
ocurrir en desplazamiertes debides @ tu
trabajo o por necesidodes del mismo se
llaman “sccidentes en misidn ™.

Como bien sobes, una de las inquietudes y
premisas de la Direccign General de FREMAP
es la reduccién de los accidentes de trabajo
y los occidentes in itinere y en misidn lo son.

Mo sé si sobrds que casi el 30% de las
personas que fallecen por occidentes de
trobajo lo hacen en las carreteras, por ello
estos accidentes deben ser tenides en cuerta
en los Planes de Prevencidn de las empresas

En el afio 2003 y en la Comunided Valenciana,
el 22% de los cccidertes mortales laborales
ocurrieron en los desplazomientos entre casa
y el trabajo y los groves que suelen afectar a
la columna vertebral representaron un 16%

Las siguientes recomendaciones tienen como
objeto recordarte cosas que ya sobes pero
gue debes tener en cuerta cuande utilices tu
vehiculo tante en la jornada laboral como en
tu tiempo libre con tu fomilia.

Cuando solges de cosa, si puedes. usa el
ascensor para bajor al gorsje; evita las
escaleras y si uses |a escalera baja de forma
pausada.

Coldcate el cimturdn de segqurided cuando
subas al coche. no lo hagas mientras sales del
garaje o en los primeros metros de recorrido.

Toca el claxon antes del salir del garaje y
hozle despacio. puedes otropellar a wn
peatdn.

Procura no salir juste de tiempo, ello evitard
que persando en llegar torde. circules a
mayor velocided con lo cual oumenta la
posibilidod de tener un acciderte.

Mo conectes el mdvil al subir al vehiculs ri en
los primercs metros de recorride ni
aprovechande un semdfore en rojo.

Conéctalo al llegar a la empresa y después de
aparcar correctamente.

Procura mantener una distancia prudencial
con €l vehicule que circula delante de ti.
recuerda la cantided de sccidentes que has
visto cuando se circula rdpide y en carovana,
una distancia aedecuada te dard la posibilided
de frenar y no golpear al vehiculo que tienes
delarte.

5i llweve, el trdfico oumernta y el riesgo
también, los coches patinan y las distancias
de frensde cumentan. Debes meoderar la
velocidod y oumentar la distancia al coche
que tienes delarte.
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Muchos medicomentos potencian les efectos
del aleohal, por elle cungue hayomos bebido
poco el riesgo puede ser elevedo, la fatiga y
el suefio jurte con el olcohol puede ser una
combinocidn muy peligrosa.

El tomer café. limén..... ete. Mo voa disminuir
ruestra tasa de aleohol, ten sdlo esperar a
que se metobolice &l aleshsl es una solucion
oceptable, por término medic se metoboliza
0.16 por hora, por tarte para reducir ruestra
tasa en 0.3, tendremos que
clrededor de dos horas.

El cofé. en comtra de lo que se suele pensar,
oumerta la concemtrocidn del alcohol en
sangre retrosonde o metabolizacicn  del
alechaol.

Esperar

Existen muchas tablas v grdficos gue nos
indican cvartas: 7 copas * podemos tomar
para no dar “positive”. no chstarte coda
persona s distirta, el ser hombre o mujer, el
peso. el tipp de bebide. como la hayomos
bebide, el que hayomos bebido con el
estomoge lleno o no. van a influir de forma
notable en los efectos que womos a sufrir y
en el riesgo de tener un accidente.

TABLAS
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PREVENCTON DE

ACCIBENTES DE TRAFTGO

* I, Alcohal y la conduccidn ™

CAMPARIA PARA LA PREVEMCIOM DE
ACCIDEMTES * TN ITIMERE "
¥ " EN MISTON"

LOGO DE LA
EMPRESA

EL ALCOHOL ¥ LA CONDUCCTON

Como sobes, hay productes y sustancias
quimicas que son incompatibles o cuya mezcla
puede ser peligrosa. ocurre lo mismo con el
cleohsl y la ectivided de conducir, es conocide
el slogan: 7, 5i bebes no conduzeas *, en este
triptico te vamos a indicar en gye medida es
peligrosa la ingestidn de bebides alcohdlicas.

5L
‘@

Por sentido comin, todes sobemos que no
debemos conducir si hemos tomedo alguna
copa de mas, pers en ruestro pois es muy
habitual en comidas . cenas y celebrociones
contar con bebidas de distinto contenide
alcohdlico, sus efectos van a modificor de
clguna forma ruestre comportamiento al

velante. exponiéndonos en el mejor de los
casos @ una sancidn econdmica y pérdida de
purtes o posiblemente a wn eccidente con
fatales consecuencias, que de darse en la
jornoda laboral. no tendria la considerocicn
de accidente de trabajo .

El alcohel estd presente entre el 30% y el
B0% de los sccidentes mortales, lo cual nos
indica que existe una relocicn entre alcohol-
acciderte de trdfico.

La euforia que nos puede provocar (oungue
no superemos la tose permitide legalmente),
una  copa, generando  una  conduccidn
negligerte puede hacernos perder 4 purtos.

5i la tasa de clcohel que domes es superior @
la permitida, podemos perder entre 4 y &
purtes  jurte con la  sancién  econdmica
orden de 301 a 600
euros al trotarse de infrocciones muy graves
cdemds del riesge de tener un accidente.

correspondiente, del

En Espafie. el Art.20 del RD 1428/2003
recoge las tasas de alcohol en sangre y en
cire que son respectivamente de 0.5 gramos
por litro v de 0.23 miligramos por litro estas
tasas se reducen a 0,3 gr/l y 0.15 mg/1 pare

conductores profesionales y con menos de 2
afios con el permise de conduccidn.

El gue un conductor no llegue a la tasa para
ser multade, no quiere decir que se encuertre
en condiciones ideales para la conduccidn, tan
sdlo que no serd multade.

El aleshal, incluss en cantidedes inferieres a
las mdximes permitidas proveca los siguierntes
efectos:

- Hoce mds lertas nuestras reacciones.

- Disminuye la coordinacidn viso-motora

- Aumenta el tiempo de reaccidn.

- Hoce que tomemos decisiones
peligrosas.

- Aumenta la tolerancia al peligro.

- Altera la visidn periférica.

- Aumentan los errores y se lentifica la
velocided de ejecucicn.

¥ lo que es peor. no somos conscientes de
estos  efectos, creyendo que muestra
capacided de conduccidn es similar a la que
tenemos artes de beber y de ahi a la famosa
frose: 7 .. Yo cortrele.. “cuande esto
evidertemente no es asi.
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Nunca realices ninguna maniobra sin
senalizarla previamente, despues mira
por el retrovisor.

vienio es elevado, reduce la velocidad o
detente teniendo en cuenta las normas
de seguridad.

PREVENCION DE
ACCIDENTES DE TRAFICO

Conduccién
Defensiva

Mo adelantes a vehiculos que a su vez
estén adelantando, tampoco lo hagas si
viene un vehiculo en sentido contrario,

El que tengas la preferencia no guiere
decir que el otro conductor vaya a
respetarta, mira siempre y reduce la

no pienses que &l reducira su velocidad.

%i las condiciones meteoroldgicas son
adversas, llueve, hay una baja
visibilidad por la niebla o bien el

velocidad.

5i circulas detras de un vehiculo que
hace maniobras raras, aumenta la

distancia de seguridad con el.

CAMPARIA PARA LA PREVENCION DE
ACCIDENTES 7, Th TTINERE =
¥ = EN MISION

LOGO DE LA
EMPRESA

LA CONDUCCION AGRESIVA,
DEFENSIVA ¥ NORMAL.

Lo mas seguro es que ya hayas
oido estos términos para referirse a una
determinada modalidad de Ia
conduccion.

La conduccidn normal podriamos
definiria en términos pgenerales como
adecuada, pero la DEFENSIVA reducira
la posibilidad de tener un accidente.

De la agresiva, mejor ni hablar !t}

En este triptico queremos darté unos
consejos ¥ recomendaciones
relacionadas con lo que se viene |lamar. ;.
“ Conduccion defensiva * , que no es ni
mas ni menos que conducir con sentido
comiin e intentando prevenir maniobras
de otros conductores y situaciones
peligrosas.

La conduccién defensiva es una
conduccion responsable, antes de
iniciar un trayecto, revisa que todos los
ocupantes del vehiculo lleven puesto el

cinturén de seguridad, ajistate el
reposacabezas ¥ regula
convenientemente los espejos
retrovisores.

Revisa el buen funcionamiento de las
luces, sin ellas no podras advertir tus
maniobras a los otros conductores.

De entrada, una velocidad elevada no es
sinénimo de conduccidn defensiva,
modérala pues si vas

rapido no podrds reaccionar ante
maniobras andmalas del vehiculo gque
llevas delante.

5i llevamos un wvehiculo por delante y
vemos que el semaforo va a cambiar,
debemos pensar que el vehiculo gue
nos precede va a parar debiendo
nosofros reducir la wvelocidad vy no
pensar que se lo va a saltar y nosotros
también.

-

Cuando circules por ciudad, ten cuidado

con los yehiculo en doble fila, pueden

abrir la puerta sin mirar.
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ALGUMOS TRUCOS PARA ESTIMAR LA
DISTAMCIA ADECUADA DE SESURIDAD.

-Mediante fdrmulas:

Son cdlculos tedricos aproximados, limitados
por la aceleracidn del vehiculo, estado de las
ruedas. coeficiente de adherencia.....ete.
Se suelen emplear en peritaciones y para
efectuar estimaciones,(5i sigues un curso de
seguridad Vial te lo explicardn).

Método del doble de la distancia de reaccidn:
Recomienda que la distancia de seguridad sea
al menos el doble de la distancia de reaccidn.

-Método de los dos sequndos:

Se toma un punto de referencia en el borde
dela garreteng.un drbol, una sefial de trdfico,
cuando el vehiculo que nos precede pasa por
delante se cuentan dos segundos, que es el
tiempo aproximado en pronunciar la frose *
1101 , 1102 " 4. " una y griega, dosy griegas "
no se debe pasar por delante de la sefial
antes de concluir la frase.

-Método del cuadrado de lo velocidad:

Coges la primera cifra de la velocidad y la
elevas al cuadrado. (80 km/hseria 8 x 8 = 64
. 90 km/hseria @ x 3= 81m)

TABLA

DISTAMNCIA APROXIMADA DE REACCION
EN FUNCION DE LA VELOCIDAD.

W ke Dist.Reaccidn
30 km/hr 62 m
50 k. hr 103 m
70 km/hr 145m
100 ke hr 207 m

Tiempo de regeeidn : 0.75 sgds.

( Lo fatiga. el alcohol. medicamentas lg

incrementan de forma notable )

La distancia de reaccidn, es la que recorre el
automdvil desde que nos damos cuenta del
peligro hasta que empezamos a frenar.

La distancia de reaccidn depende de la
velocidad que llevemos v de la atencidn que

prestemos al conducir, es independiente del

sistemna de frenos del vehiculo o de cualquier

ayuda electrdnica que éste lleve incorporada.

PREVENCION DE
ACCIDENTES DE TRAFICO

"La Distancia de
Seguridad "

CAMPARIA PARA LA PREVENCION DE
ACCIDEMTES "IN ITINERE "
¥ "EN MISTON

LOGO DE LA
EMPRESA

LA DISTANCIA DE SEGURIDAD

Cuando conducimos detrds de un vehiculo,
debemos respetar una determinada distancia
denominada: * distanciq de seguridad *, esta
distancia depende de la velocidad, cuanta mas
alta sea, mayor deberd ser, en caso contrario
y debido a un frenazo infempestivo o
reduccidn imprevista de la velocidad del
vehiculo que tenemos delante. podemos por
alcance chocar contra €l

Mo mantener la distancia de seguridad con el
vehiculo que nos precede nos puede costar 3
puntos del carné. (Anexo 2. Ley 19/7/2005)

LA DISTAMCIA DE SEGURIDAD:

El R01428/03 que aprueba el reglamento
para la aplicacién de la Ley sobre trdfico y
Seguridad Vial, en su articulo 54 indica lo
siguiente:

"Todo conductor de un vehiculo que circule
defrds de ofro deberd dejar enfre ambos un
espacio libre que le permita defenerse. en
caso de fremads brusco, sin colisionar con €,
feniende en cuenfa especiglmente g
velocidad y las condiciones de adherencia y
fremado”

» Las vehiculas con masa mdxima auterizada
suyperior a 3500 kgs y los vehiculos y
conjunfos de vehiculos de mas de 10 metros
de longitud foral deberdn gquardar uma
separacidn de 50 m ™

Circulacidn en tineles: (Art. 35):

"Distancia con ef vehiculo precedente de 100
m & 4 sgd's. 57 o masa es superior a 3500 kgs.
150 m &6 sgds™

En general a mayor velocidad. mas distancia
de seguridad. si el terreno o firme es
inadecuado, resbaladizo.  etc . tayor
distancia de seguridad, si el vehiculo que nos
precede realiza una conduccidn sinuosa o
imprudente también deberemos aumentar
nuestra  distancia con €l (Conduccidn
defensiva ).

LA DISTANCIA DE SEGURIDAD debe ser
igual o mayor que la suma de la distancia de
reaccion mas la distancia de frenado.

La distancia de reaccidn depende de lo
atentos que estemos en lo conduccidn pues
ello reducird nuestro tiempo de respuesta
que suele ser de 0.75 segundos.

La distancia de frenado. depende del firme.
tipo de frenos gue tengamos y adherencia del
neumdtico. El sistema A.B.S. optimiza esta
distancia.

Diversos fabricantes dan para una velocidad
de 60 kri/hra una distancia de frenado de 14
metros  considerando  una  adherencia
perfecta, a esta distancia habria que afiadir
la distancia de reaccidn, cuya tabla figura en
este triptico.

Mantener lo distancio de seguridad no
siempre es fdcil. si dejamos el espacio
adecuado  entre nuestro  wehiculo y el
precedente, siempre hay un * listilla” que nos
adelanta con o sin riesgo lo cual nos obliga a
desacelerar para que lo distancia entre el
vehiculo que nos ha adelantado y nosotros sea
la adecuada.

Una vez mds debemos recordar que la
conduccidn y las conductas preventivas tanto
a nivel industrial como en la carretera deben
regirse en primer lugar por la educacidn y por
el sentido comin. sin ello las normas y
reglamentacion  carecen de  sentido.
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las distracciones aproximadamente como
causa en el 28 %, valores que rondan el 30% y
que nos indican la importancia de estar
atentos a la carretera cuando conducimos .

ALGUMAS  RECOMEMNDACIOMES
EVITAR LAS DISTRACCIONES
CONDUCTENDO

PARA

Dbesconecte el teléfono mdvil al entrar
en el vehiculo.

Programe el GPS al salir del garaje y
con el coche parado.

Evite llevar planos en el asiento del
copiloto, programe su ruta  con
antelacidn.

Nao consulte mapas conduciendo.

Mo lea los ftitulares de la prensa
mientras se dirige al trabajo.

5i tiene que cambiar algin €0 y debe
buscarlo en la guantera, pare.

5i tiene gue limpiar el parabrisas por el
interior, pare.

5i no hace caso y habla con el mdvil. no
compruebe con la agenda alguna cita o
reunidn con el coche circulando.

Evite circular con fatiga o suefio o bajo
la influencia de medicamentos.

Ma se limpie las gafas mientras conduce

5i circula detrds de un conductor o
vehiculo que efecthia maniobras raras o
que claramente no conoce el itinerario
(vehiculo  extranjero) oumente la
distancia de seguridad.

PREVENCION DE
ACCIDENTES DE TRAFICO

"Las Distracciones "

CAMPAFIA PARA LA PREVENCION DE
ACCIDEMTES "IM ITIMERE "
¥ "EN MISION"

LOGO DE LA
EMPRESA

PREVENCIOM DE ACCIDENTES DE
JRAFICO RELACIONADOS CON  LAS
DISTRACCIONES.

En cualgquier actividad laboral una distraccidn
puede suponer un accidente. pero si la
actividad realizada es la conduccidn de un
vehiculo es muy seguro que esa distraceidn
pueda ocasionar un grave accidente. tanto
para las personas que nos acompafian como a
otras que pudieran circular en el vehiculo con
el que hemos colisionado si es el caso.

Al conducir debemos tener una atencidn
mantenida sobre la posicidn de nuestro
vehiculo sobre la calzoda y sobre los
movimientos y maniobras de los otros
vehiculos, modificando constantemente la
distancia a los mismos, velocidad. adaptacidn
del vehiculo al firme  etc.

5i ademds realizamos otra operacidn aunque
de corta duracidn como cambiar un €D,
encender un cigarrillo, apagarle, cambiar de
emisorg, reprogramar el GPS o mantener una
conversacidn con el teléfono mdvil aungue
dispongamos de manos libres, la atencidn que
debiamos mantener en el proceso de

conduccidn se divide y esa disminucidn de
atencidn sobre la conduccidn puede hacer que
percibamos un poco mds tarde las luces de
freno del wvehiculo que llevamos delante,
aumentando con ello nuestro tiempo de
reaccidn (tardaremos mds tiempo en pisar el
freno) conllevando. lo mds sequro un golpe
por aleance.

Para evitar esto. debemos realizar cualquier
operacidn que no sea la conduccidn con el
vehiculo parado-estacionado en una zona que
no moleste o solicitarle a alguna persona que
vaya con nosotros que cambie el €D o
manipule el GP5.

La LEY 17/2005 califica como infraccidn
grave gl.; " Coaducir ufilizands dispesitivos
incompatibles con la obligatoria afencién
permanente a la conduceidn ™

En el caso de estar ufilizande un teléfono
mdvil o un reproductor de sonido con
auriculares la sancidn lleva aparejada la
retirada de 3 puntos del carné.

Estas obligaciones del conductor estdn
contempladas en el Articulo 18 del RD
1428/2003.

También puede ocurrir que la distraccidn sea
debida a un cartel o una valla publicitaria

colocada en una zona inodecuada, alguna que
otra walla ha tenido que ser retirada debido a
los problemas que ocasionaba en los
conductores, al reducir drdsticamente su
velocidad para poder contemplarla, siendo
fuente de mds de un accidente.

La wutilizacidn del teléfono mdvil se suele
situar  como  elemento  clave en  las
distracciones. de tal forma que podemos
indicar que existen diversos estudios que
alegan que su uso incluso con manos libres,
incrementa el riesgo en la conduccidn en 4
veces (Redelmeier) . para Luis Montoro
(INTRAS) el porcentaje de riesgo seria adn
mayor, de ahi la recomendacidn de no usar ni
siquiera el dispositivo de manas libres cuandao
estemos  conduciendo.  ya que  estd
demostrado  experimentalmente  que se
reduce la atencidn en la carretera y que
aumenta el nimero de sefioles no
identificadas.

El porcentaje en los accidentes imputables a
las distracciones es dificil de valorar, no
obstante en un estudio realizado para
AUMAR por el INTRAS situaba en un 39%
como causa del accidente las distracciones,
otro estudio similar para Gopdyear situaba
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- El excese de welocidad es la
variable que mas incide en los
conductores jovenes.

Una distribucion aproximada del tipe de
accidentes podria ser la siguiente:

-Colisiones entre wehiculos: 66 %
-Accidentes en solitario: 21 %
-Coliziones multiples: & %

~Atropellos: 5 %

En cuanto a la mortalided entre motos
y ciclometores, el 35,6 % de las
personas que tienen un accidente en
mote fallecen, en ciclomotores el
porcentaje baja al 1,5 %.

RECOMENDACIONES

- Mantener la  distancia de
segurided  eon el
precedente.

- Munca adelantar por la derecha.

- Schalizar todas las manicbras y
mirar por el retrovisor.

- Mo hacer czlalom entre oz
vehiculos.

- En el caso de gue las condiciones
meteorologicas no sean adecuadas
evita utilizar la moto.

- El casco ez preceptive y debe ir
siempre abrochado.

- Utiliza siempre guantes.

- Ten cuidado cuando circules
entre coches detenides en un
semdfore, un pasajero de algin
wehiculo puede salir de el zin
mirar_

- La carretera no es un circuito si
quieres experimentar la velocidad
e tumbar, hazle en un lugar
adecuade a elle mo en la
carretera.

vehiculo

PREVENCION DE
ACCIDENTES DE TRAFICO

Las Motos

CAMPARIA PARA LA PREVENCION DE
ACCIDENTES "IN ITINERE ™
¥ "EN MISION®

LOGO DE LA
EMPRESA

LAS MOTOS ¥ LA
SEGURIDAD VIAL.

Aunque szea un tépico, las motos no
dizponen de carroceria e decir su
seguridad pasiva ne existe, de tal
forma que en un choque en vez de
deformarse el vehiculo, es el motorista
el que absorbe toda la energia del
impacto, resultande proyectade o
lanzade contra un elemente fije o
contra otro wehiculo que en el peor de
los cases circula en sentide contrario.

La probabilidad de tener un accidente

en mote es ¢l doble de la que tiene un
conductor de automdvil.

ALGUNOS DATOS

En el afic 2007 se registraron
alrededor de 528 muertes entre

sonductores  de

ciclomotores.

motecicletas y

Las motes representan ol 14 % del
parque de automovilistico pero son
protagonistas  del 32 % de les
accidentes.

La mayor parte de los accidentes, un

B0% se dan en giudad .

En el &4 % de los accidentes mortales
las motes tienen menos de tres afios.

En las colisiones entre motes y
automéviles el motorista lleva la peor
parte aunque zélo ez rezponsable en el
50 % de las veces.

El €2 % de los accidentes se produce
en fin de semana y ¢l 36 % en dias
laborables.

El 27 % de loz metoristas fallecides en
2006 die una tasa de alechel positiva.

Las lesiones graves de ceolumna por
accidente de moto suponen el 33% de
los ingresos por accidentes de trdfico
en el Hospital de Parapléjicos de
Toledo.

Las causas mas frecuentes de los
accidentes en las motocicletas son ;.

Salidas de wig ; Se han incrementado
de forma nmotable, el 13 % de los
accidentes por esta causza  eshdn
relacionados con esta causa y suponen
el 40 % de los accidentes mortales.

Las distracciones son otra causa, sobre
todo en conductores de mds edad.

——
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- Ser atropellade al circular por sl
arcén sin chaleco reflectante.

- Atropello al detener ¢l vehiculo en
la carretera por una averia.

RECOMEMDACIOMNES

- Si lo hay, cruza por ¢l paso de
peatonss sehalizade.

- Cuando andes por la acera fijate en
las salidas de coches de los garajes.

- Aungue tengas el semdfore en verde
ne eruces sin haber mirads antes.

- Ante la llegada al semdfore de un
coche o moto que parezca peligroso,
ecperara que este s¢ detenga para
cruzar.

- Cruza siempre en linea recta.

- Mo esperes a que el semdfore seo
ponga verds on la calzada.

- En carretera anda viende a los
coches wenir, ponte un chaleco
reflectante y ajistate a la cuneta,
una linterna no estard de mds.

- No cruces por zonas cercanas a
eurvas o cambios de rasante.

- Si vas con nifies pequefios no los
sueltes nunca de la mane.

- Ewita cruzar los semdfores on rojo
cuande vayas con nifies, clles o
hardn cuande vayan selos y sean
mayores.

Cruza siempre por la parte mas alsjada al
trdfico, en este cazo el cruce zeria
correcte si los coches viniesen por la
derecha de la foto.

S5i llevaz un carre de nifio ten cuidade, lo
primero que sobreszale es &l.

PREVENCION DE
ACCIDENTES DE TRAFICO

El Peatén

CAMPANA PARA LA PREVENCION DE
ACCIDENTES "IN ITINERE "
¥ “EN MISION"

LOGO DE LA
EMPRESA

LOS PEATONES Y LA SEGURIDAD
VIAL.

Peatenss lo semes tedes, hay quien les
define como conductores de automdviles
que han encontrade una plaza de
aparcamiente y s¢ dirigen andande a algdn
lugar.

Ezpafia 2z una de loz paizes de la Unidn
Eurcpea dende se dan mas accidentes
mortales por atropelle de peatén , mas en
carretera que en ciudad rondando la cifra
entre 600 - 680 muertes al afie y
alrededor de 12000 heridos.

Resulta curioso que también en Espafia
estentamos ¢l record de poco respete a los
pases de peatones, asi sobre ol 91 % de
los peatones atropellades no lo hacian

por donde debian, de tal forma que
alrededor de un 66 % de loz peatones
tienen la culpa del accidente y en un akle
porcentaje superior al 30 % észtor habian
tomade alcohal.

En la capital de Espafia, s ha llegado a
dar la situacidn de un peatdn fallecide de
cada tres accidentes mortales en la
ciudad.

Un esztudic del INTRAS revela que en &l
zigle XX fallecieron por atropelle unes oche
millones de perzonaz em &l mundo, zesenta
mil en Ezpafia.

Si en la moto e dice que la
carroceria oz &l conductor, otro tante
sucede con ol peatén, ol eslabén mag débil
del accidente de trafico.

Lez atropelles de peatonss suslen scurrir
por loz siguientes motives:

- Cruzar con el zemdforo en rojo.
- Cruzar sin mirar.

- Cruzar mirando en sentide contraric
a la marcha de los vehiculos.

- Cruzar por donde no se debe.

- Salir de un vehiculo en la calzada, a
veces de un taxi sin mirar.

- Cruzar distraide por estar hablande
con un mdvil o escuchando mdsica
con auriculares.

- Ser atropellade por estar muy cerca
de la calzada o invadiéndela.

- Ser atropellade al circular per el
arcén sin chaleco reflectante.

- Atropello al detener el wvehiculo en
la carretera por una averia.
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ANEXO VI

CARATULAS DE LAS PRESENTACIONES

Seguridad Vial

Accidentes de Trafico
y Trabajo

En esta presentacion os vamos a
dar una serie de consejos que

os ayudaran a evitar que tengdis
un accidente de trafico.

—0ZmMm<mAv

0

N
&
\ 3 Capitulo1: Introducciv:'mr

Seguridad Vial

P Accidentes de Trafico
e y Trabajo

E

(" La Velocidad

o

N

Y

\. Capitulo 2: La Velocidad”h

Seguridad Vial

k Accidentes de Trafico
E y Trabajo

E

N La distancia

? de

o seguridad

N

N

Capitulo 3 : La distancia de seguridad
© FREM}I};

Seguridad Vial

Accidentes de Trafico
y Trabajo

En esta presentacién os vamos a
dar una serie de consejos que

os ayudaran a evitar que tengais
un accidente de tréfico.

Z0=-0Zm<maoT

o=

Capitulo 4 : El alcohol y la conduccién
© FREM:J;
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Seguridad Vial
£ Accidentes de Trafico
. y Trabajo
E
g Las Distracciones
I
(o]
N
£
\., . Capitulo 5 : Las Distracciones
b
© FREMAP
Seguridad Vial
P Accidentes de Trafico
£ y Trabajo
E
N La Fatiga y
‘I: El suefio
(o]
N
£
\ Capitulo 6 : La Fatigay el Suefio

i
© FREMAP

Seguridad Vial

Accidentes de Trafico
y Trabajo

De casa al trabajo.
Recomendaciones
generales
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Capitulo 7. De casa al trabajo

© FREMAP

Seguridad Vial
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ANEXO VI

ENCUESTA DE SATISFACCION-VALORACION DE LA CAMPANA (Optativa)

Hemos finalizado una Campana de Seguridad Vial, en un futuro pretendemos actuar sobre otros temas
relacionados con la prevencion que puedan ser de tu interés, te agradeceriamos que contestases a las
siguientes cuestiones, tus respuestas nos permitirdn mejorar las préximas campanias.

Gracias por tu colaboracién !!!

¢ Te ha parecido interesante la realizacién de ésta campafia ? . SI  NO INDIFERENTE
¢ Los temas desarrollados han sido de tu interés ?. SI NO INDIFERENTE

¢ Has aprendido cosas que no sabias y que te han parecido interesantes ?. | NO
¢ Crees que el tiempo dedicado a los temas ha sido el adecuado ? SI NO

¢ Como te ha parecido la calidad de las presentaciones ?. Buena Regular Mala

¢é Crees que las indicaciones te permitiran aumentar tu nivel de seguridad conduciendo ?
Si  Creo que S| No Creo que No

La Campaiia estaba condicionada en cuanto a duracién de los temas y numero de sesiones,
éIntroducirias mas temas ?.

Si aumentaria los temas No, los seleccionados estan bien.

Posiblemente tengas interés en que preparemos otra Campafa o desarrollemos algin tema relacionado
con la prevencion de riesgos laborales, si es asi te agradeceriamos que nos indicaras algin tema para
posibles futuras campanias.
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ANEXO VI

ENCUESTA CONOCIMIENTOS DE FINAL DE CAMPANA (Optativa)

EMPresa: .cceeeveeeceeeee e Fecha: .....cccoueuuee..

Nombre / cédigo (Optativo): ......ccceevreernneeen.

1) Indica cual de las siguientes variables incide mas en la gravedad en un accidente de
trafico:
( la velocidad la lluvia la nieve los despistes )

2) Los accidentes de trafico que ocurren cuando el trabajador se desplaza desde su
domicilio a la empresa, se llaman:
(Accidentes en mision de circulacion in itinere )

3) Lo mds adecuado cuando se conduce y se dispone de teléfono movil es:
(usar el manos libres  desconectarlo ponerlo en vibracion)

4) Sicirculas a 95 km/hora, la distancia de seguridad aproximada podria ser de :
( 49m 60 m 70m 120m )

5) Se recomienda como minimo en un viaje largo, hacer paradas cada:
( 1hora 2horas 3horas cada 100km )

6) Latasa de alcohol ( en sangre ) en Espafia para un conductor de turismos con mas de
dos afios con carnet es de:
( 0,5gr/! 0,8gr/l 0,10gr/! 0,30gr/l )
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ANEXO IX

Tests y contrastes estadisticos

Una vez finalizada la campafia puede ser interesante en algunos casos valorar si ésta ha
mejorado el nivel de conocimientos de los trabajadores, para ello podemos utilizar diversos
contrastes estadisticos, se han elegido el test de para dos muestras dependientes el de
Wilcoxon y el de Mcnemar, como pruebas no paramétricas y como método paramétrico la

prueba “t” para muestras relacionadas.

Estos tests requieren tener una serie de respuestas a unas preguntas antes de empezar la
campafia y una vez ha finalizado esta, las diferencias entre las puntuaciones antes y después
de la realizacién de la campafia nos pueden dar una orientacidon de la mejora en cuanto a las
aptitudes (conocimientos) de los trabajadores, aunque esto no conlleva necesariamente que
las actitudes de los mismos hayan mejorado, pare ello se necesitaria efectuar un seguimiento y
estudio longitudinal de los trabajadores antes y después de haber participado en la campafia lo

cual no es factible.

Otro condicionante que existe es el saturar al trabajador-conductor de tests, cuestionarios y
demas pruebas ya que en muchas ocasiones los trabajadores se quejan de la cantidad de
sugerencias y opiniones que se les piden y que luego a nivel practico no se implantan, por ello
y dado que estas campafias no tienen como objetivo la formacién del trabajador sino su
concienciacion o sensibilizacién, es posible que no esté muy aconsejado inundar a los

trabajadores con encuestas.

En nuestro caso el trabajador-conductor debe cumplimentar al menos los siguientes

cuestionarios:

-Anexo I: Auto cuestionario.

-Anexo II: Encuesta para campafia de Seguridad Vial.

-Anexo IV: Identificacidon de puntos peligrosos.(optativo pero interesante)

Los siguientes no serian necesarios, de ser cumplimentados, el nimero de cuestionarios que se

les habria pasado seria de cinco, lo cual es algo elevado y no conveniente.
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-Anexo VII: Cuestionario de Satisfaccion de la campafia

-Anexo VIII: Encuesta de conocimientos de final de campaiia.

Por ello sdlo se deberan emplear aquellos cuestionarios que se considere necesarios, evitando
también que el trabajador se vea, como en términos estadisticos se suele decir un “sujeto” o

un “caso” y la campaia quede reducida a un “tratamiento” con unos resultados o “efectos”.

Las campafias de seguridad y sensibilizacion en las empresas no son faciles de implantar y
desarrollar y mas actualmente, ya que debido a la situaciébn econdmica que estamos
atravesando, las plantillas estdn muy ajustadas y casi sin tiempo para dedicar a actividades que
no sean puramente fabriles, requieren que sean muy practicas, concisas y reducidas,
sacrificando en muchas ocasiones la posibilidad de dar un temario mas completo y de mayor
duracion ya que el tiempo dedicado a ellas es tiempo no-productivo, teniendo un coste para la
empresa ya que se realiza dentro del horario laboral y tampoco debemos olvidar que la
prevencion del accidente laboral de trafico no suele ser uno de los objetivos principales en
prevencion de riesgos laborales pues como sabemos estos accidentes, los in itinere, no suelen
ser considerados en muchas de las estadisticas laborales ni en los planes de actuacion

preferente de la administracion o de las Mutuas de Accidentes de Trabajo.

Se recogen a continuacion una serie de tests, pruebas y contrastes estadisticos que pueden

servir a los técnicos de prevencidn para analizar los datos obtenidos en las encuestas.

TEST DE WILCOXON:

Contraste no paramétrico que puede ser utilizado para valorar si existen diferencias
significativas en un grupo de trabajadores a los que se les ha pasado un cuestionario antes de
realizar la campanfa y al finalizar la misma, tendremos un grupo de trabajadores con unas

puntuaciones antes y después.

El procedimiento es el siguiente:

Se elabora una tabla donde figuran las puntuaciones de todos los trabajadores antes y después

de impartirles las charlas de sensibilizacion, se anotan las diferencias y se ordenan empezando
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por la minima. Posteriormente el valor de la suma de las diferencias después-antes se compara

con una tabla.

Ejemplo:

Grupo de 7 trabajadores, en la columna (x) figuran las respuestas positivas al cuestionario
extraidas de la encuesta del Anexo Il, en la columna (y) recogemos las respuestas obtenidas del

cuestionario del Anexo VIII.

X (antes) Y (después) [y—x] Y >X Y <X
2 3 1
2 3 1
2 4 2
4 5 1
3 4 1
3 3 0
1 3 2

Al ser la diferencia nula en el trabajador n2 6 , se anula.

6 trabajadores: Puntuacién antes (X) , Puntuacion después (Y)
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X (antes) Y (después) [y—x] Y >X Y <X
2 4 2 30
1 3 2 3¢
2 4 2 30
1 5 4 62
3 4 1 10
1 4 3 5o

En la columna (Y > X) indicamos el orden de las diferencias, como la diferencia minima en las
puntuaciones esta entre 3 y 4 el orden serd (12) y como la maxima diferencia se da entre 1y 5
el orden sera (62). Para los empates se hace la media de los érdenes que les corresponderian,

29,39y 42 orden su media es 3, es decir 32 orden.

La suma de los 6rdenes es: 21.

Tabla Wilcoxon: Con un nivel de significacion de 0,05 y contraste bilateral para n = 6, se
rechaza la hipdtesis Ho si la suma es inferior a 0 6 superior o igual a 21, luego si hay diferencias

significativas y la campafia ha sido positiva.

TEST DE McNEMAR:

Es un test que se utiliza para contrastar si existen diferencias significativas en un grupo antes y
después de pasar por un tratamiento o en nuestro caso una charla, exposicidon o campafia.
Para el contraste se utiliza una distribucién chi-cuadrado con un grado de libertad.

Para una P=0,95 la tabla da el valor de 3,84 con un nivel de significacion del 5%, si el valor
obtenido en el test es inferior a 3,84 aceptamos la hipdtesis nula Ho y no existen diferencias
significativas en las puntuaciones obtenidas por los trabajadores antes y después de la
campana.
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Ejemplo:

Antes y después de una exposicion sobre diversos temas de seguridad vial se pasa un

cuestionario a una serie de trabajadores, cada uno de ellos se identifica bien por su nombre o

mediante un cédigo que sdlo él conoce.

Numero de asistentes a la exposicidn: 28

18 consiguen superar el nivel minimo del cuestionario.

5 suspendieron inicialmente y después de la exposicidn obtuvieron un resultado aceptable.

3 trabajadores no consiguieron superar el umbral minimo del cuestionario.

Con los datos anteriores se elabora la siguiente tabla:

Aprueban 18 (A) 2 (B)
No aprueban 5 (C) 3 (D)
Aprueban No aprueban
([B-C]-1) ([2-5]-1)
McNEMAR = = = 0,57
B+C 2+5

Como 0,57 < 3,84 se acepta la hipdtesis Ho y se concluye que no existen diferencias

significativas.
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PRUEBA PARAMETRICA: DOS MUESTRAS RELACIONADAS.

Obtenemos las puntuaciones en unas variables del cuestionario inicial y luego en el
cuestionario de evaluacidn, se obtienen las diferencias entre las medias antes y después de la
exposicién, se obtiene el estadigrafo y se compara con la tabla T de Student para n-1 grados de
libertad, si el estadigrafo estd fuera del intervalo existen diferencias significativas y la

asistencia a la exposicién ha mejorado el nivel de conocimientos.

Ejemplo:

La tabla siguiente recoge las puntuaciones antes y después de la campaiia de seis

trabajadores. Con alfa (nivel de significacién) = 0,05, probabilidad 95%.

En la tabla T de Student se busca con 6-1 = 5 grados de libertad y P = 0,975 da una t= 2,57

(valor critico bilateral).

Trabajador Antes Después diferencia difer-D (Di-D)(Di-D)

T1 3 4 -1 0 0
T2 2 3 -1 0 0
T3 1 3 -2 -1 1
T4 3 3 0 1 1
T5 3 4 -1 0 0
T6 2 3 -1 0 0

Xm=2,3 Xm=3,3 2

D=23-33=-1

Sd=SQR(2/n-1)=SQR (2/5)=0,63 (SQR =Raiz cuadrada)
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T de contraste= D /Sd/sgr(n-1) = -1/0,63/ sqr (5) =- 3,53 > 2,57 luego existen diferencias

significativas y se rechaza la Ho.

Grados libertad P=0,05 P=0,02 P=0,01

N-1=5 t=2,5 t=3,3 t=4

Como t = 3,53 esta entre 3,3 y 4, aproximadamente P=0,02 + 0,01 /2 =0,015

La regidn critica de rechazo (existen diferencias) es P<0,025 6 P=0,975 luego

P=0,015 < 0,025 existen diferencias significativas.

TEST CHI-CUADRADO PARA CONTRASTES EN TABLAS DE CONTINGENCIA DE 2 X 2:

Con un grado de libertad.

Con un nivel de significacion de 0,05 el valor de chi cuadrado en tablas es de: 3,84

Si el valor obtenido en el contraste es superior a 3,84 existen diferencias significativas entre los

valores de la tabla de contingencia.
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Férmula a emplear:

N(laxd-bxcl- N/2)

Chi cuadrado (x2) =
(a+b) (c+d) (a+c) (b+d)

Siendo N el nimero total de sujetos.
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ANEXO X

ESTIMACION DE RIESGOS VIALES 1

(Método de los Percentiles de Riesgo)

EMPRESA: Fecha:

Nombre o identificacidn:

Puesto de trabajo:

DATOS DE CARGA:

Género 6 sexo:

Edad: ( X2)

Antigliedad en la empresa: (X4 )

Tamafio de empresa (nQ trabajadores): ( X5 )

Sector: Agrario, Servicios, Industria,
Construccion.

Tipo de vehiculo:

Antigliedad del vehiculo:

N2 de afios que tiene el permiso o licencia:

Provincia y C. Auténoma:

Tipo de via mas utilizada:
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Resultados para el FACTOR HUMANO

Variable Percentil

(A). Antigliedad en el trabajo. ( X4 ),(T110)

(B).Tamano de la empresa. ( X5 ), ( T112)

(C). Indice de incidencia de acc mortales i,i. (
T115,T116)

(D) .Indice de incidencia de acc totales i,i. ( X3
), (T121,T122)

(E) .Accidentes mortales i,i. ( T119,T120)

(F).Accidentes totales i,i. ( T123,T124)

( G ) Afios con el permiso , licencia ( T98,T99 )

(H) Sector laboral (T128)

Resultados para el FACTOR ENTORNO

Variable Percentil

(J) Comunidad Autonoma ( T135)

(K) Provincia (T136)

(1) Tipo de via (T139)
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Resultados para el FACTOR VEHICULO

Variable Percentil

(L) Antigliedad y tipo de vehiculo ( T108 )

(vehiculos implicados)

( M) Victimas graves y mortales por vehiculo
(T143)

( N ) indice de incidencia por edad y vehiculo
(T146)

CONCLUSIONES :
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ANEXO XI

ESTIMACION DE RIESGOS VIALES 2

(Método Probabilidad-Consecuencias)

EMPRESA: Fecha

Nombre o identificacién:

Resultados para Probabilidad

Género 6 sexo:

Edad (X2)

Indice de Incidencia (X3).( T121y T122)

Antigliedad en la empresa (X4)

Tamafio de la empresa (n2 trabajadores) (X5)

Accidentes (X1)

Porcentaje (Tabla 149) hombres, (T157)
mujeres.

Factor Humano
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Provincia ( Tabla 150)

Tipo de via ( Tabla 150)

Factor Entorno

Tipo de Vehiculo (Tabla 107 )

Antigliedad (Tabla 107 )

Factor Vehiculo

Hombres: X1 (Accidentes) =12.687—7,8 X2 -1,74 X3 + 10,14 X4 —-7,17 X5

Mujeres: X1 (Accidentes) =21.628 + 0,28 X2 — 5,66 X3 — 71 X4 — 10 X5

Factor Probabilidad =0,81 x F.H. + 0,12 x F.E. + 0,07 x F.V.

F.P.=0,81 x +0,12 x + 0,07 x =

Resultados para consecuencias

Edad

Género

Tipo de vehiculo: ( Tabla 146 )

Factor Consecuencias
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Resultado global (Estimacion del riesgo)

Probabilidad
Consecuencias

Ligeramente dainino

Dafino

Extremad dafiino

P. baja. 1-30% Riesgo trivial (1) Riesgo tolerable (2) Riesgo moderado (3)
6 base-umbral
P. media. 31-65% Riesgo tolerable (2) Riesgo moderado (3) | Riesgo importante (4)
P.alta. 66-100% | Riesgo moderado (3) | Riesgo importante (4) | Riesgo intolerable (5)
6 superior a
importante
CONCLUSIONES : .ottt ettt ettt ettt sae et st e e e s et et ers sasase st sbe st nessessestesass esaesaesareansetesees

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 289




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

ANEXO XII

ESTIMACION DE RIESGOS VIALES (Datos de carga)

EMPRESA: Fecha:

Nombre o identificacidn:

Puesto de trabajo:

Género 6 sexo:

Edad:

indice de incidencia

Antigliedad en la empresa:

Tamafio de la empresa (n2 trabajadores):

Provincia

Tipo de via

Sector: Agrario, Servicios, Industria,
Construccion.

Tipo de vehiculo:

Antigliedad del vehiculo:

N2 de afios que tiene el permiso o licencia:

Provincia y C. Auténoma:

Tipo de via mas utilizada:
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ANEXO Xl

RELACION DE FICHEROS QUE SE ADJUNTAN EN EL C.D.

(1) Charlas y exposiciones: Ocho presentaciones monograficas y cortas mas otra
gue agrupa a todas ellas.

(2)Correccion encuesta: Hoja Excel en la que se introducen los resultados de la
encuesta para campafa de seguridad vial (anexo 2).

(3)Encuesta técnicos de prevencion: Resultados y hoja de carga de las encuestas a
139 técnicos de prevencion.

(4)Estimacion global del riesgo: Hoja Excel para estimar el riesgo vial, corresponde
con la tabla de la figura 169, pagina 197.

(5)Estimacion de riesgos hoja: Hoja para estimacion del riesgo por modelo y por
percentiles, corresponde con figuras 165-167.

(6)Hoja con todas las empresas: Hoja con las respuestas de 14 empresas
contempladas en la tesis, en ellas han respondido 96 sujetos a 24 items del test
inicial (anexo 2) y 295 trabajadores a las 36 preguntas que constituyen el
cuestionario final.

(7)Coeficiente biserial-puntual: Hoja para proceder al cdlculo de este coeficiente.
(8)Coeficiente chi-cuadrado: Hoja para calcular este contraste.

(9)Tesis pdf: Documento completo en pdf con tablas y graficos en color.
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ANEXO XIV
Afio | Accidentes initinere | N.trabajadores indice de incidencia
1997 45952 10436775 440
1998 53423 11024231 484
1999 62652 11686984 536
2000 72357 12343635 586
2001 78336 12880664 608
2002 78482 13294431 590
2003 80123 13697525 585
2004 84020 14206714 591
2005 90923 14820695 613
2006 91879 15502738 593
2007 97086 16058697 604
2008 90720 15880035 571

Indice de incidencia de accidentes totales in itinere en Espafia.

Fuente: INSHT y elaboracion propia.
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ANEXO XV
Afio | Accidentes initinere | N.trabajadores Indice de incidencia
1997 5438 1219900 446
1998 6466 1372100 471
1999 7624 1454100 524
2000 8457 1532600 552
2001 9401 1596100 589
2002 8680 1657500 524
2003 8720 1716300 508
2004 9182 1769200 519
2005 9758 1851200 527
2006 9994 1936700 516
2007 10361 1985300 522
2008 8920 1923100 464

indice de incidencia de accidentes in itinere totales en

la Comunidad Valenciana. Fuente: INSHT y elaboracidn propia.
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ANEXO XVI

Afio | indice de incidenciain | Indice de incidencia in itinere en la
itinere totales en Comunidad Valenciana
Espafia
1997 440 446
1998 484 471
1999 536 524
2000 586 552
2001 608 589
2002 590 524
2003 585 508
2004 591 519
2005 613 527
2006 593 516
2007 604 522
2008 571 464

indices de incidencia de accidentes in itinere totales en

Espafia y en la Comunidad Valenciana
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ANEXO XVII
Accidentes totales Accidentes in Porcentaje de
en jornada de itinere totales accidentes in itinere
Afo . " ~
trabajo en Espaiia en Espafia totales sobre
accidentes totales en
jornada de trabajo
1997 677138 45952 6,35
1998 753396 53423 6,62
1999 869161 62652 6,72
2000 932932 72357 7,20
2001 946600 78336 7,64
2002 938188 78482 7,72
2003 874724 80123 8,39
2004 871724 84020 8,79
2005 890872 90923 9,26
2006 911561 91879 9,16
2007 924981 97086 9,50
2008 804959 90720 10,13

Porcentaje de accidentes in itinere sobre accidentes

Totales en jornada de trabajo en Espana. Fuente: MTAS.
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ANEXO XVIII
Afo Accidentes totales Accidentes in Porcentaje de
en jornada de itinere totales accidentes in itinere
trabajoen la en la totales sobre
Comunidad Comunidad accidentes totales en
Valenciana Valenciana jornada de trabajo
1997 84660 5438 6,04
1998 96819 6466 6,26
1999 113628 7624 6,29
2000 118170 8457 6,68
2001 114524 9401 7,59
2002 106442 8680 7,54
2003 98412 8720 8,14
2004 96906 9182 8,66
2005 95225 9758 9,29
2006 92281 9994 9,77
2007 90710 10361 10,25
2008 73866 8920 10,77

Porcentaje de accidentes in itinere sobre accidentes
Totales en jornada de trabajo en la Comunidad Valenciana.

Fuente: MTAS.
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ANEXO XIX
Ao En centro de En En otro centro In itinere
trabajo desplazamiento de trabajo

1999 657 253 194 462
2000 652 266 218 444
2001 602 238 190 457
2002 582 305 214 443
2003 586 263 171 432
2004 542 265 161 491
2005 548 213 174 351
2006 540 217 190 456
2007 433 243 150 341
2008 449 241 120 255
2009

Numero de accidentes mortales por lugar de ocurrencia en Espafia.

Fuente: MTAS.
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ANEXO XX
Ao En centro de En En otro centro In itinere
trabajo desplazamiento de trabajo

1999 41,9 16,1 12,3 29,5
2000 41,2 16,8 13,7 28,1
2001 40,4 16 12,7 30,7
2002 37,6 19,7 13,8 28,6
2003 40,3 18,1 11,7 29,7
2004 371 18,1 11 33,6
2005 42,6 16,5 13,5 27,2
2006 41,4 16,6 14,5 27,3
2007 371 20,8 12,8 29,2
2008 42,1 22,6 11,2 23,9
2009

Porcentajes de accidentes mortales en Espafia por lugar de ocurrencia.

Fuente: MTAS.
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ANEXO XXI
Afo indice en Espafia indice en Comunidad Valenciana
1997 239 291
1998 297 336
1999 339 386
2000 382 418
2001 405 455
2002 396 410
2003 395 402
2004 402 411
2005 422 424
2006 415 422
2007 426 426
2008 383 356

Numero de accidentes in itinere x 100.000 / censo de conductores

(excluyendo licencias de ciclomotores)
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ANEXO XXII
Ao Castelldn Valencia Alicante
1997 107 237 151
1998 103 278 190
1999 102 254 184
2000 100 243 194
2001 105 231 176
2002 128 226 163
2003 123 245 170
2004 95 220 156
2005 88 192 161
2006 73 168 137
2007 70 187 128
2008 63 163 107

Fallecidos en carretera y zona urbana por provincias.

Fuente: DGT.
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ANEXO XXIII
Ao Castelldn Valencia Alicante
1997 233667 1006620 630267
1998 239769 1033850 647496
1999 245415 1063070 664039
2000 250779 1091752 680355
2001 255588 1116731 695134
2002 260681 1145628 712555
2003 265503 1172209 732876
2004 273596 1204684 755950
2005 280540 1240014 781002
2006 291760 1272164 800677
2007 299305 1307149 826672
2008 309883 1340863 853466

Censo de conductores por provincias. Fuente: DGT.
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ANEXO XXIV

Corresponde con la Tabla de la Figura 145 donde se relacionan los indices de incidencia
de los accidentes en base a la gravedad de las lesiones de las victimas, sexo, edad y
tipo de vehiculo implicado.

Bicicletas. Varon Poblacién muertos graves leves I.l. muertos | |I.l. graves I.l. leves
De 16 a 19 afios 324600 0,6 7,6 13 0,18 2,34 4,00
De 20 a 24 afios 1054400 2,3 5,3 15 0,22 0,50 1,42
De 25 a 29 afios 1709300 2 11 39 0,12 0,64 2,28
De 30 a 34 afios 1887000 2 16 53 0,11 0,85 2,81
De 35 a 39 afios 1784900 4,3 25 55 0,24 1,40 3,08
De 40 a 44 afios 1635500 3,6 17 57 0,22 1,04 3,49
De 45 a 49 afios 1434400 6 39 59 0,42 2,72 4,11
De 50 a 54 afios 1170400 3 21 46 0,26 1,79 3,93
De 55 a 59 afios 917100 6,3 16 35 0,69 1,74 3,82
De 60 a 64 afios 511800 4 18 24 0,78 3,52 4,69
Bicicletas. Mujer Poblacién muertos graves leves I.l. muertos | I.I. graves I.l. leves
De 16 a 19 afios 218100 0,6 2,6 6 0,28 1,19 2,75
De 20 a 24 afios 870400 0,3 3,6 6 0,03 0,41 0,69
De 25 a 29 afios 1430500 1,6 4,6 18 0,11 0,32 1,26
De 30 a 34 afios 1436700 0,3 2 6 0,02 0,14 0,42
De 35 a 39 afios 1296700 0,6 2 4 0,05 0,15 0,31
De 40 a 44 afios 1208800 0 0,6 5 0,00 0,05 0,41
De 45 a 49 afios 1024900 0,3 0,6 3 0,03 0,06 0,29
De 50 a 54 afios 747600 0 1 4 0,00 0,13 0,54
De 55 a 59 afios 499500 0,3 0,3 3 0,06 0,06 0,60
De 60 a 64 afios 243700 0 1,6 1 0,00 0,66 0,41
Ciclomotor.Varén Poblacion muertos graves leves I.l. muertos | I.I. graves Il. leves
De 16 a 19 afios 324600 15,3 157 354 4,71 48,37 109,06
De 20 a 24 afios 1054400 11 86 164 1,04 8,16 15,55
De 25 a 29 afios 1709300 8,3 75,6 165 0,49 4,42 9,65
De 30 a 34 afios 1887000 6 59,6 117 0,32 3,16 6,20
De 35 a 39 afios 1784900 5 55,3 97 0,28 3,10 5,43
De 40 a 44 afios 1635500 6,6 52 90 0,40 3,18 5,50
De 45 a 49 afios 1434400 8,3 36 64 0,58 2,51 4,46
De 50 a 54 afios 1170400 6,3 30 44 0,54 2,56 3,76
De 55 a 59 afios 917100 6 26 46,3 0,65 2,84 5,05
De 60 a 64 afios 511800 6,3 25,3 35,3 1,23 4,94 6,90
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Ciclomotor poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 218100 0,6 20 56 0,28 9,17 25,68
20-24 870400 1 12 53 0,11 1,38 6,09
25-29 1430500 1,3 17 44 0,09 1,19 3,08
30-34 1436700 0,6 10 31 0,04 0,70 2,16
35-39 1296700 0,6 5 20 0,05 0,39 1,54
40-44 1208800 2 7 18 0,17 0,58 1,49
45-49 1024900 0 3 9 0 0,29 0,88
50-54 747600 0 2,3 8 0 0,31 1,07
55-59 499500 0,3 1,6 4 0,06 0,32 0,80
60-64 243700 0,6 0,6 3 0,25 0,25 1,23

indices de incidencia: (x 100.000).( mujeres ), Vehiculo : Ciclomotor y bicicleta

Motocicleta poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 324600 11 33 57 3,39 10,17 17,56
20-24 1054400 31 135 195 2,94 12,80 18,49
25-29 1709300 73 346 534 4,27 20,24 31,24
30-34 1887000 84 370 625 4,45 19,61 33,12
35-39 1784900 64 245 421 3,59 13,73 23,59
40-44 1635500 43 168 289 2,63 10,27 17,67
45-49 143400 27 130 213 1,88 9,06 14,85
50-54 1170400 15 75 128 1,28 6,41 10,94
55-59 917100 9 36 67 0,98 3,93 7,31
60-64 511800 3 17 29 0,59 3,32 5,67

indices de incidencia: (varones), vehiculo: Motocicleta
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Motocicleta poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 218100 0 1,6 2,6 0 0,73 1,19
20-24 870400 1 3,6 11 0,11 0,41 1,26
25-29 1430500 1,3 8 29 0,09 0,56 2,03
30-34 1436700 1,3 11 26 0,09 0,77 1,81
35-39 1296700 0,3 6 15 0,02 0,46 1,16
40-44 1208800 0,3 4,6 11 0,02 0,38 0,91
45-49 1024900 0 1,3 6 0 0,13 0,59
50-54 747600 0 1,3 3,3 0 0,17 0,44
55-59 499500 0 0 0,6 0 0 0,12
60-64 243700 0,3 1 0,3 0,12 0,41 0,12

indices de incidencia: (mujeres), vehiculo: Motocicleta

Ambulancias poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 324600 0 0,3 0,3 0 0,09 0,09
20-24 1054400 0 0 1 0 0 0,09
25-29 1709300 0 0,3 5,6 0 0,02 0,33
30-34 1887000 0 2,3 4,3 0 0,12 0,23
35-39 1784900 0 0,3 3 0 0,02 0,17
40-44 1635500 0 0 2 0 0 0,12
45-49 143400 0 0,3 2,3 0 0,02 0,16
50-54 1170400 0 0 1,6 0 0 0,14
55-59 917100 0 0,3 1 0 0,03 0,11
60-64 511800 0 0,3 0 0 0,06 0

indices de incidencia: (varones), vehiculo: Ambulancia
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Ambulancias poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 218100 0 0 0 0 0 0
20-24 870400 0 0 1 0 0 0,11
25-29 1430500 0 0 0 0 0 0
30-34 1436700 0 0 0,6 0 0 0,04
35-39 1296700 0 0 0 0 0 0
40-44 1208800 0 0 1 0 0 0,08
45-49 1024900 0 0 0 0 0 0
50-54 747600 0 0 0 0 0 0
55-59 499500 0 0 0 0 0 0
60-64 243700 0 0 0 0 0 0

indices de incidencia: (mujeres), vehiculo : Ambulancia

Turismos poblaciéon muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 324600 71 296 1256 21,87 91,19 386,94
20-24 1054400 117 521 2294 11,10 49,41 217,56
25-29 1709300 158 646 2927 9,24 37,79 171,24
30-34 1887000 130 484 2321 6,89 25,65 123
35-39 1784900 118 392 1832 6,61 21,96 102,64
40-44 1635500 91 343 1385 5,56 20,97 84,68
45-49 143400 72 272 1117 5,02 18,96 77,87
50-54 1170400 74 221 904 6,32 18,88 77,24
55-59 917100 65 187 771 7,09 20,39 84,07
60-64 511800 52 150 607 10,16 29,31 118,60

indices de incidencia: (varones), vehiculo: Turismos
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Turismos poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 218100 12 56 392 5,5 25,68 179,73
20-24 870400 22 142 1074 2,53 16,31 123,39
25-29 1430500 31 211 1615 2,17 14,75 112,90
30-34 1436700 25 152 1290 1,74 10,58 89,79
35-39 1296700 20 122 944 1,54 9,41 72,80
40-44 1208800 15 109 749 1,24 9,02 61,96
45-49 1024900 16 92 560 1,56 8,98 54,64
50-54 747600 18 64 389 2,41 8,56 52,03
55-59 499500 10 45 257 2 9,01 51,45
60-64 243700 7 34 143 2,87 13,95 58,68

indices de incidencia: (mujeres) , vehiculo : Turismos

<3500 kgs poblaciéon muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 324600 1 2,3 13 0,31 0,71 4
20-24 1054400 2,3 12 44 0,22 1,14 4,17
25-29 1709300 5 15 84 0,29 0,88 4,91
30-34 1887000 2,3 17 86 0,12 0,90 4,56
35-39 1784900 3,6 19 87 0,20 1,06 4,87
40-44 1635500 6 14 56 0,37 0,86 3,42
45-49 143400 43 14 54 0,30 0,98 3,76
50-54 1170400 1,3 10 40 0,11 0,85 3,42
55-59 917100 2 9,3 27 0,22 1,01 2,94
60-64 511800 3,6 7 19 0,51 1,37 3,71

Indices de incidencia: (varones), vehiculo: < 3500 kgs.
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<3500 kgs poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 218100 0 0 0,3 0 0 0,14
20-24 870400 0 0,6 1,3 0 0,07 0,15
25-29 1430500 0 1 4,6 0 0,07 0,32
30-34 1436700 0 1,6 3,6 0 0,11 0,25
35-39 1296700 0 0 1 0 0 0,08
40-44 1208800 0 0,3 2 0 0,02 0,17
45-49 1024900 0 0,6 2 0 0,06 0,20
50-54 747600 0 0,3 0,6 0 0,04 0,08
55-59 499500 0 0 0,6 0 0 0,12
60-64 243700 0 0 0 0 0 0
indices de incidencia: (mujeres), vehiculo: < 3500 Kgs
> 3500 kgs poblaciéon muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves

16-19 324600 0 0,6 1,6 0 0,18 0,49
20-24 1054400 2 11 44 0,19 1,04 4,17
25-29 1709300 43 32 123 0,25 1,87 7,20
30-34 1887000 7 37 143 0,37 1,96 7,58
35-39 1784900 7 41 139 0,39 2,30 7,79
40-44 1635500 10 34 111 0,61 2,08 6,79
45-49 143400 8 26 89 0,56 1,81 6,20
50-54 1170400 53 21 71 0,45 1,79 6,07
55-59 917100 5,6 21 52 0,61 2,29 5,67
60-64 511800 1,6 11 28 0,31 2,15 5,47

indices de incidencia: (varones), vehiculo: > 3500 kgs.

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 307




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________}

> 3500 kgs poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves

16-19 218100 0 0 0 0 0 0

20-24 870400 0 0 1,3 0 0 0,15
25-29 1430500 0 0,3 1,3 0 0,02 0,09
30-34 1436700 0 0 0,3 0 0 0,02
35-39 1296700 0 0 2 0 0 0,15
40-44 1208800 0 0 0,3 0 0 0,02
45-49 1024900 0 0,3 0 0 0,03 0

50-54 747600 0 0 0 0 0 0

55-59 499500 0 0 0,3 0 0 0,06
60-64 243700 0 0 0,3 0 0 0,12

indices de incidencia: (mujeres), vehiculo: > 3500 Kgs
articulados poblacion muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves

16-19 324600 0 0,6 1 0 0,18 0,31
20-24 1054400 2,3 7 24 0,22 0,66 2,28
25-29 1709300 53 27 73 0,31 1,58 4,27
30-34 1887000 10 29 81 0,53 1,54 4,29
35-39 1784900 10 28 87 0,56 1,57 4,87
40-44 1635500 9 28 80 0,55 1,71 4,89
45-49 143400 9 24 57 0,63 1,67 3,97
50-54 1170400 3,3 16 40 0,28 1,37 3,42
55-59 917100 6,3 13,3 29 0,69 1,45 3,16
60-64 511800 3,6 7 16,3 0,70 1,37 3,18

indices de incidencia: (varones), vehiculo: Articulados
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poblacion muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves

218100 0 0,3 0 0 0,14 0

870400 0 0 0 0 0 0

1430500 0 0 2,3 0 0 0,16

1436700 0 0 1,6 0 0 0,11

1296700 0 0,6 1 0 0,05 0,08

1208800 0 0,6 1 0 0,05 0,08

1024900 0,3 0,3 1 0,3 0,03 0,10

747600 0 0 0,3 0 0 0,04

499500 0 0 0,3 0 0 0,06

243700 0 0 0 0 0 0
indices de incidencia: (mujeres), vehiculo: Articulados

poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves

324600 0 0 0

1054400 0 0,6 2

1709300 1 0,3 7

1887000 0,3 1 6,3

1784900 0,3 1,3 12

1635500 0,3 1,6 10,3

143400 0,6 0,6 6,3

1170400 1 2 6,3

917100 0,3 1 3,6

511800 0,3 1 3

Indices de incidencia: (varones), vehiculo: Autobuses
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Autobuses poblacién muertos graves leves i.i. muertos i.i. graves i.i. leves
16-19 218100 0 0 0 0 0 0
20-24 870400 0 0 0 0 0 0
25-29 1430500 0 0 1,6 0 0 0,11
30-34 1436700 0 0 1,6 0 0 0,11
35-39 1296700 0 0,3 0,6 0 0,02 0,05
40-44 1208800 0 0 0,3 0 0 0,02
45-49 1024900 0 0 0 0 0 0
50-54 747600 0 0 0 0 0 0
55-59 499500 0 0 0 0 0 0
60-64 243700 0 0 0 0 0 0

indices de incidencia: (mujeres), vehiculo: Autobuses

Tabla Figura 145: indices de Incidencia por lesidn, sexo, edad y tipo de vehiculo.

Afios: 2005/06/07
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ANEXO XXV

Relacion de tablas con los percentiles en columnas de los indices de incidencia por tipo

de vehiculo, sexo e intervalo de edad.

Bicicletas. Vardn I.I. muertos I.I. graves Il leves
16-19 P33 P80 P80
20-24 P44 P10 P10
25-29 P22 P20 P20
30-34 P11 P30 P30
35-39 P55 P50 P40
40-44 P44 P40 P50
45-49 P78 P90 P90
50-54 P66 P70 P70
55-59 P89 P60 P60
60-64 P100 P100 P100

Bicicletas. Mujer I.I. muertos I.I. graves Il leves
16-19 P100 P100 P100
20-24 P43 P78 P78
25-29 P86 P66 P89
30-34 P28 P44 P44
35-39 P57 P55 P22
40-44 P14 P11 P33
45-49 P43 P22 P11
50-54 P14 P33 P55
55-59 P71 P22 P66
60-64 P14 P89 P33
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Ciclomotor. Varén I.l. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P100 P100 P100
20-24 P80 P90 P90
25-29 P40 P70 P80
30-34 P20 P50 P60
35-39 P100 P40 P40
40-44 P30 P60 P50
45-49 P60 P100 P20
50-54 P50 P20 P100
55-59 P70 P30 P30
60-64 P90 P80 P70

Ciclomotor. Mujer I.l. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P100 P100 P100
20-24 P66 P90 P90
25-29 P55 P80 P80
30-34 P22 P70 P70
35-39 P33 P50 P60
40-44 P78 P60 P50
45-49 P11 P20 P20
50-54 P11 P30 P30
55-59 P44 P40 P100
60-64 P89 P10 P40

Motocicleta. Varon I.Il. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P70 P50 P50
20-24 P60 P70 P70
25-29 P90 P100 P90
30-34 P100 P90 P100
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35-39 P80 P80 P8O
40-44 P50 P60 P60
45-49 P40 P40 P40
50-54 P30 P30 P30
55-59 P20 P20 P20
60-64 P10 P10 P10
Motocicleta. Mujer I.l. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P20 P89 P66
20-24 P80 P55 P78
25-29 P60 P78 P100
30-34 P60 P100 P89
35-39 P40 P67 P55
40-44 P40 P44 P44
45-49 P20 P22 P33
50-54 P20 P33 P22
55-59 P20 P11 P11
60-64 P100 P55 P11
Ambulancia. Varén I.l. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P10 P83 P22
20-24 P10 P17 P22
25-29 P10 P33 P100
30-34 P10 P100 P89
35-39 P10 P33 P78
40-44 P10 P17 P44
45-49 P10 P33 P67
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50-54 P10 P17 P55
55-59 P10 P50 P33
60-64 P10 P67 P11
Ambulancia. Mujer I.l. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P10 P10 P25
20-24 P10 P10 P100
25-29 P10 P10 P25
30-34 P10 P10 P50
35-39 P10 P10 P25
40-44 P10 P10 P75
45-49 P10 P10 P25
50-54 P10 P10 P25
55-59 P10 P10 P25
60-64 P10 P10 P25
Turismo. Vardén I.l. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P100 P100 P100
20-24 P90 P89 P90
25-29 P70 P78 P8O
30-34 P50 P55 P70
35-39 P40 P44 P50
40-44 P20 P33 P40
45-49 P10 P11 P20
50-54 P30 P11 P100
55-59 P60 P22 P30
60-64 P80 P67 P60

Miguel Verdeguer Cuesta.

Pagina 314




Accidentes in itinere y en misidn: Implantacion y desarrollo de campafias de seguridad vial en la C.Valenciana

Turismo. Mujer I.I. muertos I.I. graves Il leves
16-19 P100 P100 P100
20-24 P80 P89 P90
25-29 P60 P78 P80
30-34 P40 P55 P70
35-39 P20 P44 P60
40-44 P100 P33 P50
45-49 P30 P22 P30
50-54 P70 P11 P20
55-59 P50 P33 P100
60-64 P90 P66 P40

<3500 kgs. Varon I.I. muertos I.I. graves I.l. leves
16-19 P78 P10 P55
20-24 P44 P90 P66
25-29 P55 P40 P100
30-34 P22 P50 P78
35-39 P33 P80 P89
40-44 P89 P30 P22
45-49 P66 P60 P44
50-54 P11 P20 P22
55-59 P44 P70 P11
60-64 P100 P100 P33
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< 3500 kgs. Mujer I.l. muertos I.l. graves 1. leves
16-19 P10 P16 P44
20-24 P10 P83 P55
25-29 P10 P83 P100
30-34 P10 P100 P89
35-39 P10 P16 P22
40-44 P10 P33 P66
45-49 P10 P66 P78
50-54 P10 P50 P22
55-59 P10 P16 P33
60-64 P10 P16 P11

> 3500 kgs. Varén I.l. muertos I.l. graves 1. leves
16-19 P11 P10 P10
20-24 P22 P20 P20
25-29 P33 P50 P80
30-34 P55 P60 P90
35-39 P66 P100 P100
40-44 P100 P70 P70
45-49 P89 P40 P60
50-54 P78 P30 P50
55-59 P100 P90 P40
60-64 P44 P80 P30

> 3500 kgs. Mujer I.Il. muertos I.l. graves 1. leves
16-19 P10 P33 P16
20-24 P10 P33 P100
25-29 P10 P66 P66
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30-34 P10 P33 P33
35-39 P10 P33 P100
40-44 P10 P33 P33
45-49 P10 P100 P16
50-54 P10 P33 P16
55-59 P10 P33 P50
60-64 P10 P33 P83
Articulados. Vardn I.l. muertos I.l. graves Il. leves
16-19 P10 P11 P10
20-24 P20 P22 P20
25-29 P40 P78 P70
30-34 P50 P55 P8O
35-39 P70 P66 P90
40-44 P60 P100 P100
45-49 P80 P89 P60
50-54 P30 P33 P50
55-59 P90 P44 P30
60-64 P100 P33 P40
Articulados. Mujer I.I. muertos I.I. graves Il leves
16-19 P50 P100 P14
20-24 P50 P25 P14
25-29 P50 P25 P100
30-34 P50 P25 P86
35-39 P50 P75 P57
40-44 P50 P75 P57
45-49 P100 P50 P71
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50-54 P50 P25 P28
55-59 P50 P25 P43
60-64 P50 P25 P14
Autobuses. Varén I.I. muertos I.I. graves Il leves
16-19 P16 P10 P10
20-24 P16 P50 P20
25-29 P16 P20 P50
30-34 P33 P40 P30
35-39 P33 P60 P100
40-44 P33 P70 P90
45-49 P66 P30 P60
50-54 P100 P90 P70
55-59 P50 P80 P40
60-64 P16 P100 P80
Autobuses. Mujer I.I. muertos I.I. graves Il leves
16-19 P10 P50 P25
20-24 P10 P50 P25
25-29 P10 P50 P100
30-34 P10 P50 P100
35-39 P10 P100 P75
40-44 P10 P50 P50
45-49 P10 P50 P25
50-54 P10 P50 P25
55-59 P10 P50 P25
60-64 P10 P50 P25

Figura 146: Percentiles de los indices de incidencia por edad, sexo y vehiculo
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ANEXO XXV

Afo Bicicletas Ciclomotores Motos Turismos Furg + camiones
1995 1740 13452 9048 22006 1591
1996 1590 14562 8880 23641 1570
1997 1620 16618 9001 23461 1570
1998 1358 20766 8504 24577 1566
1999 1245 22544 7801 24605 1634
2000 1211 23850 7891 28763 1948
2001 1295 21459 7823 30440 1927
2002 1288 19643 7380 31074 2006
2003 1367 18373 7220 30842 1991
2004 1502 17367 7437 28033 1707
2005 1481 15987 8898 25283 1440
2006 1460 15982 10817 25128 1586
2007 1595 14804 12591 24240 1552
2008 1892 12351 12566 24373 1416
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Figura 204: Conductores y pasajeros fallecidos y heridos en zona urbana. Fuente D.G.T.
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ANEXO XXVII

Afo Bicicletas Ciclomotores Motos Turismos Furg + camiones
1995 1211 3737 3665 47871 7154
1996 1062 3858 3417 47940 7223
1997 1023 4247 3238 46825 7350
1998 1064 5698 3451 55514 8349
1999 1009 6110 3417 56169 8612
2000 841 5865 3353 57021 8456
2001 842 5408 3294 58631 8143
2002 890 4709 3319 58037 8378
2003 834 4608 3283 63166 8573
2004 897 4177 3514 55569 7949
2005 802 3905 4238 51896 7933
2006 981 4491 5683 56315 8967
2007 1062 4277 7014 55721 8647
2008 964 3275 6045 49230 7256
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——Bicicletas
40000
== Ciclomotores
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=>¢=Turismos
20000
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10000
0

Figura 205: Conductores y pasajeros fallecidos y heridos en carretera. Fuente D.G.T.
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ANEXO XXVIII
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Figura 206: Conductores y pasajeros fallecidos y heridos en carretera. Fuente D.G.T.

Excluyendo turismos.
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ANEXO XXIX
Afio Motocicletas Turismos Furgonetasy
camiones
1995 1301180 14212259 2936765
1996 1308208 14753809 3057347
1997 1326333 15297366 3205974
1998 1361155 16050057 3393446
1999 1403771 16847397 3604972
2000 1445644 17449235 3780221
2001 1483442 18150880 3949001
2002 1517208 18732632 4091875
2003 1513526 18688320 4188910
2004 1612082 19541918 4418039
2005 1805827 20250377 4655413
2006 2042298 20636738 4835670
2007 2311346 21760174 5140586
2008 2500819 22145364 5192219
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Figura 207: Censo de vehiculos en Espafia. Fuente D.G.T.
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ANEXO XXX
Afo Motocicletas Turismos Furgonetasy
camiones

1995 102 203 336
1996 106 206 348
1997 108 218 359
1998 114 200 342
1999 125 209 352
2000 129 203 363
2001 133 204 392
2002 142 210 394
2003 144 199 397
2004 147 234 458
2005 137 262 497
2006 124 253 458
2007 118 272 504
2008 134 301 599
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Figura 208: Relacion entre censo de vehiculos y censo de accidentes y fallecidos en Espafia en
carretera y en zona urbana. Fuente de datos D.G.T. Elaboracién propia.

(N2 vehiculos / victimas (conductores + pasajeros )heridos y muertos.
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ANEXO XXXI

ENCUESTA PARA REALIZACION DEL PLAN DE MOVILIDAD

Esta encuesta tiene como objeto solicitarle una serie de datos referentes al sistema que
Vd. emplea para desplazarse al trabajo; el objetivo del Plan de Movilidad es facilitarle estos
desplazamientos para que le sean mas seguros, comodos de realizar e incluso con un

menor coste. MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION.

N2 Pregunta o cuestion Respuesta

1 Edad:

Sexo:

Horario de trabajo habitual:

Indique si hace o no turnos:

Indique localidad donde vive:

2
3
4
5 Indique tipo de turno:
6
7

Para ir al trabajo todos los dias, habitualmente sale

de : (indique la localidad de partida):

8 | Su puesto de trabajo esta en: (indique la localidad):

9 | Cuando acaba su trabajo. ¢ Vuelve directamente a

su vivienda ?

10 | Indique como va a su trabajo diariamente: En
coche, moto, ciclomotor, andando, en bicicleta,

con el metro, tren, autobdus......

11 | Indique como vuelve desde el trabajo a su

domicilio:

12 | Si utiliza el coche para ir al trabajo. éVd. lo

conduce?

13 | Indique de forma aproximada el numero de
kilometros entre su domicilio y su puesto de

trabajo

14 | Si algun dia no puede utilizar el medio de

desplazamiento habitual, ¢ Cual emplea ?

15 | De forma aproximada, indique cuanto tiempo

invierte en ir desde su domicilio hasta el trabajo.

16 | Supongamos que Vd, habitualmente no utiliza el

transporte publico para ir al trabajo.

e
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Utilizaria mas el transporte publico y dejaria de
usar el coche si:

Hubiera un mejor servicio (mas trenes,
autobuses):.....

Si los horarios se ajustasen mas a sus
necesidades:
. Si las paradas del autobus o metro estuvieran mas
cerca de casa.

. Si las paradas estuvieran mas cerca del trabajo.

(ponga una X en las opciones elegidas)

17 | Si Vd. Utiliza el transporte publico. Indique por qué

motivo fundamentalmente lo hace.

18 | Si utiliza un vehiculo propio para ir al trabajo,
indique donde lo aparca en el trabajo.( calle,

parking o garaje de empresa, parking publico...... )

19 | Si viviera cerca de uno o varios compafieros de
trabajo, le importaria establecer unos turnos para
que una semana fueran en un vehiculo y otra

semana en el vehiculo de otro compafiero?

20 | Sipudiera ir al trabajo en bicicleta, ¢ lo haria ?

21 | Indique que inconvenientes reales ve para no
utilizar la bicicleta para desplazarse desde su casa

al trabajo.

22 | Si realiza jornada partida. {Vuelve a comer a su
casa o se queda a comer en un bar cercano a la

empresa?

22 | Si se le ocurre alguna idea para mejorar o facilitar
el transporte entre su domicilio y su trabajo
indiquela.

Muchas gracias!
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ANEXO XXXII

CUESTIONARID PARA TODOS LOS MIEWER0S DE LA ENPRESA / CORRECCION

1. Sexo
[ Homirs ] Muer NO PUNTOA

2. Edad 1 (124 anos) 2 (25-64 ancs) O (+54 afics)

3 Horario labonol
2] Jornads portide [1] Jomada tarce Turnos rotethos
[1] Jomada mariaria [0] Jomada noche Oftros

4. Pueslode trobajo  NO PUNTUA

E. Anfighedad en ld empresa
01 <12 meses [O] 12-34 meses [Z] »36 meses

6. Expedencla en lo conduccibn afics MO PUNTOA

7.  Medlo de desplozamienio o mi centro de trabajo
[E Andanda [F] Meto o ciclomster 1] vehicue compartido Tronsporte empiess
[Z] Bicicista [4] coche [6] Trersperte pubice M ones

8  Tiempo medio diordo que emples para desplozarme a mi centro de frabajo. MO PUNTOA

9. Uso de vehiculs para rabajar

] @] no
0. Frecuencia de desplazamiento
Atiampo cc.qTrplatn m Hobftualmente (sarmoncimaenta)
Frecuentementes fo dear) [[] ocosionciments (mensuaiments o mas)
i1. Tipe da wehiculo
[4] Tueisrne Vahiculs fgers [1] ofres

[Z] vehioue pesads [B] Motocicleta o ciclametor
2. Propiedad del vehiculo

@ Personal 1I| Ermpresa [ﬂ Alcguiiar
i3 iH wehiculo fiene un montenimiento periddico?

@] = MO [7] Desconazes
4. Antigledad dal vehiculo O{<Safas) 1510 ahas)  2¢+10afhosy
15 Plonifico previamente laruta y el horario a seguir.

@] s [T] stio 4a neta

[F] ssie ol hiesesio Elno

4,  He estodo impllcodo en olros cocidentes de froyecios
y/o da misldn durante los 3 afios anferiores.

sl @ MO M vaceas MO PUNTA
Puntuacion Valoracidn del riesgo
0Oa7 El riesgo de tener un accidente es bajo
8a15 Riesgo moderado
16 a 23 Riesgo importante
24 a 28 Nivel de riesgo alto

Cuestionario suministrado por Prevencion Navarra Sociedad de Prevencidn.
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12. NOTAS ACLARATORIAS:

! Eugenio Pérez Botija (1911-1966), “La prevencién de los accidentes de trabajo por los modernos
medios psicoldgicos, graficos y mecdnicos” editado en 1934 por el Instituto Nacional de Prevision.

> R.D. 1215/1997.BOE n2188 de 7 de agosto. Disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

* R.D.1644/2008.Normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas. Ministerio de la
Presidencia.

4 Ley de prevencion de riesgos laborales. LPRL. Ley 54/2993. Articulo 16: Plan de prevencion de riesgos
laborales, evaluacion de los riesgos y planificacién de la actividad preventiva.

> Ley de prevencidn de riesgos laborales. LPRL. Ley 31/1995 de 8 de noviembre y modificacion: Ley
54/2003. Articulo 33: Consulta y participacién de los trabajadores.

® Servimedia 9/6/2009.Fuente: Eco Diario. “Trafico. PSOE, PP y PNV coinciden en que las empresas
deben incluir la seguridad vial en la prevencién de riesgos laborales”. Comisién no permanente sobre
seguridad vial y prevencién de accidentes de trafico del Congreso.

’ D.Roman Ceballos. 1/4/2009.Director general de Trabajo, Cooperativismo y Economia Social.
Declaraciones a prensa local y 13/12/2009. Jornada de Seguridad Vial.
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/noticia-detalle.php?id=129

® Precovir 2009. I12 Congreso Internacional de Prevencién de Riesgos en los comportamientos Viales
Salud y Justicia. Valencia 5,6 y 7 de Noviembre de 2009.
http://www.uv.es/precovir/

° D. Pere Navarro, Director de la DGT. Declaraciones a prensa el 29/04/2009 dia mundial de la Seguridad
y Salud en el Trabajo.

1% p. Pere Navarro. Jornadas de Accidentes in itinere. 21 de abril de 2009. Federacién de Organizaciones
Empresariales Sorianas. www.heraldodesoria.es/index

"' rRD 1089/1976 de 23 de abril por el que se crea la Comisiéon Nacional de Seguridad Vial.

2 RD 767/1979 de 9 de marzo que modifica el RD 1089/1976.

e
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B Estrategia Espanola de Seguridad y Salud en el Trabajo 2007-2012.
http://www.mtin.es/ITSS/WEB/Atencion al Ciudadano/Normativa y Documentacion/Documentacion/
Documentacion ITSS/001/Estrategia SSL 2007.pdf

" Plan Anual de Seguridad Vial de la Comunidad Valenciana. Programa de Seguridad Vial 2005-
2006.Generalitat Valenciana.
www.cit.gva.es/fileadmin/conselleria/images/Documentos/carreteras/seguridadVial/PlanSVComunidad

Valenciana.pdf

 Plan Estratégico de Seguridad Vial 2005-2008. Ministerio del Interior y DGT. Observatorio Nacional de
Seguridad Vial. www.dgt.es entrar en seguridad vial y luego en Planes de seguridad vial.

te Ley 31/1995 Ley de Prevencién de Riesgos Laborales. Articulo 23 referente a Documentacion: “El
empresario deberd elaborar y conservar el plan de prevencién de riesgos laborales y la evaluacién de los
riesgos para la seguridad y la salud en el trabajo”.

Y Guia para la integracion de la prevencion. En portal del INSHT, normativa, guias técnicas,
http://www.insht.es/portal/site/Insht/

* RD 604/2006 de 19 de mayo por el que se modifica el RD 39/1997 de 17 de enero por el que se
aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

1 Ley de prevencion de riesgos laborales. LPRL. Ley 31/1995 de 8 de noviembre y modificacion: Ley
54/2003. Articulo 16: Plan de prevencion de riesgos laborales, evaluacién de los riesgos y planificacion
de la actividad preventiva.

 Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, estadisticas de accidentes de trabajo anuales.
http://mtin.es/estadisticas/eat/welcome.htm

! Anuarios y Series estadisticas de la Direccién General de Trafico.
http://www.dgt.es/portal/es/seguridad_vial/estadistica/

> RD 1161/2001 de 26 de octubre, por el que se establece el titulo de técnico superior en prevencion
de riesgos profesionales y las correspondientes ensefianzas minimas. Ministerio de Educacidn, Culturay

Deporte. R.D. 277/2003 de 7 de marzo, por el que se establece el curriculo del ciclo formativo de grado
superior correspondiente al titulo de técnico superior en prevencion de riesgos profesionales.

> RD 39/1997 de 17 de enero por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencion.
Articulo 37. Funciones de nivel superior. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

** RD 780/1998 de 30 de abril, por el que se modifica el Real Decreto 3971997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencién. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

> Revista ISTAS Por excelencia. N2 45 julio de 2009: Crisis, mutuas y prevencién.

%6 BOE 14 de abril de 2009, Ley 1/2009, de 26 de marzo, de creacion del Colegio Oficial de Técnicos
Superiores en Prevencion de Riesgos Laborales de la Comunidad Valenciana.

*” Memoria anual Fremap. http://www.fremap.es/pages/infcorp/mem07/mempdf.htm

28 . . ey s

La prevencién de Riesgos Laborales con cargo a cuotas como factor clave de la competitividad
empresarial y de una seguridad social dinamica. Abril 2010. Madrid. AMAT. Asociacion de Mutuas de
Accidentes de Trabajo.

» Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales. Ley 31/1995. Articulo 18: Informacién, consulta y
participacion de los trabajadores. Jefatura del Estado. BOE n2 269 del viernes 10 de noviembre de 1995.
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S y 112 Encuesta de Condiciones de trabajo en la Comunidad Valenciana. Editada por la Fundacion de
la Comunidad Valenciana para la prevencién de Riesgos Laborales.

3! |nstituto Nacional de Estadistica. http://www.ine.es/inebmenu/mnu/mnu_mercalab.htm

32 Instituto Valenciano de Estadistica.
http://www.ive.es/portal/page/portal/IVE_PEGV/CONTENTS/temas/menu-temas-cas.htm

* Estudio sobre pasos de peatones en Europa. Enero 2008. Racc Automoévil Club.
3 Informe Race. Estudio sobre velocidades en zona urbana. Madrid. 4 de diciembre de 2007.

* Tortosa y col. 1987.Psicologia y Trafico. Editorial Nau llibres.

*® ORDEN INT/2596/2005 de 28 de julio, por la que se regulan los cursos de sensibilizacién y reeducacion
vial para los titulares de un permiso o licencia de conduccién. BOE n2 190 del miércoles 10 de agosto de
2006.

* Ministerio de la Presidencia. RD 1032/2007 de 20 de julio, por el que se regula la cualificacién inicial y
la formacién continua de los conductores de determinados vehiculos destinados al transporte por
carretera. BOE n2 184 del jueves 2 de agosto de 2007.

*® Gomez cano. 1998. Evaluacién de Riesgos Laborales. Madrid. Ministerio de Trabajo e Inmigracion.

%% UNE Ex 81905. 1997. Guia para la implantacion de un sistema de gestion de la prevencién de riesgos
laborales. Madrid. Edita AENOR.

“* Orden de 18 de febrero de 1993 por la que se modifica la estadistica de accidentes de circulacion. BOE
n2 47 del miércoles 24 de febrero de 1993.

o Ley 34/2007 de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la atmdsfera. BOE n2 275 del 16
de noviembre de 2007.

2 Ley 38/1972 de 22 de diciembre de proteccion del ambiente atmosférico. BOE n2 309 de26 de
diciembre de 1972.

2 Agenda 21.Programa para el desarrollo de la sostenibilidad a nivel global aprobado por 173 gobiernos
en la conferencia de las Naciones Unidas sobre medio ambiente y desarrollo celebrada en Rio de Janeiro

en 1992.elcapitulo 28 anima a las comunidades locales a crear su propia version, una agenda 21 Local.

* Carta de Aalborg. Documento firmado en Aalborg (Dinamarca) en Mayo de 1994 tras la clausura de la
conferencia europea sobre ciudades y poblaciones sostenibles.

*> Ministerio de Fomento Estrategia Espafiola de Movilidad Sostenible.

*® Ministerio de Industria Turismo y Comercio Estrategia Espafiola de Ahorro y Eficiencia Energética en
Espafia (2004-2012) y E4 (2008-2012).Julio 2007.

47 Ayudas para planes de Transporte a empresas. Orden de 18 de septiembre de 2009. DOCV 13-10-
2009.

*®R.D. 404/2010. De 31 de marzo, BOE del 1 de abril de 2010, por el que se regula el establecimiento de
un sistema de reduccién de las cotizaciones por contingencias profesionales a las empresas que hayan

contribuido especialmente a la disminucion y prevencion de la siniestralidad laboral.

* Ministerio de Fomento. Estrategia Espafiola de Movilidad Sostenible. Punto 6.1.18
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