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« I can only paint in India.
Elsewhere I am not natural.
Europe belongs to Picasso, Matisse,
Braque and many others.
India belongs only to me. »

Amrita Sher-Gil (Parfs, junio de 1938)



VIVAN SUNDARAM, (composicion)
Bibl.: Vivan Sundaram, Amrita Sher-Gil: A Self-portratir in Letters & Writings,
Delhi: Tulika Books, 2010, vol.2, p. 596.
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RESUMEN

Esta tesis presenta, en primer lugar, una investigacion centrada en la figura de Amrita Sher-Gil (1913-
1941) y su impacto en la pintura moderna en la India. Por otro lado, pretende ofrecer un estudio
comparativo con la obra de la autora de la investigacion, tanto en lo relativo a los procesos vitales y
creativos como de su relacion con las artistas mujeres cuya obra cabalga entre Oriente y Occidente, pero
también entre el desafio social y la invisibilidad intelectual. A través del andlisis biografico y
autobiografico, en estas paginas trataremos aspectos de la creacidn pictérica, poniendo énfasis en la
trascendencia espiritual del viaje, forma de desarrollo interior a la vez que estético-procedimental, por el
hecho de configurar una amalgama de vivencias interculturales entre Europa e India.

El caso de Amrita Sher-Gil dibuja una corta pero intensa progresion personal, que nos transporta
desde las formulas pictoricas mas académicas hasta alcanzar una titilante apertura hacia la abstraccion. Su
muerte prematura, nos lleva a preguntarnos, de igual forma el modo en que hubiese continuado sus
andanzas geogréficas, espirituales y artisticas, pues, en el caso de la autora de esta tesis, su trayectoria es

ya claramente de indole abstracta.

El presente trabajo de investigacion se vertebra gracias a tres grandes temas diferenciados, aunque
inextricables: la mujer, la pintora y la viajante. El primer tema, la figura de Amrita Sher-Gil como mujer
indio-hungara nos conducira a explorar las tensiones familiares y las tradiciones culturales, soportadas
con una gran fuerza vital y coraje demostrados en unas sociedades jerarquicas y patriarcales. En segundo
lugar, la figura de Amrita como creadora pone de manifiesto diferencias de clase y sexo, pero también
revela que su pintura acab6d siendo un autorretrato de su transformacion interior, a la vez que una
respuesta luminosa a las influencias que en ella causaron los movimientos artisticos procedentes de
Europa y de Oriente. No en vano, el tercer elemento vertebral de la tesis es, pues, el viaje fisico-
geogréafico. Nos referimos a las estancias de larga duracién que permiten una cierta capilaridad cultural en
la practica artistica de la protagonista y la construccion de su mirada pictdrica. De ahi que hallamos
querido considerarla “madre” de las vanguardias artisticas en la India.

En definitiva, el didlogo implicito entre la autora de la tesis, Eva M2 Pacheco que vivié ocho
afios en Delhi, y su figura central de estudio, Amrita Sher-Gil, viajada a Paris, constituye una forma
singular de investigacion artistica “binocular”, en la que se dan cita los estudios biograficos, la historia de
las civilizaciones y del arte, los llamados “estudios de género” y el analisis de la pintura moderna entre

culturas.

Palabras clave: Pintura. India. Arte Moderno. Figuracion. Abstraccion. Mujeres-Artistas. Oriente-Occidente. Viajes
de artistas. Escuela de Paris. Primeras Vanguardias artisticas en Europa. Vanguardias artisticas en la India.
Invisibilidad Femenina. Biografia. Autobiografia. Historia del Arte. Escuela de Arte de Bengala. Sociedad India de

Arte Oriental y transculturalidad.



RESUM

Aquesta tesi presenta, en primer lloc, una investigacié centrada en la figura d'’Amrita Sher-Gil (1913-
1941) i el seu impacte a la pintura moderna a I'india. D'altra banda, pretén oferir un estudi comparatiu
amb Il'obra de l'autora de la investigacio, tant pel que fa als processos vitals i creatius com de la seva
relacié amb les artistes dones I'obra de les quals cavalca entre Orient i Occident, perd també entre el
desafiament social i la invisibilitat intel-lectual. A través de l'analisi biografica i autobiografica, en
aquestes pagines tractarem aspectes de la creacié pictorica, posant émfasi en la transcendencia espiritual
del viatge, forma de desenvolupament interior alhora que estetic-procedimental, pel fet de configurar una
amalgama de vivéncies interculturals entre Europa i India.

El cas d'’Amrita Sher-Gil dibuixa una curta perd intensa progressié personal, que ens transporta
des de les formules pictoriques més académiques fins a assolir una titil-lant obertura cap a I'abstraccio. La
seva mort prematura ens porta a preguntar-nos, de la mateixa manera com hagués continuat les seves
aventures geografiques, espirituals i artistiques, doncs, en el cas de l'autora d'aquesta tesi, la seva

trajectoria ja és clarament d'indole abstracta.

Aquest treball de recerca es vertebra gracies a tres grans temes diferenciats, tot i que inextricables: la
dona, la pintora i la viatjant. El primer tema, la figura d’Amrita Sher-Gil com a dona indiohongaresa ens
conduira a explorar les tensions familiars i les tradicions culturals, suportades amb una gran forca vital i
coratge, demostrats en unes societats jerarquiques i patriarcals. En segon lloc, la figura d'’Amrita com a
creadora posa de manifest diferéncies de classe i sexe, perd també revela que la seva pintura va acabar
sent un autoretrat de la seva transformacid interior, alhora que una resposta Iluminosa a les influéncies
que hi van causar els moviments artistics procedents d"Europa i d"Orient. No en va, el tercer element
vertebral de la tesi és, doncs, el viatge. Ens referim a les estades de llarga durada que permeten una certa
capil-laritat cultural a la practica artistica de la protagonista i la construccié de la seva mirada pictorica.
Es per aixo que la volem considerar “mare” de les avantguardes artistiques a I'India.

En definitiva, el dialeg implicit entre l'autora de la tesi, Eva M2 Pacheco que va viure vuit anys a
Delhi, i la figura central d'estudi, Amrita Sher-Gil, viatjada a Paris, constitueix una forma singular de
recerca artistica “binocular”, en qué es donen cita els estudis biografics, la historia de les civilitzacions i

de l'art, els anomenats “estudis de geénere” i 1’analisi de la pintura moderna entre cultures.

Paraules clau: Pintura. india. Art Modern. Figuraci6. Abstraccid. Dones-Artistes. Orient-Occident.
Viatges d artistes. Escola de Paris. Primeres avantguardes artistiques a Europa. Avantguardes artistiques a
I'india. Invisibilitat femenina. Biografia. Autobiografia. Historia de I'Art. Escola d"Art de Bengala.

Societat India d”Art Oriental i transculturalitat.



ABSTRACT

This thesis presents, first, an investigation focused on the figure of Amrita Sher-Gil (1913-1941) and her
impact on modern painting in India. On the other hand, it aims to offer a comparative study with the work
of the author of the research, both in relation to vital and creative processes and their relationship with
female artists whose work rides between East and West, but also between the social challenge and the
intellectual invisibility. Through biographical and autobiographical analysis, in these pages we will deal
with aspects of pictorial creation, emphasizing the spiritual transcendence of the journey, a form of
internal development as well as an aesthetic-procedural one, due to the fact that it configures an
amalgamation of intercultural experiences between Europe and India.

The case of Amrita Sher-Gil draws a short but intense personal progression, which transports us
from the most academic pictorial formulas to a dazzling opening towards abstraction. Her premature
death leads us to wonder, how she would have continued her geographical, spiritual and artistic
transformation, since, in the case of the author of this thesis, her trajectory is already clearly of an abstract

nature. .

The present research work is structured thanks to three large differentiated, although inextricable, themes:
the woman, the female painter and the traveler. The first theme, the figure of Amrita Sher-Gil as an
Indian-Hungarian woman, will lead us to explore family tensions and cultural traditions, supported with a
great life force and courage demonstrated in hierarchical and patriarchal societies. Secondly, Amrita as a
creator reveals class and gender differences, but also reveals that her painting ended up being a self-
portrait of her inner transformation, as well as a luminous response to the influences that the artistic
movements from Europe and the East caused in her. Not surprisingly, the third backbone of the thesis is,
then, the physical-geographical journey. We refer to the long-term stays that allow a certain cultural
capillarity in the artistic practice of the protagonist and the construction of her pictorial gaze. That is why
we wanted to consider her the "mother” of the artistic avant-gardes in India.

In short, the implicit dialogue between the author of the thesis, Eva M2 Pacheco, who lived eight
years in Delhi, and her central figure in the studio, Amrita Sher-Gil, who traveled to Paris, constitutes a
unique form of “binocular” artistic research. in which biographical studies, the history of civilizations and

art, the so-called "gender studies” and the analysis of modern painting between cultures come together.

Keywords: Painting. India. Modern Art. Figuration. Abstraction. Women-Artists. East-West. Artists
travel. School of Paris. First artistic vanguards in Europe. Artistic avant-garde in India. female
invisibility. Biography. Autobiography. History of art. Bengal School of Art. Indian Society of Oriental

Art and transculturality.



Figura 1 -Amrita Sher-Gil. Elefante de arcilla roja (Saraya, 1938)
Oleollienzo, 106 x 76 cm. Delhi, India: National Gallery of Modern Art. NGMA
Bibl. Sonal Khullar, Worldly Affiliations: Artistic Practice, National Identity and Modernism in India,
1930-1990. Oakland: University of California Press, 2015, p. 76, fig. 31.



INTRODUCCION

“Cuando un artista trabaja nunca esta pensando en explicar su trabajo.
La inspiracion procede simultineamente de dentro y de mas alla del artista.
No me gusta nada ser etiquetada como mujer-artista; yo soy una artista”

HELEN SCHJERFBECK1

“Mi vida ha sido un cruzar constante de fronteras: abandonar el cubiculo de la seguridad,
del terrufio, del arbol que da sombra, para ir en busca de las respuestas, del Quién, como
hizo Herédoto hace 2.500 afios, para aventurarse en lo desconocido, dejandose guiar por ‘la
magia del viaje’”

RYszARD KAPUSCINSKI2

Nuestra primera propuesta de tesis doctoral, presentada en la Facultad de Bellas Artes de la
Universidad de Barcelona en 2003, llevaba por titulo Imagen, realidad y trascendencia: una
experiencia pintada. En dicho escrito tratdbamos cuestiones de marcado caracter
autorreferencial, tales como la relaciéon entre color y energia, al igual que la nocién de
trascendencia y sus huellas en la historia de la pintura moderna. En efecto, a través de la
experimentacion pictoérica nos atraia descubrir ciertos territorios fronterizos, cargados a partes
iguales de fe y desconocimiento. Sin embargo, la propuesta primitiva quedd interrumpida en
2010. Aquel afio, tuvimos ocasion de viajar a la India. Vivimos ocho afios al norte del pais,
llevando a cabo una intensa creacion pictorica, acompafiada por una zambullida personal en esa
humanidad de humanidades que es el pueblo indio. Uno de los efectos mas empiricos de aquella
experiencia fue el salto que dio nuestra vision sobre la pintura y las bellas artes. Ante nosotros
se dibujé una nueva via de estudio: esa que, siguiendo la expresién de Eugenio Trias, puede
calificarse de estética fronteriza 3 y que nos traslada a otras “orillas de la belleza”4: en nuestro
caso, aquellas que conectan la espiritualidad de Oriente con la de Occidente, cuyo tenso dialogo

tantas paginas ha suscitados.



A Aproximacion al objeto de estudio

La pintora finlandesa Helene Schjerfbeck (1862-1946), pronunci6: “No me gusta nada ser
etiquetada como mujer-artista; yo soy una artista”. El ser “una artista” sobrepasa la etiqueta de
“mujer” propiamente dicho, que ha sido tambaleada y maltratada por la historia con las
tremendas miserias que las culturas y las sociedades han podido hacer a las mujeres,
simplemente por serlas. Ser “una artista” ya lleva implicito la condicion y la carga femenina, y
podriamos intuir va mucho mas alld del género y el sexo. Helen igualmente alude que “la
inspiracion procede simultaneamente de dentro y de mas alla”, es decir existe una conexion, un
puente que permite unir dos mundos: el interior y el exterior. Lo conocido y lo desconocido. Lo
visible y lo invisible. Dos mundos, dos realidades, dos dimensiones, dos paisajes que se
conectan con el viaje o la mirada hacia o desde el interior.

También como recordaba el escritor polaco Ryszard Kapuscinski (1932-2007), “El
sentido de la vida es cruzar fronteras”. Nuestra pasion por las culturas asiaticas y de la India en
particular habia echado raices mucho antes, alld por 1993, en el vestibulo de la ya citada
Facultad de Bellas Artes, donde podian adquirirse ediciones espafiolas del Bhagavadgita, de los
Upanishads, de la filosofia de la naturaleza del Tao Te Ching, asi como obras del asceta
Siddhartha Gautama. Como a muchos lectores no avezados en las lenguas y la historia del
Lejano Oriente, leiamos un relato tras otro, esforzandonos por alcanzar los significados Gltimos
de aquellos discursos antiguos, cargados de imagenes poéticas tan distintas de las que los
grandes relatos de la cultura grecolatina y cristiana nos brindan.

En el afio 2000, al concluir la beca de postgrado en la Universidad Auténoma de México,
regresamos a Barcelona y decidimos indagar algunas escuelas de meditacién: anhelabamos, si
se nos permite decirlo asi, un nuevo rumbo vital y, sin duda, la practica de la meditacion raja
yoga, que podemos traducir por “yoga de los reyes”s, ya practicado en el siglo Il a.C., nos

brind6 una oportunidad en este sentido.

Nuestro primer viaje a Nueva Delhi tuvo lugar tres afios después, en diciembre de 2003.
Llegamos hasta el Rajastan y pasamos un mes en el ashramz de meditacién del Monte Abu,
erguido sobre la cordillera de Aravalli. Desde entonces, viajamos cada afio al subcontinente
asiatico para practicar la meditacion yoguica y experimentar sus posibles aplicaciones en los
procedimientos, técnicas y procesos pictdricos. Y decidimos instalarnos definitivamente en la
India. Al haberla frecuentado siete afios consecutivos, sabiamos que no se trata de un lugar al
que resulte facil adaptarse. Huelga decir que no es lo mismo pasar alli unas semanas que Vvivir
en el pais. A pesar de ello, nos sentiamos preparados para recibir el impacto de las culturas
indias. Primero permanecimos tres afios internos en un ashram, cumpliendo con un intenso

programa de meditacion, abstencion y lo que alli denominan, no sin cierta coloracion hostil,

-~



“purga occidental”, un proceso que comienza por la disciplina del silencio. Alla también
conseguimos dar forma a uno de nuestros primeros “estudios de pintura”. Mas adelante,
encontramos un modesto espacio de trabajo en la cadtica capital de Delhi, en cuyo siempre
agitado vientre tuvimos ocasion de realizar hasta siete exposicioness, siendo testigos del cambio

de siglo en India.

Hemos creido oportuno poner al lector en tales antecedentes puesto que, en aquel mismo
afio de 2013, la Galeria Nacional de Arte Moderno de Nueva Delhi —que a partir de ahora
resumiremos con las siglas NGMA—, celebrd, con ayuda del Ministerio de Cultura, el
centenario del nacimiento de la pintora Amrita Sher-Gil (1913-1941), considerada ya desde
hacia décadas, y como tendremos ocasién de exponer, uno de los grandes referentes artisticos
nacionaless. Dicha muestra tuvo una réplica en el parisino Pabellén de la UNESCO al tiempo

que su filial hingara declaraba el Afo internacional Sher-Gilio.

En la exposicion antolégica de Nueva Delhi no sélo descubrimos a una artista del todo
olvidada en los libros de historia europeos y espafioles, sino que hallamos, sobre todo, una
excelente motivacion para transformar el primitivo proyecto doctoral en una investigacion
nueva; ciertamente sembrada de tintes autobiogréficos, aunque alejada de los escurridizos
acantilados que todo mono-discurso autorreferencial esconde. Asi pues, hace ya nueve afios que
nos percatamos de que los viajes entre Europa y la India, el ser “deux femmes peintres” —Como
escribia en 1987 la poetisa canadiense Louise Warreni1—, asi como la mutua atraccién por la
vivencia de lo fronterizo, la bisqueda compartida de una mirada poética mediada entre
Occidente y Asia Oriental, conformaban una red a la vez emocional e intelectual mucho mas
significativa que la centuria que nos separaba, y que, por ende, tan luminosos vinculos no

debian caer en el olvido.

RS Figura 2 - Primera edicion de la monografia escrita
e por Karl. J. Khandalavala: Amrita Sher Gil, Bombay:
New Book Co. C. 1945, 71p., retrato fotografico en
frontispicio, 20 il. col., 5 planchas b/n in texto, 8 pl.
b/n al final y varios dibujos a linea incluidos en el
texto; 38,1 x 27,9 cm. © Eva M. Pacheco., 2022.




B. Estado de la cuestion

Si bien en las Ultimas dos décadas se ha escrito lo indispensable sobre Amrita Sher-Giliz,
nosotros no hemos querido elaborar una monografia al uso de su persona, como tampoco un
catélogo razonado de toda su obra gréfica, pictorica y epistolar. No somos historiadores del arte,
como tampoco estamos en condiciones de emular la brillantez de los grandes bidgrafos del siglo
XX, tales como G. K. Chesterton (1874-1936), Stefan Zweig (1881-1942), Jan Dobraczynski
(1900-1941), Louis de Wohl (1903-1961), Rosalind Krauss (1941-), Roxana Robinson (1946-)
y Janet Kaplan (1958-).

José Ortega y Gasset comentd en una ocasion que la biografia no es mas que “un sistema en
que se unifican las contradicciones de una existencia’13, en este caso, la de una mujer nacida en
Hungria y cimentada en la India a principios del siglo XX. Ortega utilizaba la palabra “sistema”
para referirse a una construccion al servicio del entendimiento, es decir, una “ficcion literaria”,
no por trascendente menos desvalida, pues no dejamos de dar palos de ciego en medio de viejos
rastros al tratar de reconstruir la vida y cosmovision de Sher-Gila.

A tal efecto, uno de los primeros en haberle dedicado una biografia fue Karl Jamshed
Khandalavala (1904-1995), apenas cuatro afios después del fallecimiento de la joven pintora
[fig. 2]. Abogado y oficial de la Fuerza Aérea de la India, Khandalavala destacé como estudioso
del arte parsi, pueblo indio de claras raices zoroastristasis.Coleccionista de pintura y
antigiedades y durante afios presidente del Prince of Wales Museum of Western India, en
Bombay1e, Khandalavala también se habia interesado por las manifestaciones artisticas de su
época, como las de Rabindranath Tagore (1861-1941) y Jamini Roy (1887-1972). Pero fue
precisamente la obra de Sher-Gil la que mayor fascinacion causé en el erudito indio, el cual
defini6 como un puente sincero entre la tradicion de un pueblo milenario y la modernidad.
Sabemos que Khandalavala quiso visitarla en vida, cuando Amrita vivia en la todavia remota
ciudad de Saraya, cerca de la frontera entre India y Nepal, y mantuvo correspondencia in
extenso con ella. En este sentido, podemos considerar el trabajo de Khandalavala como el
reconocimiento poéstumo mas temprano y afectuoso sobre la artista hingara. En su introduccion,
el estudioso parsi confesaba que le hubiera gustado poder reproducir mas cantidad de obras a
color. Mas la crisis surgida a raiz de la Segunda Guerra Mundial habia paralizado la economia 'y
el sector editorial, tanto en Europa como en la India. El libro se publicé al entonces muy
razonable precio de 30 rupias, gracias a la colaboracion financiera del editor y amigo
Kaikhushroo Taraporevala. Se realizaron numerosas pruebas y correcciones para asegurar la
precision de los grabados a color con el fin de no adulterar la dificil paleta cromética de la

artista.



Tras la edicion de 1945, uno de los pioneros de la ficcion anglo-india, Mulk Raj Anand
(1905-2004), public6 una breve semblanza de Sher-Gil en la revista humoristica Lilliput, en
agosto de 1947. Por aquel entonces, Anand ya era conocido entre los lectores ingleses por sus
trabajos sobre la vida de las castas mas pobres en la sociedad india tradicional, como demuestra
su novela de protesta Untouchable (1935), seguida de obras como Coolie (1936) y Two Leaves
and a Bud (1937).17 La biografia ocupaba una pagina, acompafiada de cuatro ldminas a color en
pagina completais. El propio Khandalavala respondi6 un afio méas tarde con un articulo en el
periodico Indian Annual: dos péginas e ilustraciones dedicado nuevamente a Sher Gil, junto a
obras de Jamini Roy, del pintor Sayed Haider Raza, residente en Francia desde 1950, y del
artista austriaco Walter Langhammer, considerado, tras huir del régimen nazi a la India, uno de
los padres fundadores de la escuela de pintura al 6leo moderna, conocida como los “Bombay

Progressives”, fundada tras la particion de la India en 1947.19

Hasta la fecha, todo cuanto se habia dicho y publicado sobre Amrita obedecia a un mero
analisis formalista, propio de la historiografia india tradicional.20 Sobre este punto, el profundo
interés por la linea y el color manifestados en los lienzos de Sher-Gil se asociaba, por parte de
muchos criticos y especialistas, a las obras de Paul Gauguin (1948-1903) y de los Nabis, a
sabiendas de la estancia que Amrita realizd en la Ecole des Beaux-Arts de Paris entre 1929 y
1934. Otros ensayistas sugirieron que la artista hungara explord la India como “forastera”,
motivada por el mismo espiritu primitivista llevado a cabo por Gauguin en Tahiti.21 La
comparacion es inevitable debido a la paleta de color, expresada claramente en la obra como El
elefante de arcilla roja [fig. 1] pintada en 1938. Aunque, en ambos casos, nos parece que tales
creaciones encierran mucho mas que una simple influencia de un artista europeo en particular.
Como bien anota G. H. R. Tillotson, el lenguaje historiografico estaba profundamente
impregnado del estilo literario de los circulos formalistas en especial por autores como Roger
Fry (1866-1934) y Clive Bell (1881-1964). Por ejemplo, en uno de sus ensayos sobre Hindu
View of Art (1924), el propio A. K. Coomaraswamy tradujo el vocablo rasa por aesthetic
emotion, adoptando la féormula que habia sido acufiada en 1912 por Bell para definir las
reacciones perceptivas del espectador ante las “formas simbolicas™ de la pintura india.22. De
hecho, este milieu intelectual inglés habia sido parte de la educaciéon de Amrita Sher-Gil, como
asi revelan algunos de sus escritos sobre arte. Véase una publicacion postuma en la cual Amrita

declaraba:
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El buen arte siempre tiende a la simplificacién, es decir, solo considera lo esencial de una
forma, debe en todo momento enfatizar la belleza textural y estructural de la obra,
sobreponiéndola al tema representado. [...] La forma nunca debe imitarse, sino

interpretarse siempre.23

Sin duda, la supeditacién del tema y la iconografia a la composicion y la expresion pictérica
es la esencia del discurso de Fry y Bell, en especial si nos detenemos en el analisis de Fry sobre
la pintura postimpresionista francesa —de ahi, quiza, la conexion con Gauguin—. Ya desde
Europa, el ensayista A. S. Raman, en su trabajo The Present Art of India escrito en 1951 para la
histdrica revista londinense The Studio: An Illustrated Magazine of Fine and Applied Art,
fundamental en la difusion internacional de movimientos como Arts & Crafts y Art Nouveau,
calificaba a Amrita Sher-Gil como la iniciadora de “un verdadero renacimiento artistico [en India],
cuya grandeza radica en el descubrimiento de una nueva sintesis plastica entre Oriente y Occidente”.24
La misma revista The Studio dedicd a nuestra pintora un ensayo monografico del critico e
historiador del arte Hermann Goetz (1898-1976), el cual calificaba a Amrita como “the greatest
modern Indian painter”.25s EI conservador de arte y especialista en cultura budista Charles Louis
Fabri (1899-1968), amigo y colaborador de Goetz, reconocia poco después, la dificultad de
retratar el pensamiento de la artista -india y ponia en tela de juicio la “objetividad” de aquellos

que la conocieron y que la describieron tras su muerte:

Dudo del testimonio de todos aquellos que dicen haberla conocido intimamente; dudo de mi
propia capacidad para mantenerme al margen y objetivamente, para juzgar o ser ecuanime

en mis puntos de vista sobre ellos. Dudo incluso del testimonio de Karl Khandalavala...26

Entre la década de 1960 y 1980, se sucedieron nuevos trabajos a cargo del poeta, traductor y
biégrafo Baldoon Dhingraz7, del ya citado Mulk Raj Anandzs, de la artista e historiadora del arte
Geeta Kapur, del pintor, poeta y critico de arte Gulam Mohammed Sheikh vy, en especial, de
Vivan Sundaram, sobrino de la propia Amrita y del que hablaremos también a continuacién. En

esta nueva etapa, Anand escribid:

El principio general que [Amrita] comprendi6 en sus experimentos pictéricos al llegar a la
India consiste en que cuanto mas se asimila la representacion de un tema a su modelo
natural, menos expresion artistica posee. [...] El logro de la mimesis constituye acaso un
buen ejercicio para agudizar el oficio artesanal, pero ciertamente excluye la calidad de
transformacion mediante la cual comunicar lo que hemos llamado ‘presencias emotivas’

[felt presences] en las obras de Amrita Sher Gil.29
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Figura 3-

Amrita Sher Gil
Brahmacharis (1937).
Oleo/lienzo, 88 x 146 cm.
Nueva Delhi: National
Gallery of Modern Art.

A su vez, Dhingra observé en 1965 que a medida que Amrita depuraba su técnica pictorica y
su paleta cromatica, se instalaba “un mayor grado de frialdad”. Esto se refleja, comenta el poeta,
en una de sus obras mas importantes, The Brahmacharis [fig. 3], cuyo resultado final “nos hace
sentir que pintaba por pintar: la critica social que podia entreverse al comienzo de su obra, aqui

se habia desvanecido”.30

Aunque retomaremos en la tesis algunos de estos escritos criticos sobre Sher-Gil, los trabajos
publicados a principios del siglo XXI superaran con creces el viejo debate formalista y
ahondaran en nuevas perspectivas y materiales de su obra. Es el caso del catalogo publicado con
motivo de la exposicion monografica de Mumbai (2004), titulado Amrita Sher-Gil: Icon. Works
and Memorabilia from her Last Years, con textos de Tara Lal y Aditya Ruia y fotografias

inéditas de la pintora en pleno trabajo o junto a personas de su entorno inmediato.

Vivan Sundaram, nacido en 1943 en Simla es, por otro lado, nuestra principal referencia
critica. Estudi6 pintura en la Facultad de Bellas Artes del Estado de Baroda (1961-1965) y en la
Slade School of Art de Londres (1966-1969), donde también cursé estudios sobre historia del
cine. Activo en el movimiento estudiantil de mayo de 1968, ayud6 a establecer una comuna

artistica en Londres, en la cual vivio hasta 1970.
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Figura 4

(sup.) TARA LAL, ADITYA RUIA, Amrita Sher-Gil:
Icon. Works and Memorabilia from her Last Years,
Chatterjee & Lal, Mumbai, 6 - 20th April, 2004,
Bombay: Shumita & Arani Bose, 2004, 82 pags,
25,4 x 16,5 cm.

(inf.) Tarjeta publicitaria de la exposicién citada.
© Eva M. Pacheco, 2022.

AMEITA SHER.GILY ICON

De regreso a la India, alla por 1971, trabaj6 con grupos de artistas plasticos y estudiantes para
organizar eventos y protestas, especialmente durante los afios de la National Emergency.31 En
paralelo a su propio activismo social y artistico, Sundaram ha realizado hasta el dia de hoy un
enorme trabajo de archivo relacionado con su propia familia, recopilando importantes
documentos epistolares sobre Amrita Sher-Gil, asi como las fotografias tomadas por Umrao
Singh Sher-Gil (1870-1954), su tio, aristrocrata y erudito en lenguas sanscrita y persa, padre de
la pintora.32

Entre 1991 y 2001, publicé un conjunto de fotomontajes digitales bajo el titulo Re-Take
of ‘Amrita’. Las fotografias originales de Umrao Singh Sher-Gil, tomadas entre 1904 y 1940,
incluyen a su esposa hlingara y cantante Marie Antoinette Gottesman (1882-1948), a sus dos
hijas, Amrita e Indira (1914-1975), a Victor Egan (1910-1997), luego esposo de Amrita, y al
propio Vivan Sundaram. Sus Re-Takes incluyen escenas de salones parisinos y paisajes de
Hungria, asi como escenas cotidianas robadas al extravagante patriarca de los Sher-Gil, junto a
su hija Amrita en traje de bafioss.

De este modo, Sundaram reconstruia una compleja red de relaciones familiares pero que
trasciende el mero reportaje periodistico, pues los montajes nos sitian en una dimension mas
onirica que historica. No en vano llama a dichas fantasmagorias “photo-dream-love-play”34. De
esta forma se pronuncié sobre tales piezas el historiador Rakhee Balaram, profesor de la

Jawaharlal Nehru University de Nueva Delhi:
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Estas imagenes enlazan complejos retratos dentro de retratos sobre la genealogia de una
familia cosmopolita. La aparicién del pequefio Vivan Sundaram en una de las fotografias,
sentado en el regazo de su abuelo con una cdmara Voigtlander y rodeado de miembros de su
familia de distintas edades, cuenta otra historia. La imagen desmiente la intencién de un
Sundaram adulto, por un lado, de aceptar la carga del legado y un mundo del que no es
consciente excepto a través de la memoria, las fotografias y las pinturas, y por el otro, un
disefio creativo que resucita esas verdades a través de sus propios 0jos. El juego se vuelve tan

tragico y oportuno hasta convertirse en epopeya.35

Podria decirse que en esta serie de meta-fotografias, Sundaram plasmé una especie de memento
mori, que nos conecta con el poder “vaciador del alma” que se pensaba poseian los primeros
revelados fotogréficos, a mediados del siglo XIX. La presencia de siluetas sombrias, dobles
imposibles, veladuras y figuras pintadas por Amrita superpuestas a cuerpos humanos reales,
conforman lo que el psicoanalista Otto Rank equiparé con la experiencia de la muertess. Sea
como fuere, ésta fue una propuesta que popularizé la figura de Amrita mas alla de los circulos
académicos Y artisticos indios y britanicos. Asi lo evidencia el trabajo de Margarida Medeiros

en su trabajo “Re-working Family Memories in Ruined Images™37.

Siguiendo una linea similar, Sundaram llev6é a cabo una singular instalacién titulada The
Sher-Gil Archive (1995), compuesta por treinta y cuatro piezas tridimensionales y
audiovisuales.3s Ahora bien, mas alla de estos materiales, que de nuevo tendremos ocasion de
comentar, Sundaram edité en 2010 lo que podria considerarse la monografia de referencia sobre
Amrita.39; un retrato biografico de su tia construido a base de cartas y una seleccion de textos
criticos, traducidos al inglés y acompafiados de fotografias de los originales manuscritos o
mecanografiados. Un conjunto dotado de aparato critico en dos volimenes, prologado por el
ensayista indobritanico Salman Rushdie, y que incluye, ademas, ciento cuarenta y siete
reproducciones de pinturas de la artista, bocetos y acuarelas. Sin duda, este Gltimo trabajo
super6 con creces el ensayo de Deepak Ananth, historiador y critico de arte indio afincado en
Paris, denominado Amrita Sher-Gil. An Indian Artist Family of the Twentieth Century,
publicado dos afios antes.40 Quiza ambas obras, la de Sundaran y la de Ananth aprovecharon el
impulso que dio la exposicion realizada en la Tate Modern de Londres, entre febrero y abril de
2007, organizada por Emma Dexter, Ann Coxon y Matthew Gale, y en la que se mostraron

pinturas de Amrita acompariadas por algunos de los fotomontajes de Vivan.
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Nuestra aproximacion al estado de la cuestién nos obliga a citar otros trabajos menos
prolijos, mas tangenciales, pero al mismo tiempo mas actuales y tematizados. Es el caso de la
tesis doctoral de Agus Morales Puga, titulada Luz y materia. La poesia ultima y la pintura de
Rabindranath Tagore como embriones de la modernidad india (2012), presentada en el
Departamento de Filologia espafiola de la Universidad Auténoma de Barcelona.s1 Aqui,
Morales Puga considera el legado pictorico de Tagore como uno de los tres vértices de la
modernidad artistica india, completado por las obras de Jamini Roy y de Amrita, a la cual
dedica varias péginas. Le sigue, en nuestro pais, un articulo monogréfico de Joaquin Lledd
sobre nuestra pintora, subtitulado “En el fuego de los dioses”, aparecido en la revista Album,
letras y artes (2013) y en el cual repasa los acontecimientos principales de su vida y las
influencias europeas siguiendo la estela de los autores anglo-indios ya citados.42. La soci6loga
india Subir Rana dio a conocer en otofio de 2017 un trabajo sobre “el cuerpo politico, rebelde y
deseante” basado en la obra pictorica y las confidencias sexuales de Amrita Sher-Gil contenidas
en el epistolario publicado por Sundaram.43 En ese mismo afo, la estudiosa holandesa Sonal
Khullar difunde un capitulo comparando la obra de la pintora china Pan Yuliang (1899-1977)
con la de Amrita en el marco de sus respectivas estancias en Paris.44 Mas recientemente, en
2019, Miranda Imperial Sanchez-Pardo, doctoranda del Departamento de Sociologia de la
Universidad de Cambridge, concluyé un articulo consagrado a los ‘“archivos vivientes” de
mujeres indias del siglo XX, entre las que destaca, siguiendo su orden generacional, la pintora
Sunayani Devi (1875-1962), Amrita Sher-Gil y Nalini Malani (1946-).45

En definitiva, consideramos que el estado de la cuestion sobre la vida y la obra de Amrita
Sher-Gil sigue conformando un corpus muy secundario dentro de los trabajos de investigacion
en Bellas Artes e Historia del Arte. Exceptuando los escasos catdlogos de exposiciones
antoldgicas, de enfoque meramente cuantitativo y la notabilisima compilacion documental de su
sobrino Vivan Sundaram. En el marco académico actual carece, a nuestro juicio, de una
discusion argumentada sobre los materiales de la pintora, asi como una valoracion
procedimental y estética de caracter holistico, aunque si enriquecida por el movimiento de
critica de arte feminista.4s, consolidado a lo largo de las décadas de 1980 y 1990, esto es,
mucho después de los primeros homenajes y trabajos dedicados a Sher-Gil. Un movimiento de
renovacién historiografica que, sea dicho de paso, ha sido eclipsado en la actualidad, no sin
controversias, por los llamados “estudios de género”, de los cuales tomaremos con suma
prudencia algunas de sus principales consideraciones antropoldgicas, sin por ello adoptarlas por

completo en nuestro razonamiento.47

15



C. Hipotesis y objetivos

Antes de concretar los objetivos de nuestra investigacion, derivados del estado de la cuestion
que acabamos de mencionar, es preciso dar a conocer las hipdtesis que vertebra estas paginas.
En efecto, sostenemos que es posible describir y razonar los factores que favorecieron los viajes
y la vocacion pictorica de Amrita; vocacion que derivd en un imaginario pictorico y
autobiografico tan pionero como invisibilizado, especialmente en Europa, aunque en la India
por parte de los académicos de la cultura y el arte, Amrita es una heroina artistica nacional. No
en vano nos aventuramos a considerar a Amrita Sher-Gil una mujer cuyo papel creador fue
esencial en eso que hemos llamado “umbrales de la vanguardia india” de la primera mitad del

siglo XX.

C.1. Hipétesis

Valga sefialar que la reconstruccion que ambicionamos sera resultado de la mirada de otra
mujer-pintora, también mecida por sus muchos viajes entre Europa e India. En efecto, la
hipétesis principal y los objetivos historiograficos de esta tesis se ven aumentados —o mejor,
matizados— por una segunda atalaya epistemoldgica, si con tamafio epiteto se nos permite
definir el campo de acciédn de las Bellas Artes. Huelga decir que nuestra aproximacion a la obra
de Sher-Gil y sus contemporaneos no se corresponde con la de una historiadora del arte al uso.
De hecho, nuestra formacién universitaria no se ubica en los territorios de la Historia, sino de
las Bellas Artes en general y de la practica pictérica en particular; lo cual no quiere decir que no
nos esforcemos por combinar la intuicion inherente a la praxis artistica con la especulacion
tedrica propia del &mbito de la Historia del arte y las Ciencias humanas.

Cartografiar la personalidad de Amrita resulta una tarea ardua. Sin embargo, concebimos
como sub-hipo6tesis que su corta biografia se asemeja a una amalgama en el que se reunieron de
manera singular diversos factores; una educacion en la encrucijada cultural entre Europa y Asia;
la mentalidad de una mujer que luché por desprenderse de los atavismos familiares y
tradiciones, al tiempo que asimil6 una serie de influencias artisticas cercanas a los movimientos
postimpresionistas de la escuela pictorica francesa. La idea de “viaje” asi como nuestro
concepto de “ensayos de viaje” resultan fundamentales para estructurar la tesis. Entendemos el
viaje no solo en el sentido de “traslado fisico-geografico” sino también como ‘“‘camino
psicoldgico-espiritual”’. Lo que podriamos llamar “epopeya del traslado”, es decir, la
experiencia de la lejania y la dificultad con la que se abandona una civilizacion para alcanza otra
bien distinta o, incluso, una anti-civilizacion en los confines del mundo y cuya anécdota es

primordial en la conformacion de la biografiada.

16



Nos vale aqui la aportacién del escritor Manuel Ugarte (1875-1951) quien da cuenta de sus
innumerables viajes por territorio americano, sin por ello convertirlos en un mero diario, esto es,
una sucesion descriptiva de acontecimientos, lugares y encuentros circunstanciales. Muy por el
contrario, el movimiento fisico del autor se torna especulacion, “ensayo critico” dotado de una
mayor profundidad analitica. Algo parecido puede decirse del ensayo de Marc Fumaroli (1932-
2020) titulado Paris-New York et retour (2009), en cuyas paginas el catedratico de la Sorbona y
miembro del Collége de France, extrajo teorias clarividentes sobre la cultura contemporanea a
partir de sus propios desplazamientos geogréaficos entre Paris —capital de las artes en la Vieja
Europa— y Nueva York —capital de las imagenes del entertainment del globalismo
contemporaneo—. El de Fumaroli es, pues, un “ensayo de viaje” sobre los peligros del arte
contemporaneo, sus extravios éticos y estéticos, y su funcién como liberador de energias
individuales y colectivas inconfesables.4s

Sin animo de medirnos con el gran intelectual francés, nuestros cinco “ensayos de un viaje
vital” —o, si se prefiere, viajes de un Unico ensayo artistico—, nos permitiran hilvanar distintos
elementos biograficos de la pintora hdngaro-india con el fin de presentar una reflexion
académica sobre lo que hemos llamado “creatividad femenina en la frontera”, a caballo entre
dos siglos y dos civilizaciones. Sin duda, la hipotesis central que acabamos de formular
requerira estudiar la “creatividad” y las decisiones de Sher-Gil bajo el prisma de los distintos

marcos culturales y familiares que, por motivos diversos, le fueron hostiles.

En definitiva, proponemos una tesis escrita en clave de ensayo critico, gracias al cual, como
indicaba Ortega, logremos amasar, hasta donde sea posible, las contradicciones de un alma que
se apag0 antes de tiempo y que, a pesar de ello, ha legado una obra asombrosa, aun escasamente
conocida por el gran publico del orbe occidental. Pues, como recordaba el filosofo espafiol, la
historia y, en nuestro caso, la historia de una artista-pintora, es al mismo tiempo un encuentro
entre el saber y el comprender. Por consiguiente, los objetivos historiograficos que esta tesis nos
exige requieren de una técnica de investigacion y manejo de documentos muy alejados de los
instrumentos utilizados en nuestro taller de pintura. Sin embargo, como advierte Ortega, €so no
deberia implicar falta de creatividad. “La Historia no prevé el futuro”, aunque, en cierto modo,
es permeable “a la profecia”49, al presentimiento, a la libre especulacion.

Por todo ello, nuestro intento de trazar una “cosmovision”, al decir de Wilhelm Diltheyso—
de la pintora india deberia permitirnos ofrecer elementos de discusion més all& de lo meramente
historiogréfico, esto es, de tipo antropoldgico y filosoficos, con los cuales responder, al menos
en parte, a cuestiones que trascienden el marco de la propia Amrita y que atafien a esa ya
mencionada frontera entre pintura y trascendencia en el Arte Moderno, frontera escurridiza que
tanto nos ha interesado hasta el dia de hoy y que constituyé el destello inicial de nuestra senda

doctoral.



A partir de la hipétesis principal que hemos apuntado, se despliegan diversas sub-hipétesis, las
cuales articulan un conjunto de objetivos de investigacion. De la suma y ordenacion de los
resultados se deriva el sumario, estructurado en apartados o “ensayos de viaje”. De forma que

las hipdtesis subsidiarias pueden sintetizarse de la siguiente manera:

e Las conexiones que establecemos entre el viaje geografico y el viaje espiritual son la clave del
imaginario y del proceso creativo del artista moderno. Ademas, dan forma a la obra de una
pintora-mujer en una cultura predominantemente masculina, situada en el gozne entre Oriente y
Occidente. El anélisis de dichas conexiones viene a llenar los vacios detectados en las
monografias existentes dedicadas a Amrita Sher-Gil y las mujeres-artistas en la India del siglo
XX.

e Los origenes hangaros de Sher-Gil, herencia de su madre, Marie-Antoinette Gottesmann-
Erddbaktay (1881-1949), pianista y cantante de 6pera de familia judia convertida al Catolicismo,
explican el interés por el arte europeo y la influencia formal en su obra, en especial de los
pintores italianos primitivos y renacentistas, asi como de los pintores postimpresionistas

franceses.

e Sin embargo, la relacion mas espiritual con la figura de su padre, Umrao Singh Sher-Gil (1870-
1954), aristdcrata punjabi sikh, especialista en sanscrito, filosofia antigua y fotégrafo aficionado,
expanden su horizonte poético y le permiten explorar el pais paterno, el antiguo Imperio Mogol,

con su dificil mezcla de doctrinas hinduistas, islamicas y la condicionante cultura britanica.

e Amrita viaja a Italia con su madre en 1924, y a su regreso su tio Ervin Backlay, convertido en su
profesor de arte en Simla; sugiere que Amrita Sher-Gil estudie en Francia para mejorar su
potencial artistico. Con solo dieciséis afios, en 1929 toda la familia se traslada a Paris, para
ayudar a la futura prometedora artista a buscar una nueva forma de entender la representacion de
la realidad a través del dibujo y la pintura: una apuesta por el colore versus disegno y la

expressio versus mimesis retiniana.

e Asimismo, tras su estancia en Paris (1929-1934) la vida sentimental de Sher-Gil comenz6 a
contravenir los canones sociales, sexuales y religiosos de su tiempo, tanto los relativos a la moral
cristiana heredada de su madre como el papel tradicional de la mujer en la cultura india,
introducida por el legado paterno. Una toma de cosnciencia irreversible es su propia decision de

regresar a India, con solo 21afios.
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La ultima etapa pictérica de Amrita Sher-Gil desde 1939 y 1941, vinculada a los personajes y
paisajes de la vida rural de India, Hungria y Lahore, adoptd un lenguaje tendente a la
abstraccion. A diferencia de lo que la critica de su tiempo e incluso el propio Vivan Sundaram
han comentado, las pinturas de madurez no son “abruptas y pictéricamente inacabadas”51, Sino
mas sutiles en cuanto a su carga espiritual, es decir, mas proximas a la cosmovisién indigena de

Su entorno.

Despues de su inesperada muerte en Lahore en 1941, con tan solo 28afios. Consideramos que
existe un legado artistico y humano de Amrita sin el cual no es posible entender los fendmenos
de vanguardia en el arte indio del siglo XX. La obra de figuras como Sunayani Devi (1875-
1962), Badwelgar Prabha (1933-2001), Nasreen Mohamedi (1937-1990) o contemporaneas
como Arpita Singh (1937-), Anjolie E. Menon (1940-), Madhvi Parekh (1942-), Nilima Sheikh
(1945-) y Nalini Malani (1946-), entre otras, no pueden ser comprendida sin el testimonio

pionero de la artista indio-hungara.

C.2. Objetivos

A partir de estas hip6tesis, hemos procurado edificar el conjunto de objetivos que esta

investigacion persigue y que se divide en dos apartados: objetivos principales y objetivos

secundarios, los cuales derivan de los primeros planteamientos ya expuestos. Como resultado de

nuestra tesis, inscrita en el Programa de doctorado La Realidad asediada: concepto, proceso y

experimentacion artistica de la Facultad de Bellas Artes de la Universidad de Barcelona,

esperamos resolver las siguientes cuestiones:

C.2.1. Objetivos principales

A partir del analisis exhaustivo del estado de la cuestion, generar un conjunto de consideraciones
con el cual pongamos de manifiesto el valor de la pintora y su entorno cultural a lo largo de su

trayectoria transcultural entre Oriente y Occidente.

Reconstruir los escenarios socioculturales de finales del siglo XIX y principios del XX en
Hungria e India; escenarios en los que Amrita Sher-Gil crecerd, se educard y que nos conducen
desde los tiempos del emperador austrohtngaro Francisco José | (1830-1916) hasta el final del
Raj britanico (1947). Este objetivo implica sumergirnos en el clima del simbolismo hingaro -con
el nacimiento de un “arte nacional” y el surgimiento de las mas importantes instituciones
culturales: la Academia imperial, los museos y las exposiciones, los premios de arte, asi como la
critica y la prensa artistica-. Lo cual nos insta a desembocar en la Europa de las Primeras
Vanguardias, destacando especialmente el legado de pintores como Paul Cézanne (1839-1906),
Paul Gauguin (1848-1903), Amadeo Modigliani (1884-1920) y Suzanne Valadon (1865-1938).
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Analizar de manera minuciosa y de forma paralela los resultados derivados del primer objetivo,

con la finalidad de establecer una lectura holistica sobre las obras e influencias de Sher-Gil.

Reconstruir una semblanza biografica de la pintora partiendo de sus raices y relaciones
familiares, de su vida sentimental e identificar los momentos disruptivos principales,
poniéndolos en relacién con sus viajes a: Shimla, Florencia, Paris, Ceiléan, India y, en especial,
las Cuevas de Ajanta, los estados de Uttar Pradesh y Lahore. Tratar de comprender asi, la
trascendencia del viaje, entendido a un tiempo como modus orandi et operandi, esto es, como

manantial de oracion y de actuacion artistica.

Tratar de establecer una exégesis de nuestra propia obra pictorica a partir de la experiencia vital
de Amrita Sher-Gil. Dicho de otro modo, conformar una hermenéutica del viaje —geografico y
espiritual—, con nuestro propio proceso pictorico-meditativo, constituido por quince afios (2003-
2018) viajando entre Barcelona y Delhi: un recorrido a modo de ensayo artistico y de viaje

interior.

Determinar en qué medida y por medio de qué acontecimientos pudo llegar a producirse una
“invisibilidad” de la creatividad femenina en una cultura masculina predominante en la primera

mitad del siglo XX en India y, acaso también, en Europa.

C.2.2.0bjetivos secundarios

Estudiar tangencialmente el impacto de las escuelas literarias y artisticas de Rabindranath Tagore
(1861-1941) y Abanindranath Tagore (1871-1951), asi como el papel de la Bengal School of Art
y de la Indian Society of Oriental Art en los aledafios biogréficos de Amrita Sher-Gil. Surge asf,
por ejemplo, la siguiente pregunta: ;Hasta qué punto el conocido estilo de la “pintura nacional

india” estuvo presente en la mirada de Amrita Sher-Gil?

Establecer una cartografia estética de la obra de Amrita a partir del estudio de sus materiales,
géneros y lenguajes pictéricos. Por ejemplo, la practica del retrato y de la pintura de género en
detrimento del paisaje y las naturalezas muertas; la importancia de la linea y de las relaciones
cromaticas en su uso del temple de Oleo... Evaluar asimismo el impacto que tuvo su
descubrimiento de las miniaturas mogol y pahari, asi como el recinto monéstico budista de
Ajanta, conjunto de treinta cuevas excavadas en pared de roca, consideradas la “Capilla Sixtina

de Orientes2.

Estudiar el compendio epistolar de la artista y de su familia, en especial las Ultimas cartas y
ponerlas en relacion sus ltimas pinturas con el fin de aclarar el estado fisico y psicoldgico al que
la pintora habia llegado antes de que un supuesto aborto fallido, seguido de una posible

peritonitis acabasen con su vida.53
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e  Tratar de esclarecer si existid un inicio de lenguaje abstracto en la Ultima etapa creativa de
Amrita Sher-Gil o bien un declive que podriamos calificar de “desafeccion técnica y matérica”

debido a causas no estéticas.

e  Entender cual fue la resonancia péstuma de su obra en el panorama artistico de India y, si cabe,
del Occidente anglosajon a través de la critica de arte especializada, su recepcion y

reconocimiento entre las nuevas generaciones de artistas y pintoras.

e  Dar a conocer la realidad sociocultural en la India de principios del siglo XX, especialmente en
lo relativo al sistema de castas hindUes, el modelo tradicional de familia y sus jerarquias internas;
el papel sexual de la mujer y la concepcion de su trabajo en el ambito doméstico, pero también

en el terreno de las artes y su papel en la iconografia hindu.

D. Criterios metodoldgicos

D.1. Técnicas de investigacion

Con el propdsito de resolver las hipétesis y alcanzar el conjunto de objetivos planteados en el
apartado anterior, la presente investigacién sigue una metodologia que aproxima los resultados a
una rigurosa cronologia, la cual facilita la reconstruccion sucesiva de los hechos y, al mismo
tiempo, permite establecer una comparativa precisa sobre la figura central estudiada y las
figuras colaterales requeridas para esclarecer la obra de Amrita. Del mismo modo, nuestro eje
cronolégico, sin detrimento del capitulo diacrdnico inicial, propone una lectura clarificadora,
dotada de un hilo de Ariadna basado en las multiples posibilidades hermenéuticas de la obra de
Sher-Gil.

De forma general, entendemos que las conclusiones obtenidas no sélo aportaran nuevos
conocimientos mediante los cuales colmar, en parte, las lagunas detectadas en los estudios
monograficos sobre la pintora hingaro-india, sino que supondran un punto de vista adicional a
la historiografia contemporanea sobre mujeres-artista y mujeres creativas en la India del siglo
XX, susceptible de ser aplicado en otros contextos. Dada la gran importancia historica que
presenta este tema, y pese al nimero no despreciable de estudios que se han dedicado a lo largo
de las Ultimas décadas a la autora, nos marcamos el objetivo de incorporar perspectivas nuevas
sobre las ya publicadas, con un discurso que equipara las trayectorias personales y profesionales
de esta creadora en la frontera entre Oriente y Occidente, entre la de ser mujer y artista, la de
esposa y amante, la de dibujante figurativa y pintora abstracta o sublimadora de la forma y el

color.
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Para llevar a cabo la investigacion de forma ordenada y concisa, hemos tenido en cuenta los
factores que exponemos a continuacion, los cuales hemos organizado bajo la prevision de un
cronograma anual, gracias al cual hemos logrado cumplir con el conjunto de propdsitos antes

mencionados:

En primer lugar, hemos realizado una tarea de revision de las fuentes primarias y secundarias.
Quizé sea ésta una de las tareas mas importantes del trabajo doctoral, es decir, la localizacion y
la revision exhaustiva de las fuentes que abordan los diversos contenidos y &mbitos del objeto y
personas de nuestra investigacion. El estudio de las fuentes primarias, reunidas en su mayor
parte por Vivan Sundaram, especialmente en lo relativo a los diarios, la correspondencia, el
fondo gréfico y fotogréafico, el material de taller y las obras de Amrita Sher-Gil. Por otro lado, el
estudio de las fuentes secundarias, donde hallamos la bibliografia relativa al ambito de nuestra
investigacion, es decir, aquella dedicada p6stumamente a la trayectoria de Amrita y su contexto
histdrico, esto es, la India britanica y su posterior caida e independencia. Las fuentes primarias
se presentan en forma de monografias, articulos de prensa y de revistas especializadas,
publicaciones periddicas, tesis doctorales, catadlogos de exposicion, libros especializados y actas
de congresos y jornadas dedicadas a los diferentes objetos y ejes tematicos que tratamos.

La revisién de toda esta documentacién es imprescindible, pues nos ha permitido orientar las
fases de la investigacion, contextualizar el indice y, por consiguiente, plantear, de forma
preliminar, los diversos ambitos a tratar, que asientan las bases de este estudio. En cuanto a las
fases de la investigacion, ya detalladas en los informes anuales de seguimiento, podemos

resumir los hechos més relevantes a continuacion:

Haber establecido contacto y correspondencia personal con el sobrino de Amrita: el citado
Vivam Sundaram y su actual centro de arte, conocido como la Sher-Gil Sundaram Arts
Foundation (SSAF), situado en la propia Nueva Delhi. Debido a los afios de pandemia por la
Covid’19, se cancelaron los vuelos a dicha ciudad, de modo que el viaje y el encuentro fisico no
pudieron llevarse a cabo. En cambio, realizamos diversas videollamadas y mantuvimos
correspondencia suficiente para nutrir la presente investigacion. También logramos contactar
con la Dra. Alka Pande, curadora e historiadora del arte, especializada en el tema de la “mujer
india artista”, con un libro dedicado especificamente a la figura de Amrita Sher-Gil. También
nos esccribimos con la Dra. Parul Dave Mukherji, profesora de la School of Arts and Aesthetics
de la Jawaharlal Nehru University (JNU) en Delhi, especialista por igual en los estudios

relacionados con la mujer-india y artista.
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Durante nuestros afios de estancia en la India, pudimos realizar numerosas visitas a la National
Gallery of Modern Art (NGMA) de Nueva Delhi, donde mantuvimos diversas entrevistas con el
entonces director Rajiv Lochan. En los afios posteriores después de 2018, el equipo del actual
director de la NGMA-Delhi, Adwaita Gadanayak nos facilito informacion relativa a la obra de
Sher-Gil alli conservada. Pudimos saber asi que los dibujos y pinturas de nuestra protagonista
fueron adquiridas por la NGMA a través de compras en subastas, préstamos permanentes y
obsequios de coleccionistas privados. En este sentido, uno de los legados mas valiosos fue la
gran cantidad de obra pictorica procedente del propio padre de Amrita, Sardar Umrao Singh y
de su cufiado KCK Sundaram. También destaca el de su esposo, el Dr. Victor Egan, quién
vendio cuarenta y cuatro pinturas a dicho museo. Todas estas aportaciones, acaecidas a partir de
1950, se convirtieron en uno de los mayores “tesoros” de la actual NGMA.

Las entrevistas, contactos y visitas a la coleccion privada del museo, han sido objetivos de
consulta y de analisis de las fuentes documentales realizadas para esta tesis doctoral. La esposa
de Vivan Sundaram, asi como la reputada critica de arte, Dr. Geeta Kapur, han escrito
numerosos articulos relativos a Amrita Sher-Gil, por lo que sus respectivos conocimientos han
resultado del todo esclarecedores para nuestra investigacion, en especial en lo relacionado con el
papel de la mujer en el Arte Moderno. A continuacion, presentamos un cuadro donde se
especifica el conjunto de archivos, instituciones y colecciones que hemos consultado a lo largo
de nuestra investigacion y que facilitan un mapa de los lugares en los que se conserva

documentacion relativa a Amrita Sher-Gil y su obra pictdrica:

Institucion (orden alfabético) Pais Ciudad
ARCHAEOLOGICAL MUSEUM OF SIGIRIYA Sri Lanka Sigiriya
BANARAS HINDU UNIVERSITY India Varanasi
CASA AsIA Espafia Barcelona
CENTRE PoMPIDOU. Francia Paris
MUSEE NATIONAL D’ART MODERN

CHANDIGARH LALIT KALA AKADEMI India Chandigarh
FUNDACION CASA DE LA INDIA Espafia Valladolid
GYAN SAROVAR ART GALLERY, MOUNT ABU India Rajasthan
HUNGARIAN NATIONAI'_ GALLERY Hungria Budapest
MAGYAR NEMZETI GALERIA

INDIRA GANDHI NATIONAL OPEN UNIVERSITY India Delhi
JAWAHARLAL NEHRU UNIVERSITY (JNU) India Delhi

SCHOOL OF ARTS AND AESTHETICS
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JAMIA MILLIA ISLAMIA (SCHOOL OF ARTS)

KHALA BOOMHI ODISHA CRAFTS MUSEUM

KIRAN NADAR MUSEUM OF ART

KOLKATA MUSEUM OF MODERN ART

KONARK SUN TEMPLE MUSEUM

KURUKSHETRA MUSEUM

LALIT KALA AKADEMI DELHI

NATIONAL GALLERY OF MODERN ART (NGMA)
NATIONAL GALLERY OF MODERN ART, MUMBAI
NATIONAL MUSEUM INSTITUTE OF HISTORY OF ART
NICHOLAS ROERICH ART GALLERY
MATTANCHERRY PALACE MUSEUM

MusEU NACIONAL D’ ART DE CATALUNYA (MNAC)
MUSEO DEL PRADO

MuUsEU ETNOLOGIC DE LES CULTURES DEL MON
MUSEUM OF MODERN ART

METROPOLITAN MUSEUM OF ART
(EUROPEAN PAINTINGS AND ASIAN ARTS AREAS)

MuUSEUM GUGGENHEIM BILBAO

MUSEUM SOLOMON R. GUGGENHEIM

MUSEUM OF MODERN ART

NATURAL MUSEUM OF AJANTA

QTUB MINAR

RATNAPURA NATIONAL MUSEUM
SHANTINIKETAN MUSEUM

SHER-GIL SUNDARAM ARTS FOUNDATION (SSAF)
STUPA CHAUKHANDI

TATE MODERN
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India

India
India
India
India
India
India
India
India
India
India
India
Espafia
Espafia
Espafia

EE. UU.

EE. UU.
Espafia
EE. UU.
EE. UU.
India
India
Sri Lanka
India
India
India

Reino Unido

Delhi

Bubhaneswar
Delhi
Kolkata
Odisha
Kurukshetra
Delhi
Delhi
Bombay
Delhi
Manali
Kochi, Kerala
Barcelona
Madrid
Barcelona

New York

New York
Bilbao
New York
New York
Maharashtra
South Delhi
Ratnapura
Kolkata
Delhi
Sarnath

Londres



m India = Srilanka = Espafia Francia = Hungria = EE.UU. = Reino Unido

Sobre el vaciado y posterior analisis de los datos recogidos y de los documentos revisados,
vinculados con el contenido que abraza el tema objeto de la investigacién, ambos nos
proporcionan los datos a partir de los cuales plantearemos los diferentes ambitos y estratos que
se desarrollan a lo largo de la tesis y que configuraran la estructura y cuerpo de la investigacion.

En el caso del presente estudio, los datos obtenidos nos han permitido modelar, a grandes
trazos, una rigurosa biografia que engloba los aspectos personales, profesionales, histéricos y
académicos de Amrita Sher-Gil, directamente relacionados con su trayectoria artistica y su
momento historico, también el contexto social de la mujer del siglo XX a caballo de la cultura
entre Oriente y Occidente. Esto nos ayuda a cubrir los vacios presentados por la misma
historiografia del arte. Asimismo, hemos llevado a cabo la recopilacion epistolar, presentada de
manera cronoldgica en el capitulo dedicado a la biografia de Amrita, también inserta de manera
maés puntual en los diversos capitulos de la investigacion. A partir de los datos obtenidos en el
material epistolar, hemos trazado una nueva lectura del desarrollo, estados y proceso creativo y
pictérico, salida del analisis en paralelo con el momento sociopolitico ya sea en sus momentos

vitales en India como en Paris.

Sobre la recogida y la sistematizaciéon de los datos, cabe mencionar que debido al gran
volumen de datos que gestiona esta parte de la investigacion, el proceso de recogida y
sistematizacién de estas han sido primordiales. En este caso presentamos el tratamiento de
dichas técnicas, divididas bajo dos apartados: la sistematizacion del texto y la recogida y
sistematizacion de las fuentes graficas, fotograficas y documentales:
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D.1.1. Sistematizacion del texto

Para la recogida y sistematizacion de la informacion, traducida en texto, obtenida de la consulta
de las fuentes primarias y secundarias, hemos creado una base de datos en carpetas y
documentos Microsoft Word que nos ha permitido catalogar en distintas tematicas, el contenido
que después hemos utilizado para llevar a cabo el corpus de la investigacién. Esta base de datos
ha estado configurada de tal manera que posibilita efectuar consultas ordenadas del material
trabajado y bajo numerosos criterios. Es decir, la ideacion de este sistema nos ha permitido
buscar entre maltiples variables y dentro de una cronologia temporal precisa.

Posteriormente, y a partir de la recopilacion y la sistematizacion de la informacién, hemos
pasado a redactar el corpus de la tesis, utilizando el programa de texto Microsoft Word en linea
y a través del sistema Drive. Se ha contado con la ayuda de Béarbara Serrano Kieckebusch,
verificadora de lengua espafiola para las Gltimas correcciones y también con el disefiador Roger
Farré Termes quién ha confeccionado el disefio final de estas péaginas, siguiendo el

planteamiento de la doctoranda y de su director.

En lo que atafie al ambito documental, hemos utilizado el sistema de notas al final de cada
capitulo, tanto para ampliar y complementar la idea expresada en el texto, para presentar la
referencia bibliogréafica y/o archivistica de las citas expuestas. El criterio formal para redactar
las referencias bibliogréficas sigue el orden: <apellido, nombre del autor. Titulo, Lugar de
edicion: editorial, ciudad o pais de publicacion, afio de publicacién, namero de volumen (y
numero de pagina en el caso de los articulos o capitulos de libro)>. Si la cita hace referencia a
un archivo o institucion, el orden es el siguiente: nimero de inventario, si se requiere. Nombre
de la institucion y localizacion. Para aligerar la lectura y establecer la homogeneidad visual al
correspondiente apartado de bibliografia, situado en las Ultimas paginas de la investigacion,

hemos optado por ordenar alfabéticamente, segun el apellido.

D.1.2. Recogida y sistematizacion de las fuentes gréficas, fotograficas y documentales

En cuanto a la recopilacion y sistematizacion de las imagenes —fuentes iconograficas— que
nutre nuestra tesis, hemos generado, a lo largo del proceso de investigacion, una serie de
archivos que clasifican el conjunto del material encontrado bajo la estructura que conforma el
corpus de la investigacion. Estas imagenes adjuntadas al texto obedecen a la voluntad de ilustrar
una serie de ideas concretas que se exponen a lo largo de la redaccion. Para establecer la
relacion de la imagen con el texto, se sefiala la conexidn a pie de imagen con la referencia

detallada documental.
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El tratamiento de las fotografias correspondientes a las pinturas, los espacios de trabajo, el
ambiente familiar y la propia Amrita, pertenecientes al catalogo epistolar de la familia Sher-Gil,
han sido debidamente sefialadas y detalladas, ya que la gran mayoria de fotografias de Amrita
las realiz6 su propio padre Umrao Singh Sher-Gil, como ya indicamos, aficionado a las artes
fotograficas. Las imagenes relativas a catalogos, libros o revistas han sido extraidas de los
respectivos catalogos razonados o de las colecciones en linea, instituciones o fundaciones en las
cuales se conserva dicha pieza, siguiendo la tabla reproducida en esta seccion de la
introduccidn. En cada una de estas imagenes, se indica la referencia de la fuente consultada.

Por otro lado, las abreviaturas, simbolos y acronimos utilizados en esta tesis son los

siguientes:

A) Abreviaturas y simbolos utilizados B) Acronimos utilizados:

aC -> antes de Cristo NGMA -> National Gallery of Modern Art
alt. -> altura MNAC -> Museo Nac. de Arte de Catalufia
aprox. -> aproximadamente MOMA -> Museum of Modern Art

cat. -> catalogo JNU -> Jawaharlal Nehru University

cm. -> centimetros JMI -> Jamia Millia Islamia

col. -> coleccion

coord. -> coordinador/a

d.C.-> después de Cristo

dir/dirs. -> director/a, directoras/es

doc. -> documento

ed. -> editorial

exp. -> exposicion

fig/figs. -> figura/figuras

idid. -> ibidem
inv. -> inventario
Op. cit. -> opus citato
nam. -> nlmero

pag/pags. -> pagina/paginas
S. -> siglo
S.p. -> sin paginar

vol./vols. -> volumen/volimenes



D.2. Binocularidad: el perfil de la investigacion

La presente investigacion parte de un marcado caracter binocular. Por un lado, recurrimos a la
sistematizacion y teorizacion propias de la historiografia artistica moderna; por el otro, nos
beneficiamos de la experiencia personal sobre el tema de estudio, tanto desde el punto de vista
de la praxis pictérica como de ciertas similitudes autobiograficas. En este sentido, abordamos el
objeto —o mejor “persona”— de estudio como mujer artista que ha trabajado la pintura al éleo
en varios de sus generos historicos —figuracion, paisaje y los caminos hacia la abstraccion
informalista— a lo largo de sus diversos viajes entre Barcelona e India, segun tendremos
ocasion de exponer en el Ensayo Inaugural. Por consiguiente, al haber practicado personalmente
los mismos procedimientos y materiales pictéricos que Amrita Sher-Gil, al tiempo que hemos
conocido una India postcolonial, ain con ciertos rasgos tradicionales compatibles con la época
por ella vivida, consideramos que podriamos estar en disposicién de incidir en las cuestiones

relativas a su propia practica pictérica, a sus itinerarios biograficos y también geograficos.

Desde sus origenes, alla por 1998, el Programa de Doctorado La Realidad asediada promueve
la investigacion en el ambito de las Bellas Artes tomando como punto de partida la experiencia
plastica del propio investigador y de sus referentes inmediatos. Una hazafia propia de
equilibristas que lo convierte, acaso, en uno de los programas mas genuinos de la Universidad
espafiola. Es en esta escurridiza frontera donde cobra mayor sentido la funcion del artista-
investigador, aunque éste se arriesgue, como recuerda el historiador del arte Max Jakob
Friedlander (1867-1958), a “sospechar que el saber destruye la capacidad de crear, o por lo
menos la quebranta”.54 Contra la posicion escéptica de Friedlander cabria contraponer la de otro
pensador aleman, discipulo del visionario Aby Warburg: nos referimos a Ernst H. Gombrich
(1909-2001), quien sostiene:

El modo como el lenguaje del arte se refiere al mundo visible [e invisible] es a la vez tan
obvio y tan misterioso, que todavia es desconocido en gran parte excepto por los artistas [y el
alma mistica], que saben usarlo tal y como usamos todos los lenguajes, sin necesidad de

conocer su gramatica y su semantica.s5

Como recuerda el profesor Oriol Vaz-Romero Trueba, éste sigue siendo un camino poco
explorado en el sistema universitario europeo, quiza por la dificultad que exige al de por si
perezoso cuartel estudiantil de las humanidades.ss6 Aunque siempre existiran honrosas
excepciones gue nos salven, como aquellas palabras de G. K. Chesterton (1874-1936): “I only
say that at certain strange epochs it is necessary to have another kind of priests, called poets,

actually to remind men that they are not dead yet”s7.
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El artista ayudaria asi a desvelar aquello que, segun el iconélogo
Erwin Panofsky (1892-1968), es “delatado, pero no exhibido” en su
obra fisica final, aquello que habla de toda una época y que la obra

esconde.ss

Figura 5 -

ERIC SCHAAR (fotégrafo), Ernst
Cassirer en su estudio de New Haven,
Connecticut, 1944,

Figura 6 -

ERNST CASSIRER, Primera pagina

de notas autégrafas de investigacion para
su Philosophie der Symbolischen (Erster
Teil: Die Sprache/ Phaenomenologie
der Erkenntnis: Grundzuege einer
Theorie der geistigen Ausdrucksformen),
. 1938-1940, 40 pags.

Beinecke Rare Books and Manuscript
Library, Yale University, GEN MSS 98,
Series |, Box 24 / 440-47.

© Ernst Cassirer Papers. General
Collection, Beinecke Rare Book and
Manuscript Library, 2022.
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Aunque es cierto que la elaboracion de una tesis doctoral paraliza con mucho la ya de por si
dificil fluidez de la creacién pictorica, nosotros no consideramos que ésta queda coartada por
aquella, sino, a lo sumo, ralentizada, en pro de ser enriquecida por los referentes y la teoria en
ella alcanzados. La severidad del alegato de Friedl&nder queda minimizada por los ensayos
sobre la creacion artistica escritos por los propios artistas desde principios del siglo XV hasta
nuestros dias. A todos ellos, nos dice Vaz-Romero, “les embargaba el deseo de revelar mediante
su experiencia personal aquello que Stefan Zweig (1881-1942) definié como el misterio de la
creacion artistica”.59
Tan imposible nos resulta explicar el elemento pristino de la fuerza creadora, como en el
fondo nos es imposible decir qué es la electricidad o la fuerza de la gravitacién o la energia
magnética. [...] La solucion ideal consistiria en que el artista nos expusiese el arcano de su
creacion en todas sus etapas y estados. [...] Pues estas son las Ginicas huellas visibles, el hilo
de Ariadna que nos permite encontrar nuestro camino de regreso en ese laberinto

misterioso.60

Es bien sabido que fue el profesor Elliot W. Eisner (1933-2014) quien en 1970, defendi6 el
retorno a una binocularidad investigadora real.s1 Eisner propugnaba un sistema de pensamiento
hibrido, Piénsese, pues, en un pensamiento “liberado de los antiguos monismos metodolégicos.
Refiriéndose a la educacidn artistica, abogaba por fiarse de la experiencia poética, que es intrinsecamente
intuitiva, no como rechazo de lo cientifico, sino mas bien para hacer de dicha experiencia un punto de
partida para construir una investigacion mas certera, pues ‘mirando a través de un solo ojo nunca

proporcionaremos mucha profundidad de campo”.62

Lo cual viene a ser también el posicionamiento expresado, antes que Eisner, por Ernst Cassirer
(1874-1945), donde resultaba fundamental combinar el “ojo de la ciencia” con el “ojo del arte”.
Cuando Cassirer examind la Idgica de las ciencias tradicionales lo hizo a partir de las “ciencias
naturales” como forma ideal, y poco a poco fue desarrollando sus ideas sobre una relacion
posible entre esas ciencias de la naturaleza y su contraposicién, “humanidades” o “ciencias del
espiritu”, a las cuales Cassirer, durante sus afios en New Haven, llamé también “ciencias de la
cultura” (fig. 5). Al incorporar el arte como expresion formal del pensamiento simbolico, esto
es, como una forma de conocimiento cultural e histéricamente desarrollada y desarrollable,
Cassirer abon0 el terreno al poder de la imaginacion creadora, asi como a la importancia de
comprender cdmo nos relacionamos con el mundo a través de la légica que sigue al arte como

forma simbolica.s3
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En la tradicion aristotélica, se podria decir que el arte se entendié siempre como techné,
mientras que Cassirer exploré el arte como una forma practica de conocimiento, a medio
camino entre la techné y la episteme, esta Ultima entendida como una forma de conocimiento
generalmente relacionada con la teoria cientifica. En la filosofia de Cassirer, la expresion
artistica como saber estético se convirtio en un canal epistemoldgico hacia el mundo dotado de
consecuencias practicas y, como tal, estaba més cerca de la phronesis manifestada por
Avristoteles —FEtica a Nicomaco, 1142,— que nosotros podemos traducir por “prudencia

intelectual” o la virtud del pensamiento moral” aplicada a la vida cotidiana.

Por tanto, el enfoque de Cassirer, alineado luego con el método de Eisner, trascendio la idea de
arte como mera técnica material para lograr un resultado igualmente material, en el sentido de
gue presento el arte como una forma de conocimiento y una forma de alcanzar una vision mas
holistica del mundo, que es lo que ¢él llama también “binocularidad investigadora”. Segun
Cassirer, la realidad a veces se encubre y, otras, se revela por obra de formas simbolicas.e4 Las
formas simbdlicas se abren a lotangible y a lo inefable, arrojan luz y también pueden ocultar la
realidad misma o alguna de sus dimensiones:
El mito y el arte, el lenguaje y la ciencia, son en este sentido configuraciones hacia el ser: no
son simples copias de una realidad existente sino representan las direcciones principales del
movimiento espiritual, del proceso ideal por el cual la realidad se constituye para nosotros
como una y multiple, como una diversidad de formas que, en Gltima instancia, se mantienen

unidas por una unidad de significado.65

En An Essay on Man (1944), Cassirer llegé a la conclusion de que el avance de los procesos de
mediacion acaecidos en las formas simbdlicas dominantes —pero también particulares, como en
el caso de la pintura— podria brindarnos una comprension mas profunda de la realidad y un
conocimiento mas realista del mundo. Sin embargo, cuando la ciencia moderna se convirtio en
un genial vasallo de la razon ilustrada como forma monolitica de entender el mundo, la
phronesis aristotélica se vio limitada a meros ejercicios de deduccion, de relaciones generales e
inferencias.ese También Eisner considerd que la ciencia reduce y clasifica; lo cual implica, a la
fuerza, una estrangulacion o empobrecimiento de la cultura y el mundo. Sin duda, el
pensamiento cientifico resulta un canal efectivo para alcanzar las estructuras y sus relaciones de
causa-efecto y su tejido es perceptible. Mas resulta un instrumento harto restringido como

medio Unico para lograr un conocimiento holistico de la realidad.
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Podria decirse que Cassirer nos desafio a superar el viejo dualismo racionalista. Por un lado,
defendia que la forma simbdlica cientifica habia ganado un lugar indiscutible en la historia del
pensamiento. Debia ser vista como la maxima representacion del desarrollo humano y como una
forma de abreviacion de la realidad, su abstraccion maxima, como ocurre también, en ocasiones,
con los lenguajes artisticos, poéticos y religiosos.e7 Sin embargo, advirtio también del peligro de
restringir nuestro pensamiento a la ciencia como Unica forma simbolica; restriccion que nos
conduce a la ceguera intelectual, haciéndonos cada vez mas inconscientes de muy diversos
niveles profundos de la vida. En efecto, se requiere de una vision binocular para ser un
estudioso competente en una realidad tridimensional, con sus multiples niveles y angulos de

refraccion para su vida practica.es

La experiencia artistica y las ciencias “puras”, asi como las experimentales, se mueven en
planos completamente diferentes. Pero no pueden oponerse ni evitarse, sostenia Cassirer, pues
ambos son fruto de nuestra capacidad abstracta para el simbolo (fig. 6). En nuestros conatos por
descubrir las razones teoricas o los efectos practicos de las cosas, a menudo centramos nuestros
esfuerzos en la causalidad o en la finalidad, perdiendo de vista al objeto de estudio en si mismo,

3

sus apariciones instantaneas, por asi decir. De ahi la “ceguera intelectual” combatida por
Cassirer y Eisner. En cambio, el papel de las artes es el de ensefiarnos a ver —“saper vedere” de
Leonardo—, y no sélo conceptualizar o instrumentalizar los objetos de estudio. Si se nos
permite recurrir al lenguaje de Cassirer, el “ojo del arte” nos proporciona una representacion
mas rica y vivida de la realidad, asi como una vision mas profunda de sus estructuras formales.
“Mientras que el artista es un explorador de las formas de la naturaleza, el cientifico es un
descubridor de hechos o de leyes naturales”ss. De modo que, en Gltima instancia, al usar
simultaneamente “el ojo de la ciencia y el ojo del arte”, logramos desarrollar una “doble vision”,
binocular, que nos acerca a la tercera dimension del espacio —dimensién espiritual—, es decir,
una visién ya mas realista de nuestro mundo, segun la promesa aventurada por el propio
Cassirer:
El conocimiento humano es simbdlico [...]. La clave del simbolismo lleva al ser humano al
terreno de los significados, de la interpretacion, de los valores y, en suma, de la cultura. He
aqui el reino de las humanidades. Si toméasemos en serio el 6rdago lanzado por Cassirer y nos
esforzdsemos por comprender el mundo combinando el ojo del arte con el ojo de la ciencia,
deberiamos volvernos, pues, hacia las humanidades con el fin de fortalecer nuestra mirada.
Las humanidades pueden ayudarnos a entender como una “vida de significados supera a una
vida de meros impulsos”.70. [...] Para comprender nuestra realidad en su conjunto, tendremos

que discernir los hechos desde una perspectiva a la vez historica y cultural.71
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Hoy en dia, parece que el paradigma de Cassirer ha quedado de nuevo en el banquillo de los
acusados o, a lo sumo, en el frigorifico académico, especialmente en los estudios humanisticos.
Los estudios doctorales en Bellas Artes parecen adolecer de cierto “complejo de inferioridad”
respecto de los propiamente histéricos y antropologicos. Por lo que el intento de casar
experiencia artistica con especulacion teorética no sélo sorprende, sino que levanta sospechas de
artificialidad. Sin embargo, se trata, como sefiala E. J. Irgens, de una tarea ciclépea, de un
desafio, especialmente en una sociedad tan utilitarista y acelerada como la nuestra. Pero quiza
en la silente préctica pictdrica en el taller, en la lucha con la materia y los procedimientos
artisticos, en la contemplacién de la obra plasmada, frente a sus hallazgos inesperados y sus
derrotas temidas, surge la meditacion, la pregunta, la especulacién y, en muchos casos, las
preguntas son también comunes a otros campos del pensamiento, entre ellos, los de las
humanidades. Por lo que la retroalimentacién entre arte y humanidades no puede ser algo tan
espurio. En este punto, nos acogemos al razonamiento que el filésofo canadiense Edward
Slingerland lleva a cabo entre las humanidades y las ciencias naturales, el cual, por nuestra

parte, podemos extrapolar a las humanidades y la préactica del arte:

Congregar las humanidades y las ciencias naturales en una cadena integral me parece
la Gnica forma de aclarar el actual miasma de discursos e innlmeras representaciones
contingentes que obstaculizan la investigacién humanistica de nuestros dias. Del
mismo modo, a medida que los cientificos naturales comienzan a hurgar en areas
tradicionalmente estudiadas por las humanidades —tales como la naturaleza de la
ética, la literatura, la conciencia, las emociones o la estética—, necesitan con
urgencia de la experiencia humanistica si quieren saber qué tipo de preguntas deben
hacerse, cdmo enmarcar dichas cuestiones y qué tipo de conclusiones sacar al

interpretar sus datos.72

Nosotros estamos convencidos de esa “binocularidad” invocada respectivamente por Cassirer,
Gombrich, Eisner y Slingerland como metodologia investigadora para nuestro trabajo sobre
Amrita Sher-Gil, pero, en general, para cualquier trabajo en el ambito de las Bellas Artes y de la
Historia del Arte. Ahora bien, dicha “binocularidad” nos exige no sélo rigor en ambos campos,
el de las ciencias humanas y el de la praxis pictérica, sino también una forma literaria

totalmente propia, un género con el cual expresar con holgura los resultados de la investigacion.
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D.3. La féormula de ensayo

En efecto, consideramos que el género de ensayo aporta la flexibilidad que necesitamos en el
presente trabajo. Segun recuerda Alfredo Carballo Picazo, se han buscado y rebuscado los
antecedentes remotos del ensayo en las obras de los autores griegos y latinos, como Platon,
Séneca y Plutarco.73. También ha sido, durante tiempo, considerado un género teorizante menor
y que se vincula directamente con la creacion literaria de la Modernidad,74 como asi lo
atestiguan, por ejemplo, los Essais de Michel de Montaigne (1533-1592). Al anteponer a la
organizacion didactica, y antes incluso que la retérica de sus predecesores, un “aspecto poético a
saltos y a brincos”, Montaigne apostaba por la prosa abigarrada y binocular avant la lettre.
También reivindicaba un cierto desorden o improvisacion en la construccion de los
razonamientos como prenda de su libertad y de su franqueza intelectual. El propio Montaigne
manifestaba sin tapujos este caracter subjetivo de sus obras, tanto en la introduccién a los Essais
como en este fragmento revelador dedicado a la Sefiora de Estissac:
Una inclinacién melancélica y por consiguiente muy enemiga de mi forma de ser natural,
[...], hizo que naciera en mi cabeza esta fantasia de meterme a escribir. Y después,
hallandome enteramente desprovisto y vacio de cualquier otra materia, presentéme a mi
mismo como argumento y tema. Es libro Unico en su especie, de propésito raro y
extravagante.7s

Siglos después, Ortega y Gasset lo definio como una ciencia “sin la prueba limpia”. El literato
Alfonso Reyes, por su parte, afirmé que “el ensayo es la literatura en su funcién auxiliar’—es
decir, como subalterna de algo superior— y también lo defini6 como “el Centauro de los
géneros”.76 El critico literario Eduardo Gdmez de Baquero afirmé en 1917 que “el ensayo esta
en la frontera de dos reinos: el de la didactica y el de la poesia, y hace excursiones del uno al
otro”.77 En este punto de la introduccion nos parece relevante manifestar que la existencia de los
géneros literarios, entre ellos el del ensayo, pero también el de la especulacién doctoral
racionalista y enciclopédica, es consecuencia de las necesidades expresivas del ser humano,
como ocurre también con los lenguajes y géneros artisticos o musicales. Por ende, la
clasificacion de los diversos géneros literarios que permiten la realizacion de una tesis doctoral
o0 de cualquier otro género literario, deberia entenderse como esquema abierto a las inflexiones
del espiritu artistico y de sus funciones en las épocas y culturas en las que éste se expresa. Quiza

por eso también la filésofa Maria Zambrano (1904-1991) nos recuerda en 1943 que:
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Lo que diferencia a los géneros literarios unos de otros, es la necesidad de la vida que les ha
dado origen. No se escribe ciertamente por necesidades literarias, sino por necesidad que la
vida tiene de expresarse. Y en el origen comin y mas hondo de los géneros literarios esta la
necesidad que la vida tiene de expresarse o la que el hombre tiene de dibujar seres diferentes
de si o la de apresar criaturas huidizas. La necesidad mas antigua, fue la mas alejada de la

expresion directa de la vida.78

Ortega, habiéndose inclinado generosamente hacia el género del ensayo como forma
privilegiada de su expresion, sostiene que el hombre es el tema esencial del arte y que los
“géneros, entendidos como temas estéticos irreductibles entre si [...] son amplias vistas que se toman
sobre las vertientes cardinales de lo humano”. Pues cada época, trae consigo “una interpretacion
radical del hombre” o, mejor dicho, “no la trae consigo, sino que cada época es eso. Por esto, cada

época prefiere un determinado género”.79

El ensayo es un género més libre en lo referente al tratamiento de ciertas teméticas humanisticas
y artisticas, pudiendo escoger todas aquellas fuentes y aparato critico que se consideren
oportunos, tanto a nivel literario, artistico o cientifico para ilustrar y dotar de juicio al
argumento. Es un género que combina, por asi decir, el conocimiento poliédrico, con la sintesis
académica. Es un intento libre-utdpico que parte de la perfeccion de las fuentes y que se
traslada, después, a lo indeterminado de la intuicién artistica. ES una tipologia que nos recuerda
a lo que el masico Arnold Schénberg apuntaba en su Tratado de Armonia de 1911, acerca de la
finalidad de toda investigacion:
El progreso no es algo que haya de producirse necesariamente; no es algo que pueda
predecirse debido a un trabajo sistematico; sino algo que sobreviene durante todo gran
esfuerzo de forma inesperada, inmotivadamente y quiza incluso sin quererlo. La explicacién
correcta debe ser la meta de toda investigacion, aunque casi siempre lo que se obtiene es una

explicacion inexacta.so

La autonomia florecida bajo el parasol del ensayo trasciende las prescripciones académicas y
literarias que hemos heredado del Mundo Antiguo, siendo dicha libertad una verdadera reunion
de lo plural. Es la fusion, en un documento, de lo que atafie tanto a la poética como a la ciencia,
tanto a lo matérico como a lo inmaterial, sustancias de la realidad completa a la que se referian
Cassirer A nuestro juicio, el ensayo, entendido como viaje de ida sin designio de retorno es la
expresion retorica correcta en la que sustentar y abrazar nuestros razonamientos, anhelos e

intuiciones alrededor de la figura de Amrita Sher-Gil y sus contornos.
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Asi es como hemos decidido construir la presente tesis mediante un compendio de cinco
ensayos o0 entidades subdivididas, mediante las cuales tratamos de resolver dialécticamente las
proposiciones planteadas. Sin duda, el ensayo es un género literario que da libertad a nuestro
lenguaje y a la estructura del trabajo. El encuentro de dicho recurso literario se ajusta a las
necesidades discursivas binoculares de la tesis y presenta la forma hibrida literaria —
documentacion historiografica e intuicion creativa— que mejor expresa mejor la forma de

razonamiento utilizad

E Estructura de la tesis

La tesis se estructura en cinco grandes ensayos, precedidos por la presente introduccion. En los
primeros dos ensayos, presentaremos un macro-estado de la cuestion, es decir, lo que hemos
convenido en llamar “Ensayo inaugural”, incidiendo en la idea de viaje como motor creativo y
filosofico, seguido por el “Ensayo situacional”, en el que hemos tratado de situar los escenarios
de la India y el momento histérico directamente vinculados con Amrita Sher-Gil y su familia.
Aqui desarrollamos la realidad de la India entre los siglos XIX y XX, poniendo el foco en la
familia y la cultura jerarquica. Nos centraremos especialmente en el papel de la mujer india en
los ambitos del trabajo y de la cultura, también en lo que se refiere a “ser una mujer-artista en
India”. Todo ello nos exige dedicar, ademas, una atencion especial a la tradicion hindt y a
varias escuelas de arte alli florecidas hasta el fin del Raj britanico. Una vez logremos situar los
contornos orientales de nuestra protagonista —en concreto el norte de la India y el momento
historico de transicion hacia la liberacion del Raj britanico—, nos dedicaremos a esclarecer los
puntos fundamentales de la biografia de Amrita Sher-Gil, en el tercer apartado —i.e., “Ensayo
Vital”—, poniendo énfasis y observando los detalles de sus viajes y experiencias personales en

sus periodos entre India y Francia.

El “Ensayo estético” estd dedicado a la obra pictorica de Amrita Sher-Gil y su hipotética
metamorfosis pictdrica —la cual trataremos de demostrar—. sobre todo, tras enraizar de nuevo
en la India a su regreso de Europa. El Gltimo ensayo —i.e., “Ensayo en el umbral”— explora el
impacto de esta “mujer-artista” en la India o, mejor dicho, como se entrelazan supuestamente el
Modernismo estético, filos6fico y social en las vanguardias artisticas de India. Finalmente, nos
proponemos ofrecer un modesto conjunto de conclusiones, tratando de responder a las hipdtesis
y objetivos iniciales, seguido por el aparato de anexos, con cronologia y glosario, asi como la

bibliografia empleada.
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A continuacion, nos hemos permitido insertar algunas imagenes de los apuntes, intuiciones
comparativas, esquemas e hipotesis relacionales que han ido surgiendo en estos afios de
investigacion, y que vienen a demostrar el modo en que hemos ido modificando nuestra
percepcion de la figura de Amrita Sher-Gil, de nuestro propio proceso creativo y la forma en
que hemos ido construyendo los bloques de la investigacion.
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En este manuscrito (fig. 7) podemos observar el esquema comparativo entre Amrita Sher-Gil y
la autora de la esta tesis, siendo lineas paralelas el ser: pintoras, mujeres y sus viajes entre
Oriente y Occidente. Cabe resaltar que las dos pintoras deciden regresar a sus lugares de origen
respectivamente a India para Amrita Sher-Gil y a Barcelona para Eva M? Pacheco, después de
sus experiencias vitales y procedimentales en India para Eva M2y en Paris para Amrita. En las
figuras 8, 9 y 10, el lector hallard las anotaciones, correcciones e ideas en ciernes sobre el
replanteamiento del sumario —los dos primeros ensayos o capitulos—, tras las correcciones
aportadas por el director de la tesis, el Dr. Oriol Vaz-Romero Trueba. Queremos resaltar asi las
numerosas transformaciones que ha tenido el indice desde su creacion y esquematizacion. Con
caracter previo, también resultaron necesarias las anotaciones manuscritas sobre las pintoras o
“mujeres-artistas” contemporaneas de Amrita Sher-Gil, en Hungria, Francia y Alemania (fig. 9);
si bien mencionaremos méas adelante también a algunas de las artistas espafiolas, en especial a
las modernistas catalanas. Cabe mencionar con importancia que las “mujeres-pintoras-indias’
contemporaneas a Amrita en la India, carecian absolutamente de los vinculos artisticos y
creativos. Si hubiesen existido, y con certeza tenemos la afirmativa creencia, se mantuvieron en
el anonimato y “la invisibilidad™. Cierto es, que la maxima destacada era la pintora Sunayani
Devi (1875-1962) de la clase alta y perteneciente a la saga de los Tagore, donde se hace especial

referencia en el punto 9.4 de la investigacion.
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Es de destacar la importancia del -Ensayo Situacional- en la investigacién ya que, nos situamos
geografica y culturalmente en las tradiciones, formas de pensamiento, estructura social,
espiritualidad, religion y jerarquias de lo que fue la India en el transcurso vital de Amrita Sin
entrar en la historia del subcontinente, ni en los detalles de la indologia, mencionamos los
puntos clave que nos permiten edificar y visualizar, el momento histérico para poder ahondar en
las hipotesis y conclusiones, con especial énfasis en los puntos vertebrales ya mencionados:
mujer-arte y viaje.
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Entre los esquemas de investigacion realizados en 2020, quisiéramos destacar también el
esquema relativo a los retratos de Amrita (fig. 10) y sus viajes por la India (fig. 11). En cuanto a
lo primero, se perciben todas las anotaciones en inglés o espafiol sobre los autorretratos y
retratos de Amrita y al final de dicho esquema tratamos de poner de manifiesto las diferencias
formales y conceptuales que separan este tipo de obras en tres bloques, esto es: entre Occidente,
Medio Oriente y Oriente o Asia. asi como los apuntes sobre los momentos mas relevantes de la
vida de ciertas figuras masculinas de singular trascendencia para la pintora india, a saber:
Rabindranath y Abanindranath Tagore, asi como la cronologia de la Escuela de arte de Bengala,

signo del resurgimiento del fervor nacionalista.s1

Como detallaremos en el capitulo 9, dicha escuela resulté de los esfuerzos de Abanindranath
Tagore y del britanico E. B. Havell, director de la Escuela de Arte del Gobierno de Calcuta
desde 1896, entre otros actores, por revitalizar la historia cultural y la espiritualidad de la India,
pasando, por revivir las técnicas y materiales indigenas, alejandose asi de la pintura al 6leo, de
los géneros pictoricos europeos y de la estética colonial, en aras de una nueva estética
panasiatica. En todos estos esquemas deseamos que se perciba por igual el estudio y listado de
los artistas indios previos y posteriores a Amrita Sher-Gil, también las escuelas artisticas y las
sociedades de arte oriental, en cuyas informaciones brillaban por su ausencia los testimonios de

mujeres artistas.
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Por el caracter destacado de las notas, hemos querido traducir del inglés al castellano, algunas
de las frases mas relevantes que se leen. Las anotaciones fueron realizadas en por la
investigadora durante sus lecturas, busqueda o consultas, y quedaron en el manuscrito de la
figura 10: -She was very open about what indian art should be about — She, ella refiriénndose a
Amrita, era muy abierta a como debia ser el arte indio. También se destaca: Her personality was
ahead of times in India. Su personalidad estaba por delante de la normalidad en India. -The
artist Amrita, is directly either confronting or communicating with the viewer- La artista

Amrita, se enfrenta o se comunica directamente con el espectador.
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Figura 11 -

Esquema sobre los viajes de Amrita
Sher-Gil en la India, Barcelona, 2019.
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Para finalizar, desarrollaremos unas “sub-ideas” merecedoras de ser sefialadas pues conectan
con nuestras hipétesis de partida. En efecto, vale la pena insistir en el hecho de que en Europa
escasean las referencias a la vida y obra de Amrita Sher-Gil. En territorio europeo es en Paris y,
especialmente en Budapest donde més se ha publicado sobre ella, acaso porque es en esta Gltima
ciudad donde nacié y, en parte, trabaj6. Aungue es en su tierra, India donde destaca con
excelencia. Su vida cotidiana y familiar, desde la nifiez hasta la madurez, han quedado
afortunadamente registradas gracias a las fotografias de Umrao, su padre. Y como ya hemos
apuntado, su sobrino Vivan toma el relevo grafico ofreciendo un nuevo sentido poético a dichos
retratos creando un reportaje de collages y fotografias.

Es a partir de 1943, que la vida y obra de Amrita. Sher-Gil comienza a ser conocida en
la palestra artistica internacional y también como figura pionera del arte femenino indio. Geeta
Kapur (1943), esposa del sobrino Vivan Sundaram y reconocida critica del arte, nombra a
Amrita en sus profusos articulos sobre el arte Moderno indio. En las escuelas de arte de Delhi,
Bombay, Calcuta, Hyderabad y Bangalore, en las facultades de Historia del Arte y de Bellas
Artes, Amrita Sher-Gil es hoy en dia un verdadero icono del arte modernista. En la NGMA de
Nueva Delhi se hallan expuestas mas de cien de sus obras, y, como hemos sefialado, esta
considerada artista nacional desde diciembre de 1976. A nivel académico, se ha investigado,
escrito y leido mucho dentro del contexto historico del arte del siglo XX en India. Sin embargo,
fuera de la patria espiritual de Amrita Sher-Gil ain es muy desconocida, y este es otro de los
principales motores por los que también hemos querido situarla en el centro de nuestra
investigacion. En un articulo titulado Vidas paralelas, escrito por Kiran Nadar para su coleccion
de Arte Moderno, la filantropa india explora las vidas de Frida Khalo y Amrita Sher-Gil,
enfatizando el hecho de que “estamos ante dos de los iconos femeninos mas influyentes del arte

moderno mexicano e indio”, respectivamente.s2 Las dos pintoras estaban interesadas en
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representar a las gentes indigenas de sus paises y ambas expresan una llamativa mezcla de
melancolia y feminidad en sus lienzos. Las dos se convirtieron en artistas iconicas dentro de un
mundo dominado por hombres y por sus valores estéticos, que trataremos de dilucidar en el
ultimo de nuestros “Ensayos”. Amrita y Frida no solo son coetaneas, sino que comparten
numerosos rasgos psicoldgicos. Sher-Gil bebié del legado indio propio de la casta alta sikh por
parte de padre y de su legado europeo por parte de su madre hingara. A su vez, Kahlo, era
nacida de madre mexicana y de padre aleman. En ambas figuras conviven dos culturas, lo cual,
a nuestro juicio, enriquecié con mucho su mirada pictorica. Curiosamente, el padre de Frida,
Guillermo Kahlo Kaufmann (1871-1941), era fotdgrafo de profesion, con semejanzas, a
excepcion del matiz profesional, con el padre de Amrita. Ambos patriarcas fotografiaron a los
miembros de sus respectivas familias, lo cual, a nuestro juicio, debié de conferir a las dos
pintoras un sentido natural hacia el retrato y el autorretrato.

En los afios treinta y cuarenta del siglo XX no resultaba nada habitual que una artista-
mujer osase a retratar desnuda a otra mujer, como en la pintura de Amrita, Sleep que se escogi6
no en vano para la portada de la investigacion. Sin embargo, ambas lo hicieron evocando y
proyectando una fuerte voz desde su ideal pristino de feminidad. Méas adn, al autorretratarse,
tanto Frida como Amrita lograron expresar lo que podriamos llamar una “autoconciencia de ser
pintoras y mujeres” en el quicio de una historia del arte esencialmente varonil. Amrita utilizaba
prendas tradicionales de la India para potenciar las raices de su personalidad; Frida, a su vez,
utilizé prendas autoctonas de origen mexica. Para ambas mujeres, la pintura y la iconografia que
en ella introdujeron se convirtieron en una forma desafiante de compartir con los hombres de su
entorno el orgullo de sus raices y de su sexo. Al mismo tiempo, segin se refleja en la
documentacion epistolar y algunos testimonios cercanos, Sher-Gil y Kahlo vivieron intensos y
efimeros experimentos amorosos de caracter bisexual; y, si caben mayores paralelismos, ambas
se casaron y sufrieron varios abortos.s3 Desde la aparicion de los estudios de género en el
contexto académico internacional de la segunda mitad del siglo XX, la creacion artistica
producida por mujeres sigue siendo un terreno prévido de ejemplos inexplorados, mas aun en el
contexto oriental asiatico. Sin embargo, en la actualidad abundan los estudios que aconsejan
analizar la invisibilidad histérica de la creacién femenina en el seno de cada cultura, civilizacién
y periodo histérico. En este sentido, y visualizando ya las lineas posibles de conclusiones de la
tesis, entrevemos la importancia de demostrar, en primer lugar, que Amrita Sher-Gil abri6 las
puertas al Modernismo indio del siglo XX, aunque, acaso, de forma pdstuma. En segundo lugar,
que la pintura de Sher-Gil esconde un paralelismo estético-conceptual con la obra de
Rabindranath Tagore, fundador de la Indian Society of Oriental Art y pionero de la Escuela de
Arte de Bengala, todavia en vigor. No tanto por su sentido formal estético, sino por su teoria

artistica y el enfoque de renacimiento indio.
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No en vano, la biografia y las pinturas de Amrita Sher-Gil, hasta ahora muy poco estudiadas en
Europa y Estados Unidos, constituyen un paradigma de la viva relacion entre Oriente y
Occidente, tema ya clasico de la historiografia artistica y filosofica. En este sentido, sorprende
que la artista indo-hiingara haya sido invisibilizada por la historiografia y la critica progresista
europea. No deberia ser asi, pues en su vida y en su obra se produce una de esas escasas e
irrepetibles sinergias entre dos civilizaciones y entre dos siglos, el XIX y el XX, durante los
cuales la Tradicion y Vanguardia protagonizaron tanto en Europa como en India tan violentas
como fructiferas tensiones culturales. Mientras que la revolucion kantiana-hegeliana impulsé a
fildsofos, poetas y artistas de Europa a volver la mirada hacia las religiones orientales, la mirada
de Amrita Sher-Gil se alej6 siempre de las llamadas “ciencias ocultas” y del esoterismo pseudo-
oriental que reinaban en el Paris de principios del siglo XX. Por el contrario, demostraremos
gue su pintura expresa netas influencias estéticas de las escuelas postimpresionistas, mas cerca
de Pont-Avent que del Goetheanum de Dornach; una influencia mas luminista que esotérica
paralelamente explorada en la Escuela de Bengala por los hermanos Tagore, la cual, siempre
rechazd el materialismo moderno en favor de las raices espirituales indias, todavia eclipsadas
por el paraguas britanico.

Amrita murié en Pakistan en 1941, un afio antes de la proclamacion de la Nacidn
democratica india, existente de 1942 al 15 de agosto de 1947. En su corta vida, de tan s6lo
veintiocho afios, hoy en dia es valorada y toma énfasis, especialmente para la historia de la
mujer y cultura femenina en India: por tradicion, casta y religion. La madre de Amrita era de
ascendencia judia, pero ¢Qué hubiese ocurrido si ésta hubiese sido india-hindd? Acaso la hija no
hubiese llegado a ser lo que fue. En esta tesis cuestionaremos también, a través de los dos
ensayos finales, la aun hermética y patriarcal tradicion acerca del “ser mujer” en la India del
siglo XX; también nos volcaremos en valorar la absoluta libertad de expresién que subyace en
la obra de Amrita Sher-Gil gracias a la influencia de sus viajes en las escuelas de Italia y Paris;
en analizar la visible doble identidad de Amrita, oriental y occidental y su afinidad final tanto
con la parte india del norte como del sur, en su Gltimo viaje al subcontinente. Por ultimo, en los
capitulos finales, expondremos nuestra teoria de que Amrita sintié la admiracion, la compasion
y el deber de retratar a los desfavorecidos, pobres y miserables descastados o miembros de la
casta mas baja. Por lo tanto, también se plantea la sub-hip6tesis de la posible influencia
humanista y filoséfica de Rabindranath Tagore al no diferenciar la religion, la casta, ni la
realidad que percibe en ese momento historico indio. Nuestra pintora observa y retrata a través
de sus lienzos con un realismo fuera de los limites de la religion y del sistema de castas y sus
obras intentan mostrar una sola identidad individual que trasciende, sin romperlos, los linajes,

las tradiciones y las religiones de un mismo pais,s4 acaso formado sé6lo para “gigantes”.
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ENSAYO INAUGURAL
Elogio del viaje como motor creativo y filoséfico

Figura 12 - Composicion de Vivan Sundaram. Fondo: foto de Amrita con su hermana Indira en Simla,
superpuesto a la pagina del diario personal de Amrita y la acuarela del retrato de su madre.
Vivan Sundaram, Amrita Sher-Gil: A Self-portrait in Letters & Writings, Delhi: Tulika Books, 2010, vol. 1, p. xliii.
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Capitulo 1- ENSAYO INAUGURAL. Elogio del viaje como motor creativo y filoséfico
1. Del ensayo emocional o binocular

2. El viaje como proceso creative en el arte moderno

3. De Barcelona a Delhi (2003-2018): quince afios de un viaje interior

4. Meditacion y creacion propia

5. Escenarios de la creatividad femenina entre Oriente y Occidente

1. Del ensayo emocional o binocular

El ensayo “emocional” o binocular defiende la perspectiva entre la propia practica creativa y la
ciencia del humanista académico. Como ya hemos desarrollado en la introduccién, segin el
profesor Elliot W. Eisner, una de las funciones del arte es ofrecer un sentido visionario de la
practica artistica: la capacidad de crear de modo que se pueda considerar estética requiere de
una mente que anime nuestra imaginacion y estimule nuestra capacidad de vivir experiencias
saturadas de emocionesi. A través de las artes visuales se han expresado las visiones mas
sublimes del ser humano. Cuando el arte desempefia esta funcion, da a lo personal una manera
publica en la que pueden participar otros y, de esta manera, las ideas de una cultura pueden
asumir una significacion colectiva que no tendrian de ningln otro modo. Sin embargo, el arte no
funciona Unicamente como vehiculo de articulacion de visiones sublimes: aborda asimismo las
cuestiones mas subjetivas del ser humano: sus miedos, sus suefios, sus recuerdos, y los ofrece en
forma de metéaforas visuales Asi, el arte no s6lo nos sirve para hacer accesible lo
impronunciable y visionario, sino que funciona también como un modo de activar nuestra
sensibilidad. El arte ofrece el material tematico a través del cual pueden desarrollarse nuestras

potencialidades humanas.2

A partir del ensayo binocular, la investigacion se centra por un lado y en la historia del arte de
Oriente y en concreto en la historia de Amrita Sher-Gil, para ampliar, resaltar y aportar una
innovadora visién sobre la mujer de la India y del ser artista en Oriente. En la otra mitad del
bindculo esta la vision de mi experiencia artistica como pintora abstracta occidental en la India.
La ruleta de enfoque en la linea del horizonte es el analisis de la experiencia y la pintura. Un ojo
en mi experiencia como pintora y el otro, con mucho méas énfasis, en la pintura figurativa de
Amrita Sher-Gil, aunque ésta acabo dirigiéndose a una experiencia de la pintura abstracta, que
quiso desarrollar al final de su corta vida. Estoy convencida de que, si no hubiese muerto a los
veintiocho afios, su trayectoria artistica hubiese continuado y desembocado en trabajos

abstractos. Desarrollaré este punto en el Gltimo ensayo de la tesis.
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Como apertura a este ensayo inaugural, destaco que el arte no figurativo quiere prescindir de
todo intermediario y expresarse en estado “puro”, liberado de cualquier “contaminacion” de las
estructuras objetivas y sociales que sirven de puente entre los individuos. El arte abstracto
observa suprimir la “tirania” de la representacion naturalista y permite la comunicacion directa
de cierta “densidad” interior. Todo artista tiende a este ideal de liberacion y de expresion
directa, a esta revelacion del espiritu. Pero si bien es cierto que todo artista tiende a este estado
de liberacidn, mas extrafio aln es que haya tardado tantos siglos en tomar conciencia y decidirse
por esta expresion directa. Podria ser, pues, que esta liberacion total haya sido la tendencia
limite y como tal irrealizable del arte.3 Segun la vision historica, la pintura no figurativa
pretendia crear sus formas segun los imperativos de la sola «necesidad interior», segln

Kandinsky.4

2. El viaje como proceso creativo en el arte moderno

Vincent Van Gogh (1853-1890), lleg6 a Provenza a finales de febrero de 1888. Tenia por
entonces treinta y cuatro afios y solo llevaba ocho consagrado a la pintura, después de “fracasar”
en sus empefos por llegar a ser primero maestro y luego sacerdote. Habia vivido los dos afios
anteriores en Paris con su hermano Theo, quien le garantizaba el sustento. Su formacion artistica
habia sido escasa, si bien habia entablado amistad con Paul Gauguin y con Henri de Toulouse-
Lautrec. «Guardo aun vivo el recuerdo de la excitacion que senti aquel invierno al viajar de
Paris a Arles» rememoraba Van Gogh de las dieciséis horas a bordo del tren con destino a
Provenza. Van Gogh permaneci6 en Arles hasta mayo de 1889, quince meses durante los cuales
produjo alrededor de doscientas pinturas, cien dibujos y doscientas cartas, en la que suele
considerarse su etapa mas fructifera. Mas adelante, al explicar a su hermano sus motivos para
mudarse de Paris a Arles, Van Gogh alega dos razones: porque deseaba pintar el sur y porque,
por medio de sus obras, aspiraba a ayudar a otra gente a verlo. Si tenia tanta fe en la capacidad
del arte para abrir los ojos era porque habia tenido oportunidad de experimentarla como
espectador en reiteradas ocasiones. Desde que se trasladé a Francia desde Holanda, su pais
natal, la habia sentido especialmente en relacién con la literatura. Los cuadros le habian abierto
los ojos de manera analoga. Vincent rendia con frecuencia homenaje a pintores que le habian
ensefiado a percibir ciertos colores y atmésferas. Velazquez, por ejemplo, le habia pertrechado
de un mapa que le permitia ver el gris. Van Gogh solia comer en muchos de los pequefios
restaurantes del centro de Arles. A menudo las paredes eran oscuras, las contraventanas estaban
cerradas y fuera brillaba el sol. Cierto dia, a la hora de comer, escribi6 a su hermano

explicandole que se habia topado con algo sumamente velazquefio:
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«Este restaurante donde estoy es muy curioso, es enteramente gris; (...) Esto ya es de un gris
Velazquez —como las Hilanderas—, el rayo de sol muy fino y violento a través de una persiana,
como aquel que atraviesa el cuadro de Velazquez; ni eso falla». Para Van Gogh, el distintivo de
todo gran pintor radica en permitirnos ver ciertos aspectos del mundo con mayor nitidez. Si
Velazquez lo guiaba por el gris y por los toscos semblantes de las imponentes cocineras, Monet le
servia de guia por las puestas de sol, Rembrandt por la luz matinal y Vermeer por las

adolescentes de Arles, «un verdadero Vermeer de Delft»1

Explicaba a su hermano tras localizar un ejemplo en su entorno. El cielo sobre el Rédano
después de un intenso chaparron le recordaba a Hokusai; el trigo de Millet y las jovenes de
Saintes-Maries-de-la-Mer, a Cimabue y Giotto.2 No obstante, por fortuna para sus ambiciones
artisticas, Van Gogh no creia que los artistas precedentes hubieran capturado cuanto era digno
de verse en el sur de Francia. A los ojos de muchos ellos habia escapado lo esencial. La
Provenza que aguardaba a Van Gogh en 1888 era ya un motivo pictérico desde hacia mas de
cien afos para los artistas realistas que participan de la concepcién clasica, relativamente
incuestionada hasta aquel entonces, de que su tarea consistia en plasmar sobre el lienzo una
version atinada del mundo perceptible. Salian a los campos y montafias de Provenza para pintar
versiones reconocibles de cipreses, arboles, hierba, trigo, nubes y toros. Pero Vincent Van Gogh
insistia en que muchos habian fracasado a la hora de hacer justicia a los motivos representados.
Unos afios después de la estancia de Van Gogh en Provenza, Oscar Wilde (1854-1900) declar6
gue no habia habido niebla en Londres hasta que Whistler la pint6. Seguramente habia habido

pocos cipreses en Provenza hasta que los colore6 Van Gogh.3

He querido iniciar el viaje como proceso creativo con Van Gogh porgue es sumamente
conocido que también lo es el viaje de Paul Gauguin (1848-19030), de Paul Klee (1879-1940),
de Henrie Matisse (1869-1954), de Gustav Klimt (1869-1954), de H.P. Blavatsky (1831-1891),
etc, y destaco especialmente, a modo de pincelada, unas pocas observaciones pictéricas de su
trayecto y estancia en el sur de Francia. Una realidad que sélo él percibié y plasmé en sus
pinturas. No obstante, al cambiar el género, me imagino el poderoso sentimiento de todas las
verdaderas pioneras de viajes, mujeres intrépidas y aventureras que han existido desde los
tiempos mas remotos, si bien la inmensa mayoria han sido silenciadas y olvidadas por la
historia, escrita por hombres. Fueran o no pintoras, arquedlogas, historiadoras, sus viajes estan
cargados de una experiencia inédita que reflejan en sus vidas.

Cuando miramos atras resulta dificil encontrar testimonios de mujeres viajeras anteriores
a los siglos XVIII y XIX, época de las grandes expediciones. Durante siglos, un pufiado de
mujeres, ni tan “locas” ni tan excéntricas como nos han hecho creer algunos bidgrafos, han

contribuido con sus viajes al conocimiento geografico y han participado en importantes
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acontecimientos histéricos. Ni un monumento, ni una triste placa recuerda sus hazafias, y sus
nombres tampoco aparecen en los libro.Pero no por azar aventura es del género femenino. Las
empresas con riesgo han sido y son tan dominio de la mujer como del hombre. Claro que,
cuando se trata de ilustrar el espiritu aventurero, la historia retiene primero a los nombres de
género masculino: Alejandro Magno (356aC-323aC), Marco Polo(1254-1324), Cristobal Colon
(1451-1506), Magallanes (1480-1521), Elcano (1476-1526), James Cook (1728-1779), etc. Eso
se explica porque la historia esta escrita basicamente por hombres. En la sombra de sus viajes
quedan la profeta y jueza Débora (1204aC-144aC), que condujo las tribus de Israel a la victoria;
Makeda o Balkis, la Reina de Saba que desde Etiopia fue a “seducir” al rey Salomoén; La
Malinche o Malintzi (1495-1527), la bella azteca que siguié a Cortés en su conquista; Hay
otras... escritoras viajeras medievales, Santa Hildegard Von Bingen (1098-1179), Santa
Catalina de Siena (1347-1380), Santa Teresa de JesUs (1515-1582), si hos ponemos en este plan,
no acabas: Marie-Angélique Duchemin (1772-1859) condecorada con la Legién de Honor por
Napoledn; de Maria Cabeza-de-Madera, mujer soldado que dio a luz en la batalla de Marengo y
muri6 en Waterloo... Toda una galeria de mujeres emprendedoras que van desde la primera
enfermera, Florence Nightingale (1820-1910), o Isabelle Eberhardt (1877-1904) y Amelia
Earhart (1897-1939), hasta la astronauta rusa Valentina Tereshkova (1937-). Cientificas y
exploradoras como Dian Fossey (1932-1985), Jane Goodall (1934-), Sylvia Earle (1935-), Mary
Kingsley (1862-1900), Isabella Bird (1831-1904), Gertrude Bell (1868-1926) y Josephine Peary
(1863-1955). También las que se aventuraron en la India, como Anita Delgado (1890-1962),
conocida también como la Princesa de Kapurthala o Alexandra-David-Neel (1890-1962),
pseudonimo de Louise Eugenie Alexandrine, escritora, espiritualista, budista, politica
anarquista, reformadora religiosa i exploradora francesa.4

Amrita Sher-Gil (1913-1941), no es menos viajera, su corta vida esta repleta de viajes de
largas o cortas estancias entre Oriente y Occidente: la India y Europa, el norte y el sur. Amrita
analiza y observa cada detalle de sus experiencias vividas, para después reflejarlo en sus
pinturas como proceso creativo. Su Ultimo viaje fue un camino reflexivo y profundo hacia la

introversion de la conciencia intima y personal.
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3. De Barcelona a Delhi (2003-2018): quince afios de viaje interior

Naci el primer domingo de mayo de 1975, cinco minutos antes que mi hermana gemela. Con
certeza fui la primera en nacer y siempre se ha hecho comentarios al respecto en mi familia. A
veces, bromeaba con mi hermana diciéndole que yo queria salir primero y que me dejara pasar
para deslizarme hacia el cuello del Gtero. Mi madre, Doris Ricote Gras, (1952- ) siempre decia
con cierto orgullo que, en aquellos afios setenta, nuestra gestacion resultaba genéticamente
interesante, “porque éramos dos 6vulos en una sola placenta”. Pienso que resulta sin duda algo
particular convivir nueve meses con otro ser vivo para después tener toda la infancia y
adolescencia compartida.

A los meses de nacer, tuve una enfermedad intestinal: no digeria la leche y comenceé a
adelgazar drasticamente. Las fotos que tengo de esos dias causan impacto. Mi hermana Liliana
(1975) iba creciendo normal, fuerte, y en cambio mi estado resultaba preocupante. Para que me
recuperara, el pediatra recomend6 gque tomara unas papillas de leche digerida que mis padres, en
ese 1975, s6lo encontraron en Londres. Un amigo de mi padre lo enviaba por correo aéreo a
Barcelona, y mi padre iba al aeropuerto de Barcelona con su Seiscientos a recoger las cajas de
leche. Al cabo de unos meses empecé a recuperarme y toda la salud de mi aparato digestivo
parecia ser bastante normal. Empecé a disfrutar de las papillas de zanahoria y mi piel se quedo
anaranjada de tanto tomar purés de ese color, y mi abuela materna me comenz6 a llamar la
pastanaga —zanahoria en catalan—. Mi hermana Liliana (1975-) y yo convivimos siempre en
la misma habitacion, el mismo colegio, las mismas actividades, etc. Después de tres afios nacio
mi hermano Christian (1978-)

Mi padre, Pedro Pacheco Galvan (1943- ) era marino mercante, y en uno de sus viajes a
Arabia Saudi tomd la decision de dedicarse al arte y la pintura. Empez0 la carrera de Bellas
Artes en Barcelona y hoy en dia sigue pintando y creando en su estudio de Nueva York. Cuando
yo naci, él ya se dedicaba plenamente a la creacion artistica, y recuerdo los olores de los
estudios, los pinceles, los papeles de dibujo, los bastidores, caballetes, cuadros y marcos por el
suelo y el ambiente artistico y creativo en el que jugabamos. Desde nifia pintaba, dibujaba y
creaba con los colores y las formas. Recuerdo que sacaba buenas notas en las clases de visual y
pléstica: realmente me fascinaba. Pasé la primaria y la secundaria encauzada hacia las letras y
de las artes: intuia que mi carrera iba hacia el area artistica, y en el afio 1992 realicé las pruebas
de acceso a la Facultad de Bellas Artes. Me sentia muy segura y confiada porque previamente
habia practicado bastante el dibujo académico al carboncillo en el estudio de mi padre. Ese
mismo verano recibi la carta de la facultad conforme habia aprobado y pude acceder al primer
afio universitario en la Facultad de Bellas Artes Sant Jordi, empecé la carrera el afio de las
olimpiadas de Barcelona, el curso 1992-1993. Administrativamente, la carrera de Bellas Artes

era de cinco afios: tres de asignaturas comunes y dos de especialidad. Los primeros afios, al
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acabar las clases al mediodia, normalmente comia algo en el bar de la facultad y después iba
caminando o cogia el autobts hasta el estudio de mi padre en el “Edificio Atalaya”, entre
Avenida Sarria y Diagonal. Alli pasdbamos las tardes, él con sus pinturas y yo con las mias,
cada uno en sus proyectos. Recuerdo que comentdbamos y habldbamos mucho. Esto fue
fundamental para mi trayectoria, ya que desarrollé la autocritica y a la vez la autoconfianza.

Los afios noventa, después de las olimpiadas y la reforma abierta hacia la vision internacional
que tuvo la ciudad, fueron tiempos de mucha competencia artistica y creativa. Mi padre buscaba
nuevos compradores, galerias, también en el exterior. Viajo a Jerusalén con una beca y estancia
en una residencia de artistas y realizé una performance en las cuevas de Qumran. Al regresar a
Barcelona el mercado artistico se habia vuelto extremadamente competitivo. Recuerdo que una
tarde, en el estudio del Atalaya, mi padre me dijo que pensaba ir a probar suerte en Nueva York.
Yo lo miré a los ojos y lo animé. El cogié una maleta y simplemente se fue. Era 1995. Yo tenia
veinte afios. Para mi fue una de las etapas mas duras de mi vida e intenté continuar con la
carrera de Bellas Artes. El estudio del Atalaya se mantuvo con todas las pinturas, materiales,
libros etc. hasta que ya no se pudo pagar mas. Después de un afio, mi padre aun estaba en Nueva
York y el estudio de Barcelona quedd desmantelado. Con mi hermana rescatamos cuanto
pudimos y nos quedamos con casi todos los cuadros. Ese afio no me matriculé en la facultad: mi
intencion era ir a Nueva York y probar también suerte artistica. Encontré un trabajo de au-pair y
con eso un visado de trabajo para pasar un afio en Estados Unidos. Viajé y estuve trabajando en
Filadelfia, a una hora de tren de Nueva York, donde estaba mi padre, que habia encontrado un
estudio en la zona de Queens, donde seguia pintando y realizando sus proyectos. El habia
empezado una nueva vida, muy distinta de la que habia llevado en Barcelona; parecia que las
ventas y las exposiciones le iban muy bien. Yo intenté remontar en mi joven trayectoria y,
aungue en Filadelfia seguia pintando, entendi que no podia quedarme mucho tiempo en Estados
Unidos, asi que, cuando logré vender un cuadro por 500 délares, me pagué el billete de regreso
a Barcelona para reemprender mi vida.

De nuevo en la capital mediterranea de 1997, con veintitn afios, me matriculé en la
Facultad de Bellas Artes y tuve que pasar al nuevo plan de estudios. Con eso, acababa la carrera
y obtenia la licenciatura en dos afios. Aunque obtuve dos matriculas de honor en la asignatura
de escultura y dos excelentes en pintura, quise especializarme en pintura. Segui con los
estudios: por las mafianas, trabajaba ocho horas y llegaba a la facultad en horario de tarde,
entraba a las seis y salia cuando cerraban los talleres anexos del Parchis. Fueron afios bastante
duros: ya no tenia la calidez de los amigos y compafieros de los primeros afios, las clases del

turno de tarde eran mas frias y oscuras, y mi ambiente cambid radicalmente.
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Solicité una beca Erasmus en la Universidad Nacional de Bellas Artes de Atenas y me la
concedieron. Eso fue un auténtico alivio: alli consegui tener de nuevo un estudio con luz de dia,
no trabajaba y me dedicaba de pleno a la pintura. Realicé muchas obras y proyectos, y mis
pinturas experimentaron un nuevo cambio e incorporé los tonos azules y el oro. Al regresar a
Barcelona, me reincorporé en el ultimo afio y acabé la carrera: me licencié. Enseguida retomé la
trayectoria académica y me matriculé en los dos cursos de postgrado, para obtener el titulo de
Diploma de Estudios Avanzados, ya que después queria seguir con el doctorado. Obtuve otra
beca en la Facultad de Bellas Artes San Carlos de la Universidad Autonoma de México. Fue una
muy buena beca, en México. Cada dia iba al estudio que me asignaron del altillo de la escuela
de Bellas Artes y pintaba desde la mafiana hasta la tarde. Empecé a experimentar con las
anilinas y acuarelas en pequefio formato. Fue verdaderamente un cambio sustancial que me hizo
sentir muy reforzada y nutrida, ya que la beca me alcanzaba para dedicarme a mi investigacion
artistica, a pagar el alquiler, comer y viajar por México. Esa tranquilidad vital y ese momento de
experimentacion me permitié cuestionarme asuntos mas trascendentales. Comencé a sentirme
mas relajada y me preguntaba cosas como ;qué es el alma?, ;donde esta?, ;para qué sirve?,
¢como influye el alma en el proceso artistico? ;quién habla: la mente o el alma?, ¢qué es la
mente?, ¢por qué nunca dejo de pensar?... Me habia inspirado mucho la lectura De lo espiritual
en el arte (1996), de Vasili Kandinsky (1866-1962), quien me fascinaba por su trascendencia y
sus pinturas abstractas, su conocimiento espiritual y esotérico de los colores. Quise profundizar
en la parte esotérica y comencé a leer algunos libros. También tenia muy presente a mi abuela
paterna, que de cristiana paso a ser budista. Meditaba con un rosario de cuentas budistas y tenia
pequefas figuras de Buda por casa. Esa influencia asiatica y trascendental me seducia mucho
por el silencio, el misterio, el desconocimiento, la paz que se percibia.

Entre los compafieros internacionales de las clases de pintura en el postgraduado, habia
un pintor indio, se llamaba Savi o Savindra Sawarkar (1955- ) Todos teniamos entre veinte y
veinticinco afios, y él rondaba los cuarenta, estaba casado y con dos hijos, su familia le esperaba
a su regreso en la India. Savi habia podido viajar a México con una beca de la Facultad de
Bellas Artes de la University Jamia Millia Islamia (universidad musulmana de Nueva Delhi).
Recuerdo que sus pinturas eran bastante contundentes y emotivas con colores grises y negros,
muy controvertidas en defender el caso de los dalits que son los intocables en la India. Savi era
un fiel seguidor de Dr. Ambedkar (1891-1956), quien inspir6 a miles de dalits, que pertenecian
a las castas inferiores del sistema hinduista, a pasarse al budismo, para liberarse del castigador y
jerarquico sistema de castas. Savi me explicé que él mismo habia nacido en una familia dalit y
habia tomado la decision de convertirse al budismo. En Ciudad de México, en plena ebullicion
azteca y memorias precolombinas, pocos entendiamos lo que nos explicaba de la India, pero
recuerdo que comenzd a resonar en mi la necesidad incuestionable de saber mas sobre esa

cultura, Oriente, y su trascendencia espiritual aparentemente tan complicada y desconocida.
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Puede que fuese casualidad, pero por aquel entonces, en el 2001 hubo una exposicion de
fotografia en el antiguo colegio de San Idelfonso, cerca de la Facultad de Bellas Artes del
Distrito Federal. La muestra se llamaba «India y México: vientos paralelos»1. El trépico de
Cancer, que circunda la Tierra a veintitrés grados al norte del Ecuador, es la zona mas nortefia
en donde el sol alcanza el cenit. Esta linea imaginaria, que solo se ve en los mapas, cruza la
India y México, los parte por la mitad, los acerca y me atrevo a decir que los hermana. Dos
artistas internacionalmente reconocidos, la mexicana Graciela Iturbide (1942-) y el indio Raghu
Rai (1942-), se unieron en ese proyecto para mostrar, a través de la camara, el punto de
encuentro entre dos mundos: Oriente y Occidente. Las imagenes de la India que exhibia
Graciela Iturbide eran en su mayoria trabajos inéditos producto de los viajes que la fotégrafa
realizé al pais asiatico. Raghu Rai, a pesar de ser reacio a salir de la India y capturar otras
escenas, acepto viajar a México en 1999, patrocinado por el Centro de la Imagen. Durante su
estancia conocié los estados de México, Chiapas, Michoacan, Oaxaca y Yucatan, registrando lo
gue presentd por primera vez. A mi me fascinaron las imagenes de la India en blanco y negro de
Iturbide. Recuerdo que consegui uno de los carteles de la exposicién donde aparecian una mujer
india con sari que estaba de pie en una especie de muro y un pajaro que se alzaba por encima de
su cabeza. Durante muchos meses de mi estancia en México ese péster estuvo colgado en mi
habitacion.

Savi y yo nos hicimos amigos, yo le preguntaba muchas cosas y él me explicaba sus muy
variadas formas de presentar su cultura. Un dia me invit6 por sorpresa a hacer una meditacion
en su casa. Savi practicaba la meditacion y mantras budistas y quise conocer exactamente el
procedimiento, pero por aquel entonces no lo acababa de entender. Aun asi, lo que me resultd
impactante es que durante los treinta minutos de la meditacion intenté estar quieta. Fisicamente
lo estaba, mi cuerpo permanecia en una irresistible quietud silenciosa, pero mi mente no paraba
de emitir imagenes de los muchos pensamientos que tenia sobre millones de cosas. Esa
experiencia me resultdé muy conmovedora, porque logré entender que yo no dominaba mi
mente, sino que mi mente me dominaba a mi. Quise que mi mente se quedase estable, apacible,
vivenciar el presente, pero parecia un mono salvaje, alocado e inquieto, que salta de una rama a
otra de los arboles y resulta imposible de estabilizar. No encontré la tranquilidad, ni el bienestar,
sino que me puse mMAs nerviosa y agitada. Después de la experiencia no quise hacer
meditaciones durante muchos meses; en cambio si me acerqué a experimentar las posturas de
yoga. Cada mafiana, antes de irme a la Escuela San Carlos del Zdcalo, hacia algunas posturas.
La India me parecia un pais infinitamente lejano y ni me planteé viajar alli, pero si me quedo la
curiosidad de aprender mucho més y sobre todo entender en profundidad su cultura, tradiciones

y espiritualidad.
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Al acabar mi beca de postgrado en la Universidad Nacional Autbnoma de México, quise
reanudarla y solicitarla de nuevo para quedarme en México. Pero no pudo ser: me la denegaron
y mi visado en el pais se canceld. Entonces simplemente regresé a Barcelona, con un gran
sentimiento &spero e involuntario. No queria volver a la vida que ya conocia, asi que me planteé
hacer cambios en mi vida. Antes de salir de la capital mexicana, mi profesor de pintura y
postgrado, el Dr. Julio Chavez Guerrero, a 1 de marzo de 2002 redactd un informe sobre mis
pinturas y mi trabajo:
“Esta opcion de trascender lo estético para incursionar en un plano pragmdtico hace de su
obra una propuesta de avanzada, que no niega el papel de la imagen, pero la trasciende para
optar por un trasfondo no describible. El espectador ante estas imagenes acaba por perder la
certeza de la pintura como discurso codificado, para entenderla como detonante de vacios en
los que lo poético es la Unica alternativa. De esta suerte, el trabajo que desarrolla se asocia
con la tradicién en el uso de la imagen para ingresar en la individualidad del espectador, pero
se ubica en una realidad contemporanea al apelar a estratos no codificados en los que se
evade los discursos de valor y privilegian al objeto. Eva, con su obra, se aliena en una tercera
opcidn en el arte contemporéneo, aquella que reconoce la experimentacion técnica, con todos
los antecedentes del oficio para construir imagenes pero que apela a procesos sensibles no
condicionados por la referencia cultural. De esta amalgama obtenemos la propuesta
conciliadora de nuevas formas de pensamiento visual, con la certeza que da el referirnos a los
sentidos, antes que la razon, para llegar a lo sensible. Eva Pacheco es una pintora de su
tiempo, que se constituye a través de su oficio, en el que no hay concesiones a modas ni
dictados culturales, simplemente se enfrenta desde su visién avida de asombro a la pintura,

como oficio, como técnica, como alternativa vital.”

Entre las muchas cosas que aprendi en México, mis intentos de meditar dejaron un impacto
especial. Por eso decidi buscar centros de meditacion en Barcelona y seguir experimentando con
el silencio de la mente y la introspeccién. Encontré un centro de meditacion raja yoga cerca de
mi piso y estudio de la calle Enric Granados 11 de Barcelona. Asisti y pregunté por los cursos,
horarios, sesiones y comencé a entender y vivir la experiencia de la meditacién. Todo aquello
comenz6 a influir de forma practica en mi. En 2003, decidi hacer mejor uso de mi tiempo y dejé
de salir por las noches de bohemia, con todo lo que conlleva: dejar de fumar y de beber alcohol.
Me hice vegetariana y empecé progresivamente a meditar muy temprano por las mafianas. Esta
era la transformacion que queria ver en mi vida, y lo entendi mucho después: no fue un proceso
fisico, sino interno y de transformacion personal. Las meditaciones tempranas y diarias
comenzaron a repercutir en mi actitud: controlaba mis reacciones y me tomaba las cosas de otra
manera, de forma menos personal. No me irritaba como antes, percibia todo mucho mas

placentero y lleno. A mi alrededor todo comenzé a cambiar, yo, mi vida y también mi pintura.
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Durante siete afios segui en Barcelona con mi nuevo estilo de vida: trabajando, pintando,
estudiando y meditando. Cada afio viajaba a Delhi y el Rajastan. Hacia una estancia corta de
solo un mes en los headquarters del grupo de meditacion. En 2008 consegui el visado de
estudiante con entrada mdltiple por tres afios para estudiar en la Brahma Kumaris Ishwariya
Vishwa Vidyalaya2 de monte Abu. Mi objetivo era proseguir la investigacion sobre la pintura, la
meditacion y el impacto del color y la luz. Y aunque viajé durante 2008 y 2009, fue en 2010
cuando decidi hacer otro gran cambio en mi vida: mudarme a la India para sumergirme de pleno
en la cultura, la meditacion, y para mi propio proceso personal y pictdrico. Con conciencia, me
desprendi de todos los apegos occidentales: las comodidades, los lujos, aunque algunos
recuerdos personales los guardé en casa de mis familiares. Solamente me llevé lo
imprescindible: dos maletas y mis pinceles. Intuia que mi viaje no seria corto y que lo que
queria vivir seria intenso.

Me concedieron residir en ORC - Om Shanti Retreat Centres de la Ishwariya Vishwa
Vidyalaya, a setenta kildémetros de Nueva Delhi. Alli ingresé interina, siendo la primera
extranjera que convivia en la familia de ciento cincuenta, entre jovenes y adultos. Eramos solo
treinta mujeres, el resto hombres. Me facilitaron una habitacion y un estudio para seguir
pintando. Lo que yo consegui en aquellos afios de transformacidn y experiencia personal es, por
nombrarlo de alguna forma, sublime. Lo que consegui en India no podria haberlo conseguido en
Occidente. En servicio espiritual, nos levantdbamos y a las cuatro de la madrugada ya
estdbamos en meditacién, practica a la que ahora ya estaba acostumbrada A las cinco haciamos
un descanso y después, de seis a ocho, habia otras sesiones meditativas. EI autoconocimiento y
la disciplina me permitieron llegar a pardmetros antes inalcanzables de experiencia. No era
solamente saber, sino experimentar. Eso fue algo que en mi vida occidental en Barcelona no
pude alcanzar. Mi vivencia en el ashram (una especie de monasterio) en la India fue un
desaprender lo aprendido, un saber dejar ir la mente que controla sin cesar. Estar-en-el-
momento-presente, me permitio estar y vivir la pintura desde una presencia completamente
diferente de cuando no sabia meditar. Cuando yo cambio, el mundo cambia y eso es lo que pude
percibir en mi proceso, en la preparacion del estudio y mi saber estar en él. Pude entender que
mi practica y vida como pintora se habian dividido en un antes y un después de meditar.

En Nueva Delhi comencé a conectar con artistas e introducirme en los circulos de galerias y
eventos artisticos. La capital india también sufri6 un cambio justo después de celebrar los
Commonwealth Games de 2010, con la llegada de la era digital y apertura a internet. En 2008 se
comenzd a celebrar la mayor feria de arte indio moderno y contemporaneo del mundo, la Indian
Art Faira.Empecé con una exposicion individual en el 2011 «Witnessing Golden Age», en el
Instituto Cervantes de Nueva Delhi, y después, en 2014, participé en la exposicion colectiva «It

's a Women World», en la galeria Asia Fine Art de Hong Kong.s
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asiafineart

H1, 10th Floor
Kwai Shing Industrial Building (Phase 2)
42-46 Dai Lin Pai Road
Kwai Chung
Hong Kong

Eva Maria Pacheco
Instituto Cervantes
Spanish Cultural Centre
48 Hanuman Road, Connaught Place,
New Delhi 110011
India
13" June 2014
Dear Eva

Paintings returned after exhibition

Thank you for participating at the New Year Exhibition - It's a Women's World in January
& February 2014.

We appreciate your giving the art loving public an opportunity to share your creative works
in Hong Kong.

This is to confirm return of the 3 paintings after exhibition at our gallery.

They are sent by speedpost. The item number is EA 199 419 133 HK

With kind regards

Yours sincerely

% ) O
V711 Walts
WL Z 721V S8NY)
Sidney Cowell

Tel : 2522-0405 e : art@asia-fineart.com www.asia-fineart.com

Figura 13 - Carta para devolver las pinturas de la exposicion colectiva en Hong Kong, junio 2014
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ARTISTIC APPOINTMENT

a. (From L to R) Manu Dosaj, Ina Puri and Eva Maria Pec
Bhattacharya and Sanjeeta Bhattacharya c. Bhawna Kakkar

175 « FEMINA «

Figura 14 - Nota de prensa de la revista Femina, sobre la exposicién individual:
Flow in the Light, Gurgaon, 1 de octubre 2014

En la figura de la nota de prensa publicada en la revista Feminas, anuncia mi exposicion
individual titulada: Flow in the Light. De izquierda a derecha se observa a Manu Dosaj mi
galerista, junto con Ina Puri, curadora, coleccionista india, escritora y biégrafa muy reconocida
en el ambito artistico. El dia de la inauguracion en Gallerie Alternatives, el 9 de julio de 2014,
asistieron personalidades considerablemente importantes segiin me comentaron, como Bhavna
Kakkar directora de la galeria Latitude 28, los artistas y gente de cultura como: Krishna Murari,
Amrit Kiran Singh, Rajiv Thapar, Nidhi Mehta, Sanjay Bhattacharya, Amit Kiran Singh, Divya

Mehta y Sanjeeta Bhattacharya entre otros.
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Figura 15- Publicacion en la revista MediaGraphix, por HT Live, sobre la exposicion individual. Flow in the Light, julio de 2014

Se transcribe entre lo méas representativo: «La artista solo prefiere seguir sus sentimientos y deja
fluir la sincronicidad. Ella fluye con el tiempo presente y el sentimiento y eso permite que la imagen

aparezca segun el sentimiento y la energia. Una muestra interesante e intrigante del arte.»

También salié un anuncio en Take On Art, 2014 (ISSN 0976-4011)7 revista semestral publicada

desde Delhi que se centra en arte contemporaneo, fotografia y disefio del sur de Asia.

Not All Black and White

Barcelona-born artist Eva Maria Pacheco Ricote’s latest oﬂenng celebrates the union of art and spirituality
== Blackwas acolour thatdomi-

NIKITAPURI

IN HER Gurgaon studio,manyof
EvaMaria Pacheco Ricote s can-
vases rest flatonthe floor. 1 can't
dry them against the wall, the paints
will flow out of the canvas,” she says.
Varnish, dry golden powder, and
flowing turquoise paint do the talk-
inginthis roomastheysettle down
on thewhite canvas. Thewhite
space willbe leftasitis, Pacheco
doesn’t feeltheneed tocover itup.
Originally from Barcelona, the
artsthasbeen in Delhi fordose to
fiveyears, and her third soloin In-
dia, titled “Inthe Light,” isherway
of paying homage to the spiritual

8 N (VIS
White spaces dominant her abstracts while gold, turquoise

nated her canvases. But, ever since
shebegan Raja Yoga, the artist
found herself using lessof the
colour until finally, she doesn't use
itanymore. Aswhite spaces playa
dominant role on herabstract
works, gold, turquoise and greens
playthesignificant other. The dia-
logue of these colours withwhite,
“releasesher fromthe cocoon of
dustandroutine.”

“Whatyousee on thecanvas is
anexension of the energythatvi-
bratesinme. The flow of paint on
canvas records that vibration and
energy. Soif someone likes one
painting more than the other, itis
because hisvibration and energy

headway thatshe has achieved and greens play the significant other
through meditation. matches that painting 'sthat mo-
OnanartscholarshipinMexico  toameditation centre run by Pacheco holds a PhDin Fine Arts. ment,” shesays.
about 1Syearsago, Pachecofound  Brahma Kumarisin Barcelona, and  She grew upwatching her father, Theshow is on at Instituto
herself in the eye of an existential therest, as theysay, is history. A contemporary Americanartist Cervantes, 48, Hanuman Road tll
November 30.Contact 43681907

crisis. Ascarchforanswersled her yoga practitioner for over 14years, Pedro Pacheco, paint.

Figura 16 - Publicacion en The Indian Express, sobre la exposicion individual. In the Light, Delhi, 2014 por Nikita Puri.8

Con el encabezado titulo: «No todo en blanco y negro - La Gltima sugerencia de la artista

barcelonesa Eva M? Pacheco Ricote celebra la union del arte y la espiritualidad»
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Figura 17— Publicacion revista Asian Age, sobre la exposicion individual Flow in the Light, Delhi. 2014
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Transcribo la publicacién en Asian Age del 24/09/2014, escrito por la Dra. Alka Raghuvanshi
(1961-2021), eminente escritora de arte, curadora y artista, que comenta muy agudamente sobre

mi exposicion “Flow in the Light” de la Gallerie Alternatives en Gurgaons:

Titulo: Un «caleidoscopio» en constante cambio de interpretaciones y direcciones.

La luz como concepto en sus innumerables expresiones ha sido de gran interés para mi,
artistica y estéticamente, la luz interior y la luz exterior en todas sus manifestaciones
divinas y creadas por el hombre natural (...). Cuando vi el trabajo de la artista espafiola
Eva Maria Pacheco, que vive en la India, desencadend un interesante proceso de
pensamiento. Si bien entendi y noté su relacion con la luz, es espiritual. Ella compone a
través de su sensibilidad occidental de simplificar el proceso de pensamiento, y vi en
juego cierta influencia de su viaje espiritual en la India. Como la mayoria de nosotros
sabemos, en nuestra forma de pensar india hay capas dentro de capas de significado,
incluso en el pensamiento y la accion més simples. Y aunque me hubiera gustado ver més
capas de significado, la estética de su trabajo estaba en su lugar. Se da por sentado que
las pinturas son espejos del ser interno y externo y, en el proceso de creacion, el corazon
generalmente dirige la composiciéon y no la mente. En esta serie llamada «Flow in the
Light» (fluir en la luz), Eva permite que su sentimiento la dirija al lienzo. El resultado es
una sensibilidad equilibrada de composicion, lenguaje de colores y formas. Eva dice:
«Cuando pinto, mi conexion y concentracion con el yo interior es como si estuviera en
meditacion. Necesito un silencio profundo para actuar». La artista sélo prefiere seguir el
sentimiento que al principio puede estar en contradiccion con la mente cuando trata de
controlar el pincel, los colores y los efectos. Sin embargo, ella confia y fluye con una
sincronia que permite que la imagen aparezca junto con el sentimiento y las energias
universales del amor y la verdad. Su educacién superior en Atenas, México, Barcelona y la

India, sin duda, ha tenido un impacto interesante en su sensibilidad.10

No cabe duda de la certeza de las palabras de Dra. Alka Raghuvanshi en su facilidad de
conexioén que sintetiza al describir la influencia de Oriente, la India y la espiritualidad en

mi pintura y proceso creativo.

En octubre del mismo afio 2014, realicé otra exposicion individual titulada «In
the Light» en las salas del Instituto Cervantes de Nueva Delhi. El dia de la inauguracion,
bailarines del sur de India bailaron el kalarippayattu 11 danza tradicional, simbolizando

estar en la Luz.
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the Light

Eva M Pacheco Ricoti

Figura 18 - Instituto Cervantes Nueva Delhi, salas de la exposicion individual In the Light, Delhi 2014
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En 2016 realicé tres exposiciones en la capital india: una exposicion colectiva en la embajada de
Perd, titulada «Shapes», con la participacion de tres obras, y dos exposiciones individuales
tituladas «Being Light», en la galeria Creative, y «Sharing the Light Within», en Devang House
del Hotel Ashok de Nueva Delhi.

Raja Yoga drives my paintings: Spanish artist Eva Pacheco - Hong Kong Herald
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Raja Yoga drives my paintings: Spanish
artist Eva Pacheco

Hong Kong Herald (IANS) Wednesday 18th May, 2016

New Delhi, May 18 (IANS) Raja Yoga meditation has been a major influence for Spanish
artist Eva Mara Pacheco, whose upcoming exhibition “Being Light” is sure to present a
vision of spirituality that would resonate through the inner space of the spectators,

"My art and creativity are related to spirituality. Raja Yoga meditation brought me to this
country. | am a yogi and for the last 15 years, | have been practicing yoga in India and
(my hometown) Barcelona,” Pacheco told IANS.

“Being Light” on which she has been working for almost a year, will run at the Creativity
Art Gallery, Hauz Khas Village, from May 22 till June 10.

The paintings are “created in the light and by being the light,” the artist explained of the
title, adding: "We can understand light as energy and vibrations; colours as expressions
through the paintbrush and the space on the white canvas - everything is a reflection of
the light (energy),” she added.

The paintings reflect the spiritual knowledge that she has experienced in her yogic life.
“The biggest gift | can give to life is to surrender and allow life to show its self to me. |
am expressing this idea through paintings that are the mirrors of the inner soul and its
development,” said the artist who has a doctorate in the fine arts.

“In my method of creation, the heart directs the composition, letting intuition and
feelings to direct my hands. It is not the mind that leads," Pacheco explained.

“Using this method is extraordinarily delicate and subtle (in) that if | am not self
centered, aware and focussed, the process and images will not come (out) natural.”

“When everything is in equilibrium,” the canvas does not come in the way of “the
sensibility of the composition, colours, materials and forms”, she added.

Her paintings are evidence of how her practice of meditation helps her bridge the gap
between art and spirituality.

FAQs
Venue: Creativity Art Gallery 6, GF-Hauz Khas Village, New Delhi
Dates: May 22 to June 10

Time: 11 a.m. to 7 p.m.

--IANS
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Sobre la exposicion «Being Light» aparecieron numerosos articulos e informaciones en los
medios de comunicacion. En un articulo de la IANS / Indo-Asian News Service de la agencia
privada de noticias india del Hong Kong Herald surgi6 la referencia de la cual hago

transcripcion:
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“El arte de la pintora espaiiola estd influenciado por el raja yoga. (...) En mi método de
creacion, el corazén dirige la composicidn, dejando que la intuicién y el sentimiento dirijan
mis manos. No es la mente la que conduce. Usar este método es extraordinariamente
delicado y sutil, ya que si no estoy centrada en mi misma, consciente y enfocada, el proceso y
las imagenes no saldran de forma natural (...). Mi arte y creatividad estan relacionados con
la espiritualidad. La meditacion raja yoga me trajo a este pais (...). Las pinturas se crean en
la luz y son luz, entendiendo la luz como energia y diferentes vibraciones de los colores que

se expresan a traves del pincel y el espacio del blanco lienzo (...) ’12

La tetralogia de exposiciones individuales que recogen las series mis mejores pinturas realizadas
durante mis vivencias en el norte de India son; especialmente las exposiciones individuales del
2014. La primera titulada, «Flow in the Light», (Fluir en la Luz) y la segunda «In the Light» (En
la Luz). También las exposiciones individuales del 2016 realizadas igualmente en Nueva Delhi:
«Being Light» (Siendo Luz) y «Sharing the Light Within» (Compartiendo la Luz interior). La

Luz entendida como energia, poder, color, claridad, fuerza,...

A continuacién, dejo el extracto traducido de la entrevista sobre la exposicién «Sharing the
Light Within» que me hizo la encargada de comunicaciones de Devang House, Kriti Paul-Gera:
Eva M? Pacheco es investigadora en Bellas Artes en la Universidad de Barcelona. Su linea de
investigacion es el proceso de desarrollo espiritual a través del arte y la meditacion. Su arte se
ha mostrado en exposiciones colectivas e individuales en galerias de arte y espacios de arte en
varias ciudades del mundo. Ahora reside en Nueva Delhi, India. Entrevistamos a la artista

sobre lo que inspira su arte y su conexion con la India.

¢ Puedes contarnos un poco sobre tu conexion con la India?

Hace 15 afios estudiaba en la ciudad de México con una beca de postgrado. En ese momento,
estaba profundizando en las pinturas y en mi misma. Estaba tratando de entenderme y la
meditacion se interpuso en mi camino. Intenté meditar pero no pude, entonces me cuestioné:
¢como calmar la mente, los pensamientos y las emociones? Cuando se acab6 la beca y regresé
a Barcelona, me dije que realmente necesitaba hacer un cambio en mi vida, que queria
aprender a meditar. Fui al centro de Brahma Kumaris Barcelona y comencé a practicar el
raja yoga. Su sede principal esté en la India. Asi que viajé aqui [India] en 2003 para visitar el

centro del monte Abu, Rajasthan.

¢Como ha sido la experiencia de venir a India para ti?

Tuvo un impacto asombroso. Entendi que era una cuestion karmica: no era facil ni normal que
viniera aqui. La primera ciudad a la que viajé fue Delhi, luego al monte Abu. Participaba en
retiros, foros, seminarios, talleres y conferencias cada afio. Pero mi enfoque principal fue la
meditacion, la experiencia y la practica. Senti que ya habia estado aqui [en una vida pasada],

habia hecho tantas cosas que fue una gran explosion de emociones. Especialmente en Delhi.
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Amo la palabra dilli, que en urdu significa «corazén», y como sabes la palabra Delhi viene de
dilli. Lo senti asi: para mi, Delhi es estar en el corazén de mi experiencia. Es lo que debo vivir
y pasar por ello. Siempre he tenido una conexién con Delhi. Por eso estoy aqui desde 2010,
vine a vivir a la India, a Nueva Delhi. Ahora he estado viviendo en Delhi durante seis afios, en
el ashram Om Shanti Retreat Center, a 65 km de Delhi, donde realizo mi servicio,
meditaciones, pinturas. También trabajo en el Instituto Cervantes de Nueva Delhi ensefiando

espafiol a muchos alumnos (es el segundo instituto que mas lengua y cultura espafiola ensefia).

¢ Cuando comenz6 tu viaje con el arte?

En Barcelona, mi padre es pintor y yo inicié mi carrera en 1992, e intenté acabar con un
doctorado en Bellas Artes. Mi tesis iba encaminada «Sobre la conexién entre el lado espiritual
del ser y la pintura como creacion». Pero éste no es un asunto teérico académico para las
mentes occidentales, el asunto es tan simple como practico. ;Como puedo dar valor al arte a
través de mi meditacion, como artista? Si me conozco a mi misma, ¢te imaginas como puedo
compartir esa experiencia a través de la pintura? Asi que eso es lo que sucede cuando ves las
pinturas. Por ejemplo, todos sentimos la experiencia del amor de muchas maneras. El amor es
una emocion innata y natural en cada ser humano. Como artista, me conecto con el amor que
hay en mi y en todos y luego lo materializo en la pintura. Cuando se comparte la creacion,
otras personas, el piblico, que son otras almas, pueden ver y relacionar el amor que ven en mi
obra con su propia vibracion de amor. Porque son, en esencia, también la energia del amor.
S6lo estamos recordando quiénes somos, cuando estamos despiertos. Somos seres de luz,
compartiendo la dimensién de energias y luz tan desconocida para nosotros. Entonces estamos
aprendiendo, o mejor dicho recordando quiénes somos y simplemente siendo en el momento

presente.

Eso no es muy comun. ¢Qué buscan hoy otros artistas a través de sus creaciones?

Hoy, en mi opinién, un 80 por ciento del arte esta supeditado al interés comercial. Si voy a
vivir con y para mis pinturas, y no de mis pinturas, ése es un proceso muy diferente. Voy muy
lenta, empecé a pintar en 1993 y no he dejado de hacerlo. Mi camino no fue vender en
galerias: mi voluntad era tocar y percibir la esencia de la experiencia de la pintura. No quiero
que la pintura sea un objeto decorativo o un producto del mercado artistico. Mi propdsito en
esta vida es sacar a relucir la espiritualidad, conectar con las almas, encenderlas en su luz, y

todo ello en un equilibrio demasiado delicado viviendo el momento presente.

¢ Coémo podemos hacer que mas artistas sean espiritualmente conscientes?

Para mi, el camino es seguir moviéndome, seguir mostrdndome y seguir haciendo cosas.
Mantente activo. Mucha gente se estd volviendo vegetariana: lo mismo ocurrird con la
creacion, la musica, el estilo de vida, las relaciones. Lo principal es estar atento y seguir
moviéndose. Muchas personas, como en Devang House, estan haciendo cosas increibles y

desarrollando algo completamente diferente: nos estamos conectando entre nosotros. Ese
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sentimiento estd completamente sinergizado. Devang se centra en la comida y las experiencias
organicas, tal vez a otra persona le guste mas la ropa y el algodon organico. Mi lado esta
completamente en la creacidn: la pintura. Despertar con las vibraciones, energias, colores,
formas y atmdsferas creadas por las pinturas. En otro ambito: mi papel como profesora de
espafiol no es ayudar a los estudiantes con las técnicas, la gramatica o las materias, sino
ayudarlos a conectarse con lo que son. Llegar a su autenticidad como personas. Y que lo
expresen o no en espafiol 0 a través de la cultura espafiola. No importa la técnica, si la

esencia.

¢ Cudl ha sido tu experiencia viviendo en Nueva Delhi?

En definitiva, ha sido un trabajo personal constante y la experiencia nace de la meditacion y la
pintura. Aunque seria lo mismo en Barcelona que en Nueva Delhi, la diferencia esta en que
Delhi, la India, me dio libertad. Hacer una meditacién abierta, a traves de la técnica del raja
yoga, seguir pintando, seguir moviéndose y demostrando que la facilidad de conexion
espiritual no se da tanto y de forma natural hoy en Espafia, ni en Europa en general. En
Occidente, la mente es logica; me atrevo a decir que, en la India, la vision pasa esencialmente
por la espiritualidad y también el misticismo: la conexién con Dios, los dioses, las divinidades,
creencias y muchas expresiones que se abren y nutren de la vivencia en absoluto ldgica. En la
India hay una realidad y es que se puede hablar de espiritualidad, del concepto de Dios y del
alma de forma natural con cualquiera. Esto no sucede en Occidente, donde la mayoria te tilda
de veleta perdida que no tiene los pies en la tierra. Es también cierto que Occidente estd
sediento de la verdadera conexion espiritual de forma natural, porque con tanta légica y
«razones» justificadas y cientificas se pierde la esencia espiritual, profundamente innata al
ser.12

Antes de dejar la India y regresar a Barcelona, estuve un mes en el norte de la India
concretamente, en Dharamsala donde hice una estancia pacifica y llena de espiritualidad.
Realicé ayunos, meditacion, yoga, silencio y contemplacion, fuera del ruido de la gran capital
india. En el Himalaya literalmente realicé mi propia, Unica, silenciada e introvertida despedida
espiritual en India. Un dia, me dijeron que su santidad el X1V H.H. Dalai Lama estaba en su
residencia de McLeod Ganj, una de las zonas de Dharamsala. Su Santidad naci6 el 6 de julio de
1935 en la ciudad de Takser, en el Tibet, pero tras la invasién china pidid asilo politico a la
India, que le ofreci6 su actual residencia en McLeod Ganj, conocida también como la Pequefia
Lhasa, debido a que acoge a una gran poblacion tibetana que huye de las fuerzas chinas y sigue
a su lider religioso. El Dalai Lama, esos dias de junio del 2018, no viajaba internacionalmente y
se encontraba en su residencia, donde ofrecia encuentros matutinos Después de inscribirme para
la seguridad del evento, consegui formar parte de los europeos. Nos reunieron a todos los
caucasicos en el patio y nos hicieron esperar alli pacientemente, hasta que Su Santidad se

acercara y nos saludara. La seguridad y la direccion del evento estaba bastante ocupada en
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organizar a los asistentes internacionalmente en grupos: americanos, asiaticos, africanos... En la
atmosfera se respiraba bastante nerviosismo y agitacion, con mucho silencio y una especie de
control. Habria mas de mil personas en el patio de la residencia, la mayoria extranjeros de
diferentes partes del mundo, con el objetivo de visitar esa pequefia localidad del Himalaya,
hacer yoga, trekking, compras de antigiiedades, artilugios y decoraciones budistas o tibetanas.

Figura 20 - H.H. Dalai Lama y Eva M Pacheco en el patio de la residencia de McLeod Ganj. Dharamsala, junio 2018

Su encuentro con el grupo de los europeos, al que yo pertenecia fue extremadamente corto.
Hubo extrema seguridad, pero recuerdo la presencia de Su Santidad, acercandose a la gente con
enorme magnetismo. H.H.Dalai Lama extendi6 la mano al acercarse a nosotros y yo
rapidamente, casi sin darme cuenta le cogi su mano en forma de saludo, se gird, sonrié e
hicieron la foto. Después al instante, se fue en su paso lento al siguiente grupo. Fuese o no el
destino que nuestras manos se unieran, realmente es un hecho materializado en segundos. Un
verdadero regalo espiritual lleno de agradecimiento, que lo tomé como sefial para indicarme que

ya estaba dispuesta y preparada para mi regreso a Occidente.
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Ciertamente, mis pinturas han sido inspiradas por mis viajes y vivencias en India. Mis series
tienen una gran connotacion y efecto espiritual, por el oro que se ve y percibe en cada obra
como un clamor a la trascendencia, hacia la dimension y el espacio espiritual. Al realizar la
investigacion y conocer mucho mas profundamente a la extraordinaria Amrita Sher-Gil, se ha
establecido una relacion intensa e intima con ella: las dos hemos sido mujeres artistas entre
Europa e India, Oriente y Occidente, y hemos realizado nuestros viajes artisticos en comunion
con una misma resonancia de busqueda y conocimiento interior, fuerza y coraje. Estoy muy

agradecida.

4. Meditacidn y creacion propia

¢Por qué y para qué meditar? Las personas quieren obtener diversas cosas a través de la
meditacion. Unos buscan paz, otro autocontrol, algunos poderes y otros el silencio: pero de
todas las razones, la mas habitual es el intento de conseguir la paz mental o reducir los
pensamientos. Estas son dos experiencias diferentes: reducir los pensamientos es simplemente
una experiencia serena, placentera, relajante pero efimera que ocurre principalmente desde el
silencio exterior, y la paz mental es una forma de vida, una experiencia y silencio interior, que
se logra a través de las experiencias que acumulamos. Todo esto lo escribo por experiencia
propia, por afios de meditacion.

Para empezar este subcapitulo queremos introducir cierta teoria sobre el tema, si
preguntamos: ¢Qué es la meditacion? Es una cuestion bastante amplia, pero una de las mejores
definiciones y para nosotros la mas acertada, es que la meditacion es un “viaje interior” hacia
uno mismo. Una nueva Optica, en la version intro respecto a lo exterior. A través de la
experiencia de la meditacion se descubre un yo diferente a la persona estresada, preocupada o
mundana que existe en modo superficial. En los ancestrales Vedas, ya se describia la meditacion
como una técnica de yoga.1 La palabra meditacion se usa para describir usos diversos de la
mente, desde contemplacidn y concentracion hasta devocion y cantos, o sanacion. Meditacién
proviene de raiz latina mederi, que significa «sanar-curar», de ahi en nuestro vocabulario
medicina, medico,...2 Se entiende que la meditacion puede considerarse como un proceso de
curacién: tanto emocional como mental y hasta cierto punto, también fisica. La mayoria de las
corrientes de meditacion plantean dos practicas principales: ejercicios de concentracion, que a
menudo emplean un objeto, como una imagen, una flor, una vela o también la repeticion de un
mantra. Con o sin musica, en silencio o con la melodia de un instrumento.3 O como la
meditacion se realiza en silencio, que ha sido mi practica en base a la meditacion raja-yoga 4,
que implica una concentracion muy simple y austera, sin ningan objeto fisico, sonido, mantra o
musica. El objeto de concentracion es el interior, es decir, la mirada desde el exterior hacia el
interior, el puente son los pensamientos. La parte externa y fisica del mundo que rodea, queda

simplemente ahi, en su burbuja de ruido.s
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Pero ¢quiénes somos realmente? Somos conscientes de que nuestra identidad no viene definida
por el papel que desempefiamos; es decir, mujer, hombre, pintora, hermana... A lo largo del dia
representamos un amplio reparto de papeles, pero ;cual de esos papeles soy yo? En primer
lugar, somos un ser humano pensante y que siente. Somos un ser no fisico: no somos el cuerpo,
no nos podemos identificar solo como un cuerpo, Somos mas que eso, somos energia. Y los
términos ser o alma se utilizan para describir precisamente esa parte energética.e. Los seres
humanos somos almas, puntos de energia luminica consciente. Esa forma sutil es la fuente de
todo lo que hacemos, decimos, de todos los pensamientos, palabras y acciones. La mente es el
instrumento sutil del ser o el alma. Y el ser o el alma utiliza la mente para crear los
pensamientos y emociones7. Cada pensamiento, por lo tanto provoca palabras y/o acciones, que
empiezan con un impulso eléctrico —energético en el cerebros. En el raja yoga se considera que
el alma esta en el centro-de-la-frentes, lugar que muchas tradiciones orientales, hacen referencia
como el tercer ojo (u ojo interno) o el ajna chakraio. Este conocimiento proporciona un punto
de referencia experimental en el que se puede centrar la atencion de los pensamientos. Es decir
se puede crear una conciencia-del-almai1 ser consciente de la esencia y experimentarlo no sélo
durante la meditacion, sino también al llevar a cabo una accién. La conciencia natural de uno
mismo como un ser (alma) pacifico permea entonces en todas las acciones, y la paz mental
puede manifestarse de una manera totalmente practica y evidente12
Es conveniente entender que a través de la meditacion raja yoga, podemos en primer lugar crear
el medio para estar y experimentar la conciencia-del-alma y los estados internos del ser. El
mecanismo es a través de los pensamientos que crea la mente. Esta es nuestra nica via hacia el
viaje el interior de uno mismo.13 Todas las respuestas estan dentro de ti:
“Cada alma es potencialmente divina. El objetivo es manifestar esta divinidad interna,
controlando la naturaleza externa e interna. Haz esto ya sea a través del trabajo o la adoracion, o
el control psiquico, o la filosofia, de una forma u otra, o0 a través de todas estas, hazlo y sé libre.
Esta es toda la verdadera religion. Las doctrinas o los dogmas, los rituales o los libros, los

templos o las formas, son detalles secundarios”. Swami Vivekananda (1863-1902). Yoga-Sutras,
11.14

¢Quiénes somos?, ¢somos el cuerpo?, ;somos el pensamiento?, ;somos la emocion? ;somos la
mente?. Somos luz, energia alma encarnadasis, y los demas que nos rodean también lo son,
conscientes 0 no de su dimension espiritual.16 Por lo tanto, si somos alma, energia viva en estos
cuerposi7: ¢cudl es el impacto en la creacion?, ;como afecta la conciencia-del-alma en un plano
fisico artistico?, ¢;coOmo puede repercutir el alma en el proceso creativo?, ;se puede manifestar,
plasmar el alma humana en la pintura?, ;es la abstraccion la expresion creativa mas habil para
expresar la energia y la dimension del campo espiritual?, ¢el espectador puede llegar a conectar

con su alma al ver una pintura con alma?
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Para finalizar esta introduccion al subcapitulo: Meditacion y creacion propia del capitulo uno:
Ensayo Inaugural. Elogio del viaje como motor creativo y filoséfico a modo de manifiesto en
esta investigacion expongo mi método y proceso artistico: Si me identifico, me reconozco,
experimento y vivo en conciencia del alma, también se puede distinguir el alma de los demas.
Esta es la esencia de mi préctica pictorica. El alma es energia espiritual. Yo, el alma, soy artista,
encarnada en este siglo XXI en cuerpo de mujer, con una formacién europea occidental.
Consciente de mi dimension espiritual. En mi proceso de creacion, me preparo mental y
emocionalmente. Y no s6lo me centro en mi interior, sino también en el ambiente del taller, que
debe estar en armonia. El orden, la limpieza, el silencio, el olor, la calidez, la disposicion del
material, la ropa que llevo, la direccién de las mesas y la preparacién del espacio en el suelo.
Antes y durante la creacién conecto, estoy consciente del momento presente, del silencio
interior a través de la quietud de los pensamientos de la mente. La respiracion y el bienestar
fisico. Para mi el acto de pintar es una meditacién activa, que refleja un inico momento presente
y vivido. Que se manifiesta a través de las pinceladas, los colores, el material, los trazos, la
técnica y la disposicion del lienzo. Un dialogo, una conexién, un viaje entre el mundo interior y
el exterior. Las pinturas son pinturas con alma, silencios vitales que habla a través de las
imagenes. En cuanto al propdsito de mi creacion, es que si yo he vivido esos momentos de
dimension y esencia espiritual, de bienestar, paz y presencia en comunién con mi alma, aungque
fuera por segundos, mi deseo es que en las pinturas se vea reflejado ese momento. Con la
intencion, que el publico, observe y pueda percibir en las pinturas una dimension diferente y se
produzca un resonar de su conciencia del alma: esencia espiritual obstruida, olvidada y casi tabu

en la cultura Occidental.18

5. Escenarios de la creatividad femenina entre Oriente y Occidente en el siglo XX

¢Qué es una mujer realmente?, ;Cudl es su esencia? La tradicion mahayana, una de las
principales ramas de la tradicion budistai, presenta las ensefianzas del origen condicionado del
siguiente modo: todos los fendbmenos se originan sobre la base de cuatro factores: causas,
componentes, condiciones y nombre, es decir, el concepto que se les atribuye2. Con esas cuatro
condiciones se pueden analizar todos los fendmenos Yy rastrear su origen condicionado. Con el
tiempo se reconoce que, de hecho, todo tiene su origen condicionado: seres humanos, objetos,
situaciones, pensamientos, sentimientos, estructuras sociales, tradiciones..., todo permanece
durante un tiempo y vuelve a desaparecer, cuando las condiciones dejan de existir. Muy
aclarador es el analisis a fondo de conceptos tan centrales sobre la mujer como: la familia, las
relaciones, el trabajo, etc. Si se toma conciencia de su relativismo, se reduce el sufrimiento
cuando, por ejemplo, no se desea 0 no es posible cumplir con la exigencia de ciertos circulos,
para vivir de un modo diferente y determinados. No cabe duda en la historia, que muchas

mujeres se rebelaron contra sus situaciones, tradiciones, cultura, el matrimonio y rompieron las
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reglas del juego patriarcal. Sefioras que, a pesar de las dificultades de su época, se expresaron y
desafiaron las convenciones socialess. En el escenario de la vida creativa y artistica en
Occidente hay muchos ejemplos cercanos a nuestra protagonista Amrita Sher-Gil, y en los
siglos previos hubo verdaderas revolucionarias en el mundo artistico como la escultora Anne
Dammer (1749-1828), o la pintora animalier Rosa Bonheur (1822-1899), que tuvo la suerte de
educarse bajo las ideas utdpicas del sansimonismo, movimiento ideoldgico francés en el cual
basaba la educacion igualitaria para nifias y nifios y potenciaba la liberacion de la mujers. En
1800 en Paris, la prefectura de policia, emitié una ley que prohibia a las mujeres vestir ropa de
hombres en la via pablica, durante muchos afios solamente se daban permisos especiales para
poderlo hacer y solo por temas profesionales o de salud. Rosa Bonheur tuvo que pedir un
permiso especial para poder ir al campo con pantalones para observar, bocetar y pintar.
Entendemos que en el siglo XIX, si una mujer se ponia pantalones en publico, se consideraba
travestismo, que por aguel entonces, era un crimens. Imaginemos la situacion de mujeres de
clase media y alta en la época victoriana de Occidente y las condiciones que debian a travesar,
no cabe duda en lo que debian pasar las mujeres artistas 0 no en Oriente, aungue poco sabemos
de ellas. Para las mujeres occidentales no era facil poderse independizar y mantener su
economia o simplemente vivir sin estar pendientes del marido. No en vano surgieron casos
donde dos mujeres se iban a vivir juntas o incluso se casaban bajo el concepto de los llamados
Boston Marriages7, o los -matrimonios bostonianos-, que surgieron a finales del siglo XIX y
principios del siglo XX en Estados Unidos. Las mujeres casadas compartian gastos para poder
desarrollar su potencial profesional, pintar, escribir, cantar,...

El siglo XX, no marca el fin de la lucha de las mujeres, tras un continuo e ineluctable
progreso hacia su emancipacion. Aun cuando el siglo XX geopolitico, que nace en medio del
huracan de la primera guerra mundial y de la Revolucion rusa, esté hoy en dia definitivamente
muerto, la nocion de «fin de la historia», que se ha utilizado para designar el triunfo del
liberalismo tras el hundimiento del blogue del Este, no ha resistido por mucho tiempo el embate
de los acontecimientos europeos o mundiales. Los feminismos contemporaneos, centrados en la
constitucion de un sujeto femenino, contintan por la tension entre la necesidad de construir una

identidad femenina y la de demoler la categoria «mujer»s.
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A comienzos del siglo XX, las mujeres son admitidas en los circuitos profesionales del arte,
mimadas por los medios de comunicacion, las mujeres tienen libertad aparente para
representarse 9. Durante las primeras décadas, muchas toman el control de su identidad visual y
la sacan de los limites en los que se veia recluida. Cuanto méas se representan a si mismas o son
representadas por los hombres, tanto méas problematica se revela su imagen. Sélo en las Ultimas
décadas del siglo XX comienzan las mujeres a afrontar las condiciones entre cdmo las ven los
demas y como se ven a si mismas. Las mujeres se valen de las imagenes para hacerse oir en el
dominio publico, también redescubren su cuerpo y lo muestran. Paula Modersohn-Becker
(1876-1907), quien se atrevio a autorretratarse desnuda, en su Autorretrato con collar de ambar,
6leo sobre tela de 101,8 x 70,2 cm., que se exhibe en el Museen Béttcherstrasse de Bremen.1o
Representa su propia sensualidad como un hecho natural comparable a las plantas y a las flores,
y trata la masa solida del cuerpo con grandes pinceladas de colores vivos. Modersohn-Becker
aprovechd la audacia de la vanguardia artistica para romper los tables que rodeaban el desnudo
de las mujeres. Pero esta audacia no garantizaba en absoluto cambio alguno en lo concerniente a
la mujer propiamente dicha. Por el contrario, muchos vanguardistas compensaban con audacias

estéticas la repeticion de los papeles sexuales tradicionales.11

Durante las primeras décadas del siglo, muchas mujeres artistas ponen su talento al
servicio de una causa politica. Sobre todo en Alemania y Rusia, al practicar las llamadas «artes
menores» estas mujeres ignoraban la jerarquia convencional entre las diferentes formas
artisticas. Por ejemplo, Kéthe Kollwitz (1867-1945) cred imagenes de sufrimiento, de pobreza,
de muerte y de rebelion que sorprendieron por su fuerza y su universalidad, pues se consideraba
que su técnica mecanica de grabado s6lo ofrecia posibilidades limitadas en el terreno grafico.
Siempre numerosas en los sectores de la moda, el mobiliario, el textil, las artes graficas y la
decoracion, hubo quienes hicieron carreras brillantes. Durante mucho tiempo, algunas fueron
practicamente olvidadas, victimas de la division arbitraria del arte en categorias y de prejuicios
sexistas.12 Para crear nuevas imagenes de si mismas, las mujeres tuvieron que adoptar y cultivar
una actitud distinta ante si mismas, ante su cuerpo y ante el lugar que ocupan en la sociedad.
Nunca en la historia, las imagenes de mujeres, ya fueran las que producian ellas mismas o las
gue producian los hombres, cambiaron tan radical y tan rapidamente como en el transcurso del
siglo XX.13

Actualmente desde Oriente, el debate actual sobre la mujer, la creatividad, el feminismo,
las teorias en base a la descolonizacion y la vision eco feminista también tienen mucha
presencia. La activista climética india Vandana Shiva (1952- ), critica desde hace mucho tiempo
el “feminismo-blanco-occidental” sobre la maternidad y la representacion de lo que debe o no
ser una mujer. Shiva, rechaza entender la maternidad como alienacion y defiende que la

opresion es responsabilidad de un sistema capitalista neoliberal incompatible con la vida.14
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A nuestro entender es imposible separar la polémica, sobre las cuestiones artisticas de la
creatividad femenina entre Occidente y Oriente del siglo XX, sin antes ahondar y desgajar en
los temas que aun hoy en dia preocupan seriamente sobre la cuestion de la mujer. En el discurso
de la artista y activista feminista peruana, Daniela Ortiz (1985-), que actualmente reside en
Barcelona, cuestiona la interseccion sobre la maternidad y la migracion.is Sefiala que la
maternidad y la paternidad europea y blanca se sostienen gracias a un sistema de explotacion
colonial que aplica violencia a las maternidades y crianzas de las mismas mujeres en quienes
externaliza los cuidados maternales.16 Aun artistas como Daniela, en la moderna Barcelona del
siglo XXI, luchan por su posicion como mujer, como madre, como artista y como inmigrante en
un pais europeo Occidental.

Ya sabemos, que Simone de Beauvoir (Paris, 1908-1986), fue una de las escritoras e
intelectuales mas influyentes del mundo Occidental, y se gand el apodo “madre del feminismo”
gracias a su exitoso libro, El segundo sexo. Abiertamente De Beauvoir, ya hacia un analisis
exhausto de los mecanismos de la dominacion de los hombres sobre las mujeres y desmonté los
mitos que hacian de la feminidad una condicion inferior respecto a lo masculino17. Sin duda,
muchos paises lamentablemente aln sufren esta desigualdad y potencialmente en Oriente medio
y el asiatico. La condicion de la mujer y su creatividad “femenina” atn siguen luchando en los
sistemas patriarcales, sociales y tradicionales desde el siglo XX hasta nuestros dias.

Nos cuestionamos hipotéticamente si Amrita Sher-Gil, durante su estancia de cuatro afios en la
Paris vanguardista, entre el 1929 al 1934 pudo contactar o saber de mujeres extraordinarias en la
historia del arte, que convivian en la cosmopolita ciudad. ;Conocio Amrita a: Romaine Brooks
(1874-1970), Natalie Clifford Barney (1876-1972), Sidonie-Gabrielle Colette (1873-1854),
Camille Claudel (1864-1943), Josephine Baker (1906-1975), Dora Maar (1907-1997), Dorothy
Wilde (1895-1941), Tamara Lempicka (1898-1980), Marie Laurencin (1883-1956), Gertrude
Stein (1874-1946), Mina Loy (1882-1966), Djuna Barnes (1882-1982) o Marie de Regnier
(1875-1963), entre otras?. Imaginamos sus visitas a los talleres, galerias, teatros o salones
artriticos donde pudo compartir, experimentar e intercambiar su vision como pintora asiatica en
la moderna capital parisina. No hay documentacion al respecto, aunque recordemos que la
sefiorita Sher-Gil tenia tan solo 16 afios cuando llego a Paris, quedandose hasta sus 21 afios. No
en vano dejemos de imaginar con un amplio abanico de posibilidades, el impacto que pudo
tener para la joven Amrita conocer a otras mujeres artistas de la emergente modernidad
occidental. Aun hoy en dia, en Amrita Sher-Gil es una gran desconocida para el publico en

general europeo.
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Figura 21 - Amrita entre sus compafieros del atelier de Lucien Simon en la Ecole des Beaux-Arts, Paris, 1931.
Vivan Sundaram, Amrita Sher-Gil: A Self-portrait in Letters & Writings, Delhi: Tulika Books, 2010, vol. 1, p.74.
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