
EL PROFESSORAT COM AGENT DE CANVI: 
UNA AVALUACIÓ SOCIOLÓGICA A PARTIR D'UNA 
EXPERIENCIA DE RECERCA-ACCIO EN COEDUCACIÓ 

Tesi de Doctorat presentada al Departament 

de Sociologia de la Universitat Autònoma 
de Barcelona. 

XAVIER BONAL i SARRO 

Maig de 1994. 



Annex" 1 421 

Penses que hi ha alumnes que necessiten una atenció 
deteminada? Per què? 

- Et planifiques molt la metodologia de treball? 

- Al llarg de la teva experiència, has modificat els teus mètodes 
d'ensenyament? Què creus que te'ls ha fet canviar? 

- Quines actituds et molesten més? Què és el que no deixes passar? 

- Creus que és més efectiu l'ensenyament individualitzat o 
col·lectiu? Per què? 

- Fas molt explícits els teus plans de treball amb l'alumnat al 
començar el curs, el trimestre, o un tema nou? 

4.3 Avaluació 

- Quin sistema d'avaluació fas servir (examens, participació, etc.)? 

- Quins elements creus que són els més importants en l'avaluació 
(pels alumnes del teu curs)? 

- Has modificat les teves estratègies d'avaluació a partir de la teva 
experiència. En què? 

- En les sessions d'avaluació, feu avaluació per matèries o en 
conjunt? 

- Dones importància a la forma com estan presentats els treballs, els 
exàmens, etc.? 

- Tens en compte situacions extraescolars que afecten el rendiment 

dels alumnes en l'avaluació? 

5. Coeducació 

- Què creus que diferencia a l'aula, els nens de les nenes? 
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- Com són els nois i noies de la teva classe? 

- Creus que els nois tenen més aptitud per a determinades matèries 
i les noies més aptituds per a d'altres? 

- Qui et porta més problemes de disciplina, els nois o les noies? Per 
què creus que és així? 

- Creus que tenen interessos per l'estudi diferents. Per què? 
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B. QÜESTIONARIS D'ACTITUDS 

1er Qüestionari (contestat el Junv de 1992) 

Nombre de qüestions: 62 

Població enquestada: Centre pilot (21 mestres, 8 de grup de 
treball) 
Centre control (18) 

£1 següent qüestionari està compost d'af irmacions 
diverses. Per a cadascuna d'elles assenyali un valor entre 
1 i 5 en funció del seu nivell d'acord. Si considera que 
l'afirmació que s'exposa no és pertinent, assenyali amb un 
0 la resposta. 

1-Completament d'acord 
2-D'acord 
3 - I n d i f e r e n t 
4-En desacord 
5-Completament en desacord 
O-L'afirmació no és pertinent 

1. En els darrers 15 o 20 anys s'han produït canvis significatius pel que fa a la 

igualtat entre ambdós sexes. 

2. La institució escolar s'ha adaptat al ritme d'aquests canvis socials. 

3. Es absurd plantejar-se canvis a l'escola mentre no canvïi la igualtat de sexes 

a nivell social. 

4. Les intervencions que poguem fer a nivell d'educació no sexista tindran un 

efecte molt petit sobre els nois i noies perquè la influència de les famílies pesa 

molt. 

5. Per a que la nostra tasca fos efectivament coeducativa caldria que persones 

expertes en el tema ens proporcionessin les eines per a fer-ho. 
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6. L'única cosa que pot convertir les escoles en realment coeducatives és una 

acció decidida per part de l'Administració. 

7. El problema del sexisme a l'escola es deu bàsicament a una qüestió de manca 

de formació sobre el tema a les Escoles Normals. 

8. Un bon mestre o una bona mestra ha de demostrar tenir molt domini del 

coneixement que transmet. 

9. A través de la tutoria s'ha d'aconseguir que cada alumne aconsegueixi 

assolir el seu màxim rendiment. 

10. L'objectiu bàsic que s'ha de plantejar el professorat és aconseguir que els 

nois i noies adquireixin els coneixements fixats per a la seva etapa. 

11. El fet que els pares i mares intentin interferir en la feina que fem 

perjudica l'educació dels seus fills. 

12. La decisió de ser mestre/a implica un compromís social important. 

13. L'escola hauria d'incloure una oferta curricular diferent per a nois i per 

a noies. 

14. Nois i noies tenen responsabilitats socials diferents, i en conseqüència 

han de ser educats de manera diferent. 

15. Es preferible que els càrrecs directius de l'escola siguin homes. 

16. No és necessari que els nois adquireixin coneixement sobre treball 

domèstic, però si les noies. 

17. Donades les diferències entre nois i noies, en alguns casos seria 

preferible que s'organitzessin les classes per separat. 

18. L'avaluació ha de tenir en compte les aptituds diferents entre nois i noies 

en diverses matèries. 
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19. L'educació sexual no és un tema que hagi de ser inclòs en el curriculum 

escolar. 

20. L'escola ha d'educar els nois i noies com a persones, independentment del 

seu sexe. 

21. L'escola ha de ser una institució que prepari principalment els individus 

per al món del treball. 

22. Donats els diferents tipus de jocs que realitzen nens i nenes, en alguns 

casos fora preferible que sortissin al pati en diferents moments. 

23. Nois i noies haurien de participar conjuntament en les competicions 

esportives de l'escola. 

24. La utilització del doble gènere en el llenguatge és una qüestió farragosa i 

quasi inútil. 

25. Les preferències per determinades matèries o tallers són un reflex dels 

interessos individuals de l'alumnat, i en conseqüència els hem de deixar 

escollir lliurement. 

26. L'escola hauria d'intervenir sobre les eleccions curriculars de les noies, 

impulsant-les més a carreres tècniques. 

27. L'escola hauria d'intervenir modificant el diseny curricular d'algunes 

assignatures per tal de fer-les més atractives a les noies. 

28. Els coneixements sobre treball domèstic haurien d'inclourc's en el 

curriculum escolar oficial. 

29. Les matemàtiques poden explicar-se de manera diferent a com 

s'expliquen actualment, de manera que les noies en surtin beneficiades. 

30. L'escola ha d'ensenyar a nois i noies a controlar les manifestacions de 

debilitat. 
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31. Hauríem de controlar el llenguatge del centre, tant parlat com escrit, 

intentant evitar l'ús del masculí genèric. 

32. Caldria que les noies aprenguessin a defensar-se més, a ser més agressives 

per a enfrontar-se al món del treball. 

33. La pedagogia hauria d'aconseguir que les noies aprenguessin a ser més 

autònomes i menys depenents. 

34. El món del treball és un món dur, i en conseqüència així cal socialitzar a 

nois i noies. 

35. L'avaluació ha de mesurar més la capacitat d'abstracció que l'acumulació 

de coneixements. 

36. L'escola ha de ser una institució que prepari principalment els individus 

per a l'educació postobligatòria. 

37. L'avaluació ha de mesurar més els continguts que les formes de 

presentació dels treballs. 

38. L'escola hauria de fer avaluacions no només individuals sino també 

col·lectives. 

39. Hauríem de potenciar que l'alumnat s'ajudés entre si en els casos en que 

certes coses no puguin resoldre's individualment. 

40. L'escola hauria d'intervenir sobre la distribució de nens i nenes al pati 

distribuint l'espai de forma equitativa. 

41. Per donar importancia als jocs de les noies caldria que aquestes podessin 

jugar-los al centre del pati. 

42. Per tal d'impulsar més les noies cap a estudis tècnics hauríem de plantejar 

algunes classes per separat, independentment del nivell de l'alumnat. 

43. L'escola hauria d'intervenir sobre la lliure pràctica dels jocs, fent que les 

noies participin més dels jocs masculins. 
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44. De la mateixa manera que procurem o permetem que les noies puguin 

jugar a futbol hauríem d'insistir en que els nois juguessin a gomes. 

45. Hauríem de procurar donar més el rol de protagonistes a les noies del que 

ara els hi donem. 

46. L'escola hauria de potenciar que els nois i noies manifestessin obertament 

llurs afectes 

47. Hi hauria d'haver més presència femenina en els càrrecs directius dels 

centres escolars. 

48. L'escola hauria de controlar que a les activitats de tallers els nois i noies 

utilitzessin per igual el material. 

49. Els mestres i les mestres hauríem de controlar el temps d'atenció que 

dediquem als nois i a les noies. 

50. L'escola hauria d'intervenir més sobre les eleccions curriculars dels nois, 

trencant amb l'estereotip de desvalorització de les carreres femenines. 

51. Hauríem d'impulsar els nois a fer jocs més "afectius". 

52. L'escola hauria d'incloure en el curriculum oficial també els drets i 

obligacions dels individus com a ciutadans. 

53. L'escola hauria d'ocupar almenys la meitat de les hores lectives a 

ensenyaments relacionats amb la vida quotidiana. 

54. Caldria modificar els llibres de ciències, incloent les omissions de les 

dones científiques a la història. 

55. En el currículum escolar hauria de tenir tanta importància la cuina com 

les matemàtiques. 

56. En el curriculum haurien d'incloure's assignatures que fessin referència 

a l'educació moral i per a la convivència. 
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57. Els llibres de socials haurien d'incloure al mateix nivell que els fets 

"històrics", la història de la reproducció de la vida quotidiana. 

59. A l'escola s'hauria de reforçar qüestions relacionades amb el cuidat dels 

altres. 

60. L'escola hauria de repartir el professorat de tal manera que hi hagués més 

presència d'homes en els cursos de cicle inicial i més dones en els de cicle 

superior. 

61. Els mestres i les mestres hauríem de valorar positivament les actituds més 

femenines de les noies, com pentinar-se, presumir, etc. 

62. L'escola hauria de reforçar en els nois l'estètica i la bellesa personal com 

a valors importants. 
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2on. Qüestionari al professorat (contestat el Juny de 1993) 

Nombre de qüestions: 4 8 
Població enquestada: Centre pilot (21 mestres, 8 grup de 
treball) 

1. L'escola hauria d'incloure una oferta curricular diferent per a nois i per a 

noies. 

2. L'escola ha de ser una institució que prepari principalment els individus 

per al món del treball. 

3. L'avaluació hauria de tenir en compte les aptituds diferents entre nois i 

noies en diverses matèries. 

4. Nois i noies haurien de participar conjuntament en les competicions 

esportives de l'escola. 

5. Donats els diferents tipus de jocs que realitzen nens i nenes, en alguns 

casos fora preferible que sortissin al pati en diferents moments. 

6. L'escola hauria d'intervenir sobre les eleccions curriculars de les noies, 

impulsant-les més a carreres tècniques. 

7. Les preferències per determinades matèries o tallers són un reflex dels 

interessos individuals de l'alumnat, i en conseqüència els hem de deixar 

escollir lliurement. 

8. Donades les diferències entre nois i noies, en alguns casos seria preferible 

que s'organitzessin classes per separat. 

9. L'escola hauria d'intervenir modificant el diseny curricular d'algunes 

assignatures per tal de fer-les més atractives a les noies. 

10. Els coneixements sobre treball domèstic haurien d'incloure's en el 

curriculum escolar oficial. 
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11. Les matemàtiques poden explicar-se de manera diferent a com 

s'expliquen actualment, de manera que les noies en surtin beneficiades. 

12. L'escola ha d'ensenyar a nois i noies a controlar les manifestacions de 

debilitat. 

13. Caldria que les noies aprenguessin a defensar-se més, a ser més agressives 

per a enfrontar-se al món del treball. 

14. La pedagogia hauria d'aconseguir que les noies aprenguessin a ser més 

autònomes i menys depenents. 

15. El món del treball és un món dur, i en conseqüència així cal socialitzar a 

nois i noies. 

16. L'escola ha de ser una institució que prepari principalment els individus 

per a l'educació postobligatòria. 

17. L'escola hauria d'intervenir sobre la distribució de nens i nenes al pati 

distribuint l'espai de forma equitativa. 

18. Per donar importancia als jocs de les noies caldria que aquestes podessin 

jugar-los al centre del pati. 

19. Per tal d'impulsar més les noies cap a estudis tècnics hauríem de plantejar 

algunes classes per separat, independentment del nivell de l'alumnat. 

20. L'escola hauria d'intervenir sobre la lliure pràctica dels jocs, fent que les 

noies participin més dels jocs masculins. 

21. De la mateixa manera que procurem o permetem que les noies puguin 

jugar a futbol hauríem d'insistir en que els nois juguessin a gomes. 

22. Hauríem de procurar donar més el rol de protagonistes a les noies del que 

ara els hi donem. 

23. L'escola hauria de potenciar que els nois i noies manifestessin obertament 

llurs afectes 
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24. Hi hauria d'haver més presència femenina en els càrrecs directius dels 

centres escolars. 

25. L'escola hauria de controlar que a les activitats de tallers els nois i noies 

utilitzessin per ¡gual el material. 

26. Els mestres i les mestres hauríem de controlar el temps d'atenció que 

dediquem als nois i a les noies. 

27. L'escola hauria d'intervenir més sobre les eleccions curriculars dels nois, 

trencant amb l'estereotip de desvalorització de les carreres femenines. 

28. Hauríem d'impulsar els nois a fer jocs més "afectius". 

29. L'escola hauria d'ocupar almenys la meitat de les hores lectives a 

ensenyaments relacionats amb la vida quotidiana. 

30. Caldria modificar els llibres de ciències, incloent les omissions de les 

dones científiques a la història. 

31. En el curriculum escolar hauria de tenir tanta importància la cuina com 

les matemàtiques. 

32. Els llibres de socials haurien d'incloure al mateix nivell que els fets 

"històrics", la història de la reproducció de la vida quotidiana. 

34. A l'escola s'hauria de reforçar qüestions relacionades amb la cura dels 

a l t res . 

35.L'escola hauria de repartir el professorat de tal manera que hi hagués més 

presència d'homes en els cursos de cicle inicial i més dones en els de cicle 

super ior . 

36. Els mestres i les mestres hauríem de valorar positivament les actituds més 

femenines de les noies, com pentinar-se, presumir, etc. 
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37. L'escola hauria de reforçar en els nois l'estètica i la bellesa personal com 

a valors importants. 

38. Per tal de donar importància als jocs femenins, l'escola hauria de 

valoritzar-los organitzant campionats. 

39. L'escola hauria d'analitzar les formes de relació social que desenvolupen 

les noies i procurar extendre-les a tot l'alumnat. 

40. Les escoles només poden ser coeducatives si el professorat s'arrisca a 

aplicar noves experiències. 

41. Per tal d'assolir una veritable coeducació el professorat ha d'atendre les 

necessitats específiques de les noies, tot i que això suposi menys atenció als 

nois . 

42. Hauríem de potenciar que les dones que no fan treballs considerats 

"femenins" vinguin a explicar la seva experiència a l'escola. 

43. Caldria planificar sessions amb les famílies per tal de que animessin a les 

seves filles amb bones aptituds en ciències i matemàtiques a realitzar estudis 

de tipus tècnic. 

44. Per tal de que les noies perdin la "por" als ordinadors caldria organitzar 

algunes sessions amb només noies. 

45. Hauríem de revisar els temes tractats en la programació de ciències, 

incloent més els àmbits que més interessen a les noies. 

46. La separació per sexes és una estratègia que hauria de seguir l'escola de 

tant en tant per tal de potenciar determinades actituds en nois i en noies. 

47. El professorat hauria d'investigar i modificar les formes en que projecta 

les seves expectatives diferents sobre nois i sobre noies en l'avaluació. 

48. En alguns casos l'escola hauria de provocar el confíete entre nois i noies, 

per tal de que aquestes modifiquessin les seves actituds passives. 
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Guió scmi-estructurat de la discussió final amb el grup de treball 

1. Canvis observats en l'alumnat arrel de la participació en 

l'experiència. 

2. Canvis personals detectats (Autoreflexió). 

3. Opinions sobre la direcció del treball coeducatiu i raons que 

dificulten la coeducació a les escoles. 

4. Opinions sobre les possibilitats de canvi. 

5. Opinions sobre treball de les relacions interpersonal s a l'escola. 

6. Expectatives respecte a la resta del claustre. 

7. Expectatives de canvis futurs (curriculum, organització escolar, 
pedagògics, etc.). 
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ANNEX 2: FASE DE SENSIBILITZACIÓ. 

PAUTES D'AVALUACIÓ DEL SEXISME AL CENTRE PILOT. 
INSTRUMENTS I RESULTATS. 

En aquest annex s'inclouen tant els instruments d'observació i 
detecció, proporcionats per mi al centre pilot i emprats pel 
professorat en l'elaboració del diagnòstic de situació del sexisme al 
centre, com els principals resultats obtinguts. Per a cadascun dels 
àmbits analitzats s'inclouen els instruments de detecció, la mostra 
avaluada i els resultats. Els objectius o hipòtesis subjacents a cada 
instrument de medició ja s'han fet constar en l'explicació de la 
metodologia d'inducció (apartat 3.2.). El que aquí s'inclou és el 
material proporcionat al professorat per a l'observació (fitxes, 
qüestionaris, etc.), juntament amb les notes tècniques de suport a la 
recollida de la informació. 

1. Anàlisi del sexisme en el llenguatge públic del centre. 

Seleccioneu quatre o cinc documents d'informació que circulen al 
centre (alguns de producció pròpia i d'altres de producció externa). 
Quantifiqueu el nombre d'aparicions de cadascun dels aspectes que 
apareixen a la fitxa num. 2. No comptabilitzeu les repeticions. 

Algunes qüestions que cal tenir en compte: 

- En quins casos s'utilitza el doble gènere i en quins no? 
- Quins càrrecs escolars o extraescolars apareixen com a típicament 

masculins i quins com a típicament femenins? 
- Com s'encapçalen les cartes, convocatòries, etc? 

2. Anàlisi de les manifestacions del sexisme al pati de jocs. 

Observeu què fa l'alumnat de la vostra classe a l'hora de pati en 
el transcurs d'una setmana. Fixeu-vos en el tipus de jocs, què fan 
els nois i les noies, si juguen junts o separats, etc. Ajudeu-vos de les 
variables que s'inclouen a la fitxa num. 3. Quan creieu que controleu 
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tots els elements de la fitxa num. 3, seleccioneu un dia qualsevol i 
observeu durant 10 Ó15 minuts el pati de jocs. Intenteu omplir les 
variables de la fitxa núm. 3. Si creieu que es produeixen situacions 
interessants de recollir que no consten a la fitxa, escriviu-les en un 
full a part. 

Algunes qüestions que cal tenir en compte: 

- Quina proporció d'espai és utilitzat per nois i quina per noies? 
- Hi ha nois i noies que s'estimen més restar a la classe a l'hora de 
pat i? 

- Qui organitza o dirigeix els jocs? 
- Es produeixen desplaçament en l'espai en el transcurs de l'hora de 

pati? 
- Intervenen els nois en els jocs de les noies? I a la inversa? 
- Quins objectes hi ha presents a l'hora de pati? Qui els fa servir? 

3. Observació d'espais diferents al pati de jocs. 

Seleccioneu activitats en les quals l'alumnat tingui llibertat de 
manipulació de materials. Procediu igual que en el cas anterior, 
ajudant-vos, en aquest cas, de la fitxa núm. 4. 

Algunes qüestions que cal tenir en compte: 

- Qui manipula majoritàriament el material? 

- Qui ocupa més espai a l'aula? 
- Qui treballa sol/a i qui prefereix treballar en grup? 
- Qui demana més ajut al mestre o a la mestra? 

4. Anàlisi de llibres de text i altre material de suport 
d i d à c t i c . 

Seleccioneu llibres o material que utilitzeu regularment a l'aula. 
Per a cada cicle escolliu-ne un total de quatre, tenint en compte les 
diferents matèries (socials, llengua, llibres de lectura, etc.). Per a 
cadascun d'ells seleccioneu un nombre concret de pàgines (20, per 
exemple). Trieu-les de forma sistemàtica (una de cada cinc, per 
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exemple). Intenteu comptabilitzar, sempre que sigui possible, les 
variables que s'inclouen a les fitxes núms. 5 a 10. Anoteu en un full 
aquelles qüestions que us semblin rellevants i que no creieu que no 
queden recollides de forma sistemàtica en les fitxes d'observació. 

Algunes qüestions que cal tenir en compte: 

- Quina desproporció hi ha entre personatges masculins i femenins? 
- Quines actituds desenvolupen els homes i quines les dones? 
- Quines funcions acostumen a assignar-se als homes i quines a les 

dones? 
- Qui ocupa el protagonisme del text i de les il·lustracions? 
- Hi ha relació entre les representacions masculines i femenines que 

apareixen al text i les que apareixen a les il·lustracions? 

5. Anàlisi de les produccions de l'alumnat. 

Ajudant-vos de la fitxa núm 11. analitzeu els dibuixos o murals 
produïts per l'alumnat de la vostra classe. Seleccioneu un total de 
quatre dibuixos o gràfics i intenteu comptabilitzar les variables que 
consten a la fitxa. 

Utilitzeu també la fitxa núm. 19 per a mesurar les relacions 
humanes representades en els dibuixos i escrits de les noies i els 
nois de la vostra classe. 

Algunes qüestions que cal tenir en compte: 

- Quin és el sexe dels protagonistes dels treballs de l'alumnat? Hi ha 
diferències entre els treballs de nois i els de noies? 

- Hi ha diferències en les activitats i situacions representades per 
nois i per noies? De quin tipus són? 

- Com estan situats en l'espai els personatges que apareixen en els 

dibuixos? 

6. Anàlisi de la interiorització d'estereotips de gènere de 
l ' a l u m n a t . 
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A partir dels resultats obtinguts del qüestionari a l'alumnat, 
observeu les diferents respostes de nois i de noies per a cadascuna 
de les qüestions. 

Algunes qüestions que cal tenir en compte: 

- Què destaquen els nois i les noies respecte al "millor i pitjor de ser 
nen" i "el millor i pitjor de ser nena"? 

- Hi ha una clara polarització per sexe entre els tipus de jocs als 
quals agrada jugar a l'alumnat? 

- Quin tipus d'estereotips masculins i femenins manifesta l'alumnat 
respecte a les diferents professions? 

- Hi ha habilitats considerades "masculines" i "femenines"? 
- Qui creus que té els estereotips sexuals de les professions més 

accentuats, els nois o les noies? 
- Hi ha diferències entre les expectatives dels nois i de les noies 

relatives a la vida familiar i a la vida preofessional? 

7. Anàlisi de la violència i l'afectivitat al centre. 

Utilitzant les fitxes 13, 14 i 15 podreu comptabilitzar 
l'agressivitat verbal i no verbal produïda per nois i per noies. Per a 
l'observació, seleccioneu diferents espais i temps de l'escola on 
penseu que poden porduir-se més interaccions agressives (sortides 
i entrades a l'escola, hores de pati, menjadors, etc.). Observeu la 
interacció per un període aproximat de 30 minuts, intentant recollir 
tant l'agressivitat física com la verbal. 

Amb l'ajut de les fitxes 17 i 18 podreu recollir les interaccions 
afectives verbals i no verbals entre nois, noies i professorat. Escolliu 
espais i temps en els quals penseu que poden produïr-se més 
interaccions afectives. Realitzeu les observacions en períodes de 30 
minuts. 
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Algunes qüestions que cal tenir en compte: 

- Té l'escola pautades les respostes a actituds o accions agressives 
de l'alumnat? 

- Hi ha diferències quantitatives entre actituds agressives i actituds 
afectives? 

- Hi ha diferències entre el tipus d'agressivitat dels noies i el tipus 
d'agressivitat de les noies? 

- Quines diferències observes en el comportament agressiu i afectiu 
entre els diferents grups d'edat? 

- Quines diferències observes entre la violència verbal i no verbal 
per a cada grup d'edat? 
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QÖEST: [ONARI A L 'ALUMNAT 

CICLE INICIAL 

> 

I MITJA 

EDAT CURS, 

i. Que creus que és el millor i el pitjor de ser nen i de ser 
nena? 

SER NEN 
Millor Pitjor 

SER NENA 

Millor Pitjor 

2. Qui son els teus amics i amigues amb gui t'agrada més 
jugar? Per què? 

3. Quins son els teus jocs preferits? 
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4. Quines són les tres coses que et van agradar més del que et 
van portar els rels? 

5. Quin ofici o treball t'agradaria fer quan siguis gran? 

6. Quina de les següents feines creus que hauries de saber fer 
quan siguis més gran?  

Escriure a màquina 
Planxar 
Cuinar _ 
Canviar una roda de cotxe 
Cuidar un nen petit  
Parlar anglès  
Dominar l'ordinador 
Conduir  

SI NO JA EN SE 

7. Escriu una frase sota cadascuna d'aquestes vinyetes. 
Inventa't els noms que vulguis. 
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QÜESTIONARI A L'ALUMNAT 

CICLE SUPERIOR 

1. Què creus que és el millor i el pitjor de ser noi i de ser 
noia? 

SER NOI 
Millor' Pitjor 

V 

SER NOIA 

Millor Pitjor 

2. Qui són els teus amics i amigues amb qui t'agrada jugar més? 
Per què? 

3. Quins són els teus jocs preferits? 

4. Quines són les tres coses que t'agradaria més que et 
regalessin? 

5. Quin ofici o treball t'agradaria fer quan siguis gran? 
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6. Quina de les següents feines creus que hauries de saber fer 
quan siguis més gran? 

SI NO JA EN SE 

Escriure a màquina 
Planxar 
Cuinar 
Canviar una roda de cotxe 
Cuidar un nen petit 
Parlar anglès 
Dominar l'ordinador 
Conduir 

7. Quines d'aquestes feines les veus més masculines, quines més 
femenines i quines creus que són neutres? 

MASC. FEM. NEUTRE 

Metge/sa 
Mecànic/a 
Infermer/a 
Cuiner/a 
Banquer/a 
Mestre/a 
Lampista 
Secretari/a 
Taxista 
Informàtic/a 
Perruquer/a 
Empresari/a 
Cientlfic/a 

8. Creus que pot haver-hi incompatibilitats entre la teva feina 
futura i la formació d'una família? 

[] NP: No tinc previst formar una família 
[] Tinc previst ocupar-me només de la família 
[] Si, la meva parella i jo haurem de reduir el ritme de 

treball si tenim fills 
[] No ho sé, però si fos incompatible posaria la feina al 

davant 
[] No ho sé, però si fos incompatible posaria la 

dedicació a la família al davant 
[] No, sempre t'ho pots muntar bé 
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9. D'aquestes característiques assenyala quines voldries que 
tingués la teva feina en el futur (màxim tres respostes per ordre 
de preferència). 

NP: No tinc preferències especials per la feina 
Que estigui ben pagada 
Que sigui creativa 
Que no exigeixi massa responsabilitat 
Que em permeti dirigir 
Que em deixi força temps lliure 
Que sigui mecànica 
Que tingui un bon ambient de treball 
Que sigui segura, estable 
Que em doni prestigi social 
Que em doni autonomia per a no dependre de ningú 
Altres: Especifiqueu  
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ANNEX 3 

FASE DE RECERCA-ACCIO: 
INSTRUMENTS I RESULTATS. 
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ANNEX 3! FASE DE RECERCA-ACCIO. 
INSTRUMENTS T RESULTATS 

En aquest annex incloc tot aquell material que complementa la 
fase de recerca-acció sobre el pati de jocs. En concret, incloc les 
meves notes de síntesi de les reunions col·lectives (les quals 
considero interessants per a entendre millor el procés de presa de 
decisions del grup de treball), els instruments i resultats emprats 
en el contrast d'hipòtesis, i els resultats verbals i escrits de la 
recerca i reflexió del professorat. 

Fase 1: Definició del problema i contrast d'hipòtesis 

Us i distribució de l'espai del pati de jocs: Síntesi dels elements més 
importants apareguts en les reunions de reflexió. 

- El pati es considera un espai de lliure pràctica, no és un espai 
regulat per l'escola. 

- La pilota és un element de distorsió, en tres sentits: 

1) Provoca que el joc dominant sigui el futbol i per tant no deixa 

espai a altres jocs. 

2) Fa que l'espai sigui bàsicament utilitzat pels nois, i les noies 

restin a un racó. 

3) La manera en que es juga a futbol genera actituds violentes per 

part dels nois. 

- Els nens tendeixen a negociar entre ells l'ús del pati per tal 

d'evitar el conflicte. 

- A partir de cicle inicial ja s'observa la segregació espaial. Els nens 
ocupen gairebé tot l'espai jugant a futbol. Consideren que les nenes 
"no saben jugar" 
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- A preescolar els jocs són diferents. L'espai està distribuït de forma 
més o menys equitativa. 

- El tipus d'espai és considera un factor determinant: si estigués 
distribuït d'una altra manera probalement no hi hauria una 
distribució tant acusada per sexe. 

- Els agrupaments "naturals" a l'espai són per sexe. Als petits se'ls 
regula la distribució per taules. Als grans hi ha dubtes a l'hora de 
modificar els agrupaments lliurament decidits. 

- Tot i que les noies tendeixen a protestar davant les mestres en 
situacions de conflicte (si les molesten), no reivindiquen l'espai. 
Tenen interioritzat "el lloc que els hi toca". 

- Existeix el dubte de si les noies volen efectivament jugar. 

- El pati no és un espai regulat. No es considera activitat 
programada, és l'estona de descans del professorat. 

- L'apropiació de l'espai es tradueix en termes d'apropiació del 
material a l'hora de tallers, especialment en tallers com informàtica. 

Reflexions-hipòtesis possibles a partir de la definició del problema 

1. El fet que un espai l'ocupi un noi o una noia té un valor diferent. 

2. Els nens senten l'espai com a propi. Les nenes l'utilitzen però no 
és tant seu (les noies no fan propostes d'utilització de l'espai). 

3. La concepció de l'espai és diferent per edats. 

4. L'organització de l'espai condiciona l'activitat. La manera com 
s'organitza una activitat pot ser clau. 

5. L'espai té una jerarquia de jocs. 
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6. En les activitats de preescolar, en ser més dirigides, l'espai 
tendeix a distribuir-se de forma més equitativa. A cicles superior 
això no passa. 

7. Els nois, quan no tenen pista, no tenen prous recursos per 
organitzar jocs (Depenen de la pista i la pilota). Les noies no esperen 
el dia de la pista i ja s'organitzen els seus jocs. 

Sistematització-selecció de les reflexions-hipòtesis en hipòtesis a 
contrastar. 

1. En els cursos de preescolar i cicle inicial hi ha un ús i distribució 
de l'espai més equitatiu que a cicle mitjà i superior. La separació 
sexual i la desigualtat augmenten amb l'edat. 

2. L'estructura de l'espai pot ésser determinant. Si l'espai estigués 
distribuït d'una altra manera, la segregació espaial per sexe no seria 
tan gran. 

3. Les noies no volen jugar, s'automarginen. 

4. L'espai té una jerarquia de jocs establerta. L'organització d'una 
altra activitat pot modificar aquest ordre jeràrquic. 

Fase 2: Contrast d'hipòtesis (veure subapartat 5.3.1.) 

Instruments de suport a l'anàlisi: 

i) Qüestions orientatives per a l'observació del videu: comparació 
entre grups d'edat 

- Quina és la diferència de proporció d'espai ocupat per nois i 
noies entre preescolar-cicle inicial i cicle superior? 

- Quin és el nivell d'interacció entre nois i noies a cada grup 



Annex 3 484 

d'edat? 
- Quin tipus de jocs realitzen els nois i les noies a cada grup 

d'edat? 
- Quants nois/noies hi ha a cada grup d'edat que no participen 

dels jocs col·lectius? 
- Quina relació observeu entre estructura de l'espai i tipus 

d'interacció? 
- A quins grups d'edat es produeixen més relacions violentes? 

ii) Qüestions orientatives per a l'anàlisi del qüestionari 

- Qui demostra conèixer més jocs? 
- De quin tipus són els jocs que coneixen els nois? 
- De quin tipus són els jocs que coneixen les noies? 
- Quina és la diferència entre jocs coneguts i jocs als quals 

efectivament juguen uns i altres? 
- Quina és la diferència entre jocs als quals l'alumnat desitja jugar 

i jocs als quals efectivament juga? Com són aquestes diferències 
tenint en compte l'edat i el sexe? 

- Quin és el nivell de rebuig del jocs "masculins" i dels jocs 
"femenins" per part de cada grup sexual? 

iiO Qüestions orientatives per a l'observació del videu: pati sense 
pilota. 

- Quines diferències generals observes pel que fa a ocupació de 
l'espai per part de les noies respecte als dies amb pilota? 

- Quin tipus de jocs es desenvolupen col·lectivament? 

- Quants d'aquests jocs són mixtes? 
- Quants nois resten en actitud passiva i quantes noies? 
- Quants nens juguen a jocs femenins (gomes, cordes, etc.)? 
- Quants nois i noies dialoguen? 
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Fase 3: Resultats 

Els informes de les mestres del grup de treball han estat 

sintetitzats a l'apartat 5.3.1. Aquí consten els informes relatius a les 

observacions dels videus i els resultats dels qüestionaris. 

Observacions dels videus amb els guions orientatius. 

(1) Observacions sobre les diferències entre diferents nivells del 

comportament de nois i noies al pati. 

Informe del prup de treball. 

Al pati de petits hi ha molta més interacció i la distribució de l'espai és 

més equitativa entre nens i nenes que al pati de cicle superior. En el pati de 

petits es respecten més entre activitats, potser perquè les activitats no 

necessiten un espai concret i específic. Per això, no hi ha un joc central i un 

espai de racons. Hi ha majoria de nens que fan jocs més actius però sense 

interferir en els jocs més tranquils (juêa r a m D sorra, etc.), que són jugats 

per nens i per nenes. No hi ha gestos agressius. Només un nen plora perquè 

uns altres li han pres el pneumàtic. En general, juguen més junts. En el pati 

no hi ha cap pilota. 

El pati de grans és molt més delimitat físicament (portaries, cistelles, etc.). 

Els de 8è són els que dominen l'espai i arraconen altres cursos. Un grup de 

nens passa corrent per sobre de les gomes d'unes nenes que juguen a un 

racó. No hi ha reacció per part de les nenes, que esperen a que se'n vagin. 

Les noies que juguen són les de 6è i 7è. Quasi totes juguen a gomes als racons. 

Les de 8è estan totes recolzades a la barana, xerrant. No n'hi ha cap que 

participi en un joc. Hi ha bastants partits a la vegada, i això fa que hi hagi 

més agressivitat entre els nois, els quals s'enfaden quan algú que no és de la 

seva classe xuta la pilota. Els jocs de gomes es fan individual o col·lectivament, 

i quasi sempre es fan cantant. 

En Dani i en Pau (de 7è) es passen l'hora de pati parlant. Els que més molesten 

a les nenes són els que no tenen lloc per jugar. 
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(2) Qüestionari a l'alumnat sobre ús de l'espai, coneixement de jocs i 
percepció personal de les possibilitats de jugar-los. 

Resultats per cicles: 

Cicle inicial (Informe i comentaris) 

A 2 o n el qüestionari no és massa significatiu, perquè interaccionen més 

els nens i nenes i perquè fan més jocs de grup. S'observen, però, diferències 

entre les dos classes. A la que està "portada" per un grup de nenes hi ha més 

disposició a jugar a tot i amb tota la classe, alhora existeix menys rebuig pels 

jocs. A l'altra classe les preferències de jocs es distingeixen més per sexes i 

els nens prefereixen jugar més amb els nens i les nenes amb les nenes. Una 

classe fa més jocs col·lectius mentre que l'altra fa més jocs per separat. 

Àngels: Hi ha una classe que té un grup de nenes molt maco, molt bo, que 

s'organitzen molt bé. Amb aquelles són molt diferents les respostes a l'altra 

grup que és més disgregat i amb més problemes. 

Mercè: Ho porta un grup de nenes molt bo. Organitzen el joc i arrosseguen 

tota la classe, fent teatre i fent qualsevol cosa al pati. Qui porta el grup caisse 

a l'altra classe es un grup de nens molt dolent, per dir-ho d'alguna manera. 

Més disgregat. A l'altra juguen més junts, etc. 

Àngels: Per exemple, a l'hora de respondre amb qui jugaries, en una classe 

responien gairebé amb tota la classe i en canvi en l'altra els nens només amb 

nens i les nenes amb nenes. 

Mercè: Era molt curiós que en aquest grup la gent contestava: "amb tota la 

classe". Em va servir tot això a nivell de veure la dinàmica de cada classe. 

Clara: El que no tenen es problemes per jugar al que volen. No hi ha cap 

diferència entre desig i realitat. En quant a les respostes del que no els agrada 

jugar sí que s'observa alguna diferencia. Nenes que no volen jugar a futbol i 

a altres esports. Però torna a haver-hi diferències entre classes. On les noies 

dominen no existeix rebuig. 
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Àngels: Juguen per separat. A l'hora de jugar també es noten les diferències. 

A una classe juguen més junts, sempre organitzen obres de teatre, etc. la 

classe del grup de nenes. Jocs més colectius, per exemple, juguen a futbol 

jun t s . . 

X.B.: No hi ha jocs clarament de nenes que rebutgen els nens? Les nines 

potser . 

Mercè: No, perquè és un moment, aquest de 2on, en què és la "socialització 

total", on els nens juguen molt en equip. Comencen a descobrir el que és el 

grup. Inclus grups mixtes. No hi ha diferències. Si hi ha alguna diferència 

entre nines i cotxes és anecdòtic. No regulem, no cal intervenir, perquè és 

una edat molt dinàmica. Si hi ha pilota, tampoc cal intervenir, la pilota va 

saltant d'un lloc a l'altre. Es fan més jocs col·lectius. El dia que vam fer 

l'experiment sense pilota, és que no hi ha diferències. No va ser cap dia 

particularment excepcional al pati. 

Cicle mitjà (Informe) 

El qüestionari és contestat alumnat de 4rt. (13 nois i 23 noies). 

A 4rt s'observa alguna diferència més acusada que a cicle inicial. 

Les noies coneixen algun joc més que els nois. 13 nens coneixen 71 jocs i 23 

nenes coneixen 140 jocs, el que dóna uns promigs de 5,6 jocs per nen i 6,1 jocs 

per nena. Els nens concentren molt més els seus jocs (18, que és el 25 % dels 

71 que coneixen). Juguen més a futbol, etc. Les noies jocs molt més 

diversificats (56, que és el 40% dels que coneixen). 

12 de 13 nois (92%) diuen que no volen jugar a cap altra cosa que no sigui 

esports. 13 nenes de 23 (56%) diuen que volen jugar a esports, d'aquestes unes 

quantes també volen jugar a altres jocs. 10 nenes no volen jugar a res 

d'esports (43%). 

Cic le super io r ( Informe) . 

Responen el qüestionari 20 nois i 24 noies entre cursos de 6è i 8è. 

Els nois expliciten que surten al pati per a esbrabar-se. Les noies coneixen 

sensiblement més jocs que els nois. 20 noies de 24 (83%) coneixen molts jocs 
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("molts jocs" vol dir més de tres jocs); 10 nens de 20 (50%) coneixen molts 

jocs. 

Els nens concentren molt els seus jocs (12 de 20 juguen a pocs jocs, 60%). Les 

noies els concentren menys (16 de 24, 50%). 

A les noies s'accentua més la diferència entre desig de joc i jocs als quals 

realment poden jugar. 

Les noies, de la mateixa manera que saben més jocs, també en rebutgen més 

(els que es suposa que els hi toca el rebre). Els nois rebutgen menys, però 

rebutgen alguns jocs femenins. 

A la primera pregunta no hi ha diferències. Diuen jugar, 18 nens i 22 nenes. 

Les noies coneixen bastant més jocs que els nois, però s'accentua molt la 

diferència entre desig i realitat. Amb qui t'agradaria mes jugar, en general 

surt que els nens amb els nens i les nenes amb les nenes. Sobta que les nenes 

diuen sempre noms concrets. Només hi ha un cas en que una nena diu que 

voldria jugar amb un nen. Cap nen al revés. 4 nens rebutgen jocs de nenes 

(nines, cordes, gomes). Si que es dóna el rebuig del futbol. També em surt una 

llista més gran dels jocs que rebutgen. De la mateixa manera que en saben 

més, també hi ha més jocs que rebutgen. Hi ha alguns jocs que no coneixem. 

Alguns jocs que rebutgen són perquè reben les nenes, si fallen. Els nens 

rebutgen gomes, amagar, etc. 

(3) Generació d'una situació experimental al pati de jocs. Observació 
del pati sense pilota. 

Informe del grup de treball 

La comparació entre les imatges d'un dia de pati "normal" i un dia sense 

pilotes dóna el següent resultat: 

- L'estructura del pati és completament diferent. Hi ha molta més dispersió de 

l'alumnat en l'espai. 

- En general, els espais centrals resten buits i la gent tendeix a sitaur-se als 

racons. 

- Hi ha un joc mixte ("tocar i parar")que fa participar a la majoria de la gent. 

Quan es cansen d'aquest joc, el mateix grup es posa a jugar al "mocador". 

- Al principi de la gravació s'observa el centre del pati buit. Després cada 

vegada el va ocupant més gent. 
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- Hi ha nens que habitualment juguen a futbol o basket i que estaven parats. 

- Algunes noies, en canvi, que normalment només parlen, participaven dels 

jocs col·lectius. 

- Al pati de baix, la gent de 5è organitza un joc col·lectiu tota la classe. 

- Un grup de nens fa una pilota amb els papers de l'esmorzar i la xuten en un 

racó de la pista. 

- Hi ha més grups que dialoguen. 

- Un grup de noies juga pel seu compte a saltar gomes. 

Fase 4: Reflexió i primeres propostes d'acció 

Valoració global del grup de treball en relació al contrast de les 
hipòtesis sobre el pati de jocs (Comentaris i informe) 

Àngels: La diferència d'edat és total. No hi ha color el què fan uns i altres. La 

poca diferenciació en quant a jocs que coneixen i jocs que juguen és el que 

marca l'espai dels petits. 

Marta: Quan són més grans, segur que es consolida més amb les de 7è i 8è (que 

no juguen). Tot i que tenim uns grups bastant juganers. 

Àngels: A les petites comencen a endavinar-se tendències. Hi ha nenes que 

rebutgen el futbol. Es comença a endivinar per on va la cosa però molt clar 

no està. Perquè el futbol no és tampoc l'esport estrella del pati. 

Mercè: Potser és l'unie que uneix a tots els cicles. Sembla que les noies 

coneixen un ventall més gran de jocs. 

Miriam: Els grups que varen fer l'enquesta a 4rt, son bàsicament de nenes, 

perquè hi ha 13 nens i 23 nenes. D'alguna manera la socialització indica que 

si juguen tots junts també hi ha un altre tipus de... Tampoc no són tants nens 

com per poder muntar jocs pels seu compte. Si juguen barrejats potser per 

això no hi ha tanta diferència. 

Teresa: El rebuig de jocs s'accentua a cicle superior. 
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Marta: I el desig/realitat també, el ncns-nenes. Les noies saben jocs però no 

hi juguen mai i d'entrada no els rebutgen. No és "correlatiu", el desig i la 

realitat. 

Informe de conclusions de la investigació sobre l'espai del pati. 

1. A mesura que s'avança en els cicles existeix més separació de jocs 
jugats per nois i jugats per noies. Això es fa clar a cicle mitjà i molt 
clar a cicle superior. 

2. Les noies coneixen més jocs que els nois, en general. Això també 
creix amb l'edat. 

3. Els nois concentren més els seus jocs que les noies (bàsicament 
amb els esports). Les noies els diversifiquen més. A cicle superior, 
tot i que s'ha demostrat que coneixen més jocs que els nois, els 
diversifiquen menys que a cicle mitjà. Això probablement es deu a 
que les necessitats d'espai són més grans per a aquests jocs, i no 
tenen l'espai per a fer-ho. D'altra banda, això es confirma amb la 
qüestió de que la diferència entre desig i realitat de joc s'accentua a 
cicle superior. 

4. El rebuig també es fa més evident a cicle superior, sobretot pel 
que fa a noies. 

5. L'ús de l'espai és clarament diferent quan no hi ha la pilota. Hi ha 
més espai disponible i més interacció. 

A partir d'aquestes conclusions, el grup de treball de coeducació 
ens plantegem les següents reflexions: 

1. La pilota és el factor clau que estructura l'espai, alhora que la segregació 

espaial es veu afavorida per una estructura qe afavoreix el joc amb pilota. 

L'experimentació sense pilota demostra que els jocs són més "neutres", jugats 

per nois i noies, i que l'ocupació de l'espai és també més gran per part de les 

noies que quan hi ha pilota. El fet que les noies tinguin més espai les fa 

desenvolupar més moviment. 
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2. També ens adonem de que el moment clau de canvi de comportament al pati 

deu ser cicle mitjà, ja que la diferència de coeducació en l'espai entre cicle 

inicial i superior és molt important. Potser l'objectiu seria aconseguir una 

situació com a cicle inicial en arribar a cicle superior. Per això sembla que 

les intervencions haurien de dirigir-se a dos nivells. Un a llarg termini, amb 

la idea de controlar els grups de petits que van pujant (controlar la 

separació). L'altre a curt termini, intervenint per a regular la qüestió de 

l'espai i procurant avaluar les conseqüències. 

3. Una cert conformisme per part de les noies a deixar la situació com està. No 

es detecta una actitud forta de protesta, qüestió que entenem que és lògica. 

Però això creiem que és en gran part una conseqüència de no participar en 

els jocs "importants" del pati. Els seus jocs no són jocs centrals i, a més, els 

han de fer als racons. Són en canvi, jocs menys competitius que els dels nois. 

Es planteja la necessitat de treballar sobre les actituds de les noies, sobre el 

seu conformisme, posant les condicions per a que vencin la seva inhibició de 

participar més activament a l'espai. 

En conseqüència, pensem que aquests haurien de ser els objectius 
de les intervencions que es realitzin al pati. 

1. Fer que l'actitud de les noies canvïi respecte a l'ús de l'espai. Que vegin 

normal estar al centre del pati. 

2. Aconseguir que les noies tinguin mes espai (en termes físics) al pati. 

3. Diversificar les possibilitats de jocs, de manera que no sempre es jugui a 

pilota. 
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Propostes d'actuació del grup de treball 

- Organitzar debats amb nois i noies sobre què pensen del pati. 
Ensenyar-los-hi les gravacions del pati i comentar amb ells i elles 
els resultats dels qüestionaris. 

- Pactar amb l'alumnat la introducció de jocs col·lectius. 

- Organitzar en assamblees propostes alternatives en les quals nois i 
noies aportin idees sobre com els agradaria que fos el pati. Donar 
possibilitats de que les idees i propostes de les noies es facin sentir. 

- Intentar que a l'hora de pati es juguin més jocs. Fer una campanya 
informativa sobre diferents tipus de jocs. Fer que els nois estiguin 
disposats a participar en més jocs. 

- Proporcionar materials alternatius a les pilotes: cordes, gomes, 
altres objectes, etc. 

- Controlar que tots els jocs que es juguin al pati siguin respectats. 

- Organitzar col·lectivament jocs més coeducatius, en els quals nens 
i nenes puguin estiguin en igualtat de condicions (escacs, per 
exemple). 

- Començar a pensar com s'hauria de treballar l'hora de pati com 
assignatura, sobretot en els primers cursos de cicle inicial. 

Aquestes propostes s'estudiaran a les reunions de cada cicle i es 
plantejaran al claustre. 
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Fase 5: Experimentació 

Informes de les assamblees amb l'alumnat a cicle mitjà i superior 

Cicle mitjà 

A Cicle mitjà es proposen més jocs conjunts. Van quedar molt contents del 

que van fer el dia sense pilota. L'alumnat comenta que fóra millor que no hi 

hagués pilota, però ja que n'hi ha, es proposa dividir bé l'espai: un per jugar 

a pilota i un altre per a altres jocs. 

Tothom reconeix que són els nens qui més es baralla al pati. Com que els 

de 3 e r han passat de ser els grans de cicle inicial a ser els petits de cicle 

superior es queixen de què no poden jugar mai al què volen al pati. Els grans 

els amenacen. Un grup de 5 e considera que quan juguen a futbol "sobren" 4 

ó 5 nenes que no en saben. Alguna nena considera que si juga a futbol li fan 

mal. Tota la classe coneix molts jocs possibles per fer, diferents al futbol. 

Les alumnes de 4 r t diuen que prefereixen jugar als racons perquè si no, 

les molesten les pilotes. Una nena diu que juga al racó per a no molestar als 

que juguen a futbol. Els nens només deixen jugar a futbol a dues nenes, que 

són les que ells consideren que en saben. Una nena proposa que es portin 

pilotes de plàstic, perquè no fan tant mal. 

Cicle superior 

A Cicle superior la discussió es polaritza de seguida entre nens i nenes. Els 

nens diuen que les coses ja estan bé així i que les nenes no saben jugar. Les 

nenes fugen del joc amb els nens perquè són jocs molt competitius. Les noies 

de 8è es queixen de la situació en què es troben. Proposen separar els espais 

entre nens i nenes; algunes noies també volen pilota. Una noia de 8è proposa 

un dia a la setmana un joc conjunt de tota la classe. 

A 6è el tema és menys problemàtic, perquè no tenen quasi accés a la 

pilota, perquè el pati és controlat pels de 8e. Les noies són conscients de la 

seva marginació. 

Propostes d 'actuació (plantejades per l'agent extern) 
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Proposta A 

(1) Entrenar les noies per separat en els jocs masculins, com per exemple el 

futbol. D'aquesta manera adquireixen protagonisme en les habilitats 

importants. Fer-les parlar sobre com s'han trobat, si s'han divertit, etc. 

Comentar-los-hi si els agradaria jugar a futbol de tant en tant a les hores de 

pati amb el nois. 

(2) Un cop més entrenades poden passar a jugar amb els nois. Al principi 

caldria un cert control del professorat, establint normes bastant rígides per a 

"suavitzar" el futbol. 

(3) Un cop les noies tinguin més protagonisme en els jocs masculins, 

introduir més els jocs més femenins, determinats dies. L'estratègia a seguir 

seria reforçar la importància dels jocs més femenins (es pot realitzar una 

gradació dels jocs citats per nois i noies) situant-los al centre del pati 

determinats dies i deixant-los oberts a que els jugui qui vulgui. 

Prpppsta B 

(1) Preparar un campionat escolar d'un joc femení. Fer participar qui vulgui. 

Animar a nois i noies a participar. La idea és reforçar cl joc menys 

important. 

(2) Un cop valorats de la mateixa manera els dos tipus de jocs, fer entendre 

que els nois necessiten més entrenament en el joc, i de la mateixa manera, les 

noies necessiten més entrenament en d'altres jocs. 

Cal recordar que totes les propostes tenen només un caràcter 

experimental i poden ser corregides. 
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