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Introduccié

Luciano De Crescenzo, en la presentacié del pensament filosofic del grec
Socrates, diu: «Com és possible no enamorar-se de Socrates? Era bo d’esperit,
tenagc, intel-ligent, ironic, tolerant i, al mateix temps, inflexible. De tant en tant, a
la Terra neixen homes d’aquesta magnitud, homes sense els quals tots
nosaltres seriem una mica diferents»*. En la llarga llista d’aquests homes i
dones que ens fan una mica —o de vegades fins i tot molt— diferents hi ha
inscrit en majuscula el nom de I'escriptor i pensador rus Lev Tolstoi (1828-
1910), una figura que amb la seva ploma magistral ha penetrat amb forca en la
vida de milers de lectors. Oreste Ciattino també reconeix aquest caracter Unic
de l'escriptor: «Tolstoi, per consens universal, pertany a aquella selecta colla
d’anomals privilegiats que, de tant en tant, il-luminen com fars molt i molt
potents, el cami de la humanitat. Criatures excepcionals que sorprenen,
suggestionen i arrien; profundament revolucionaris, perqué son els triats per la
naturalesa per destruir costums mentals i practiques morals envellides i
deteriorades, per instaurar nous convenciments intel-lectuals i morals»®. | és
que, en el fons, Tolstoi —com diu Stefan Zweig— és «un ‘home especial’, amb

una ‘missié especial’»°.

El pas de Tolstoi per la «Terra» ha deixat un llegat literari i filosofic Unics, tot i
que, des de sempre, la valoracio de la seva obra literaria n’ha eclipsat la seva
obra filosofica. Vladimir Nabokov es refereix a I'escriptor com el primer artista
de la prosa russa, i George Steiner el considera, juntament amb Dostoievski,
el novel-lista més gran del mén. El reguitzell d’elogis a la seva obra literaria no
té fi; en canvi, la seva prosa filosofica, a diferencia de Dostoievski, ha tingut
poc resso en els cercles de la filosofia académica. Aquesta mirada de
favoritisme sobre la seva obra literaria, ha estat en certa manera en detriment
de la seva obra filosofica, i ha anat consolidant el topic del geni de la literatura

i del filosof mediocre i insignificant. Desfer topics és una tasca molt costosa,

! De Crescenzo L. Historia de la filosofia grega. Stcrates als neoplatonics. Barcelona: Barcanova;
1990. p. 9.

% Tolstoy L. Ivan el imbécil. Barcelona: Maucci; 193. 6.

% Zweig S. Tres poetas de sus vidas. Casanova, l&tewIstéi. Barcelona: Austral; 2013. p. 267.
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perqué els topics sén afirmacions no analitzades que, a for¢ca d’anar-les
repetint, es converteixen en veritats inquiestionables. Per aquest motiu, al rus
se li ha reservat un lloc en la historia com a novel-lista, perdo no pas com a

pensador.

Deslligar la literatura de Tolstoi del seu pensament moral és com deslligar la
seva obra —essencialment autobiografica— de la seva vida. Per aix0 en
aguestes pagines es defensa que l'escriptor rus encarna la combinacio perfecta
entre el literat i el filosof, perque si es defineix la filosofia com la reflexié sobre
la propia vida i sobre tot el que hi esta relacionat —I'ética, la politica, la
religiositat, la mort, el sentit de I'existéncia— llavors Tolstoi és un filosof de cap
a peus, perque la seva vida és un continuum de preguntes plenament
filosofiques: Per qué visc? Quin sentit té la vida? Per qué he de morir? Totes
aguestes questions filosofiques, que es manifesten tant en la seva obra literaria
com de pensament, convergeixen en una Unica resposta: viure amb amor a

I'altre, d’acord amb la doctrina de Crist-profeta.

L’afirmacié d’aquesta dimensio filosofica en Tolstoi, aixd és, intentar la
deconstruccio d’un topic, és fonamental per al desenvolupament d’aquesta tesi
doctoral, que té com a objectiu principal fer explicit el contingut de I'etica del
tenir cura en el conegut relat de La mort d’lvan llitx (1886). Per assolir aquest
objectiu es divideix la tesi en dues grans parts, independents i alhora
complementaries. Es cert que el pes de la tesi recau especialment en la segona
part del treball, on s’aborden els aspectes relacionats amb I'eética del tenir cura,
pero la primera part, centrada en la vida i en el pensament moral de Tolstoi,
permet eixamplar i il-luminar la comprensio de la segona. Es més, la primera
part és necessaria, gairebé obligatoria podriem dir, per enderrocar els topics
sobre I'obra de Tolstoi, i donar solidesa argumental a la dimensio filosofica que
conté I'obra de I'escriptor, perque donant valor al Tolstoi filosof es reconeix
també la seva contribucio especifica i valuosa en I'ambit de la filosofia practica,
i concretament en I'ética del tenir cura. La seva breu novel-la és tot un petit
tractat de filosofia moral, que és perfectament aplicable al camp de les ciencies

de la salut.
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La tesi, doncs, consta de dues grans parts. La primera, sota el titol «La vida i la
filosofia moral de Lev Tolstoi», comprén tres capitols. S’inicia amb una
presentacio de «Les fonts documentals sobre Lev Tolstoi», que son el resultat
d’'una amplia cerca bibliografica. Aquest apartat és important perque posa a
I'abast del lector un munt de bibliografia que inclou titols que van des del segle
XIX fins a [lactualitat, tant sobre la vida de Tolstoi —imprescindible per
comprendre I'obra— com sobre el seu pensament filosofic. De la recerca es
constata que hi ha una gran quantitat d’obres biografiques, pero, en canvi, la
bibliografia sobre I'obra filosofica és més aviat escassa. No obstant aixo, el
resultat final pot ser especialment Gtil per als qui vulguin estudiar Tolstoi des del

vessant filosofic.

En el segon capitol es fa una «Aproximacié a la biografia de Lev Tolstoi».
L'acostament global a la vida de l'escriptor, a partir de les biografies més
rellevants i, alhora, més objectives, té com a proposit comprendre millor el seu
pensament. No es pretén amb aquest apartat fer una gran aportacio, perque hi
ha moltes biografies sobre I'escriptor, pero en Tolstoi la referéncia als aspectes
biografics és imprescindible per copsar la seva obra, i per aixd no es podia
prescindir del relat dels aspectes més rellevants de la seva vida i de la seva
personalitat. En aguesta aproximacio biografica es narra la infantesa de Tolstoi,
flagel-lada per la mort dels seus pares; I'experiencia militar al Caucas; els
viatges per Europa; el casament amb Sofia Bers, una noia setze anys més jove
que ell per6 amb una forta personalitat; la crisi moral de maduresa que el porta
al limit del suicidi; la crisi familiar a causa de les seves idees filosofiques;
I'excomuni6 per part de I'Església oficial russa; la fugida de la seva residencia
de lasnaia Poliana; i la mort a I'estacio d’Astapovo. El recorregut per la «gran
vida» de Tolstoi, en paraules de Biriukov, és realment apassionant, perqué
significa apropar-se a una vida enormement rica i, alhora, terriblement

complexa.

Un cop presentats els apunts biografics, en el tercer capitol s’entra propiament
en «El pensament moral de Tolstoi». Aqui s’analitzen les mdltiples influéncies
filosofiques que rebé el pensador rus. Es presenten tot seguit les idees i el

fonament de la seva filosofia moral i, en darrer terme, es desenvolupen les
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objeccions que s’han fet a les seves teories filosofico-religioses. La filosofia
moral de Tolstoi consisteix a cercar la felicitat a través de I'amor als altres,
prenent com a model el mateix Crist, pero sense reconeixer la seva divinitat, i
allunyant-se totalment del cristianisme predicat per 'Església ortodoxa russa.
Segons Tolstoi, aquest amor a l'altre és el que permet donar sentit a la vida i
trobar una resposta al problema de la mort. Davant I'escassetat d’estudis
filosofics i teologics sobre el pensament de I'escriptor, aquest tercer capitol
recupera un camp de recerca molt verge que obre nombroses possibilitats tant

pel que fa a la filosofia com a I'etica clinica.

La segona part de la tesi, que porta per titol «L’ética del tenir cura en el relat La
mort d’lvan llitx», es divideix en dos capitols. En el capitol quart es pretén
analitzar El context filosofic de La mort d’lvan llitx. Es tracta d’'un apartat que
permet aproximar-nos a l'objectiu de I'obra: el sentit de la vida i de la mort, la
critica social contra I'abus de la burgesia i la compassio inherent en els
camperols russos, la critica a la medicina. A més a més, com que en Tolstoi
vida i obra sén inseparables, també es fa una analisi sobre I'impacte que tingué
el fenomen de la mort en la vida de I'escriptor, i com aquesta preocupacio
existencial queda reflectida en les seves novel-les curtes: Tres morts, La mort
d’lvan llitx i Amo i criat. Un dels objectius d’aquest capitol es oferir orientacions

per poder fer una lectura filosofica del relat La mort d’ivan Ititx.

El cinqué capitol clou el cos de la tesi amb «L’ética del tenir cura en La mort
d’lvan llitx». En aquest bloc s’explica quin ha estat I'origen de I'etica del tenir
cura, quines son les seves fortaleses i les seves febleses, per veure finalment
com aquest paradigma ja esta implicit en el relat literari de Tolstoi escrit al
segle XIX. L’analisi de La mort d’lvan llitx en clau clinica permet descobrir els
elements que constitueixen I'ética del tenir cura en Lev Tolstoi. La novel-la té
dos grans protagonistes: Ivan llitx, el burges i magistrat que esta greument
malalt, i Guerassim, el mugic que té cura del seu amo moribund. Tot el
constructe de I'ética del tenir cura parteix, precisament, de la manera de ser i
de fer de Guerassim, perque el mugic-serf rus posseeix les virtuts essencials

del qui ha de tenir cura dels altres. En aquest capitol, gracies a I'estil de cuidar
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qgue Tolstoi atribueix al camperol, es concreta de manera explicita I'objectiu de
la tesi.

Tot i que a casa nostra en les darreres dues décades La mort d’'lvan llitx ha
generat un gran interés tant en I'ambit de la bioética com de les cures
pal-liatives, no es disposa, en el terreny de I'etica clinica, de cap estudi ampli,
profund i atil sobre una de les millors obres de la literatura i de la filosofia
russes. Aquesta tesi doctoral pretén obrir una via d’investigacié que possibiliti
anar molt més enlla del que es desenvolupa aqui. L'ética del tenir cura en
Tolstoi no tan sols és valuosa en si mateixa, siné que és de gran actualitat. No
obstant aix0, és esclava de lidealisme i de la concepcid religiosa que
embolcalla tota la filosofia moral de I'escriptor rus, i aquest fet comporta
algunes limitacions: En una societat axioldogicament plural, I'amor d’inspiracié
cristiana serveix per fonamentar una ética del tenir cura? En una relacié
professional, el tenir cura es pot fonamentar en ideals morals gairebé
inassolibles? Malgrat aquests esculls intentarem demostrar que en La mort
d’lvan llitx hi ha elements de I'ética del tenir cura, basats en I'etica de les virtuts,
totalment valids per a la seva aplicacié en el context clinic i en una societat

secular i plural.

En resum, en aquesta tesi ens proposem, doncs, com a objectius: 1)
estudiar i desenvolupar la filosofia moral de Tolstoi, i veure si el pensament
etic del rus té la densitat necessaria per a poder-la introduir en els cercles de
reflexié filosofica; i 2) teoritzar I'etica del tenir cura en Tolstoi, a partir de La
mort d’lvan llitx, per analitzar si és aplicable en el context actual de les

professions de I'ambit de les ciéncies de la salut.

Tot el que es diu de Tolstoi en aquestes pagines és, sens dubte, discutible. El
treball que es presenta no és en cap cas el final d’'un cami, sino I'inici d’un llarg
cami, perque cal continuar aprofundint en I'obra de Tolstoi, per anar trobant,
pas a pas, la finor que pugui mancar en aquest estudi. Amb tot, descobrir la

genialitat literaria i filosofica de Tolstoi, i especialment la seva «lluita incessant
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per la veritat, la rad i 'amor»*, ha estat una experiéncia gratificant i trans-
formadora; una experiéncia que m’ha enfortit la certesa que el perfeccionament
moral que preconitza I'escriptor rus, com a objectiu de la vida i de la vida
professional, és el millor cami —potser I'Unic— per humanitzar el context de la

relacio clinica, i en definitiva, per fer-nos a tots plegats una mica més humans.

“ Birukoff P. The life of Tolstoy. Londres, Nova YorToronto, Melbourne: Cassell and Company; 1911.
p. viii.
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Aclariments bibliografics i terminologics

1. En aquesta tesi doctoral s'utilitzen indistintament els termes literat, escriptor,
novel-lista, pensador o filosof per referir-me a Lev Tolstoi, entenent que cada
concepte els engloba tots. En catala, tot i que hi ha qui tradueix el nom de
I'escriptor per Lled, I'is més habitual avui és Lev. Tradicionalment hi havia la
tendéncia a traduir els noms de pila dels escriptors, filosofs, musics
internacionals, pero avui la tendéncia dominant és conservar el nom de pila

original.

Sovint trobem que s’anomena Lev Tolstoi com Lev Nikolaievitx. Es tracta d’'un
patronimic. Aquesta €s la manera russa d’indicar I'origen de la descendéncia,
aixo és, Lev «fill de Nikolai». També se I'anomena Liovotxka, que €s el nom
familiar de Tolstoi. Es tracta d’'una formula que fan servir els russos per
adrecar-se a les persones meés properes, per expressar afectivitat. Amb el nom
de I'esposa de Tolstoi passa el mateix: Sonia és I'hipocoristic de Sofia.

En catala I'ortografia del cognom no genera conflicte; escrivim «Tolstoi», com
els francesos escriuen «Tolstoi», 1 els anglesos «Tolstoy». En espanyol
majoritariament s’utilitza Tolstoi, pero hi ha bibliografia que usa Tolstoi, sense

accent.

Per altra banda, tot i que hi ha autors que utilitzen la derivacio «tolstolia», aqui
s'opta per «tolstia», perqué el procés de derivacié en catala consisteix a afegir

la terminaci6é —a, o —ia/nia.

2. Malgrat el simbolisme que té en rus el mot mugic, per referir-se als pagesos

russos, aqui s’'usen com a sinonims mugic, camperol, criat i serf.

3. Conveé fer constar que 'apropament a les obres de Tolstoi, i a la bibliografia
russa sobre I'escriptor, ha estat per mitja de traduccions. Com diu la coneguda
expressio italiana (traduttore traditore), les traduccions son properes a les

traicions, pero son del tot encertades les paraules de George Steiner quan diu
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gue «de les obres compostes en idiomes que no sén el nostre, és d'on hem
d'espigolar el que volem, i, per suposat, el que necessitem. En prosa, almenys,
el mestratge sobreviu sovint a la traicié»°. Es considera que per a 'enfocament
de la tesi, aquest no és un impediment per assolir I'objectiu proposat, bo i
admetent que s’han de tenir en compte les observacions que es puguin fer en

aquest sentit.

4. Aqui, tots els titols dels llibres i dels articles consultats han estat traduits al
catala. A través de la citacié bibliografica es pot saber quin és el seu idioma
original. Igualment son meves totes les traduccions al catala dels textos escrits

originariament en angles, espanyol i frances.

5. En la vida de Tolstoi les dates varien en funcié de si es donen segons el
calcul del calendari julia (antic estil) o gregoria (nou estil). El julia porta 12 dies
de retard en relacio al gregoria fins al segle XIX, i 13 dies el segle XX. El

calendari rus utilitzava I'antic estil fins la revolucio de 1917.

6. Cal remarcar que la bibliografia francesa sobre Tolstoi d’aquesta tesi és
quantiosa, perquée despres de la revolucio russa de 1917 Franca va ser un dels
principals paisos d'acollida de la burgesia russa que fugia del regim bolxevic.
La concentracio d’intel-lectuals russos a Francga, i I'interés per RuUssia per part
dels intel-lectuals francesos, va produir un esclat de publicacions sobre Tolstoi

en llengua francesa.

7. Actualment hi ha un debat filologic entorn del terme «tenir cura» o «cuidar».
Tot i que darrerament, després d’'un llarg periple, s’ha admeés I'is de «cuidar»
en catala, el TERMCAT, per la seva genuinitat, recomana I'is de «tenir cura»
com a forma més precisa d’expressar la cura de les persones. Malgrat aquesta

controveérsia, els dos termes son acceptats i correctes en catala.

> Steiner G. Tolst6i o Dostoievski. 2a ed. Madridusia; 2002. p. 53.
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PRIMERA PART: LA VIDA | LA FILOSOFIA MORAL
DE LEV TOLSTOI






Capitol |

Les fonts documentals sobre Lev Tolstoi

Tolstoi s’ha convertit en un mite, la seva vida
és una llegenda encastellada de la Humanitat;
i la lluita contra ell mateix un exemple per la
nostra generacio, per totes les generacions.

Stefan Zweig

L’home ha mort, pero la seva relaciéo amb
el mdén segueix repercutint en els homes.

Lev Tolstoi

1. Introducci6

La Vanguardia del 18 de novembre de 1910° es feia resso d’una noticia que

sacsejava tot un pais de l'altra banda del mén, la imminent mort del famés

escriptor rus Lev Tolstoi a I'estacio de tren d’Astapovo:

Un telegrama de les nou d'ahir al vespre, datat a Astapovo, deia que
Tolstoi encara vivia, perd que es trobava en estat critic; i que el seu cor
bategava molt débilment; i a primera hora del mati un altre telegrama dona
la noticia de la seva mort, sense afegir cap detall, i aixi tots diaris d’avui,
han donat la noticia de la mort de Tolstoi, publicant a més a més alguns
d’ells amplies necroldgiques. Tanmateix, pot afirmar-se que a dos quarts
d’'onze d’aquest mati Tolstoi encara vivia. [...] Sigui com sigui, els metges
han diagnosticat que Tolstoi pateix una inflamacié pulmonar de forma
catarral, la qual i des d'un bon principi no ha permés que sorgis la més
petita esperanca sobre el desenllac de la malaltia, tot i la forta constitucio
del malalt’.

¢ Qué ho fa que aquell home mort humilment, en una habitacioé cedida pel cap

d’estacié d’Astapovo, encara resti viu? O dit altrament, per quée Tolstoi s’ha

convertit en una figura immortal? Una possible resposta es podria trobar en la

idea del francés Gabriel Marcel, el qual sosté que el que ens fa immortals és

I'estimacio, i per aixo escriu: «estimar algu és dir-li: “Tu no moriras mai'». Aixi,

doncs, seguint Marcel, si Tolstoi no ha mort tal vegada sigui perqué es continua

estimant la seva obra, les seves idees, el seu pensament, la seva vida, i

® La data del rotatiu correspon al «nou estil».
" El conde de Tolstoi. La Vanguardia. Divendres édvembre de 1910. p. 9.
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s’estima i es valora perque Tolstoi encara avui ens situa davant les glestions
més essencials, més profundes i més actuals de la vida humana: el sentit de la
vida, la veritat, I'amor, la justicia, la mort... La figura del rus és viva i
entranyable universalment, perqué Tolstoi fou molt més que un novel-lista. Fou
un «home excepcional» que amb el seu pensament —presentat en forma de
novel-la, d'assaig, o encarnat en la propia vida— ha aconseguit que el mén fos

una mica diferent per a tots nosaltres.

Glosar amb poques pagines la vida d’'un personatge tan «especial» com la del
comte Tolstoi, i analitzar-ne el pensament, no és una tasca facil, si hom s’hi vol
endinsar amb la sensibilitat, el respecte i el rigor que exigeix I'aproximacio
global a qualsevol vida humana. Per coneixer la vida i el pensament de Tolstoi
disposem d’un conjunt de fonts prou consistents per adquirir una visio fidel, tant
de la vida com de les idees del patriarca de les lletres russes. Tanmateix la
gran quantitat d’obres biografiques i d’estudis critics sobre Tolstoi, contrasta
amb l'escassetat d’estudis centrats en I'analisi del pensament filosofico-religios

de I'escriptor rus.

En aquest apartat es presenten els resultats de la cerca bibliografica en relacio
amb les fonts biografiques i de pensament de Tolstoi. Avancem que aqui
només ens centrem en els llibres de referéncia, i no pas en el conjunt d’articles
qgue aborden també aquestes qlestions, perque s'entén que aquestes obres
son la base a partir de la qual s’estructuren i dialoguen els diferents articles.
Tampoc no s’entra en el que Juan Carlos Rodriguez® denomina el «Tolstoi
filmic»®, i que en I'era del DVD i Internet segurament és el més conegut, encara

que sigui d'una forma sovint forca esquematica o superficial.

Per ordenar d’'una manera logica aquestes fonts bibliografiques hem optat per
dividir-les en dos grans blocs: d’'una banda, les fonts biografiques, i de I'altra,

les fonts de pensament. Es deixen a part, intencionadament, els estudis literaris

8 Rodriguez JC. Reflexiones sobre Tolst6i. A: Kréssdw, editor. Lev Tolstéi en el mundo
contemporaneo. Granada: Comares; 2011.

® Per una aproximacio filmica a Tolstoi és recom#mabcapitol «Una font argumental inesgotableger
cinema», en l'obra: Gutiérrez-Alvarez P. Lev Toisfristocrata, cristiano y anarquista. Barcelobas
Libros de la Frontera (Amelia Romero Editora); 201.137-160.
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sobre I'obra. La presentacié de les fonts biografiques queda estructurada en
tres subapartats, d’acord amb l'origen de les fonts: les fonts autobiografiques,
proporcionades pel mateix escriptor; la informacié obtinguda a partir de les
persones del seu entorn més proper, concretament de la seva familia i dels
seus deixebles i amics; i les dades aportades pels nombrosos biografs de
Tolstoi. La presentacié de les fonts de pensament es dividira en dues parts: les
obres de pensament escrites per Tolstoi; i els estudis critics sobre el
pensament de Tolstoi. Cal tenir present que algunes biografies de l'autor rus
s6n una combinacié de biografia i estudi critic; sera el pes d’'un o altre aspecte
el que decantara el lloc en la classificacio.

2. Fonts biografiques sobre Tolstoi

2.1 Fonts autobiografiques

Els biografs, tot i que pretenen fer un relat real i verac de la vida de la persona
escollida, han d’explicar la vida d’un altre. La seva és una mirada exterior, «des
de fora». Una mirada valuosa pero amb un limitacié important: fins a quin punt
el biograf pot penetrar, interpretar i comunicar I'essencia d’'una vida aliena?
Amb Tolstoi es té la gran sort de poder coneixer I'escriptor, per dir-ho d’alguna
manera, «des de dins», perguée es disposa d'un conjunt de fonts d’informacio
autobiografiques molt importants: els seus Diaris™, la seva correspondéncia® i,
naturalment, també la seva obra. L'obra completa de Tolstoi és d’amplies
dimensions, i compta amb un total de noranta volums. Aquest fet és natural
perque ell no entenia la vida sense I'escriptura, o encara més ben dit, no podia
viure sense I'escriptura. Per aix0 repetia que «escriure no és dificil, allo dificil és
no escriure». Tolstoi era un home de taranna reflexiu que en la linia de
Socrates considerava que «nomeés una vida examinada té sentit», pero en
aguest cami paral-lel a Socrates I'escriptor rus queda atrapat en una mena
d’angoixa existencial que el corseca interiorment i paralitza el seu ésser, i

llavors I'escriptura es converteix en una forma de vida, en un mitja de reflexio i

1 Tolstéi L. Diarios (1847-1894). Barcelona: Acaadib; 2003. / Tolst6i L. Diarios (1895-1910).
Barcelona: Acantilado; 2003. Aquestes obres ennggppaontenen només una seleccié dels Eaass.
1 Tolstéi L. Correspondencia. Barcelona: Acantila2@d8. Es tracta també d’una seleccid.
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de dialeg amb ell mateix, per fer més suportable el pes feixuc de I'existéncia.
Molts dels estudiosos de Tolstoi consideren que en ell I'escriptura és una forma
de catarsi, com ho fou també per molts dels qui van patir I'horror de I'holocaust
nazi. Primo Levi, presoner al camp d’extermini d’Auschwitz, per exemple, ens
diu que va escriure Si aix0 €s un home per dues «necessitats»: fer particips els
altres de la historia viscuda en els camps d’extermini, i per la necessitat d’'un
alliberament interior>. O el mateix Jorge Semprin en L'escriptura o la vida®®
defensa, a partir de la seva experiencia al camp de concentracio de
Buchenwald, el fet d’escriure com una ascesi, com una forma de redempcio
espiritual quan diu que «aquest és sens dubte el cami de I'escriptor [...] la seva
ascesi: escriure fins acabar amb tota aquesta mort»**. Semprin escriu per
integrar en la seva propia vida el pes de la memoria del mal*®.

Elie Wiesel, premi Nobel de la pau l'any 1986, que també fou deportat
juntament amb la seva familia als camps d’Auschwitz i Buchenwald, quan es

pregunta per qué va escriure el llibre La nit, respon:

¢ Per no tornar-me boig o, al contrari, per tornar-m’hi i poder entendre millor
la bogeria, la gran, la terrorifica, la que en altre temps havia fet irrupcié en
la historia i en la consciéncia d’'una humanitat que oscil-la entre el poder
del mal i el sofriment de les seves victimes? [...] Alguns lectors em diuen
que si he sobreviscut ha estat per escriure aquest llibre. [...] Tanmateix,
com que he sobreviscut, em cal donar un sentit a la meva supervivéncia
¢Per ventura ha estat per esbrinar aquest sentit que he posat sobre el
paper una experiéncia on res no tenia sentit? [...] Només sé que, sense
aquesta obra, la meva vida d’escriptor, 0 la meva vida simplement, no
hauria estat la que és'®.

La vida de Lev tampoc hauria estat la que fou sense I'escriptura, i segurament
tampoc hauria sobreviscut sense la seva ploma. Tolstoi vivia gracies a la
paraula escrita, perqué la paraula era la seva Unica manera d’estar en el mon.

Aquesta necessitat vital per convertir la vida en una narracié dona lloc a la

12 evi P. Si aixd és un home. 3a ed. Barcelona:i&u$c62; 2004. p. 19-20.

3 Semprun J. La escritura o la vida. Madrid: Aust2ai5.

* |bidem. p. 183.

5 Alonso G, Gordén J. Entrevista inédita con Jorgen@un. Libro interminable de la memoria
[Internet]. Revista de la Universidad de México. 12{®9:61-64. Disponible a:
http://www.revistadelauniversidad.unam.mx/8911/géélonso.pdf [Consulta 18 de juliol de 2015].

'8 Wiesel E. La trilogia de la nit. La nit — L’albaE} dia. Barcelona: Columna; 2009. p. 9-10.
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redaccio de grans novel-les, perdo també a una suma de textos autobiografics

molt completa, molt transparent i, a la vegada, molt subjectiva.

Tolstoi va iniciar el seu Diari quan era un jove que no arribava a la vintena, i el
va continuar gelosament fins al final de la seva vida. Es podria dir que Tolstoi, a
més de viure la seva vida, la va escriure gairebé tota sencera, perqué com
acabem de veure aquesta era la seva forma de vida. Stefen Zweig, a partir d’'un

fragment del Diari del jove de dinou anys, diu:

El seu afany d’investigacié elemental es dirigeix des d’'una edat molt
primerenca envers ell mateix: «<Em wvull conéixer més i més». [...] Un
home tan fanatic de la veritat com Tolstoi ho pot ser altra cosa que un
apassionat autobiograf. [...] Aquest afany d’autoobservacio de Tolstoi es
remunta tan enrere com la seva propia consciéncia. Comenca ja en el cos
rosat i maldestre del nen, fins i tot abans de dominar el llenguatge, i
conclou als vuitanta-tres anys'’, en el llit de mort, quan la paraula pretesa
no li respon. Dins d’aquest espai enorme que abraca des del silenci del
principi fins el del final, no va existir un instant sense parla ni escriptura®.

Sense els Diaris de Tolstoi tindriem una altra imatge del personatge. Pocs
autors de la talla del rus, al llarg de la historia, s’han fet tan transparents a
I'hnora de mostrar la propia vida, amb totes les grandeses i alhora amb totes les
miséries. L’escriptor rus Anton P. Txékhov en fa una valoraci6 molt especial
quan afirma: «Aquests no son els diaris d’'un ésser huma, sin6é d’un superhome,

un Japiters.

Una altra font d’informacié autobiografica molt important per resseguir la vida
de Tolstoi és la seva correspondéncia, que també té un valor literari i filosofic
destacable. Actualment es conserven més de deu mil cartes de l'escriptor,
sense comptar les que s’han extraviat o perdut. S6n cartes adrecades
majoritariament a la seva familia, pero també hi ha molta correspondéncia amb
grans personatges de I'epoca i amb els seus deixebles i amics, que permeten
descobrir un Tolstoi especialment poliédric. Segons Selma Ancira «Lev Tolstoi
fou, sense cap mena de dubte, d’entre tots els novel-listes russos del segle

Y Tot i que Stefen Zweig afirma que Tolstoi va vifires els vuitanta-tres anys, en realitat en vaeviu
vuitanta-dos.
18 Zweig S. op. cit. p. 264, 267.
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XIX, el que ha deixat una heréncia epistolar més copiosa»'®.

Només cal
recordar que dels noranta volums que conformen la seva obra completa®,
trenta-dos sén de correspondéncia. A través de les seves cartes podem captar
quina era la quotidianitat de I'escriptor, quines eren les seves idees, com
naixien els esborranys de les seves grans novel-les, quines inquietuds

religioses i espirituals tenia.

En aquest conjunt de fonts s’hi ha d’inserir també el recull d’entrevistes
publicades en els diaris i les revistes russes, i que mostren I'opinié del célebre
novel-lista. Jorge Bustamante, que n’ha preparat una seleccioé de vint-i-quatre
per a l'edicié en castella, sota el titol Converses i entrevistes. Trobades a
lasnaia Poliana®*, explica que a finals del segle XIX els diaris russos van
comencgar a publicar entrevistes periodistiques, i Tolstoi fou un dels primers
personatges a ser entrevistat de forma continuada. Tanmateix, aguest material
va quedar totalment dispers i durant anys romangué desconegut fins i tot pels
estudiosos de Tolstoi. Fou Vladimir Laksin, critic i historiador de la literatura, qui
les va compilar en un volum de més de quatre-centes cinquanta pagines. En
total va recollir cent sis entrevistes amb Tolstoi publicades a Russia entre els
anys 1885 i 1910. Les entrevistes contenen una gran varietat de temes:
politica, religio, filosofia, aspectes de la cultura russa i universal, literatura,
musica, pintura, ciéncia. També hi ha moltes respostes als seus detractors i

detalls importants sobre la seva vida quotidiana.

lvan Bunin® explica que en I'obra autobiografica Primers records, un text
inacabat escrit pel mateix Tolstoi, a peticié del seu deixeble i biograf Pavel
Biriukov, hi trobem una formula curiosa d’explicar la seva trajectoria vital.
L’escriptor dividia la seva vida en periodes de set anys, corresponents tant a
I'evolucié espiritual com fisiologica. El primer periode és la infancia; el segon

compren la primera joventut; et tercer, I'adolescéncia; el quart (dels 21 al 28

9 Tolst6i L. Correspondencia. op. cit. p. 9.

? «Les obres completes de Lev Tolstoi es van compilRissia entre 1928 i 1958, fins arribar als 90
volums. Contenen novel-les, relats, obres de teairtes per nens, articles filosofics i d’opireds diaris

i correspondencia». [Tolstoi L. Conversaciones fresfistas. Encuentros en Yasnaia Poliana. Madrid:
Forcola; 2012. p. 7].

L Tolstéi L. Conversaciones y entrevistas. Encusnér Yasnaia Poliana. op. cit.

22 B(nin I. La redencién de Tolstoi. Barcelona: Tsstes; 1943. p. 7-10.
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anys), el servei militar i el debut de la seva carrera literaria; el cinqué (dels 28
als 35 anys), 'abandonament de la vida militar, els viatges per Europa i el seu
matrimoni; el sisé (dels 35 als 42 anys), la vida familiar i la publicacié de Guerra
i pau; el seté (dels 42 als 49 anys), les cures de salut, I'activitat contra la fam, la
publicacié d’Anna Karenina; el vuite (dels 49 als 56 anys), I'aparicido de les
Confessions, el trasllat a Moscou, la coneixenca de Vladimir Txertkov; el nove
(dels 56 als 63 anys), la vida a Moscou, I'activitat literaria; el dese (dels 63 als
70), les accions contra la fam, la renincia als drets d’autor de totes les obres
posteriors al 1881; I'onze (dels 70 als 77 anys), la primera greu malaltia, la
publicacié de Resurreccio, 'excomunio; el dotze (dels 77 fins a la seva mort, 82

anys), el testament secret, la fugida de lansaia Poliana i la mort a Astapovo.

Com resumeix molt bé el mateix Mauricio Wiesenthal, I'escriptor rus
considerava que hi havia quatre etapes fonamentals per comprendre la seva

vida:

Primer, els anys innocents i radiants de la infancia; després vint anys
d’estupidesa i vanitat, marcats per la febre possessiva dels sentits, més
tard, després del matrimoni, la vida familiar honesta i ordenada pero
terriblement egoista, sense cap altre horitzé que la tranquil-litat, el benestar
personal i I'éxit; i, en darrer lloc, el que ell anomenava la seva «regeneracio
moral» i que, per bona part de la familia, era un martiri perqué els obligava
a viure amb un monjo herétic o un profeta biblic*.

En aquest conjunt de material autobiografic, cal pouar també de la seva obra.
Igual com Diego Velazquez s’autoretrata en el quadre immortal de Las
meninas, Tolstoi es projecta amb la mateixa intensitat, i amb la mateixa
definicio, en les seves obres, a través d’'un munt de personatges autobiografics,
com per exemple: I'Olenin, a Els cosacs; Andrei Bolkonski i Piotr Bezukhov,
segons les circumstancies, a Guerra i pau; Konstantin Levin®*, a Anna

Karénina; el princep Nekhlitdov, a Memories d'un temptador; Pd&zdnixev,

23 Wiesenthal M. El viejo Le6n. Tolstoi, un retrait@tario. Barcelona: Edhasa; 2010. p. 210.

*Hi ha una amplia bibliografia que defensa la prai@ autobiografica de Tolstoi en el personatge de
Levin aAnna Karénina James Meek no ho desmenteix perd fa un incisesdant: Si es llegeiknna
Karéning la més gran de les dues grans novel-les de Tadstoavés d’'un prisma biografic, la formula
convencional de Levin = Lev Tolstoi sembla inadetuarambé és cert que Vronski = Lev Tolstoi, com
Tolstoi pensava que havia estat abans: un jugadbiliberti, desitjés de mostrar-se en combat i en
societat, un home per a qui la moral no era ragropietat ho era tot. [Meek J. Tolstoi se’'n vecdsa.
L’'Aveng. 2010;361:33].
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assassinat a part, a La sonata a Kreutzer; el Pare Sergi, en el llibre que porta
el mateix titol; o també, en certa mesura, el princep Nekhliddov, a Resurreccio,
entre tants d’altres. Només cal recordar que Tolstoi s’estrena com a escriptor
amb la publicacid, a la revista EI Contemporani (Sant Petersburg), de tres relats
autobiografics: Infancia, Adolescéncia, Joventut”. L’humanista francés Rolland
considera que no hi ha cap altra obra més lligada a la vida que la de Tolstoi,
perqué gairebé sempre té un caracter autobiografic?®. Hofmann i Pierre apunten
que «cada obra de Tolstoi abunda en detalls autobiografics i constitueix un
testimoni bonic dels seus pensaments i dels seus sentiments»®’. | Zweig, un
dels biografs de Tolstoi, també afirma, amb encert, que la prosa de Tolstoi no
significa altra cosa que una gran confessio Unica, continuada durant tota la

seva vida®®,

2.2 Fonts del seu entorn més proper

L’aproximacio a la vida de Lev Tolstoi, per ser completa i per veure’n tots els
matisos, s’ha de fer integrant la mirada propera, «des dels costats», amb els
relats narratius dels qui el van acompanyar en un moment o altre del transcurs
de la seva trajectoria vital, especialment la seva familia, els seus deixebles i els

Seus amics.

Entre els deixebles qgue més han contribuit a difondre la vida i la personalitat del
rus, cal destacar Pavel Biriukov®®, que fou alhora el bidgraf «oficial» de Tolstoi.
Va coneixer I'escriptor I'any 1884 i de seguida es va adherir, amb gran fidelitat,
als ensenyaments religiosos del mestre. Uns anys més tard, a partir de 1906,
Biriukov va comencar a publicar materials sobre Tolstoi. El seu valuos treball ha
guedat recollit en quatre volums sota el titol Lev Tolstoi: vida i obra; memories,
records, cartes, fragments de diari, notes i documents biografics®. L’any 1911,

> Tolstoi L. Infancia. Adolescencia. Juventud. Mddilianza; 2007.

% Rolland R. Vida de Tolst6i. Barcelona: Acantila@610. p. 13.

2" Hofmann M, Pierre A. La vie de Tolstoi. 4a ed.i®aBallimard; 1934. p. 7.

2 7weig S. op. cit. p. 272-273.

2 També trobem escrit Paul Birukoff o Pavel Biriukeww el mateix volum de I'obra de I'edicié anglesa.
[Birukoff P. The life of Tolstoy. op. cit.].

%0 Biriukov P. Léon Tolstoi: Vie et ceuvre; Mémoiré3ouvenirs, Lettres, Extraits du journal intime,
Notes et Documents Biographiques. Charleston: Nhabas; 2010.
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després de la mort de I'escriptor, redacta la seva biografia: La vida de Tolstoi*".
Es una biografia especial, escrita per algi que va coneixer i estimar Tolstoi;
presenta la vida del mestre des de l'inici fins al final, pero el seu maxim
objectiu, molt ben recollit en el prefaci de I'obra, és comprendre tota la vida de
Tolstoi des del final, des de la fugida de lasnaia Poliana aquell 28 d’octubre de
1910. Per a un tolstia com ell no hi havia res més valuds, res més gran que la
decisi0 —encara que fos a darrera hora— de viure d’acord amb els propis
principis, i per aixd considera la fugida com «la conclusié majestuosa a una
gran vida, que havia estat una constant lluita a favor de la veritat, la rad i

I'amor»>2.

Vladimir Txertkov, el deixeble i secretari personal de Tolstoi, que fou editor de
les seves obres i fidel seguidor de la seva doctrina espiritual, és un dels
principals coneixedors de la vida i del pensament, perqué va compartir amb ell,
amb tota la intensitat possible, els Uultims trenta anys de vida. La
correspondéncia que van mantenir és un material molt valués per acostar-se
sobretot al Tolstoi posterior a la gran crisi. Txertkov, un mes després de la mort
del seu mestre, va escriure en un fullet titulat Els ultims dies de Tolstoi*® les
seves impressions davant la mort del gran escriptor a I'estacié d’Astapovo. El
fulletd, que havia vist la llum el gener de 1911, es va publicar a Moscou el
1922, i simultaniament es va traduir a I'anglés. En aquest opuscle el deixeble
preferit de I'escriptor descrivia d’'una manera commovedora com va ser el
procés de mort del qui havia estat el seu mestre, en aquella estacié perduda

enmig de Russia. En el proleg Txertkov justifica aixi el seu projecte:

Des que vaig experimentar la joia i el consol de poder estar present durant
els darrers dies de Lev Nikolaievitx Tolstoi, em sento empes, espiritualment
i personalment, a compartir amb altres el que vaig sentir i veure. Lev
Tolstoi i, molt més encara, Lev Tolstoi al seu llit de mort, atrau I'interés de
moltissima gent. Per aquesta raé s’ha d'esperar que tots aquells que
conegueren Tolstoi durant aquells dies Unics a Astapovo donaran a
coneixer les seves impressions i records. Per part meva, intentaré en les
pagines seglents exposar amb total simplicitat només alldo que vaig veure
amb els meus propis ulls. Deixaré a d'altres omplir amb els seus informes

31 Birukoff P. The life of Tolstoy. op. cit.

32 Birukoff P. The life of Tolstoy. op. cit. p. viii.
% Chertkov V. The last days of Tolstoy. Londres: mégnhann; 1922. Disponible a:
http://www.gutenberg.org/files/40260/40260-h/4026Btm[Consulta 19 de juliol de 2015].
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les llacunes del que va succeir durant la meva abséncia. Estaré content si
he aconseguit transmetre al lector almenys una idea de la vida interior i
exterior de Lev Tolstoi durant els seus darrers dies entre nosaltres®.

El seu amic i traductor Aylmer Maude va publicar entre 1908-1910 una bona
biografia sobre l'autor, La vida deTolstoi®, que I'any 1928, amb motiu del
centenari del naixement, va ser revisada per la comtessa Tolstoi, i una de les
seves filles. L'edicié de 1928 inclou una ampliacié de I'obra amb el relat dels
ultims dies de vida de Tolstoi i la seva mort, i aporta una analisi interessant en
relacio amb la culminacio dels seus pensaments sobre la vida, l'art i la religio.
Es tracta d’'una biografia intima, la d’'un amic occidental que va passar vint-i-tres
anys a Russia. Maude transmet excel-lentment com fou la vida de Tolstoi i com
la vida i el pensament queden impregnats en la seva obra. El mateix any, un
altre amic proper, Tikhon Polner, publica I'obra Tolstoi i la seva esposa®®, una
biografia poc académica, molt subjectiva, perque esta escrita des de la
coneixenca amb Lev, per la qual cosa el relat és molt commovedor i esta ple de
detalls intims. Polner comenca la seva biografia en el moment en el qual Tolstoi
ja és un escriptor reconegut i es casa amb Sofia Bers, per aixo el titol de I'obra

serveix per acotar el periode de descripcio biografica.

Maxim Gorki, I'escriptor de la revolucio russa, en el seu llibre a bastament
conegut Records de Tolstoi, Txékhov i Andréiev®’ relata fragments de vida i
impressions de tres grans escriptors russos, entre ells Lev Tolstoi, a partir de
les trobades frequents que havia mantingut amb tots ells. Amb Tolstoi aquests
records oscil-len entre I'admiracié per la gran figura de I'escriptor i, al mateix
temps, la manca d’estima per una personalitat, segons Gorki, massa orgullosa i
centrada en ell mateix. En aquesta obra l'autor defineix el rus d’aquesta
manera: «Lev Tolstoi fou el més complex de tots els grans homes del segle
XIX». Gorki, conscient de la gran complexitat de I'escriptor, €s molt comprensiu
amb la manera de ser i de fer de Sofia, 'esposa de Tolstoi, i en parla amb molt

de respecte i sensibilitat:

3 Chertkov V. The last days of Tolstoy. op. cit.

% Maude A. The life of Tolstoy. 2 vols. Londres: @sd University Press; 1929-1930.
% polner T. Tolstoy and his wife. Londres: JonatGape; 1946.

3" Gorki M. Recuerdos de Tolstéi, Chéjov y AndréiBarcelona: Nortesur; 2009,
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Quan es parla de la seva esposa convé recordar que, malgrat el seu
temperament apassionat que és inherent a tot artista, Sofia fou la seva
dona al llarg de gairebé mig segle. Ella fou, a més, el seu intim, el seu fidel,
i sembla, el seu Unic amic. [...] El simple fet de la constancia i la duracié de
la seva uni6 amb Tolstoi converteix Sofia en mereixedora de respecte per
part de tots els veritables i falsos admiradors de I'obra i de la memoria del
geni; per aquest motiu, tots aquests senyors que es dediquen a tafanejar
en el «drama conjugal» de Tolstoi haurien de posar fre a les seves
maledicencies, als seus sentiments de rancor i venjanca estrictament
personals®.

Ens hem referit als textos dels seus deixebles Biriukov i Txertkov, de I'amic
Maude, i de I'escriptor Gorki, perd no podem descuidar els Diaris*® de la seva
esposa, Sofia Bers (1844-1919), que va viure gairebé cinquanta anys al costat
de l'artista colossal i, a la vegada, d’'un home molt peculiar i molt complex. La
vida de Tolstoi no s’explica ni es comprén sense la seva relaci6 matrimonial
amb Sofia, la dona que el va ajudar a reeixir com a escriptor, i el va catapultar
cap a la fama universal, pero a la vegada, tot i que el va estimar sempre amb
una veritable passio, no el va poder seguir en el seu procés interior de

perfeccionament moral.

Sofia Andréievna Tolstaia (Bers de soltera; 1844-1919) va comencar a
escriure aquests diaris amb divuit anys, pocs dies després de contraure
matrimoni amb I'escriptor Lev Nikolaievitx Tolstoi (1828-1910). [...] Sofia
redacta la primera entrada, confessant els seus incipients dubtes i
desil-lusions conjugals. Els diaris es tanquen el 19 d'octubre de 1919 —
uns dies abans de la mort de l'autora, el 4 de novembre. [...] Aixi, doncs,
el conjunt dels diaris de Sofia Tolstaia abasten ni més ni menys que
cinquanta-set anys, dels quals quaranta-vuit van transcoérrer a 'ombra —
ampla, profunda i allargada— de Lev Tolstoi*.

A més dels seus Diaris, entre 1904 i 1916, Sofia també va escriure La meva
vida, unes memories que ocupen més de mil pagines, on revisa la seva vida al
costat del seu marit. Aquest material es va considerar com irrellevant i per aixo
no es va publicar. Durant vuit decades aquests documents van estar confinats
en arxius i eren inaccessible als investigadors de Tolstoi*'. Per aixd I'aparicié
de La meva vida va obligar a reinterpretar I'auténtica relacio entre Lev i Sofia.

Segons Vitali Remizov:

3 Gorki M. op. cit. p. 99-100.

% Tolst6i S. Diarios (1862-1919). Barcelona: Alba1.
0 Ibidem. p. 13-14.

“1 Popoff S. Sofia Tolst6i. Barcelona: Circe; 200114.
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La meva vida representa una font inestimable per il-luminar la biografia i
l'activitat artistica de Lev Tolstoi. Ens permet determinar les dates de
redaccié de les seves obres, ens ajuda a comprendre el seu mén interior i
els fonaments de la seva conducta i de la seva creacid. També ens apropa
a I'entorn de I'escriptor, i ens introdueix en el cor de la tragedia familiar que
marcara els darrers anys de la seva vida*.

En el marc d’aquesta relacid Lev i Sofia van tenir tretze fills. D’entre tots
aguests, llia Tolstoi (1866-1933), el tercer fill en la nissaga de germans, va ser
el primer a publicar un llibre molt personal sobre la figura del seu pare: Tolstoi,
records d'un dels seus fills*® (1914). En aquesta obra fa un recorregut per tots
els esdeveniments de la vida del seu pare des de la mirada d'un fill. Es
interessant la reflexio sobre la fugida del seu pare de lasnaia Poliana. EIl —com
a hereu— l'atribueix a les tensions causades pel fet d’haver de fer testament.
Més tard, el quart germa, Lev (1869-1945), va editar La veritat sobre el meu
pare. La vida i el pensament de Lev Tolstoi a partir dels records personals d’'un
dels seus fills** (1923). L'obra del fill que portava el mateix nom que el pare, en
un format a I'estil d’'unes memaries personals, intenta explicar —sense entrar
en valoracions a favor del pare o de la mare, com fara alguna de les seves
germanes— qui va ser i que pensava Tolstoi, amb un relat molt intim, i de
vegades una mica adulterat, sobretot en el capitol que narra la relacié que ell
tenia amb el pare, i on Lev fill es defineix —contrariament al que va ser— com

t45

un tolstia convencut™. Els dos llibres tenen un valor sentimental important, pero

soén poc valorats des del punt de vista del contingut.

Per filar prim en els judicis sobre el matrimoni Tolstoi-Bers, sovint molt
estereotipats, és clau coneixer el llibre de la filla gran del matrimoni, Tatiana
Tolstoi (1864-1950), que exercia un paper de mediadora entre ells dos. En
I'obra Sobre el meu pare®® (1928) escriu el relat de la dinamica establerta pels

seus pares en un intent de fer «justicia» a les veritables relacions dins del

“2Tolstoi S. Ma vie. Paris: Syrtes; 2010. p. 7.

“3Tolstoi E. Tolstoi, souvenirs d'un de ses filsri®aCalmann-Lévy; 1914. [Traduccié a I'espanyol:
Tolstoi I. Tolstoi en la intimidad. Buenos Airesitbro; 1946].

“ Tolstoi L. La verité sur mon pére. La vie et lmg&e de Léon Tolstoi d’aprés les souvenirs peréonne
d’'un de ses fils. Paris: Stock; 1923.

> Mauricio Wiesenthal explica que Tolstoi es relaaiga millor amb les seves filles que amb els seus
fills, i tenia molt mala relacié sobretot amb Le},qual considerava que era un pintor pretensidis i
escultor mediocre que s’aprofitava de la fama patgiWiesenthal M. El viejo Leon. op. cit. p. 247]

“8 Tolst6i T. Sobre mi padre. Barcelona: Nortesut;(20
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matrimoni, amb els fills, i a la tragica fugida de lasnaia Poliana, aquella
matinada del 28 d’'octubre de 1910. Més tard es van publicar els diaris de
Tatiana, sota el titol La casa dels Tolstoi. Diaris de Tatiana Tolstoi*’ (1951),

amb entrades des de I'any 1878 fins al 1932.

Tatiana escriu un llibre sobre el seu pare, i de retop sobre la seva mare, per
contrarestar —segons ella— les falsedats fetes publiques sobre la relacié entre
ells dos. La filla gran del matrimoni es considera un testimoni especialment
autoritzat per narrar el que va passar realment amb els seus pares, perqueé ella

estava intimament lligada a tots dos:

Durant els trenta-cinc anys anteriors al meu matrimoni, sempre vaig viure a
casa. El meu pare em feia moltes confidencies, sobretot en referencia a la
meva mare. Sabia que jo els estimava tots dos i que estaria disposada a
fer l'impossible perqué visquessin en pau®®.

La més petita de les germanes Tolstoi, Aleksandra (1884-1979), que també
havia estat secretaria de Tolstoi, va publicar, sota el titol La tragedia de
Tolstoi*?, una biografia sobre el seu pare —també amb la voluntat de fer
«justicia»— davant les acusacions de la seva mare envers el seu pare arrel de
la publicacio dels Diaris intims de Sofia. Mentre Tatiana tenia una relacio
equidistant entre els seus progenitors, Aleksandra sempre havia mantingut una
mala relaci6 amb la seva mare, i per aix0 fa una defensa aferrissada de la

figura del pare. Aixi justifica en el proleg el per que del seu llibre:

Durant la seva vida [es refereix a Sofia] sempre havia tingut por que la gent
'acusés d'haver estat una mala esposa, de no estar d’acord amb les idees
del pare, d’amargar-li una mica la vida. Mirant de justificar-se a si mateixa,
involuntariament feia acusacions contra el pare. Per tant, el diari, sense ser
—sento haver-ho de dir— del tot fiable, ha provocat la publicacié d'una
seérie de llibres i d'articles desfavorables per a ell. Vaig sentir que era el
meu deure dir a la gent el que jo sabia, perque jo era I'linica que va estar
amb els meus pares durant els ultims anys. Si em moris, ningu podria
explicar la historia. El propi pare no va dir gaire cosa sobre la seva vida

“"Tolstoi T. The Tolstoy Home: Diaries of TatianakBatin-Tolstoy. Nova York: Columbia University
Press; 1951.

“8 Tolsto6i T. Sobre mi padre. op. cit. p. 12.

9 Tolstaya A. The tragedy of Tolstoi. Nova Havenieréniversity Press; 1932 Franca aquest llibre
es va publicar amb un titol diferent de I'anglea:meva vida amb el meu paf&olstoi A. Ma
vie avec mon pere. Paris: Editions Rieder; 1933].
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familiar, i la meva mare amb cura va eliminar dels diaris de Tolstoi tot el
que va escriure sobre ella®.

L'aparicioé dels Diaris de Sofia, malgrat el que pugui dir esbiaixadament la seva
filla Aleksandra, va representar un fet important per comprendre molt millor les
relacions entre el matrimoni. Durant molts anys els biografs de Tolstoi van
veure la comtessa amb «els ulls del marit», com assenyala Aileen Kelly. La
publicacié dels seus Diaris va obligar a molts dels qui escrivien sobre I'escriptor
rus a repensar, i en alguns casos a modificar, la seva opinié respecte a Sofia™.
La meva vida, com assenyala Vitali Remizov, no es tracta pas «d'una simple
descripcio d’experiencies, d’'una presa de consciencia dels fets i del desti;
[Fobra] és per Sofia Tolstoi una autoanalisi, una temptativa per comprendre
'esséncia mateixa de la seva natura femenina»°?. A través de La meva vida
ens podem apropar —en paraules de Remizov—a la figura real de I'esposa de
Tolstoi®*: «la companya fidel, la mare virtuosa esdevinguda victima d’un geni
tiranic que no va estimar mai res ni ningu, excepte ell mateix i la seva propia

gloria»>.

Com a fonts properes, perd més indirectes, hi ha dos llibres publicats per
Serguei Tolstoi, un dels trenta-un néts de I'escriptor, fill de Mikhail Tolstoi
(1879-1944). Serguei fou president durant anys de la Societat Amics de Tolstoi.
A través de les seves obres intenta donar a coneixer una mica més el perfil del
seu avi. En Tolstoi i els Tolstoi>® presenta catorze relats biografics del cercle
familiar del novel-lista. En aquesta galeria de personatges hi apareix, per
exemple, Pere Tolstoi, company de Pere el Gran; llia, I'avi que portava la roba
a rentar i planxar a Holanda; Pelagueia, I'avia que es feia llegir histories per un
mugic cec... Sobre aquesta obra, el mateix autor ens diu que

0 Tolstaya A. The tragedy of Tolstoi. op. cit. Prfe

*L Shirer WL. Amor y odio. El tormentoso matrimonie &onia y Leo Tolstoi. Barcelona: Anaya &
Mario Muchnik; 2007. p. 11.

> Tolstoi S. Ma vie. op. cit. p. 7.

%3 La moscovita Alexandra Popoff en el seu llibrersaBofia dibuixa molt bé la figura de I'esposa cam

figura rellevant per a la historia de la literatyRopoff S. Sofia Tolstéi. Barcelona: Circe; 2001]

> Tolstoi S. Ma vie. op. cit. p. 8.

% Tolstoi S. Tolstoi et les Tolstoi. Paris: Hermah®80. [Hi ha una traduccié a I'espanyol: Tolstoi S
Los Tolstoi. Vidas apasionadas e insolitas endm $amiliar. Barcelona: Acuario; 1982].
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aguesta no és una nova biografia de Lev Tolstoi sin6, més modestament,
un assaig sobre el seu llinatge i sobre I'ambient particular en el qual va
viure la seva familia, la série de personatges que constituirien la materia
profunda de la seva obra®®.

En el segon llibre: Els fills de Tolstoi®’ Serguei presenta els retrats dels vuit fills
de Tolstoi que van arribar a la vida adulta, i la relacié que tenien amb el seu
pare. La critica que s’ha fet a aquest text €s que el nét va néixer el 1911, i per
tant no va coneixer personalment el seu avi, i sovint —com afirma Pierre
Maury— construeix una imatge idealitzada de Tolstoi, i converteix les seves
contradiccions en virtuts: per al nét, qualsevol contradiccié queda integrada en

un relat afalagador®.

2.3 Fonts dels biografs

Una altra manera de coneixer la vida de Tolstoi és a través dels seus biografs,
els quals amb una mirada «des de fora» intenten penetrar ben endins del
personatge. Hi ha vides que passen totalment desapercebudes i d’altres que
assoleixen un reconeixement extraordinari. El geni rus esta en aquest segon
bloc. Des de la seva mort i fins avui Tolstoi ha generat molt interes entre els
biografs, i aquests, a través de les seves biografies, han aconseguit que molts

lectors s’apassionessin amb la seva vida.

Entre els biografs de Lev Tolstoi cal destacar I'obra de Romain Rolland, premi
Nobel de literatura I'any 1915, Vida de Tolstoi*’. Rolland, que va ser sempre un
deixeble de Tolstoi des de la distancia territorial, en aquesta biografia critica,

escrita en 1911°%°

, just després de la mort de Tolstoi, fa una aproximacio
concisa, profunda i ordenada sobre I'escriptor rus, des de I'admiracié. Rolland
considera que no es pot deslligar la vida de Tolstoi de la seva obra, i per aixo a

mesura que descriu la vida també analitza I'obra i el pensament que se'n

* Tolstoi S. Los Tolstoi. Vidas apasionadas e its®ken la saga familiar. op. cit. p. 5.

" Tolstoi S. Les enfants de Tolstoi. Paris: Pelr@®9.

8 Maury P. Serge, le petit-fils. Le Soir. Dissab@ed® desembre de 1989. p.18.

) Rolland R. Vida de Tolst6i. Barcelona: Acantila@610.

0 El 1928 Romain Rolland, amb motiu del centenariadenort de Tolstoi, va publicar de nou aquesta
obra, augmentada i corregida. Les edicions actmlesponen al volum editat el 1928. L’edici6 frase
[Rolland R. Vie de Tolstoi. Paris: Albin Michel; 0] conté un llistat cronologic de les obres desiml
que I'edicié espanyola ha omés [Rolland R. Vida distoi. Barcelona: Acantilado; 2010].

35



deriva. Aquest creuament entre vida, obra i ideologia converteixen el text en un
volum imprescindible per comprendre globalment la figura de I'escriptor, i tot el
gue aguesta figura ha representat per a Russia, Europa, i el mén sencer. Vida
de Tolstoi és una biografia, i al mateix temps un assaig literari i filosofic
exemplar, que compta amb una extensa quantitat de cites extretes dels textos
de Tolstoi. Com a colofd, el treball del francés inclou un apendix amb les notes
sobre les obres postumes de Tolstoi. S’hi recull un text breu on s’il-lustren les
relacions de Tolstoi amb Asia (Xina, Japo i india), i la carta de Tolstoi a Gandhi,

escrita dos mesos abans de la seva mort®*.

Romain Rolland, que formava part del conjunt de joves europeus que se
sentien seduits per Tolstoi, ens recorda que no 'admiraven només per la seva

qualitat literaria:

Nosaltres no en teniem prou d’admirar I'obra: la viviem, era nostra.
Nostra, per la seva vida ardent, per la seva joventut d’esperit. Nostra, pel
seu desencant ironic, la seva implacable lucidesa, la seva obsessid per la
mort. Nostra, pels seus somnis d’amor fraternal i de pau entre els homes.
Nostra, per la seva terrible acta d’acusacié contra les mentides de la
societat, i pel seu realisme, i pel seu misticisme. Per 'alé de la naturalesa,
per la seva sensibilitat envers les forces invisibles, pel vertigen que i
produeix I'infinit®.

El nordamerica Nathan Haskell Dole, escriptor, editor i traductor, en 1911 a
partir del material autobiografic de Tolstoi i la informaciéo compilada per Biriukov
va intentar reconstruir la vida de l'escriptor amb l'obra La vida de Lev N.
Tolstoi®®. Dole va elaborar una biografia completa, perd sense fer grans analisis

de la seva obra escrita.

Poc temps després, I'america George R. Noyes, un estudiéos del moén eslau,
que es va convertir al llarg de la seva vida en un dels principals experts de la

®LEl francés Michel Cadot és autor d’un article bgual fa una analisi interessant del valor derobe
Romain Rolland. [Cadot M. La vie de Tolstoi par R@mRolland premier essai de synthése francais
aprés la mort de I'écrivant. A: Institut d’Etudesl&ves. Tolstoi cent ans aprés. Paris: Institutudiés
Eslaves; 2011. p. 37-42].

%2 Rolland R. Vida de Tolst6i. op.cit. p. 11.

* Dole NH. The Life of Count Lyof N. Tolstoi. Nova Yla Crowell; 1911.
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cultura russa, I'any 1918 va publicar una biografia sobre Tolstoi®®. Amb aquesta
obra apropava al public america la vida de I'escriptor rus just en un moment en
que ja es coneixia i es valorava la seva obra literaria. Els materials de base
d’aquesta biografia tan erudita son els Diaris i la correspondéncia de Tolstoi, i

també les obres de Biriukov, Maude, Dole i Rolland.

Passat un quart del segle XX, apareix la que es considera la primera gran
biografia russa de Tolstoi, elaborada per I'escriptor i critic literari Viktor
Txklovski, Lev Tolstoi®®, i que no es traduira al francés fins I'any 1970. Es una
biografia molt completa de la vida de Lev, narrada cronologicament, pas a pas,
des de la infancia fins a la mort, amb una mirada essencialment politica, i molt
poc religiosa. Txklovski, a més a més de posar I'accent en el paper que ha
tingut el novel-lista en I'ambit de la literatura universal, com fan la majoria de
biografies i estudis literaris, accentua sobretot I'aspecte social i politic de
I'escriptor, i el pes que les seves accions socials van tenir en la transformacio
de Rdussia, des de la perspectiva del comunisme. Aquesta biografia ideologica
aconsegueix amagar la dimensio religiosa de Tolstoi. En aquest sentit, el punt
de partida del treball de Txklovski sén dos dels articles®® que Lenin (Vladimir
llitx Ulianov) va dedicar al patriarca de les lletres russes, a qui reconeixia com

un dels promotors de la revolucié russa.

Vladimir Pozner en Tolstoi és mort®’ (1929) presenta el recull original dels
telegrames que es van enviar des de I'estacié d’Astapovo durant els set dies
que Tolstoi hi romangué, de 'L de novembre al 7 de novembre de 1910. Per
comprendre els esdeveniments d’Astapovo, Pozner, d'una manera molt
original, intercala les informacions telegrafiques amb la descripcié dels fets més

rellevants dels quaranta-vuit anys de matrimoni amb Sofia Bers. L'alternanca

% Noyes GR. Tolsoy. Nova York: Dover; 1968.

%5 Chklovski V. Leon Tolstoi. Tome 1 (1828-1870). BaGallimard; 1969 / Chklovski V. Leon Tolstoi.
Tome 2 (1870-1910). Paris: Gallimard; 1970.

% Entre 1908 i 1911 Lenin va escriure una sérietidlas sobre TolstoiLev Tolstoi, mirall de Revolucié
russg Lev Tolstaj Lev Tolstoi i el moviment obrer contemporamplstoi i la lluita proletarig Lev
Tolstoi i la seva epocd.a biografia de I'escriptor rus elaborada pem¥klovski utilitza de base pel seu
treball els dos primers articles de Lenin; un ésarib motiu del vuitanté aniversari del gran ndish i
el segon com a conseqiiéncia de la seva mort. &l articles escrits per Lenin es poden trobarén
volum: Lenin VI. La literatura y el arte. Moscouili1976.

" Pozner V. Tolstoi est mort. Documents inéditsis?4m Bibiothéque Francaise; 1935.
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dels textos ajuden realment a comprendre la mort de Tolstoi a través de la seva
vida.

Hofmann i Pierre, en la seva biografia La vida de Tolstoi®® (1934), pretenen
aproximar-se a la trajectoria de I'escriptor, tot recreant I'atmosfera psiquica i
moral que acompanya Tolstoi des de la naixenca fins la mort. Per elaborar la
biografia aquests dos autors es basen sobretot en les obres de Tolstoi, pel seu
caracter autobiografic, amb I'objectiu que el lector es retrobi amb l'anima de
I'escriptor, per aix0 les referéncies a la seva obra —igual com fa Romain
Rolland— sén molt quantioses. També utilitzen els documents autobiografics
com els Diaris i la correspondéncia, les fonts memoristiques dels qui el van
coneéixer, i les biografies escrites préviament. En resseguir la vida de Lev, el
duo Hofmann i Pierre, donen més valor al treball del literat que no pas al del
pensador.

Més tard, I'anglés Gerarld Abraham a Tolstoi®® (1935) confecciona una biografia
del novel-lista rus molt breu, molt esquematica i, al mateix temps molt
condensada. A través dels nou capitols de I'obra, Abraham no vol aprofundir en
la vida de I'escriptor, siné que intenta donar unes pinzellades rapides, pero ben
tracades, sobre la seva complexa trajectoria vital d’un dels grans genis de les

lletres russes.

L’escriptor frances Francgois Porché, considerat com un bon biograf, a Retrat
psicologic de Tolstoi’® (1935) s'apropa a la vida de I'escriptor rus amb una fina
capacitat de penetracio psicologica, perque aquest és, precisament, I'objectiu
del biograf: coneixer basicament la vida intima, psicologica de Tolstoi. Molt
oportunament, abans d’iniciar la descripcié biografica, Porché recorda la frase
de Sainte-Beuve, «Per que retrocedir davant I'expressio total de la naturalesa
humana en la seva veritat? Veurem sempre l'idol i mai 'home?» El frances
presenta, amb una estructura organitzada en tres parts (la joventut, el regnat de
Sonia i el profeta de la no-violéncia), la figura controvertida del gran novel-lista

% Hofmann M, Pierre A. La vie de Tolstoi. op. cit.
% Abraham G. Tolstoy. Londres: Duckwoerth; 1935.
O Porché F. Tolstéi. Retrato Psicolégico. Buenogsilosada; 1958.
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amb totes les seves llums i ombres, totes molt desconcertants quan es penetra
en la intimitat de l'artista. En aquesta extensa biografia, a través de I'analisi
psicologic de l'autor, es pot comprendre perqué l'obra de Tolstoi continua

essent tan vital i com I'exemple de la seva vida es manté vigent.

En aquest conjunt de biografies que van veure la llum en la primera meitat del
segle XX, hi hem de sumar la d’lvan Bunin, un altre premi Nobel de literatura
aconseguit I'any 1933. El treball de Bunin, titulat La redempcié de Tolstoi’*
(1937), vol presentar amb forca la dimensio religiosa de Tolstoi. Pagina a
pagina es ressegueix l'amplitud de la vida des de la perspectiva de la
redempcio, de l'alliberament de la culpa, perque Bunin creu que tota la vida del
literat no fou més que una redempcié que acaba a Astapovo. Des de la infancia
fins a la vellesa, Tolstoi carrega a les seves espatlles el sentiment de culpa del
qui viu com no toca, pero amb el desig de viure com toca, i no s'amaga davant
aguesta contradiccié que li genera un pes feixuc a la consciencia. Fixem-nos

que escriu el mateix Tolstoi:

Una biografia escrita com es fa habitualment, deixant en silenci tot el canto
vicios i culpable de la meva vida, seria fals, i si cal escriure-la, cal dir tota la
veritat. Només una biografia d’aquesta classe —per vergonyés que pugui
ser escriure-la— pot ser d’algun profit per als seus lectors’.

A Romain Rolland, del qui acabem de destacar la seva obra, se’l defineix com a
mestre de biografs, i ho fou especialment de Stefan Zweig, el qual també va
escriure una biografia poc convencional sobre Tolstoi a Tres poetes de les
seves vides. Casanova, Stendhal, Tolstoi’® (1938). Lluny de qualsevol narrativa
tipicament cronologico-descriptiva, perd amb una logica interna solida, Zweig
construeix un relat viu, original i analitic sobre els aspectes que considera clau
per entendre la vida i el pensament de I'escriptor rus, definit com «un exemple
d’heroi étic, una figura perfecta». A partir de les «memaories» de Tolstoi, Zweig
prescindeix de tot allo que li sembla superflu per acabar analitzant allo

essencial del perfil moral del novel-lista. Més endavant es veura com les

"L Banin I. La redencién de Tolstoi. op. cit.
2 Gillés D. Tolstoi. Barcelona: Juventud; 1963. p. 5
3 Zweig S. Tres poetas de sus vidas. Casanova, l&tewlstéi. Barcelona: Austral; 2013.
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interpretacions biografigues de Rolland i Zweig entren en contradiccié en

alguns aspectes.

El britanic Leon Derrick, que mori de tuberculosi als trenta-sis anys, va obtenir
una bona reputacié com a biograf amb I'obra Tolstoi, la seva vida i la seva
obra™ (1944). A partir de la idea de Nietzsche que «tota gran filosofia és en
darrer terme una confessio, un relat personal involuntari», Derrick descriu fil per
randa la vida i I'obra de Lev Tolstoi com si fos una confessio, pero aixi com és
molt detallista en el relat sobre els esdeveniments biografics, aprofundeix poc
en l'andlisi de l'obra de Tolstoi. Es tracta d’'una biografia completa, d’estil

elegant i escrita des de I'objectivitat.

L’america Ernest J. Simmons, a Lev Tolstoi’® (1946), ofereix una biografia molt
completa de Tolstoi dividida en quatre grans parts: de la infancia a la joventut,
del pas per la universitat fins al casament, de la vida familiar a I'explosio de la
crisi espiritual, i del pensador religiés fins a la mort. El relat biografic de
Simmons va acompanyat d’'una analisi interessant sobre les tres grans obres
literaries del rus, i d’algunes obres de pensament com Confessio, El Regne de
Déu és en vosaltres o Que és l'art? El treball de I'america es concreta en una
biografia molt ben estructurada, perd6 amb una tendéencia clara a la descripcio

literaria i poca a I'analisi filosofica.

L’escriptor i traductor frances Boris Metzel, I'any 1950 va publicar una nova
biografia del literat rus, amb el titol Tolstoi’®. A través de vint-i-un capitols
ordenats cronologicament, presenta d’'una manera breu, pero alhora completa,
la vida de Tolstoi, amb un estil realment objectiu, sense cap apreciacié personal
sobre I'escriptor rus. Metzel no fa ni tan sols una introduccié a la seva obra per
expressar els motius pels quals escriu sobre Tolstoi, pero si hi ha algun aspecte
que debilita aquesta biografia, hauriem de dir que el seu autor omet alguns

aspectes rellevants de la relacié entre la vida i I'obra del gran escriptor.

" Derrick L. Tolstoy, his life and work. Londres: &&edge; 1944.
5 Simmons EJ. Leo Tolstoy. Londres: John Lehman4919
6 Metzel B. Tolstoi. Paris: Tallandier; 1950.
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Les dues grans biografies de la segona meitat del segle XX soén la del belga
Daniel Gillés, Tolstoi’’, i la del francés d'origen rus, Henri Troyat’®, amb el
mateix titol, Tolstoi’®. La primera és de I'any 1959 i la segona de 1965. Tant la
biografia de Gilles com la de Troyat destaquen per I'ordenacioé cronologica i
sistematica de la vida de Tolstoi. Ambdds autors utilitzen un to descriptiu, que
intenta moure’s en el terreny de la fidelitat i de la neutralitat dels fets, a 'estil de
Metzel. Aixi com Rolland, Zweig, Txklovski, o el mateix Bunin —amb el seu ull
critic i interpretatiu— van meés enlla de la narracié dels fets, Gilles i Troyat
utilitzen un punt de vista més imparcial, i s’allunyen de la interpretacio critico-
subjectiva dels fets. De tota manera entre els dos biografs hi ha una gran
diferencia: lI'obra de Troyat triplica en volum de pagines la del belga.
Possiblement el treball de Troyat, que és autor també d’'una serie de valuoses
biografies de grans figures literaries i historiques russes, sigui la biografia més
extensa, més completa i més detallada que tenim a l'abast actualment de

I'escriptor de lasnaia Poliana.

Les biografies més recents de Tolstoi estan escrites amb un nou estil. Es nota
que son fruit d’un altre moment historic, i es dirigeixen a un public allunyat tant
de l'autor com de I'epoca en la qual va viure. Entre les més rellevants caldria
destacar, tot i que no €s una biografia cronologico-sistematica a l'estil classic,
'obra de Martine de Courcel, Tolstoi. L'impossible coincidéncia®. Es tracta
d’'una biografia molt minuciosa en la qual s’analitza la figura i la vida del literat
amb l'objectiu d’arribar a comprendre, «per qué aquest home de vuitanta-dos
anys, reconegut com un dels més grans escriptors del seu temps i que era la
consciéncia de la humanitat»®* va abandonar lasnaia Poliana pocs dies abans
de la seva mort. La hipotesi inédita d’aquesta obra defuig les explicacions més
tipiques de la fugida; uns sostenen que va marxar per les tensions amb la seva
esposa i els altres, perquée volia viure d’acord amb els seus ideals. Martine de
Courcel sosté que la missié de Tolstoi a la terra no era pas salvar la humanitat,

sind escriure, i I'escriptor marxa de casa seva, simplement, perqué tal com vivia

" Gilles D. Tolstoi. op. cit.

8 Henri Troyat (1911-2007) és el pseudonim de Leladsvitx Tarassov. La seva familia va exiliar-se a
Franca quan ell tenia set anys.

" Troyat H. Tolstoi. Paris: Fayard; 1965.

8 De Courcel M. Tolstoi. L'impossible coincidencar: Hermann; 1980.

8. De Courcel M. Tolstoi, L'impossible coincidence.cit. p.7.
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a lasnaia Poliana no es podia concentrar en el que havia de fer: escriure!®.

Aquesta és la idea que hem subratllat suara: la vida de Tolstoi esta en

I'escriptura, és la seva forma de vida, I'inica possible.

En aquestes obres més recents és interessant destacar la biografia-estudi de
Tolstoi, de l'escriptor i critic literari italia Pietro Citati, autor d’altres biografies
molt ben valorades. Amb I'obra Tolstoi®® va aconseguir el premi Strega. Citati
ens ofereix una biografia rigorosa, pero a la vegada agil, tan delicada que
Federico Fellini 'ha arribat a definir com «un miracle». També s’hi podria afegir
I'obra del londinenc Andrew Norman Wilson, Tolstoi: Una biografia®, publicada
el 1988 i reeditada el 2001. Aquesta extensa biografia, que va mereixer el
premi Whitbread Book I'any 1988, tot i que és una lectura interessant i amena,
gue ens acosta a «un altre Tolstoi», descriu la vida del literat amb una visié
excessivament dramatica i tracta alguns episodis importants de la seva vida
amb certa frivolitat. No en va s’ha definit Wilson com el «biograf juganer» de la

vida de Tolstoi.

Just abans de tancar el segle apareix una biografia, Tolstoi®®, escrita per
Michael Aucouturier, professor emerit de llengua i literatura russa a la
Universitat de Paris IV a La Sorbona, i un dels grans especialistes de I'obra de
Tolstoi. Tres grans caracteristiques la defineixen: primera, la descripcio
biografica esta molt ben contextualitzada historicament; segona, elabora un
retrat de Tolstoi molt pedagogic, aixo si, amb una clara tendencia literaria. En
'aspecte pedagogic es podria dir que és de les millors; tercera, €s una obra
original, sobretot per les il-lustracions interessants que acompanyen el text i
reforcen I'aspecte pedagogic de la narracié. Dos anys més tard, Elena Aparicio
publica L.N. Tolstoi®®, una biografia molt breu, perd molt interessant, de la vida

de l'escriptor rus a partir de les seves obres literaries. L'anomena «biografia

8 Nina Nikitina en el seu artickeugida de Tolstoi com a permuta de realifatambé considera que «les
arrels del seu éxode s’han de buscar en el paticubde tolstia de viure la seva labor literarimama
especie d'acte sagrat [...] La magia del nimero 2850ls fou inevitable siné concloent. Feia temyps g
Tolstoi havia comprés que ja ho havia dit TOT».kjhina N. Huida de Tolst6i como permuta de
realidades. A : Kréssova N, editor. Lev Tolstéieémundo contemporaneo. Granada: Comares; 2011].
8 Citati P. Tolstoi. Milano: Gli Adelphi; 1983.

8 Wilson AN. Tolstoy: A biography. Nova York: Nortat Company; 2001.

8 Aucouturier M. Tolstoi. Paris: Seuil; 1996.

8 Aparicio E. L.N. Tolstéi. Madrid: Ediciones del©f 1998.
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literaria». El text s’acompanya d’'un quadre cronologic de la vida i I'obra de
Tolstoi, i d’una selecci6 de textos de 'autor per aproximar-se a la literatura del

prodigi rus.

El 1997 'america Wiliam L. Shirer presenta una biografia insolita no tan sols
sobre Tolstoi, sind també de la seva esposa, sota un titol provocatiu: Amor i
odi. El turmentds matrimoni de Sonia i Lev Tolstoi®’, on analitza el geni de les
lletres russes en relaci6 amb quiestions com I'amor, el sexe i la mort, temes
centrals en la seva vida quotidiana. Shirer explora d’'una manera amena,
atractiva i fiable la relaci6 d’amor i d’odi entre el matrimoni Tolstoi, en una

espeécie de biografia doble.

La celebracio del centenari de la mort de Tolstoi va impulsar tant la reedicio de
les seves obres com l'aparicié de noves biografies. Entre les més destacables
del segle XXI, cal situar la biografia Amb Tolstoi®®, del prestigiés escriptor
francés Dominique Fernandez, membre de I'’Academia Francesa. Es tracta
d’'una obra, escrita amb una gran finor, que combina la técnica biografica amb
la novel-la i la critica literaria. Fernandez és molt habil i profund en I'analisi

literaria, i en certa manera també en I'analisi filosofica, de les obres de Tolstoi.

Una altra biografia reconeguda és Tolstoi. Una vida russa®®, de Rosamund
Bartlett, narrada per una gran coneixedora de la cultura russa, particularment
de la literatura i de la musica. La londinenca presenta la vida de Tolstoi d’'una
manera agil en el context historic, social i cultural de I'época. D’aquesta obra
cal valorar especialment I'epileg. L’autora segueix cronologicament els
esdeveniments vinculats a la vida de Tolstoi, precisament després de la mort
de Tolstoi, amb I'objectiu de fer-nos prendre consciéncia de I'enorme influéncia

espiritual de la seva figura, tant dins com fora de Russia.

Amb motiu de Il'efeméride del centenari, I'escriptor barceloni Mauricio
Wiesenthal, amb un gran coneixement tant de la vida com de I'obra de Tolstoi,

87 Shirer WL. Amor y odio. op. cit.
8 Fernandez D. Avec Tolstoi. Paris: Bernard Grag§g19.
8 Bartlett R. Tolstoy. A Russian Life. Londres: Ri®Books; 2010.
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també va publicar una biografia critico-literaria, EI vell Lev. Tolstoi, un relat
literari®®. Aquest volum, escrit amb una gran sensibilitat i una gran admiracio,

recull alguns passatges de la vida de Tolstoi amb un objectiu molt concret,

reivindicar Tolstoi com un dels grans mestres de la civilitzacié del nostre
temps, com un home que més enlla d’haver-nos llegat pagines i
histories magistrals, s’aixeca en els nostres dies com una indiscutible
autoritat moral®".

Wiesenthal fa un relat d’alguns episodis de la vida de Tolstoi amb la intencio de
fer sobresortir, i donar actualitat, al missatge moral d’aquest gran mestre de la
civilitzacio. Paral-lelament al llibre de Wiesenthal va aparéixer I'obra de
Christiane Rancé, Tolstoi. La petjada de I'ogre®, en la qual ressegueix la vida
de Tolstoi a partir de les questions fonamentals que I'’havien preocupat i
interessat. El francés fa una relectura original i profunda del pensament
espiritual i de I'obra d’aquest gegant de les lletres russes. L'any seglent, Pepe
Gutiérrez-Alvarez, autor d'altres biografies, publica Lev Tolstoi: Aristocrata,
cristia i anarquista®®, una mena de biografia desenvolupada tematicament,
acompanyada d’'una antologia de textos de l'escriptor rus. D’aquesta biografia-
estudi-antologia cal destacar I'apartat de les notes bibliografiques, el qual conté
una amplia bibliografia sobre les obres de I'autor, antologies i estudis sobre la
seva obra, els recursos electronics existents a la xarxa i a la filmoteca sobre
Tolstoi. També ofereix una cronologia extensa, que no vol dir completa, de la

vida i I'obra del rus.

Tot aquest reguitzell de biografies sobre la vida de Lev Tolstoi (Annex 1) és el
reflex més evident de l'interés que ha generat arreu l'escriptor rus, generacio
rere generacié. Tanmateix, cal reconeixer que en I'ampli ventall de biografies
sobre el patriarca de les lletres russes hi ha obres que sobresurten del conjunt.
Per a una bona aproximacié a la vida de Tolstoi es poden assenyalar com a
indispensables, en I'apartat dels classics, la de Romain Rolland, per la seva

analisi interpretativa rigorosa i global; la de Zweig, per profunda i alhora

% Wiesenthal M. El viejo Le6n. op. cit.

L Ibidem. p. 258.

92 Rancé Ch. Tolstoi. Le pas de I'ogre. Paris: S€0il0.

% Gutierrez-Alvarez P. Lev Tolstoi: Aristocrata, stiano y anarquista. Barcelona: Los Libros de la
Frontera (Amelia Romero Editora); 2011.
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provocativa; la de Victor Txklovski, per la riquesa de la mirada russo-comunista;
la de Daniel Gilles, per la seva capacitat de sintesi i concrecio; i la de Henri
Troyat, per la seva descripcio exhaustiva i detallada. En I'apartat de biografies
mes recents, es recomanaria la de Martine de Courcel, per la hipotesi original i
ben desenvolupada; la de Michael Aucouturier, per erudita i pedagogica; i la de

Rosamund Bartlett, per la mirada renovada i un agil estil narratiu.

3. Fonts del pensament tolstia

3.1 Les obres de pensament escrites per Tolstoi

Tolstoi no és tan sols un literat, com hem vist a través de I'analisi de les fonts
biografiques. Tolstoi, a més de ser un novel-lista excel-lent, és també un
pensador en majuscula. De la mateixa manera que ha escrit novel-les i contes
universalment reconeguts, també disposa d'un feix important de textos de
pensament essencialment religios. Aquesta prosa de caracter espiritual sovint
ha quedat eclipsada per la literatura, i ha estat menystinguda en I'ambit del
pensament filosofic i teologic (Annex Il). En aquest apartat es presentaran les
obres de pensament meés rellevants de Lev Tolstoi. Tots els textos escollits

corresponen al Tolstoi de després de la forta crisi interior.

Es comenca amb un text sublim: la Confessié®*. Iniciada per Tolstoi el 1879, és
el primer fruit de la crisi profunda que el va sacsejar quan vorejava la
cinquantena. La majoria de biografs i critics consideren que aquesta crisi moral
va produir un canvi essencial en la seva vida. Possiblement en la forma tal
vegada tinguin rad, perqué la crisi va ser molt intensa, i va portar-lo al limit del
suicidi, pero en el fons la situacié no era nova, ja que s’havia anat repetint
gairebé des de la infantesa. Quan viu aquest trasbals interior ja s’havia
enfrontat a les grans questions existencials, i coneixia bé el pes de I'angoixa
vital, encara que potser amb no tanta intensitat. Tolstoi narra a Confessié com
troba una sortida a la seva angoixa vital i a la manca de sentit de la seva vida. |

aguesta sortida passa per la religio, la fe, Déu. Una fe, com es veura més

% Tolstoi L. Confessié. Barcelona: Angle; 2013.
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endavant, personal, molt propera a la figura de Crist i als seus Evangelis, i molt
allunyada dels plantejaments de I'Església ortodoxa russa. En el Diari del 30 de
setembre de 1879 havia escrit que «I'Església des del segle tercer fins a dia
d’avui no és altra cosa que mentida, crueltat i engany»®. Com assenyala Ivan
Garcia, a Confessid, «afirmant en el seu interior I'existencia de Déu, sent la
certesa del sentit de la vida». Confessié era, en aquell moment, un obra tan
trencadora amb els ensenyaments de I'Església oficial que va ser prohibida per

la censura eclesiastica I'any 1882.

Després de Confessid, amb ploma agil, escriu Critica de la teologia dogmatica
(1880). Seguidament, Concordanca i traduccio dels quatre Evangelis (1882), i
per ultim, Quina és la meva fe? (1883). Les quatre obres son complementaries.
En la Critica de la teologia dogmatica revisa i ataca els fonaments teologics de
'Església ortodoxa russa. Per exemple, rebutja el dogma de la Trinitat. A
Concordancga i traduccié dels quatre Evangelis dona una versiéo personal i
original del missatge divi®®. El pensador religiés fon els quatre Evangelis en un
sol text ordenat cronologicament, i llavors substitueix els Evangelis segons Sant
Mateu, Sant Marc, Sant Lluc i Sant Joan, per 'Evangeli segons Sant Lev, que
avui trobem publicat amb el titol L’Evangeli abreviat®. El seu és un Evangeli
que es redueix simplement a una regla de vida, i precisament aquesta regla de
vida I'exposa en la seva quarta obra, Quina és la meva fe?%. Per aixd Tolstoi,

abans de comencar a explicar la base de la seva fe, afirma que

no és la meva intenci6 comentar la doctrina de Crist, unicament wvull
explicar com vaig arribar a comprendre el que hi ha de senzill, clar i evident
en aquesta doctrina, allo que es dirigeix a tots els homes, i com el que jo
vaig comprendre transforma la meva anima i em dona pau i felicitat®.

El que hi ha dessota la fe tolstiana, el que ell vol comunicar, recau en el

missatge inscrit en el Sermé de la muntanya, i que el propi Tolstoi resumeix en

% Troyat H. Tolstoi (2). Barcelona: Bruguera; 1984216.

% Com queConcordanca i traduccié dels quatre Evangelis ser una obra censurada es va publicar a
Ginebra entre els anys 1892 i 1894, i a Russi@&rib7 i 1908L'Evangeli abreviates va publicar per
primera vegada a Londres I'any 1885 sota el Tit@ spirit of Christ’s teachingzl 1898 es van publicar

a Alemanya, i finalment el 1906 a Russia.

" Tolstéi L. El evangelio abreviado. Oviedo: KRK;(0

% Tolst6i L. Cual es mi fe. La Iglesia y el estaBarcelona: Mentora; 1927.

% |bidem. p. 4.
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cinc manaments que han d'orientar la vida quotidiana de les persones: no
injuriar, no cometre adulteri, no jurar en fals, no respondre amb violéncia davant
el mal, no ser enemic de ningd; uns principis de vida inspirats en la doctrina de

I'amor de Crist.

«Tolstoi creu en Déu i desitja practicar la moral cristiana, negant al mateix

temps la divinitat de Crist»'®

, apunta Troyat. El pensador rus, amb la publicacio
de totes aquestes obres, demostra una gran llibertat d’esperit i un gran coratge
personal, perqué amb les seves idees s’enfrontava, inicialment tot sol, a
I'Església russa, una institucié en aquell moment gairebé tan forta com I'Estat.
Pero Tolstoi és una anima tossuda i 'any 1887, quan fregava la seixantena i la
crisi espiritual havia minvat, va publicar I'assaig De la vida, una de les obres
filosofigues més importants. Gillés l'anomena «el primer catecisme del
tolstisme». En aquesta obra, essencialment evangelica, predica la renlncia a
un mateix en pro de I'amor als altres, com a cami de la felicitat. Es un fet curids
que en parlar de les idees de Tolstoi sobre l'art i la ciéncia es menysté I'obra
Qué hem de fer? (1884-1886), quan en realitat son les pagines més ferotges —
com dira Rolland— contra els «eunucs de la ciencia» i els «pirates de l'art»,
perqué l'escriptor considerava que eren complices de tot el sistema de
desigualtat social i de violencia hipocrita. Tolstoi, en contra de la rao cientifica i
estética, hi situa I'essencia de la rab —o la vida racional— que té com a missi6

alleujar el sofriment, o dit en positiu, millorar la vida dels altres.

La seva és una etica basada en I'amor, i és el que ha de permetre al conjunt de
la humanitat de trobar el sentit de la vida, i crear el Regne de Déu aqui a la
terra; en aquesta vida, no pas en l'altra. Aquesta darrera idea la desenvolupa

en el llibre El Regne de Déu és en vosaltres'®

(1893), una altra obra fona-
mental per comprendre el pensament religids de Tolstoi, on tracta sobre
guestions religioses, historiques i antropologiques, posant en el centre la
practica de la resisténcia no violenta al mal. Aqui 'escriptor religiés carrega
amb forga contra les dues institucions que es fonamenten en I'Us de la

violencia: I'Església i I'Estat. Considera que [I'Església ha pervertit els

190 Troyat H. Tolstoi (2). op. cit. p. 222.
101 Tolstéi L. El Reino de Dios esta en vosotros. daBarcelona: Kairds; 2013.
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ensenyaments de Jesus, i 'Estat el veu com un instrument que només serveix
per beneficiar una minoria i esclafar una majoria. Per aix0 defensara tant
I'heterodoxia religiosa com I'anarquisme politic. Per suposat, aquesta obra fou
censurada, igual que les anteriors. En paral-lel a El Regne de Déu és en

1'92 (1893), un assaig que reflexiona sobre la

vosaltres publica Religio i mora
resposta de la religié6 a les preguntes pel sentit de la vida, la relaci6 amb
I'univers infinit, i la vinculacié amb Déu com a «principi» de l'univers, la voluntat
del qual cal que sigui obeida. Aquesta obra és important també perquée

desenvolupa el fonament religiés de la moral.

En la linia de desenvolupament del seu pensament religidos i moral, el 1897

~ 103

apareix Qué és lart , una obra que, segons Gerald Abraham, «Tolstoi

considerava que contenia el millor pensament de tota la seva obra

104 "Queé és l'art? és un text breu que va generar una gran indignacié

filosofica»
entre els cercles artistics, perqué des d'una mirada etica condemna lart
decadent i modernista, que és pura estética, en pro d'un art «moral»,
d’inspiracié cristiana, que contribueix al perfeccionament de la humanitat. Des
d’aquesta visié del deure pedagogic de l'art I'escriptor moral ataca artistes i
literats com Shakespeare, Baudelaire, Beethoven, Liszt, Wagner... Tolstoi
divideix I'art entre aquell que és fals i aquell que és veritable, i conclou el seu

opuscle amb un elogi a I'art veritable:

L'art és I'tnic que podra fundar, sobre les ruines del nostre régim present
de miséria i vexacions, aquest Regne de Déu que se’ns apareix a tots com
I'objecte més alt de la vida humana [...] En la nostra epoca el desti de l'art
és clar i precis. La tasca de l'art cristid consisteix avui a realitzar la unié

fraternal dels homes®.

En l'assaig Contra aquells que ens governen'®

(1900) Lev torna a desenvo-
lupar les idees de Quina és la meva fe? i El Regne de Déu és en vosaltres, una
critica furibunda contra la classe politica i tots els poders que es fan complices

de I'explotacié i de la desigualtat. Podriem dir que aquest llibre és un atac

192 Tolstoy L. Religion and Morality. A: Tolstoy L. £onfession and other religious writings. Londres:
Penguin books; 1987. p. 129-150.

193 Tolstoi L. ¢, Qué es el arte? Valladolid: Maxtor120

194 Abraham G. Tolstoy. op. cit. p. 116.

195 Tolstdi L. ¢, Qué es el arte? op. cit. p. 231-232.

1% Tolstéi L. Contra aquellos que nos gobiernan.aviadrid: Errata naturae; 2015.
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radical tant del capitalisme, entes com un sistema d’explotacié de 'home per
’home, com del marxisme, entes com un mer reformisme que manté la
ideologia utopica del progrés, el consum i el creixement il-limitat. La lluita contra
aguests governants, que es fan la llei a mida, s’ha de basar, naturalment, en un

model de resisténcia no violenta.

Els textos de tematica religiosa de Lev Tolstoi es completen amb una obra
menor, poc coneguda, titulada Qué és la religid i en qué consisteix la seva
esséncia?'%’ (1902), en la qual I'escriptor intenta desenvolupar, un cop més, els
conceptes essencials de la religid, pero practicament ja no fa cap aportacié

significativa a les idees desenvolupades en els volums anteriors.

Aquestes obres de contingut essencialment religiés que s’acaben de presentar
sén generalment molt poc conegudes al costat de les grans novel-les. Tot i aixi
permeten fer-nos adonar que en la base del pensament moral, politic, historic
de Tolstoi hi ha un Unic fonament, el pensament religios; un fonament ineludible
per a poder comprendre la seva prosa, la seva novel-la i la seva vida. Com
deiem al principi, no es pot despullar la novel-la tolstiana del pensament; més
encara, tota la seva obra conté un pes important de pensament religiés, moral i

filosofic.

3.2 Els estudis critics sobre el pensament de Tolstoi

Moltes de les biografies de Tolstoi presentades anteriorment podrien tenir la
consideracio d’estudis critics sobre el pensament de l'escriptor, perquée en
resseguir la seva vida es valoren les seves idees, el seu pensament, i la seva
obra. Entre aquestes biografies mixtes, s’hi situarien, encara que tinguin un pes
de critica o interpretacié personal desiguals, les obres de Romain Rolland,
Victor Txklovski, Stefan Zweig, lvan Bunin, Francois Porché, Martine de
Courcel, Andrew Norman Wilson, Dominique Fernandez, Mauricio Wiesenthal i
Christiane Rancé. No seran tractades de nou, tot i que s'utilitzaran en el

desenvolupament dels dos capitols seguents.

197 Tolstoy L. What is religion and of what does issence consist? A: Tolstoy L. A Confession androthe
religious writings. Londres: Penguin books; 19878p-128.
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En la introducci6é també s’assenyalava que les obres biografiques sobre Tolstoi
eren més quantioses que no pas els estudis critics sobre el seu pensament. No
s’esdevé el mateix amb els estudis literaris, molt nombrosos i molt complets.
Aquest desequilibri es deu sobretot al fet que la figura de Tolstoi ha estat molt
més valorada tradicionalment per la seva obra literaria que no pas pel seu
pensament filosofic i religios. Amb I'escriptor Fiédor Dostoievski no ha passat el
mateix que amb Tolstoi. L'autor de L'ldiota o Els germans Karamazov sempre
ha generat més interes en els cercles filosofics, possiblement perqué no es va
enfrontar al «poder» de la manera que ho féu Tolstoi. Per trobar algun estudi
solid sobre el pensament de Tolstoi cal recorrer basicament a fonts dels segle
XX, i especialment de la primera meitat del segle, en la qual es publiquen la

major part d’aquests estudis (Annex IlI).

El primer estudi que es presenta aqui és un assaig de I'escriptor frances André
Suares, amic de Romain Rolland, que es va publicar el 1899, quan Tolstoi
encara era viu. En l'obra Tolstoi'®, Suarés analitza d’una manera rigorosa i
molt ben estructurada la figura i el pensament de Tolstoi. Cal destacar sobretot
d’aquest treball que ja aleshores l'autor posa de manifest objeccions a les

teories de I'escriptor de lasnaia Poliana.

Eugéne-Melchior de Vogué, més considerat com a critic literari, fa una

aportacié molt interessant sobre Tolstoi dins La novel-la russa'®

. Al capitol «El
nihilisme i el misticisme. — Tolstoi», a més d’analitzar literariament les seves
grans novel-les s’endinsa també en la seva vida i en el seu pensament teologic.
Per al frances, la Confessio religiosa converteix el novel-lista en un teoleg, algu

gue passa (com recull molt bé el titol) del nihilisme al misticisme.

Un altre text rellevant és l'assaig critic combinat de Thomas Mann, escrit I'any
1932 sota el titol Goethe et Tolstoi*'°. Es podria pensar que el célebre autor de

La muntanya magica és més propens a I'analisi literaria d’aquests dos autors,

1% praquesta obra ha estat impossible trobar-neftaercia bibliografica. Consta que Charles Péguy la
va publicar erLes Cahiers de la Quinzaing@anmateix hem trobat el text complet a InterBéponible

a: https://fr.wikisource.org/wiki/Tolstoi_(André_8&nés) [Consulta 20 de juliol de 2015].

1% De Vogiié EM. Le nihilisme et le misticisme. — Tols A: De Vogiié EM. Le roman russe. Paris:
Plon; 1916. p. 279-347.

19 Mann T. Goethe et Tolstoi. Paris: Petite Bibliojire Payot; 1967.
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pero d’'una manera formidable i intel-ligent és capa¢ d’analitzar-hi les questions
morals d’aquella epoca i prendre posicionaments politics. Per a Thomas Mann,
els dos autors —Goethe i Tolstoi— tot i I'escenificacio de les seves diferencies,
que queden ben paleses en el text, aporten a la seva epoca un «sentit
d’essencia divina», que condiciona i transforma el futur de la vida d’Europa.

El mateix any Jean Cassou publica I'assaig Grandesa i infamia de Tolstoi'*?,
una de les obres més controvertides sobre Tolstoi. Acostumats al tracte
generalment amable, rigords i ponderat envers I'escriptor rus, Cassou fa un gir
radical per deconstruir a I'engros els topics, i sobretot el mite de Tolstoi. En
aguest volum, la grandesa de I'escriptor, que també hi és, queda eclipsada per
la infamia. José Ombuena, en el proleg a 'edicié espanyola afirma que «és un
llibre escrit sense por, sense respecte i, si s’ha de dir tot, potser també sense
massa pietat»'*2. El francés, molt subjectivament, treu la mascara i les disfresses
de l'aristocrata de lasnaia Poliana, per denunciar totes les seves falsedats com
a profeta, com a camperol, com a pobre i com a cristia, i mostrar als ulls de tots

la gran mentida de la vida de Tolstoi.

En l'apartat dels biografs de Tolstoi ja ens hem referit a I'obra de Romain
Rolland, Vida de Tolstoi. El 1936 Rolland torna a fer un nou homenatge al seu
idol amb I'estudi Companys de cami**3, un assaig dedicat als autors que com a
intel-lectual el van influir més. Entre ells destaca Tolstoi, i fa un comentari a la
carta que el mateix escriptor rus va escriure a Rolland el 4 d’octubre de 1887
(Annex 1V), en resposta a les dues cartes que Rolland li va enviar. Aquestes
paraules del Nobel francés reflecteixen amb molta claredat com Tolstoi va ser

veritablement un company de cami:

Estimava profundament —mai no he deixat d’estimar— Tolstoi. [...] Jo vivia
embolcallat de I'atmosfera del seu pensament, estava més familiaritzat
amb les seves creacions, amb Guerra i pau, Anna Karenina i La mort
d’'lvan llitx, que amb qualsevol altra de les grans obres franceses. La
bondat, la intel-ligencia, I'absoluta veritat d’aquest gran home, el feien per

mi la guia més segura en I'anarquia moral del nostre temps***.

1 Cassou J. Grandeza e infamia de Tolstoi. Valefcimento de Cultura; 1961.
12 |bidem. p. 11.

13 Rolland R. Compagnons de route. Paris: Sabli&619

114 1bidem. p. 191.
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En el mateix apartat també féiem esment del text de Stefan Zweig, Tres poetes
de les seves vides. Casanova, Stendhal, Tolstoi, una biografia assagistica
sobre I'escriptor rus. Zweig, com a bon coneixedor de I'obra del geni rus, I'any
1939 va aprofitar per publicar Tolstoi'*®, una seleccié de textos essencials per
apropar-se al literat i al pensador. El que és interessant d’aquest opuscle és
I'estudi critic que precedeix els textos, en el qual s'introdueix la dimensié moral
de Tolstoi. En aquest fragment de l'estudi s’il-lustra molt bé l'origen del

pensament filosofic de Tolstoi:

Hi ha un estrany document de Tolstoi datat del 1879 [al voltant dels 50

anys], un full de paper on va llistar les sis «preguntes desconegudes» que

havia de contestar:

a) Per qué visc?

b) Quina és la rad per a la meva existéncia i per la de qualsevol altre?

¢) Quin objectiu té la meva existéncia o la de qualsevol altre?

d) Que significa la divisié que sento dins meu entre el bé i el mal, i amb
quina finalitat hi és?

e) Com haig de viure?

f) Qué és la mort—com em puc salvar?

La resposta a aquestes preguntes —com ell i els altres havien de viure

correctament— fou, més que el seu treball literari, el significat i I'objectiu de

la vida de Tolstoi durant els segiients trenta anys**®.

Tolstoi té necessitat de trobar sentit a 'absurd que la mort confereix a la vida.
La ra0, per si sola, no pot donar resposta a la problematica de la mort, i per
aixo cal una nova forca de l'anima, com diu Zweig, per «comprendre
I'incomprensible» que no és possible sense la fe, sense reconeixer la presencia

de Déu en la propia vida.

El novel-lista, poeta, critic, traductor i historiador eslove Janko Lavrin, a Tolstoi:
una aproximaci6™*’, publicada per primera vegada el 1944, nega que la seva
obra sigui una biografia, tot i contenir molts elements biografics. A través
d’aquest estudi fa una interpretacio estimulant tant de I'obra com de la
personalitat de I'escriptor. Lavrin analitza la interconnexid i, al mateix temps, el
conflicte entre el Tolstoi artista i el Tolstoi profeta, i aixi mostra la seva

psicologia i el seu pensament etic.

115 7weig S. Tolstoi. Londron: Casell and Company;3.93
"¢ Ibidem. p. 3-4.
17 avrin J. Tolstoy: An Approach. 2a ed. Londres:tMen; 1948.

52



L’escriptor i periodista suis Maurice Kues, que es va traslladar a Russia i va
arribar a ser tutor dels néts de Tolstoi, va publicar el 1945 I'obra Tolstoi viu.
Notes i records™*®. Kues escriu sobre Tolstoi quan considera que practicament

ja s’ha dit tot d’aquest gran literat i afirma que

el més gran escriptor de la terra russa; un visionari no massa intel-ligent;
un camperol que feia de propietari de la literatura; el restaurador de la
veritable doctrina cristiana; un cristia artificial; un obsés sexual; un sant;
I'artista més fotografiat del seu temps; un apostol dels temps moderns; un
anarquista perillés; el pare del bolxevisme; un milionari que treballava de
sabater; un llatinista molt dolent i un mediocre fildsof; un pensador inspirat
per I'esperit profetic; un fals profeta; un mistic desviat; un gran senyor amb
gustos d’aristocrata; un artista genial; un socioleg inhabil; el més ample
esperit del seu temps; un ignorant...**.

El que Kues vol explorar, o afegir amb matisos, té a veure amb la dimensio
moral de l'escriptor rus. L'objectiu de la seva obra es presentar amb rigor el
pensament moral de Tolstoi, i per fer-ho ofereix els textos més caracteristics
del pensador i els més entenedors, perqué el lector es pugui fer una idea de
'abast del pensament moral. Tanmateix, I'objectiu de I'escriptor €s queda una
mica curt en una obra que també es podria considerar una biografia novel-lada

de I'escriptor.

Nina Gourfinkel, que emigra a Franca després de la revolucié de 1917, en el
seu estudi Tolstoi sense tolstoisme'® (1946), intenta combatre, precisament,
I'abordatge moral de Tolstoi, per posar en primer pla I'aspecte literari. Sosté, en
el moment en que escriu I'obra, que al public franceés li ha arribat una imatge
deformada del comte de lasnaia Poliana, i ella vol corregir aquesta deformacié
«ideologica» i eliminar «la fastigosa oposici6 generalment admesa entre el

Tolstoi-filosof i el Tolstoi-artista» '2*.

Pero per fer aquest gir també es veu
obligada a recorrer a les idees que vol contradir, i ens les doéna a conéixer. En

el primer capitol «La llegenda tolstiana», exposa clarament el seu objectiu:

La finalitat d'aquest treball és estudiar I'obra tolstoiana fora d'aquesta
llegenda, fixar-se en el costat artistic, literari d’aquesta obra. [perque] en

118 Kues M. Tolstoi vivant. Notes et souvenirs. Géndwtant-Blanc, 1945.
19 1bidem. p. 7-8.

120 Gourfinkel N. Tolstoi sans Toltstoisme. Paris:i54946.

121 1bidem. p. 13.
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cap moment de la seva vida va deixar de ser un gran escriptor, i aixo és el

que constitueix el valor real del fenomen Tolstoi'%.

L’any 1950 apareix el llibre del professor de filosofia André Cresson dedicat a
I'escriptor rus: Tolstoi. La seva vida. La seva obra. La seva filosofia'?. El titol
indica a la perfeccio I'estructura de lI'obra, que esta dividida en tres grans parts.
L’apartat dedicat a la filosofia de I'escriptor —que és el més extens— fa una
analisi profunda i estructurada del pensament filosofic de Tolstoi, a partir de la
resposta a tres grans preguntes de I'escriptor: Qué fer? Per qué serveix viure?
A quin cantd posar-nos? Aquest estudi €s un dels pocs textos de referéncia
dels quals es disposa per apropar-se al pensament filosofico-religiés de Lev

Tolstoi.

Es molt conegut com a estudi sobre la visié de la historia de Tolstoi, I'obra del
professor Isaiah Berlin: L’ericé i la guineu. Tolstoi i la seva visié de la historia*®*
(1953). Si citem aquest treball de Berlin és perqué a través de 'analisi sobre la
historia toca aspectes relacionats amb el pensament moral de Tolstoi, aixo és,
analitza amb brillantor la contradicci6 de la vida de Tolstoi a partir d’'una
metafora del mén animal. Mario Vargas Llosa exposa molt bé aquesta dimensio

moral del llibre:

El professor Berlin mostra en el cas de Tolstoi que un eri¢d i una guineu
poden conviure en una mateixa persona. El genial novel-lista del
«particular», el prodigidos descriptor de la diversitat humana, de la
protoplasmatica diferéncia de casos individuals que formen la realitat
quotidiana, el ferotge impugnador de totes les abstraccions dels
historiadors i filosofs que pretenien explicar dins d'un sistema racional el
desenvolupament huma —la guineu de Tolstoi— visqué hipnoticament
temptat per la visio unitaria i central de la vida, i acaba per incérrer en ella,
primer en el determinisme historic de Guerra i pau i sobretot en el seu
profetisme religiés dels dltims anys [I'eric6 de Tolstoi]. Crec que el cas de
Tolstoi no és Unic, que totes les guineus vivim envejant perpétuament els
ericons [...] Encara que sigui més facil viure dins de la claredat i I'ordre, és
un atribut huma irremeiable renunciar a aquesta facilitat i, a vegades,

preferir fombra i el desordre®®.

122 |bidem. p. 11,13.

123 Cresson A. Ledn Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, slgiphie. Paris: Presses Universitaires de France;
1950.

124 Berlin I. El erizo y la zorra. Tolstoi y su visidre la historia. Barcelona: Peninsula; 2009.

125 |bidem. p. 25.
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George Steiner en la célebre obra Tolstoi o Dostoievski*?® (1959), analitza a
partir dels dos grans escriptors dues visions totalment oposades de I'existéncia,
de Déu i del mén'?’. Certament el treball de Steiner es mou —i es vol moure—
en el terreny de la critica literaria, pero aquest enfocament, sempre erudit i
solid, conté molts elements de reflexid filosofica, molt Utils per apropar-se al
pensament de I'eminent escriptor rus. Steiner té molt clar que no es pot fer una
escissio entre I'obra literaria i 'obra de pensament, perque tot esta mesclat i
interrelacionat. Les novel-les de Lev Tolstoi, segons Steiner, «s’aixequen sobre

uns ciments d’impulsos morals i religiosos»'%.

L’Associacido «Els amics de Tolstoi», fundada a Paris el 1977 per Serguei
Tolstoi, nét de I'escriptor rus, amb motiu de la celebracié dels cent cinquanta
anys del naixement de Tolstoi, edita regularment uns quaderns molt
interessants sobre diferents aspectes de la vida, I'obra i el pensament de
l'autor. D’aquests Cahiers, aqui se’n destaca especialment un: Tolstoi filosof i
pensador religiés'?®, on es recullen set articles, tots signats per grans espe-
cialistes en Tolstoi, sobre aspectes relacionats amb el seu pensament filosofic i
religios, a partir de lanalisi de diferents obres. René Zapata, un dels
participants d’aquest Cahier col-lectiu, fa una critica a la «filosofia occidental
oficial», que ha menystingut el concepte de «filosofia russa»: des de la
filosofia occidental «dominant» als russos se’ls considera com a maxim
pensadors, pero no filosofs. Zapata intenta contrarestar aquesta Visio

occidental, empobrida, de la filosofia.

Paral-lelament a aquest moviment franceés, la Societat Tolstoi de Nord-
América, va iniciar I'any 1988 la publicacié del Tolstoy Studies Journal**, un
anuari, liderat per professors d'universitats nord-americanes que volen
estudiar i difondre els aspectes més rellevants de I'obra, basicament literaria,

de I'escriptor rus.

126 Steiner G. Tolstdi o Dostoievski. op. cit.

127E| primer critic que va comparar els dos geganssas Dostoievski i Tolstoi fou el rus Dimitri
Merezkdvskij.

128 Steiner G. Tolstdi o Dostoievski. op. cit. p. 251.

129 |nstitut d’Etudes Slaves. Tolstoi philosophe etggair religieux. Paris: Institut d’Etudes Slave38s.

130 En la pagina web de la publicacié (http:/sitesranto.ca/tolstoy/digital.html) només es troben
disponibles els anuaris que van de 'any 1988 8PJ2onsulta 17 d’agost de 2015].
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Richard F Gustafson, professor de rus del Bernard College, de la Universitat de
Columbia, en Lev Tolstoi. Resident i estranger®' (1986), ofereix un dels
principals estudis sobre la dialectica entre la reflexié teologica i la creacio
artistica en Tolstoi. Tot el text €s un dialeg entre teologia, filosofia i literatura.
Gustafson analitza molt bé el pensament teologic de I'escriptor, perque per a ell
és d'un gran valor, i aixo fa que el tracti amb molta delicadesa. L'autor també
mostra com les experiencies personals de Tolstoi queden encarnades en els

Seus personatges.

Inessa Medzhibovskaya, en Tolstoi i la cultura religiosa de la seva época®?
(2009), desenvolupa, amb una orientacid6 forca teologica, el procés de
conversié —no pas de crisi— de Tolstoi, en el context religids de la seva epoca,
tant a Europa com a Russia. Aquest estudi, que se centra en el tall biografic
gue va des de l'any 1845 al 1887, es podria considerar com una biografia
espiritual de Tolstoi. L’autora compara el procés de conversio amb el patrd
d’altres conversos com Sant Pau, Sant Agusti, Luter, Pascal, Rousseau, o0 els
seus compatriotes Puixkin, Gogol o Dostoievski. En aquest text, ampliament
documentat, Medzhibovskaya considera que els relats de conversido de

I'escriptor son d’'una gran riquesa espiritual.

Amb motiu de la celebracié del centenari de la mort de Tolstoi, Hugh McLean,
professor emérit de literatura russa a la Universitat de Califorinia, Berkley, un
dels grans estudiosos de Tolstoi, publica I'assaig A la recerca de Tolstoi'*
(2010), estructurat en tres capitols: el primer és dedicat al Tolstoi artista i a
I'estudi de les seves grans novel-les; el segon se centra en el Tolstoi pensador,
amb un index original on analitza, per exemple, el rol de la dona en I'obra
tolstiana, la relacié de l'escriptor amb Jesus, la diferencia entre el Déu de
Rousseau i el de Tolstoi. El tercer capitol tanca amb una reflexio sobre la
influéncia de l'escriptor rus en figures de renom internacional com Ernest

Hemingway i Isaiah Berlin.

131 Gustafson RF. Leo Tolstoy. Resident and Strageva Jersey: Princeton University Press; 1986.
132 Medzhibovskaya I. Tolstoy and the religious cugtof his time. Lanham: Lexington Books; 2009.
3 McLean H. In quest of Tolstoy. Boston: Academiadi¢s Press; 2010.
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Un dels estudis més recents sobre Tolstoi és el llibre del professor de filosofia

espanyol Antonio Rios: Lev Tolstoi. La seva vida i la seva obra'** (2015).

Aquesta obra, tot i que pel titol pot semblar una biografia de I'escriptor, és més

aviat un estudi sobre les principals idees del seu pensament. El capitol dedicat

a

la biografia és molt breu, perqué l'interes de l'autor consisteix basicament a

desenvolupar el pensament de Tolstoi en relaci6 amb tematiques com la

justicia, I'amor, l'art, la naturalesa, la religié o la mort. Rios fa una interpretacio

molt lliure —pero interessant— sobre les idees de Lev Tolstoi, tot demostrant

un gran coneixement de les obres del literat rus.

Aquest conjunt d’estudis sobre el pensament de Tolstoi, juntament amb les

biografies «mixtes», i el complement d’alguns articles destacats, ens ajudaran a

esbossar d’'una manera ordenada el pensament que va governar la vida de

Tolstoi, i que ens ha de permetre, més endavant, comprendre millor el contingut

I la intencionalitat de La mort d’lvan llitx. Cal dir que, des de la perspectiva

fildsofica o teolodgica, no hi ha cap estudi especific sobre La mort d’lvan llitx.

L'aproximacio filosofico-religiosa d’aquesta obra s’ha de fer a partir d’alguns

estudis literaris com La mort d’lvan llitx de Tolstoi. Una guia critica'®, o bé a

partir de prolegs, alguns molt interessants, que contenen les diferents edicions

de I'obra.

134 Rios A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. MadridalRi 2015.
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Jahn GR, editor. Tolstoy’s. The Death of lvan WIA Critical Companion. Evanston: Northwestern

University Press; 1999.
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Capitol Il

Aproximacio a la biografia de Lev Tolstoi

La biografia és, tant si es vol com si no, el génere
literari que esta més a prop de la moral.

André Maurois

La vida consisteix en la
comprensio de la veritat.

Lev Tolstoi

1. Introducci6

Diuen que els mites governen el mén, i Tolstoi, després de més de cent anys
de la seva mort, no é€s cap excepcid. L'escriptor rus, gracies a la seva genialitat
literaria i la seva humanitat, s’ha convertit en un mite universal, en una veu
literaria i profética ben actual. Aqui, a partir de la revisio bibliografica que hem
fet de les fonts biografiques de I'escriptor, s’intentara construir un relat biografic
el maxim d’objectiu possible sobre la vida de Lev Tolstoi (1828-1910). Un relat
que gquedi despullat de la mitologia tolstiana, o com es deia a la introducci6
general, que surti dels topics i que ens permeti arribar a una comprensio real de
la figura de I'escriptor rus. Es més, aqui es creu, amb André Maurois, que el
genere biografic va molt lligat a la reflexi6 moral, perque la descripcid que
ressegueix els diferents racons d’'una vida sempre pot conduir el lector a una

interpel-lacio etica.

Per aconseguir aguest objectiu, es presentara la figura de Lev Tolstoi amb una
orientacié pretesament intencionada: es fara un breu recorregut cronologic per
totes les etapes de la vida de I'escriptor, ajudats per l'estil de les excel-lents
obres biografigues de Daniel Gilles i Henri Troyat, pero d’'una forma més
condensada. Tot i que en aquest recorregut hi haura referencies constants a la
seva obra literaria, en cap moment se’n fara una analisi exhaustiva des del punt
de vista de la critica literaria, perque aquest no és I'objectiu d’aquest treball. En
aguest capitol tampoc no s’entrara a analitzar en profunditat les seves idees i el
Seu pensament, perqué aquest és, precisament, I'objectiu del capitol seglent.
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Es tracta, en darrer terme, de tracar uns apunts biografics que ajudin a
comprendre una mica millor qui va ser i com va viure l'autor de La mort d’lvan
llitx (Annex V).

Abans d’entrar propiament en la biografia de Tolstoi és important explicar,
encara que sigui breument, com era politicament, socialment i religiosament la
Russia en la qual va viure 'escriptor. Durant tota la seva vida Tolstoi va viure
sota el mateix tipus de regim politic. A la Russia d’aquella epoca tot girava al
voltant del tsar i del seu poder absolut, un imperi amb una linia oficial que no
tolerava cap mena d'oposici6 a les seves normes de funcionament ni de
pensament. Els quatre tsars que van coincidir amb la vida de Tolstoi van ser
Nicolau | (1825-1855), Alexandre Il (1856-1881), Alexandre Il (1881-1894) i
Nicolau Il (1894-1917). Tolstoi no va viure la revolucio desembrista de I'any
1825, en la qual es demanava al tsar una constitucié per a Russia. Aquest
moviment revolucionari va ser reprimit amb molta forca per part de I'Estat. El
poder de [limpericontrael poble era tal que hi havia molta dificultat
per organitzar-se i enfrontar-se a aquest poder esclafador. Per aix0, no sera
fins al cap de setanta anys, després del moviment desembrista, I'any 1905,
quan l'escriptor ja era molt gran, que es produeix la primera gran revolucié per
enderrocar aquell regim politic. | caldra esperar fins al 1917 perque els
bolxevics prenguin el poder a Russia. Tolstoi, tot i que havia lluitat molt contra
I'Estat, ja no va poder veure aquest canvi, perque feia set anys que havia mort.

En aquesta piramide coronada pel tsar, en la societat russa hi havia, per
dessota, la noblesa i el clergat, i a la base, ampla i majoritaria, els camperols,
els mugics. La noblesa d’aquell temps estava molt estesa en comparacié amb
altres regions d’Europa, i com assenyala Rios, els nobles eren de fet: «petits
tsars en el seu territori al servei del gran Tsar»™**. La noblesa gaudia dels
privilegis establerts 'any 1785 per 'emperadriu Catelina Il. L’Església ortodoxa
tenia un gran poder a RuUssia, i com a institucié era intocable, i els seus
plantejaments també eren inglestionables. L’Església estava totalment

protegida pel poder, i ella protegia el protector, el tsar. La poblaciéo majoritaria

1% Rios A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit2fh.
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de Rdussia eren els camperols, que pertanyien directament a I'Estat o als
nobles. La seva vida d’esclavitud, subjecta a la compra-venda, era espantosa.
La gran massa del poble rus, explotat des de feia décades, vivia, generacio
rere generacié, en condicions infrahumanes, en la més extrema miseria i
ignorancia, pero amb una fe religiosa molt arrelada. Aquesta Russia, plena de
privilegis per a uns quants i plena d’injusticies i desigualtats per a la gran
majoria, és la societat en la qual va néixer i va morir Lev Tolstoi, la societat que
Tolstoi, amb la seva obra, el seu pensament i la seva vida, va intentar coneixer

a fons per a poder-la transformar.

2. Biografia de Lev Tolstoi

2.1 D'infant a hereu de lasnaia Poliana

Lev Tolstoi va néixer el 28 d’agost de 1828 a la finca de lasnaia Poliana, una
mansio feudal situada a una quinzena de quilometres de Tula, a uns dos-cents
quildmetres al sud de Moscou (Annex VI). Lev era el quart fill del matrimoni
format per Nikolai llitx Tolstoi (1794-1837) i Maria Volonski (1790-1830). Tant el

pare com la mare de Tolstoi pertanyien al llinatge aristocratic (Annex VII).

llia Tolstoi, l'avi patern de [l'escriptor, es casa amb la filla del princep
Gorbatxkov, un home poderosament ric. llia, a qui defineixen com un home
alegre pero d’intel-ligencia mediocre, dilapida rapidament tota la fortuna
familiar. El seu fill Nikolai, el pare de Lev Tolstoi, hagué d’interrompre la seva
carrera militar 'any 1820, a causa de la mort sobtada i estranya del seu pare. El
jove, que fins aquell moment no s’havia preocupat gaire de les questions
economiques, aviat descobri que el seu pare s’havia arruinat. Davant d’aquesta
situacio d’endeutament, i per tal de restablir la posicio social, la seva familia el
pressiona perqué es casés amb una pubilla rica. Finalment el 1822 contragué
matrimoni amb Maria Volonski, hereva de lasnaia Poliana. Es tractava d'un

matrimoni de conveniencia: ella, cinc anys meés gran que ell, aportava el capital

137 es dates corresponen al calendari julia. Es povgble que en els fragments d’aquests apunts
biografics citats literalment hi hagi algun destgugent en les dates, perqué la gran majoria dedi®g
utilitzen 'antic estil.
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i ell el cognom, pero tot i les motivacions interessades que hi havia, en el fons

la unié troba molta estabilitat:

Aquesta unié sense amor va esdevenir harmoniosa. Es cert que ella no
sentia una veritable passié pel seu marit, sin6 només tendresa, estima i
una certa gratitud. Ell, per la seva part, no va tardar en descobrir en la seva
dona una noblesa de cor que suplia amb escreix la mancanca de bellesa
fl'sigéa, i reconeixia que ella era moralment i intel-lectualment superior a
ell™®.

El desig més fervent de Maria Volonski consistia a ser mare, i aquest desig
s’acompli el 1823, quan nasqué el seu primer fill, Nikolai; el 1826 va néixer el
segon, Serguei, I'any seguent, Dimitri, i el 1828, el petit benjamin, Lev. La mare
era immensament feli¢ tenint cura dels fills. Pero la vida tranquil-la que es
respirava a lasnaia Poliana s’esquerda de cop, I'any 1830, amb la mort sobtada
de la comtessa Maria per alguna causa desconeguda, pocs mesos després
d’haver donat a llum la seva cinquena filla, Maria. Tolstoi, que en aquell

moment era un marrec, s’enfrontava a la mort per primera vegada:

El petit Lev, que llavors tenia un any i mig, no va conservar cap record clar
de la desapareguda, pero a partir dels relats fervents de les criades i les
domestiques, s'ana formant d’ella una imatge ideal que el va acompanyar
tota la vida™°.

Tot i aixi, a Infancia, Tolstoi narra amb molta elegancia la noticia de la malaltia
de la seva mare, el terrible procés de la seva mort, la vivencia del funeral i com
la vida continua sense la mare. Naturalment, és un relat imaginari, pero

veritablement commovedor, i que sens dubte el situa davant la mort:

La idea que aquest rostre, que uns dies abans era ple de bellesa i
tendresa, el rostre d'aquella a qui jo més estimava en el mén, podia produir

horror; sembla descobrir-me per primera vegada I'amarga veritat i ompli la

meva anima de desesperaci6*.

A partir d’aquell moment Tatiana Elgorski o «tia» Tatiana, com 'anomenaven
els nens, es féu carrec de I'educaci6 dels infants. Tatiana era una cosina

llunyana del pare de Lev, que s’havien afillat els seus avis, i per aixo vivia a

138 Troyat H. Tolstoi (1). Barcelona: Bruguera; 198416.
139 Gillés D. op. cit. p. 14.
10 Tolstoi L. Infancia. Adolescencia. Juventud. dp.& 151.
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lasnaia Poliana amb ells. Aquesta dona, que sempre havia estat enamorada
del seu cosi, va cuidar els petits amb tanta tendresa i estimacio, que aviat es

converti en la seva segona mare.

Lev anava creixent en aquell entorn. Una de les seves distraccions predilectes
era escoltar narracions més que no pas jugar, i quedava meravellat davant la
capacitat d'explicar histories del seu germa gran, Nikolai. El primogeénit
convidava sovint els seus germans a jugar a la «germandat de les formigues», i
quan tots estaven amagats i apinyats sota les cadires cobertes de llencols els
explicava que coneixia el gran secret que faria bons i felicos tots els homes,
fent que s’estimessin els uns als altres. Nikolai no els volia revelar la férmula
magica d’'aquest secret de la felicitat universal, pero els deia que I'havia gravat
en un bastonet verd enterrat en el bosc de Zakak, que pertanyia a la propietat
de lasnaia Poliana, en un lloc prop del barranc que ell els havia indicat. Lev
estava seduit per aguest joc i amb només sis anys ja somniava en un mon on

tota la humanitat estigués unida per I'amor.

Quan Lev tenia vuit anys, el seu pare decidi traslladar-se a Moscou, perqué els
seu fills, sobretot els més grans, Nikolai i Serguei, poguessin rebre una bona
educacié. En aquest moment Lev deixa d'estar en mans del seu primer
instructor, Fiédor Ivanovitx Roessel, un mestre i alhora un amic dels nens, per
passar a un altre preceptor frances, molt jove: Prosper Saint-Thomas. Tot i que
el petit Tolstoi el detestava per la seva rigidesa i ma dura, Saint-Thomas de
seguida s’adona de les capacitats d’aquell nen que li havien confiat: «Aquest
nen té cap —va declarar un dia—; €s un petit Moliére». Aquest petit geni, que
no mostrava interes en els seus estudis, patia molt a causa del seu aspecte

fisic; estava veritablement acomplexat amb la seva lletjor:

Amb el seu nas aplanat, els seus ulls enfonsats, la seva boca bifia i les
seves grenyes de llop, es veia a si mateix molt lleig. En va es deia que la
seva intel-ligéncia faria oblidar la seva lletjor; perd no per aix0 deixava
d’estar menys convencgut que la felicitat només pertany als éssers bonics.
Se li acudia suplicar Déu que fes un miracle i el metamorfosés, pero com
que el miracle no es produia, es refugiava sovint en una soledat orgullosa.
Es proposava d’arribar a ser —sempre per a compensar la seva desgracia
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fisica— un esplet de virtuts, pero la menor al-lusié als seus trets el feria

molt endins i el desesperava*.

Quan encara no feia ni una any que estaven instal-lats a Moscou, el juny de
1837, va morir de sobte —en circumstancies una mica estranyes— el pare de
Tolstoi, en una escapada a Tula, on havia anat per unes gestions
administratives. Tolstoi havia perdut la seva mare abans dels dos anys i ara
perdia el seu pare, abans dels nou. Encara no feia ni nou mesos que havia
mort el seu pare que s’hagué d’enfrontar a una altra mort; aquest cop la difunta
era la seva avia, que no havia pogut suportar la desaparicié del seu fill Nikolai.
Possiblement aquesta repeticié d’experiéncies de finitud de persones properes
contribui a I'obsessié de Tolstoi per la mort. A Adolescencia fa una reflexié

interessant recordant la mort de la seva avia, amb qui estava molt unit:

Durant tot el temps que el cos de I'avia va romandre a casa, experimento el
pends sentiment de por a la mort. Es a dir, el cos mort em recorda que jo

també moriré un dia, sentiment —que no sé ben bé per qué— acostuma a

barrejar-se amb la tristesa’*?.

Després d’aquesta mort els dos germans més grans, Nikolai i Serguei, es
quedaren a Moscou, amb la seva tia paterna Pelagueia, que s’havia casat amb
el comte Osten-Sacken. Els tres petits, Dimitri, Lev i Maria tornaren a lasnaia
Poliana amb la tia Tatiana. Quan Tolstoi tenia tretze anys mori de cop, al
Monestir d’Optina, la comtessa Osten-Sacken. Desolat, el seu germa Nikolai va
escriure a l'altra tia paterna Aleksandra suplicant-li que no els abandonés. Ella,
gue era una dona més aviat distant, perd que tenia un bon cor, els va acollir, i

els cinc orfes es traslladaren a Kazan, a casa d’'una nova familia.

Lev estudia al Liceu, i després de molts entrebancs pogué entrar a la
Universitat de Kazan, primer a la Facultat de llengiies orientals, en la secci6 de
llengles i literatura arab i turca, i després comenca els estudis a la Facultat de
dret. Tanmateix, era un estudiant molt mediocre i desinteressat, i per aixo el
1847, cansat del sistema universitari, abandona per sempre la universitat, i se’'n

torna a lasnaia Poliana, propietat que acabava d’heretar després de la

1“1 Gillgs D. op. cit. p. 20.
12 Tolstoi L. Infancia. Adolescencia. Juventud. dpgi 266-267.
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distribucié de béns que s’havia fet entre els germans i la germana. Tolstoi, fora
dels cercles acadéemics, es converti en un lector apassionat i tenia una
preocupacio permanent per comprendre’s a si mateix. El 1846 havia comencat

a escriure el seu Diari, com hem vist en I'apartat de les fonts autobiografiques.

El nou propietari de lasnaia Poliana, amb la seva gran sensibilitat, de seguida
prengué consciencia de la miséria dels camperols russos, els mugics, i es

proposa millorar les seves condicions de vida'*®

, pero ben aviat les seves
idees van topar amb la desconfianga dels mugics, que no es fiaven de les
intencions del nou amo. La possessio —i la compra-venda— de servents, com
ja hem apuntat a la introduccié, es considerava normal en aquella época a
Russia. A la finca de Tolstoi a lasnaia Poliana hi «pertanyien» uns set-cents
mugics que treballaven per a la familia; a casa seva hi tenien trenta criats i
criades, i encara se’ls fuetejava amb el knut. Tolstoi va viure molt malament
aquests castigs, i aprengué a respectar els servents i serventes que estaven

sota el seu domini.

El jove Tolstoi ja havia experimentat, a ciutat, els plaers que tant el turmentaran
durant la seva vida: el sexe, les festes, la beguda, el joc, les cartes. En arribar a

lasnaia Poliana, a la vida rural, patira igualment per la questio sexual:

L’abstinéncia li costava. Hi havia tantes criades i serventes joves a casa
seva i al poblet! Encara que evitava mirar-les se sentia atret per elles. [...]
Els seus periodes de concupiscencia i d'ascetisme s’alternaven

rapidament. Dos homes —un voluptuds i I'altre sant— cosits en la mateixa

pell i detestant-se'*.

Tot i la vida ociosa i despreocupada que portava com a noble que era, Tolstoi
llegia molt i tenia inquietud per aprendre. | és en aquest moment que dona valor
al consell de la seva estimada tia Tatiana, que li havia dit, «xamb la teva
imaginacio, estic veritablement sorpresa que encara no se t’hagi ocorregut

escriure una novel-la».

143 Aquest impuls reformador en benefici dels mugataa influit sobretot per la lectura dBlslats d’un
cacgador de Turgueniev, El desgraciat Antonide Grigorovitx.
144 Troyat H. Tolstoi (1). op. cit. p. 91-92.
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2.2 L’experiencia militar

Per trencar amb l'estil de vida desordenada que portava, del qual estava molt
descontent, decidi iniciar la vida militar al Caucas, juntament amb el seu germa
Nikolai. Com subratlla Troyat, «des de principis de segle, el Caucas significava
per tots els joves russos I'exotisme, I'aventura i la gloria»'*°. Perd ben aviat la
novetat de I'experiéncia militar perdé el seu encant, i malgrat els grans
juraments que havia fet en el seu Diari per canviar de vida, en realitat,
continuava amb les mateixes passions de sempre: les noies tartares, el joc...
Tanmateix, la vivencia d’aquests fets no impedia que portés una vida interior
molt intensa, i aixi ho revela el Diari del Caucas. Es continuava posant «regles
de conducta», igual com feia en I'etapa de I'adolescéncia, per saltar-se-les al

cap de no res.:

Les llargues hores de meditacié que Tolstoi s'imposa a vegades tenen
també la seva recompensa, els seus minuts il-luminats d’exaltacié mistica,
en I'apaivagament i I'amor. «Per ser feli¢c, no em fa falta res», escriu un dia.
| per uns instants entreveu la gran llei que sera més endavant la base del
seu evangeli. «La felicitat, heus aqui! Consisteix a viure per als altres...»"*°.

Als inicis del primer hivern, seguint el consell de la seva tia comenca a escriure
una mena de relat autobiografic, Infancia, aprofitant la interrupcié de I'activitat
militar a causa de la seva malaltia. Per a Tolstoi la literatura ja era molt més
important que l'ofici de les armes, i per aix0 hi dedicava llargues hores.
Finalment, després de molt esforg, el 1852 es publica el relat sobre si mateix a
El contemporani, la revista fundada per Puixkin. Es diu que quan rebé la
confirmacié que es publicaria el seu text autobiografic es posa a plorar, i
comenca a creure en el seu talent. En aquell moment acabava de néixer
I'escriptor. Per aix0, més que a la guerra, es dedicava febrilment a la redaccio
de noves obres. Com recull Gilles, Tolstoi escrivia en el seu Diari, «estic

perfectament segur que un dia aconseguiré la celebritat».

La seva quotidianitat lluny de lasnaia Poliana passava per les cartes, la

literatura, la introspeccié a través del seu Diari. El pes de la literatura era tan

145 |bidem. p. 99.
16 Gilles D. op. cit. p. 46-47.
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gran que volia abandonar el més aviat possible la vida militar. En aquella época
ja havia escrit Adolescencia i continuava amb Joventut. També es converti en
corresponsal de guerra amb Relats de Sebastopol**’, un conjunt de tres cro-
niques, que no superaren la censura, i on es descrivia la psicologia dels
combatents, la seva reacciéo davant la vida i la mort, les subtileses de la
jerarquia militar. Per primera vegada en la historia un corresponsal era al
mateix temps un combatent al front. EI mateix Tolstoi afirmava, «a Sebastopol
no em vaig convertir en un general de les armes, sind de les lletres».
Finalment, el novembre de 1855, pogué abandonar Crimea i la guerra, per
tornar a Sant Petersburg i obrir-se un nou cami en el mén de la literatura. Al
deixar I'exercit se separa del seu germa Nikolai, el narrador d’histories, el
company de cami, que li havia obert els ulls a I'amor universal. En el Diari de
Tolstoi, datat d’aquesta epoca, el 5 de mar¢ de 1855 hi trobem escrit el desig

d’un jove de vint-i-sis anys:

Ahir una conversa sobre allo divi i de la fe em porta fins a una idea més
gran, immensa, per la realitzacié de la qual em sento capa¢ de consagrar
la meva vida. Aquesta idea és la de fundar una nova religié que estigui

d’acord amb el desenvolupament de la humanitat, la religio de Crist pero

despullada de la fe i dels misteris*.

2.3 L’escriptor i pedagog viatja a Europa

Després del seu pas per I'exercit, Tolstoi fou molt ben rebut en els cercles
literaris, que en aquell moment estaven dividits en dos grups ideologics: els
occidentalistes, agrupats entorn de la revista EI Contemporani, que tenien com
a model Occident i proclamaven una occidentalitzacié de la cultura russa, i els
altres, els eslavofils, que reivindicaven I'anima russa, lliure de les submissions a

les idees occidentals .

Malgrat que Lev Tolstoi era col-laborador de El
Contemporani no s’afilia a cap dels dos grups, i, per aixo, meés tard, publica

també en revistes antioccidentals.

147 Tolstoi L. Relatos de Sebastopol. Madrid: Gre@8§3.

148 7weig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p. 293

19 Sobre aquestes dues visions de RUssia és interéssaaig de Nadezhda Gorodetski: Gorodetski N.
El Cristo humiliado. Ensayo desde la literaturd gemsamiento rusos. Salamanca: Sigueme; 2010.
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Enmig de la vida burgesa de Sant Petersurg, Tolstoi s’hagué de desplacar a
Oriol, perque el seu germa Dimitri estava greument malalt a causa de la
tuberculosi. Als seus trenta-nou anys era el primer dels cinc germans que
moria. Tolstoi torna immediatament a la vida fervorosa de Sant Petersburg,
amb la idea de casar-se el més aviat possible, i comenca el festeig amb una
veina, Valeria Arsénieva, pero al cap d’'uns mesos es féu enrere, i en lloc de

casar-se decidi fugir cap a I'estranger.

El primer desti de Tolstoi el 1857 fou Paris. S’hi estigué gairebé dos mesos.
Una ciutat que el fascina i I'atragué, pero de la qual es desencanta un dia que
va presenciar una execucio a la placa de la Roquette. El so de la guillotina

150

parisenca l'acompanyara en endavant El mateix dia de la decapitacio,

escrivi a Botkin:

He vist moltes atrocitats a la guerra i en el Caucas, perd si haguessin
trossejat un home a la meva presencia no m’hauria repugnat tant com la
visio d'aquesta maquina perfeccionada i elegant mitjancant la qual van
matar en un segon un home robust, vigorés i sa [...] Que absurda és la llei
humana! La veritat és que I'Estat és una conjura destinada no sols a
explotar, sind a corrompre els ciutadans. Les lleis politiques em semblen
mentides horribles... Mai no em posaré al servei de cap govern'*’.

Tolstoi deixa Paris per anar a Ginebra, i s’instal-la en un poblet petit: Clarens,
on s’hi estigué tres mesos. Des d’alli féu excursions per la muntanya, i trepitja
indrets d’ltalia, com Tori. Quan deixa Clarens se n'ana cap a Lucerna, amb una
petita estada a Berna. De Suissa viatja cap a Alemanya: Stuttgart, Baden,
Frankfurt, Dresden, Marienbad, Berlin, i des del port de Stettin retorna a Sant

Petersburg, amb una nova concepcio del mon.

Ja hem vist que el primer que va voler fer el nou propietari de lasnaia Poliana,
amb només dinou anys, fou intentar millorar les condicions de vida dels mugics.
Un cop hagué retornat de l'estranger es desperta de nou el seu afany

pedagogic, un afany que el preocupara durant tota la seva vida. Per aix0 posa

130 Vint-i-dos anys després,Gonfessiotornara a parlar de I'impacte que li van produjuestes imatges,
i expressara que «no hi ha cap teoria de la raldi@ndel progrés que pugui justificar aquesta @sci
1 Troyat H. Tolstoi (1). op. cit. p. 218-219.
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en funcionament una nova escola a casa seva; abans de marxar al Caucas ja

havia fet un intent d’escolaritzar els fills dels mugics.

Aquest era el seu projecte, i estava disposat a tirar-lo endavant, pero I'hagué
d’aparcar perqué la salut del seu germa Nikolai, que estava greument malalt,
era prioritaria. Igual com el seu germa Dimitri, la tuberculosi tornava a fer
estralls en la familia Tolstoi. Els metges recomanaren al malalt un canvi de
clima, i per aixo es trasllada a Soden (Alemanya). Aixi, doncs, el juliol de 1860,
Lev, acompanyat de la seva germana Maria i els tres fills d’ella, viatja a Berlin.
La seva germana de seguida es desplaca a Soden, pero Tolstoi es queda a la
capital prussiana, per visitar la ciutat. Com que en aquell moment el seu
objectiu era la pedagogia, tant a Berlin com a Leipzig i Dresden visita tantes
escoles publiques com va poder, i en queda realment decebut. En el seu Diari
explica una d'aquestes visites a una escola: «Vaig visitar una escola. Es
horrible. Una oracio pel rei, cops, tot de memoria, els nens atemorits, deixats de

la ma de Déu»®2,

L'estat de salut de Nikolai anava de mal en pitjor, i els metges |Ii
aconsellaren que baixés al mediterrani. Lev i Maria decidiren acompanyar-
lo fins a leras (Franca), pero Nicolau, que era ben conscient que es moria,
continua empitjorant, i al cap de quinze dies defallia en bracos de Lev. El
lligam de Tolstoi amb el seu germa Nikolai era diferent al de Dimitri, perque
aguest germa «era el seu millor amic», i es preguntava: «Per queé viure, si
ell ha mort?». La mort de Nikolai li va causar un impacte emocional molt

fort:

La penosa impressio que causa en Tolstoi la mort del seu germa triga
setmanes a desaparéixer. Un més després confiava en el seu Diari que
seguia sentint-se «separat» de la vida i preocupat per les mateixes
preguntes sense resposta: que fer? per a qué?. No trobava cap atractiu
pels treballs literaris, i, encara que reinicia Els cosacs, els escrivia de nou
sense cap entusiasme. «La mort de Nikolai —escrivia— és la impressio
més forta que jo hagi experimentat mai»'*.

132 Tolstéi L. Diarios (1847-1894). op. cit. p. 190.
133 Gillgs D. op. cit. p. 100.
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Després de quatre mesos a leras, se n'ana a Ginebra per acompanyar la seva
germana que retornava a RuUssia, i ell parti tot seguit cap a Italia per visitar
Florencia, Liorna, Napols i Roma. Després d’'ltalia torna a passar per Paris, i de
la capital francesa es dirigi a Londres. Mentre ell era a Londres, era I'any 1861,
s'assabenta que el tsar acabava de fer public un decret d’emancipacié dels
camperols, i que ell havia estat nomenat arbitre territorial del govern de Tula.
Cal tenir present que I'ordre d’emancipacié només era la constatacio d'un fet
sobre paper, perque a la practica els camperols van quedar en una situacio
igual o pitjor que la que ja vivien. Abans de retornar a RUssia romangué un mes
a Brussel-les, més tard a Alemanya, on també continua visitant escoles.
Finalment, després de nou mesos per Europa, torna a Rassia amb nous

projectes.

En arribar a casa seva hagué d’exercir d’arbitre, o jutge de pau, durant gairebé
un any, pero la seva manera de fer generava incomprensio a totes les parts.
Per aix0, conscient de les dificultats que comportava aquell carrec, a l'abril de
1862 presenta la seva dimissi6é al-legant causes de salut. Al quedar alliberat
d’aquesta funcid, es pogué dedicar a I'escola que havia obert a lasnaia Poliana
amb la idea rousseauniana que defensa que la tasca d’educador consisteix a
ajudar els nens a ser ells mateixos. Amb aquest afany educatiu obri noves
escoles en altres poblets veins™*. Paral-lelament a la tasca que desenvolupava
a les escoles, decebut amb el sistema educatiu occidental, decidi editar la seva
propia revista pedagogica lasnaia Poliana, durant els anys 1862 i 1863.

A la primavera de 1862, com que tossia molt i escopia sang, viatja a Moscou
per visitar el doctor Bers —el seu futur sogre—, atemorit per si havia contret la
tuberculosi. El metge li aconsella una cura de kumis™® a la regié de Samarra.
El seu procés de recuperacio fou bo. Mentre la salut de I'escriptor millorava, la
situacio politica empitjorava. El 6 de juliol del mateix any la policia féu un

registre minucios a tota la propietat de lasnaia Poliana, en nom del govern, per

1% 5obre la tasca pedagogica de Lev Tolstoi hi haanmddcumentacié. Tanmateix per aprofundir una
mica més sobre aquesta qilestié recomanem l'ad&l®emion Filippovich Egorov, un especialista molt
reputat en I'ambit de la historia de I'educacio:okry SF. Ledn Nikolaievich Tolstoi (1828-1910).
Perspectivas: revista trimestral de educacion comojaa 1988;18(3):663-675.

135 E| kumisera llet d’euga fermentada. En aquella épocaeada que tenia propietats medicinals.
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veure si trobaven material o llibres revolucionaris. La irritacié de Tolstoi amb el
tsar, per aquella situacio, fou tan intensa que pensa que si no rebia les
disculpes pertinents abandonaria Russia. La suplica que I'escriptor envia al tsar
féu que aquest es disculpés i es comprometés a evitar una nova repeticié dels

fets.

2.4 El casament amb Sofia Bers

Feia més d’'un any que Tolstoi, mentre era a Moscou, es veia sovint amb la
familia Bers. El matrimoni**® tenia tres filles i un fill: Lisa, Sofia, Tania i Volédia.
Ell estava tan seduit per la bellesa de les nenes, que un dia va escriure a la
seva germana Maria: «Els Bers em semblen molt simpatics. Si alguna vegada

he d’escollir una dona, sera, sens dubte, d’aquesta familia»*®’.

Inicialment fou la germana gran, Lisa, la que atreia més I'atencié de I'escriptor,
perd aviat s'’enamorara de Sofia, i ella d’ell, sense tenir en compte que ella era
una joveneta de disset anys, i Tolstoi ja en tenia trenta-quatre. El festeig, per
dir-ho d’alguna manera, fou fugagc, i de seguida es posa data per al casament,
el 23 de setembre de 1862, a Moscou. Just abans de l'enllag, Tolstoi —amb
ganes de sincerar-se amb la qui havia de ser la seva esposa— decidi deixar-li
llegir el seu Diari, perqué volia que ella ho sabés tot d’ell:

Ella rebé els quaderns amb inquietud i es passa la nit sencera llegint-los.
Pagina a pagina veia degradar-se la imatge del seu futur marit. [...] No
podia comprendre que un home que parlava tan bé de la virtut, de
I'abnegacid, del coratge, pogués ser al mateix temps un ésser débil i un
depravat. [...] A la matinada [Sofia] s’havia asserenat. Amb els ulls enrogits,
les galtes acalorades, acolli amb un somris el seu promés que se’l veia
molt fatigat i ansios. Ella el tranquil-litza, el perdona i li retorna els
quaderns, pero sabent que en el fons alguna cosa irreparable s’havia

produit. Tota la seva vida quedaria marcada per aquesta profanaci¢*®.

Malgrat tot el rebombori interior que havia generat la lectura d’aquells
quaderns, els plans es desenvoluparen amb normalitat i en el dia previst es

celebra el casament. Després de la cerimonia hi hagué una discreta recepcio a

16| 5 senyora Bers, Liubov Isteniev, era una amigafaticia de Tolstoi.
137 Gillgs D. op. cit. p. 115.
138 Troyat H. Tolstoi (2). Barcelona: Bruguera; 198430-31.
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casa de la familia Bers, per felicitar els qui s’acabaven de casar. Entrada la nit
la parella es trasllada a lasnaia Poliana amb un enorme carruatge tirat per sis
cavalls. Durant el llarg viatge, Sofia no podia parar de plorar, se sentia lluny de
I'afectivitat de la seva familia, i al costat hi tenia un home que li feia certa por.
Tolstoi, conscient del que estava vivint la seva esposa, intentava mostrar-li la

maxima tendresa®®°.

Lev Tolstoi, almenys durant els primers anys del seu matrimoni, fou molt felic.
Ni ell mateix s’arribava a creure que es pogués viure amb tanta felicitat. Per
aixo, en aquest estat d’efervescéncia, va escriure una carta molt emotiva a la
seva tia Tatiana: «He viscut fins els trenta-quatre anys sense saber que es
podia estimar tant i ser tan felic. Constantment tinc la sensacio d’haver, per dir-
ho aixi, robat una felicitat immerescuda, il-legitima, que no m’estava

destinada»*®°.

Tolstoi vivia en un estat d’enamorament permanent, pero ja des de l'inici de la
relacid amb Sofia hi haura petits moments de xoc. Al principi les desavinences
seran totalment superables per la passio amorosa que hi havia entre ells dos.
Lev i Sofia eren, com diu Daniel Gilles, «una parella mal ajustada». L’esposa
sabia des del principi que el seu marit era una home increiblement complex, i
ella una noia intransigent i manaire. Amb el temps aquestes desavinences
comengaran a ser més importants, i s’agreujaran perquée ella també era una
noia terriblement gelosa, obsessionada per la idea de la infidelitat, que creixia
amb el record de la lectura del Diari del seu marit. Sofia no li acabara de
perdonar mai que hagués viscut repetides aventures sexuals amb tantes
zingares o gitanes, i encara menys que hagués tingut un fill amb una
camperola de lasnaia Poliana abans de casar-se amb ella. Cal dir que la seva
gelosia naixia precisament d’'una admiracio i una estimacio molt profundes. Per

aixo pocs mesos després de casar-se, Sofia va escriure en el seu Diari: «Si

139 Es interessant la novel-la de la italiana Grania dobre les impressions, pensaments i emocions de
Lev i Sofia durant els dos dies de viatge de Moszdasnaia Poliana. [Livi G. El esposo impaciente.
Madrid: Alfaguara; 2010].

10 Gjllgs D. op. cit. p. 129.
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pogués matar-lo i crear una nova persona exactament igual com ell, ho faria

felig»16L,

Lev i Sofia tenien concepcions molt diferents de la vida. L'ideal d’ella era forca
simple: formar una familia i mantenir el lloc dins I'estatus social de I'aristocracia
russa. L'ideal d’ell, molt indefinit encara, era la preocupacio per la felicitat de
tothom. En aquella época havia escrit a Els cosacs que «la felicitat és viure per
als altres»'®?. Aquesta distancia en els ideals d'un i altra s’anira ampliant a

través del temps.

L’adaptacioé a la vida conjugal a lasnaia Poliana no era facil per cap dels dos.
Tolstoi sovint es trobava massa absorbit per la seva esposa, i Sofia li retreia
massa sovint que no estava prou amb ella. Tot i aixi, la vida seguia el seu curs i
el 28 de juny de 1863, nou mesos després del casament a Moscou, Sofia i Lev
van tenir el seu primer fill: Serguei, el gran d’'una nissaga de tretze germans i

germanes.

2.5 El gran escriptor de Guerra i pau i Anna Karenina

Durant sis anys Tolstoi estigué totalment absorbit, amb cos i anima, en la
redaccio de I'obra gegantesca Guerra i pau, i de mica en mica ana abandonant
les notes al seu Diari. Aquest gran projecte literari veié la llum no tan sols per la
genialitat de I'escriptor, sin6é perque la seva esposa genera un clima favorable
perqué ell pogués treballar equilibradament. Aixi, Sofia prengué amb eficacia la
gestio de la mansio, l'administracié dels diners i es responsabilitza de
'educacié dels fills, que durant aquest periode ja eren tres: Serguei, Tatiana
(1864) i llia (1866).

Sofia, amb una energia infatigable, a més a més feia de secretaria del seu
marit. A les nits, quan tot estava calmat, ella copiava de nou els manuscrits de

la novel-la, atapeits de correccions, notes, afegits. Creia en el Tolstoi literat, i

161 Meek J. Tolstoi se’n va de casa. op. cit. p. 33.
182 Tolstdi. Los cosacos. Madrid: Alianza; 2014. p.140
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valorava moltissim la seva obra®®®, per aixo se sentia felic de poder-lo ajudar. |
davant d’aquesta tasca feixuga escrivia en el seu Diari, el 1866, «em passo
gran part del meu temps copiant la novel-la de Lev. Es un gran plaer per a mi.
Quan la copio, descobreixo tot un mén d’idees i d’'impressions noves. Res

causa en mi tant efecte com les seves idees i el seu geni»'®.

Es pot dir que mentre Lev Tolstoi escrivia la novel-la Guerra i pau, la seva vida
nomes era la seva obra. La primera part de la novel-la aparegué entre febrer i
mar¢ de l'any 1865 a la revista ElI missatger rus, sota el titol L’'any 1805.
Després de la primera publicacio, tot i que les critigues no li foren gaire
favorables, continua treballant intensament amb el desenvolupament de la seva
obra, i el desembre de 1867 va apareixer a totes les llibreries I'obra definitiva,
amb un nou titol: Guerra i pau. Sofia, amb bon criteri, havia aconsellat al seu
marit que no continués col-laborant en la revista El missatger rus. L’edicio de
Guerra i pau tingué tant d'éxit que se n’hagué de fer rapidament una segona
edicid. Finalment, el 1869 va escriure I'epileg de la novel-la i posa fi a una tasca

de gegant.

Un cop acabada la redaccié de Guerra i pau tornaren a apareixer les preguntes
i els dubtes existencials. Es molt coneguda la crisi de la nit d’Arzamas, el 31
d’agost de 1869. Tolstoi, acompanyat per un criat, anava a visitar una finca que
estava en venda, i de cami es para a I'hostal d’Arzamas per passar-hi la nit,
pero en la foscor de la nit, Tolstoi se senti aterrit, angoixat, fora de si, per la

idea de la mort:

Era la por a la mort, de la qual estava segur que sentia la preséncia
glacada en I'ombra de I'habitacié. La sentia a través dels batecs bojos del
seu cor, que li repetien: «Estic aqui, estic aqui...» [...] «<La mort esta aqui —
es repetia—; la mort esta a tot arreu, no existeix altra cosa, ella és 'inica i

horrible realitat, i, tanmateix tot el meu ésser la rebutja, la repel-leix»165.

183 Charles Corbet reconeix el gran paper que Sofitenia en el treball literari de Tolstoi: «A aquest
dona, notablement intel-ligent, el moén li deuradeses obres mestres, gairebé tant com a ell mateix
[Corbet Ch. La literatura rusa. Barcelona: Vergad@g8. p. 140].

%4 Gillés D. op. cit. p. 139.

185 |bidem. p. 150.
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Sense poder resistir més aquella situaci6 demana al seu criat de marxar
immediatament d’aquell lloc i tornar a lasnaia Poliana, on troba la seva esposa,
els fills, els seus llibres... tot el que en aquella época el podia salvar de

I'espantosa idea de la mort.

Els anys de redaccio de Guerra i pau I'havien absorbit tant, que Tolstoi es
passa més de dos anys sense escriure gairebé res, pero continua llegint i
estudiant molt, i seguint amb el seu afany pedagogic. A la vida familiar s’hi
dibuixava, després de vuit anys de matrimoni, cert desanim per ambdues
bandes. Tots dos, malgrat l'estimacié que es tenien, se sentien sols i
incompresos. Tolstoi, en aquesta época, escrivi en el seu Diari que estava
cansat de viure. Sofia, per la seva banda, estava cansada dels seus
embarassos successius, cinc amb vuit anys*®. Amb tants fills havia calgut fer
una ampliacié de la casa, i Tolstoi ho aprofita per construir-se el seu nou espai
de treball, on s’hi passava moltes hores. En canvi, segons Sofia, passava molt

poc temps amb els nens, que el veien com un ésser llunya i misterios.

El gener de 1872, Anna Stepanovona Pirogov, una dona fisicament
encantadora que era I'amant del vei i amic de Tolstoi, se suicida tirant-se al
tren, per gelosia. Lev presencia aquella escena horrible que se li queda
gravada molt endins. Al cap d’'un any l'escriptor comenca una novel-la sobre
una altra Anna, que acabara amb un final idéntic al d’Anna Pirogov. Mentre
Tolstoi treballava amb I'esborrany d’aquest projecte literari mori el seu fill més
petit, Piotr, quan tenia tan sols setze mesos, a causa de la difteria. Per al pare,
aguella mort no interrompé el seu treball; en canvi, per a la mare, Sofia, fou una
experiencia molt dura. Tolstoi, en una carta al seu amic Fet, reflecteix a la
perfecci6 el posicionament de cadascun dells dos davant d'aquell

esdeveniment:

Es la primera mort en la familia després d’onze anys. Per a la meva
esposa la cosa és extremadament dolorosa. Evidentment es pot trobar
consol en el fet que, d’haver-se hagut d’escollir entre nosaltres vuit, era la
mort més facil d’acceptar per a tots; pero0 el cor matern —aquesta

6 En el diari personal de Sofia queda constanciaseelcansament davant els embarassos, ja que va
tenir tretze fills i setze embarassos.
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extraordinaria, aquesta sublim manifestacié de la divinitat sobre la terra—

no sap raonar i la meva esposa esta immersa en la seva pena®®’.

Quan encara no feia ni un any de la desaparicié del seu fill, el flagell de la mort
els torna a colpejar. Aquesta vegada finia la seva estimada «tia» Tatiana de
setanta nou anys, la que havia estat sempre al seu costat i li havia despertat la
vocacio literaria. Amb Tatiana moria la seva mare i la seva amiga. Davant

d’aquesta mort, Lev escrivi aixi a la seva germana:

Quan la mort sobrevingué [després de tres anys de malaltia], el seu rostre
s'il-lumind i es tornaren a fer presents al mateix temps tots els records que

conservava d’ella; la trobo molt a faltar; un dels llagos més importants amb

el passat s'acaba de trencar. Del passat només em quedeu tu i Serguei*®®.

A aquest encadenat de morts caldria afegir-hi, pocs mesos després, la pérdua
de la seva tia Pelagueia (Paulina) lushkova, que [I'havia acollit durant
I'adolescencia, juntament amb els seus germans i germana, a Kazan. Tolstoi
estava molt impressionat per totes aquelles morts successives i va escriure
melancolicament al seu germa Serguei: «No em queda altra cosa a fer a la vida

que morir. Ho sento a cada instant»*°.

El 1875 ja havien aparegut catorze capitols de la nova novel-la a la revista El
missatger rus; el febrer de 1876 es publicaren nous capitols. Al cap de cinc
anys d’intens treball, Tolstoi posa fi a Anna Karénina. Amb uns ultims retocs per
part de l'autor, el 1878 s’edita I'obra en tres volums. Tolstoi, com gairebé
sempre, estava molt decebut del que havia escrit, i expressava el seu desig de

comencar la novel-la de nou.

2.6 La crisi moral i la crisi familiar

Tolstoi finalitza Anna Karénina quan compli els cinquanta anys. Tot el que
somniava de jove al Caucas s’havia fet realitat: el reconeixement literari, la

formaci6 d’'una familia, I'estabilitat econdmica. Precisament quan podia semblar

87 Troyat H. Tolstoi (2). op. cit. p. 157.
188 |hidem. p. 159.
189 Gillgs D. op. cit. p. 160.
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que ho tenia tot, Lev entra en una terrible crisi moral*”

, Creia que la vida era
absurda i no tenia cap sentit, que tot acabava amb la mort. Segons les
anotacions de la comtessa en el seu Diari, la crisi de maduresa s’havia iniciat a
finals de 1876, pero la veritat és que Tolstoi, des de molt jove, ja s’havia
preocupat per les questions existencials sobre el sentit de la vida, i també sobre
el sentit de la mort. L’escriptor, que havia perdut dos fills més, havia tornat a
topar amb la mort; aquesta insisténcia tossuda de la mort, sens dubte jugava

un paper important en la seva crisi moral.

Gilles, com la majoria de biografs, considera que aquesta crisi, nascuda

sobretot de I'obsessio per la mort, €s la més greu que pati I'escriptor:

Es com un home obsessionat per la inevitabilitat de la mort, un home que
cada vegada que troba una ra0 per viure —la seva esposa, els seus fills, la
seva obra— escolta en ell la pregunta aterridora: per a qué? | després? Tot
en l'existéncia, absolutament tot, es fon en un mateix i definitiu fracas: la
malaltia, la mort, el no-res. La vida no és més que una farsa tragica, que
acaba en la podridura i les cendres'’.

Davant la seva crisi existencial veié una sortida en la religio. Entre 1877 i 1879
es converti en un home religioés, un practicant modélic. Tanmateix les formes
gue prengué no obeien a una veritable conversié als dogmes de I'Església
ortodoxa, més aviat eren una resposta davant la nostalgia de la fe, de voler
sentir el pes i la profunditat que la fe tenia per al poble rus, especialment en les
persones més simples. S’adheri a la fe amb el desig d’imitar els camperols
russos, dels quals admirava la seva acceptacid6 davant qualsevol tipus
d’adversitat: la pobresa, la malaltia, el sofriment, la mort. Ell creia que aquesta
tranquil-litat d’esperit era deguda a les seves creences i practiques religioses.
Aquest reconeixement als camperols queda ben reflectit en aquest text de la

Confessio:

Tenia la sensacio que, si el que volia era viure i comprendre el sentit de la
vida, no havia de buscar-lo en aquells que I'’havien perdut i es volien matar,

170 Michel Aucouturier apunta que en aquest periodecdsi moral els metges actuals haurien
diagnosticat sense cap mena de dubte un procéssgaprpossiblement associat a la immensa tensié
intel-lectual a la qual estigué sotmes durant @iszg anys de redaccio Gierra i paui Anna Karénina
[Aucouturier M. Tolstoi. Paris: Seuil; 1996].

L Gilles D. op. cit. p. 166-167.
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sind en els bilions d’homes que havien viscut i vivien, els qui construien la
vida i carregaven el pes de la seva vida i de la nostra. | vaig observar la
massa enorme de persones que no eren doctes ni riques i vaig veure-hi
tota una altra cosa'’.

A partir d’aquesta crisi interior tan intensa, la fe tradicional de I'Església
ortodoxa abandonada després de la infancia retorna amb forca, perdo es
tractava d’'una fe nova, personal, diferent, repensada pel propi Tolstoi, i que ja

no desaparegué mai més. En la Confessié ho expressava molt clar:

Des que existeix la humanitat, alla on hi ha vida hi ha fe; la fe ofereix la
possibilitat de viure. [...] Només en la fe és possible trobar el sentit i la
possibilitat de viure. [...] La fe és el coneixement del sentit de la vida
humana, a consequiéncia de la qual 'home no es destrueix, siné que viu.
La fe és la forca de la vida. Si I'home viu, és perque creu en alguna cosa.

Si no cregués que ha de viure per alguna cosa, nho viuria. [...] Sense fe no

es pot viure'”,

En el marc d’aquesta vida piadosa peregrina al célebre Monestir d’Optina, i
s’esforca per practicar el missatge de Crist. Tot i aixi, el seu racionalisme el
porta a trencar ben aviat amb l'ortodoxia, i a declarar que I'Església havia trait
el missatge evangelic, i posa de manifest el divorci entre la doctrina ortodoxa i
la doctrina cristiana primitiva. Influit per aquests sentiments cristians decidi
reconciliar-se amb [I'escriptor Ivan Turgueniev amb qui s’havia barallat
fortament, i feia gairebé disset anys que no es parlaven ™. Tolstoi li va enviar
una carta de perdé molt emotiva a Paris, lloc on residia Turgueniev, el qual
accepta de recomencar de nou, i respongué a Tolstoi amb una carta molt
amable i elegant. La relacié entre ells dos es reféu i Turgueniev fins i tot ana a

passar uns dies a lasnaia Poliana.

A causa de la seva crisi existencial Tolstoi havia abandonat la literatura i
treballava simultaniament amb quatre textos diferents: la Confessio, iniciada el
1879; Critica de la teologia dogmatica; Concordanca i traduccié dels quatre

evangelis; Quina és la meva fe? El pensador, a través d’aquestes obres,

172 Tolstoi L. Confessi6. op. cit. p. 84-85.

13 |bidem. p. 91-92.

1 Tolstoi discutia sovint amb Turgueniev, perd lptma definitiva es va produir el 1861, en una
conversa sobre la concepci6 de les obres de béneiic Turgueniev, davant la provocacié de Tolsbi,
va amenacar amb donar-li una bufetada i Tolsta@xigir immediatament un duel. Turgueniev, penedit,
va enviar una carta de disculpa a Tolstoi, pera@kccepta les disculpes, i es trenca la relacio.
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presenta la seva interpretacié personal del missatge de Crist. Poc es pensava
Lev que el desenvolupament del seu pensament religidos s’acabaria convertint
en una nova religio, el «tolstisme», que ja havia imaginat durant el periode de
joventut. Com sosté Rolland, Tolstoi idea un estil de religio basada en Crist
«pero despullada de la fe i dels misteris, una religié practica que no prometi la
felicitat futura, siné que doni als homes la felicitat en la terra»'™. El seu ideari
era tan seductor que comencaren a néixer i estendre’s les comunitats tolstianes
(Annex VIII), o dit altrament, colonies agricoles que intentaven posar en
practica les idees del mestre, i a la vegada feren de tornaveu dels principis
morals i religiosos del ceélebre escriptor rus.

La seva fe en Crist el porta fins i tot a escriure al tsar Alexandre Ill, perque no
vengés la mort del seu pare Alexandre Il, mort en un atemptat. L’escriptor no
rebé mai resposta davant aquella peticié il-lusa, que alguns qualificaren de
patetica. Els assassins foren condemnats a mort. El seu retorn al cristianisme
«heterodox» féu que es preocupés per les persones més humils, i per tal
d’apropar-se als mugics peregrina de nou al Monestir d'Optina, per relacionar-
se amb el poble, no pas per retornar a I'ortodoxia de la fe. Aquesta interpretacio
personal —i esbiaixada en relaci6 amb la interpretaciéo de I'Església ortodoxa
russa— del cristianisme, va fer que se censurés la publicacié de la Confessi6 a

El pensador rus. La policia confisca tota I'edicio.

El setembre de 1881 tota la familia Tolstoi es trasllada a Moscou per donar
continuitat als estudis dels fills. El mes seglient Sofia dona a llum el seu onzé
fill, Aleksei; el pare visqué aquest naixement amb indiferéncia. Si a lasnaia
Poliana Tolstoi ja vivia molt separat dels seus, a la capital russa aguesta
distancia encara s’accentua més. El contrast entre la seva forma de vida i la
miséria del poble rus sera un turment continuat per a ell. Per aix0 decidi
participar, el 1882, en la confeccié del cens de la ciutat, amb 'objectiu d’intentar
esbrinar si era possible resoldre i millorar la situacié social. L'apropament a la
miséria el distanciava cada cop més de la seva esposa i dels seus fills.

5 Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 41.
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El febrer de 1882, ofegat per la ciutat, retorna a lasnaia Poliana, pero aviat
torna a Moscou per la pressié de Sofia. El 26 d’agost del mateix any, després
de vint anys de vida conjunta, es produi una baralla espantosa entre el
matrimoni. Tolstoi, irat, crida fortament a Sofia i li confessa per primer cop que

estava obsessionat a abandonar-la. Aquest mateix dia Sofia escrivi al seu Diari:

Crido la mort amb tota la meva anima ja que sense el seu amor jo no puc
viure. M’és impossible demostrar-li el fervor amb el qual I'estimo des de fa
vint anys, tant avui com el primer dia. Aquest amor que em consumeix no
fa altra cosa que importunar-lo. | esta imbuit d'idees cristianes sobre el
perfeccionament de si mateix. Em sento gelosa d’ell...'"®.

La situacio entre ells dos s’ana suavitzant, compartien sostre, pero les seves
vides estaven completament separades. Sofia sabia que, per unir-se de nou al
seu marit, hauria de renunciar al seu estil de vida, i ella no es veia capac de
seguir-lo ni volia seguir-lo. Ell tampoc no estava disposat a canviar el rumb que
havia empres. Per aix0, preocupat per fer compatible la quotidianitat amb els
seus ideals, decidi, el maig de 1883, de cedir a Sofia, a través d’'una acta
notarial, la gestio de tots els seus béns. En aquell moment totes les finques del
comte —que ja havia d’administrar la seva esposa— estaven vigilades per la
policia, perqué les autoritats el consideraven un perill per als interessos de
I'Estat.

La vida de I'escriptor féu un tomb quan el 1883 conegué Vladimir Txertkov'’’,
un jove de trenta anys, que seguia amb fidelitat les idees de Tolstoi, i s’hi sentia
molt proper. La sintonia entre ells dos fou immediata, i I'aristocrata Txertkov
abandona definitivament I'exercit per dedicar-se a la propagacio dels ideals
tolstians. Aquest home, que es convertira en el seu «primer partidari» o «primer
deixeble», desenvolupa un paper molt important en la vida de I'escriptor, en el

context d’una relacio molt propera i, a la vegada, forca tensa:

Txertkov es lliurara d’'una manera total a les idees i a la persona de Tolstoi
amb una fidelitat encantadora. Pero no tindra res de deixeble cec i submis:

7% Troyat H. Tolstoi (2). op. cit. p. 261.

" per coneéixer diferents perspectives de la relanibe Tolstoi i Txertkov sén interessants les abres
Fodor A. A Ouest for a Non-Violent Russia: The Rarship of Leo Tolstoy and Vladimir Chertkov.
Lanham: University Press of America; 1989 / PopuffTolstoy’s false disciple. The untold story ofd_e
Tolstoy and Vladimir Chertkov. Nova York: PegaswsoRs; 2014.
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al contrari, intérpret rigorés del pensament del mestre, es proposara
prohibir a tot el mén, i al mateix Tolstoi, desviar-se d’'aquestes idees. [...]
Aquest secretari, que havia renunciat, per la seva part, a tot per convertir-
se en tolstia, arribara rapidament a retreure a Tolstoi que no visqui en
concordanca amb la seva propia doctrina. L'empenyera a oposar-se al seu
ambient, a mostrar-se més rigid, i, de conflicte en conflicte, xocara cada

vegada més violentament amb I'esposa de I'escriptor, en un duel espantés

que només finalitzara amb la mort de Tolstoi'"®.

En la linia del que li demanava Txertkov, Tolstoi es converti en un sabater, i
practicava aquest ofici unes hores al dia'’®. La vida familiar se li feia molt dificil,
I censurava obertament la vida que portaven especialment la seva esposa i la
seva filla Tatiana. Ho recull en el seu Diari quan diu, «pateixo molt enmig de la
meva familia». L'estiu de 1884 quan tots estaven instal-lats a lasnaia Poliana
es produi una nova baralla entre Lev i Sofia, per una questié economica. Tolstoi
perdé la paciencia i marxa de casa, tenia intencioé de fugir a Paris o America,
pero després de dues hores de cami, recula perqué la seva dona estava a punt
de donar a llum el seu dotze fill, i tingué remordiments. Al cap d’una hora de ser
a casa va néixer la seva filla Aleksandra, pero estava tan cansat de tots, que
davant aquella nova vida Tolstoi deixa anotat en el seu Diari: «Aquest
esdeveniment no és felic ni alegre, sind inutil i absurd». | tot i haver tornat
continuava pensant que tard o d’hora hauria de fugir, perque la relacio entre
ells dos era insostenible, péssima. Un dia fou ella, Sofia, qui havia fet les
maletes per marxar de casa, pero els nens ho impediren amb les seves
stpliques. Ella no podia viure segons el nou evangeli del seu marit. Es en
aguesta epoca que l'escriptor tingué la intencié de retornar a la literatura, i

pensava comencar a escriure La mort d’lvan llitx.

Tolstoi, que ja havia pres consciencia que la comtessa no s’adheriria a una vida
de «perfeccionament moral», decidi seguir sol en aquesta direccio. Havia
renunciat als plaers viciosos de la caca, I'alcohol, el tabac, el pa blanc, menjar

carn...’®® i també desitjava no posseir res, perqué considerava que la propietat

18 Gilles D. op. cit. p. 189.

179 a figura del sabater com elogi moral del trelsiila per la seva proximitat a Déu i la seva recdeca
I'amor, queda recollida en els relats bretisque mou els homes (Mikhail, 'aprenent de sabqt381),

i Alla on hi ha amor, hi ha Dél885). [Tolst6i. Cuanta tierra necessita el hamprotros cuentos.
Madrid: Alianza; 2014. p. 253-297].

180 Aquests plaers viciosos dels quals Tolstoi s'itaailunyar, gairebé al final de la seva vida, acab
teoritzats en el llibr€laers cruelg1902). En aquesta obra tardana, perd amb idekriroerenques en
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era un «gran mal». Per aix0, Tolstoi cedi a la seva esposa la geréncia de les
seves propietats i els drets d’autor de totes les obres escrites amb anterioritat al
1881, abans del que Lev anomenava el seu «segon naixement». Aquesta
decisio impulsa Sofia a editar de nou totes les obres del seu marit, i va intentar
incloure-hi els textos prohibits com Confessid, Qué hem de fer?, Quina és la

meva fe?

Amb la idea que la literatura arribés a tot el poble, Tolstoi funda el 1885 una
editorial popular juntament amb Txertkov, amb el nom de El mediador. Com
que el deixeble era molt organitzat i astut, I'editorial de seguida agafa molta
embranzida. Tolstoi, que escrivia poc, es posa a treballar de nou en aquell
projecte iniciat I'any 1981, La mort d'un jutge, que meés endavant s'acaba

publicant amb un altre titol, La mort d’lvan llitx.

El gener de 1886, el seu fill més petit, Aleksei, mori d’angines. Per a Sofia
aguest fou un cop terrible; per a Tolstoi, una cosa natural. Aixi ho expressa en
una carta dirigida a Txertkov: «L'Unic que puc dir és que la mort d’'un nen, que
fins ara em semblava incomprensible i cruel, em sembla avui raonable i bona. A
causa d’aquesta mort, estem tots units amb un afecte més estret i viu que no
pas abans»'®. La vida del matrimoni experimenta un periode de treva, i I'estiu
a lasnaia Poliana fou molt emotiu per al mateix Tolstoi, perque semblava que
tant la seva dona com els seus fills s’apropaven, almenys una mica, a la seva

vida. Sofia estava embarassada del seu tretze fill.

Des de I'any 1886, quan I'escriptor ja fregava la seixantena, la crisi moral ana
perdent forca; semblava que la seva mala consciencia per la seva forma de
vida s’havia relaxat una mica. Continuava escrivint amb la seva ploma,
basicament contes per publicar a El mediador. Tot i aixi, també treballava amb
un nou assaig, De la vida, una de les obres filosofiques més destacades de

I'escriptor, on es descriuen com un «catecisme» els ensenyaments i els

la vida de I'escriptor, aborda qiiestions com ebmreta la naturalesa i el vegetarianisme, la fe eom
salvacié de I'home i el dejuni com a cami per a onagor existéncia vital. [Tolstéi L. Placeres cesl
Valladolid: Trasantier; 2014].

81 Troyat H. Tolstoi (3). Barcelona: Bruguera; 198428.
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principis de la doctrina tolstiana, que amb una base totalment cristiana, posa en

el centre 'amor als altres com a mitja per obtenir la felicitat.

Als seixanta anys, després de ser pare d’'un tretzé fill, lvan (1888), la casa es
continuava omplint de fills, i de nombrosos visitants que volien tenir contacte
amb el mestre Tolstoi. Sofia es posava molt nerviosa davant aquelles allaus de
deixebles que ella anomenava els «obscurs». De tots els deixebles, Txertkov
continuava essent el predilecte. Si no n’hi havia prou amb tots aquells hostes
rondant per la finca del comte, Tolstoi acaba La Sonata a Kreutzer (1889), un
al-legat contra el matrimoni, que ell mateix defini com «una prostitucié
legalitzadax. El llibre fou mal rebut per la seva esposa, que li havia passat a net
tots els seus esborranys, pels poders de I'Estat, que la censuraren el 1890, i
per 'Església ortodoxa, que la considera una obra impia que calia prohibir. A La
sonata a Kreutzer s’hi reflecteixen molts aspectes de la vida conjugal del

matrimoni:

Quant de cami recorregut des que Lev Tolstoi exposa el seu concepte de
'amor conduint a la felicitat domestica a Guerra i pau! A Anna Karénina
condemna la passi6é adultera i exalta la tendresa familiar, pero ja la parella
Levin-Kitty esta minada per la inquietud. La Sonata a Kreutzer és la tercera
etapa, i en ella demostra que fins i tot els llagcos conjugals estan maleits.
Amb la mateixa fredor que analitza I'agonia d’'lvan llitx, analitza ara I'agonia
del matrimoni Pozdnixev. De pas, fueteja amb violéncia a les dones en
general i a Sofia en particular'®.

L'aparici6 de La sonata a Kreutzer agreuja moltissim la relacié dins el
matrimoni, i propicia una separacié important entre Lev i Sofia. De nou, la mala
consciencia el porta a fer donacié de tots els seus béns a la seva dona i als
seus deu fills. EI més petit, Ivan, juntament amb la seva mare, heretaren la
propietat de lasnaia Poliana. Tanmateix quedava pendent la quiestié dels drets
d’autor. El setembre de 1891 —en una nota publicada als principals diaris de
Russia— anuncia que renunciava a tots els drets d’autor a partir d’aquell mateix
any. Amb aquesta accio, juridicament, Tolstoi quedava convertit en un home

pobre.

182 Troyat H. Tolstoi (3). op. cit. p. 55.
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L’estiu de 1891 fou un any especialment sec, que provoca una situacié de fam
virulenta entre la poblacio de diferents zones del centre de RdUssia. La
preocupacio de Tolstoi pels qui passaven gana fou tan intensa que va
abandonar el llibre amb el qual treballava, EI Regne de Déu és en vosaltres,
per lluitar activament durant dos anys contra la fam i la miseria del poble rus. El
diari angles Daily Telegraph, el gener de 1892, publica sense l'autoritzacio de
l'autor, un article sobre la fam que havia estat censurat a Russia. Aquest fet
aixeca l'ira del govern i de I'Església, i a Tolstoi li vingué d’'un pel que no el
desterressin, com ja s’estava fent amb els seus seguidors detinguts per la
policia. El tsar Alexandre lll, actuava amb duresa amb els qui el seguien, pero
no volia actuar en contra de I'escriptor, «no tinc el menor desig —havia dit— de
convertir-lo en un martir i excitar contra mi la indignacié general. Si €s culpable,

pitjor per ell»*®,

L'abril de 1893 acaba I'obra El Regne de Déu és en vosaltres, on exposava les
seves idees politiques i socials basades en combatre el mal a través de la
resistencia no violenta. Tolstoi estava convencgut que el Regne de Déu a la terra
seria possible quan la humanitat visqués d’acord amb els principis de Crist tal
com havien estat exposats en els evangelis. La produccio de les seves obres
no tan sols generava conflictes a nivell politic i eclesial, sin6 també en el seu
entorn més proper. L'agost de 1893 Sofia descobri que la major part dels
manuscrits de Lev, que ella havia cedit al Museu Rumiantsev de Moscou, se’ls
havia emportat Txertkov. Aquest fet, sumat a tants d’altres, desencadena una

guerra oberta que dura fins a la mort de Tolstoi.

Aquesta tensio amb el cap dels «obscurs» desestabilitza emocionalment Sofia,
gue ja era propensa a les crisis nervioses. La situacio psicologica de I'esposa
de Tolstoi empitjora moltissim a partir dels seus cinquanta anys. Sovint tenia
atacs d’histéeria i amenacava de suicidar-se. Enmig d’aquesta situacio
d’amargor, el febrer de 1895, mori d’escarlatina el fill petit del matrimoni, Ivan,
amb només set anys. El benjami era el fill preferit de la seva mare, i un fill molt

estimat també pel seu pare. Lev, en una carta a la seva tia segona

18 Gilles D. op. cit. p. 217.
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Aleksandrina li deia, «Aquesta pérdua és molt dolorosa, pero estic lluny de
sentir-la com ella [Sofia], perqué tenia —perque tinc— una altra vida

espiritual»'®,

2.7 L'éxit de Resurreccid i I'excomunié

Malgrat que Tolstoi s’acostava als setanta anys, continuava amb una intensa
activitat a nivell d’escriptura; havia iniciat la primera redaccio de la novel-la
Resurrecci6™®, i gaudia de I'éxit que havia tingut la posada en escena de la
seva obra teatral El poder de les tenebres, escrita feia vuit anys. Pero els
problemes relacionals amb Sofia eren continuats, i aquesta vegada es
desestabilitza davant l'acollida del pianista Taneiev a lasnaia Poliana. Sofia
s’havia com enamorat d’ell, i Tolstoi se sentia gelés per aquest fet. Per aixo, el
18 de maig de 1897, des de casa del seu germa Serguei, va escriure una carta
furibunda a la seva esposa, on li deia, «la teva amistat amb Tanéiev em
produeix fastic. No puc seguir vivint amb tu en aquestes condicions, al fer-ho
escurco i enverino la meva existéencia... Si no pots posar fi a aquest estat de

coses, separem-nos»*e°.

El music, alié a I'enrenou que suposava la seva preséncia a lasnaia Poliana,
visitava sovint la casa. El 8 de juliol de 1897 Tolstoi escrivi una llarga carta de
comiat (Annex IX). Troyat assenyala que tot i que en el text justifica la fugida
amb la intencié de donar coheréncia a la seva vida, el que I'incomodava de
veritat era la conducta de la seva dona amb el pianista. Se suposa que hi
havia una mica de tot, la gelosia d’'una banda, pero també el desig de viure
d’acord amb els seus principis, de l'altra. Al final, Tolstoi no marxa, i confia la
carta al seu gendre, perqué la lliurés a Sofia un cop ell hagués mort*®’.
Després de la redacci6 d'aquesta carta encara espera tretze anys a

abandonar casa seva.

184 Troyat H. Tolstoi (3). op. cit. p. 96.

'8 Tolstoi L. Resureccion. Madrid: Alianza; 2010.

18 Troyat H. Tolstoi (3). op. cit. p. 112.

87 E| gendre va complir el que havia demanat Tolstd® carta es va trobar després de la mort de
I'escriptor.
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L’any 1897 treballa intensament amb un altre llibre d’assaig: Qué és l'art?, una
critica mordacg a I'art modern. En aquesta obra el pensador rus defensava que
I'art veritable estava lligat a un ideal moral, a un mitja de perfeccionament de la
humanitat. Tot I'art que s’allunya de I'esséncia moral i religiosa és fals i pervers.
L'atac també valia per a les seves novel-les, que pertanyien a aquest art
menyspreable.

Tolstoi, que combinava la tasca d’escriptor amb la d'activista social, es
converti en el defensor dels dukhobori (lluitadors de l'esperit), que havien
estat deportats i castigats per les seves idees, radicalment o sectariament
cristianes. Els deixebles de I'escriptor rus, Txertkov i Biriukov, també havien
estat desterrats. El tsar Nicolau I, fidel a la linia iniciada pel seu pare, no volia
convertir Tolstoi en un martir, i per aixo el deixava tranquil; aixo era un fort
motiu de patiment per a ell; aixi en deixa constancia en el seu Diari quan

escrivi: «Sovint he desitjat patir, he volgut ser perseguit»'®

. | és que en
realitat en la Rulssia tsarista, ell era I'inic que podia parlar o escriure
impunement. Tot i I'ajuda als dukhobori va escriure I'obra El pare Sergi®
(1898) i continua amb la novel-la Resurreccio, inspirada en un fet real que li
havia explicat un magistrat de Sant Petersburg, que era amic de Tolstoi. El
1899 finalitza la novel-la i, amb la traduccié de lobra a diverses llengues,
pogué ajudar economicament els dukhobori perque poguessin marxar cap a

Canada.

L’escriptor, amb la gran novel-la acabada, es continuava preguntant, pressionat

sobretot per Txertkov'®, si havia d’abandonar la seva familia. Sofia, com la

188 Rolland completa bé aquesta ide@ue a ell no el perseguissin li provocava un foftisient. Tenia

set de martiri, pero el govern, saviament, prown setidava de no satisfer-la. ‘Al meu voltant
persegueixen els meus amics i aemi deixen tranquil, tot i que si algi és nociu,essoc jo. Es evident
gue encara no soc digne de ser perseguit. | abevargonyeix’. (Carta a Teneromo, 1982). ‘Pero, és
evident, que encarano so6c digne de ser persegaitxii moriré, sense haver pogut viure, ni
aproximadament i per poc temps, com crec que £hauwe, i tampoc podré, gracies als sofrimenisdis
del cos, donar fe de la veritat'. (A Teneromo, &6nthig de 1892). ‘Es dolords per mi estar en Hater

(A Teneromo, primer de juny de 1894)». [RollandVRda de Tolstdi. op. cit. p. 168]. Oreste Ciattino
opina que, malgrat el desig de martiri, Tolstoiware una existéncia formidable on hi va mancar la
corona d’espines. [Tolstoy L. Ivan el imbécil. Baelana: Maucci; 1920. p. 6].

189 Tolstoi LI. El pare Sergi. Palma de Mallorca: Disb2010.

1% Francois Porché considera que Txertkov «rebutjarey de simple deixeble. No accepta, encara que
sigui en I'ordre de la teoria, una posicié subcadie». Sovint es presenta davant el mestre amb gran
autoritat, pero Porché ens recorda que Txertkograaun tolstia pur per més que pressionés a Lew: «N
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majoria dels seus fills, no compartia les seves idees. Al contrari, les rebutjava
cada vegada amb més intensitat. La seva filla Tatiana ja havia renunciat als
ideals paterns; Maria no hi havia renunciat teoricament, pero si a la practica.
Només li quedava Aleksandra, la seva filla petita, que amb tan sols quinze anys
ja feia de secretaria del seu pare, amb el qual hi havia una gran sintonia
personal, a diferencia de la mare.

Feia anys que Tolstoi incomodava I'Església ortodoxa. L’any 1896 ja hi havia
hagut un intent fallit per excomunicar-lo, pero finalment el 1900 el Sant Sinode,
organ suprem de I'Església russa, prohibi a tot el clergat qualsevol oraci,
servei funebre o intencionalitat de missa, si Tolstoi —considerat un enemic de
'Església— no es penedia abans. L’acci6 de la jerarquia eclesial s’havia
desfermat arrel de la publicacié de la novel-la Resurreccid, que la consideraven
un atac frontal als ensenyaments de la institucid. Per aixo el 22 de febrer de
1901 es féu public el decret d’excomunio del novel-lista (Annex X). Aquesta
accid del Sant Sinode genera protestes immediates i generalitzades a
Russia'®. Sofia, que era una dona forca religiosa, per defensar el seu marit
d’aquesta injusticia, també va escriure una carta de protesta (Annex Xl), que
fou censurada, pero que s’escampa rapidament per altres vies per tot Russia.
La carta fins i tot fou publicada a I'estranger, la qual cosa féu que I'Església
oficial russa estigués obligada a donar explicacions publiques sobre aquest afer
tan delicat

2.8 Els ultims anys, la fugida i la mort

La salut de Tolstoi s’anava debilitant. El juny de 1901, afectat per paludisme,
estigué a punt de morir. Conscient de la gravetat de la seva malaltia encara

tingué esma d’escriure al Diari, «em trobo en una cruilla. Em resultaria tan

ens deixem enganyar per les aparences! [...] Toeeriiractica el tolstisme? Fou sobretot un minidege
propaganda, arxicanceller, editor, llibreter. Adaeactivitat de govern que absorvi totes les seves
facultats, no li deixava temps per pensar en la sevma». [Porché F. Tolstéi. Retrato Psicolégam.

cit. p. 228-229].

91 Un diari alemany I'endema de I'excomunié va pullicina caricatura de Tolstoi amb una creu de
dimensions colossals que li impedia sortir perpgeges estretes d’'un edifici, i a sota posava: «Beu
fora! La seva creu és massa gran per a la nosgdEs». [Dyakonova X. La mida d'una creu. Ara.
Dimarts 19 d’octubre de 2013. p. 46] (Annex XIlI).
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agradable continuar en aquesta vida com comencar laltra»'%,

Lev sempre
havia estat un home ple de salut, i per aix0 es recupera aviat, i es posa a
treballar amb I'assaig Qué és la religio i en qué consisteix la seva esséncia? El
gener de 1902 Tolstoi torna a emmalaltir, a causa d’'una pneumonia, i estigué
molts dies debatent-se entre la vida i la mort, pero al final es va refer i
desprenia, segons la seva filla Aleksandra, una energia i una alegria vital

sorprenents.

El 1903, a part de la gestié de la seva correspondéncia i la redaccio d’articles
de tematica moral i religiosa, retorna a la literatura amb I'obra Hadji-Murat*®?,
un llibre que es distanciava completament de la preocupacio religiosa. Tolstoi
acabava els seus dies com els havia comencat, trobant-se amb la mort
constantment. El 21 de mar¢ de 1904 moria la seva tia segona Aleksandrina,
als vuitanta-sis anys, a Sant Petersburg, la seva amiga fidel, d’'una gran pietat,
disposada sempre a ajudar el seu nebot, malgrat no sintonitzar gens amb les
seves idees. | a 'agost de 1904, un nou cop encara més dur per al provecte
escriptor, la mort del seu germa Serguei, de setanta-vuit anys, a causa d’'un
cancer de llengua. Serguei, que s’havia casat amb un zingara, fou un burgés
classic. Tanmateix, les seves tres filles eren tolstianes, els tres fills, no. Tolstoi,
afeixugat pel pes dels anys i de les circumstancies quotidianes, recordava aixi

el seu germa:

En la seva vellesa, cap al final, Serguei m’estimava més i valorava molt la
meva estima. Estava orgullés de mi, hagués volgut ser de la meva opinio,
perd no podia; i segui essent tal com era, original, molt seu, molt bonic, de
bona casta, orgullds i, sobretot, un home recte i sincer, com cap altre que
hagi conegut™®*.

El 27 de gener de 1904 havia esclatat la guerra entre Russia i el Japd. Aquest
esdeveniment I'havia deixat molt trasbalsat, i des de diferents racons del moén
s’esperava el pronunciament del profeta de la resisténcia no violenta al mal.
Durant mesos la seva obsessio era la guerra, i la preocupacio per posar-hi fi.

La guerra havia debilitat també el régim rus i els revolucionaris havien passat a

192 Gilles D. op. cit. p. 246.
193 Tolstéi L. La muerte de Ivan llich. Hadyi Murach éd. Madrid: Alianza; 2011.
19 Troyat H. Tolstoi (3). op. cit. p. 195.
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I'accié violenta. La revolucié de 1905 comenga un diumenge d’aguest mateix
any, que es coneix com «el diumenge roig». Els treballadors, cansats de tanta
explotacio, demanaven al tsar Nicolau Il una jornada de vuit hores i una
constitucié. Els aldarulls i la violéncia s’estengueren rapidament per tot el pais;
I'Estat també respongué amb contundéncia davant la revolta, tot era sang i foc.
Els revolucionaris van promoure la vaga general d’octubre que va paralitzar tot
el pais. Davant de la forta pressio del poble, el tsar, es va veure obligat a moure
peca, per aquest motiu el 17 d'octubre de 1905 concedi a Russia una
constitucié, un Parlament i les principals llibertats democratiques. Durant els
atacs, Lev Tolstoi, per intentar frenar la violencia d’una i altra banda, els deia
que I'inica revolucio que valia era I'espiritual, pero gairebé ningu no 'escoltava,

i gairebé tothom el titllava d’utopic, d’il-lUs.

Enmig de la situacié turbulenta de Russia la vida a lasnaia Poliana seguia el
seu curs. La primavera de 1906 havia calgut intervenir quirdrgicament
d’urgencia a Sofia, per una peritonitis. | a finals de novembre del mateix any,
Maria, una de les tres filles del matrimoni, moria a causa d'una pneumonia
bilateral. El pare, que I'havia acompanyat en la seva agonia, hores després de

la seva mort, escrivia al seu Diari:

Maria acaba de morir. Es estrany dir-ho, perd no he experimentat ni
terror, ni horror, ni consciencia de res excepcional, ni tan sols llastima o
afliccié. En certa manera, em creia obligat a provocar en mi un sentiment
particular d’emocio i de pena, i ho vaig aconseguir, pero, en el fons de la
meva anima em sentia més tranquil que davant I'espectacle d’'una mala

accio o d’'una accio injusta comesa per un altre o, amb molta més rad, per

mi mateix*®°.

A les acaballes de la vida, I'escriptor encara manifestava la vitalitat i la forca
gue I'havien acompanyat des de sempre, conversador infatigable, genet fins
quinze dies abans de la seva mort, jugador de cartes apassionat, meloman
empedreit... | abans del descans de la nit, no s’oblidava mai del seu examen de
consciéncia, on aflorava la idea permanent que no vivia d’acord amb els seus
ideals. Sempre acabava les notes en el seu Diari amb la mencié «Si Déu vol»,

0 «Si encara soc viu».

1% Gillgs D. op. cit. p. 262.
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La idea de la fugida, malgrat I'edat avancada, la tenia molt present, perque el
ferien profundament els comentaris tant dels mugics com dels seus seguidors que
el consideraven un fariseu™®®; també el preocupava el munt de correspondéncia
que rebia i que questionava el luxe en el qual vivia. Se sentia culpable. Aquesta
culpabilitat s’accentua amb el retorn d’Anglaterra de Txertkov l'estiu de 1907, el
gual estava disposat a recuperar el seu paper de deixeble capdavanter. Amb la
tornada de Txertkov la vida familiar de Tolstoi s’havia alterat moltissim. Sofia
estava cada vegada meés irritable, i a partir de 1909 la rivalitat entre la comtessa i
el cap dels «obscurs» esdevingué un duel a mort, no tan sols per la lluita dels

drets d’autor, sin6 perqué cadascu defensava, en el fons, la seva ra6 de viure.

El gener de 1909, el bisbe de Tula, amb la complicitat de Sofia, ana a lasnaia
Poliana a visitar Tolstoi per intentar que es reconciliés amb I'Església ortodoxa,
perd ell es mantenia ferm en les seves conviccions. Aquesta questio el
preocupava, pergue tenia por que, ara que les seves forces s’afeblien, no es

manipulés el seu posicionament amb I'Església ortodoxa un cop ell ja fos mort.

Amb les febleses del cos, que de tant en tant es deixaven sentir amb certa
intensitat, semblava que aparentment Tolstoi es mantenia al marge de
I'espantosa lluita entre Sofia i Vladimir Txertkov, pero ell hi patia moltissim, i
mantenia la seva idea d’allunyar-se de tots, de deixar lasnaia Poliana, de
marxar per sempre. Les tensions entre aquests dos rivals eren constants;
Txertkov acusava Sofia del fet que I'haguessin expulsat de la provincia de Tula;
Sofia I'acusava d’haver editat obres publicades abans del 1880, de les quals
ella tenia els drets d’autor, per acord amb el seu marit. Tolstoi, fatigat per
aguesta situacio, escrivia en el Diari del 12 de juliol de 1909, «si ella sabés, si
arribés a comprendre fins a quin punt enverina, per la seva Unica culpa, els
altims mesos, els ultims dies, les ultimes hores de la meva vida! Estic fatigat; no
puc més»*?’. La relaci6 amb Sofia també s’agreuja quan l'avi de vuitanta-un

anys fou convidat al Congrés Mundial de Pau que se celebrava aquell any a

19 E| 31 d’agost de 1909, Sofia va escriure en elBian: «Aquest mati hem tingut la visita d’un home
romanés de 30 anys que es va castrar a si mateik8ahnys després de llegia sonata a Kreutzer
Després es va posar a treballar la seva terrasetarl9 hectarees— i avui s’ha desil- lusionatitierment
en veure que Tolstoi escriu una cosa, pero vid erxe». [Meek J. Tolstoi se’'n va de casa. op.[wit34].

97 Gillgs D. op. cit. p. 279.
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Estocolm. Ell hi volia assistir, perd la seva esposa s’hi oposava perque
considerava que el seu estat de salut era massa precari per viatjar. Finalment
no hi assisti, pero des de la distancia defensa la idea de la resistencia pacifica i

I'objeccié de consciéncia.

El juny de 1910 Tolstoi ana a veure Txertkov prop de Moscou, al lloc on residia.
Sofia rebutja d'acompanyar-lo perque odiava el deixeble del seu marit.
Tanmateix, aquella trobada la posa molt nerviosa i no va parar d’enviar
telegrames a Tolstoi perqué retornés a lasnaia Poliana amb ella. Si ella ja
estava malament amb Txertkov, gairebé es trastorna quan sabé que aquest
tenia els Diaris de Tolstoi, i que el govern I'havia autoritzat a retornar. A partir
d’aquell moment Sofia dedica totes les energies a recuperar els Diaris, perqué
sabia que Lev havia escrit sobre ella, i I'aterria el fet de pensar que podia

guedar compromesa davant la humanitat.

Txertkov encara féu signar un nou testament a Tolstoi, perque si moria
Aleksandra, que era de salut fragil, els drets passessin a la seva filla gran,
Tatiana. Un cop realitzat aquest nou testament s’adonaren que li mancava
'encapcalament establert, «estant sa d’esperit i de memaoria», i per tant s’havia
de fer de nou. Aixi, doncs, el 22 de juliol de 1910, enmig del bosc, per no
aixecar sospites, a uns guants quildmetres de lasnaia Poliana, Tolstoi féu el

testament definitiu.

Tot i que els Diaris de Tolstoi ja s’havien dipositat en un banc de Moscou per a
ésser custodiats fins a la mort de I'escriptor, Sofia no semblava pas que es

pogués tranquil-litzar, i per aixo escrivia en el Diari:

Em sento malalta; tinc el cap com extraviat. M’he preguntat si no podria fer
les paus amb Txertkov. Perd quan penso que tornaré a veure la seva cara i
tornaré a descobrir en el rostre de Lev I'alegria de veure’l de nou, em trobo
altra vegada presa pel sofriment*®.

Tolstoi estava molt atabalat per la situacio, fins i tot des del 19 de juliol de 1910

havia comencat un nou diari, Diari per mi sol, que amagava de tothom,

198 |bidem. p. 293.
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especialment de la seva dona, que li escorcollava tot el que escrivia. La seva
filla Tatiana I'havia convidat a passar uns dies amb ella i el seu marit, perqué
creia que una separacié temporal de Sofia aniria bé al seu pare, pero la seva
esposa, en lloc de restar —com ells haurien volgut— a lasnaia Poliana, el
volgué acompanyar, i dia rere dia no parava de fer-li retrets sobre Txertkov.
Com que la situacio era insostenible ella retorna a casa a finals d’agost i ell a

finals de setembre.

L'estat de salut de Tolstoi era molt fragil i el 13 d’octubre va patir un sincope,
acompanyat de deliris i convulsions. Tothom era al seu costat, Sofia,
Aleksandra, que uns dies abans havia abandonat lasnaia Poliana per
desavinences familiars, els fills, Txertkov... perqué es pensaven que havia
arribat el final, pero sorprenentment 'endema el malalt es va refer. Tot i la seva
feblesa, Tolstoi persistia en la seva idea de marxar. En el seu Diari, pocs dies
abans de marxar, hi llegim: «No puc fer altra cosa excepte marxar, i ho estic
pensant ara seriosament; ja €s hora de mostrar el teu cristianisme, Lev Nikolai.
C'est le moment ou jamais (Es ara o mai). Aqui ningl necessita la meva
preséncia. Ajuda’'m, Déu meu»*®°. Finalment el 28 d'octubre de 1910, molt
disgustat i revoltat en veure com la seva esposa regirava, en plena nit, els
papers del seu estudi, emprengué la fugida de la seva casa natal®®. Tolstoi
abans de marxar va escriure una carta de comiat a la seva esposa (Annex XIlII).
Aleksandra i la seva amiga Barbara Feokritova, juntament amb el metge DuSan

201

Makovicky<~~, lluny de dissuadir-lo en la seva idea, I'ajudaren a preparar el

lleuger equipatge?®Z.

% Meek J. Tolstoi se’n va de casa. op. cit.

A partir delsDiaris i la correspondéncia del propi Tolstoi, i delsarels de les persones més properes,
Alberto Cavallari, recrea en el seu llibre els geatltims dies de la fugida de Tolstoi abans deelea
mort. En I'obra no s’expliquen els set dies quepaasar a I'estacid, només se centra en I'entréddt
fuga i els seus possibles significats. [CavallarLA fuga de Tolstoi. Barcelona: Peninsula; 1997].

21 «Des de 1898, encara que menystenia la mediceaNikolaievitx tenia un metge particular al seu
costat. En aquesta tasca se succeiren Bertenseraagunpanya Lev Nikolaievitx a Crimea, després
Nikitin, després Berkenheim i a partir de 1905 @ttdr DuSan Makovicky, un eslovac d’'Hongria, talsti
fervent de qui el mestre s’havia desvinculat en618%r0, després de fer en el seu pais una activa
propaganda en pro del tolstisme, Makovicky s’hagtablert, des de feia sis anys, a lasnaia, adelc

la comtessa, que alabava la seva abnegacio, ladsdeasa, i potser la seva innocuitat». [Porché F.
Tolstéi. Retrato Psicoldgico. op cit. p. 287].

22 7\weig Sosté que Tolstoi fuig perqué en aquell entm hagués pogut crear la seva Ultima obra dart:
la consumacio de la mort. L'escriptor tem que laifea pugui privar-lo «del sentit espiritual d’'acgte
deliciosos minuts que tal vegada siguin els mésagos». [Zweig S. Tres poetas de sus vidas. opp.ci
352].
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Amb Makovicky marxaren cap a l'estacié de Sxiokino, per agafar el primer tren
del mati, que els havia de portar al Monestir d’Optina. L'endema arriba al lloc
on es trobaven Tolstoi i el seu metge, el secretari de Txertkov, amb males
noticies per a l'ancia ja que Sofia havia intentat suicidar-se en assabentar-se

de la fugida del seu marit®®

. Conscient que el podien trobar amb facilitat,
Tolstoi es dirigi al Monestir de Txamardino, on en una petita ermita aillada hi
vivia la seva germana Maria, amb la seva filla Isabel. Aquella nit Aleksandra,
juntament amb la seva amiga, van desplacar-se cap al lloc on era Tolstoi, per
portar-li la carta que Sofia havia escrit al seu marit (Annex XIV). En rebre la
carta, Tolstoi respongué, amb una explicacié afectuosa sobre la seva separacio

(Annex XV):

La separacio és indispensable, tant per a tu com per a mi. No creguis que
he marxat perqué no t'estimi. T'estimo i et compadeixo amb tota la meva
anima. Tornar amb tu, amb el teu estat, seria per mi renunciar a la vida. |
no crec que tingui dret a fer-ho. Es possible que els mesos que ens queden
pegog/iure siguin més importants que tots els anys passats, i cal viure'ls
bé~".

Seguidament, per por a ser descoberts, agafaren el tren a la recerca d’'un nou
desti, pero durant aquell trajecte ferroviari, en els vagons gelids de tercera
classe, Tolstoi emmalalti. El seu metge decidi interrompre el viatge i baixar a la
propera estacié, totalment desconeguda: Astapovo?®, a uns cent trenta
quilometres de Moscou. Com que en aquell poblet no hi havia lloc per allotjar-
se, el cap d’estacio els deixa dues habitacions de casa seva, situada just al

costat de les vies del tren. Al dia segient, amb tossuderia, volia continuar el

23| a relaci6 entre Lev i Sofia va ser molt complegar comprendre-la millor és molt interessant i
imprescindible el llibre de William L. Shirer quelata els quaranta-vuit anys de convivencia ertre e
matrimoni, a partir dels seus correspondbigris, i amb aquesta doble visié dels fets construeix un
doble biografia. [Shirer WL. Love and hatred. Theubled marriage of Leo and Sonya Tolstoi. Nova
York: Simon & Schuster; 1997]. També hi ha unaui a I'espanyol: Shirer WL. Amor y odio. El
tormentoso matrimonio de Sonia y Leo Tolstoi. Bemea: Anaya & Mario Muchnik; 2007.

2% Gillés D. op. cit. p. 302.

295 per comprendre I'Gltim any de vida de Tolstoi &somanable la novel-la, que també s’ha trasllddat a
cinema,L’Ultima estaci¢ dirigida per Michael Hoffman. [Parini J. La Ulmestacién. El Ultimo afio de
vida de Tolstoi. Barcelona: RBA; 2008]. El periadi®Villiam Nickel també té un llibre molt interessa
sobre els dltims dies de vida de Tolstoi en unacéstferroviaria:La mort de Tolstoi: Russia en Vetlla,
Estaci6 d'Astapovo, 1910Nikel, basant-se en els diaris, correspondeneesgmal de I'escriptor,
informes policials, circulars secretes, telegrarnagges i memories, mostra I'espectacle publicrgdeja

la mort del gegant de les lletres russes. [NicRellIThe Death of Tolstoy: Russia on the Eve, Astapov
Station, 1910. Ithaca: Cornell University Presst@0
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viatge, pero el seu metge no creia que el seu desig fos possible, i per aixd es

guedaren a la caseta ferroviaria.

Des d’Astapovo l'escriptor dicta les ultimes entrades al seu Diari i un parell de
cartes per als seus fills, Serguei i Tatiana, perqué Aleksandra els les lliurés un
cop ell hagués mort. El 2 de novembre I'estat de salut de Tolstoi empitjora, pero
estigué content de veure Txertkov i el seu fill Serguei. Sofia també havia arribat
a Astapovo, pero els fills del malalt havien acordat no deixar-li veure el pare,
per por que fos contraproduent, si ell no la demanava. Tolstoi no sabia que la
seva esposa era tan a prop, li van amagar. Sofia es va avenir a aquest acord.
El 3 de novembre es va emetre un comunicat medic, i el dia seglent Tolstoi
encara va empitjorar més, tant, que el 5 de novembre gairebé tots van perdre

les esperances que es posés bé.

Tant el govern com I'Església estaven pendents del que passava en aquella
estacid insignificant d’Astapovo. El Sant Sinode envia un clergue del Monestir
d’Optina, el pare Varsonifi, amb la intencié que aconseguis retornar Tolstoi al si
de I'Església ortodoxa. Pero tant la familia com els seus deixebles i el seu
metge s’hi oposaren, i Aleksandra va acomiadar el monjo amb una carta molt
respectuosa. El dia 6 de novembre tots creien que era el darrer dia, perque
passa molt mala nit. Serguei, el seu fill, va escoltar les seves Ultimes paraules:
«Veritat... jo estimo molt... com ells...». A les dues del mati, a proposta dels
metges que estaven assistint a Tolstoi, la seva dona es pogué acostar al seu
marit inconscient; al cap de quatre hores, a les sis i cinc minuts®®® de la
matinada del 7 de novembre de 1910, Tolstoi deixa de respirar a causa de les
complicacions de la pneumonia. Sofia es va quedar una llarga estona amb ell i
escrivi en el Diari: «A les sis de la matinada Lev Nikolaievitx ha mort. Només
m’han deixat passar quan estava a punt de morir, no m’han permes acomiadar-

me del meu marit aquests éssers cruels»*®’.

298 Actualment I'estacié d’Astapovo porta el nom ddstai, i des del 7 de novembre de 1910 el rellotge
de 'estacid esta parat a les 06:05h, que és I'eorguée va morir I'escriptor.
27 Tolstéi S. Diarios (1862-1919). op. cit. p. 542.
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Dos dies més tard, el 9 de novembre, Tolstoi va ser enterrat a lasnaia Poliana,
el lloc on havia nascut i on havia passat la major part de la seva vida. El mateix
Tolstoi havia demanat que el seu cadaver reposés al bosc de Zakak, prop del
barranc, alla on hi havia el bastonet verd que contenia el secret de I'amor
universal®®®. També havia deixat escrit com volia ser enterrat: «Que m’enterrin
[...] com s’enterra als pobres. Que no es col-loquin flors ni corones, ni es
pronunciin discursos. Que no es publiqui la noticia de la meva mort a la premsa
i que no s'escriguin articles necrologics»?®®. La seva fama era massa extensa i
massa reconeguda perqué es complis el seu desig. La vida de Tolstoi ja no era
nomeés seva, també pertanyia al poble rus i al mén sencer. En aquell moment
possiblement Tolstoi era I'escriptor més famaos del mén, un literat i un pensador
que havia inspirat i havia ajudat a donar sentit a la vida de moltes persones a
Russia: els camperols alliberats, els treballadors i els estudiants, i fora de les
fronteres russes Tolstoi també era una icona molt estimada i ampliament

reconeguda.

L’expectacio davant la mort de Tolstoi era tan generalitzada, que en arribar el
féeretre de roure a l'estacié de Zassieka, carregat a les espatlles dels seus
quatre fills —Serguei, llia, Andrei i Mikhail, la multitud cridava, «memoria
eterna, memoria eterna...». Tot i que el govern havia prohibit que s’habilitessin
trens especials per desplacar-se prop de Tolstoi, 0 les grans manifestacions, i

el Sant Sinode no havia autoritzat cap acte religiés per a I'escriptor**°

, 1 per aixo
havia fet tancar totes les esglésies perque ningu hi entrés, tot RUssia estava de
dol per la mort del gran patriarca de les lletres russes. El mén sencer va

coneixer la noticia.

Sofia va sobreviure al seu marit nou anys. Després del cop inicial es va refer i
torna a gestionar la finca de lasnaia Poliana. També comenca a escriure les

seves memories i atendre els visitants que volien veure la casa de Tolstoi.

298 7\weig en I'obraHome, llibres i ciutatsliu que «no ha vist mai res més grandiés i imjweast que la
tomba de Tolstoi. [...] La tomba és un petit tGmedtangular enmig del bosc, recobert de flamalla
crux —nulla corona sense creu, ni lapida, ni inscripcio, ni tan sslsom de ‘Tolstoi’. EI gran home
enterrat en I'anonimat». [Zweig S. Hombres, libyasudades. Barcelona: Juventud; 1963] (Annex XVI).
29 Utrilla D. Un siglo sin Tolstoi [Internet]. EI Muto. Dissabte 20 de novembre de 2010. Disponible a:
http://www.elmundo.es/blogs/elmundo/cronicasdesag®ai2010/11/20/un-siglo-sin-tolstoi.html

[Consulta 19 d’agost de 2015].

19 A Russia era la primera vegada que es feia umranient public sense la preséncia d’un eclesiastic.
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Diariament, fes el temps que fes, encara que plogués amb intensitat o nevés
copiosament, caminava fins la tomba, hi escampava flors i resava. Sofia i
Aleksandra es van reconciliar, en canvi amb Txertkov van mantenir les seves
diferencies i es van enfrontar davant els tribunals. Els bolxevics, quan arribaren
al poder, convertiren lasnaia Poliana en una explotacio agricola estatal, pero
van deixar que Sofia residis alla fins el moment de la seva mort. El 4 de

novembre de 1919 Sofia moria a causa d’una pneumonia, com el seu marit®**,

21 shirer WL. Amor y odio. El tormentoso matrimonie &onia y Leo Tolstoi. Barcelona: Anaya &
Mario Muchnik; 2007. p. 361-363.

Maria, la germana de Tolstoi, va morir el 1912yw@tanta-dos anys. El metge Makovicky es va sufcida
al seu pais després de la revolucié bolxevic. kreriva morir en 1936, també als vuitanta-dos anys.
[Porché F. Tolstéi. Retrato Psicol6gico. op. cit3p7].
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Capitol IlI

El pensament moral de Tolstoi

La gran creaci6 de la intel-ligencia
no és l'art, no és la técnica, és la bondat.

José Antonio Marina

Es més facil escriure deu volums de tractats filosofics
gue posar un sol principi en practica.

Lev Tolstoi
1. Introducci6

S’explica que en una de les llibreries més célebres de Paris, especialitzada
Gnicament en textos filosofics, un estudios del pensament filosofic de Tolstoi, en
no trobar cap obra d’aquest autor en tot el feix de prestatges farcits de llibres, va
preguntar a un dels llibreters si disposaven d’algun text dedicat a la filosofia de
I'escriptor rus. El botiguer, sense pensar-s’ho gaire, li va respondre rapidament
qgue no tenien res, perqué Tolstoi era un literat i no pas un filosof, i que com a

molt podia mirar si trobava alguna cosa del seu compatriota Fiodor Dostoievski.

Aquesta escena, com tantes d’altres que han quedat escrites sobretot en la
critica literaria, no té res d’anecdotica. La concepcio del llibreter €s una de les
visions més esteses i més compartides sobre Tolstoi, perqué per a molts ell és
abans de tot el gran novel-lista de Guerra i pau, Anna Karénina i Resurreccio.
De tota manera, en la presentacio dels estudis critics sobre I'obra de Tolstoi, ja
hem vist que la figura del rus va molt més enlla de les seves habilitats com a
creador de relats novel-listics. Tolstoi és també un pensador moral i religios,
malgrat els intents de desplacgar-lo d’aquest rol, tant des dels cercles de la

literatura com de la mateixa filosofia occidental.

René Zapata, en la seva comunicacié «Llocs de la filosofia — Llocs de
Tolstoi»?*?, analitza per qué els pensadors russos han estat desbancats de la

denominacio de filosofs per part de la filosofia occidental, oficial i dominant. Per

%12 7apata R. Lieux de la philosophie - Lieux de TailsA: Institut d’Etudes Slaves. Tolstoi philosopgte
penseur religieux. Paris: Institut d’Etudes Slad&€85. p. 23-29.
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aguest model de filosofia de I'oest, com a maxim es pot parlar de pensament
rus, perd no pas de filosofia russa. Les raons per les quals la «filosofia russa»
€s inexistent, segons Zapata, es redueixen a tres; en primer lloc, perquée el
pensament rus no ha exercit practicament cap influencia fora de RuUssia, en
segon lloc, perqué Russia esta molt influida pels corrents de pensament de
I'Europa occidental i en tercer lloc, perque la filosofia russa mai no ha adquirit la
forma argumentativa i sistematica, que constitueix I'essencia de la filosofia
occidental. A parer de Zapata, també hi ha hagut intents de menysprear la
filosofia russa al-legant que simplement és filosofia 0 pensament religiés. A
I'extrem oposat a Zapata, cal situar Dimitry Shmonin?®, professor de la
Universitat Estatal de Sant Petersburg, per a qui la filosofia russa, malgrat que
sigui forca desconeguda fora de RuUssia, sobretot pel que fa referencia a les
tradicions filosofiqgues anteriors al segle XIX, té una base conceptual solida i
constitueix un llegat cultural tant en l'ambit del pensament rus com del

pensament europeu i mundial.

Aixi, doncs, Tolstoi era un literat o un fildsof? Ortega y Gasset conclou que la
diferéncia entre un literat i un filosof consisteix en el fet que el literat posseeix i
exposa moltes idees; i el filosof nomeés en té una i I'expressa de multiples
formes®*. La distincié que fa Ortega y Gasset és aplicable a Tolstoi en els dos
sentits, perqué ell encarna la combinacié perfecta de les dues figures. El rus és
un literat que té moltes idees per narrar, pero tota la seva obra es mou, des del
principi fins al final, com a filosof per una sola idea, «perfeccionar-se moralment
en benefici de tota la humanitat», o dit d'una altra manera, «aprendre a viure
per als altres». Repassant la biografia de Tolstoi ja hem vist que d’infant
s’entusiasmava amb el joc del seu germa Nikolai sobre la «germandat de les
formigues», un joc de narracid en el qual el germa gran, recordem, els
explicava quin era el secret del bé i la felicitat de la humanitat, i els deia que ell
mateix I'havia gravat en un bastonet verd enterrat en el bosc de Zakak. Aquell
somni d’infant, aquell somni per aconseguir un mén millor, s’anira consolidant al

llarg de la seva vida i es convertira en la base de la seva filosofia moral.

23 shmonin D. La filosofia como profesién en Rusidngnodelo de pensamiento europeo? [Internet].
Dialogo filosdfico. 2002;54:545-558. Disponible a
http://www.ciudadredonda.org/admin/upload/files/Icadjuntos_22.pdf [Consulta 21 d’agost de 2015].
214 Ortega Gasset J. Estudios sobre el amor. Maddaf; £998. p. 67-68.
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Si definim la filosofia com la reflexid sobre la propia vida, i tot el que esta
relacionat amb la vida i, naturalment, també amb la mort, Tolstoi és un filosof
de cap a peus, perque es fa d’'una manera constant i repetida preguntes
plenament filosofiques: Per qué visc? Quin sentit té la vida? Per qué he de
morir?*'® | intenta racionalitzar, com és missié de tot pensador, la resposta a
aguestes grans preguntes existencials. L’escriptor Mark Twain considera que
«hi ha dos moments importants en la vida, quan neixes i quan descobreixes per
a qué has nascut. En aquell moment la teva vida esta mig salvada». Romain
Rolland ens recorda que Lev s’adona de la importancia d’aquests dos moments
I busca la «salvacio—sentit» de la vida: «[Tolstoi] als cinc anys senti, per
primera vegada ‘que la vida no és un joc, siné una tasca ardua’». | als dinou
anys ja es preguntava: Quin és l'objectiu de la vida?. Aguestes preguntes de

l'infant i el jove maduraran en la seva crisi espiritual de 'home adult:

Aquesta llavor interrogativa, oberta, a la recerca de la veritable naturalesa,
d’'una naturalesa possiblement immortal de I'hnome, no deixa mai de
preocupar-lo, perseguir-lo i torturar-lo. Com hem vist, es troba ja en els
seus primers escrits; esta com a pregunta pel sentit de la vida, com a
recerca de la veritable, indestructible vida que hauria de trobar-se en la

naturalesa humana, realitzar-se en el present i generar una cultura

veritable?®,

Hi ha qui considera que Tolstoi no es pot definir com un filosof perqué no
vertebra estructuradament la seva resposta, i no la fonamenta amb prou
solidesa. El professor Boris Txitxerin, amic de Tolstoi, va dir que hi havia dos
homes en ell, «un escriptor de geni i un filosof mediocre que impressiona la
gent parlant amb paradoxes i contradiccions»®'’. Charles Corbet, tot i afirmar
gue «la seva boirosa doctrina s'assembla més a una fe que a una filosofia»
sosté al mateix temps que «la seva activitat doctrinal li va aportar tanta gloria

com l'activitat artistica». Els biografs de Lev, Hofmann i Pierre consideren que

15 George Nivant en el seu article «La mort en Talgitdusié o ‘darrer enemic’» defensara que Tdisto
és un filosof, perqué des dels grecs, filosof asehque pensa en la mort. [Nivant G. La mort chez
Tolstoi: lllusion ou «dernier enemi». A: InstitutEdudes Eslaves. Tolstoi et la mort. Paris: Institu
d’Etudes Eslaves; 1986. p.11].

21°Rabe AM. «La vida esta fuera del tiempo». Leérs@lentre la practica vital y la predicacién moral
Arbor: Ciencia, Pensamiento y Cultura. 2010;186):P8D. Disponible a
http://arbor.revistas.csic.es/index.php/arbor/EtgewArticle/1239 [Consulta 18 d’agost de 2015].

21" Meek J. Tolstoi se’n va de casa. op. cit. p. 36.
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no era un filosof, sind un savi i un mestre de vida, un d’aquests homes
bons que hom retroba a totes les epoques de la historia de Rassia. |, per
damunt de tot, aquest home fou un punt algid de la consciéncia russa, la
més noble encarnacié del geni nacional®®.

Stefan Zweig, que no fou pas un filosof en el sentit académic, arriba a afirmar
que «Tolstoi, com a teoric i filosof sistematic, fou un error tan gran com el de
Nietzsche —el seu geni oposat— com a compositor». Pero aguesta objeccio es
podria contrarestar facilment amb la idea del filosof alemany Karl Jaspers, el
qual sosté que en filosofia «les preguntes sén més importants que les
respostes». Juan Carlos Rodriguez afirma que la literatura consisteix a saber
presentar els problemes (els aparents «misteris») i no a resoldre’ls. En la visié
de Jaspers, la missiéo de la filosofia tampoc seria tan llunyana a la de la

literatura; el que compta realment sén les preguntes!

Amb la idea de fons que l'escriptor rus també fou un filosof, S’inicia aquest
capitol, per dir-ho d’alguna manera, preguntant si Tolstoi era un fildsof, o si bé
es va convertir en un filosof després de la crisi interior. Es veuran diferents
teories sobre si hi va haver un o dos Tolstoi. Seguidament, seran presentades
les idees i el fonament entorn de la filosofia moral del pensador rus, per
coneixer la seva resposta a la pregunta, com he de viure?; i la seva
fonamentacid a la questié, per qué he de viure com he de viure? També
s’intentara fer una interpretacio de les consequeéncies practiques de les seves
idees filosofiques, per acabar amb una reflexio sobre els punts febles o les

possibles objeccions a les seves idees.

2. Un o dos Tolstoi?

Socrates, a la Grecia classica, pren la cicuta en el cau d'una preso per
mantenir-se ferm en les seves conviccions. Tolstoi, vint-i-cinc segles despreés,
abandona lasnaia Poliana per morir en la ronega estacié d’Astapovo; sembla
ser, amb el mateix proposit que el grec. El savi atenenc, segons Aristofanes,

recorria els carrers descalg, vestit pobrament, s’abstenia de veure vi i de tota

218 Hofmann M, Pierre A. La vie de Tolstoi. op. cit281-282.

100



menja delicada, era de constitucio robusta, tenia un aspecte exterior vulgar, un
nas camus... i tenia una esposa, Xantipa, que era un corcé. Tolstoi es
passejava amb el calcat que ell mateix havia fabricat, vestia pobrament com els
camperols, també havia renunciat als plaers viciosos de I'alcohol, el tabac, el
pa blanc, el menjar carn. El seu aspecte fisic era cepat i fort, i tenia un nas
aplanat i uns ulls enfonsats... i la seva esposa també havia estat comparada
amb una Xantipa. Es més, tant Socrates com Tolstoi s’enfrontaren al poder de
I'Estat i als costums que no permeten als ciutadans de ser lliures. Quanta
grandesa! | aparentment quants paral-lelismes entre un i altre, pero també cal
posar de manifest la gran paradoxa, o la gran contradiccid, que envolta

aguestes dues vides, aixi com la gran diferéncia en la forma de viure i morir.

La figura idealitzada de Socrates, analitzada a fons pels seus deixebles
Xenofont i Platd, topa amb les mateixes arestes que Tolstoi. Pierre Hadot diu
que la vida del primer martir de la filosofia occidental era «desconcertant,
ambigua, inquietant». Nietzsche, que defineix Socrates com «el primer gran
hel-l1énic que fou lleig», i en aquest aspecte també podriem establir una
correspondencia amb Tolstoi, ens conta que quan el fisonomista Zopir li va dir
a Socrates que era un monstre i que amagava en el seu interior els pitjors
vicis 1 els pitjors desitjos, Socrates simplement es va limitar a contestar,
«Vosté em coneix, senyor meu»?!®. Tolstoi, hauria respost segurament el
mateix a Zopir, i més ell que es jutjava sempre amb la maxima duresa
possible. Les contradiccions lligades a la vida de Socrates, com les de Tolstoi,
amb més de dos mil-lennis de diferéncia, son el mirall de les contradiccions
inherents a la naturalesa de I'’ésser huma que, segle rere segle, han deixat
implacablement la seva empremta en qualsevol vida humana. Tant el grec
com el rus eren ben conscients de la distancia existent entre el seu

pensament i la seva accio.

Al marge d’aquests paral-lelismes es fa palesa una gran diferencia entre
aguestes dues grans icones universals. Socrates no va escriure mai res,

perqué estava convencut que la paraula, el dialeg a I'agora, en 'espai public,

219 Hadot P. Elogio de Sécrates. Barcelona: Paid&8.20. 11-12.

101



era la millor manera d’ajudar els ciutadans atenencs a trobar la veritat que hi
havia en el seu interior. En canvi, Tolstoi no fa altra cosa que escriure durant
tota la seva vida, amb I'objectiu de trobar la veritat que doni un sentit global a
I'existencia. Podriem considerar que la diferéncia en I'is de la paraula —verbal
0 escrita— és una questié marginal, simplement de métode, perque I'obra de
Tolstoi persegueix el mateix objectiu pedagogic que Socrates, propiciar una
transformacié interior, o un perfeccionament moral, en la persona per viure
d’acord amb la veritat, per0 no podem passar per alt que la diferéncia
metodologica comporta diferéncies importants entre aquestes dues grans
figures morals. Socrates esta immers en la vida de la ciutat, dialoga fins a
perdre la vida per als altres; contrariament, Tolstoi es retira de la vida per
escriure en un exercici monologic centrat en ell mateix. L’atenenc mor per als
altres en un proceés juridic, i renuncia a escapar-se de la preso per evitar de
beure la cicuta. Lev, en canvi, escriu insistentment que cal viure per als altres,
mentre fuig de la vida perquée, precisament, alguns d’aquests altres no i
permeten estar en pau amb ell mateix, fins que li arriba una mort totalment

natural.

Aqui es creu que Tolstoi era conscient d’aquest allunyament de la vida, pero li
mancaven els recursos personals per aproximar-s’hi. Una mostra d’aixo la
trobem en l'obra El pare Sergi (1898), escrita quan ell ja tenia setanta anys. El
pare Sergi en un moment de la seva vida decideix deixar-ho tot i fugir de la
seva estanca —no pas per morir com fa I'autor— sind per viure realment per a
Déu, aixo és, viure per als altres en la vida, i no fora de la vida. Stepan
Kassatski, de sobrenom Pare Sergi, cansat de l'exit espiritual davant les
multituds que el visitaven cada dia, desitja canviar de vida, «fins i tot hi va haver
un moment en que va decidir d’anar-se’n, desapareixer. Ho tenia tot pensat. [...]
Una nit fins i tot es va vestir i volia partir, perd no sabia quée calia fer, quedar-se
o fugir»?®. Finalment marxa i li demana a Prascévia Mikhailovna, la qui havia
estat la seva promesa abans de fer-se monjo, que li ensenyi com ha de viure,
«l jo que creia que ho sabia tot, que ensenyava als altres com s’havia de viure;

1

no en sé res, i us demano que mho ensenyeu»?*. El Pare Sergi, retrat

22 Tolstoi LI. El Pare Sergi. op cit. p. 50-51.
2L |bidem. p. 70.
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autobiografic del propi Tolstoi, reconeix que s’ha passat la vida dient als altres
com calia viure, sense saber res de la vida. Kassatski fuig perque una dona li
ensenyi a viure per als altres, tal i com havia fet I'atenenc a l'agora grega.
Sembla que Lev amb l'escriptura d’aquesta obra només s’havia projectat
idealment amb el Pare Sergi, perque la seva fugida de lasnaia Poliana és una
fugida de I'ideal de viure per als altres.

Tolstoi, igual que Socrates, creu que la vida ha d’anar lligada a la reflexio, i
aguest fet és tan essencial que el condueix a un atzucac, a una profunda crisi
moral. Es freqiient entre els estudiosos de I'escriptor —i especialment en els de
I'ambit literari— distingir tant en la vida com en I'obra de Tolstoi dos periodes, o
dos Tolstoi. El d’'abans de la crisi, el literat, i el de despreés de la crisi, el mistic o
el moralista. Aquesta distincid generalment porta implicita també una valoracié
entre el Tolstoi bo, el geni, i el Tolstoi dolent, el mediocre®?. Fins i tot I'escriptor
Ivan Turgueniev, pocs dies abans de morir, el 27 de juny de 1883, va escriure
una carta des de Paris a Tolstoi, perqué el qui ell considerava que era el millor
artista de Russia deixés d’entretenir-se en especulacions religioses i es tornés
a centrar de veritat en la literatura. En una carta, molt coneguda, escrita amb
lletra tremolosa, li diu: «Es el prec sincer, el darrer prec, d'un moribund... Torni
a la literatura! Aquest és el seu veritable do. Gran escriptor de la nostra patria

russa, escolti la meva suplica!».

Aquesta visié dicotomica de I'escriptor, tan estesa sobretot en la critica literaria,
no €s pas majoritariament acceptada entre els critics del pensament de Tolstoi.
Exceptuant, per exemple, Stefan Zweig, Nina Gourfinkel o André Cresson, els
quals si que donen un pes important, per dir-ho d’alguna manera, a la «teoria
del trencament», o dels «dos Tolstoi», altres autors defensen, més que la seva
unitat de pensament, la seva linealitat en la manera d’entendre, viure i patir la

seva vida.

22| editor Mario Muchnik, per exemple, afirma ambrteelleugeresa «que la genialitat de Tolstoi només
estigué amenacada per un arravatament religiod'equai en el tram final de la seva vida, quan ‘més
que escriure predicava’». [Marchena D. El secretd distdi. La Vanguardia. Dissabte 20 de novembre
de 2010. p. 44-45].
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Entre els autors que consideren que hi ha dues etapes en la vida de 'escriptor
hi ha Stefan Zweig. Ell té un posicionament molt clar sobre les dues fraccions

de la vida de Tolstoi:

Durant trenta anys, des dels vint fins els cinquanta, Tolstoi va viure creant,
sense preocupacions i amb llibertat. Els altres trenta anys, des dels
cinquanta fins el seu final, viu Unicament per trobar el sentit i el
coneixement de la vida. [...] En la seva segona éepoca, Tolstoi, I'artista, ja
no troba satisfaccié en representar simplement la vida, siné que busca a
consciéncia donar un sentit al seu art, una missio ética, posant-la al servei
d’elevar la moral i contribuir a la superacio de I'anima. [...] El Tolstoi tarda,

que fins aquell moment havia estat un mer poeta de la vida, s’erigeix en un

jutge de la vida®.

Nina Gourfinkel, amb una mirada molt més literaria que filosofica, també és de
I'opinié que hi ha dos periodes en la vida de Tolstoi, i com que considera, en el
moment en el qual ella viu, que s’esta posant massa émfasi en el segon Tolstoi,
es disposa a combatre la imatge ideologica deformada de I'escriptor rus per
presentar I'auténtic Tolstoi, el literat, l'artista, I'inic Tolstoi valués. Gourfinkel,
en el mateix sentit que I'escriptor Turgueniev, considera que quan Tolstoi se
sent atret per tot allo immaterial, per la reflexié religiosa, renuncia al seu geni

literari.

La visio filosofica, no pas literaria, del professor André Cresson també s’alinea
amb el posicionament de Zweig i Gourfinkel. Sosté, Cresson, que hi ha una
diferéncia entre el que Tolstoi va escriure abans de 1874, i el que va escriure
després d’aquesta data. En el primer periode hi veu un literat i en el segon, un
moralista. Es més, arriba a afirmar amb contundéncia aquesta idea, que citem
literalment del seu llibre: «Tolstoi ha esborrat abans de 1874 tota visié filosofica
de la seva obra literaria»?**. L’estudi que Cresson fara de la filosofia tolstiana
es basara unicament en les obres de pensament de I'escriptor de després de la
«gran crisi».

Entre els autors que defugen de la idea fraccionada de la vida de Tolstoi hi ha
la de 'humanista Romain Rolland. Ell que és tota una autoritat en I'estudi del

pensament del rus, i demostra sempre una gran finor en els seus judicis,

23 7weig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p, 283-261.
224 Cresson A. Ledn Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, dagiphie. op. cit. p. 97.
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considera que només hi ha un Tolstoi. Pero matisa molt bé a que es refereix
guan parla d'un sol home. El pensament de Tolstoi va ser molt irregular al llarg
de la seva vida, i es fa dificil, per no dir impossible, afirmar que va ser un
pensament permanentment homogeni. Rolland situa la unitat sobretot en la

continuitat de les seves preocupacions existencials:

Quantes vegades la mateixa crisi, quantes les mateixes lluites en la seva
anima? No s’hauria de parlar de la unitat del seu pensament —mai fou un
de sol—, sin6 de la persistencia dels mateixos elements diversos, ara
aliats, ara enemics; enemics la major part de les vegades. La unitat no

resideix en I'anima o en el cor de Tolstoi, sind en el combat de les passions

del seu fur intern, en la tragédia del seu art i de la seva vida®®.

Rolland devia coneixer el treball de Lev Txestov La idea de bé en Tolstoi i

6%%°, publicat I'any 1900, i on aquest autor ja

Nietzsche. Filosofia i predicaci
afirmava que el fet més important de la vida i 'obra de I'escriptor rus no era pas
el contrast entre el primer i I'Gltim Tolstoi, sind la unitat i la coheréncia del
pensament tolstia, perqué per Txestov la naturalesa de Lev és la base de tota
la seva obra, tant de les seves produccions literaries com dels seus escrits
tedrics i religiosos®*’. Rolland no comparteix la idea dels dos Tolstoi, i menys
encara la distincio entre el geni literari i el pensador mediocre. El francés sosté
«gue la seva fe religiosa no va matar el seu geni artistic, siné que li dona un

nou impuls»#%,

Thomas Mann en el seu brillant estudi sobre quatre grans figures de renom
universal, Freud, Goethe, Wagner i Tolstoi, també sosté aquesta unitat

tolstiana.

El seu rebuig de l'art i la cultura, el seu moralisme radical, la venerable
actitud de profeta i predicador de la peniténcia, caracteristica dels seus
anys tardans, data de molt abans, i és un greu error imaginar-se aquest
procés psiquic com una conversid que en forma de crisi sobtada

sobrevingué a les acaballes de la seva vida®®.

2% Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p.13.

226 Chestov L. La idée de bien chez Tolstoi et Nidtes@hilosophie et prédication. Paris: Vrin; 1949.

227 per aprofundir en el treball de Txestov sobre f6okss interessant I'article de Marie Sémon. [Sémon
M. Léon Chestov & propos de Léon Toltoi. A: InstiiiEtudes Eslaves. Tolstoi cent ans aprés. Paris:
Institut d’Etudes Eslaves; 1998. p.7-18].

28 Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 111.

229 Mann T. Freud, Goethe, Wagner, Tolstoi. BuenoggiPoseidén; 1944. p. 250.
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George Steiner, que en aquest cas es podria considerar, igual que Thomas
Mann, una rara avis en l'espai de la critica literaria, reforca el mateix
posicionament d’unitat que els autors anteriors. En el seu estudi, extra-
ordinariament acurat sobre Tolstoi i Dostoievski, considera que des de la
literatura s’ha fet una dissociacié erronia en distingir entre dues époques en la
vida de Tolstoi. Steiner sosté que

en realitat, la majoria de les idees i creences exposades per I'Gltim
Tolstoi apareixen en els seus primers escrits i la substancia viva de la
seva moralitat era clarament discernible durant els anys d’aprenentatge.
[...] Seria erroni distingir dos capitols en la vida de Tolstoi: un periode de
creacio literaria limitat per un cantd i per un altre per decades d’activitat
filosofica i religiosa. En Tolstoi no podem separar les dues forces
modeladores; el moralista i el poeta coexisteixen en una proximitat
angoixada i creadora. Durant tot la seva carrera, I'impuls religiés i
I'artistic lluitaren per la supremacia®®.

Per anar sumant en el mateix canté de la balanca, Martine de Courcel, en
Tolstoi. L'impossible coincidéncia, una obra que sempre respira originalitat,
també considera que la crisi, tot i el canvi important que va produir en la vida de

I'escriptor, era la culminacio de les seves inquietuds de I'adolescéncia.

Les confessions —cronica d’'una conversio— han mostrat que alld que
generalment per comoditat anomenem «la crisi de Tolstoi» no era siné la
paradoxa d’aquella crisi de la qual les primacies daten dels seus anys
d’adolescéncia, i que no es resoldra fins al final de la seva vida; la crisi

també marcara un canvi radical en I'orientacié de la seva existéncia®.

José Luis Gordillo, en el seu article «L’estaca verda de Lev Tolstoi», dedicat
basicament a I'estudi del pacifisme del rus, fa un comentari interessant sobre el

nostre tema d’estudi:

Si hem de creure al propi escriptor, la seva famosa crisi fou el detonant
d'una ruptura ideologica radical que va donar lloc al «seu segon
naixement», o0 si es prefereix, a la seva resurreccié que és com va titular,
no per casualitat, la seva tercera gran novel-la. George Steiner opina,
contrariament, que les creences dels Ultims trenta anys de la seva vida no
foren el resultat d’'un canvi sobtat, sin0 d’'una lenta maduracié d’idees i
sentiments expressats molts anys enrere. Isaiah Berlin, un altre autor que
ha dedicat una atencié especial al pensament de Tolstoi, és del mateix

230 Steiner G. Tolst6i 0 Dostoievski. op. cit. p. 2248.
%31 De Courcel M. Tolstoi. L'impossible coincidence. ait. p.160.
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parer. [...] Berlin afirma que les idees de Tolstoi variaren menys, durant la

seva llarga vida, del que a vegades s’ha dit®*?.

Antonio Rios, en el seu estudi, veu en Tolstoi una figura a mig cami entre el
filosof i el literat. Per aquest autor no sols hi ha una unitat d’estil, sind d’idea,
«la idea de Bé constitueix la metafisica de Tolstoi, que fa que el seu art no sigui
només art, sind també recerca filosofica»***. Rios considera que hi ha un fil
conductor, una unitat de sentit, en la seva trajectoria tant literaria com de

pensament:

No només existeix una unitat en I'obra de Tolstoi, sind que precisament la
idea d’unitat és el centre de la seva concepcié del mén i de la literatura.
Tota la seva obra esta impulsada per I'anhel d’unitat perquée Tolstoi té el
convenciment que la humanitat sencera busca i desitja la unitat i

I’harmonia, ja que aquesta és la clau metafisica i espiritual de I'ésser

huma»>*,

Per aquest filosof, la conjuncio perfecta entre l'artista i el moralista es manifesta
d’'una manera espectacular en la seva tercera gran novel-la: Resurreccio
(1899), i també a Hadji Murad (1904). Aquesta conjuncié que Rios reserva a
aguestes dues novel-les, creiem que és extensible també a altres obres, entre
elles, La mort d’lvan llitx, un relat literariament brillant i amb un contingut moral

Unic, tal com es veura més endavant.

Després d’haver presentat les dues respostes davant la pregunta de si hi va
haver un o dos Tolstoi, s’ha de concloure que, almenys des de la visio
filosofica, potser no tant des de la visié literaria, és dificil defensar una escissio
radical en la vida d’'una persona. La persona, malgrat els canvis vitals que
pugui experimentar, després del canvi continua essent la mateixa persona, i si
hi ha transformacié é€s molt probable que aquesta es produeixi perque
previament hi ha hagut quelcom, més o menys visible, que ha impulsat una
nova forma de vida a partir d'una forma de vida ja existent. Hom no es
transforma en algu totalment nou, perqué I'historic huma esta latent en el nou

canvi. Des d’aquesta visi6, aqui, es creu que a I'hora de respondre si hi va

%2 Gordillo JL. La estaca verde de Ledn Tolst6i. Aéssova N, editor. Lev Tolstéi en el mundo
contemporaneo. Granada: Comares; 2011. p. 84.

23 Rios A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit7g.

234 |bidem. p. 80.
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haver un primer i un segon Tolstoi és més encertat arrenglerar-se amb la
resposta de Txestov, Rolland, Mann, Steiner i Berlin, que presenten la crisi
interior de I'escriptor no tant com un trencament radical en la seva vida, sin0

com un cami de maduresa de les seves idees anteriors.

Es podria dir que el fet d’alinear-se amb aquest posicionament ens situa, en
certa manera, en contra del que afirma el propi Tolstoi. Per a ell la superacié de
la crisi representa, en paraules seves, un «segon naixement». Fins i tot deu
anys després de la crisi, en el prefaci a les obres de Maupassant, el mateix
Tolstoi escriura que per a ell «l'any 1881 va ser el moment crucial de
transformacié interior de tota la seva concepcié del mén»?*. Aixi, doncs, com
es pot defensar que hi hagués un unic Tolstoi si el mateix escriptor ho nega?
Tal vegada trobem la soluci6 en el que apunta el critic literari mexica Cristopher
Dominguez quan assenyala que «Tolstoi potser es va penedir més del que en
realitat va pecar». La seva observacio €s interessant, perque ajuda a adonar-
nos que el rus acostumava a ser molt sever amb els judicis sobre ell mateix, i
tenia certa tendéncia a I'exageracio. Hi ha qui sosté, certament, que I'escriptor
també exagera quan defineix la superacio de la seva crisi de maduresa com un
«segon naixement». Encara que sigui cert que Tolstoi pogués magnificar la
seva evolucio ideologica com a consequencia del trasbals interior que va patir
en finalitzar Anna Karénina, tampoc seria just, ni veritable, ni honest,
menystenir els canvis que va originar aquella crisi en la seva concepci6é del
mon, i en la seva forma de vida. Aixi, en la linia del que hem dit, la crisi va
accentuar algunes de les preocupacions que sempre havien estat presents en
la vida i el pensament del geni rus. A partir d’aquell moment, la vida de Tolstoi
va esdevenir una mica més complexa —només una mica més— del que ja era
abans del sotrac emocional. Com a sintesi d’aquesta idea que acabem

d’exposar ens va com anell al dit la reflexio que fa Ana Maria Rabe:

Tolstoi intenta difondre la idea que calia distingir dues etapes en la seva
vida, una corresponent a la d’'un escriptor jove i ambiciés que busca la
fama mitjancant un art destinat només a una elit, i una altra de posterior,
corresponent a un home madur que ha trobat la veritat i canvia la seva vida
en concordanga amb la mateixa. Encara que és veritat que Tolstoi va

2% De Courcel M. Tolstoi. L'impossible coincidence.cit. p. 160.
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escriure en la seva maduresa textos teorics i religiosos en un estil que no
hauria utilitzat de jove, cal ressaltar també el fet que els punts essencials,
tant de la seva critica social com de la seva conviccio ética i existencial, es
troben ja en les primeres narracions tolstianes®*®.

3. La filosofia moral de Tolstoi

3.1 La trobada de Tolstoi amb la filosofia: influencies rebudes i transmeses

Fa vint-i-cinc segles a la Grécia classica, amb els sofistes, perdo especialment
amb Socrates, es va inaugurar la reflexio sobre la moral, aixo és, es va obrir al
mon una reflexio racional sobre la distincié entre el bé i el mal en I'ambit del
comportament huma. Victoria Camps explica molt bé I'origen, el contingut i els

esculls en I'evolucié de I'ética:

La humanitat ha distingit sempre entre el bé i el mal. [...] Aixi, el pensament
moral s’ha anat fixant en I'analisi dels conceptes més basics, en la seva
evolucio i en el plantejament de les preguntes, que no ha deixat de suscitar
la distincié entre el bé i el mal. Quin és el fonament d’aquesta distinci6?
Podem arribar a disposar d’uns criteris que ens serveixin per a fixar les
obligacions morals? Aquests criteris s6n universals o hi ha, contrariament,
tantes morals com époques i cultures? Si la moral se’ns presenta com un
deure 0 una prescripcid, contraria d’entrada a les inclinacions i desitjos, qui
té autoritat per imposar aquests deures? Per qué cal ser moral? Que és
allo especific del deure moral? Les preguntes no han canviat gaire, pero si
la manera de plantejar-les i de donar-los sentit®®’.

Certament, les preguntes inaugurades pels grecs estan carregades de la
maxima actualitat, perque son preguntes que ens situen davant els grans
interrogants de la vida humana, interrogants que no caduguen amb el temps.
¢, Com ens hem de relacionar amb el mén, amb els altres, amb un mateix, amb
la transcendéncia? Davant la questié etica: qué hem de fer per viure bé
(dimensio individual) en el si d’'una comunitat (dimensio social)? La historia del
pensament occidental ha elaborat un gruix important de respostes, un conjunt
de teories etiques que pretenen orientar racionalment el comportament huma,

amb I'objectiu d’ajudar-nos a crear un bon caracter.

% Rabe AM. «La vida esta fuera del tiempo». op.ri®57-958.
237 Camps V. Breve historia de la ética. BarcelonaARB13. p. 11-12.
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Al segle XIX Tolstoi compartira amb Socrates, i amb tants d’altres pensadors
d’arreu i de tots els temps, la seva preocupacio per viure examinant la propia
vida, i en aquest examen continuat, profund i esgotador, I'escriptor topara —
com ja s’ha apuntat— amb les quiestions fonamentals de I'existéncia, el sentit
de la vida i de la mort. Tolstoi expressa molt abans la preocupacio per la mort
que la preocupacio pel sentit de la vida. L'angoixa davant la mort apareixera
d’'una forma molt primerenca i angoixant en la vida de I'escriptor; nomeés cal
recordar que en I'obra Adolescencia ens diu clarament que sovint I'envaeix el
pensament de la seva condicié mortal i que té un sentiment de por davant la
mort. La questié pel sentit de I'existencia, tot i no ser nova, fara acte de
presencia amb tota la seva furia i tota la seva empenta en la crisi de maduresa
que patira I'escriptor, a mig cami de la seva vida, i que el catapultara a una

llarga i fecunda activitat filosofica.

Tolstoi fou un geni autodidacte. El seu pas per la universitat, com ja s’ha dit, fou
testimonial i ple de males experiéncies, pero aixo no fou cap impediment
perqué Tolstoi expressés la seva grandesa artistica i filosofica. Hem vist en la
biografia de Lev que fou un esperit inquiet i un lector empedreit durant tota la
seva vida, i aixo li dona una base cultural i intel-lectual important. Mauricio
Wiesenthal nega que fos un «intel-lectual erudit», perd reconeix que fou
sempre «un savi i un gran humanista». Wiesenthal, a més, ens recorda que
I'escriptor no tenia gens de sentit de I’hnumor, i era transcendent fins i tot quan
bromejava. Rolland també es refereix sovint a la debilitat dels arguments de

Tolstoi com a conversador, i de la seva incompleta cultura artistica.

Lev havia llegit i fins i tot s’havia entusiasmat amb la lectura dels grans classics
de la filosofia occidental, devora els grans autors russos, perd0 també els
europeus com Homer, Sterne, Stendhal, Dumas, Dickens, o el seu adorat
Rousseau, i coneixia les idees de diferents filosofs com Plato, Hume, Kant,
Hegel, Schopenhauer... Tanmateix, les seves lectures predilectes, de les quals
rebé més influencia foren la Biblia, 'Evangeli i els textos de Rousseau, de qui
s’havia llegit integrament els vint-i-quatre volums de I'obra completa. El rus

també coneixia I'essencia dels missatges de la saviesa oriental que predicaven
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Confuci, Lao Tse i el budisme, i com l'orientalisme convertia la seva dimensi6

mistica en aplicacio practica.

A I'Evangeli de Jesus hi descobreix la doctrina del Mestre, per la qual se sent
tan proper. Cal recordar que la societat russa del segle XIX era essencialment
religiosa, i aix0 jugava un paper important en el pensament del rus. De Jean-
Jaques Rousseau latreuen les seves idees filosofiques, basicament la
concepcio de la bondat de la naturalesa humana, corrompuda per la societat i
'educacié. També se sent molt proper a les seves idees pedagogiques de

formar homes lliures, i a la seva idea de pietat**®

. «Per Rousseau la compassié
es un afecte primari inscrit en la naturalesa humana i al que només les lleis
humanes o les convencions dels homes —o sigui, les formes de I'amor propi

239 | encara més, amb l'autor de El

sorgides de la civilitzacio— poden extingir»
contracte social o Emili hi compartia els turments generats per la tensié entre
I'ideal i el real, entre el que havia de ser i el que era. Rousseau, com Tolstoi,
enmig d’aquesta tensido mai no va trobar la pau que cercava, perqué «escrivia
sobre les bondats del poble baix, la seva austera pobresa, la seva senzillesa i
la seva transparencia, perd0 no deixava d’estimar l'elegancia i la bellesa
0

sofisticada» 2*° . Antoni Blanch?** fa una observacié interessant sobre la

influéncia de Rousseau en Tolstoi:

Aquest filosof il-lustrat sera el que més influira en el seu pensament, tant
per la seva forma dentendre I'amor o pels seus métodes d'educar la

joventut, com pels seus objectius més universals de confiar plenament en

la naturalesa i de promoure la desitjada igualtat de tots els humans®*.

D’altra banda, les seves preocupacions étiques I'obliguen a desenvolupar una
concepcio de la historia, concretada sobretot en la seva primera gran obra
Guerra i pau. Isaiah Berlin inicia el seu estudi sobre la visid de la historia de
Tolstoi amb una cita d’Arquiloc, «la guineu sap moltes coses, pero I'ericd en

sap una de molt important», i compara els ericons humans, aquells que ho

238 | a primera part del llibre IV &mili conté un tractat étic i pedagodgic sobre la picRatusseau
considera que la pietat és la primera de les wiriutinica que pot ser natural. [Rousseau JJliEnde
I'educacid. Vic: Eumo; 1985. p. 259-281].

239 Arteta A. La Piedad en Rousseau: de la pasiérviatial. Isegoria. 1996:14:187.

240v/allmaj6 LI. Historia de la filosofia. BarcelonBdebé; 1999. p. 248.

*'Blanch A. Lle6 Tolstoi, un profeta politic i evarigé Cristianisme i justicia. 2013;183:1-31.
242BJanch A. Lle6 Tolstoi, un profeta politic i evalig. op. cit. p. 10.
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refereixen tot a un Unic aspecte central, a un principi ordenador Gnic i universal,
amb les guineus humanes, aquells que tenen un pensament dispers, difus,
contradictori... i volen comprendre la naturalesa duna gran varietat
d’experiencies sense poder-les encaixar en una visio universal. Berlin defineix
Tolstoi com una guineu disfressada d’eri¢co, perque Lev té una visio discutible
sobre la historia, aix0 és, els fets que se succeeixen no son fruit de la voluntat
personal, perqué la historia no pot ser dirigida. Charles Corbet detalla com a
Guerra i pau la contraposicio entre les figures de Napole6 i Katuzov representa

I'enfrontament entre dues maneres de concebre la historia:

Si Tolstoi s'acarnissa fins a la injusticia amb Napoled, tan propens a la
il-lusié de pensar que el moviment dels esdeveniments historics depenia de
la seva voluntat personal, aixd no és consequéncia d’'un prejudici patriotic,
sin6 perqué Napoleo encarna, per Tolstoi, una falsa concepcié del mén i de
la historia. Kutuzov en canvi queda glorificat no només perquée la seva
figura resumeix I'anima del seu poble, sind sobretot perque, alié a la
pretensid de dirigir els esdeveniments, es limita a facilitar-los, a col-laborar

amb ells, a executar-los. Ningti no comanda la Historia®*.

Si es fa emfasi sobre la visi6é de la historia del pensador rus és perque, en el
fons, la historia €s una manera de comprendre les grans qlestions étiques, i de
retop politiques, de la societat. La filosofia de la historia de I'escriptor rus —
igual que en Hegel— és la clau d’'una filosofia practica que regula tant el dret
com I'etica. Aixi ho sosté Berlin:

Només en la historia —la suma de dades possibles de descobrir per
meétodes empirics— es podia trobar la clau de la misteriosa rad segons la
qual les coses succeien com succeien i no d'una altra manera. | per
conseguent nomeés la historia podia aportar llum sobre els problemes étics
basics que Il'obsessionaven, els mateixos que obsessionaven tots els
pensadors russos del segle XIX. Qué fer? Com viure? Per qué som aqui?
Quée hem de ser i fer? L'estudi de les relacions historiques i I'exigéncia de
respostes a aquestes prokliatye voprosy [preguntes maleides] es fonen en
la ment de Tolstoi per convertir-se en una unitat, tal com proven amb tota

claredat les seves cartes i els seus diaris primerencs®*.

Tolstoi considera que la historia, tal com I'escriuen els historiadors, no assoleix
I'objectiu que es proposa. Com la metafisica filosofica, la historia no pot arribar

a ser una ciencia, una ciéncia que aporti conclusions certes. Si la historia fos

243 Corbet Ch. La literatura rusa. op. cit. p. 143.
244 Berlin 1. El erizo y la zorra. Tolstoi y su visi@te la historia. op. cit. p. 50-51.
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una ciéncia, seria possible formular lleis historiques veritables, les quals, unides
a les dades de I'observacié empirica, permetrien realitzar prediccions de futur.

Paul Simon fa una critica de la visio estreta que Tolstoi té sobre la historia:

Pero si la historia no és una ciencia capa¢ de descobrir causes i si els
individus no poden controlar els fets, llavors «quina classe de poder dirigeix
els destins dels pobles?». En la seva recerca de la «veritat», Tolstoi arriba
aixi a la seva tesi central. Berlin la formula d’aquesta manera: «que existeix
una llei natural segons la qual, tant la vida dels éssers humans com la vida
natural esta determinada; perdo els homes, incapacos d'afrontar aquest
procés inexorable, intenten representar-la com una successié d’eleccions
lliures... | les «eleccions lliures» que impliquen llibertat volitiva, son
il-lusions. D’aguesta manera sorgeix en Tolstoi el dilema angoixds entre la
seva idea de factors «reals» en la historia, de la vida humana com a
«activitat espontania que conté una consciencia de lliure arbitri» i la seva
concepcid de I'ésser huma mancat de llibertat, la vida del qual esta
determinada per una «llei natural». Aci tenim, doncs, una «guineu» que

creu que és un «erico»>*°,

El pensador rus, com a home compromeés amb els problemes de la seva época
i les circumstancies de fons que generaven aquestes greus situacions
d’injusticia, s’interessa per la teoritzacio dels principals sistemes politics i
economics tant de Russia com de la resta d’Europa. Llegeix escriptors politics a
I'exili, com Vissarion Belinski o Aleksandr Herzen?**, o el populista Nikolai
Txernixevski, els revolucionaris Mikhail Bakunin o Piotr Kropotkin, i coneix el
«socialisme cientific» de Marx i Engels, tot i que no el comparteix per ser
excessivament materialista i revolucionari, €s a dir, perque no té en compte la
dimensié espiritual i, en nom de la revolucid, justificava la violencia. El Diari del
13 de febrer de 1907 diu sobre Marx:

El que sempre m’ha sorprés en els escrits de Marx és que no s’hi troba cap
idea d’amor; tot és odi, ambicié i voluntat de poder. [...] Totes aquestes
baixes passions s'emmascaren sota el pretext d’'un amor al poble abstracte

i impossible®"’.

245 Simon HP. El «zorro» contra el «erizo». Una coeidion histérica de la disputa de Berlin contra
Carr [Internet]. Cuadernos de Historia Contemposianel994;16;151-166. Disponible a:
http://revistas.ucm.es/index.php/CHCO/article/vieWC09494110151A/7082 [Consulta 20 d’agost de
2015].

246 Aleksandr Herzen considerava que: «Per un pohiatpde llibertat social la literatura és I'Gnica
tribuna, des d’on es pot llencar el crit de la sedignacio i la veu de la seva consciéncia». [Véagns

E. Historia de la literatura rusa desde el tiempdPédro el Grande. Madrid: Ediciones Internacianale
Universitarias; 2003. p. 7].

247 Blanch A. Lle6 Tolstoi, un profeta politic i evaiig. op. cit. p.19.

113



Tolstoi se sent més proper al «socialisme utopic» de Henri de Saint-Simon,
Charles Fourier, Robert Owen... tot i que els marxistes criticaren durament
aguesta proposta perque, malgrat la voluntat lloable de transformacio social,
era massa ingénua, utopica i mancada de qualsevol tipus de validesa cientifica.
La concepcié politica de Tolstoi, tot i les influéncies dels moviments teorics del
socialisme rus, té un caracter propi, com assenyala Blanch, «el socialisme
profund de Tolstoi tenia una arrel religiosa transcendent, més que utopica,

evangeélica, en creure fermament en la fraternitat humana que Déu promet»>*2,

Si fins ara hem vist grosso modo quines eren les influencies filosofiques,
teologiques i politiques que rebé Tolstoi per definir els contorns del seu
pensament, també és important destacar sobre qui va exercir de referent en el
profeta de la resistencia no violenta al mal. Segons Stéphane Barsacq, els dos
grans personatges amb qui tingué més pes l'escriptor rus van ser Romain
Rolland i Mahatma Gandhi. ElI primer va escriure també sobre el segon.
Rolland, que juga un rol politic important durant la primera guerra mundial,
predica un pacifisme inspirat en el mestre, que li valdria per aconseguir el premi
Nobel. Recordem també la correspondéncia que es va establir entre ells dos,
puntual, pero molt profunda (Annex IV). D’altra banda, Tolstoi va exercir una

gran autoritat en Gandhi**°

, amb qui, tot i que no es van conéixer directament,
si que va mantenir correspondencia durant el darrer tram de vida. El
pensament del revolucionari indi deu molt a la lectura de I'obra del mistic rus El
Regne de Déu és en vosaltres. Mahatma Gandhi, en I'Autobiografia — Historia
dels meus experiments amb la veritat, escriu en relacio al llibre de I'escriptor

rus:

El Regne de Déu és en vosaltres m’aclapara. Em marca per sempre.
Comprendre el seu pensament independent, la seva profunda moralitat i la
veracitat d’aquest testimoni féu que tots els llibres que abans m’havia
donat el Sr. Coates em resultessin insignificantszso.

248 pidem. p. 20.

249 Per coneixer més a fons la influéncia de Tolstbrs Gandhi és valués I'article: Clément O. Tolstbi
Gandhi. A: Institut d’Etudes Slaves. Tolstoi phidphe et penseur religieux. Paris: Institut d’Etudes
Slaves; 1985. p. 47-64.

%0 Gandhi M. Autobiografia. Historia de mis experiesccon la verdad. Madrid: Gaia; 2014.
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Dos mesos abans de morir, Tolstoi va escriu a Gandhi una llarga carta (Annex
XVII) sobre la resisténcia no violenta, de la qual se’n destaca un aspecte:

I'amor com a fonament de la no-violéncia:

Com més visc, i especialment ara que sento amb tanta agudesa la
proximitat de la mort, vull comunicar als altres quelcom que percebo de
manera molt aguda i que, en la meva opinié és d’'una enorme gravetat. Es
tracta d’alld que sol anomenar-se la no-resisténcia, pero que en realitat no
és altra cosa que la doctrina de l'amor no desfigurada per falses
interpretacions®”.

La visi6é sobre la doctrina de la resistencia no violenta al mal de Tolstoi, que tant
pes tingué en Gandhi, es deu en gran mesura a l'assaig La desobediencia

| 252 de l'americA Henry David Thoreau ***, una barreja de filosof

Civi
anarcopacifista i un ideoleg cristia llibertari que pacificament es va negar a
pagar impostos com a mesura de protesta per la guerra dels Estats Units
contra Mexic, i per denunciar I'esclavitud que hi havia en el seu pais. En I'obra
defensa la idea que I'Estat no ha de tenir més poder del que els ciutadans
estiguin disposats a concedir-li, i acaba proposant una revolucié pacifica per

abolir 'Estat.

Tota la teoritzacid6 que Gandhi, el pare de la independéncia de la india,
desenvolupara entorn de la idea de la resisténcia no violenta neix sens dubte
de la influencia tolstiana. El pes del missatge del rus fou tan important que el
mateix Gandhi el posa en practica a la «Granja Tolstoi», fundada per ell mateix
a Sudafrica l'any 1910. El profeta rus també influi sobre el rus Anton P.
Txékhov, i en escriptors com Francois Mauriac, Roger Martin du Gard, Ernest
Hemingway, August Strindberg. Entre els autors espanyols, cal destacar Benito
Pérez Galdds, Leopoldo Alas ‘Clarin’, Miguel de Unamuno; i a Catalunya,
Narcis Oller, Joan Maragall, Joan Puig i Ferreter, Andreu Nin, entre molts

d'altres.

#1Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 232.

2 Thoreau HD. Desobediencia civil. Palma de Mallodzsé J. Olafieta; 2002.

253 | 'assaigLa desobediéncia civitorrespon a la conferéncia pronunciada el 1848& tdél va fer una
ampliacio de les seves idees en I'okiadeure de la desobediéncia cifiThoreau HD. Del deber de la
desobediencia civil. Samos: Dharana; 2014].

115



3.2 La filosofia moral de Tolstoi: idees i fonament

Abans d’entrar propiament en el desenvolupament de les idees que vertebren i
sostenen la filosofia moral de Tolstoi, és important fer un aclariment
terminologic per saber de qué es parla quan es parla de moral, filosofia moral o
etica. Els dos darrers termes seran utilitzats com a sinonims, per tant es
redueix la clarificacid de conceptes a dos, la moral i I'ética (o filosofia moral).
Vegem quines son les semblances i diferéncies entre aquests dos termes. En
sentit etimologic es podria dir que no hi ha cap diferéncia entre els dos
conceptes, tant I'ética com la moral fan referencia al caracter, a una manera de
ser adquirida gracies a la llibertat i la voluntat. Tant I'ética com la moral, en
aguest ambit, remeten al compromis que tota persona té de forjar-se un bon
caracter, que li permeti viure bé, que li permeti assolir una «bona vida». En
canvi, en sentit filosofic, si que s’observen diferencies entre els dos mots. La
moral és el conjunt de valors, principis i normes acceptades lliurement, i que
orienten la vida de les persones. Més simplificat, la moral és el que fem perqué
considerem que és bo. | I'etica o la filosofia moral és la reflexié critico-racional
sobre la moral, és a dir, l'etica examina —per mitja del principi
d’universalitzacié— si allo que considerem que és bo (moral) ho és realment o
no. Com assenyala la filosofa Begoiia Roman, en un joc de paraules molt ben
trobat, I'ética ens ajuda a saber si la moral €s moral o, al contrari, si la moral és
immoral. Aixi, doncs, en aquest apartat presentarem al mateix temps la moral
de Tolstoi (Com hem de viure?) i la seva filosofia moral (Per qué hem de viure

com he de viure?).

Segles enrere, els hel-lénics van inaugurar la reflexié sobre la moral. Tolstoi,
com ells, també participa d’aquesta necessitat de reflexid, i per aixo teoritza i
dona forma al seu pensament moral. Les preguntes gregues, les preguntes
més humanes que hi pugui haver, el filosof rus se les formula en més d’'una
ocasid al llarg de la seva vida. Si recuperem l'obra de Stefan Zweig titulada
Tolstoi, i que ja hem citat en el primer capitol, en la introduccié critica que fa
I'autor, hi trobem un llistat de sis preguntes que I'escriptor rus, en plena crisi

moral, havia de contestar:
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a) Per qué visc? b) Quina és la rad per a la meva existéncia i per la de
qualsevol altre? ¢) Quin objectiu té la meva existencia o la de qualsevol
altre? d) Que significa la divisié que sento dins meu entre el bé i el mal, i
amb quina finalitat hi €és? €) Com haig de viure? f) Qué és la mort—com em
puc salvar?

A la Confessid, el seu relat de conversio déna voltes una i altra vegada a la
pregunta fonamental de la seva vida, i la formula i reformula amb la maxima

densitat i la maxima intensitat:

La meva pregunta, que als cinquanta anys em conduia al suicidi, era la
pregunta més simple de totes, la que es troba a I'anima de qualsevol
persona, des d'una criatura beneita fins a un ancia sapientissim: la
pregunta sense la qual la vida és impossible, com jo ho havia comprovat a
la practica. La pregunta era la seglent: «Qué sera del que faig avui i del
gue faré dema? ¢Queé sera de la meva vida?».

Dit d’'una altra manera, la pregunta seria aquesta: «¢Per qué haig de viure,
per que haig de desitjar res, per qué haig de fer res?». | encara es pot
expressar d'una altra manera: «¢La meva vida té un sentit que no quedi
irremeiablement aniquilat per la mort que m’espera?»>*.

La crisi espiritual de Tolstoi, la manca de resposta a les seves preguntes
existencials, situen l'escriptor de fama universal a I'abisme del suicidi. Ell
mateix ho expressa amb extrema cruesa, i alhora amb total naturalitat, a
Confessi6: «La veritat era que la vida és un absurd. [..] Pugnava per
abandonar la vida amb totes les meves forces. Vaig tenir la idea del suicidi amb
tanta naturalitat com abans havia tingut idees per a una vida millor»*>. Tolstoi
viu turmentat per la pregunta del sentit, que esta totalment relacionada amb
I'angoixa furiosa davant la mort, i es troba que tant les ciencies experimentals o
positives com les ciéncies especulatives o metafisiques no poden donar una
resposta consistent al seu neguit, pergué aquestes ciencies ignoren
directament la quiesti6 de la vida. Aquesta idea de Tolstoi sobre la insuficiencia
de la ciencia per donar un sentit transcendent i moral a la vida I'acompanyara
fins al final de la seva vida. Al llit de mort, a I'estacié d’Astapovo, dicta una carta

molt emotiva al seu fill Serguei recordant-li precisament aixo:

Les idees del darwinisme, de I'evoluci6 i de la lluita per la supervivencia,
que tu has assimilat, no t'explicaran el sentit de la vida ni et serviran de
guia en els teus actes. | la vida —si no expliquem el seu sentit i

%4 Tolstoi L. Confessié. op.cit. p. 51-52.
25 |bidem. p. 42-43.
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transcendencia i perdem la fidel orientaci6 que d'aixd es deriva— es
converteix en misera existéncia. Tingues-ho present256.

André Cresson sosté que Tolstoi a partir de «I'especulacio filosofica extreta de
'observacié de la humanitat» s’adona que hi ha homes que semblen felicos
sense fer-se preguntes pel sentit. Es en aquest moment que I'escriptor, influit
segurament per Rousseau, gira la seva mirada envers els més senzills, els més
humils del poble rus, els mugics, i descobreix que la seva felicitat esta lligada a
un coneixement, segons ell, irracional, la fe*’. Aixi narra I'enfrontament entre

aguests dos tipus de coneixement:

El coneixement racional negava el sentit de la vida en els homes doctes i
savis, mentre que les enormes masses de gent, la humanitat, trobaven
aguest sentit en un coneixement irracional. | aquest coneixement irracional
era la fe, la mateixa que jo no podia deixar d’abandonar. [...] Segons la fe,
per comprendre el sentit de la vida havia de renegar de la rad, la mateixa
per la qual el sentit era necessari®®.

La descoberta que fa Tolstoi de la fe dels més humils i alhora els més humiliats
no és una casualitat. Com desenvolupa excel-lentment Nadezha Gorodetski en
el seu assaig El Crist humiliat, el poble rus del segle XIX era essencialment

cristia, i la seva forma de viure la crida evangélica era a través de la

2% Wiesenthal M. El viejo Le6n. op. cit. p. 206.

Curiosament el cientific Albert Einstein abans d&imescriu una carta a la seva filla Lieserl, dawia
mort amb menys d’'un any i a la que no va arribaorEixer per causes que no se saben, en en la qual
posa de manifest els limits de la ciéncia davafuriza més poderosa de I'univers: I'amor.

«Estimada Lieserl, mai he estat a prop teu, peam@lde marxar definitivament, vull posar a les seve
mans el descobriment més valuds de la meva vida-ins ara, que estic a punt de morir, no m’henad

de la importancia que tingué el teu naixement, nqae paradoxalment només hagis conegut de mi la
separaci6 i I'oblit. [...] Sabras, mitjancant lesltas entrevistes que s’han publicat, que durangdl anys

he cercat una Ultima resposta, una variable quegiés explicar de forma unificada totes les forpes
actuen en l'univers. Volia entendre quina és Igdgprimigenia que governa tot alldo que coneixem: la
fisica i la metafisica, la psicologia i la biologia gravetat i la llum... Durant molts anys het#tiper
trobar la teoria del camp unificat. Ara puc dir quearribat a conclusions. Sé que el que et cénfiar
sona com quelcom cientific. [...] Quan vaig propdageoria de la relativitat, em va entendre maolta
gent, i el que ara et revelaré per a qué ho traiseéa humanitat també topara amb la incomprears®
prejudicis del mon. [...] Hi ha una forca extremaeat poderosa per a la que fins ara la ciénciaano h
trobat una explicacio formal. Es una forga quedndlgoverna totes les altres, i que fins i toaakirrere

de qualsevol fenomen que opera en l'univers i enoarha estat identificat per nosaltres. Aquestgafo
universal és I'amor. [...] Aquesta forca ho explich i dona sentit en majiscula a la vida. [...]aQu
aprenguem a donar i a rebre aquesta energia ualivestimada Lieserl, comprovarem que I'amor ho
veng tot, ho transcendeix tot i ho pot tot, perfmm@or és la quinta esséncia de la vida». [Corfin&erra
MA. ¢Humanos o posthumanos? Singularidad tecorg@légi mejoramiento humano. Barcelona:
Fragmenta; 2015. p. 294-296].

%7 Aquestes paraules de Jean-Jaques Rousseau ailBnsifien molt bé la saviesa dels més senzills:
«Cal haver viscut entre la gent de pobles rustsesiills per saber fins a quina edat una feligigncia
pot perllongar la innocéncia infantil». [RousseduBEmili o de I'educacié. Vic: Eumo; 1985. p. 266].

%8 Tolstoi L. Confessié. op. cit. p. 85-86.
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mansuetud, la pobresa, I'obediéncia. El poble rus, amb la seva idea cristiana de
I'autohumiliacié de Crist —o de la doctrina de la Kénosis, segons Gorodetski—,
trobava, malgrat tot, la forca per viure amb una minima dignitat la seva pobra i
sofrent existencia. Es tracta d’'una fe religiosa que accepta resignadament i

amb dignitat el patiment.

Antonio Rios també ens recorda que l'austeritat, la resistencia i la fortalesa
Gnica dels camperols era valorada com el més propi i el més bo de la terra
russa. Els artistes, sobretot els de tendéncia eslavofila, se sentien molt seduits
per la fe dels camperols i els veien com a model d’aprenentatge. Ho hem vist

en Tolstoi, i també Dostoievski comparteix aquesta mateixa admiracio:

Confirmo que els camperols russos —el nostre poble— van veure la llum fa
molt de temps en acceptar Crist i els seus ensenyaments. [...] L’home del
poble ho sap tot, encara que no passés un examen del catecisme.
Aprengué en les esglésies, on durant segles escolta un conjunt d’oracions i
cants que valen més que qualsevol sermd. [...] Pero la seva principal
escola de cristianisme foren els anys de sofriment continuat que
experimenta en la seva llarga historia quan, abandonat per tots, oprimit per
tots, treballant per a tots, romangué sol amb Crist, el Consolador, el qual
llavors va rebre en la seva anima i fou el que el salva de la

desesperacio®™”.

Aquesta admiracio, basicament dels eslavofils, pel poble rus, per la seva
capacitat de resistir davant les adversitats gracies a la religio, topa amb la

interpretacio de James Meek, sobre el fatalisme d’habituar-se a la desgracia:

No és creible dir que I'actitud de la narod [de la gent comuna] envers la
mort i la malaltia, encara que [Tolstoi] la retrati amb precisié, es basava
completament en la fe, i que el fatalisme no hi tenia cap paper. No hi ha
una connexié mes implicita entre I'acceptacié de la malaltia i la fe en Déu
que la que hi ha entre I'acceptacié de la malaltia i no tenir els diners per
pagar el metge®®.

El marxisme també capgirara i reinterpretara totalment aguesta mirada russa
envers la narod. Tant Friedrich Engels com Karl Marx coneixien bé les idees
gue Ludwing Feuerbach havia desenvolupat, des d'un punt de vista
antropologic, sobre la religié. Ras i curt, Feuerbach, que havia reduit la teologia

259 Gorodetski N. El Cristo humiliado. op. cit. p. 25.
260 Meek J. Tolstoi se’n va de casa. op. cit. p. 36.
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a antropologia, defensava que la invenci6 de Déu, a imatge de I'home,
deshumanitza i aliena el mateix home. A parer de Marx, Feuerbach va anunciar
el problema religios, perd no va donar cap resposta convincent que ajudés a
comprendre per qué I'home era el creador de la religié. Per Marx, els homes
s’alienen projectant-se en un Déu imaginari, només quan l'existéncia real en la
societat de classes no permet ni el seu desenvolupament ni la seva realitzacio.
El fet de creure en un futur celestial, en que tots els homes seran iguals davant
Déu, fa que es resignin davant les desigualtats i les injusticies socials. La
promesa d'un més enlla millor apaivaga les ansies de transformacié social, i
converteix en acceptables situacions totalment intolerables. Per aix0, en la
Critica de la filosofia del dret de Hegel (1843), Marx afirmara que «la religioé és
I'opi del poblex», ja que adorm les reivindicacions de les classes més oprimides i

desafavorides.

La miseria religiosa és alhora expressio de la miséria real i protesta contra

la miséria real. La religié és la queixa de la criatura sofrent, el sentiment

d’'un mon sense cor i I'esperit d’'un estat de coses ensopit. Es l'opi del
261

poble™".

Segons els historiadors de la filosofia Reale i Antiseri, Marx no es burla del
fenomen religios, perque és el producte d’'una humanitat sofrent i oprimida,
obligada a buscar consol en l'univers imaginari de la fe, pero les falses
il-lusions no s’esvaeixen si no es desemmascaren i s’eliminen les causes que

generen aguesta autoalienacio religiosa.

La superaci6 de la religi6 com a felicitat il-lusoria del poble és I'exigéncia
que aquest sigui realment felic. L’exigéncia de qué el poble deixi de banda
les il-lusions, és l'exigencia de qué abandoni un estat de coses que les
necessita. La critica de la religio és, per tant, implicitament la critica de la

vall de llagrimes, santificada per la religi¢®®.

%1 Marx K. Introduccién a la Critica de la Filosotlal Derecho de Hegel. Valencia: Pre-Textos; 2013. p
43,
%2 |bidem. p. 43.
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Per aquesta raé en Marx «la critica del cel es transforma [...] en critica de la
terra, la critica de la religié en critica del dret, la critica de la teologia en critica

de la politica»®®.

Tolstoi pretén una transformacié social sense abandonar la fe, o dit d’'una altra
manera, somnia una transformacié social a través de la fe, que és I'nic que pot
donar sentit a la vida. Per a Lev, buscar i trobar un sentit a la vida és el més
important, el més essencial, perque sense sentit no hi ha felicitat. Ell surt de la
crisi, de la temptacié del suicidi, gracies a la reflexid sobre la fe que 'ajuda a
trobar un sentit a la seva vida, un sentit basat en la fe, ideal del qual es dedueix
un sistema de vida que lliga la propia felicitat amb la felicitat dels altres.
Aquesta és la tesi central que defensa en el seu assaig filosofic De la vida. Aixo
és, antropologicament, Lev considera que I'ésser huma és un ésser dotat de
rad i d’amor, i que té dues opcions morals, viure per si mateix, amb I'objectiu
d’aconseguir nomeés satisfaccions individuals (fortuna, honors, rangs), o bé
seguir la rad que li ordena de sacrificar el bé individual per aconseguir la
felicitat general de la humanitat, a través de I'amor. Per al moralista rus, qui
pren el primer cami, el de viure per si mateix, no podra arribar mai a la felicitat i
no viura. En canvi, qui escull el segon cami, el de I'amor i la felicitat dels altres,
sera felic i viura realment, perque aquesta és la rad de la vida. Alexander
Craufurd sosté que per a Tolstoi aquesta elecci6 va lligada a una accié
racional, «La rad, tal com ell l'entenia, estava estretament i vitalment
connectada amb la nostra vida ética»”®*. André Cresson recull molt bé, en el

seu assaig, la idea de 'escriptor rus sobre la vida auténtica:

Per viure feli¢, és a dir, per viure veritablement, cal doncs, una vegada per
totes, finalitzar d’'ocupar-se d’'un mateix i treballar exclusivament per la
felicitat de l'altre. Tota vida egoista és el resultat d'un fals calcul i és
'oposat a una vida. Només la vida de I'amor és el resultat d’'un calcul just

del nostre interés real. Aquesta és la vida veritable®®.

%3 Reale G, Antiseri D. Historia de la filosofia. .IIDel Romanticismo a nuestros dias. 1. Del
Romanticismo al Empiriocriticismo. Barcelona: Hard#010. p. 178.

4 Craufurd AH. The religion and ethics of Tolstoytfrnet]. Londres: T. Fisher Unwin; 1912. p. 55.

Disponible a: https://archive.org/stream/religidriesofO0crau#page/n0/mode/2up [Consulta 27 de
setembre de 2015].

265 Cresson A. Ledn Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, dagiphie. op. cit. p. 47.
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La vida veritable fonamentada en I'amor als altres i en el desig de felicitat de la
humanitat sencera és I'origen de la felicitat humana. Ossip-Lourié descriu molt

bé la concepcié tolstiana sobre I'amor:

Tots els homes coneixen el sentiment que resol totes les contradiccions
de la vida humana i déna el bé suprem a I'home: aquest sentiment, és
'amor. [...] L’'amor és I'inica activitat raonable de I'hnome. Estimar significa
fer el bé. [...] El principi de I'amor, la seva rad, no és pas com un hom s’ho
imagina ordinariament, un impuls de passié que enfosqueix la rao; és al
contrari I'estat d’anima més racional i més lluminds, el més apaivagat i el
més joids que existeix. [...] El veritable amor té sempre per base la
renuncia al bé individual, i com a consequéncia el sentiment de benvolenca
envers l'altre. [...] L'amor només és digne d’aquest nom quan és un sacrifici

de si mateix. | €s perqué aquest amor existeix en el cor dels homes que el

mon pot subsistir. El veritable amor és la vida mateixa®®.

El rus ja havia deixat constancia d’aquesta idea d’amor en la seva obra literaria
a Anna Karénina, quan per boca de Varinka diu, «[ella] comprenia que per estar
tranquil-la i ésser felic i magnifica n’hi havia prou oblidant-se de si mateixa i
estimant els altres»; i en la mateixa obra Levin rep I'ensenyament moral d’'un
mugic que li diu que «no hem de viure per nosaltres mateixos, sind per Déu», o
a Els cosacs Tolstoi havia escrit «que la felicitat és viure per als altres». Aquest
oblit d'un mateix preconitzat per l'escriptor rus, contrasta amb el que diu
Rousseau. A Emili afirma que I'amor a si mateix és I'lnica passié natural de
I'hnome, i aixd no és dolent, perque si es porta en si la humanitat, 'amor a si
mateix també sera amor a la humanitat. La compassié és, doncs, la prolongacio
d’aquest amor a nosaltres mateixos; I'amor dels homes prové de I'amor a si
mateix. Segons Rousseau el problema sobrevé quan aquest amor a si mateix
es transforma en amor propi i es desnaturalitza 'amor a si mateix. L’amor propi

utilitza o menysté els altres®®’.

Tolstoi sempre parla de I'amor als altres, i la felicitat que prové dels altres —
com reconeix Varinka— és la que dona tranquil-litat d’esperit, fins i tot davant la
mort, perqué per a I'escriptor rus qui viu en 'amor no mor. Com expressa Rios,

«la seva religiositat es fonamenta en bona mesura en buscar una sortida

%6 Ossip-Lourié M. La philosophie de Tolstoi. PaFélix Alcan; 1908. p. 88-89.

%7 Adam M. El amor a si mismo en la Antigiiedad y @@época clasica. A: Canto-Sperber M, editor.
Diccionario de ética y de filosofia moral. Tom kJAMéxico: Fondo de Cultura Econémica; 2001. p. 66
67.
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directa davant I'horror que és la mort»*®®. En aquest fragment de I'Evangeli
abreviat s’hi reflecteix molt clarament aquest lligam transcendent que Tolstoi
veu entre 'amor i la mort, «I’home sent en el seu cor que I'amor al proisme i el
bé que se li fa és I'linica vida veritable, lliure i eterna». Cresson ho corrobora
d’aquesta manera, «Sense I'amor, 'home no pot pas viure. [...] Aquell que ha
viscut amb amor per la humanitat sobreviu en ella per sempre ja que el bé dels
altres és el seu bé»*®. El rus troba en I'amor (el sentit) una solucié a I'angoixa
vital produida per [I'experiencia humana de la finitud, perd0 aquesta
supervivencia no té res a veure amb la immortalitat de I'anima individual que
defensa el cristianisme®’°. Tolstoi no admet pas la «resurreccié» personal, perd
com assenyala Ivan Garcia, I'escriptor tampoc ens diu quin és el desti de

I'anima un cop ha mort:

Tolstoi en cap moment va respondre quin era el desti de I'esperit més enlla
de la mort, perd se sap que creia en la reencarnacié eterna de I'anima i en
la seva unié amb Déu. Aixi, doncs, aquesta concepcié panteista de Tolstoi,
més propera a I'hinduisme i al budisme que al cristianisme, envaeix la seva
exegesi, de manera que totes les al-lusions evangeéliques a la filiacio divina

de Jesus i a I'Esperit Sant, sbn interpretades com a referéncies a la

divinitat que habita en qualsevol home?".

La moral tolstiana, que consisteix a cercar la felicitat a través de I'amor als
altres, aparentment no sembla ni nova ni original, perque es podria considerar
un calc de les bases fonamentals del cristianisme. Tanmateix, amb la seva
mirada i la seva interpretacio personal, el mistic rus planteja una moral propia,
gue s’allunya molt de la doctrina cristiana oficial. Rolland defensa que la
filosofia i la fe del rus no poden ser originals, perque la bellesa dels
pensaments sobre 'amor sOn massa eterns per apareixer com una novetat o
una moda. No obstant aix0, el francés veu l'originalitat en la seva utopia, i

s’entusiasma davant la figura del profeta rus:

Que hagim vist entre nosaltres I'Gltim dels profetes, que el més gran dels
nostres artistes porti aquesta aureola al voltant del cap, aixo és, segons el
meu parer, un fet més original i de major importancia pel mén que una

28 Rjos A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit3p6.

289 Cresson A. Ledn Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, dasgphie. op. cit. p. 58.

20 Nedeljkovt D. Quelle est ma foi? Et I'idéal de la vie authgme. A: Institut d’Etudes Slaves. Tolstoi
philosophe et penseur religieux. Paris: Institétddes Slaves; 1985. p. 15.

" Tolstéi L. El evangelio abreviado. op. cit. p. 2@-

123



religi6 més, o que una filosofia nova. Cecs, tots aquells que no veuen el
miracle d'aquesta gran anima, encarnacié de I'amor fraternal en un segle
ensangonat per I'odi!?’.

Tolstoi se sent seduit per Crist i creu que el seguiment dels seus ensenyaments
€s I'inic que pot donar sentit a la vida. L’escriptor no creu en la divinitat del
crucificat, simplement el considera un profeta, un filosof. Segons el mateix
Rolland, Tolstoi es refereix a Jesucrist com un més del llinatge dels grans savis,
brahamanistes, Buda, Lao Tse, Confuci, Zoroastre, Isaies.., profetes que han
mostrat als homes quina és la veritable felicitat i el cami que cal seguir per
aconseguir-la. En el reconeixement de la saviesa del profeta cristia, Lev rebutja
la divinitat de Crist, per0 reconeix al mateix temps la divinitat de la seva

doctrina:

Tolstoi esta profundament convencut del caracter divi de la doctrina de
Crist. Tot i aixi, aquesta doctrina, segons el seu parer, no é€s pas divina
perqué ha estat portada als homes per un Déu. Ho és perque és la
veritable. Es, en efecte, I'linica «que permet viure», I'inica «que déna un
sentit a la vida», I'dnica, en efecte, que esta d’acord amb la rad i el cor de
I’'hnome. De manera que n’hi ha prou d’haver-la comprés per a creure-hi:
s'imposa absolutament a 'esperit?’3.2"*

En el relat de conversio de la Confessio, que és tot un himne alarad i a l'amor,
Tolstoi descriu la seva lluita interior d’apropament a Déu i de distanciament de
'Església ortodoxa. En el sentit d’apropament a Déu, I'home religids ens diu
gue «nomes viu veritablement quan sent i busca Déu» i exposa perque la fe té
tant de valor en la seva vida, «havia arribat a la fe perqué més enlla de la fe no
hi havia trobat res, res de res, només la mort, i per aixd0 no podia rebutjar
aquesta fe, i m’hi havia sotmés»®’>. André Suarés fa una interpretacié de la
vida, del Déu i de la felicitat de Tolstoi que, agradi o no, cal escoltar malgrat la
seva cruesa, «la seva vida és trista, i malgrat que Déu sigui amb ell, la seva
felicitat és una felicitat que neix de la desesperacié». Ja s’ha dit que a la

Confessio, a més de tractar la tematica de la uni6 amb Déu, també hi ha

22 Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 171.

273 Cresson A. Le6n Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, daggphie. op. cit. p. 53.

" Nicolas Sanchez en el seu article «Lev Tolstovifiai anarquia», expressa la mateixa idea: «el Réu d
Tolstoi es converteix de subjecte en predicativstat allo que desenvolupi el valor de la igutitde la
fraternitat entre els homes». [Sanchez Dura N. LEdIstéi: divina anarquia. Claves de raz6n practica
2011;216:74-80].

215 Tolstoi L. Confessié. op. cit. p. 125.
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I'explicacié sobre el distanciament amb la institucié eclesiastica oficial russa.

Tolstoi se’n fa ressd amb un to molt dur:

Vaig fixar-me en el que es fa en nom de la religié i em vaig horroritzar, i
gairebé vaig rebutjar per sempre 'ortodoxia. [...] En aquella época hi havia
guerra a Russia. I, en nom de I'amor cristia, els russos van comencar a
matar els seus germans. Era impossible no pensar en aix0. Era impossible
no veure que l'assassinat era un mal que contravenia els principis més
fonamentals de tota fe. |, en canvi, a les esglésies es pregava pel triomf del
nostre exércit i els mestres de la fe reconeixien que aquest assassinat era
un acte que emanava de la fe. [...] | vaig fixar-me en tot el que fan els
homes que professen el cristianisme i em vaig horroritzar®™.

Es normal que amb aquests plantejaments tan nitids, i alhora tan agressius,
contra una de les institucions més poderoses de RUssia, es censurés aquesta
obra, un text que ataca els fonaments de I'Església oficial russa, precisament
en nom de la mateixa doctrina de Crist, purificada per la interpretacié personal
del profeta de les lletres russes. Aquest posicionament d’enfrontament amb
'Església russa tindra continuitat en I'obra Critica de la teologia dogmatica.
Tolstoi considera que en nom de la ra6 humana s’ha de rebutjar el dogma de la
Trinitat, perqué sobrepassa els limits de I'enteniment huma, que Déu sigui tres
en un, aixo no pot estar lligat a cap concepcio, a cap idea. En aquest llibre
també es nega a admetre que Jesus sigui la segona persona de Déu, que
s’hagi encarnat en el si de la Verge Maria per obra de I'Esperit Sant. Més
encara, també menysté altres aspectes teologics fonamentals, com la creacié
del mén, el pecat original, la salvacio i la condemna eternes, els sagraments. El
rus considera que aixo nomeés son llegendes vulgars i insignificants, que han
servit per deformar el veritable missatge de Crist. Henri Troyat afirma, en
referencia a la Critica de la teologia dogmatica, que «aquesta refutacidé de
I'aparell religios tradicional revela en l'autor una informacié incompleta i
arguments capciosos, que disfressa malament la impetuositat de polemista»®’’.
En canvi, Nicolas Sanchez interpreta aquest rebuig dels dogmes i dels miracles
com un intent valuds per fer compatible la religi6 amb la rad i el coneixement,
«l'auténtica religid, lluny de ser una supersticio, €s i ha d’estar en concordanca

amb la raé. [...] Obviament, també pot ser supersticié»>’®.

7% Ipidem. p. 133-134.
2" Troyat H. Tolstoi (2). op. cit. p. 220-221.
2’8 Sanchez Dura N. Leon Tolstéi: divina anarquia.aifp p.75.
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Un cop destrossats els fonaments teologics del cristianisme oficial, Tolstoi es
disposa a construir la seva propia teoria moral, i dona aixi la seva versio
personal i original del missatge divi. Per aix0 escriu Concordancga i traduccio
dels quatre evangelis. Atés que no tenia prou coneixements de grec, va intentar
aprendre a cop calent I'hebreu per poder conéixer i comparar millor els textos
evangelics. El biograf Troyat sosté que feia dir als textos el que ell volia que
diguessin, i en aguest mateix sentit el teoleg Aleksandr Mien afirma que Tolstoi
«converteix la traduccié en una parafrasi extremadament lliure, que sovint
tergiversa el text»*’°. De totes maneres, quan s'analitza a fons el treball del
filosof religios cal reconéixer el mérit del seu esfor¢c mental i moral, conscients
que ell fa —com recorda Ilvan Garcia— «la seva traducci6», amb I'objectiu
d’establir una moral de l'amor i de la fraternitat. De la fusié dels quatre
evangelis en sorgeixen unes regles de vida, inspirades en Crist, que son les
que donen sentit a la vida. En el proleg de I'Evangeli abreviat, diu:

No considero el cristianisme una revelacié exclusivament divina ni un
fenomen historic, sind que el considero un ensenyament que dona sentit a
la vida. [...] La font de 'ensenyament cristia eren els evangelis i en ells vaig
trobar I'explicacié que dirigeix la vida de tots els homes que viuen la vida
autentica. Per0, estudiant el cristianisme, juntament a aquesta font d’aigua
pura de la vida, hi vaig trobar, mesclats amb ella, la bruticia i el fang que,
per mi, amagaven la seva puresa; junt a I'elevat ensenyament cristia hi
vaig trobar lligat a ell I'ensenyament jueu i l'eclesiastic, deformats i

totalment aliens al cristianisme?&°.

L’Evangeli abreviat de Tolstoi es divideix en dotze o sis capitols, segons si
s’uneixen dos capitols en un o0 no. Es tracta d’una estructura cronologica de la

qual s’han suprimit intencionadament els episodis seglents:

La concepcio, el naixement de Joan Baptista, el seu enterrament i mort, el
naixement de Jesus, la seva genealogia, la fugida a Egipte amb la seva

2" Garcia |. Traducir una traduccion. El caso delrigedio segan L.N. Tolstéi. A: Camps A, Zybatow L,
editors. Traduccidn e intrculturalidad. Actas deClanferencia Internacional ‘Traduccién e intercambi
cultural en la época de la globalizacion’. FrankfBeter Lang; 2008. p. 157-164.

20 Tolstéi L. El evangelio abreviado. op. cit. p. 39-

Se sap que Wittgenstein va llegir entre altres lute Tolstoi [Evangeli abrevigti com a resultat
d'aquestes lectures i del pes que tingueren eitbebf hi ha forca bibliografia que analitza lali@ncia
de Tolstoi sobre Wittgenstein. Aqui només destaquemrticle d'un gran expert en Wittgenstein: Valdé
Villanueva LM. El curioso caso de la libreria derfi@w. Wittgenstein y el Evangelio abreviado. A:
Ibidem. p. 320-346.
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mare, els miracles de Jesus a Cana i Cafarnaiim, I'expulsié de dimonis,
Jesus caminant sobre el mar, la malediccié de la figuera, la curacié de
malalts, la resurreccié dels morts, la propia resurreccié de Crist i les

al-lusions a les profecies que es compliren en vida de Crist™",

| a continuacid el pensador religids explica, des del seu posicionament, quin és
el motiu pel qual ha eliminat aquests passatges evangelics:

Han estat suprimits perque compliquen i sobrecarreguen la versio. Aquests
episodis, s’entenguin com s’entenguin, no contradiuen ni confirmen
I'ensenyament. El seu Unic sentit per al cristianisme ha estat demostrar la
divinitat de Jesus a qui no creia en ella. Per a la persona que no considera
convincents les histories sobre miracles pero que, en canvi, no dubta de la
divinitat de Jesus a partir del seu ensenyament, aquests episodis cauen

per la seva propia inutilitat™.

L’'objectiu d’aquesta obra, tanmateix, a diferéncia de la Critica de la teologia
dogmatica, no es basa en contrariar les grans idees teologiques del
cristianisme de I'Església oficial, sin0 que Tolstoi vol explicar i sintetitzar,
precisament, en qué consisteix el nucli de la doctrina del Crist-profeta, la qual

gira entorn d’aquesta idea:

La veritable vida, la que realitza la voluntat del pare, no és la que ja ha
passat, ni la que vindra, siné la vida d'ara. | per aixd no s'ha de flaquejar
mai davant la veracitat de la vida. Els homes no han de preocupar-se per la
vida passada ni per la futura, siné per la que viuen, i en ella han de complir
la voluntat del pare de tots. [...] | per aixd I'home ha de traslladar tota la
seva for¢a al moment present; només en aquest moment es pot complir la
voluntat del pare. La voluntat del pare és la vida i el bé de tots els homes i,
per aixd, complir la voluntat del pare és el bé per a tots els homes. Només
viuen els qui fan el bé%3,

Si en I'Evangeli abreviat el pensador rus presenta el nucli de la seva moral, en
I'obra Quina és la meva fe? exposa els fonaments de la seva fe, que s’inspiren
en el Sermé de la muntanya. Partint de la base que la idea moral de felicitat és
«I'estimacié al proisme com a un mateix», Tolstoi concreta la saviesa d’aquesta

estimacio, d’aquest amor en majuscula, en cinc manaments:

21 pidem. p. 32-33.
82 |bidem. p. 33.
83 |bidem. p. 208-209.
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1) No t'indignis contra els homes, ni pronunciis paraules injurioses, perqué
cal viure en pau amb tothom sense excepcid. Tolstoi resumeix I'essencia

d’aquest manament aixi:

Viu en pau amb tots els homes, no consideris mai legitima la teva colera.
No qualifiquis un ser huma d’home insignificant o insensat. (V.22). No el
qualifiquis mai aixi, i nho només no consideris la teva colera com a
legitima, sind que tampoc no has de considerar com a vana la colera dels
altres contra tu. Aixi, doncs, si algun home esta indignat contra tu, encara
que sigui sense rad, abans de fer la teva oraci6, vés a cercar-lo i

destrueix aquest sentiment hostil. (V 23, 24)*%.

2) No cometis adulteri i no abandonis la dona amb qui com a home t'’has
unit. Després de les disquisicions oportunes sobre el matrimoni, I'adulteri

i el divorci, el pensador rus conclou:

No tinguis com un plaer la cobdicia sexual; que cada home, si no és un
eunuc, és a dir, si no pot prescindir de les relacions sexuals, que tingui
una dona, i que cada dona tingui un espos; que el marit tingui només una
dona i la dona nhomés un marit, i que, sota cap pretext, cap dels dos violi
la unié sexual®®.

3) No juris en fals, sota cap excusa o subterfugi. Tolstoi explicita aquest

manament de la seglient manera:

Ell digué: No jureu de cap manera. Aquesta expressio és tan senzilla,
clara i absoluta com aquesta frase: No jureu ni condemneu; no necessita
cap més comentari, i menys encara, ja que al final s’hi afegeix: tot allo

que t'exigeixin, que passi d’un si o d’un no, prové d’un mal principi?®°.

4) No oposis mai la violéncia al mal. Aquest manament és central en el
pensament moral del rus. Ell mateix diu que aquest principi és la clau

interpretativa de tots els altres manaments, i a partir d’aquesta idea

desenvolupara la seva teoria sobre la resisténcia no violenta al mal:

Aquest quart manament de Jesucrist fou el primer que vaig comprendre i
que em revela el sentit de tots els altres. El quart manament senzill, clar i
practic, diu: No oposeu mai la forca al mal; no responeu a la violéncia
amb la violéncia: si et fereixen —suporta-ho; si et prenen, —dona; si

24 Tolstéi L. Cual es mi fe. La Iglesia y el estadp. cit. p. 34.
285 |bidem. p. 38.
28 |bidem. p. 39.
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t'obliguen a treballar, —treballa; si et volen prendre alld que tu consideres

com a propietat teva, —doéna-ho®’.

5) No siguis enemic de ningu, tracta tothom sense cap diferencia. Un
manament que sera l'argument contra I'exercit, la guerra, la pena de
mort, I'empresonament, els tribunals, la intolerancia, la propietat

privada... i que reforcara la idea de la resistencia no violenta al mal:

Aixi, per tot arreu, se’'m confirmava el sentit senzill, important, clar, practic
de les paraules de Crist. Encara més, en lloc d'un precepte obscur i
vague, hi trobava un precepte clar, precis, important i facil de practicar: no
fer diferéncia entre el poble propi i I'estranger i abstenir-se de tot alld que
és consequencia d'aquesta diferencia: de I'hostilitat vers els estrangers,
de les guerres, de la participacio en la guerra, de tots els preparatius de
guerra; pero establir amb tots, sigui quina sigui la seva nacionalitat, les

mateixes relacions que amb els compatriotes?®,

Romain Rolland considera que la pedra angular del Sermo de la muntanya, que
és el fonament de l'acci6 moral, i que Tolstoi explicita en aquests cinc
manaments, son la formulacié negativa de la doctrina de Crist, i que la
formulacié positiva es pot reduir en un sol manament, «estima Déu i el proisme
com a tu mateix». Des de la perspectiva filosofica i moral no es fa cap critica a
la interpretacié tolstiana del Sermdé de la muntanya concretat en cinc
manaments, pero des de la teologia biblica aquesta manera d’interpretar el text
evangelic es consideraria una distorsio del contingut del Sermé de la muntanya,
perdo ja sabem que Tolstoi t¢ una manera personal, Unica i intencionada
d’apropar-se al missatge evangeélic. Segons Santiago Guijarro, un biblista

reconegut:

El centre literari i teologic del sermé es troba a Mt 6,1-18, que té també una
estructura concentrica, en la qual el Parenostre ocupa el lloc central. Es pot
dir, doncs, que aquesta pregaria constitueix el centre de tot el sermo de la
muntanya i és la clau des de la qual cal entendre els seus ensenyaments
etics. El que es proposa en el sermoé no és una cami d’esfor¢ voluntarista,
sind un estil de vida que sols Déu pot concedir, i que, per tant, ha de ser

demanat en la pregaria®®.

27 |bidem. p. 41.

28 |pidem. p. 41.

289 Guijarro Oporto S. Evangelio segiin San Mateo A:dama de la Biblia. Comentario al Nuevo
Testamento, 3a ed. Madrid: Atenas, PPC; Salam&igaeme; Estella: Verbo Divino; 1995. p. 44-45.
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L’objectiu de la doctrina de Crist, esquematitzada en aquests cinc manaments,
té com a finalitat total i Unica vetllar per la realitzacié del bé, i assegurar la
felicitat de la humanitat a la terra. Dels cinc manaments, el quart, el de la
rendncia a la resistencia violenta contra el mal, és una de les idees ampliament
tractada en I'obra Quina és la meva fe? Per a un pacifista com Tolstoi, xnomés
hi ha un mitja per aturar el mal, retornar bé per mal a tothom, sense cap tipus

d’excepcio»>*°

. Qualsevol acte de violéncia és contrari a la naturalesa de la fe.
André Cresson, en el seu estudi filosofic, resumeix bé la idea del profeta de la
no-violéncia: «A tot atac, cal respondre amb mansuetud i amor». També Adin
Ballou, a qui Tolstoi citara en I'obra El Regne de Déu és en vosaltres, afirma
gue «la no resistencia salva; la resistencia destrueix». Lev també desenvolupa
la idea de I'art com a mitja moral i educatiu per a la supressio de tota violéencia, i
la instauracio del Regne de Déu a la terra. Jean-Claude Lanne, en el seu article

«Les idees estétiques de Lev Tolstoi»***, assenyala I'objectiu tolstia de I'art:

L'art fa molt més que comunicar integralment i immediatament un
sentiment o un estat d’anim, uneix el lector a l'autor i als altres lectors,
passats, presents o futurs, de la mateixa obra. El fa combregar
fraternalment tot compartint un mateix sentiment. Guiat per l'ideal del bé
general, I'art anira encara més lluny en el cami de la reconciliacié de la
humanitat amb ella mateixa: permetra d’instal-lar en aquesta terra, en un
futur proxim, en comptes del Regne de la for¢a i de la violéncia, el Regne
de Déu, instaurara el Regne de l'amor, objectiu suprem i dltim de la
humanitat®®.

| és que l'obra artistica de Tolstoi, com assenyala encertadament Zweig, té el
desig de fer millors els homes, donar-los consol a través d’un ideal moral; el

seu art «té una missio ética» de transformacio social.

Al final de Quina és la meva fe? trobem un apéndix amb el titol L’Església i
I'Estat, en el qual el filosof religids, reconeixent el valor de la fe com allo que

dona sentit, forca i orientacié a la vida, carrega contra tota religio, partint de la

2% Tolst6i L. Cual es mi fe. op. cit. p. 20.

21| anne JC. Les idées esthétiques de Léon Tolstoingitut d’Etudes Slaves. Tolstoi et l'art. Paris
Institut d’Etudes Slaves; 2003. p. 9-22.

292 Jean-Claude Lanne en aquest article desenvolsfeeketesis principals de I'escriptor sobre liatie
es podrien resumir aixi: 1) Explica que la findldel sentit de la vida va associada a la finatlat'obra
d’'art; 2) presenta I'art cristiano-tolstia. Es taad’'un nou géenere artistic creat per salvar Baria tarda
de la frivolitat, la superficialitat i la degradégi 3) concreta I'expressio de I'art en I'escriptas. [Lanne
JC. Les idées esthétiques de Léon Tolstoi. A:tlrist’Etudes Slaves. Tolstoi et I'art. Paris: It
d’Etudes Slaves; 2003. p. 9-22].
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base que totes —sense excepcido— sOn una supersticio i un engany. Recrimina
novament a I'Església ortodoxa russa oficial la seva hipocresia, la desfiguracio
que ha fet del missatge evangelic, la imposicio dels dogmes a través de la
violéncia, la unio il-legitima amb el poder o I'Estat, i la seva alianca amb la
burgesia que esclavitza i explota els més pobres, és a dir, la gran massa del
poble rus®®. Es podria dir que I'apéndix d’aquest volum s'interrelaciona a la
perfecci6 amb una altra obra important de I'escriptor, EI Regne de Déu és en
vosaltres, novament un examen i una critica a I'Església i a I'Estat, dues
institucions maximament poderoses en la Russia de Tolstoi i, en la seva opinio,
també maximament anticristianes, perqué son responsables d’haver pervertit i
instrumentalitzat el missatge de Jesus, i d’haver descristianitzat la humanitat.
Es més, aquestes dues organitzacions també son anticristianes perqué s’han

fonamentat en I'Us de la violéncia.

Tolstoi educa amb gran mestratge, o, com diria Dragan Nedeljkovi¢, «exigeix a
'home la independéncia total en relaci6 amb I'Estat i amb [I'Església,
I'autonomia moral respecte a totes les ideologies dominants»?**. El fildsof rus
se situa fora de tota forma d’autoritat moral externa, perqué només reconeix la
que dicta la propia consciencia. Aix0 és el que ha donat lloc al missatge
anarco-religios de Tolstoi, que es basa en la idea que si la humanitat viu
segons la filosofia de Crist, I'amor als altres i la resisténcia no violenta al mal,
tant 'Estat com I'Església es fan innecessaris. En I'ambit de I'anarquia politica,
Tolstoi sosté que, en darrera instancia, cal suprimir 'Estat i les seves lleis, els
seus tribunals, I'exércit, qualsevol instrument de violéncia, perque aquesta €s
I'inica manera d’aconseguir la unié en I'amor universal. | és que un cop
instaurat el Regne de Déu «aqui a la terra» no cal tenir por de la manca de
govern. L’anarquia, en aquest context, a parer de I'escriptor rus, no és gens
perillosa, perque tothom fa el que ha de fer, i s’expressa aixi: «En realitat

aguestes paraules: ‘I'Estat cristia’, és el mateix que dir gel calent o tebi. O no hi

29 Es interessant veure com Gandhi, el deixeble desiaténcia no violenta al mal, té una visio difer
sobre les religions, perd coincideix en reconégqe s’han tergiversat els ensenyaments de Jesés: «L
religions sén camins diferents que condueixen demagunt. [...] El veritable coneixement de laigi
trenca les barreres entre fe i fe. [...] Si Jeetisés a la terra, no reconeixeria com a seves sotises
que es fan en nom del cristianisme». [Gandi M. dflgamiento de Gandhi. Antologia. Barcelona: José J.
De Olafeta; 2013. p. 17, 21, 24].

2% Nedeljkovt D. Quelle est ma foi? Et l'idéal de la vie authgne. op.cit. p. 15.
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ha Estat, o no hi ha cristianisme». O dit altrament, «on hi ha cristianisme

auténtic no cal Estat; 'amor [Déu] és qui salva la humanitat»*®°.

Per al poeta de I'amor universal, cal combatre el mal i treballar pel bé i la
felicitat de la humanitat hic et nunc, perque el paradis s’ha de construir a la
terra. Atés que la vida autéentica consisteix en el triomf del Regne de Déu enmig
de la humanitat en el moment actual, no en el més enlla. La vida feli¢, en la
concepcio tolstiana, s'insereix plenament en el present, per aixo a I'Evangeli
abreviat hi llegim: «No us preocupeu pel futur. Viviu el dia present. Preocupeu-
vos per fer la voluntat del pare»®®, i en un altre fragment, que encara va molt
meés enlla, diu: «L’home que compleix segons l'esperit la voluntat del pare
romandra sempre en la vida. [...] El meu ensenyament diu que som fills del pare

27 Lev

de la vida, i el qui creu en aguest ensenyament no veura la mort»
Tolstoi també ho recull molt bé en aquest fragment del Diari, «Per creure en la
immortalitat, cal viure aqui una vida immortal». En aquest sentit, Ana Maria
Rabe sosté que en Tolstoi la practica de 'amor a l'altre és I'inica manera de
superar les limitacions de la vida i del limit final de la mort. Per al gran escriptor
de les lletres russes, la déria angoixant de la mort finalitza amb el sentit de
I'amor. Tota la filosofia moral de Tolstoi té un fonament essencialment religios,
tot es fonamenta en la idea d’amor cristia. A Religié i moral, Lev recorda de nou
el lligam fonamental i, al mateix temps, fonamentador entre la moral i la fe,
«Sense base religiosa no hi ha moral veritable ni sincera, igualment com sense

arrel, no hi pot haver una veritable planta»®®,

A mode de conclusio, podem dir que la moral tolstiana, inspirada en la figura i
I'ideal de Jesucrist, i fonamentada en la fe (religié) exigeix un procés personal
de transformacié per millorar la humanitat. Tolstoi creu que la vida millora no
pels canvis en les formes exteriors, sind nomeés pel treball interior de cada
individu sobre si mateix. La moral tolstiana, com tota moral religiosa o0 no

religiosa, exigeix una espécie de «conversio», basada en una sola idea, cal

29 Cresson A. Le6n Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, daggphie. op. cit. p. 82.

2% Tolsti L. El evangelio abreviado. op. cit. p. 122

T Ibidem. P. 222.

2% Tolstoi L. Religion et Morale [Intenet]. Paris: pography A. Davy; 1898. Disponible a:
https://fr.wikisource.org/wiki/Religion_et_moral€@nsulta 19 d’octubre de 2015].
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perfeccionar-se individualment per transformar el moén. S’entén, naturalment,
que és una transformacié individual lligada al cor i a 'amor, que pretén aportar
felicitat i benestar al mon, a la humanitat sencera. Aquesta idea, com assenyala
Wiesenthal, és la base de la seva filosofia moral. Per aixo Gandhi, sota la
influéncia tolstiana, formula aquest aforisme tan conegut, que hauria pogut
sortir perfectament dels llavis de Tolstoi, «Has de fer en tu mateix el canvi que
desitges veure en el mén». Per Romain Rolland, I'escriptor rus, tot i omplir la
seva vida d'un gran ideal etic, aquest se li escapa a I'hora de viure'l, o
encarnar-lo, en el mén. Per aixo el francés escriu, «Tolstoi és el model més
elevat de cristia lliure, que durant tota la seva vida s’esforca per assolir un ideal

del qual cada vegada esta més lluny»>®°.

3.3 Consequeéncies practiques de la moral tolstiana

La moral tolstiana, basada en el que podriem dir un humanisme cristia, i
teoritzada en una extensa obra filosofico-religiosa, no eximeix en absolut d’'una
practica social. Ben al contrari, André Suarés afirma que per a Tolstoi «la seva
‘religid’ no s’entén si no es posa en practica». Si la vida veritable, la felicitat,
consisteix, reprenent la idea de Els cosacs, «a viure per als altres», a estimar
els altres, hem de dir que el sistema moral del filosof rus no es pot desentendre
—ni molt ni poc— de tot el que passa a l'altre, perque el centre de la seva
moral és I'amor envers el proisme. En Quina és la meva fe?, el pensador rus
també afirma que la doctrina cristiana esta lligada als assumptes de I'Estat,
aixo és, als assumptes socials de la humanitat; per aquesta raé en aquest
apartat intentarem descriure breument les principals consequéncies practiques

que deriven del seu pensament moral.

Tolstoi, com a deixeble de Crist, com a apostol de I'amor incondicional a la
humanitat, desenvolupa la seva missié ética a través de dos objectius: 1)
aconseguir que tothom pugui viure en la maxima felicitat aqui a la terra, i 2)
denunciar les estructures de poder que atempten contra I'assoliment de la

felicitat humana. Antoni Blanch, en el seu petit assaig Lle6 Tolstoi, un profeta

29 Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 199.
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politic i evangelic, exemplifica molt bé aquesta doble missié. Blanch defineix
I'escriptor «com un esperit apassionat per millorar la situacié injusta dels
treballadors i camperols russos, rebel-lant-se contra els poders reals que la
causaven»>?°. Davant d’aquest doble objectiu, Tolstoi és més un «propagandista»
que un «activista». Gracies al seu domini del llenguatge i de la paraula escrita
és més fort en 'ambit de la dendncia dels pulpits del poder, que no pas en el

combat contra la miséria i el sofriment del poble rus.

Per aconseguir el primer objectiu, Tolstoi s’esfor¢ca a millorar les condicions de
vida dels centenars de milers de pobres que hi havia a RuUssia, tant en les
terres de les finques feudals com a les barriades de les grans ciutats. Tot i
pertanyer a laristocracia, I'escriptor coneix bé el rostre de la miseria, del
sofriment i de la indignitat. L’ha vist de ben a prop a lasnaia Poliana, la seva
propietat, i I'ha vist en les entranyes de les grans ciutats de Moscou i Sant
Petersburg, especialment quan participa en I'elaboracio del cens de la capital
russa. L’explotacio dels pobres pels rics, a tot arreu, €s un escandol, una

monstruositat. Com assenyala Blanch:

Sota el regim despotic dels tsars, la societat russa vivia en unes
condicions gairebé feudals, per I'escandalosa distancia que es mantenia
entre l'aristocracia i la reduida classe acomodada de terratinents i
comerciants, per una banda, i I'enorme massa de treballadors i
camperols, per una altra®*.

En aquest text del filosof frances André Cresson, tenim una fotografia molt
ajustada i detallada de la situacié que es viu a Russia, i del paper que hi juga

I'escriptor rus:

La filosofia de Tolstoi va caure en el mon dels filosofs, dels religiosos i dels
politics del seu temps com un meteorit incendiari i inesperat. [...] Hi ha un
punt que Tolstoi ha subratllat millor que ningu i sobre el qual n’ha parlat
amb tant d’ardor com els més revolucionaris dels revolucionaris del seu
temps. Es el caracter espantés de lorganitzacid social tradicional
establerta en els diversos paisos que pretenen posseir una alta civilitzacio.
[...] La multitud no viu sind per uns quants. Hi ha alguns homes que
gaudeixen de [l'existéncia, disposen d'un bon habitatge, estan ben
alimentats, van ben vestits, estan proveits de plaers, tenen una instruccié

%0 Blanch A. Lle6 Tolstoi, un profeta politic i evaiig. op. cit. p. 3.
**! bidem. p. 5.
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superior, frueixen de l'art i de la literatura. Perd quan hom es pregunta qué
és el que permet a aquests pocs homes de gaudir d’allo que gaudeixen, no
es veu massa clar. El que passa és que milers d’altres homes no solament
estan privats de tots aquests gaudis, sind que estan condemnats als
treballs més feixucs, els més depriments, els més envilits, els més
sinistres. L'equilibri de la societat actual resulta d'una explotacié
escandalosa, la dels «petits» pels «grans», dels «pobres» pels «rics», dels
«treballadors manuals» per aquells que no fan res amb les seves mans.
Una situaci6 insuportable...3%.

Aquesta situacio social tan esfereidora fereix profundament la sensibilitat del
comte de lasnaia Poliana, per aixo des de molt jove, convencut que la fi de la
pobresa passa per la superacio de la ignorancia, va investigar sobre pedagogia
i va construir escoles per educar els mugics. Com a propietari és contrari al
castig fisic que s’infringeix desmesuradament als camperols, i considera que
les terres que cultiven els han de pertanyer. L’any 1895 escriu un article molt
cru, sota el titol Quina vergonya!, per protestar contra el castig fisic que
pateixen els mugics. | el 1901, a través d’una carta, convida a Nicolau Il a posar
fi a la propietat privada de la terra per tal d’eliminar el jou que impedeix als
camperols poder viure amb dignitat. Al mateix temps, també s’havia
compromes a fons en la lluita contra les dues grans epidémies de fam que hi va
haver a causa de la sequera. Tolstoi simpatitza amb els moviments de base,
poc organitzats, que defensen els compatriotes en situaci6 de marginalitat
extrema, perqué desitja, amb totes les seves forces, un canvi social, una
revolucié de la societat, per construir el Regne de Déu en la terra russa del

segle XIX3%,

Tot i el desig de transformaci6, Tolstoi és molt més fort, molt més habil, i molt
més efectiu, en el segon dels objectius de la seva doble missi6 ética: denunciar
les situacions d’esclavitud, d’opressio i injusticia que es viuen a Russia. Segons
Blanch, Tolstoi «va ser el gran vident que, en la perversa realitat social en que
vivia, va saber expressar amb valentia un lucid veredicte, tant en les seves

greus dendncies com en les seves promeses esperancades»>*. Com subratlla

392 Cresson A. Le6n Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, dasgphie. op. cit. p. 77-78.

393 Nikolai Gogol, el pare del realisme rus, en 'oBrEimes mortesransmet molt bé la situacié atrog dels
camperols russos. [Gégol N. Almas muertas. 2a edird: Alianza; 2011].

** Blanch A. Lle6 Tolstoi, un profeta politic i evatigéop. cit. p. 22.
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Rolland, la consciéncia intranquil-la de Tolstoi davant I'abas del feble només

pot trobar certa pau en la denuncia:

La seva fe no era la fe del centurid, la fe beata i satisfeta de si mateixa,
pergue no tenia I'egoisme del pensament mistic, massa ocupat en la seva
propia salvacié com per pensar en els altres, perqué tenia amor, perque ja
no podia oblidar els miserables ara que els havia vist [es refereix a I'epoca
del cens a Moscou] i perque la bondat apassionada del seu cor 'empenyia
a sentir-se responsable dels seus sofriments i de la seva humiliacié: eren
victimes d’aquesta civilitzacio, els privilegis de la qual ell en podia gaudir,
d’'aquest idol monstrués al que una casta privilegiada sacrificava milions
d'éssers. Acceptar el benefici de semblants crims era ésser particip
d’aquests. La seva consciéncia no descansa fins que els va haver
denunciat®®.

La denuncia, la critica mordac i incomode, la dirigeix sense por —tal vegada
perqué se sap ben protegit— contra les dues grans icones del poder rus: I'Estat
i 'Església, dues organitzacions, segons ell, totalment corrompudes i aliades
amb les classes socials riques que esclavitzen els més pobres, els més
vulnerables, sense cap escrupol. Per a l'autor de El Regne de Déu és en
vosaltres, I'Església és la responsable de la perversido del missatge evangelic
de Jesucrist, per haver unit dos conceptes totalment incompatibles, la religio i la
violéncia. D’aqui que en l'obra citada afirmi: «Per molt estrany que pugui
semblar, les Esglésies —com esglésies que son— han estat sempre i no poden
deixar de ser institucions no només alienes als ensenyaments de Crist, siné fins

i tot hostils als propis ensenyaments»®%°,

Pel que fa a la idea d’Estat que té Tolstoi, és interessant I'analisi de Joaquin

Fernandez-Valdés:

Per l'autor [Tolstoi], I'Estat, encara que admetem que en algun moment fou
necessari per agrupar els individus en comunitats i aixi defensar-los dels
enemics externs, actualment ha deixat de tenir sentit. Avui dia nomeés
serveix per, a través de la violéncia, oprimir la poblacié mantenir un ordre
social que beneficia molts pocs en detriment d’'una immensa majoria.
Tolstoi afirma: «Ni la banda de malfactors més despietada i aterradora és
tan terrible com una organitzacio estatal aixi». Creu fermament que cal
abolir aquest ordre social, perd0 mai mitjancant la violéncia, tal i com
pretenen els revolucionaris i els anarquistes, siné mitjangant la resistencia

%% Rolland R. Vida de Tolstéi. op.cit. p. 99-100.
3% Tolstéi L. El Reino de Dios esta en vosotros.aip.p. 92.
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passiva i una manera de viure basada en els auténtics principis cristians,

que conduiran a I'establiment del Regne de Déu en la terra®”’.

La transformacio pacifica del mon, a través del perfeccionament moral
individual en pro de la felicitat de la humanitat, és la utopia evangelica de
Tolstoi, la seva raé de viure, la qual el converti —malgrat les seves vistoses
contradiccions— en un rebel inconformista, en un mestre moral d’'una societat
on les veus profetiques son molt escasses. Rolland, el seu fidel deixeble
europeu, en una valoracié global i final de la vida de Tolstoi i de les condicions
socials de l'epoca, ens ofereix un balan¢ tenyit de pessimisme, per mitja

d’aquestes paraules:

Es trist, quan hom ha viscut tota la vida esperant el Regne de I'amor, haver
de tancar els ulls davant d’aquestes visions amenacadores, i sentir-se
confés per aquest fet. Perd encara és més trist, quan hom té la consciencia
vera¢ de Tolstoi, pensar que no ha pogut viure la vida d’acord amb els
seus principis®.

Aquesta és la mirada de Rolland sobre el patriarca de les lletres russes. Una
manera afinada en descriure la vida de I'escriptor, precisament a les seves
acaballes. Pero de l'esperanca en el Regne de l'amor, avui en diriem
I'esperanca en la solidaritat humana, és una esperanca que se situa fora de les
modes i continua donant sentit a la vida de moltes persones enmig de la
humanitat. | Tolstoi, malgrat tot, fou —i €s encara— un model potent i actual

d’inconformisme i de compromis social davant la manca de justicia social.

3.4 Algunes objeccions al pensament moral de Tolstoi

Es propi de la tasca filosofica reconeixer que un sistema filosofic que no tingui
cap escletxa d’'imperfeccio, que no doni cap oportunitat a la reflexio critica, o
simplement, que no sigui millorable, no és un sistema filosofic, perque la
perfeccié esgota la tasca propia de la filosofia, la naturalesa del seu esperit
critic, i la possibilitat d’avancar i construir nous horitzons de pensament. Encara

que Tolstoi no pretén crear propiament un sistema filosofic en el sentit

%97 |bidem. p. 10.
%% Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 180.
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estrictament academic, siné un sistema de vida, fonamentat en la fe, que doni
resposta a la pregunta existencial sobre el sentit de la vida i, naturalment,
també sobre el sentit de la mort, hem de dir que la seva teoritzacio,
sortosament, no s’escapa d’'aquesta escletxa d’'imperfeccio propia de la reflexid

filosofica.

La filosofia moral del rus s’ha construit, com diria Rolland, sobre una idea
eterna d’'una gran bellesa: 'amor. Tolstoi consagra gairebé tota la seva vida, i
especialment els darrers trenta anys, a edificar els fonaments d’un mén ideal,
ple d’amor i felicitat per a tothom. En la construccié d’aquest sistema teoric,
amb unes aplicacions practiques molt exigents, I'escriptor rus —un dels homes
meés idealistes que hagi conegut mai la humanitat— demostra una creativitat
genial, una llibertat desacomplexada i una valentia peculiar. No obstant aixo
aquests ideals tan nobles i elevats tenen les seves febleses, perque la filosofia
moral del rus de lasnaia Poliana, com qualsevol altra, també té el seu tald

d’Aquil-les. Vegem alguns punts controvertits del seu pensament.

3.4.1 La resisténcia no violenta al mal

La principal objeccié que es fa al pensament moral de Tolstoi, 'aspecte més
controvertit de la seva moral, és la teoria de la resisténcia no violenta al mal.
Dragan Nedeljkovi¢ sosté que la fe que s’oposa a I'anul-lacié de la violencia
davant el mal pot ser seductora, perd que en cap cas conveng. Tolstoi no
accepta, «sota cap circumstancia», la violencia com a mitja per combatre el
mal, perque «el mal contra el mal —diu el pensador— son dos mals». El mestre
moral es manté ferm, inamovible, en el seu plantejament pacifista, perqué creu
en la resistencia passiva, en l'eficacia de I'amor i del bé. Per al profeta rus el
millor instrument per combatre el mal, I'inic admissible, és el bé. Possiblement
aguest fragment de Romain Rolland ajudi a entendre la rigidesa mental de

Tolstoi en aquesta questié de la resisténcia no violenta al mal:

El poble rus és, de tots els pobles, el més amarat de veritable cristianisme,
i la revolucié que ve ha de fer realitat, en nom de Crist, la llei d'unid i
d’amor. Tanmateix aquesta llei d'amor només es pot complir si se sustenta
en la llei de la no-resisténcia al mal. | aquesta no-resisténcia és, i ha estat
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sempre, una caracteristica essencial del poble rus. El poble rus mai ha vist
el poder com un bé envers el qual tendeix I'ésser huma [...] sind que
sempre ha vist el poder com un mal, del qual 'home cal apartar-se. La
majoria de les persones del poble rus sempre han preferit suportar les
miséries corporals que es desprenen de la violéncia, que la responsabilitat
espiritual de participar en ella®®.

La manera russa tradicional de suportar la violencia és lloable i del tot
respectable, perdo cal posar-hi esperit critic. André Cresson i Dragan
Nedeljkovi¢, a través dels seus treballs, ens ajuden a poder esquematitzar el
contingut de les répliques a la teoria tolstiana de la resisténcia no violenta al
mal. Les objeccions més importants contra Tolstoi en relacié a aquesta questio

les podriem concretar aixi:

» La filosofia moral tolstiana, en aquest aspecte, cau en la ingenuitat. Li
manca esperit critic.

* La resisténcia no violenta al mal no sempre resol les situacions
d’injusticia, i pot esdevenir una practica ineficagc, | perpetuar
indefinidament situacions d’injusticia i crueltat.

» La resisténcia no violenta al mal s’ha de combatre amb el bé, pero la
bona voluntat no sempre genera bones accions.

* El posicionament de la resisténcia no violenta al mal és incapac de
distingir entre la violéncia inatil o esteril i la violencia necessaria o
productiva que permet assolir un bé superior.

» La doctrina de la resistencia no violenta al mal, o del Regne de Déu a la
terra, €s una utopia, un ideal molt dificil de traslladar a la practica,
reservat només als herois o als sants, perdo no a la massa global de la
humanitat.

» La passivitat davant el mal condueix I'ésser huma a renunciar als seus

drets fonamentals, a refusar el respecte a la seva dignitat.

Resseguint les diferents objeccions a la teoria de la resisténcia no violenta al
mal, observem en Tolstoi una reduccio del concepte de violencia a la violencia

fisica. L'eslove Slavoj Zizek, una icona de la filosofia contemporania, en el seu

%9 |bidem. p. 166.
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319 proposa una critica al

assaig Sobre la violencia. Sis reflexions marginals
concepte hegemonic de violéncia. Zizek distingeix tres tipus de violéncia, la
violencia subjectiva, la més visible i causada per un individu o un grup
clarament identificable, i la violencia objectiva que subdivideix en la
«simbolica», encarnada en el llenguatge i les seves formes, i la «sistemica»,
resultat sovint catastrofic del funcionament homogeni dels nostres sistemes
economic i politic. La violéncia objectiva és menys visible, més impersonal, i

per aixo passa més desapercebuda com a forma de violencia:

La questié rau en queé les violéncies subjectives i objectives no poden ser
percebudes des del mateix punt de vista, ja que la violéncia subjectiva
s'experimenta com a tal en contrast amb un fons de nivell zero de
violéncia. Es vista com una pertorbacié de I'estat de coses «normal» i
pacific. Tot i aixi, la violencia objectiva és precisament la violéncia inherent
a aquest estat de coses «normal». La violencia objectiva és invisible ja que
sosté la normalitat de nivell zero contra allo que percebem com a
subjectivament violent. La violéncia sistémica és per tant quelcom com la
famosa «matéria fosca» de la fisica, la contrapartida d’'una (en excés)
visible violéncia subjectiva. Pot ser invisible, pero s’hi ha de comptar si hom

vol esclarir alldo que duna altra manera semblen ser explosions

«irracionals» de violéncia subjectiva®'*.

L’eslove considera que es sobredimensiona la violencia subjectiva, se la fa molt
visible, horrorosament visible, i d’aguesta manera el ciutada queda tan colpit
emocionalment, que estableix rapidament una forta empatia amb les victimes.
Aquesta identificacié directa amb la victima impedeix pensar quines son les

causes, les raons i les motivacions reals de la violéncia.

Seguint Zizek, Tolstoi es fixa sobretot en la violéncia subjectiva, la que es
manifesta clarament, I'esclavitud i la miseria dels camperols i treballadors, i té
un responsable directe, 'Estat, 'Església, la burgesia. Denuncia durament les
situacions d'’injusticia que pateix el poble rus (violéncia subjectiva) i n’assenyala
els culpables, pero li manca aprofundir en la violéncia objectiva de la Russia del
segle XIX. El profeta rus s’escandalitza, per exemple, perqué algu és capag
d’'usar el knut contra un esclau, perd no es pregunta per qué qui fueteja un

camperol no té consciéncia d’estar fent res dolent, ni tampoc s’endinsa en

310 7izek S. Sobre la violencia. Seis reflexiones rimaigs. Barcelona: Austral; 2013.
11 |bidem. p. 10.
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analitzar per qué aquesta violéncia subjectiva s’ha naturalitzat. Igualment
denuncia I'explotacié dels treballadors que en aquell moment podien arribar a
treballar trenta-set hores seguides, sense descans, pero no acaba d’aprofundir
en el rerefons invisible de la violéncia estructural del seu pais, i que no es pot
atribuir facilment a un ésser o a una instituciéo determinada. Curiosament, a
Resurreccid, Tolstoi es planteja aquest problema psicologic amb aquests
termes, «¢Com fer-ho perque uns homes cristians | humanitaris o,
senzillament, uns homes bons de la nostra epoca puguin cometre les majors

atrocitats sense sentir-se culpables?»%'2,

Lev és molt habil, tant en la seva literatura com en la seva prosa, en presentar
—en termes Zizekians— la violéncia subjectiva, i proposa no actuar
violentament contra aquesta violéncia fisica—directa, perd obvia com combatre
la violencia simbolica i sistemica. Si ens centrem en la violencia simbolica, la
que s’exerceix a traves del llenguatge i les seves diverses formes, topem amb
una gran paradoxa: Tolstoi, que es volia mantenir allunyat de qualsevol forma
de violéncia fisica—directa per combatre, precisament, aquesta mateixa
violencia, cau en el parany d’'una altra forma de violéncia: la verbal, la del
llenguatge. No podem oblidar que, en el fons, gairebé tota accié verbal de
denuncia social contra la injusticia és un acte de violencia, un acte de forca

necessari per canviar de soca-rel la situacio.

En aquest sentit, encara descobrim un altre aspecte paradoxal rellevant. En la
formulacié dels seus cinc manaments, sorgits del Sermé de la muntanya,
Tolstoi havia dit que el quart manament, el de la resistencia no violenta al mal,
era la clau interpretativa de tots els altres. Per aix0 si hom no es pot indignar
contra un altre, ni pronunciar paraules injurioses, ni condemnar les accions
d’altri, en nom del quart precepte, en la seva prosa escrita contra el poder
politic, el poder religiés i les classes dominants, ¢no esta infringint, en una
perillosa contradiccid, el conjunt de preceptes morals que havien de guiar la
seva vida? Els manaments extrets del Sermé de la muntanya ¢no actuaran

com un fre moral per a la denuncia social que fa Tolstoi, malgrat la justificacié

%12 Tolstoi L. Resureccion. Madrid: Alianza; 2010514.
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moral de la denuncia? Des d’'una mirada amplia del concepte de violencia,
Tolstoi deixa de banda l'analisi de determinats tipus de violéncia, i sense
consciencia de la vulneracio del principi de la resistencia no violenta al mal,
amb el seu verb incendiari, es converteix en un agent que usa, seguint la teoria

de ZiZek, la violéncia «simbolica» per tal de combatre la «fisica».

Certament, la concepcio tolstiana sobre la impossibilitat d’exercir la violencia
«fisica» davant el mal, aparentment té el seu encant, pero posada en practica
és contradictoria i feble. Dragan Nedeljkovi¢ exemplifica molt bé el caracter

utopic del pensador rus:

Tolstoi €s un autentic pelegri de l'absolut, que ens proposa la seva
concepcid sublim de la vida veritable. Nosaltres no som pas capacos de
seguir-la sempre. Restant en un estadi inferior, perd huma, ens inclinem

davant Tolstoi — el profeta, i expressarem el millor de la nostra actitud

envers ell dient: «Estimo aquell que desitja impossible»*2,

Azorin, el novel-lista espanyol, republica i semianarquista, davant el discurs
tolstia de la «passivitat tragica i de la resignacio i la mansuetud cristianes», no
reaccionara amb I'admiracié de Nedeljkovi¢, ans al contrari, s’hi rebel-lara amb
forca:

Bon comte... nosaltres no volem ser submisos, resignats, inactius;
llancarem les nostres idees en pugna amb totes les idees; destruirem la
tirania amb la violéncia; als explotadors que ens oprimeixen, els derrotarem
brutalment; les lleis que ens empresonen i ens oprimeixen, les triturarem

amb el nostre impetu salvatge. Som innovadors i barbars; som

tempestuosos i audagos®*.

Per defensar el pacifista de lasnaia Poliana, encara que només sigui
tangencialment, de les acusacions de la teoria de la resistencia no violenta
davant el mal, I'hem de situar en el seu context ideologic; Tolstoi és un
pensador utopic, que creu, desitja i somnia un mon organitzat segons el seu
gran ideal de I'amor, i defensa aquest ideal amb una tossuderia fora mida. Pels
qui menystenen o rebutgen les filosofies utopiques com les de Plato, Moro, o
Bloch, Tolstoi seria un simple somniador i un pensador il-l0s, perd cal recordar

que la historia és testimoni que moltes de les grans revolucions han estat fruit

*** Nedeljkov D. Quelle est ma foi? Et l'idéal de la vie auttigue. op. cit. p. 21.
314 Gutierrez-Alvarez P. Lev Tolstoi: Aristdcrata,stiano y anarquista. op. cit. p.67-68.
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de grans utopies. Max Weber, en la seva conferéncia La politica com a vocacio
(1919), escriu que en «aquest mén no s’'aconsegueix mai alld possible si no
s'intenta I'impossible una vegada i una altra»**°. Tolstoi és I'nome que es mou
en I'ambit de I'impossible. Pero, allo que sembla impossible —com diria Nelson

Mandela— ho és només fins que s’aconsegueix.

3.4.2 L’anarquisme religios

Lev Tolstoi rebé una gran influéncia de Jean Jacques Rousseau, el qual
considera que I'home natural és un ésser bo i felic, que es mou per I'amor i la
compassio, un ésser innocent i generés com un infant, pero 'home historic,
immers en el si de la societat, perd la bondat original que li era propia.
Rousseau, que té una visi0 molt pessimista de la historia i la seva evolucio,
conscient que és inutil somniar en un retorn a I'estat natural de la bondat i la
innocencia, desenvolupa la idea del contracte social, com a Unica possibilitat de
regeneracié moral de la societat. EI Contracte social comenca amb la frase,
«L’home ha nascut lliure i pertot es troba encadenat»>'°. L’objectiu del nou
model d’organitzacio social pretén trencar el cadenat que limita I'ésser huma,
perque pugui tornar a ser lliure. El principi que legitima el poder i garanteix la
transformacié social és la «voluntat general que desitja el bé comui», és a dir, el
pacte d’'unié que sorgeix de la renuncia de cadascu als seus propis interessos
en benefici de la comunitat. La voluntat general déna lloc a I'Estat, i 'Estat ho

és tot.

Tolstoi s’aferra a la idea d’home natural de Rousseau, perqué creu que I'ésser
huma, dotat de rad i d’'amor, té la capacitat, malgrat les contaminacions socials,
de viure d’acord amb l'ideal de I'amor. El filosof rus és un utopista o un idealista
gue no renuncia al retorn de l'estat natural rousseaunia, o dit altrament, no
renuncia a la construccio del Regne de Déu a la terra i, per tant, I'anarquisme
religiés és molt millor que el contracte social com a forma d’organitzacio social,

perqué per a ell 'Estat és un idol i, qualsevol forma que prengui (monarquia

315Weber M. La Politica como vocacién. A: Weber M Fsllitico y el Cientifico. 5a ed. Madrid: Alianza;
1979. p. 81-179.
%18 Rousseau JJ. Del contracte social o Principi®det Politic. Barcelona: Edicions 62; 1993. p. 44.
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absoluta, monarquia constitucional, republica...), és un conjunt d’homes que
exerceixen violéncia sobre els altres, no per véncer el mal, sin6 per al seu propi

profit:

Els homes que tenen el poder a les seves mans no poden fer altra cosa
gque abusar-ne, ja que la possessio d'una forca tan terrible els enlluerna
i els confon indefectiblement. Cap dels mitjans que els homes han ideat
per impedir que els posseidors del poder que subordinen el benestar
col-lectiu al seu propi, ha produit efectes fins el dia d'avui®*’.

El pensador rus considera que si la humanitat viu segons la doctrina de Crist,
tant 'Estat com I'Església son instruments socials sobrers. L’académic Dragan
Nedeljkovi¢, un dels qui millor ha tractat les critigues al pensament filosofico-
religiés de Tolstoi, alerta dels riscos de la defensa de I'anarquisme religiés. Per
aguest autor la proposta anarquista de I'escriptor té els seus perills, perqué pot
portar a I'absolutisme o al totalitarisme. Platd, a La Republica, molt abans del
segle XIX, en la seva teoritzacio sobre la bondat i la maldat dels régims politics,
ja desenvolupa aquesta questié del totalitarisme, 0 en conceptes platonics de la
tirania politica com a resultat de la llibertat democratica. Nedeljkovi¢ ofereix una
bona reflexid sobre aquest punt, naturalment amb una visié molt diferent de la

concepcio de democracia que té Plato:

Cal ser prudent davant de I'anarquisme rus en general i I'anarquisme de
Tolstoi, en particular. No es pot oblidar que en sol de I'anarquisme religiés
rus ha nascut I'absolutisme rus, el despotisme del poder «terrible». Es
sobre el sol que s’ha bastit la fortalesa del totalitarisme. Privada del sentit
de la mesura, sempre temptada pels extrems, RUssia no ha estat capac de
trobar una soluci6 moderada en la democracia i en una concepcio
humanista que intenti harmonitzar la llibertat, els deures i els drets de
'hnome. La democracia ha estat sempre subestimada a Russia per rad de
la seva imperfeccié. Com si fos possible de realitzar un mén perfecte! No
és millor optar per una democracia amb els seus defectes inevitables, pero
que intenta assegurar per les lleis la llibertat, els drets i els deures dels
homes, més que acceptar o bé una anarquia suspecte, o bé un ordre
perfecte en una societat sense llibertat?*'®,

317 Eltzbacher P. El cristianismo anarquista de Le@istdi [Internet]. Santiago de Chile: Grupo de

Estudios Gomez Rojas; 2009. p. 9-10. Disponible
https://grupodeestudiosgomezrojas.files.wordprea¥2009/09/el-cristianismo-anarquista-de-leon-
tolstoi.pdf [Consulta 2 de setembre de 2015].

%18 Nedeljkovt D. Quelle est ma foi? Et I'idéal de la vie authgne. op. cit. p. 21.
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Un cop abolit 'Estat, per evitar que les societats degenerin en I'absolutisme o
en el totalitarisme, i es pugui mantenir la unié entre els ciutadans, Tolstoi en El
Regne de Déu és en vosaltres afirma que la unié s’ha de mantenir a través de
la influencia espiritual dels individus que més hagin progressat en el

coneixement sobre els més endarrerits:

La forca mitjangant la qual els homes poden viure en societat, consisteix
ara en la influéncia espiritual que han d'exercir els homes que han
progressat més en el coneixement sobre els més endarrerits, en
I'ajustament dels homes que decideixen cercar els mateixos objectius que
aquells gque han aconseguit un grau superior en el coneixement. A
conseglencia d'aquesta accid, se sotmet un cert nombre d'homes als
mateixos principis racionals, la minoria d'ells amb consciencia del que
fan, perqué veuen que aquests principis coincideixen amb les exigéncies
de la seva ra6, i la majoria d'una manera inconscient, per haver-se
convertit en opinié publica. En aquesta submissié no hi ha res d'irracional
ni de contradictori®*.

Tot i aixi, els critics de l'anarquisme religids tolstia consideren que aquesta
proposta de la influencia espiritual €s un pedac¢ que no resol el problema del
mal ni allibera I'individu de la submissid. | és que l'organitzacié social que
teoritza el pensador rus no té arguments solids per explicar com es protegeix la
societat sense Estat dels individus que son dolents i dels enemics exteriors. En
I'ambit de la llibertat s’objecta que en I'anarquisme religios del rus I'individu no
recupera la llibertat, perqué se substitueix un tipus de submissio, fonamentada
en la violencia, per una altra fonamentada en la fe, malgrat que el mateix
Tolstoi no la consideri una submissio dotant-la de sentit racional. Per esquivar
la submissiod, Lev converteix la fe, la religio, en una questiéo purament racional i
oblida que la fe és un do sobrenatural. Aquest oblit ens condueix a una nova

objeccié molt seriosa en I'ambit de la fonamentacié del seu pensament moral.

3.4.3 El fonament racional de la fe

Tant la teoria de la resisténcia no violenta al mal com I'anarquisme politic del
pensador rus tenen un fonament religiés: la fe en la doctrina de Crist, que per a
ell és I'linica que permet viure la vida amb sentit. Tolstoi converteix I'adhesio a

la seva idea de fe en un acte Unicament racional, per aixd considera que qui

%19 Eltzbacher P. El cristianismo anarquista de Ledlst®i. op. cit. p. 13.
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descobreix el sentit de la vida auténtica, aixo és, viure per als altres, no podra
viure d’'una altra manera, perqué el fet de comprendre el secret de la felicitat,
porta directament a acceptar la doctrina de I'amor cristia. «El valor de la
doctrina de Crist no depen, per a Tolstoi, del fet que se la tingui com a

revelada, sind tan sols de la seva racionalitat»>°,

Lev despulla la fe cristiana de la revelacio, i sense tenir en compte que la fe és
un do sobrenatural, la condueix practicament sense justificacio al terreny de la
rad. Jesus, en I'Evangeli, quan pregunta als seus deixebles, «l vosaltres, qui
dieu que s6c?». Simo6 Pere respon, «Tu ets el Messies, el Fill del Déu viu».
Llavors Jesus respon: «Aixo no t'ho ha revelat ni la carn ni la sang, sin6 el meu
Pare del cel» (Mt 16, 13-20). Segons la interpretacié teologica habitual, aquest
text vol fer veure que la condicid6 humana és limitada per arribar a Déu, i per

arribar-hi cal la seva gracia. Aixi queda recollit en la doctrina oficial cristiana®**:

La fe és un do de Déu, una virtut sobrenatural infosa per ell. «Perqué pugui
existir, aguesta fe necessita la gracia de Déu, que ens prevé i ens ajuda, i
els socors interns de I'Esperit Sant, per a moure el cor i convertir-lo a Déu,
per a obrir els ulls de la intel-ligéncia i donar a tots la suavitat en
I'acceptacio i creenca de la veritat». [...] AQuest coneixement de fe només
€s possible amb I'Esperit Sant. Per estar en contacte amb el Crist, cal,

primer de tot, haver estat atret per I'Esperit Sant. Es ell qui ens ve a trobar i

desvetlla en nosaltres la fe*%2.

Tradicionalment els pensadors cristians han posat en el centre de la seva
reflexio la relacié entre la fe (teologia) i la rad (filosofia), i tant els més fideistes
(Tertulia, Guillem d’Ockham, Sgren Kierkegaard), que consideren que la rad
perjudica i allunya de la fe, com els més racionalistes (Pau de Tars, Agusti
d’Hipona, Anselm de Canterbury, Tomas d’Aquino, John Henry Newman), que
reconeixen el paper de la ra6 per assolir la fe, saben que, en darrer terme, la fe

és un salt al buit en el qual la ra6 t'abandona. Tanmateix aquest salt final no

320 |bidem. p. 3.

%21 salvador Pié-Ninot fa una reflexié interessantreola fe com il-uminacié: «Sota la influéncia de
I'agustinisme, els tedlegs del s. XllI i especiafinsant Tomas d’Aquino elaboren la primera explitac
sistematica de la sobrenaturalitat de la fe, queatssintetitzar breument aixi: Déu atreu intername
I’'home a la comunié amb ell, comunicant-li un dinsme nou cap a la visié beatifica, és a dir, laiplel

de l'aspiracio ‘natural’ de I'home; [...] i és ebdle Déu el que orienta I'home més enlla del seitzdo
‘natural’ conduint-lo cap a Déu mateix». [Pié-Nin®8t La teologia fundamental. 5a ed. Salamanca:
Secretariado Trinitario; 2002. p. 194-196].

%22 Catecisme de I'Església Catolica. Barcelona: Bajn@laret, La Formiga d’Or, Regina, Secretariat
Interdiocesa de Catequesi de Catalunya i Bale883.1p. 48, 159.
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nega, de cap manera, la base racional de la fe. Precisament, l'autor de la
primera carta de Pere demana aquesta obertura a la rad: «Estigueu sempre a
punt per a donar una resposta a tothom qui us demani raé de la vostra
esperanca» (1 Pe 3, 15). Pero una qguestio és la raonabilitat de la fe i una altra,

de molt diferent, la racionalitzaci6é absoluta de la fe que fa Tolstoi.

El francés Blaise Pascal, com a cientific i apologeta cristia, es proposa
demostrar que la fe no és contraria a la rad, pero ben aviat s’adona que la rad
té la seva forca i, al mateix temps, la seva limitacio, i per tant es tracta d’evitar
«dos excessos: excloure la rad, no admetre res més que la ra6»%%®. En aquest
cami intermedi descobreix el que ell anomena les «raons del cor», un tipus de
facultat intuitiva que serveix per decidir les opcions darreres de la vida. Una
facultat que fa possible el coneixement dels principis, I'amor, i la fe
sobrenatural, que és un do de Déu arrelat en el cor de 'home. En el terreny de
la fe, Pascal sovint presenta el cor com a contrapunt amb la rad, perque
reconeix la impossibilitat de demostracio definitiva de Déu. D’aqui la formulacio
meés famosa dels seus Pensaments: «El cor té raons que la radé no coneix; ho
sabem per mil coses. [...] Es el cor qui sent Déu i no la raé. Vet aqui el que és
la fe. Déu és perceptible pel cor, no pas per la rad (423-424, Lafuma)»>2*. Per
Pascal, el Déu cristia és un Déu amagat que nomeés el poden descobrir els qui

tenen un cor pur.

El pensador rus manifesta que només podra ser felic quan en aguest mon hi
hagi un ordre de tal naturalesa que tots els éssers humans estimin els altres
MESs que a si mateixos, aixo és, quan vegi realitzat el Regne de Déu en la terra,
pero des de la perspectiva de la cordialitat pascaliana, el desig de Tolstoi sobre
I'amor universal, basat en la fe en la doctrina de Crist, esdevé novament una
utopia. Tolstoi, com Pascal, sap que I'home ha de descobrir el secret de la

felicitat. El frances en diria la descoberta de Déu, perd mentre el primer creu

323 pascal B. Pensaments. Barcelona: Ara Llibres: 201503.
%24 |bidem. p. 180.

147



que tothom, per la rad, pot arribar a aquesta descoberta, el segon creu que

només uns elegits, de cor pur, hi arribaran®®.

Considerar que la doctrina de Crist és la rad mateixa, i que 'home no té altra
opcié que acceptar-la, es pot afirmar, pero és dificil de fonamentar. Stefan
Zweig, que és un critic de la teologia universal de Tolstoi, s'adona d’aquesta
debilitat i I'acusa de simplificar les questions insolubles de la humanitat, i
resoldre-les amb «lleugeresa», i considera que el seu pensament és il-logic i
poc rigorés, i per aixo ens diu que quan el rus esta mancat d'arguments «troba
una frase biblica com a Gltim i exclusiu anunciat irrefutable»®?. Per Zweig el
pensament moral del rus nomeés és «un intent desesperat per transformar una
crisi nerviosa en una ideologia universal, [...] un intent de salvacio del seu propi
horror. [...] Per no caure en el seu propi abisme s’aferra com un esclau a la creu

cristiana»>?’.

El pensament moral de Tolstoi imagina una societat totalment homogénia on
tothom es regeix pels mateixos ideals morals a I'hora d’assolir la felicitat, i a
través d’aquesta idea moral Unica anul-la la validesa de qualsevol altra
concepcio de felicitat. Zweig sosté que el «moralista descolorit, ineficient,
maniatic i inconsequent [...] busca inculcar a tota Europa el gran ABC de la
Unica vida correcta, la veritat absoluta, i ho fa amb una alarmant simplicitat

filosofica» 328,

Pensar que tothom pot adoptar el mateix ideal de bona vida
nomes s’explica per mitja del context social, politic i religidos en el qual visqué
Tolstoi: el poble rus, en aquell moment, era per antonomasia un poble

essencialment religios, impregnat per la fe cristiana. Lev s’adona que esta lligat

35 Tolstoi, que coneixia el pensament del francéglidibga: «Pascal diu: només hi ha tres classes de
persones: aquells que, havent trobat Déu, el semweaquells que, no havent-lo trobat, s’han comgi®

a cercar-lo; i aquells que, encara que no I'hagibat, no el busquen. Els primers son assenyatgo$;

els ultims sén desassenyats i infelicos; els segonsnfelicos, perd assenyats.

Crec que el contrast que fa Pascal entre el piilesegon grup, entre els que s’han compromeéscaice

lo i aquells que, com diu en un altre lloc, havlentlescobert, el serveixen amb tot el cor, no nomeéés

tan gran com es pensava, sind que no existeix solub Crec que aquells que, amb tot el cor i amb
sofriment (engemissantcom diu Pascal), cerquen Déu, ja I'estan seridestant servint perque amb el
sofriment que suporten en la seva recerca, magifégievelen als altres el cami cap a Déu, comého f
Pascal en els seBenséesi com Amiel va fer durant tota la vida en el skari». [Derrick L. Tolstoy, his
life and work. op. cit. p. 119].

326 7\weig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p-33®

%27 |bidem. p. 308, 310.

328 |bidem. p. 301.
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amb el seu poble per un ideal comu, i el converteix en el fonament de la seva
proposta ética. Tot i que coneix bé I'evolucio ideologica europea i el pes que
comenca a tenir el desenvolupament de les ciencies positivistes, no intueix, o
potser no vol intuir, que les societats poden evolucionar, usant I'expressio de
Max Weber, cap al «politeisme axiologic». Zweig, que com anem veient €s un
dels autors més critics amb els contrasentits de la doctrina religiosa de Tolstoli,
es queixa de l'actitud del profeta de lasnaia Poliana quan exigeix a tothom el
compliment del seu mandat religiés, aixd0 €s, que tothom visqui segons

I'Evangeli tolstia-cristia.

Per més que el filosof rus s’esforci en situar el seu pensament étic inicament
en el terreny de la rag, allunyant-lo tant dels dogmes de fe com de la submissié
a les institucions eclesiastiques, el fonament del seu sistema moral continua
essent religios. | en les societats moralment plurals, com assenyala Adela
Cortina, la fonamentacio religiosa de I'etica no és acceptada universalment, i
per aix0 cal buscar una moral «veritablement» racional, que pugui ser
acceptada per tothom, independentment de les diferéncies entre els seus

valors morals:

A Occident, el procés de modernitzacié suposa el retrocés de les imatges
religioses del mon i, en conseqiiéncia, la moral s’ana independitzant
paulatinament de la religi6, tractant de buscar un fonament racional, comu
a creients i no creients. [...] Una moral racional ha de ser acceptable per
tota persona, sigui creient o no. [...] Aquest procés d'independitzacié de la
moral respecte de la religi6 ha culminat en una «ética civica» 0 «ética
civil». [...] Un conjunt de valors morals que comparteixen els diferents
grups d’'una societat moralment pluralistes i que els permet construir el seu
mon junts, precisament, per compartir aquesta base comuna®?®.

Aquesta ética civica, anomenada també etica de minims, parteix de la base
que cal respectar les conviccions o ideals de bona vida (etica de maxims) dels
ciutadans, sempre que aquests ideals s’ajustin al compliment d’'uns minims
compartits, que garanteixin la convivéncia. Per tant, seguint Cortina, «la férmula
magica del pluralisme consistiria en compartir uns minims morals de justicia,

encara que discrepem en els maxims de felicitat»**.

329 Cortina A. El quehacer ético. Guia para la eduéranioral. Madrid: Santillana; 1999. p. 31-32.
330 Cortina A. La ética de la Sociedad civil. 4a egdvid: Anaya; 2000. p. 52.
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Es cert que Tolstoi no té una resposta filosdficament solida, convincent, davant
la questio de per que és millor viure per als altres que per si mateix. Si el rus la
tingués, segurament hauria convertit el seu sistema filosofic —o el seu sistema
de vida— en una perfeccidé que, com es deia al principi, hauria ensorrat la
filosofia. Amb tot, malgrat els problemes que presenta la justificacio religiosa de
la moral tolstiana, cal dir a favor seu que el contingut de la proposta és
seductor, perque parteix, com ens ha fet notar Rolland, d’una de les idees més
belles de la humanitat, 'amor. | viure d’acord amb I'amor, tal vegada, sigui una
guesti6 més cordial, lligada al sentiment, que una questié purament racional,

ligada a I'intel-lecte.

3.4.4 La contradiccié entre pensament i vida

La darrera objeccié que es podria fer al pensament moral de Tolstoi, després
de la resistencia no violenta al mal, I'anarquisme religios i les dificultats de la
fonamentacio del seu pensament moral, és la critica habitual, perd no per aixo
menys important, sobre la contradiccio entre el seu pensament i la seva vida. Hi
ha qui considera que no és legitim mesclar aquestes dues esferes, pensament i
vida, perque el pensament s’ha d’analitzar ailladament, al marge de qualsevol
dada biografica, atés que la validesa del sistema filosofic no depén de l'estil de
vida del filosof, sind de la solidesa intel-lectual que aquest li déna. Des de
Socrates fins a Heidegger, passant també per Rousseau, s’ha discutit si els fets
biografics desmereixen les seves creacions filosofiques. En tractar aquest
aspecte de Tolstoi com una objeccié s’evidencia que el nostre posicionament
se situa en el pol contrari, perque la vida influeix en la construcciéo del
pensament, i el pensament surt de la vida. El filosof grec Aristotil sostenia que
per viure una vida amb plenitud importa viure amb coheréencia alldo que se sap,

perqué el pensament és un compromis de vida.
William L. Shirer, que es va dedicar a investigar les raons per les quals la llarga

i productiva vida de Lev Tolstoi acaba com acaba, amb una mort «estranya,

irracional, tragica, trista, terriblement solitaria», ens diu que la vida de I'escriptor
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estigué dominada per dues lluites titaniques, a part del que representa
'escriptura per tot escriptor: una amb ell mateix i l'altra amb la seva
esposa. Aguesta Ultima ell mateix 'anomena «una lluita a mort». Podria

haver-ho dit també de la primera: la lluita de tota la vida amb ell mateix,

amb la seva consciéncia i els seus terribles dubtes i contradiccions®.

Les lluites titaniques a les quals es refereix Shirer son batalles per evitar la
contradicci6 que va embolcallar tota la vida del comte-mugic de lasnaia
Poliana. Ell després de la crisi de maduresa comencga a anunciar la veritat, a
través d’un missatge religiés molt exigent, i amb aquesta accid —i observat per
tothom— es carrega al damunt una gran responsabilitat. Zweig reconeix en

aguest fet la tragedia del profeta rus:

L'instant en el que Tolstoi assumeix la missié heroica d'apartar-se de les
formes de vida convencionals de I'época, a fi de materialitzar solament les
formes atemporals de la seva consciéncia, la seva vida cobra

inevitablement I'aspecte d’'una tragedia, més gran que qualsevol altra que

hagim vist des de la revolta i enfonsament de Friedrich Nietzsche®®.

Tolstoi és conscient que I'anunci de la seva doctrina religiosa no es pot quedar
simplement en unes notes sobre el paper, sin0 que I'ha de materialitzar
exemplarment a través de la seva existencia, per aixo intenta transformar la
seva vida i denunciar les estructures de poder (Estat-Tsar, Església, Noblesa)

per transformar també la societat.

El «profeta de la pobresa voluntaria», com I'anomenen alguns, és per damunt
de tot un aristocrata adinerat, i per més que es vesteixi de mugic per fer
invisible la diferéncia entre amo i criat, els camperols de lasnaia Poliana, com la
resta de propietats aristocratiques, seguien vivint amb la mateixa miseria
d’abans. Encara que Lev treballi la terra amb la dalla i 'arada o aprengui I'ofici
de sabater per dignificar el treball, tothom sap que és un entreteniment perqué
a ell el pa li sobra. Tot i que renuncia a la propietat i a les riqueses traspassant-
les a la seva esposa i a la familia, continua vivint a la casa senyorial de lasnaia
Poliana envoltat de luxe i sense coneixer l'autentica pobresa. El poble rus —
humiliat i trepitjat per tothom— no en té prou amb aquests simbols d’humilitat i

li exigeix una renuncia absoluta, una renuncia que ell no és capag de fer.

3L Shirer WL. Amor y odio. op. cit. p. 21.
332 7weig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p. 321
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El gran problema de Tolstoi és que no sap com convertir-se en servidor de les
seves conviccions religioses. Zweig recorda que la consciencia de fracas en
lincompliment de les exigéncies éetiques que predica esquincen totalment la

vida del profeta rus:

Conscient del seu propi fracas, no ha deixat de predicar aquesta doctrina!
Es en aquest punt on supura la ferida de la consciéncia de Tolstoi. Ell sap
que la missi6 assumida s’ha convertit fa temps en un paper, una peca
teatral dedicada a la humilitat, representada incessantment davant del
mon. Tolstoi mai no es va enganyar ell mateix, i el fet, precisament, que
conegués les seves mitges veritats i els seus capteniments més bé que

els seus enemics més acérrims..., feu que la seva vida esdevingués una
333

tragédia intima™>.
Aquesta contradiccié existencial també I'experimenta en la relaci6 amb Sofia,
una esposa a qui estima, pero a la vegada no pot suportar, i aixo fara que els
quaranta-vuit anys de matrimoni siguin una alternanca entre moments fugacos
d’amor i felicitat amb moments permanents d'un gran sofriment pels dos
conjuges. La vida de Tolstoi s’adequaria al que Nietzsche escrivi a I'Anticrist:
«Els homes de conviccions no mereixen ser tinguts en consideracio. [...] Les
conviccions son presons. Els convencuts no hi veuen gaire lluny, no veuen al
dessota d’ells mateixos»>3*, perqueé I'escriptor veritablement es fa esclau de les
seves conviccions, malgrat que aquesta decisio I'allunyi de la seva esposa i de
la familia, i de les responsabilitats que tenia amb tots ells. Sofia Bers sap,
perqué ho pateix en propia carn, que «a Lev Tolstoi no se’l pot convéncer»®®.
El pensador rus viu clarament I'escissio idealista entre el ser i el pensar. |
mancat del principi de mediacié no sap com traslladar a I'existéncia el seu
pensament. Aquest fragment del Diari de Sofia ho exemplifica a la perfeccio;

ella es pregunta, si el seu marit €s tan sensible, per qué és tan insensible?

Les meves llagrimes I'han avergonyit. [...] Si tingués un minim de la
comprensio psicologica que omple els seus llibres, hauria compres el dolor
i la desesperacié per la que jo passava. «<Ho sento per tu», va dir. «Et veig

patir, perd no sé com ajudar-te»>*,

333 Ibidem. p. 328.
%4 Nietzsche F. El anticristo [Internet]. [s.l]: Hah; [s.a]. p. 75. Disponible a:
http://biblio3.url.edu.gt/Libros/2012/LYM/el_Antigsto.pdf [Consulta 15 de setembre de 2015].
335 7weig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p. 307

33 Meek J. Tolstoi se’n va de casa. op. cit. p. 33.
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Si fem Us de la distincié de I'alemany Max Weber, Tolstoi opta per una «etica
de la conviccié», posant per damunt de tot, i de manera intransigent,
I'obligatorietat en el compliment d'uns principis, i oblida l'«ética de la
responsabilitat», que insta a tenir en compte les possibles conseqliéncies de
qualsevol accio. El pensador rus no és capac¢ d’articular la conviccio amb la
responsabilitat, i per aixo se I'acusa d’exigir als altres la coherencia que ell és

incapac d’assolir.

Es cert que en la vida de Tolstoi, com en la de qualsevol altre ésser huma, hi
ha una distancia entre I'«ideal» i el «real», entre el que «hauria de ser»
teoricament i el que «és» realment. Pero, pels qui acusen el rus d’incoherent,
cal assenyalar que el pensador rus és molt conscient interiorment d’aquesta
distancia, i cal reconeixer-li el mérit en I'esfor¢ titanic que fa per escurcar —o
eliminar— aquesta empipadora separacio. El mateix Tolstoi, conscient de les
dificultats que suposava el perfeccionament moral, en el Diari escrit en el
periode de vellesa, esdevé una mica més flexible en aquesta questio, perque
posa l'accent sobretot en el procés de perfeccionament: «L’important no és
que s'assoleixi la perfeccio, siné el procés de perfeccionament»*’. Aquesta

idea lliga molt bé amb la descripcié que fa Zweig de Tolstoi:

Ell no ha estat un sant, no ha estat un profeta messianic, ni tan sols ha
estat un creador totalment honest de la seva vida. No ha deixat de ser un
home, grandiés en alguns instants i deshonest i vanitos en altres. Un home
amb debilitats, imperfeccions i ambigtitats, perdo un home, també, que ha
tingut sempre consciencia d’aquests errors i s’ha esforcat per assolir la
perfeccié amb un apassionament inigualable®®.

Les contradiccions entre el pensament i la vida tan propies de I'existéncia de
Tolstoi sén esquerdes que fan que la seva vida de geni sigui una mica més
humana. De la mateixa manera que afirmavem que un sistema filosofic deixa
de ser filosofia si no té cap esquerda, igualment una vida sense contradiccions

deixaria de ser vida, almenys humana.

*7 Zweig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p. 219.

38 |bidem. p. 330-331.
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4. Tolstoi filosof: algunes reflexions finals

«Com a artista Tolstoi va aconseguir I'exit complet que li falta assolir com a
apostol; pero de l'apostol moltes veritats adquiriran, amb el temps, relleu i

eficacia» >*°

, escrivi ja fa molts anys l'italia Oreste Ciattino, en una mena
d’anunci sobre el potencial letargic que s’amaga en I'obra de pensament del
profeta de lasnaia Poliana. Tanmateix, Ciattino, com gairebé tots els qui es
posicionen entorn de la idea dels «dos naixements» de Tolstoi, cau en la
trampa de sobrevalorar una de les dues etapes de la vida de I'escriptor rus; uns
es decanten per l'etapa literaria i altres per I'etapa filosofico-religiosa. L’italia
considera que Tolstoi, com a artista, era inferior a I'apostol-pensador, pero
paradoxalment la historia li ha reservat un lloc preeminent per la seva tasca

com a literat, i no pas com a filosof.

Tot i que el mateix Tolstoi insistia en la idea d’'una naixengca moral com a
consequencia de la seva crisi de maduresa, es pot dir qgue en Tolstoi, com ja
s’ha insistit a bastament, no hi ha un trencament entre les dues etapes. Per
aix0 aquesta conjuncié tan palesa entre l'artista i el moralista fa dificil afirmar
gue una dimensié és superior a l'altra, perqué la seva obra literaria —tan lloada
en comparacio a la filosofico-religiosa— és essencialment filosofica. Les seves
novel-les també revelen, com sosté Corbet, les grans preocupacions
existencials de I'escriptor, I'obsessio per les questions morals, pels seus
problemes personals, i sobretot pel sentit de la vida, I'experiéncia de la mort,
'amor als humils, I'hostilitat envers la cultura cientifica i urbana, l'aversio a
'Estat i a I'Església russa. Aixi, La mort d’lvan llitx és un exemple paradigmatic
de novel-la filosofica, i també s’hi podrien considerar les seves tres grans obres
cabdals: Guerra i pau, Anna Karénina i Resurreccid, que formen part del

patrimoni de la literatura universal.

Per a Ciattino la valoracio de la «rellevancia i I'eficacia» de I'obra de pensament
de Tolstoi és només una questié de temps. Darrera d’aquest plantejament s’hi

amaga la conviccié que en algun moment o altre les idees filosofiques de

339 Tolstoy L. Ivan el imbécil. Barcelona: Maucci; 192. 8.
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I'escriptor rus entraran, per dir-ho d’alguna manera, en una mena d’erupcio
volcanica, i es faran visibles, sin6 als ulls de tots, almenys als dels cercles de la
filosofia més académica. Des d'aquest punt de vista, esdevé un deure historic i
de primer ordre recuperar i donar a coneixer el llegat filosofic de I'escriptor de
lasnaia Poliana. Més enlla del «deure moral» hi ha elements del seu

pensament que ho permeten.

Tolstoi fonamenta el seu pensament a partir de la recerca del sentit de la vida, i
aquest sentit es troba en el valor universal de I'amor als altres, tal com
proposen els ensenyaments de la doctrina de Crist. Cal tenir present que
Tolstoi considera Crist simplement com un profeta —aixo €s, es fixa en la seva
humanitat— i en cap cas com a fill de Déu, i menys encara com una de les tres
persones de la Santissima Trinitat. Aquest visi0 tan personal i, alhora,
deslligada de tot dogma i de qualsevol confessi6 religiosa, facilita molt la tasca
d'aproximar-se a Tolstoi, tant des de qualsevol creenca religiosa com des de la
manca d’aquestes creences; és a dir, tant des de les diverses fes com de la
manca de fe religiosa. En aquest sentit Tolstoi, molt abans de la crisi o de la
«mort dels grans relats» (Lyotard), ja treu un obstacle perqué qualsevol
persona, prescindint de les seves creences 0 no creences religioses, pugui
abracar la seva filosofia-doctrina. Es més, en despullar les seves idees
filosofico-religioses dels dogmes, i en apartar-se de l'estructura oficial de
I'Església, encara que la seva fe és una fe en Déu —pero passada pel seu filtre
personalissim— Tolstoi es podria considerar un precursor de I'espiritualitat
laica, teoritzada sobretot pel frances André Comte-Sponville en I'obra L'anima
de l'ateisme. Introduccié a una espiritualitat sense Déu®?°. De tota manera,
aguesta espiritualitat laica, sense referéncia a la divinitat, també exigeix, a I'estil
del profeta rus, 'amor als altres, i aquest amor als altres no entra en
contradiccié amb I'amor a si mateix. «Per damunt de I'adhesié a una estructura
confessional —escriu S. De Fiores—, hi ha una espiritualitat que uneix tots els

homes que han arribat a una opcié fonamental de rendncia a I'egoisme i

%0 Comte-Sponville A. L’anima de l'ateisme. Introdifc@ una espiritualitat sense Déu. Barcelona:
Paidds; 2007.
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d’obertura a 'amor»**'. Comte-Sponville recorda que el fet que una persona es

declari atea no significa que estigui mancada de vida espiritual.

Tolstoi a través de la seva obra demostra que es pot prescindir dels dogmes i
de la institucio religiosa, perd en canvi no es pot prescindir de la fidelitat a
’humanisme i de I'amor envers els nostres semblants. En aquest punt el
pensador rus s’hauria avancat al que avui s'anomena, amb paraules de Xavier
Melloni, la «desinstitucionalitzacié del sagrat en les diverses religions»>*? o,

com afirma Lluis Duch:

A la inversa del gue succeia en les espiritualitats classiques que
aspiraven a la transcendéncia, ara és el subjecte huma qui decideix quin
ha de ser el sentit de la seva propia existéncia en la immanéncia Aquesta

situacié suposa la «sortida» de la religié establerta i institucionalitzada i
343

I'afirmacié d’una religioé hors-piste (Lambert) ™.
Hi ha altres llocs del pensament filosofic de Tolstoi en que es veu clarament
que el geni rus s’avanca a la seva epoca. Un dels punts fonamentals és la seva
teoria de la resistéencia no violenta al mal. Pero, curiosament, aixi com
Mahatma Gandhi i Martin Luter King han adquirit, al llarg del temps, un pes
especific i una gran rellevancia mundial com a liders del pacifisme, Tolstoi ha
quedat eclipsat, oblidat. L’escriptor rus va ser el principal inspirador,
especialment en Gandhi, d’aquesta teoria, i la seva obra és molt rica en el
desenvolupament de la idea de no actuar amb violéncia per combtre el mal.
Sens dubte, la seva visio pot servir, encara avui, com a guia per a promoure la
cultura de la pau en una societat plena de conflictes i de violéencia, tant

subjectiva com objectiva, si usem el llenguatge de Zizek.

Paral-lelament a la teoria de la resisténcia no violenta al mal, Tolstoi
desenvolupa una teoria politica basada en l'anarquisme, per combatre I'abus
tant de 'Estat com de 'Església, que, en aquell moment historic, actuaven com

a institucions totalitaries. Tolstoi ens mostra, amb una gran forca revolucionaria,

%1 Citat per: Velasco JM. Experiencias de lo sagradmargen de las religiones. A: Moreta |, editor.
Religions institucionalitzades en una societatalaiBarcelona: Associacié Cristianisme al Segle XXI;
2006. p. 93-94.

%2 Melloni X. La (des)institucionalitzaci6 del sagrah les diverses religions. A: Moreta |, editor.
Religions institucionalitzades en una societatla@p. cit. p. 27-37.

3 Duch LI. Un estrafio en nuestra casa. Barcelonedég2007. p. 58-59.
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gue cal lluitar contra totes les estructures que, per mantenir els seus interessos
personals, oprimeixen i esclafen les masses sense mirament. Tolstoi considera
que cal enderrocar el regim totalitarista del tsar, i amb ell abolir els privilegis
tant de la burgesia com de I'Església, i per aixd proposa el que ell anomena
'anarquisme religibs com una nova forma, per a ell sens dubte millor,
d’organitzacio social. Deixant de banda la idea d’establir 'anarquisme com a
forma d’organitzacié social, ja que avui des de la visid6 dels drets humans
optariem per un regim politic basat en la democracia, Tolstoi mostra que cal
buscar un estructura social que defensi i promogui la justicia social. Aquesta
seva preocupacié politica ha esdevingut, avui, una preocupacié ampliament

compartida ates el munt d’injusticies socials que es constaten arreu del mén.

L'obra de pensament de Tolstoi, malgrat tingui les seves febleses, manté la
seva actualitat i és aplicable en el context social d’avui. No esta gens fora de
lloc, ans al contrari, 'imaginar i defensar la creacié d’'un moviment neotolstia en
I'ambit de la filosofia que, partint dels punts forts del pensament de I'escriptor
rus, actualitzi —amb les variacions i precisions que calgui— les seves idees,
amb I'objectiu de donar continuitat i operativitat al seu pensament avui. Aquesta
linia d’estudi filosofic permetria eixamplar la comprensio del Tolstoi literat, i al
mateix temps faria justicia al seu gran desig de passar a la historia, més que
per ser un gran escriptor —un artista—, per ser un home bo, que lluita per

perfeccionar-se moralment a si mateix a partir dels seus ideals morals.

Com recorda Rolland, el pensament de Tolstoi no pot passar de moda, sera
sempre actual i pot esdevenir d'una gran forca transformadora de la realitat,
perqué recolza en una de les idees més belles i més universals del mon:
I'amor, un misteri tan gran com el misteri de la mort. | en Tolstoi, és gracies a

I'amor, que els humans participem de la immortalitat.
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SEGONA PART: L'ETICA DEL TENIR CURAEN EL
RELAT DE LA MORT D’IVAN ILITX






Capitol IV

La mort d’lvan llitx : el context filosofic

Hi ha llibres molt curts que, per entendre’ls
com cal, es necessita una vida molt llarga.

Francisco de Quevedo

No hi ha explicacié! El turment,
la mort... Per qué?

Lev Tolstoi

1. Introducci6

La mort d’lvan llitx és una obra mestra tant de la literatura universal com del
pensament filosofic, i per aquest motiu ha estat —i continua essent— una
novel-la molt elogiada. Immediatament després de la seva publicacid, Vladimir
Stasov, «el gran critic de Rassia» en paraules d’lvan Turgueniev, va escriure
aquestes linies a Lev Tolstoi: «Cap poble, de cap altra part del mén, posseeix
una obra tan original. Tot és petit i mesqui en comparacid amb aquestes

344

setanta pagines»”™”. | es té constancia que el compositor rus Piotr Txaikovski

anota en el seu Diari, el 12 d’agost de 1886:

Vaig llegir La mort d’lvan llitx. Ara, més que mai, estic persuadit que Lev
Tolstoi és I'escriptor-pintor més gran que existeix i ha existit en el mon. N’hi
ha prou amb un home com ell, perqué els russos no hagin d’abaixar el cap
quan es parla davant d’ells de les grandeses que ha generat Europa.
Segons la meva conviccié sobre la importancia enorme, gairebé divina, de
Tolstoi, el patriotisme no influeix en res®”.

El biograf de Tolstoi Daniel Gilles també reconeix la valua d’aquesta narracio,
qguan afirma que és una «novel-la magistral, la millor sens dubte, que hagi sortit
de la seva ploma», i el literat Vladimir Nobokov també s’afegeix a aquest
reguitzell d’elogis: «Aquest relat és I'obra meés artistica, la més perfecta i la més
refinada de Tolstoi». Mahatma Gandhi també considera aquest treball de

Tolstoi com «la millor novel-la de la literatura russa.

%44 Troyat H. Tolstoi (3). op. cit. p. 36.
%5 |bidem. p. 36.
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Davant la quantitat de lloances que s’han fet d’aquesta peca literaria del segle
XIX, és logic preguntar-se qué té aquesta novel-la, aparentment cruel o
desagradable —la narraci6 d’'una mort prematura d'un home que no vol
morir— perqué esdevingui agradable per al lector, i es pugui considerar una
de les millors novel-les curtes de tots els temps. El seu valor es deu
probablement al fet que esta escrita per un geni de la paraula, i a través de la
seva seductora bellesa literaria, ens situa davant les grans preguntes
filosofigues de l'existéncia. La tecnica literaria del rus és tan brillant que
mitjancant les vivencies dels protagonistes de la historia ens converteix,
també a nosaltres, en protagonistes de la nostra historia personal. La tematica
filosofica de La mort d’lvan llitx, aixo €s, la reflexié sobre la vida i la mort, és
atemporal i universal. En referéncia a I'atemporalitat de les obres de Tolstoi,

Stefan Zweig afirma:

Si ens caiguessin a les mans per primera vegada les seves novel-les
curtes, sense el nom del seu creador, ningu S’atreviria a precisar en quina
decada, en quin segle foren escrites; en tal mesura representen una
manera de narrar absoluta i atemporal®*.

Dominique Fache es fa resso de la universalitat de I'obra del novel-lista, i de la
seva gran capacitat per connectar el lector amb les vides dels protagonistes

dels seus relats:

La veritable dimensié dels seus personatges i de la seva novel-la és la
universalitat. Tots estem afectats i somoguts per aquesta denuncia de la
mentida social, i sobretot I'escandol intolerable de la mort ens sacseja
profundament. La impoténcia, la nuesa, el panic d’lvan llitx son els
nostres®"’.

En el marc de I'atemporalitat i de la universalitat, Charles Corbet subratlla el

caracter realista dels personatges de les novel-les de Tolstoi:

Ningu no ha pintat els aspectes eterns del desti huma amb més veritat que
Tolstoi. Molts trets dels seus grans personatges sens dubte que han
envellit; perd subsisteixen en la seva substancia, perque el desti de I'hnome
continua essent el mateix enmig de decoracions variables. Els seus

36 7\weig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p. 249
347 Tolstoi. La Mort d’'lvan lllitch suivi de Maitre eterviteur et de Trois morts. Préface et commesgtair
de Dominique Fache. Paris: Le Livre de Poche; 198B.
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personatges no ens produeixen la impressié de ser construccions ficticies
d'un esperit ben dotat, siné d’haver estat engendrats de la mateixa manera
que els éssers reals, per la gran erupcié vital de I'univers. En aquest sentit
Tolsthés immortal, immortal com Shakespeare amb qui la posteritat I'ha
lligat™".

Aquesta obra, tan crua i descarnada, €s alhora una novel-la on la compassio
esdevé un tema central, nuclear. Davant la situacié angoixant d’'un burges
moribund, un camperol anomenat Guerassim —un mugic— es converteix en el
protagonista de la compassio, per la seva manera de cuidar i de relacionar-se
amb Ivan llitx. Guerassim és el model d’home senzill i humil que viu per als
altres i accepta la mort com un fet natural de la vida. EI camperol de La mort
d’'lvan llitx simbolitza 'home religios teoritzat ampliament en la seva prosa
filosofico-religiosa®*®. Ja veurem que Vladimir Nabokov alerta que no es pot
comprendre aquesta novel-la sense tenir en compte la dimensié espiritual de
I'escriptor. 1 és que la novel-la russa del segle XIX era, a diferencia de
I'occidental, essencialment religiosa. George Steiner ho posa de manifest en el

seu valuoés estudi:

L'esperit rus estava literalment obsessionat pel problema de Déu. D'aqui
procedia la radical diferéncia entre la novel-la de I'Europa occidental del
segle XIX i la russa. La tradici6 de Balzac, Dickens i Flaubert era secular.
L'art de Tolstoi i Dostoievski era religiés. Va sorgir d'una atmosfera
penetrada d'experiencia religiosa i de la creenca que RuUssia estava

destinada a representar un paper important en I'apocalipsi imminent. [...]

Tolstoi i Dostoievski el geni dels quals fou tocat per la ma del Déu viu®>°,

Cal subratllar que I'objectiu d’aquest capitol és intentar aproximar-se al context
filosofic de La mort d’lvan llitx. Com que en Lev Tolstoi la vida i I'obra sén
inesperables, analitzem primer quin impacte tingué el fenomen de la mort en la
vida de I'escriptor de lasnaia Poliana, i com la seva relaci6 amb la mort queda
representada en les seves novel-les curtes: Tres morts, La mort d’'lvan Ilitx i
Amo i criat. Vista la relacio entre Tolstoi i la mort entrarem de ple a
desenvolupar I'objectiu central d’aquest apartat. Per aproximar-nos al relat des

d’'un punt de vista filosofic, es presenta préviament un esbds de I'argument, per

348 Corbet Ch. La literatura rusa. op.cit. p. 152.

39 Ana Maria Rabe assenyala que «l'ideal étic-excséérolstia es plasma normalment en la figura d’'un
camperol». Rabe AM. «La vida esta fuera del tiempp» cit. p. 957-958.

%0 Steiner G. Tolst6i o Dostoievski. op. cit. p. 52-5
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penetrar després en les questions filosofiqgues essencials que conté 'obra: el
sentit de la vida i de la mort, la critica social contra I'abls de la burgesia i la
compassio inherent als mugics, la critica a la medicina. Amb aquest capitol es
pretén descobrir com aquesta breu novel-la és de fet un petit tractat de filosofia
moral, i per aix0 pot ser considerada, com diria Quevedo, «un llibre curt que,

per entendre’l com cal, és necessitaria una vida molt llarga».

2. Tolstoi i la mort: vida i obra

2.1 La mort en la vida de Tolstoi

En La fragilitat del bé**, Marta Nussbaum sosté que la peculiar bellesa de
I'excel-léncia humana resideix justament en la seva vulnerabilitat: som éssers
ferits i finits; i aquesta és una caracteristica inherent a la condicid6 humana, de
la qual ningd no pot escapar. Lev Tolstoi pren consciencia molt aviat, i
profundament, d’aquesta fragilitat humana, i ha de fer tot un procés existencial,
llarg i dur, per arribar a descobrir, com diu la filosofa Nussbaum, algun tipus de

bellesa o sentit en la vulnerabilitat, i en especial en la mort.

Tolstoi descobreix molt d’hora que la mort és l'aspecte més serids, mes
enigmatic i més transcendent de la vida. Per aixo esdevé principal preocupacio,
i major obsessio, i la viu i la pateix, amb els seus alts i baixos, al llarg de
vuitanta-dos anys. La biografia d'una persona, l'aproximacié als fets més
rellevants de la seva trajectoria vital, permeten en certa mesura comprendre
millor quines sén les seves grandeses i les seves miseries; les seves
esperances i les seves pors. La biografia de I'escriptor rus és aixo, i és sobretot
una narracié acompanyada constantment per la presencia de la mort. La seva
mare mor quan ell tenia un any i mig sense haver pogut assaborir I'escalf i
'estimaci6 maternal, i quan encara no ha complert els vuit anys, perd

sobtadament el pare. L’infant de lasnaia Poliana es queda orfe, desemparat,

%1 Nussbaum M. La fragilidad del bien. Madrid: Vis&895. p. 29.
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sense referents en el primer tram de la vida®?. L’avia paterna mor embogida
pocs mesos després del decés del seu fill Nikolai. Totes aquestes morts, quan
la vida de Tolstoi tot just comenca, tenen una forta influéncia en la percepcio de
la mort, i el modelen d’'una manera especial. Tal com hem vist, tant la mort de
la mare com la de l'avia sén narrades en les seves primeres obres
autobiografiques, Infancia i Adolescéncia. | en aquests textos primerencs

expressa molt bé les seves percepcions, inquietuds i pors davant la mort:

Cap artista del mén ha pintat quadres tant potents dels turments de
I'agonia i de la mort — des del crit de I'infant davant un cos inert a Infancia i
Adolescéncia, fins el crit esgarrifés que hom sent en La mort d’lvan llitx,
totes les recerques de Tolstoi tingueren com a punt de sortida la voluntat
de véncer la por a la mort i a la seva maledicci6®*°.

Com ja s’ha desenvolupat en I'apartat biografic, quan Tolstoi té vint-i-vuit anys
mor el seu germa Dimitri, i als trenta-dos, el seu germa gran, Nikolai. Aquesta
darrera és, sens dubte, la mort més violenta, la més ferotge que viu I'escriptor,
tal com hem vist en les anotacions del Diari i en la seva correspondencia.
Després segueixen altres morts menys properes, pero que el situen novament
davant el fantasma de la mort. L’escriptor Elias Canetti diu que «el major
esfor¢ de la vida és no acostumar-se a la mort», és a dir, evitar d’integrar-la
com a quelcom natural en la propia existencia. Tolstoi no s’acaba d’acostumar
mai a la mort, almenys durant els primers anys de la seva vida; I'obsessié per
«ella» i la rebel-li6 contra «ella» sorgeixen precisament perqué no es pot
«acostumar» a la mort, pergue no pot comprendre el sentit de la mort, i sense
trobar un sentit a la mort tampoc no pot trobar un sentit en la vida; i llavors tot
es converteix en un absurd, a I'estil de I'existencialisme de Jean Paul Sartre o
d’Albert Camus. Per aquests pensadors l'absurditat de la mort converteix,
precisament, la vida en un absurd. Sartre, per exemple, escriu a L'ésser i el

no-res:

La mort no és mai el que ddna sentit a la vida; és, al contrari, el que li treu
tota significacié. Si hem de morir, la nostra vida no té sentit, perque els

%2 petr M. Bitsilli es refereix a la idea que Tolstdi«no tenir familia» es converteix en «un home de
familia». [Harris JG. A Humanist Reading of Tolstdyhe Writings of Petr M. Bitsilli. Tolstoy Studies
Journal. 1991;4:73-96].

%3 Hofmann M, Pierre A. La vie de Tolstoi. op. cit.10.
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seus problemes no reben cap solucio i perqué la significacié mateixa dels

problemes es manté indeterminada®**.

En el marc de I'absurditat de la mort hi ha un moment en la vida de I'escriptor
en el qual la idea de la mort el turmenta d’'una manera atrog; és durant I'episodi
conegut com «la nit d’Arzamas». Es l'any 1869. Tolstoi, que té quaranta-un
anys, ha acabat d’escriure Guerra i pau i vol comprar uns terrenys per ampliar
la seva propietat de lasnaia Poliana. De cami cap a la zona on esta situada la
parcel-la en venda, ell i el seu cridat, s’aturen a descansar en un hostal a
Arzamas. A les dues de la matinada, Lev viu I'episodi més angoixant i més
crucial davant la mort, alla, enmig de la negror de la nit, sent, viu i pateix la
preséncia aterridora de la mort®°. Henri Troyat, en la biografia sobre el comte
rus, afirma amb contundencia que a partir d’aquesta experiéncia «en endavant
viura com un ferit al qual no se li ha pogut extreure la bala»®®. | Stefan Zweig,
en la mateixa linia, afirma que el terror barbar davant la mort «lI'esclavitzara tota

la vidax.

Després d’aquest episodi la mort s’acarnissa novament amb Tolstoi. Veu morir
cinc dels seus tretze fills, pateix la pérdua de les seves dues ties: Tatiana i
Pelagueia, més tard la de la seva tia segona Aleksandrina, i la del seu germa
Serguei. Es pot dir que tota la vida de Tolstoi —com era habitual en aquella
epoca— esta plena de finals. En aquest lligam entre la vida i I'obra de Tolstoi,
Stefan Zweig recorda que en les seves novel-les hi ha mdltiples comiats que
«serien impensables sense aguesta sacsejada catastrofica, sense aquesta

revolta integral de I'horror patit en carn propia»>’

. | encara afegeix que «per
descriure aquest centenar de morts [en la seva obra], Tolstoi ha hagut de viure

anticipadament la seva propia mort centenars de vegades en la seva anima

%4 sartre JP. El ser y la nada. Buenos Aires: Losk@8. p. 659.

355E1 1884 el record de la Nit d’Arzamas déna llocedht inacababiari d’un boig, que es considera una
primera aproximacié dea mort d’lvan llitx. Ann Pasternak exposaMemories d’'un boigencara que
sigui presentada com a ficcio és essencialmentbegiafica. Descriu I'experiencia de Tolstoi a
Arzamas, una nit de terror semblant en un hoteloaddu, i una experiéncia semblant perdut en la neu
quan cacava. Cada vegada, a sota hi ha I'horrta deva por solitaria a la mort i la seva incapagter
reconéixer el valor de la mort: ‘és aixo la mor™d ho tindré! Per qué la mort? Qué és?’ El namaéd

un boig ostensible que esta a punt de ser dedamta tal. La seva bogeria radica en I'eleccitnd’u
moral radical que la societat considera boja —el&incia dels béns del moén per una vida de caritat
altruista (d’aqui el primer titol de la historietapunts, no d’un boig. [Tolstoy L. The Death of Ivan
Ilyich and Master and Man. Nova York: Modern Libra2004. p. xviii].

%% Troyat H. Tolstoi (2). Barcelona: Bruguera; 1984123.

%57 7weig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p. 245
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corrompuda»®®

. | en aquest paral-lelisme entre vida i obra ens fa adonar que
aguesta por a la mort fa que «el seu art s'apartés d’allo superficial, de la mera
contemplacio i reproduccio de la realitat, i el conduis fins a les profunditats del
saber»®*°. Marie Sémon, en un article titulat «L’embriaguesa de la mort», també
estableix un nexe interessant entre I'angoixa de la mort i la brillantor que aquest
neguit genera en l'art tolstia: «No és propi de tot creador, sigui escriptor, pintor

o music, de tractar magistralment en la seva obra el tema de la mort»>%°.

La presencia continuada de la mort en la biografia de Tolstoi, juntament amb la
seva naturalesa sensible i profundament curiosa, fa créixer la seva obsessio
per la mort. George Steiner exposa aixi d’on neix, precisament, aquesta

obsessio:

Com Goya i Rilke, Tolstoi estava obsessionat pel misteri de la mort. Aquesta
obsessio es va intensificar amb els anys. [...] La seva experiencia de la vida
fisica i intel-lectual era tan a la manera heroica que tot el seu ésser es revelava
contra la paradoxa de la mortalitat. Les seves pors no eren primordialment pel
seu cos; patia per la desaparicié de la seva raé davant el pensament que les
vides dels homes estaven condemnades a I'extincié irremeiable per la malaltia,
la violencia, o els estralls del temps, a aquesta desaparicié centimetre a
centimetre dins del «sac obscur» que menciona Ivan llitx en els seus ultims

moments d’agonia®®”.

Aquesta idea fixa de Tolstoi sobre la mort, segons Marie Sémon, ens permet
afirmar que «el tema de la mort —la Mort-Vida— és la clau de volta de tota
I'obra de Tolstoi, 'esquema inicial del novel-lista. Aquesta lluita creadora amb la
mort és dolorosa, embriagadora en els moments de gracia i de triomf sobre la

mort»>®2. | reafirma aquesta mateixa idea Mireille Zanuttini:

El problema de la mort és el problema al voltant del qual pivota tota la seva
recerca, tant en la seva obra com en la seva vida: conjurar el no-sentit de
la mort individual tot «donant a la vida un sentit que no pot ser omplert per
la mort»®®,

%8 |pidem. p. 245.

%9 Ibidem. p. 245.

%03émon M. L’enivrement de la mort. A: Institut diiies Eslaves. Tolstoi et la mort. Paris: Institut
d’Etudes Eslaves; 1986. p. 15.

%1 Steiner G. Tolstéi o Dostoievski. op. cit. p. 2567.

%235émon M. L’enivrement de la mort. op. cit. p. 16.

%63 zanuttini M. La mort donne la vie (Maitre et séewr). A: Tolstoi et la mort. Paris: Institut d’Eies
Eslaves; 1986. p. 85.
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Luiza Nascimento, en el seu treball La representacio de la mort en I'obra de
Tolstoi®®*, molt arrelat en la biografia de Tolstoi, assenyala que totes aquestes
perdues familiars, entre la de moltes altres persones menys proximes, son
esdeveniments pertorbadors i emocionalment plens de desgast per a
I'escriptor. Afirma Nascimiento que Tolstoi, davant aquesta realitat, té
necessitat d’entendre-les a la llum de la rad, i aquesta necessitat condueix el

pensador rus a trobar una resposta en la fe, en la religiositat.

L'obsessio, la por, linterrogant per la mort porten, doncs, l'escriptor a
desenvolupar el seu propi pensament moral, recollit en una amplia obra
filosofico-religiosa. Com escriu Antonio Rios, «Tolstoi no pot viure amb la idea
de la mort i del no-res com a centre», i per aixo la fe 'ajuda a sortir d’aquest
atzucac. Per a Rios, la religiositat del rus «es fonamenta en bona mesura en
buscar una sortida directa davant de I'horror que és la mort»*®®. Certament, el
problema de la mort condueix el pensador rus a teoritzar sobre la instauracio
del Regne de Déu a la terra, el Regne de I'amor, a partir del seguiment autentic
de la doctrina de Crist, que permet al mateix temps un trobament amb Déu.
L’amor, el viure per als altres, no és tan sols un simple acte de fraternitat
humana, sin6é que és alhora un acte de salvacié. Recordem que en la filosofia
moral del rus el sentit de la vida va lligat al sentit de la mort, per aixo relaciona
I'amor (el Regne de Déu) amb la mort (la vida eterna), tot i que la concepcio
d’eternitat no coincideixi, en absolut, amb la teologia cristiana ortodoxa.

En aquest mateix sentit, Ana Maria Rabe considera que en tota la produccio
literaria de Tolstoi, com en els seus escrits de pensament, hi ressona, amb
major o menor intensitat, la pregunta pel sentit de la vida, i automaticament
relaciona el sentit de la vida amb la mort. El text de Rabe és una bona sintesi

per comprendre I'experiencia de la mort en Tolstoi:

Si la pregunta pel sentit de la vida és una constant en I'obra de Tolstoi, és
perque esta lligada al gran enigma de la mort, que rep un paper igualment

%4 Nascimento Almedia L. Arepresentacdala morte na obra de Tolstéi [Internet]doSPaulo:
Universidade de & Paulo. Facultade de Filosofia, Letras e Cientlamanas; 2011. Disponible a:
http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/8/81851t6082012-
120919/publico/2011_LuizaNascimentoAlmeida.pdf [€dta 27 d’agost de 2015].

%5 Rios A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit3p6.
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destacat en el seu pensament i en la seva producci6 literaria. Durant tota la
seva vida, l'escriptor aspira a trobar la veritat, perd no per raons
epistemologiques, sind perque coneix l'afecte paralitzador de la mort.
Tolstoi I'ha viscut moltes vegades en la seva propia carn, no homeés quan
ha perdut un ésser estimat, sin6 també quan ha percebut amb terror
'omnipreséncia de la possibilitat pura, d'aquella poténcia fosca que és
capa¢ de matar la plenitud del moment present. SOn aquestes experiéncies
abismals que el porten a buscar una forgca antagonica, aix0 és, una veritat

que restableixi la vida i transcendeixi la particularitat fatalment lligada a la

mort>ee,

La mort és una idea persistent en la vida de 'escriptor rus, la seva esclavitud,
en paraules de Zweig. Malgrat aguesta constatacio, €s important subratllar que
el desenvolupament i la racionalitzacio del seu pensament moral van ajudar a
controlar I'angoixa vital, produida per la idea de la mort, sobretot al final de la
vida quan el mateix Tolstoi és capac¢ d’escriure en el Diari, gairebé com un
Socrates®’, que «tan agradable li seria continuar en aquesta vida com en
l'altra». Lev, a diferencia de Sartre o Camus, en dotar la mort de sentit,
substitueix lI'ontologia de la mort existencialista per una ontologia de la vida.
WIladimir Troubetzkoy reafirma aquesta idea quan escriu: «Nosaltres som, com
diu Heidegger, éssers-per-a-la-mort: per Tolstoi, nosaltres som éssers-per-a-la

vida»>68

. | és que I'escriptor rus, realment, fa un procés interior molt intens per
dominar aquesta ansia torturadora davant la mort i conferir-li un sentit. Zweig
recorda que «Tolstoi no va treballar durant tant de temps ni amb tan gran

apassionament en cap altra de les seves obres com en la seva propia mort»>%°.

2.2 La mort en la novel-la curta de Tolstoi

La preséncia de la mort en I'obra de Tolstoi és una petjada constant. Des
d’Infancia (1852) fins a les ultimes pagines del Diari (1910), la reflexié sobre la

mort es filtra per tot arreu, tant en I'obra literaria com en la de pensament.

%6 Rabe AM. «Muerte» y «Morir» en Leo N. Tolstoi y Na Heidegger. A: Garcia-Baré M, Pinilla R,
editors. Pensar la vida. Madrid: Universidad Pangifde Comillas; 2003. p. 100.

%7 «Si l'acte més gran de coratge és morir bé, llavots nosaltres estem cridats finalment a ser
coratjosos. La mort de Socrates tal cesta descrita en el dialeg de PIg&d§ fou el model de la bona
mort per Tolstoi; en els seus primers escritsyiests de Natalia Savixnalafancia, la de I'humil soldat
Velentxuk alLa tala del bosgi la del camperol &res Mortssén totes socratiquger la seva calma i
acceptacid de la mort [Tussing Orwin D. Courage in Tolstoy. A: Tussingwiir D, editor. The
Cambridge Companion to Tolstoy. Cambridge: Camlaridgiversity Press; 2002. p. 231].

38 Troubetzkoy W. La mort d’lvan llitch: De la noneva la non-mort. A: Les récits de conversion. Paris
Institut d’Etudes Eslaves; 1998. p. 17.

9 Zweig S. Tres poetas de sus vidas. op. cit. p. 349
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Seguint Ortega y Gasset podriem dir que Tolstoi només «té una idea i la va
exposant de multiples maneres». La idea de «el perfeccionament moral en
benefici (felicitat) de la humanitat», s’estructura a partir d’aquests conceptes
totalment interrelacionats «Mort-Amor / Felicitat-Crist-Déu». Ells son els ele-

ments clau del seu sistema de vida, del seu sentit davant la vida i la mort.

De la mateixa manera que I'obra de pensament de Tolstoi esta molt folgada de
reflexions profundes entorn de la mort, I'obra literaria també és molt rica en
relacio amb el tractament de la mort. Segons Henri Troyat, La mort d’lvan llitx
té una profunditat que cap dissertacié filosofica pot igualar. Per al biograf la
literatura de l'escriptor rus pot arribar a tenir més carrega filosofica que les
mateixes obres de tematica filosofica®>”°; «L’acusador més furiés de la societat
moderna, del mon dels funcionaris, del casament burges, no és l'autor de Que
hem de fer? sin6 I'autor de La mort d’lvan llitx»*"*. | Martine de Courcel dira que
en aquesta obra de ficcio Tolstoi «expressa les seves idees més clarament que
en qualsevol de les seves obres teodriques»*’?. També José Maria Sanchez,
com Troyat i De Courcel, posa de manifest la idea que La mort d’lvan llitx «no
és I'obra d’un escriptor sin6 d’un fildsof. Es més: un filosof, Tolstoi, que voldra

ser un ‘sacerdot’ de la seva propia religié basada en I'amor»*"°.

Els estudiosos de I'escriptor rus consideren que per comprendre la guestié de
la mort en Tolstoi, no n’hi ha prou amb analitzar la seva prosa filosofico-
religiosa, sinG que cal recoOrrer a les seves novel-les, perqué també sén
construides a partir d'uns fonaments morals i/o religiosos. Es evident que en les
seves tres grans novel-les, Guerra i pau, Anna Karénina i Resurreccié la mort
esdevé un tema recurrent, pero estudis com els de Romain Rolland, Dominque
Fache, Luiza Nascimiento, Antonio Rios, entre d’altres, coincideixen a afirmar

que per analitzar la representacié de la mort en I'obra literaria de Tolstoi cal

370 |ris Murdoch recorda que «la literatura és impattaobretot des de que ha assumit algunes de les
tasques que abans exercia la filosofia. Podem ¢ellds un sentit de la densitat de les nostressvile
través de la literatura». [Murdoch I. Against DryseA Polemical Sketch. A: Hauerwas S, Maclntyre A.
Revisions: Changing Perspectives in Moral Philogoplotre Dame, Indiana: University of Notre Dame
Press; 1983. p. 49].

31 Troyat H. Tolstoi (3). op. cit. p. 36.

372 e Courcel M. Tolstoi. L'impossible coincidence. ait. p.196.

73 Tolst6i L. La muerte de Ivan llich. Historia de caballo. 2a ed. Madrid: Siruela; 2011. p. 16.
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recérrer, com a minim, a tres relats breus: Tres morts®”* (1858), La mort d’'lvan
llitx®"® (1886) i Amo i criat®"® (1895).

La primera obra, Tres morts, pertany al periode previ a la crisi espiritual de
I'escriptor de lasnaia Poliana. Es tracta d’'un text d’'una gran bellesa literaria i
d’'una gran profunditat moral. Tres morts s’escriu vint-i-vuit anys abans de La
mort d’lvan llitx; i amb Amo i criat la separen trenta-set anys. Tanmateix, tot i
ser un text primerenc i previ al que Tolstoi anomena com el seu «segon
naixement», ja conté els fonaments del pensament tolstia en relaci6 amb la
mort. Rios ho formula d’aquesta manera: «Encara que la mort iguali tots els
homes, hi haura formes diferents de sentir la mort, formes que corresponen a

les diferents maneres d’haver viscut»>"".

Tres morts €s un relat molt breu que narra la mort d’'una dama rica, un
camperol i un arbre. La primera mort que es produeix és la del vell camperol,
Fiédor, que havia exercit de cotxer de les classes burgeses. Agquest «home
senzill» viu la mort amb serenitat, com si fos part de la vida. EI mugic sap que
morira i, per aixo, regala les seves botes a un altre cotxer, a canvi que li compri
una lapida quan mori. Fiédor, amb un cos destrossat per la malaltia, expressa
amb naturalitat quina és la seva situacié: «<Em fa mal tot. Ha arribat la meva
hora, d'aixd es tracta, i va gemegar: ai, ai, ai!»>’®. Poc després d’aquestes
paraules plenes de consciéncia de mort, expira amb dolor fisic, perd6 amb

tranquil-litat d’esperit.

La dona rica, membre de la burgesia, es revela contra la mort, contra la
separacié del luxe. En aquesta segona mort, tant el marit com el metge i el
sacerdot construeixen una mentida per fer-li creure a «la senyora» que viura,
malgrat que la seva mort €s imminent a causa de la tuberculosi que pateix. Ella

viu la mort amb horror i exerceix una forta tirania envers el seu espos, per aixo

37 Tolstbi LN. Tres muertes. A: Tolst6i LN. Relat@s ed. Barcelona: Alba; 2013. p. 87-102.

37> Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata KreutzéBarcelona: Edicions 62; 2008.

378 Tolst6i LN. Amo y criado. Barcelona: Alba; 2011.oMinique Fache considera que el centre
d'aquestes tres novel-les és la mort, perd ensdaape la critica social és present en els tedsdgi
apunta al mateix temps que cap dels tres rela@poata una veritable resposta a la qlestio deltsent
[Tolstoi. La Mort d’lvan lllitch suivi de Maitre eterviteur et de Trois morts. op. cit.].

*""Rios A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit3p3.

378 Tolst6i LN. Tres muertes. op. cit. p. 95.
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el marit —en una situacié de mentida incontrolable— diu al metge: «Parlar-li de
la seva situacio seria matar-la». | el metge respon que «ja esta morta. [...] Una
persona no pot viure sense pulmons. [...] El que cal és un sacerdot»*". El
religiés que es persona en el domicili de la familia prossegueix amb I'engany i
la mentida construida al voltant de la malalta. Per aix0 abans d’entrar a veure-la

explica a la familia el que li dira:

Li explicaré una cosa: en la meva parroquia hi havia un malalt que estava
molt pitjor que Maria Dmitrievna; doncs bé, un simple botiguer el cura en
poc temps amb I'ajuda d’unes herbes. | aquest botiguer actualment és a
Moscou. Ja li he dit a Vassili Dmitrievix [el marit] que es podia fer una

prova. Almenys seria un consol per a la malalta. Per Déu tot és

possible®®,

| el relat continua amb aquesta escena: «El metge s’acosta a ella i li agafa la
ma. Era evident que el pols es feia cada cop més debil. Féu un senyal al marit.
La malalta se’n va adonar i mira al seu voltant amb espant»*®*. | mori al cap de
ben poc sense haver trobat cap sentit a la mort.*®* La tercera mort és la de
I'arbre que ha de servir per posar una creu en la tomba del mugic; I'arbre mor
cedint el pas a altres arbres, tranquil-lament i bellament perque forma part de la

mateixa naturalesa®®,

La mort d’lvan llitx és la primera expressio literaria després de la crisi espiritual,
gue Michel Aucouturier situa entre els anys 1875 i 1880. Aquesta novel-la curta
és escrita en un periode en el qual Tolstoi comenca a trobar algun sentit a les
seves tortures espirituals i morals. Esta inspirada en la mort real d’'lvan Ilitx
Métxnikov, un jutge del tribunal de Tula que fineix I'any 1881. El germa del
difunt explica la historia d’aquest fet al mateix Tolstoi, que amb el temps hi

descobri un fil6 artistico-filosofic. Inicialment, com assenyala Henri Troyat,

379 |bidem. p. 90.

30 |bidem. p. 97.

1 |bidem. p. 99.

%2 ev Tolstoi, en laConfessi6es refereix a la mort del seu germa d’una manembknt: «un home
intel-ligent, bo i serids, es va posar malalt deejova patir més d’'un any i es va morir dolorosamen
sense entendre per qué havia viscut i, encara mesysqueé es moria». [Tolstoi L. Confessié. op.cit.
p.35].

33 Els seus contemporanis, fins i tot lvan Turgueni®/van comprendre la mort de I'arbre. Perd malgra
les critiques, Tolstoi decideix deixar I'arbre canpart final del seu relat, suposem que la decigid
ligada a la importancia que dona a la naturaleséaiseva manera de concebre-la; la naturalesaunom
element de vida dinamica, una naturalesa que negaré naturang
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I'escriptor rus havia pensat en un relat basat en la idea d'un diari d’'un home
lluitant contra la mort que acaba abandonant-s’hi. Perd el diari es converteix
després en una novel-la. Tolstoi comenca I'esbos del seu projecte el 1884, i el

titol inicial en el qual havia pensat és, La mort d'un jutge.

La idea central d’aquesta novel-la, que s’analitzara més a fons en el proper
capitol, és una critica mordac contra la societat burgesa de finals del segle XIX.
La mort d’lvan llitx no és una obra didactica com Tres morts, sind, com apunta
Dominique Fache, un relat d'una gran crueltat. Fache utilitza I'expressio
«realisme cruel». Amb tot, la idea principal de Tres morts, desenvolupada en un
altre context i en una altra trama, es reprodueix en La mort d’lvan llitx. Ivan, el
protagonista d’aquest relat senzill, profund i commovedor, es troba de sobte
davant la mort després d’haver viscut una vida vulgar, trivial, sense sentit. La
proximitat de la mort li fa prendre consciéncia que no ha viscut, que la seva
vida, precisament, «ha estat una mort en vida». Tanmateix, a diferencia de la
dama rica del relat anterior, davant la nova situacio Ivan llitx reviu amb el
pensament tota la seva vida anterior, i es questiona si la seva forma de vida és
realment la que havia d’haver estat. D’altra banda, els valors del vell cotxer de
Tres morts queden encarnats, en La mort d’lvan llitx, en el mugic Guerassim, el
qui cuida i assisteix el malalt d'una manera tan natural i generosa que la cura
esdevé sublim. | enmig del turment de la malaltia i la incomprensio i el rebuig

de la familia, Ivan Ilitx només troba consol en aquest camperol.

El relat Amo i criat és una parabola sobre I'amor: L'egoisme i l'avaricia, que
encarnen les caracteristiques de la burgesia, condueixen a la mort moral, fins i
tot a la mort fisica, en canvi, el sacrifici envers I'altre condueix a la vida. En
aguesta novel-leta, menys cruel i més poética que La mort d’lvan llitx, també es
produeix la metamorfosi d’'un dels protagonistes. Rolland resumeix I'argument
moral de I'obra com «la transformacié sublim d’'un home egoista i covard, com a

resultat d’un impuls de sacrifici»>%*.

L’argument del relat consisteix en que
Vassili Andréievitx, 'amo, desitja comprar un bosc en un lloc proper a les seves

terres per augmentar els seus ingressos economics. Vassili, juntament amb el

%4 Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 147.
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seu criat Nikita, que és un mugic bevedor pero que estima la naturalesa i parla
amb els animals com si fossin persones, marxen amb un trineu tirat per un
cavall per anar a fer la compra. El cavall es diu Mukhorti, i a I'estil de Tres
morts, és el tercer protagonista de la historia®®. Pel cami es desferma una
tempesta de neu®* i es troben que han d'optar entre dos camins, un de curt
pero insegur, o bé un de llarg perd segur. Nikita aposta pel segon, pero Vassili,
preocupat perque ningd no se li avanci en la compra del bosc, elegeix
temerariament el primer. Naturalment, s'imposa la voluntat de I'amo, pero en
aguest cami els sorprén una tempesta encara més intensa, es perden i han de

passar tota la nit a la intempérie:

[Vassili] no tenia ganes de dormir, aixi que es posa a pensar en I'Gnic que
donava sentit a la seva existéncia i constituia la seva alegria i el seu orgull:
quants diners havia aconseguit i quants en podia aconseguir encara. [...] |
com en podia acumular encara més, molts més. L'adquisicié del bosc de
Goriatxkino tenia una enorme importancia per ell. Tenia I'esperanca

d’obtenir un benefici immediat d’uns deu mil rubles®®’.

Vassili no vol morir i, en canvi, Nikita —com Fiédor a Tres morts— no esta gens
preocupat per la mort. La gelor de la nit és tan intensa que I'amo decideix
protegir el cavall del fred, abans que Nikita, pensant que aquesta accio li pot

ser de major utilitat. Vassili només pensa en ell, i en com se salvara:

No puc quedar-me aqui tombat, esperant la mort! Es millor que munti el
cavall i me’'n vagi —va rondar-li de seguida pel cap—. Amb un sol genet el
cavall no es parara. A ell no li importa morir —es digué, referint-se a
Nikita—. Per la vida que porta, tan se val; perd a mi, gracies a Déu, em
queden moltes coses per fer. [...] Nikita no s’havia mogut. Com tots els
homes que viuen en contacte amb la naturalesa i han passat necessitats
era pacient i podia esperar amb calma hores, i fins i tot dies, sense

experimentar inquietud ni irritacio®®.

385 Lev Tolstoi també és autor de I'espléndid rédatoria d’'un cavall una breu novel-la que té com a
protagonista un vell cavall que narra la seva vida seves aventures. A través de les reflexitauést
cavall Tolstoi aborda moltes qliestions com I'antjdta discriminacio, les modes i critica duramest |
injusticies a qué son sotmesos els éssers a causadiscriminacié. [Tolstoi L. Historia d’'un calal
Barcelona: La Magrana; 2012].

36 E| 1856 Tolstoi escrilLa tempesta de newn text que té certs paral-lelismes afmo i criat
Aleksandra Grebennikova en relaci6 amb les tempedi® neu russes escriu: «Els russos estem
acostumats a la realitat de les tempestes de héarbH la tempesta son part de la nostra vidg.Abans
de Tolstoi, n'havia parlat Jukovski, n’havia padrtixkin. El torb, la confusio, el corb negre quata
per sobre dels trineus... Com ho coneixem, tot>aiXdolstoi LN. La tempesta de neu. Amb proleg
d’'Aleksandra Grebennikova. Ontinyent: El Toll; 20p35].

%7 Tolstéi LN. Amo y criado. op. cit. p. 63.

%8 |bidem. p. 73-75.
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Quan la consciéncia de la proximitat de la mort s’ha instal-lat realment en
I'anima de Vassili, aquest, que s’ha allunyat, retorna al lloc on hi ha el trineu, el
cavall i Nikita, i decideix cobrir el mugic amb la seva pellissa i estirar-se damunt
del moribund per transmeti-li escalfor. L'amo es transforma davant la
imminéncia de la mort, el bosc de Goriatxkino ja no té cap importancia en
comparacié6 amb Nikita. Quan «ella» arriba, quan s’adona que no la pot

esquivar, damunt el cos encarcarat del camperol, Vassili

comprengué que s’estava morint, per0d aix0 no el va pas entristir. Es va
recordar que Nikita jeia sota seu, que havia entrat en calor i estava viu, i
tingué la impressid que ell era Nikita i que Nikita era ell, i que la seva vida
no estava en si mateix, siné en Nikita®®.

La historia finalitza amb la mort de Vassili, I'amo, i Mukhorti, el cavall. Nikita, tot
i que li han d’amputar tres dits, viu vint anys més. En l'analisi d’aquesta obra,
Antonio Rios considera que el gest de Vassili representa «la fusio entre el cel i
la terra, la fusié entre les diferencies socials», i d’aquesta fusio neix la veritable
compassi6®®. La relacié entre Vassili i Nikita recorda la relacié entre Ivan llitx i
Guerrasim. Segons Mireille Zanuttini, el relat és una metafora de com la mort
dona la vida, per aixo quan Vassili Andréievitx diu si a la mort, diu si a la vida. |
d’aquesta manera Tolstoi expressa, amb tota la seva forca, la idea logica de la
seva doctrina: quan I'home se sacrifica (viu per als altres en I'amor) esdevé

més fort que la mort®**,

3. Aproximacio al context filosofic de La mort d’lvan llitx

3.1 Esbos argumental de I'obra

Abans d’entrar propiament en I'analisi dels aspectes més filosofics de La mort
d’lvan llitx presentem a grans trets I'argument de I'obra. Segons Gary R. Jahn,

s’han fet i s’estan fent encara moltes interpretacions diferents de La mort d’lvan

39 |bidem. p. 90.

390 Rjos A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit3p3.

%91 zanuttini M. La mort donne la vie (Maitre et séewr). A: Tolstoi et la mort. Paris: Institut d’Ees
Eslaves; 1986. p. 89.
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llitx, tot i que, a parer seu, l'obra té unes caracteristiques basiques que s’han de

tenir en compte en la seva lectura, i en remarca tres:

1) La novel-la és una obra devastadora contra les classes acomodades de
finals del segle XIX a Russia, a través d'un representant d’aguesta
classe, lvan llitx.

2) La novel-la és un exemple remarcable del realisme, pero al mateix temps
conté una certa anticipacié de I'art simbolic que va predominar a Russia
a finals del segle XIX i les primeres décades del XX.

3) La novel-la és exemplar pel que fa a les preocupacions filosofiques en la
postconversio de Tolstoi i a la comprensio revisada de la missio de l'art |

de I'artista®®.

Gary R. Jahn també fa una analisi interessant sobre la composicié de I'obra.
Divideix els dotze capitols en tres parts, de quatre capitols cadascuna>®.
Després de la introduccio del primer capitol, del segon al quart es fa una
descripcioé de la vida d’lvan llitx des de la infancia, les vicissituds de la seva
carrera judicial, el casament, fins arribar a I'esclat de la malaltia, un periode de
meés de quaranta anys. Del capitol cinque al vuité es presenta el
desenvolupament de la malaltia, els intents per combatre-la i la consciencia
creixent de la proximitat de la mort, un periode que comprén uns quants mesos.
Els ultims quatre capitols, del nové al dotzé, relaten la decadencia final del
protagonista i I'agonia de la mort. Es tracta d'un periode d’'una mica més de

quatre setmanes 3%.

Jahn també il-lustra el paral-lelisme existent entre la
temporalitat i I'espai. Del capitol segon al quart presenta el protagonista en el
context de les seves peregrinacions professionals, de poble en poble, fins que
el situa a la ciutat —com a premi a la seva promoci6— en un elegant
apartament que ell mateix adequa. Del capitol cinqué al vuite es redueix I'espai

de mobilitat, i Ivan queda confinat al seu estudi. El procés es completa a través

%92 Jahn GR, editor. Tolstoy’s. op. cit. p. 3-4.

393 |bidem. p. 24-26.

394 Grup 1 (capitols 1-4): 250-300 linies; Grup 2 (talp 5-8): 140-150 linies; Grup 3 (capitols 9-17):

95 linies. [Jahn GR, editor. Tolstoy’s. The Deafhvan II'lch. A Critical Companion. op. cit. p. 25
Marie Sémon en el seu article «Temps i espai dmteersido en La mort d’lvan llitx» també tracta la
mateixa tematica que Gary R. Jahn. [Sémon M. Tezh@gspace de la conversion dans La mort d’lvan
llitch. A: Institut d’Etudes Eslaves. Les récits cnversion. Paris: Institut d’Etudes Eslaves; 1§0§-
16].
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dels dltims quatre capitols, del nové al dotzé, al sofa del seu estudi en el qual
mor. Aixi, doncs, a partir de I'esquema proposat per Jahn, resumim I'argument

de l'obra.

3.1.1 De la infancia a la malaltia

El primer capitol de la novel-la se situa al Palau de Justicia, on s’anuncia la
mort d’lvan llitx Golovin als seus companys de judicatura. Davant els
comentaris formals, I'autor posa de manifest els pensaments interiors d’aquests
funcionaris: «El fet mateix de tenir constancia del traspas d'un conegut
provocava en tots, com sempre passa, una sensacio d'alegria, perque qui s’ha

mort és ell, i no pas jo»>%.

El relat continua donant protagonisme a la figura de Piotr Ivanovitx, company
d’lvan llitx, que va a donar el condol a casa del difunt, més per compromis que
per cap altre motiu, ja que un cop és alli Piotr només pensa quan podra marxar

per anar a fer la partida de vint*®

amb Schwars, un altre company. En la
trobada de Piotr amb la vidua Prascovia Fiodorovna, aquesta li demana «com
podia aconseguir diners de I'Estat amb motiu de la mort del marit»>*". Pero
Ivanovitx es limita simplement a criticar la gasiveria del govern. Seguidament
saluda la resta de la familia i aguanta la cerimonia. «No va mirar ni un sol cop
el difunt [...] i va sortir dels primers»*®. Guerassim li déna la seva pellissa, i

estableix una breu conversa:

—Qué, amic Guerassim? —va preguntar Piotr Ivanovitx, per dir alguna
cosa—. Et sap greu?
—Es la voluntat de Déu. A tots ens passara igual — va dir Guerassim®®.

En el segon capitol s’explica la historia de la vida de 'home que havia mort als
guaranta-cinc anys, sent membre de la magistratura. Es descriuen els seus

origens familiars i la seva etapa d’estudis a I'Escola de Jurisprudéencia:

3% Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzeop. cit. p. 10-11.

39 E| vint, conegut també comhist és un joc de cartes, que utilitza una barallackaa de cinquanta-
dues cartes, i enfronta dues parelles.

397 Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzeop. cit. p. 17.

3% |bidem. p. 19.

39 |bidem. p. 19.
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A I'Escola de Jurisprudéncia ja era el que després seria tota la vida: un
home capacg, alegre, bondadds i sociable, pero rigorés amb el que
considerava el seu deure, i considerava el seu deure tot alldo que veien com
a tal les persones situades dalt de tot*®.

Ivan llitx surt de I'Escola de Jurisprudencia com a funcionari de desena classe, i
es posa a treballar com a ajudant del governador d’'una provincia, en una placa
que li ha aconseguit el seu pare. Al cap de cinc anys li ofereixen el carrec de
jutge d’instrucci6 i ell accepta, tot i ser en una altra provincia. Al cap de dos
anys coneix la seva futura esposa Prascovia Fiédorovna Mikhel. Ella s’enamora

d’lvan llitx, ell no ho té tan clar, pero al final decideix casar-s’hi:

Prascévia Fiédorovna era d'una bona familia noble, i més aviat bonica;
tenia un petit patrimoni. [...] Es va casar per dues raons: feia el que li venia
de gust, aconseguint una dona semblant, i al mateix temps feia el que la
gent més ben situada considerava correcte*’*.

El text narra la relacié entre ells dos. Veiem com la felicitat matrimonial dura
poc. Prascévia Fiddorovna li exigeix que es quedi a casa amb ella i el tracta

grollerament, i lvan Ilitx

va comprendre que la vida conjugal, almenys amb la seva dona, no
sempre contribuia a fer I'existéncia més plaent i correcta, sing al contrari,
sovint la pertorbava, i que per aix0 era indispensable protegir-se d’aquells
trastorns*®.

A mesura que la vida familiar d’lvan Ilitx es torna menys suportable, Ivan
transfereix el centre de gravetat de la seva vida a la feina. Per aixo al cap de
tres anys lI'ascendeixen a fiscal adjunt. Després de set anys en aquella ciutat,
el transfereixen a una altra provincia amb carrec de fiscal. Malgrat que el sou
és millor, a la seva esposa no li agrada el nou desti. La vida familiar cada cop
es fa més complicada, sobretot davant la mort de dos fills. Tanmateix, en el
nou desti hi estan set anys més. Durant aquest periode mor un altre fill. A
Ivan i Prascovia encara els queda una filla de setze anys i un fill en edat

col-legial.

4% hidem. p. 21.
%1 Ibidem. p. 25.
%2 Ibidem. p. 26.
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En el tercer capitol es descriu I'ansia de la familia per un nou trasllat amb
I'objectiu de millorar la seva situacié economica, ja que el fet de viure per
sobre de les seves possibilitats ha portat a Ivan llitx a contreure alguns
deutes. Finalment el protagonista aconsegueix una nova placa de cinc mil
rubles de sou; fins aquell moment en cobrava tres mil cinc-cents. L’ascens
professional dona oxigen al matrimoni. lvan llitx troba un pis meravellés que
ell mateix es cuida d’arreglar, pero enmig del trafec de la mudanca pateix un

fatidic accident:

Un dia es va enfilar a I'escala per ensenyar al tapisser, que no I'entenia,
com volia un drapejat, li va fallar un peu i va caure, perd, com que era un

home fort i habil, es va agafar, i només va picar de costat amb la maneta

de la finestra. El cop li va fer mal, pero li va passar aviat*®,

La caiguda de l'escala fou tan espectacular, que I'explica aixi a Prascovia
Fiédorovna: «Sort que he fet gimnastica. Un altre s’hi hauria matat, pero jo
nomes em vaig donar un cop aqui; quan m’ho toco em fa mal, pero ja em

404 "Quan ja no queda res per instal-lar en el pis

passara, nomeés és un blau»
comenca a viure una situacié d’avorriment. lvan llitx porta una vida rutinaria de
funcionari i home de familia. Les tensions familiars, especialment amb la seva
esposa, son habituals. ElI seu cercle d’amistats esta format per la millor
societat, el jove Petrisxev, un jutge d’instruccio, comenca a festejar la seva filla

Lizanka. | aixi van vivint.

En el quart capitol comenca la malaltia d’Ivan llitx. Es narra com el protagonista
de tant en tant té un gust estrany a la boca, i una moléstia al costat esquerra
del ventre. Aquest malestar va augmentant i aixo li accentua el seu mal humor.
Prascoévia Fiodorovna el troba insuportable. Al final Ivan llitx li diu que esta
malalt i ella li exigeix que vagi al metge. Tanmateix el metge que I'atén no és
gens clar en el diagnostic, i Ivan llitx arriba a la conclusié que el seu estat és
greu. «l aquell dolor, sord, turmentador, que no S’aturava ni un moment, li
semblava que adquiria, a causa de les paraules confuses del doctor, un altre

significat, més seriés»*%°

%3 |pidem. p. 34.
04 Ibidem. p. 35.
% Ibidem. p. 42.
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El dolor no l'abandona i se sent molt rabiés. Visita un altre metge
d’anomenada, perd només aconsegueix fer créixer els seus dubtes. El
funcionari, en aquest moment, pren consciencia que li passa alguna cosa
terrible, nova i tan seriosa, com mai li ha passat abans. | ell €s I'inic que ho
sap. La seva esposa el culpa de la malaltia que pateix i ell se sent una nosa
per a tota la familia. La seva feina al tribunal és un suplici, i hi ha dies que es
troba tan malament que s’ha de quedar a casa, «i viure aixi, al caire de
I'abisme, ho havia de fer tot sol, sense ningu que el comprengués ni que el

planyés»*°®,

3.1.2 De la malaltia a la consciéncia de la proximitat de la mort

En aquest cinque capitol es confirma la gravetat de la malaltia d’lvan Ilitx per
mitja de la visita del cunyat. Després d’haver-lo observat, el familiar diu a
Prascoévia Fibdorovna: «—Com que exagero? Que no ho veus, que és un home

mort? Mira-li els ulls. No hi té llum»*°’.

Ivan llitx, que esta realment preocupat per la reaccido que ha vist en el seu
cunyat i la conversa que ha escoltat entre els dos germans, decideix anar a
visitar un altre metge, que li diu que aquesta «coseta» que hi ha a l'intesti cec
es pot curar. Pero tot i aguestes paraules encoratjadores per part del metge,

Ivan llitx —en una situacidé de molt dolor— exclama:

L’intesti cec! El ronyd! —va dir-se—. No es tracta de l'intesti cec, ni del
ronyo, siné de la vida i... de la mort. Si, la tenia, la vida, i ara se m’escola,
se m'escola, i no la puc retenir. Si. Per qué m’he d’enganyar? Que no ho
veu tothom, menys jo, que em moro, i que la questi6 és en quantes
setmanes, o dies, 0 ara mateix? [...] «Quan ja no hi sigui qué hi haura? No
hi haura res. Aleshores, on seré, quan no hi sigui? Es la mort de debo? No,
no ho wvull». [...] La mort. Si, és la mort. | ells no ho saben, ni ho volen

saber, i no em planyen*®.

Ivan llitx sap qué li passava, pero, tot i la necessitat que té de compartir-ho,

decideix no comunicar-ho a la seva esposa, perque esta convencgut que no ho

4% |pidem. p. 47.
97 Ibidem. p. 49.
% Ibidem. p. 51.
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entendria, i que no ho vol entendre, ja que s’ha generat una gran distancia

entre tots dos.

El sise capitol presenta la desesperacid d’lvan llitx davant la mort (ella), i el
mateix protagonista s’aplica el sil-logisme de Kiesewetter: «Els homes sén
mortals, Gai és un home, per tant Gai és mortal». Ara Gai, 'home mortal, és ell,
i procura allunyar aquest pensament fals, erroni i dolorés per daltres
d’agradables, pero la realitat —plena de dolor i solitud— se li encara de nou.

Enmig de la sala on havia caigut aquell dia es diu:

Es veritat, doncs, que va ser aqui, per aquesta cortina que, com en un
assalt, vaig perdre la vida. Es possible? Que n’és de terrible i d’estipid! No
pot ser! No pot ser, pero és.

Se n'anava al despatx i s'estirava i es quedava altre cop sol amb ella. Cara
a cara amb ella, i sense poder fer res. Només mirar-la i quedar-se glagat*®.

En el capitol sete ja es descriu la situacié a partir del tercer mes de la malaltia.
Ivan llitx és plenament conscient que I'dnic que desitja tothom és que els alliberi
de les molesties que els causa la seva presencia, i al mateix temps ell es vol
alliberar dels seus sofriments. En aquest capitol apareix la figura de Guerassim,
el criat que el cuida, el compren i I'nic que no menteix, perqué els metges, la
familia, les amistats, tots havien construit una gran mentida: que Ivan Ilitx no es

moria:

| aquella mentida el turmentava, el turmentava que no volguessin
reconeixer alld que tothom sabia, i ell també, i en canvi I'enganyessin sobre
la seva terrible situacio i volguessin obligar-lo a ell mateix a prendre part en

aquella mentida. [...] Aquesta mentida al seu voltant i dins d’ell mateix va

enverinar, més que cap altra cosa, els Gltims dies de la vida d’lvan Ilitx*'°.

Aquest apartat del capitol vuité és especialment cru, perque narra el gran
patiment d’'lvan llitx causat pel dolor implicit de la malaltia, el sofriment per
I'angoixa davant la mort, la mentida constant del seu entorn, la culpabilitat que i
genera Prascoévia Fiédorovna, la sensacio de destorb en el festeig social de la

seva filla. El jutge transmet amb veracitat el seu dolor i expressa amb molta

%9 Ipidem. p. 57.
“1% pidem. p. 61,63.
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forca el seu desig de trencar amb aquella mentida i aclarir-ho absolutament tot,
perqueé ell ja no pot més:

Sempre el mateix dolor i sempre la mateixa por feien que res no fos ni més
pends, ni més suportable. Sempre era pitjor. Van tornar a passar els
minuts, les hores, sempre igual i sempre sense fi, i el final inevitable es feia

cada vegada més aterridor*™*.

3.1.3 Del deteriorament a la mort

El capitol nove continua amb el relat escruixidor de la malaltia d’lvan llitx, el
dolor, la solitud, el plor... i també la percepcio de la crueltat de la gent i de Déu.
Aqui el moribund sent la veu de I'anima que l'interroga sobre la manera com ha
viscut abans de la malaltia. | de la seva vida passada només en salva —com a
quelcom agradable— la infantesa. La resta li sembla un absurd i una
mesquinesa. | en aquest dialeg amb la seva «anima», al final arriba la gran

pregunta i la manca d’una resposta satisfactoria:

«Potser no he viscut com convenia?», se li va acudir de sobte. «Pero com
és possible, si ho feia tot tal com calia?», es deia a si mateix, i de seguida
rebutjava I'iinica solucié de I'enigma de la vida i de la mort, com una cosa
absolutament impossible. [...] Per que, per qué tot aquell horror? Pero per
més que hi pensés, no trobava la resposta. | quan se li acudia, com ho feia
sovint, la idea que tot alldo passava perqué no havia viscut com calia,
immediatament recordava tota la correccido de la seva vida i allunyava

aquella idea estranya*?.

El capitol dese transcorre després de dues setmanes. Ivan llitx ja no s’aixeca
del sofa i continua patint molt en la més dura soledat. Tot i aixi, continua

pensant en la questié irresoluble de sempre:

«Qué és, aixd? De debo, que és la mort?» | una veu interior contestava:
«Si, de debo». «Per qué aquest suplici?» | la veu responia: «Doncs perqué
si». Després d'allo, més enlla d’allo no hi havia res. [...] Esperava aquella
caiguda terrible, el cop i la destruccidé. «Resistir-s’hi és impossible —es
deia—. Si almenys pogués comprendre per qué! Perdo també és
impossible. M’ho explicaria si pogués dir que no he viscut com calia. Pero
aixo si que no es pot pas admetre», es deia a si mateix, recordant la

“ Ibidem. p. 71.
“12 |bidem. p. 74-75.
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legalitat, la correccié i la dignitat de la seva vida. [...] «No hi ha explicacio!

El turment, la mort... per qué?»*'.

En el capitol onze, igualment dues setmanes despreés, tot i la peticio de ma que
havia fet Petrisxev i que era motiu d’alegria, Ivan llitx continua gemegant de
dolor, i es mostra irritat amb la seva familia. Els metges havien informat que
Ivan estava molt malalt i que calia donar-li morfina per alleujar els seus dolors,
pero per al malalt el més terrible son els seus sofriments morals per si la seva
vida no havia estat viscuda «com calia». Aquest procés contempla una escena

religiosa, forcada per Prascovia Fibdorovna, la seva esposa:

La dona se li va acostar i li va dir:

—Jean, estimat, fes-ho per mi (per mi?). Aixo no et pot fer cap mal, i de
vegades ajuda. De fet, no és res. Fins i tot les persones sanes sovint...

Ell va obrir uns ulls com unes taronges.

—Queé? Combregar? Per qué? No cal! Pero, tanmateix...

Ella es va posar a plorar.

—Si, amor meu? Cridaré el nostre capella, és tan bon home...

—Dracord, molt bé —va murmurar ell.

Quan va venir el sacerdot i el va haver confessat, es va apaivagar, va
sentir com un alleujament dels seus dubtes i en consequéncia dels seus
sofriments, i va tenir un moment d'esperanca. Va tornar a pensar en
I'intesti cec i en la possibilitat de curar-lo. Va combregar amb llagrimes als

ulls*,

L’altim capitol, el dotze, comenca amb el crit sofrent i esfereidor d’lvan llitx,
perque ha arribat la seva fi. «A partir d’aquell moment va comencar un crit
ininterromput durant tres dies, que era tan terrible que no es podia sentir sense
horror fins i tot a través de dues portes»**>. Un crit en el qual se sent: «No ho
vulll», un crit contra la mort per no ser introduit en aquell «sac negre» per una
forga invisible i insuperable, engolit per aquell forat. Abans de la seva mort lvan
llitx viu un moment de retrobament agradable amb el seu fill, 'inic membre de
la familia per qui sent cert afecte. | en plena agonia encara el tortura
I'interrogant sobre «com calia haver viscut». | llavors arriba I'Gltima escena, el

final. La mort desapareix per donar pas a la llum.

—S’ha acabat! —va dir algt damunt seu.

“3|bidem. p. 76,78.
“14bidem. p. 81.
“5 Ibidem. p. 83.
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Ell va sentir aquestes paraules i les va repetir dins la seva anima. «La mort
s’ha acabat», es va dir. «Ja no hi és».
Va aspirar aire, es va aturar a mig sospir, es va estirar i va morir*'®.

3.2 Aproximacio filosofica a I'obra

3.2.1 El sentit filosofic de la novel-la

Ja hem avancat que La mort d’'lvan llitx és la primera obra literaria de Tolstoi
després de la seva crisi existencial i esta inspirada en la mort del jutge del
tribunal de Tula, Ivan llitx Métxnikov. Tolstoi va treballar intensament en
aguesta novel-la des de I'agost de 1885 al mar¢ de 1886, i en una carta al seu
amic D. Urusov, datada del 22 d’agost de 1885, I'escriptor es refereix al seu
projecte dient-li que «és el relat de la mort ordinaria d’'un home ordinari,
explicada des del seu propi punt de vista»*'’. Per a Martine de Courcel, La mort
d’lvan llitx és la postfase de la Confessio (descoberta de la vida veritable) i el
prefaci de La sonata Kreutzer (fracas de la vida conjugal i familiar). Es una obra
del segon periode que, sens dubte, al-ludeix al canvi d’actitud de Tolstoi envers

la mort.

Vladimir Nabokov, en el seu Curs de literatura russa*'?, analitza La mort d’lvan
llitx des d'una visi6 filosofico-literaria, a partir de la comprensié del procés
espiritual i religios de I'escriptor rus. Per aix0 explica que la filosofia tolstiana
posterior a Anna Karénina queda simbolitzada per la idea de Déu, «Déu és en
els homes i Déu és I'amor universal». Nabokov fa notar que cal tenir en compte
les «dades espirituals per apreciar la filosofia del relat La mort d’lvan Ilitx». Per
aixo analitza com el nom del protagonista va lligat amb tota aquesta filosofia;
Ivan és la forma russa de Joan, i Joan en hebreu significa «Déu és bo», «Déu
€s generos». llitx és un patronimic que vol dir «fill d’llia», versio russa del nom

Elies, que en hebreu significa «Jahvé és Déu»**°.

418 |pidem. p. 85.

417 Jahn GR, editor. Tolstoy’s. The Death of lvanchil A Critical Companion. op. cit. p. 22.
“18 Nabokov V. Curso de literatura rusa. op. cit. 2010

“19 |bidem. p. 364.
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Un cop fet aquest apunt sobre la importancia de I'espiritualitat en Tolstoi,

Nabokov assenyala de ple quin és el sentit real de La mort d’lvan llitx:

En realitat aquesta no és la historia de la Mort d’'lvan, sind la historia de la
Vida d’lvan. La mort fisica que es descriu en el relat forma part de la vida
mortal, no és sind la ultima fase de la mortalitat. Segons Tolstoi, 'home
mortal, 'home personal, 'home individual, ’lhome material, va recorrent el
seu cami material envers la galleda de les escombraries de la naturalesa; i
segons Tolstoi, 'hnome espiritual retorna a la regié sense nuvols del Déu-
amor universal, aquesta morada de felicitat neutra tan propia dels mistics
orientals. La férmula tolstoiana és: Ivan va viure una mala vida, i atés que
una mala vida no és altra cosa que la mort de I'anima, Ivan va viure una
mort en vida; i atés que més enlla de la mort hi ha la llum viva de Déu, lvan
mori naixent a una nova Vida, a una Vida en majL’JscuIa420.

Wladimir Troubetzkoy, en larticle «La mort d’lvan llitx, de la no-vida a la no-
mort» es mostra convencut, en el mateix sentit que Nabokov, que la novel-la és
un relat sobre la vida: «Lev Tolstoi, en La mort d’lvan llitx, no diu res sobre la

421

mort: és del ben morir que ell parla, no de la mort»"". | assenyala aixi el sentit

de l'obra:
Quina és aquesta llicd de la mort, aquesta llic6 muda, aquesta llicé tacita
que un Ivan lllitx mort sembla donar als vivents? Aquella que suporten
menys bé, una llicé de vida, una llicd sobre la vida. Quan Tolstoi pinta la
mort, de fet esta cercant el sentit de la vida. Contrariament a alldo que una

falsa lectura ens fa creure, no hi ha res de metafisic en la mort d'lvan
litx*22.

En la interpretacié de Nabokov, el novel-lista fa una associacio entre la mala
vida i la mort. Per aixo d’'una vida com la d’lvan llitx només se’'n pot narrar la
mort —fisica 0 moral— no hi ha res més a destacar. | com més buida i ociosa
ha estat aquesta vida, més creix I'ansia per sobreviure i combatre la mort, «al
no reconeixer la mort i el sofriment com esséncia de la vida fara que al
sobrevenir la mort i el dolor, tota I'angoixa es concentri en un mateix, per la rad
que no hi ha hagut més que ‘un mateix'»*?3. La malaltia d’lvan llitx, com recorda

Troyat, és l'inici d’'una angoixa sense retorn.

2% |pidem. p. 364-365.

421 Troubetzkoy W. La mort d’lvan llitch: De la noneva la non-mort. A: Institut d’Etudes Eslaves. Les
récits de conversion. Paris: Institut d’Etudes #$a1998. p. 18.

422 |pidem. p. 19.

“ZRjos A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit3j4.

185



Ivan llitx és un representant de la burgesia europea de finals del segle XIX, un
home mediocre, un funcionari complidor i escrupolos, sense ideals ni
plantejaments, desproveit de religio, perd que té alguns principis heretats dels
pares (no roba, no és corrupte, no enganya la seva dona, viu de forma
honesta...). Es un home mancat de pensament propi, que viu la seva vida d’una
manera mecanica i automatica, tal com esta establert en la gent de la seva

classe social. Es tracta d’'una vida, com diu Rolland, lamentable i risible:

Una vida (com la de tants milers) amb ambicions grotesques, tristes
satisfaccions d’amor propi que no aporten cap plaer —«tot abans que
passar el captard sol 0 amb la seva esposa»—, les decepcions de la
carrera, els privilegis il-licits que amaguen la veritable felicitat: el vint. |
aquesta vida ridicula es perd per una radé encara meés ridicula: la caiguda

d’'una escala un dia que Ivan volia penjar una cortina a la finestra de la sala

d’estar*®.

Rolland afirma que la vida del jutge «es perd per una rad ridicula: la caiguda
d'una escala»*®, perd Nabokov, des de la perspectiva tolstiana de la vida
autentica, considera que Ivan llitx ja era mort abans de penjar la cortina.
Perqué la vida mediocre i hipocrita que descriu Rolland és, precisament, el que
Nabokov anomena «la mort en vida». Per aix0, davant I'associacié «mala vida
= mort» no ha de sorprendre que lautor jugui intencionadament amb
I'estructura de I'obra situant el final (la mort d’lvan llitx) al principi del relat, «el
primer capitol correspon cronologicament al final (la mort) de la historia de
I'heroi»*?®, perqué el jutge ja és mort moralment molt abans que el sorprengui la
seva mort fisica. Aquesta distincio entre el que representa «la vida» i «la vida
autentica» havia passat totalment inadvertida a aquest funcionari gris mentre
gaudia de bona salut. | és, precisament, quan es posa malalt, quan sent la veu
de la mort, que es pregunta amb molta forca si la seva vida ha estat

simplement «una vida» 0 «una vida auténtica».

424 Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 137-138.

42> En aquest mateix sentit Luis Guerrero escriu:afjMlitx] finalment comprén que aquelles coses que
no volia perdre havien estat durant gran part dsela existéncia el mitja per a perdre la seva.vida
Paradoxalment, el que constituia la seva segudetant la vida havia estat la seva ruina». [Guerrer
Martinez L. La experiencia literaria de la mueHa.torno a la muerte de Ivan llich de Ledn Tolskai.
Colmena. Revista de la Universidad Autonoma deddtstle México. 2008;60:33.

“2®Barros Garcia B. La sublimacion de la muerte ea swciedad en crisis: semiotizacion del conflicto
social enLa muerte de Ivan llichA: Kréssova N, editor. Lev Tolstéi en el mundansmporaneo.
Granada: Comares; 2011. p.118.
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Ivan perd «la vida» en un accident amb una escala. L’'escala podria simbolitzar
perfectament el desig d’ambicié del jutge, el desig d'arribar molt amunt, o
d’escalar molt enlaire, en la seva vida vulgar i ordinaria i, precisament, quan és
a dalt de tot li arriba la mort. La caiguda de I'escala és el punt d’inflexi6 més
important de la seva vida, el moment en el qual sorgeixen les grans preguntes
sobre el passat i sobre el futur. Per aixd rememora com ha estat viscuda la

seva vida i es pregunta per que I'assalt de la mort és inevitable.

En recordar el que ha estat la seva vida, només troba espurnes de felicitat en la
infantesa; després de la infantesa s’adona que, pensant-se triomfar, ha cultivat
la infelicitat i el fracas. Eduardo Dargent posa en relleu com Tolstoi, a través del
personatge principal, transmet la influencia de Rousseau sobre la visio dels

més menuts:

La infancia d’lvan llitx és felic perque, com creia Tolstoi, els nens poden
veure i sentir la veritat. Al ser educat, Ivan llitx perd tot aquest posit, es
converteix en un exemple perfecte de tot el que Tolstoi considera
innecessari i banal, i amb aix0, perd les certeses. D'aqui la pena que sent
en \‘{gure el seu fill i la pau en recordar els episodis de la seva vida de
nen™’.

Es més, Tolstoi, reconeix la grandesa dels més petits, quan relata que una hora
abans de la mort d’lvan llitx el seu fill petit s’escapoleix, sense fer soroll, on era
el seu pare i s’acosta al seu llit. Llavors, la innocencia i la bondat de I'infant,
transformen Ivan llitx, «El moribund no parava de cridar desesperadament,
agitant els bracos. La seva ma va topar amb el cap del noi. El fill la va agafar, la
va estrényer contra els seus llavis i es va posar a plorar»*?®. Es una escena on
Tolstoi reprodueix, fil per randa, el que Jesus havia dit, «Deixeu que els infants
vinguin a mi. No els ho impediu, perqué el Regne de Déu és dels qui sén com
ells» (Mc 10, 14).

Sobre el procés de mort, Henri Troyat afirma que La mort d’lvan llitx és una

doble novel-la, «la del cos que es descompon i la de l'anima que es

“?"Dargent E. Le6n Tolstoi y su pensamiento politiooa interpretacion de «La muerte de Ivan llich».
Themis. 1998;39:308.
4% Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzep. cit. p. 84.
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desperta»*®®. Aquesta idea també la comparteix Ann Pasternak, i I'expressa
d’'una manera molt filosofica: «Mentre la malaltia li robava la dignitat fisica, la
moral que anava pendent avall es refa gradualment»**°. Benami Barros ve a dir
el mateix: «I la mort, com estadi final de la declinatio, sera el moment culminant
per a la renovacid de [lindividu, lloc sacre per a la lucidesa de la
consciéncia»**!. El francés Dominique Fache s'alinea en aquest mateix posicio-

nament:

La mort és el xoc que allibera Ivan llitx d'una vida que porta els estigmes
d’'una mort encara pitjor: la de l'anima. La societat amb les seves lleis
dictades Unicament per linteres i el profit, la vanitat i l'aparenca,
condemnen 'home a la destrucci6 del seu ésser espiritual*®?.

La vida burgesa, caracteritzada per viure «per a si mateix», s’'oposa a la vida
autentica, la vida viscuda «per als altres». Per a Tolstoi, tal com es posa de
manifest en La mort d’lvan llitx, qui opta per aquesta vida inauténtica o «per a si
mateix», opta per viure en una gran mentida. En aquesta obra, com a Tres
morts, la mentida sorgeix arreu i €s la causa de la infelicitat humana. Romain
Rolland sintetitza aixi el que representa la mentida en el conjunt d'aguesta

obra:

Mentida de la vida. Mentida de la malaltia. Mentida del metge sa, que sols
pensa en si mateix. Mentida de la familia, a la que la malaltia degrada.
Mentida de I'esposa, que fingeix disponibilitat i calcula com viura quan el
seu marit hagi mort. Mentida universal a la que sols s'oposa la veritat d’'un
criat compassiu que no intenta ocultar al moribund el seu estat, i
fraternalment, 'ajuda®*,

El mugic jove, Guerassim**, que I'escriptor ja havia anticipat a Tres morts, és

la representacio de la senzillesa i de la generositat, 'encarnacio del viure «per

4% Rimgaila Salys, en el seu treball «Senyals emagiide la vida: La mort d’lvan llitx» ofereix una
analisi molt interessant per entendre la interiélantre els plans fisic i espiritual del protagbaide
I'obra que es presenta en la novel-la, també 8nitaque «la degeneracio fisica comporta una raciov
espiritual». [Salys R. Signs on the Road of LifbeTDeath of Ivan llich. A: Jahn GR, editor. Tolstoy
The Death of Ivan II'lch. A Critical Companion. Bwston: Northwestern University Press; 1999. p. 102-
116].

430 Tolstoy L. The Death of Ivan llyich and Master avidn. op. cit. p. xxi.

431 Barros Garcia B. La sublimacion de la muerte...aipp. 118.

432 Tolstoi. La Mort d’lvan lllitch suivi de Maitre serviteur et de Trois morts. op. cit.Xp.

“33Rolland R. Vida de Tolstdi. op. cit. p. 138.

434 M. Lieskov considera que la idea de crear el m@jierassim era mort d'lvan llity prové de
Dostoievski. Ho explica aixi: «L'autor dérim i castigfreqlientava la casa de la viuda del poeta comte
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als altres», de I'amor al proisme, tan propi del pensament moral de Tolstoi.
Guerassim, en contrast amb les classes riques, mostra una altra manera de
viure, basada en l'autenticitat, que defuig el luxe, 'aparenca, la superficialitat i
la mentida. Amarat de simplicitat, viu per als altres i accepta la mort com un fet
natural de la vida. A proposit del mugic Antonio Rios comenta: «Viure per la
mort, és viure per la vida, doncs en I'amor i en la compassié que s’estenen més
enlld d’'un mateix consisteix el secret de la vida ben viscuda»*®. Guerassim
ajuda Ivan llitx a comprendre que el sentit de la vida consisteix en l'oblit de si
mateix per dedicar-se als altres, i en assolir el veritable sentit de la vida, en
paraules d’Elena Aparicio, desapareix la foscor de la mort***. La bondat,
personificada en el mugic, li produeix una mena d’il-luminacié espiritual.
S’adona que I'tnic que pot fer Ivan llitx per als altres €s morir, per deixar de ser
una carrega per a tota la familia, i per alliberar-se ell mateix dels patiments

fisics i morals.

El procés de la malaltia i de la mort del jutge Ivan sén narrats per Tolstoi amb
tanta forca i intensitat, que si no es fa una lectura atenta i profunda poden
eclipsar 'altre gran protagonista de I'obra, Guerassim. Aquest encarna el model
tolstia d’home religiés, que posa al centre de la seva vida, contrariament al que
havia estat la vida d’lvan llitx, la compassio i I'amor als altres. En la novel-la,
com en la vida real de la Russia de Tolstoi, els més simples, els més humils,
els qui passen més desapercebuts, son els éssers més importants, i els qui
meés poden ensenyar, a través de la compassid, qué és realment la «vida
autentica». El professor George J. Gutsche té molt present que la filosofia de la

compassio de Tolstoi, molt arrelada en els seus escrits religiosos, es filtra de

Aleksis Tolstoi, on es reunien diversos literats. \&spre, la conversa versava sobre la difererelm d
costums russos i europeus i una de les senyoregagtieipava en la conversa manifesta que no eeia
que els russos es diferenciaven tant dels altrblepo fossin superiors a ells. Dostoievski replgiano
ho veieu, aneu a trobar el vostre ‘mugic de cuirt@ sabreu, us ho ensenyara tot. La dona va imsist
pero gue vol dir ‘tot’. Dostoievski respongué: ‘réu morir’. La dona considera que la respostavague

i va insistir en preguntar que li ensenyaria el imugero Dostoievski va considerar que no havialide
res més. L'anecdota, aquesta ‘nova sortida’ dedipor, va correr per tots els salons de SantrBlateg

i de Moscou, i encara se’n parlava en el momeiiagaricié deLa Mort d’lvan llitxi hom reconegué de
seguida en el ‘mugic de cambra’ de Lev Tolstoi,neligic de cuina’ de Dostoievski. [Halperine E.
Preface. A: Tolstoi L. La mort. &al. Paris: Perrin et Cie, Libraires-Editeurs; 188¢juesta admiracio o
amor pels mugics tampoc passa per alt a Lenineguéna ocasié digué a Gogol: «abans d’aquet comte
no hi havia mugics auténtics en la nostra liteetufCorbet Ch. La literatura rusa. op.cit. p. 138]

435 Rjos A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit3j8.

43¢ Aparicio E. L.N. Tolstéi. op. cit. p. 44.
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ple en la novel-la. «L'actitud moral més sublim de la compassio, el passar de
mirar-se un mateix cap els altres, I'estar atent i el sentir-se implicat en els
sofriments dels altres, s6n emfatitzats repetidament en el text»**". Fins i tot
arriba a afirmar que la virtut de la compassié en La mort d’lvan llitx és I'aspecte

al qual Tolstoi acaba donant primacia:

Un valor clarament presentat en La mort d’lvan llitx és la compassio, i no hi
ha cap dubte que la defensa moral de la compassio pel sofriment dels

altres posat com a exemple en aquesta historia és alldo a qué Tolstoi més

tard va donar preferéncia en el seu assaig**®.

La idea central del pensament de Tolstoi és I'amor, el viure per als altres, i la
compassio és, precisament, I'expressid més clara d’aquest amor. Guerassim
viu segons l'ideal de I'amor, qui se n'allunya, com l'esposa, la filla, no hauria
d’entrar en contacte amb els altres, perqué aixo els genera un dany. Tolstoi
continuara desenvolupant aquesta idea en moltes altres obres, per exemple, a

Resurreccio hi llegim:

Cal tractar amb amor els éssers humans, de la mateixa manera que s’ha
d’anar en compte amb les abelles, perqué en cas contrari se les perjudica
a elles i un hom es perjudica a si mateix. No pot ser d’'una altra manera,

perqué I'amor mutu entre els humans és la llei basica de la vida. [...] Si no

sents afecte pels homes, ocupa’t del que sigui, perd no d’ells**°.

Per concloure aquest apartat sobre el sentit filosofic de La mort d’lvan llitx, és
important destacar que Tolstoi escriu aquesta novel-la després de la publicacio
de Qué és l'art?, obra en la qual confereix a I'art una nova missié. La mort
d’'lvan llitx ja no pot ser considerada, doncs, com un relat estétic de ficcid
destinat Unicament a I'entreteniment, sind que es percep amb claredat que
I'escriptor assumeix un compromis pedagogic i moral amb el lector. «La
narrativa de Tolstoi no és un art pur, dedicat al gaudi estetic, sin6 més aviat un
art moral, que tracta les quiestions étiques»*°. Per aixo a través d’aquest relat
I'autor vol projectar el lector a una reflexié filosofica sobre la vida i la mort, un

tema fonamental del seu pensament. José Maria Sanchez anota bé aquesta

43" Gutsche GJ. Moral Fiction: Tolstoy’s Death of IMéith. A: Jahn GR, editor. Tolstoy’s. The Death o
Ivan II'lch. A Critical Companion. Evanston: Nortlestern University Press; 1999. p. 74.

438 |bidem. p. 59.

439 Tolstoi L. Resureccién. Madrid: Alianza; 2010.545.

440 Aparicio E. L.N. Tolstéi. op. cit. p. 18.
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intencié moral de I'obra, i posa de manifest en aquest sentit que la figura d’lvan
llitx és una figura simbdlica, no és simplement el personatge fred i distant d’'un
relat, sind que és una idea que s’encarna perquée ens vol ajudar a viure
millor***. O com apunta Marie Sémon, «Tolstoi exhorta els homes a ressuscitar
la seva anima morta». | és que després de la seva crisi espiritual, I'escriptor rus
considera que només hi ha un art, una literatura valida, la que transforma
interiorment, per construir, prenent les seves propies paraules, el Regne de

Déu a la terra.

3.2.2 L’obra com a mitja de critica social

Hem vist en I'apartat anterior que La mort d’lvan llitx és una novel-la amb un
rerefons filosofic solid i interessant sobre la recerca del sentit de la vida
autentica; I'inica forma de vida capac de viure per als altres i naturalitzar el fet
inevitable i universal de la mort. Pero, al mateix temps, aquesta obra ofereix
una critica social ferotge contra la societat burgesa de finals del segle XIX. Lev
Tolstoi esdevé, amb habilitat, encara que des de la seva posicio d'aristocrata
convers, l'acusador d’aquesta societat moderna on les classes acomodades
viuen en el luxe, I'egoisme, I'aparenca, la hipocresia, la covardia i la mentida, i
preconitza com aquest tipus de vida ordinaria i mediocre condueix a la mort
moral. Luis Guerrero recorda que en La mort d’lvan llitx la critica social segueix
dos camins, «el primer és el de la insensibilitat social davant la mort dels altres,
i el segon és el de la vida d’'una persona que reflecteix el buit al qual habituen

els convencionalismes socials»**2.

Quan Tolstoi escriu aquest relat de ficcio ja havia produit la major part de les
seves grans obres de pensament filosofico-religids: Confessio; Critica de la
teologia dogmatica; Concordanca i traduccié dels quatre Evangelis; Quina és la
meva fe? Davant de tanta concentracié d’idees i de pensament, el filosof de
lasnaia Poliana decideix, en una accié pedagogica, escriure una novel-la —
aparentment simple, nomeés aparentment!— per encarnar en el magistrat lvan

llitx les idees teoriques que havia anat desenvolupant en contra de lalta

41 Tolst6i L. La muerte de Ivan llich. Historia de aaballo. op. cit. p. 16,18.
442 Guerrero Martinez L. La experiencia literaria devluerte. op. cit. p. 29.
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societat russa de la seva epoca. Previament, a Anna Karénina, I'autor ja havia
deixat palesa la seva preocupacio per la situacié social, i en fa una critica
constant. En aquesta conversa entre els germans Nikolai i Konstantin Levin es
veu com els «capitalistes, terratinents, comerciants», €s a dir, les classes

riques son les opressores dels «treballadors i els mugics»:

Ja saps que el capital aixafa el treballador. Els nostres treballadors, els
mugics, suporten tot el pes del treball, i per més que s’esforcin no poden
sortir del seu estat de bésties de carrega. Els capitalistes els arrabassen
tots els beneficis del salari amb els quals podrien millorar la seva situacio,
donar-se els lleures necessaris per a instruir-se. | la societat és feta de tal
manera que, com més treballaran més beneficis obtindran els comerciants,
els terratinents, i ells seran sempre unes besties de carrega. Aquest ordre

de coses cal canviar-lo*®.

Per fer més dura la critica social, busca el contrast i enalteix la senzillesa i la
bondat de les classes esclavitzades per la burgesia, considerant que els
oprimits son els qui, en viure per als altres, descobreixen la vida auténtica i,
enmig de la miseria més extrema i més punyent, simbolitzen la veritat, I'amor i
la compassié. A través d’agquesta forma de vida tan humil, s'integra la mort com
a quelcom totalment natural. En aquest sentit, es repren de nou la idea
d’Antonio Rios, per ressaltar les virtuts dels camperols en relacié amb la vida i

la mort:

Tenint en compte la mort com esséncia de la vida, compadirem més la
mort, el dolor, la soledat i el buit de l'altre. Aquesta assumpcio de la mort,
sumada a la vida desenfrenada i alegre que pot viure’'s en la primera
infancia, és el secret per mitigar el sofriment i la soledat radical en la que
viu I'ésser huma. Viure per la mort implica compadir el proisme. Tolstoi fa
seves les paraules del seu tan llegit Schopenhauer: «EIl millor home és qui
estableix la menor diferéncia entre si mateix i els altres, als que no
considera com un absolut no-jo, mentre que pel malvat aquesta diferéncia
és enorme i fins i tot absoluta». D’aquesta forma, viure per a la mort, és
viure per a la vida, doncs en I'amor i la compassio que s’estenen més enlla

d’un mateix consisteix el secret de la vida ben viscuda***.

El mugic Guerassim és qui encarna el pol contrari al de la vida burgesa
representada per lvan llitx. Per a l'autor de la novel-la, el magistrat és un

burdcrata que, envoltat de luxe i aparenca social, cau en la trampa de la

“3Tolstoi L. Anna Karénina. Barcelona: Proa; 2095105.
444 Rjos A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. op. cit3@7-378.
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comoditat i la insensibilitat envers els altres. Esdevé aixi complice de la
injusticia social, malgrat que el mateix Ivan llitx consideri que ha complert amb
correccio amb els principis morals dictats i heretats de la seva classe social. En
la novel-la es constata ampliament com ha estat la vida d’lvan llitx, pero en
canvi, a diferencia de Tres morts, diu poca cosa de la vida de Guerassim, tot i
ser un personatge molt important en I'obra. Aixi Marianne Gourg defensa que
«Guerassim no és un personatge secundari. Ell és present a les primeres
pagines per anunciar la llei de Déu i de la natura [...] Guerassim encarna en
aquesta novel-la 'home rus senzill, sortit del poble, proper a la natura i a la fe

popular »**,

En La mort d’'lvan llitx veiem, meravellosament descrita, la seva tasca en
l'atencid al seu amo moribund, ja que en Tolstoi és habitual que els
personatges més amables, els que més ensenyen, son els éssers socialment
meés maldestres; homes i dones que converteixen la seva aparent ignorancia en
saviesa de vida. Recordem, per exemple, com en la novel-la Anna Karénina, en
la trobada de Konstantin Levin amb Fiédor, aquest, un camperol senzill, explica
al comte el relat de dues persones, una d’egoista que oblida Déu i una de
generosa que té present Déu. La narracié del mugic canvia la vida de Levin,
perqué «ha comprés el sentit de la vida, ha adquirit aquest ‘alegre

coneixement, comu d’ell i el mugic, que déna tranquil-litat a la seva anima’»**.

La critica social que Tolstoi desenvolupa en La mort d’lvan llitx parteix de la
relacio amo (lvan llitx) i criat (Guerassim), concebuda com [l'eix basic de
I'estructura social, de tipus feudal, que era dominant a Russia durant el segle
XIX. En aquest aspecte podriem referir-nos, en certa manera, a la dialéctica de
'amo i l'esclau que Georg Wilhelm Friedrich Hegel desenvolupa en la
Fenomenologia de I'Esperit (1807), en la qual I'esclau renuncia al seu desig per
satisfer I'afany de dominacié de I'amo, pero, a la vegada, 'amo existeix
(autoconsciéncia) en la mesura que l'esclau el reconeix (una altra

autoconsciencia). Aqui comenca la lluita a mort pel prestigi i el reconeixement.

“*Gourg M. La nature et le corps dans La mort d’llah. A: Institut d’Etudes Eslaves. Les récits de
conversion. Paris: Institut d'Etudes Eslaves; 19083.
446 Corbet Ch. La literatura rusa. op. cit. p. 148.
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Qui tem morir es converteix en esclau, l'altre és «reconegut» com a senyor i
treballa per a ell. Segons Hegel, en aquesta relaci6 entre amo i esclau,

s’intercanvien els papers:

Ser 'kamo» és una trampa mortal; el «reconeixement» de I'esclau no té
cap valor, ates que no és un home lliure; a més l'esclau s'interposa entre
'amo i el mon, de tal manera que I'amo —que no treballa— perd tot
contacte amb la realitat. En canvi, I'esclau aconseguira la seva llibertat per
mitja del treball, encara que després d'una llarga evolucié historica. Aixi,

Hegel és el primer que afirma el valor del treball per a la constitucié de

I'esséncia de 'home**’.

De tota manera, 'escriptor rus, a través de Guerassim, vol anul-lar totes les
dicotomies de la condici6 humana. Per aixo en el mugic de la novel-la «salut i
malaltia, joventut i vellesa, vida i mort, es troben intrinsecament mesclades, i
totes les consideracions socials abolides»**®. Tolstoi, contraposa un conjunt de
dualitats amb l'objectiu que siguin superades, per aquesta rad la relacié
enfrontada entre classes socials condueix a altres dualitats conceptuals dins de
la critica moral de Tolstoi. Mentre Ivan llitx representa la vida artificial viscuda
«per un mateix» Guerassim és el model de la vida veritable viscuda «per als
altres». Per al magistrat, I'important és la satisfaccio dels plaers sensibles (cos),
per al camperol la vida consisteix a cultivar la moralitat (anima). Ivan llitx
encarna la consciéncia positivista que s’allunya de Déu; en canvi, Guerassim
personifica la consciencia espiritual que viu de cara a Déu. El jutge representa

la vida urbana (artificial i perversa) i el mugic la vida natural (sana i moral).

Sobre aquest darrer contrast, cal subratllar que per al novel-lista rus la
naturalesa té un valor espiritual molt important; tota la seva vida anira lligada al

desig de defugir la ciutat per viure enmig de la natura***:

4" Tejedor C. Historia de la Filosofia en el seu naritural. Barcelona: Cruilla; 1995. p. 351.

48 Gourg M. La nature et le corps... op. cit. p. 33.

449 «El primer epileg d&uerra i pauconfirma aquesta identificacié de la vida en ehpaamb ‘la vida
bona’. [...] AAnna Karéninael contrast entre la ciutat i el camp és, evidemtinl’eix entorn al qual gira
I'estructura moral i técnica de la novel-la». [B&2iG. Tolstdi o Dostoievski. op. cit. p. 100]. Taéncal
recordar la influencia de Rousseau en aquest &spetbt alldb que no tenim quan naixem i que
necessitem quan som grans, ens ho dona I'edudsmigsta educacio ens ve de la natura, o dels homes
de les coses [...] Ara bé, d'aquestes tres edutsiciiderents, la de la natura no depén pas detresda
de les coses només en depén en certs aspectesislaothes és I'lnica de la qual som veritablemksnt e
amos». [Rousseau JJ. Emili o de I'educacio. ViemBu1985. p. 8-9JEmmanuel Waegemans en la
comparacio entre Tolstoi i Dostoievski diu: «Elssdean buscar la inspiracié i la realitat en llocs
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Tolstoi, com a consequent dualista que era, dibuixa un contrast entre la
vida urbana, convencional, artificial, falsa, intrinsecament wvulgar,
superficialment elegant, i la vida de la naturalesa, aqui personificada per
Guerassim, un jove camperol net, tranquil, d’ulls blaus, que és un dels
criats més humils de la casa, el que fa les tasques més desagradables,
pero les fa amb una indiferencia angélica. Ell personifica la bondat natural
dins de I'esquema tolstia, i per tant esta més a prop de Déu. Primer apareix
com encarnacié de la naturalesa velog, de passos suaus i Vvigorosos.
Guerassim comprén i compadeix al moribund Ivan, pero el compadeix amb

lucidesa i desapassionadament*®°.

El 1886, paral-lelament a La mort d’lvan llitx, Lev Tolstoi també va escriure
Quanta terra necessita un home?, una parabola sobre I'ambicié cega d'un
camperol per aconseguir meés terres i enriquir-se. Aquest breu relat que, James
Joyce valorava com el millor conte de l'escriptor rus, comengca amb una
discussio verbal entre dues germanes, la germana gran, que estava casada
amb un comerciant i vivia a ciutat, i la germana petita, que era I'esposa d’un

camperol:

Mentre prenien te, la gran no feia més que elogiar la vida de la ciutat. [...]
La germana petita, que se senti dolguda, comenca a menystenir la vida
dels comerciants, realcant la dels camperols.

—No canviaria la meva vida per la teva. La nostra existéncia és gris,
perd no coneixem la por.[...] A la ciutat viviu entre un série de temptacions.
Avui esteu bé, pero potser dema el diable tempti el teu marit amb les
cartes, el vi o qualsevol altra cosa per l'estil. [...] Quan hom s’acostuma des
de petit a treballar la mare terra, cap tonteria no se li pot beure
I'enteniment®*.

Previament a Quanta terra necessita un home?, a Els cosacs ja havia exal¢at la
fusié de 'home amb la naturalesa a través d’Olenin, un jove aristocrata que,
fastiguejat de la vida mundana, se’'n va al Caucas a buscar la felicitat, i alli,
enmig de la gent que viu a la muntanya «reconeix finalment que la felicitat no
consisteix en les satisfaccions del ‘jo’, sind en la fusioé intima de I'anima amb la
naturalesa i 'amor al proisme»**?. Charles Corbet, en referéncia a Els cosacs,

ens diu que en aquesta obra s’hi veu:

diferents: Dostoievski en la selva immunda de &ngriutat mentre que Tolstoi es refugiava en elpcam
[Waegemans E. Historia de la literatura rusa destiempo de Pedro el Grande. op.cit. p. 251].

459 Nabokov V. Curso de literatura rusa. op. cit. 70.3

51 Tolstoi L. Cuanta tierra necessita el hombre gotuentos. Madrid: Alianza; 2014. p. 344-345.

52 Corbet Ch. La literatura rusa. op. cit. p. 141.
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L'expressié del sentiment de la naturalesa, aquesta mare incompa-
rablement superior a la cultura, instrument que una societat artificial utilitza
per esborrar aquella; també s6n admirables els retrats dels «fills de la
naturalesa», éssers senzills i moralment verges*.

Per al novel-lista rus, Guerassim és el mediador entre la natura i la humanitat
deformada per la civilitzacid, un personatge ideal. A parer de Marianne Gourg,
la idealitzacié del mugic esdevé ambigua: «Guérassim és una figura de l'utopia
que presta al bon salvatge de Rousseau els trets idealitzats del pages rus. Per
molt interessant que sigui, és precisament aquesta dimensié utopica el que

afebleix la credibilitat del personatge de Guerassim»*>*.

La dualitat oposada entre les dues classes socials é€s I'expressié més clara
entre dues formes de viure i de morir. El Tolstoi moralista desemmascara una
forma de viure inauténtica per generar un canvi cap a la vida auténtica, pero en
el transcurs de I'obra no hi ha absolutament cap pista de com s’esdevé aquest
pas. Aquesta conversi6 de la vida a la vida auténtica. Es una novel-la
plenament actual, perd buida d’indicacions per ressorgir de la «mort moral»,

propia de I'epoca tolstiana i propia de qualsevol época historica.

3.2.3 La mort d’'lvan llitx com a critica a la medicina

El Tolstoi religids és molt dur contra la ciencia en general, i al llarg de la seva
obra dedica moltes pagines a combatre el que ell anomena una «supersticid
moderna». Fixem-nos amb quina agressivitat s’expressa davant de la ciéncia i

els cientifics:

Els predicadors d’aquesta doctrina realitzen esforgos extraordinaris [...] per
distreure la gent de les questions essencials, religioses, dirigint la seva
atencio a tonteries diverses com l'origen de les especies, I'analisi espectral,
la naturalesa de la radio, la teoria dels niUmeros, els animals antediluvians i
altres estupideses innecessaries. [...] | es burla d'aguests «servents de la
ciencia que, de la mateixa manera que els servents de I'Església, es
persuadeixen i persuadeixen els altres de qué salvaran la humanitat i
creuen en la seva infal-libilitat, i mai es posen d'acord entre ells, i sén a la
nostra epoca, com I'Església ho fou en el seu moment, la causa principal

53 Ibidem. p. 141.
454 Gourg M. La nature et le corps... op. cit. p. 3-3

196



de la ignorancia i 'agosarament, ja que han rebutjat I'inic que podia unir a

la humanitat: la consciéncia religiosa»**°.

Ja hem vist en el desenvolupament d’aquest treball que aquesta idea d’'anar
contra la ciencia Tolstoi la sosté fins i tot en el llit de mort, quan escriu la carta
de comiat al seu fill Serguei, alertant-lo que no es deixi seduir per la ciéncia,
perqué aquesta no respondra mai a les guestions fonamentals de la seva

existencia.

L'aversio envers la ciéncia és correspon també amb una aversié a la medicina.
La seva obra, en general, esta farcida de comentaris despectius contra els
metges, perque els considerava del tot «innecessaris», malgrat que ell es feia
acompanyar i visitar diariament per un metge. | tinguem present, si més no, que
quan va fugir de lasnaia Poliana, aquell 28 d'octubre de 1910, ho va fer
acompanyat, precisament, del seu metge Makovicky.

En La mort d’lvan llitx la tasca dels metges és analitzada per I'escriptor rus amb
antipatia i menyspreu, com ja havia fet en obres anteriors, i com continuara fent
posteriorment. Recordem, per exemple, a Tres morts, quan la dama moribunda
diu al seu marit, «¢ Quantes vegades t’he dit que aquests metges no saben res i

456

que hi ha simples curanderos capacos de curar la gent...?»™", 0 bé a Anna

Karénina, quan Levin, un personatge autobiografic, sentencia durament que
«en general no creu en la medicina»*’. Lev no creu en la medicina, perqué
aguesta —com a ciéncia que és— no pot donar resposta a les preguntes més
importants de la vida. Davant la repulsido que els metges causaven a Tolstoi,

Vladimir Nabokov diu:

[lvan llitx] s’havia lesionat fatalment el ronyd esquerre, perd Tolstoi, que
mirava amb mals ulls els metges i la medicina en general, enterboleix
deliberadament la questi6é [del diagnostic] al-ludint a altres possibilitats: un
despreniment de ronyd, una lesié a I'estbmac, fins i tot apendicitis, que
dificilment s’hauria pogut donar en el costat esquerre, com es diu diverses

vegades*®®.

“>>*Rolland R. Vida de Tolstdi. op. cit. p. 161.

458 Tolst6i LN. Tres muertes. op. cit. p. 99.

47 Les reflexions sobre la medicina i la instaurad® punts d’assisténcia médica de LevinArmna
Karéning en la tercera part, capitol 3, reflecteixen ehgagnent del propi Tolstoi. [Tolstoi L. Anna
Karéenina. op. cit. p. 273-274].

58 Nabokov V. Curso de literatura rusa. op. cit. §9-370.
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La confusié sobre el diagnostic de la malaltia d’'lvan llix té una intencié molt
clara per part de Tolstoi, evidenciar que els metges no poden respondre a les
preguntes meés importants del malalt, per aixo el dialeg del malalt amb els
metges esta ple de subterfugis Aquest és un bon passatge de I'obra per

exemplificar aquesta questio:

Tot era com al tribunal. Igual com ell fingia al tribunal davant dels inculpats,
el famds doctor també fingia davant d’ell.

El metge deia: «Aix0 i allo demostren que voste a dins hi té aixo i allo;
perd si no es confirma amb les exploracions d'aixo i d’allo, caldra suposar
gue voste té aixo i alld altre. Si suposem aixo, aleshores... etc.». A lvan llitx
nomeés li importava una questio: el seu estat era greu o no? Pero el metge
va passar per alt aquesta pregunta inoportuna. Des del punt de vista del
doctor, aquesta pregunta era inutil i no admetia discussid; només es podien
sospesar les possibilitats: ronyé flotant, catarro cronic o afeccié a l'intesti
cec. No es tractava de la vida d’lvan llitx, sin6 que hi havia una disputa
entre el ronyo flotant i l'intesti cec. [...] Del resum del doctor Ivan llitx en va
treure la conclusi6 que estava greu, que al doctor, i probablement a
tothom, els era igual, perd estava greu. Aquesta conclusié el va afectar
dolorosament i li va provocar un sentiment d’una gran llastima d’ell mateix i
una gran rabia contra la indiferéncia del doctor envers una questio tan
important.

Pero no va dir res, es va alcar, va deixar els diners sobre la taula, i va
dir, sospirant:

—Nosaltres, els malalts, segur que els fem sovint preguntes inoportunes
—va dir—. En general, és una malaltia perillosa o0 no?

El metge el va mirar severament amb un sol ull a través de les ulleres
com si digués: «Inculpat, si no es manté dins dels termes de les
preguntes que li plantegen, em veuré obligat a donar ordre d’expulsar-lo

de la sala».
—Ja li he dit el que considero necessari i oporta —va dir el doctor—. El
que hagim de fer més endavant ens ho dira I'analisi. —I el va saludar*®.

En aquest fragment, a més de veure el paral-lelisme establert entre el judici
d’un jutge i el judici d’'un metge, també observem la incapacitat del metge per
donar una resposta convincent al malalt respecte del seu estat de salut. Es
interessant fixar-se com en aquest text, com en tants daltres, lvan llitx fa
preguntes nuclears sobre la seva vida, i el metge es distreu amb disputes
cientifiques que per al malalt son superficials. El metge assigna a la malaltia un
caracter abstracte, despersonalitzat, per aixo nomeés es fixa en les questions
organiques: el ronyo flotant o l'intesti cec, pero oblida el problema fonamental

del malalt, la seva angoixa vital.

9 Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzep. cit. p. 40-42.
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La narracié de Tolstoi esta exemplificant metaforicament com la medicina no
sap res sobre les preguntes essencials de la vida del malalt, perque I'escriptor

—en el fons— no esta fent una descripcié de la malaltia des del punt de vista

clinic*®, siné des de I'dptica moral*®*. El novel-lista també estableix un nexe

amb els resultats de la medicina. El fet que la ciencia no pugui donar respostes
ni solucions al malalt té€ una aplicacié practica evident, la medicina no pot curar!
Per aix0, Henri Troyat exposa la idea que com que els metges —amb els seus
tractaments— no el poden curar, s’estableix un abisme entre el mén dels sans i
el dels malalts. A través d’aquest text de la novel-la es mostra clarament la
ineficacia dels medicaments prescrits pels metges:

Piotr [el lacai] va anar cap a la porta. A Ivan llitx li va fer por quedar-se sol.
«Com el podria retenir? Si, el medicament.»

—Piotr, déna’'m la medicina. —«Per qué no? Potser el medicament
encara m'ajudara». Va agafar la cullera, se’l va prendre. «No, nho
m’'ajudara. Tot plegat és absurd, és una mentida», va concloure tan bon
punt va sentir el gust conegut, embafador i desesperant. «No, ja no hi puc
creure. Pero aquest dolor, aquest dolor, per qué? Si almenys s’aturés un
moment»*®?,

En un altre moment Ivan llitx expressa com els medicaments i les indicacions

mediques no el poden alleujar del seu dolor fisic:

Cada dia dormia menys; li donaven opi i van comencar a injectar-li morfina.
Perdo aixd no lalleujava. L’'angoixa sorda que sentia durant la mitja
somnoléencia, al principi, el calmava només per la novetat, pero després va
arribar a ser tan 0 més torturadora que el dolor mateix.

Li cuinaven menjars especials per prescripcid médica, pero se li feien cada
cop més insulsos, més i més repulsius*®. [...]

A I'hora habitual va arribar el metge. Ivan llitx li contestava: «si, no», sense
treure-li la mirada colérica del damunt, i en acabar va dir:

405 clar que I'analisi del diagnostic no es coroespmb una descripcié clinica, perqué I'objectiu de
Tolstoi no és pas cientific sin6 moral. Els estad® de Tolstoi, per exemple Troyat, Nabokov, de
Courcel, Struve, diagnostiquen a Ivan llitx un @men la zona abdominal, pero médicament esta rmanca
de base cientifica atribuir una afectacié tumolalog causat per una caiguda. En aquest mateik,sent
com assenyala Nabokov, I'afectacio a l'intesti (@eendicitis) no es pot situar anatomicament alatos
esquerra. Tot i que l'autor mai posa nom a la rtialaflvan llitx, Nikita Struve afirma que «Tolstbia
estat el primer a introduir el tema del canceraelitératura, presentant, sens dubte, amb exclisiés
grans malalties epidémiques, que el cancer esdévipdr la humanitat el senyal de la seva mortalita
Struve N. La mort d’lvan llitch. A: Institut d’Etes Eslaves. Tolstoi et la mort. Paris: Instituttaces
Eslaves; 1986. p.79].

461 Benami Barros explica que durant el segle XIX mksaltia i el crim sén presentats com formes de
desviacié, ja sigui moral, social o d’'una altradlesh. [Barros Garcia B. La sublimacién de la muerte
op. cit. p.117-118].

02 Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzep. cit. p. 65.

“%3 Ibidem. p. 58.
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—Voste sap prou bé que no m’ajudara en res, doncs deixi'm estar.
—Podem alleujar els sofriments —va dir el doctor.
—Ni aix0, no pot fer; deixi'm estar.
El doctor va sortir a la sala i va informar Prascovia Fiédorovna que el seu
marit estava molt malament, i que només hi havia un mitja, I'opi, per

alleugerir-li els dolors, que devien ser terribles***,

Les visites, les exploracions, els medicaments, ho diu el propi magistrat «son
una mentida». Davant la incapacitat de donar sortida als problemes de salut
fisica, pero sobretot moral, d’lvan llitx, s’ha de construir una gran mentida amb
I'objectiu de tranquil-litzar el malalt. Els metges, amb la complicitat de la familia
i I'entorn social, fingeixen que no li passa res de greu i que es curara. Quan
Ivan llitx ja és plenament conscient del mal pronostic, i que la mort és
inevitable, ens trobem encara amb dues escenes molt critiques amb la manera
de fer i de ser dels metges, i que mostren molt bé la gran mentida. La primera

escena és aquesta:

Sona la campaneta de I'entrada. Potser és el metge. Precisament és ell,
fresc, animat, gras, alegre, amb aquella expressié de dir: «Qué hi ha, de
gué esta espantat? Ara ho arreglarem tot». El doctor sap que aquesta
expressié aqui no serveix, pero I'ha adoptat per sempre més i ja no se la
pot treure, com qui al mati s’ha posat un frac per anar a fer visites. [...]

Ivan llitx nota que el metge té ganes de dir: «Com va la vida?», pero ell
mateix s’adona que no pot parlar aixi, de manera que diu: «Com ha passat
la nit?».

Ivan llitx mira el doctor amb aire interrogatiu: «Es possible que mai no et

faci vergonya dir mentides?». Perd el metge no vol entendre la pregunta’®.

| la segona escena:

A dos quarts de dotze va arribar el célebre doctor. Hi va haver un altre cop
auscultacions i converses greus, al seu davant i en una altra habitacio,
sobre el ronyé i lintesti cec, i preguntes i respostes amb un aire tal de
suficiencia que, altra vegada, en comptes de la qlestio real sobre la vida i
la mort, que era ja I'linica a la qual s’enfrontava, va sorgir el problema del
ronyo i de l'intesti cec que no es comportaven com calia, i amb els qual
Mikhail Danilovitx i I'eminéncia s’acararien i els obligarien a rectificar.
L’eminent doctor es va acomiadar amb posat seriés, per0 no pas
desesperancat. | la timida pregunta que li va adrecar Ivan llitx, amb els ulls
brillants de por i d'esperanca alcats cap a ell, de si hi havia possibilitats de
curacio, va respondre que no es podia garantir, perd que de possibilitats
n’hi havia. La mirada esperancada amb qué Ivan llitx va acompanyar el

54 Ibidem. p. 80.
“%5 Ibidem. p. 66.
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doctor va ser tan llastimosa, que PrascoOvia Fidédorovna, en veure-la, fins i

tot va plorar, quan va sortir per la porta del despatx per donar els honoraris

al célebre doctor*®®.

Tolstoi és un home que es mostra gairebé sempre radical, i en la seva visio de
la medicina no s’aparta gens ni mica d’aquesta radicalitat. El judici sobre els
metges és implacable, precisament perqué no enquadren en el marc del seu
sistema de vida moral. Des de la mirada tolstiana, com que els metges es
limiten als aspectes fisics, cientifics, de la malaltia, no poden ajudar en el
procés de metamorfosi interior que brinda el fet d’estar malalt, i aixi esdevenen

insignificants i innecessaris.

3.3 Un relat autobiografic de Tolstoi

Lev Tolstoi al llarg de la seva vida va ser atés en nombroses ocasions per
diferents metges, i el seu sogre era metge. Tot i que el novel-lista era de
complexio forta, sovint estava malalt. Segons explica ell mateix, patia refredats,
mals de coll, inflamacions dentaries, mals de cap, problemes de reumatisme, i
en tres ocasions (1856, 1862 i 1871) pensava haver contret la tuberculosi.
Rolland afirma que aquesta propensié a la malaltia permet entendre millor la
seva obsessio per la mort, i arribara a parlar de la malaltia com de la seva millor

amiga, en una reflexié interessant:

Quan hom esta malalt, sembla que baixi un petit pendent, en el que una
part esta obstruida per una fina cortina d’'un material lleuger: en aquest
canté hi ha la vida, en I'altre, la mort. Es molt més sublim, des del punt de
vista dels valors morals, I'estat de malaltia que el de salut! No cal ni que
em recordi les persones que mai no han estat malaltes!*®’.

Aquet text de Tolstoi data de I'any 1901, quinze anys després d’haver escrit La
mort d’lvan llitx. En un i altre text trobem la idea que la malaltia ens acosta a la
mort, pero I'estat de malaltia és alhora una gran oportunitat de transformacio
interior que pot contribuir al perfeccionament moral de la persona, idea central

del seu pensament moral.

% Ipidem. p. 68-69.
67 Rolland R. Vida de Tolstéi. op. cit. p. 59.
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La vida i I'obra de Tolstoi sén inseparables, fins a I'extrem que una no s’entén
sense laltra, i a la inversa. Martin de Courcel que ha desenvolupat
extensament l'aspecte autobiografic del mateix autor en La mort d’lvan llitx,
sosté que en aquesta obra és dificil saber si és la vida qui influeix sobre la
novel-la o la novel-la sobre la vida. Davant d’aquesta incognita complexa
d’aclarir, Ann Pasternak ens fa notar que en la Confessid, obra previa a La mort
d’'lvan llitx, hi ha una reflexi6 de Tolstoi que es podria considerar com un

avancament de la novel-la sobre el magistrat Ivan llitx:

Em va passar el que passa a tothom que contrau una malaltia interna i
mortal. Primer apareixen uns simptomes insignificants d’indisposicié als
quals el malalt no para atencid, després aguets simptomes es repeteixen
cada vegada amb més frequencia i conflueixen en un patiment dnic i
continuat. El patiment creix i el malalt, que no té temps ni d’adonar-se’'n,

pren consciéncia que allo que havia interpretat com una indisposicié és en

realitat la cosa més important del mén per a ell: és la mort*®®.

Després de reproduir aquest fragment de la Confessid de Tolstoi, Ann

Pasternak ofereix aquesta reflexio:

Aquest passatge de la Confessié mostra una relacié significativa amb La
mort d’'lvan llitx, on la metafora de la malaltia és presa en sentit literal, i el
sentiment creixent de desolacié espiritual d’lvan llitx provoca una
consequencia fisica necessaria. Essencialment, Ivan llitx, en el decurs de

la curta malaltia mortal, reconeix el malestar moral amb el qual Tolstoi

havia estat lluitant durant décades*®.

Hi ha diversos autors que s’han dedicat a analitzar I'aspecte autobiografic en
aguesta breu novel-la. Martin de Courcel, per exemple, considera que aquesta
obra de ficci6 no tan sols representa el canvi d’actitud de Tolstoi davant la mort,
sind sobretot I'al-legoria de la seva propia «mort al mén». Aquest autor fa una
comparacioé ben elaborada, pero en algunes ocasions un pel forcada, sobre els
punts de contacte entre el personatge d’lvan llitx i el propi Lev Tolstoi, a partir
de I'argument de I'obra*°. La malaltia moral mortal que pateix Tolstoi davant la
seva crisi espiritual, que el porta al marge del suicidi, es converteix en una

malaltia organica mortal (un cancer) en Ivan llitx. EI mal que rossega el cos

%8 Tolstoi L. Confessid. op. cit. p. 40.
%9 Tolstoy L. The Death of Ivan llyich and Master avidn. op. cit. p. xvii.
470 De Courcel M. Tolstoi. L'impossible coincidence. ait. p.195-199.
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d’lvan llitx és I'angoixa que mina la vida de I'escriptor durant la seva crisi. La
incomprensié de I'entorn del magistrat és la mateixa que Tolstoi experimenta
amb la seva propia familia. El refus de Prascoévia Fidodorovna, I'esposa del
jutge, de comprendre el seu marit davant la malaltia s’assembla al de Sofia

Tolstoi davant la incomprensio de la dimensio espiritual-religiosa del seu marit.

De Courcel encara eixampla més I'analogia entre la novel-la i la vida del profeta
de lasnaia Poliana. Tant Ivan Ilitx com Tolstoi es construeixen un mén on la
seva familia no pot penetrar, i per tranquil-litzar-se davant la malaltia un va a
veure metges i especialistes i Tolstoi acudeix als metges de l'anima; un se
sotmet a les recomanacions mediques, consistents en la higiene i els
medicaments, pensant que aixi es guarira i I'altre espera trobar I'apaivagament
de les seves angoixes en la practica dels ritus religiosos i la submissio als
dogmes. Pero davant d’aquestes recerques de curacio, que en el fons sén
recerques de sentit, ambdds trobaran incomprensio, i I'entorn més proper els
fara culpables de la seva situacio, i intentara que retornin a I'ordre anterior. Tant
Ivan llitx com Tolstoi s6n uns estranys a casa seva i esdevenen éssers solitaris.
L’anic home que comprén i consola Ivan llitx és Guerassim. L'Unic home que
suavitza els dolors morals de Tolstoi és el seu deixeble Vladimir Txertkov. Tant
La mort d’lvan llitx com la Confessié de Tolstoi sén histories paral-leles de

conversio, de descoberta de la vida auténtica.

El francés Dominique Fache, en estudiar I'aspecte autobiografic de La mort
d’lvan llitx, alerta del perill de fer analogies massa simplistes entre Ilvan i Lev, ja
que ell situa I'escriptor un pas més enlla del procés interior que va viure el

magistrat durant el seu procés de malaltia i mort:

Mai Tolstoi, si no és en La sonata a Kreutzer i encara amb meées emfasi
literari, no ha posat tant en joc el seu propi desti en la seva obra. Dir que
Ivan llitx podria ser Tolstoi [...] és una evidéncia simplista. L’agonia d’lvan
llitx serveix sobretot de catarsi a un Tolstoi atrapat bruscament per

I'angoixa insuportable suscitada per I'encarnacio de la idea de la mort*"*.

4" Tolstoi. La Mort d’lvan lllitch suivi de Maitre eerviteur et de Trois morts. op. cit.p.
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Es cert que no tots els autors que han estudiat I'obra del literat rus, malgrat que
€s inevitable reconeixer-hi aspectes autobiografics, l'analitzen des de la
perspectiva exclusivament biografica. Aixi ho fan Ann Pasternak, Martin De
Courcel o Dominique Fache, aquest darrer, amb matisos. Generalment,
I'aproximacié a aquesta obra es fa a partir de I'aplicacié del pensament moral
de l'autor, a l'estil de la critica literario-filosofica. S’opti per una perspectiva o
per una altra, hi hagi més o menys distancia entre la novel-la i la vida de
I'escriptor, La mort d’lvan llitx ens convida molt directament a ficar-nos dins la
pell del protagonista per reflexionar a fons sobre el sentit autentic de la vida i de
la mort. | en aquesta reflexi6 —juntament amb I'obra o al marge de I'obra—
hem de construir, costi el que costi, la nostra propia resposta a les preguntes

que ens llanca, sense subterfugis, el jutge moribund Ivan llitx.
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Capitol V

L’ética del tenir cura en La mort d’lvan llitx

T’has de convertir en el canvi
gue desitges veure en el mon.

Mahatma Gandhi

Després dels constructors i els revolucionaris,
son els cuidadors els qui semblen estar cridats
a governar una nova epoca historica.

Daniel Innerarity

No hi ha grandesa on hi manca la
senzillesa, la bondat i la veritat.

Lev Tolstoi

1. Introduccié

Un dels relats més coneguts de la mitologia grega és la llegenda del tald
d’Aquil-les. Aquesta conta que quan Aquil-les nasqué, Tetis, una nimfa del mar,
va intentar fer-lo immortal submergint-lo en les aigiies del riu Estigia. Per
immergir-lo la seva mare el va aguantar pel talé dret perque no se I'endugués el
corrent de l'aigua, i aixi tot el cos queda invulnerable, excepte el talo, que no
havia estat en contacte amb l'aigua. | és precisament en aquest lloc on I'heroi
de la guerra de Troya rebra la ferida mortal, a través d’'una fletxa enverinada.
Durant molts segles el tal6 d’Aquil-les ha estat l'arquetip de la vulnerabilitat

humana.

Aquest desig d’'immortalitat i invulnerabilitat de la cultura grega, que no va
reeixir del tot en Aquil-les, en la societat cientifico-teconologica d’'avui és manté
practicament intacta. El moviment cientifico-filosofic anomenat transhumanisme
es dedica a investigar i generar esperances entorn de la immortalitat i la
invulnerabilitat humana. Segons [I'expert Carlos Garcia Hernandez, el
transhumanisme o posthumanisme «és el moviment cultural que defensa que el

desenvolupament tecnologic s’ha d’encaminar cap a la superacié dels
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condicionants biologics de I'ésser huma» 2.

Per combatre la vulnerabilitat
humana, basicament biologica, el transhumanisme se serveix de la genetica
per posar fi a les malalties, de la nanotecnologia per reparar els danys
cel-lulars, a través de maquines microscopiques instal-lades en el cos, i de la
robotica per crear maquines amb intel-ligencia emocional. Per a Garcia
Herndndez, «estar lligats a un substrat biologic és dolent, ens fa patir. Si el
caracter huma pogués obtenir una altra mena de suports que no fossin
biologics, hi hauria una serie de limitacions que no tindriem i seriem més felicos

i millorarien les nostres capacitats intel- lectuals»*’2,

Aquest desig huma d’invulnerabilitat, teoritzat actualment pel moviment del
transhumanisme*’*, comporta preguntes de molta fondaria filosofica: qué és
una persona? Es pot existir fora del cos? Perd també planteja una gran guestio
sobre si realment podem escapar de la nostra propia vulnerabilitat com a
humans, i en cas de deixar de ser vulnerables, tret constitutiu de la naturalesa

humana, ens convertiriem en un altre ésser.

En aquest sentit, la prudéncia davant les promeses seductores del
transhumanisme es troba, per exemple, en el document elaborat per un grup
d’investigadors del prestigiés centre de bioética Hastings Center, de Nova York,
sota el titol Els fins de la medicina, el qual ens recorda que, malgrat I'optimisme
de la cultura tecnologica, la condicié humana és vulnerable, i no es pot deslligar

de la malaltia, del dolor, del sofriment i de la mort. Per aixd quan aquests savis

2 Ayén X. Vamos a ser inmortales [Internet]. La Vaaglia. Diumenge 9 d’agost de 2015. p. 38-40.

Disponible a: http://www.lavanguardia.com/cultu@80809/54435718128/vamos-ser-inmortales.html
[Consulta 16 de setembre de 2015].

473 Ayén X. Vamos a ser inmortales. op. cit.

47 Un dels cientifics d’aquest moviment és I'ameiiRay Kurzweil, en I'obra_a singularitat és a prop
defensa que cap a I'any 2045 naixera «la civilitz&cimano-maquina» i aixo tindra un gran impacte pe
la humanitat. [Kurzweil RThe Singularity is near. When humans transcenagiolBerlin: Lola Books;
2005. Hi ha una traduccié a l'espanyol de la mateiditorial de I'any 2012]. Un altre personatge
important del transhumanisme és el britanic AuliteyGrey, autor déa fi de I'envellimenton exposa
que l'envelliment i la mort sén innecessaris i g'fte superar, i que en endavant haurem de congptar |
vida amb segles. [De Grey A, Rae M. El fin del gegniento. Los avances que podrian revertir el
envejecimiento humano durante nuestra vida. Bdrtia Books; 2013]. També és representatiu eldlibr
del biofisic Gregory StockRedisseny dels humans: El nostre inevitable futemegic [Stock G.
Redesigning Humans: Our Inevitable Genetic Futhieva York: Houghton Mifflin; 2002]. A I'Gltim
destaquem el volum coordinat pels catalans Albertiga i Miquel-Angel Serra. Humans o posthumans?
[Cortina A, Serra MA. ¢ Humanos o posthumanos? ibjp. ¢
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reflexionen sobre el futur de la medicina sén molt conscients dels seus limits

davant I'evidéncia de la fragilitat humana:

Per més gran que sigui el poder de la recerca i del progrés médic, els
éssers humans continuaran posant-se malalts i morint-se. La conquesta
d’'una malaltia obrira el cami per a la més gran expressio d’altres malalties.
La mort pot ser ajornada i evitada, perd mai conquerida. El dolor i el
sofriment continuaran formant part sempre de la condici6 humana. Es
tracta d’'unes veritats dures, o si es vol també banals, pero facils d’oblidar
amb I'entusiasme que provoquen els nous coneixements i les tecnologies

innovadores*”.

La vulnerabilitat de I'ésser huma és un fet universal, del qual, com mostra
Tolstoi en La mort dlvan llitx, ningl no pot escapar. Si analitzem
etimologicament el terme vulnerabilitat hem de dir que aquest concepte
d’'origen llati esta format pel substantiu vulnus, que podem traduir com a
«ferida», la particula —abilis, que equival a «que pot», i el sufix —dad, que
indica «quantitat». D’aqui que es pugui traduir vulnerabilitat com «la qualitat
que té algu de poder ser ferit». Francesc Torralba en la seva Antropologia del

cuidar, exposa com la possibilitat de la ferida afecta diverses dimensions:

Tot en I'ésser huma és vulnerable, no nomeés la seva naturalesa d’ordre
somatic, sino totes i cadascuna de les seves dimensions fonamentals. Es
vulnerable fisicament, perque esta subjecte a la malaltia, al dolor i a la
decrepitud i, precisament per aix0 necessita cuidar-se; és vulnerable
psicologicament perque la seva ment és fragil i necessita cura i atencié; és
vulnerable des del punt de vista social, doncs com agent social que és, és
susceptible de tensions i ferides socials; a més, és vulnerable
espiritualment, és a dir, la seva interioritat facilment pot ser objecte
d’'instrumentalitzacions sectaries. La seva estructura pluridimensional, el
seu mon relacional, la seva vida, el seu obrar, les seves accions, el seu
pensament, els seus sentiments i, fins i tot, les seves fantasies son

vulnerables*™®.

El concepte de vulnerabilitat tant es pot aplicar a una persona com a un grup
social. La fragilitat individual o col-lectiva pot estar condicionada pel genere,

I'étnia, lI'educacio, la cultura, l'estat de salut, 'economia. Totes aquestes

47> Fundacié Victor Grifols i Lucas. Los fines de laditina — Els fins de la medicina [Internet]. 2a ed
Barcelona: Fundaci6  Victor Grifols i Lucas; 2007. . p150. Disponible a
https://lwww.fundaciogrifols.org/documents/46623%B@255/cuadernoll.pdf/2fe17f44-b7b8-4081-
9525-0267d681240f [Consulta 17 de setembre de 2015]

“"®Torralba F. Antropologia del cuidar. Madrid: FuoidaMapfre Medicina; Barcelona: Institut Borja de
Bioética; 1998. p. 243.
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condicions ens fan més o menys vulnerables, i ser huma és lluitar —de
vegades sol i de vegades acompanyat— contra aquesta fragilitat natural, no per
anul-lar-la, siné perqué no s'amplii més enlla del que és raonable, amb l'ajuda

dels coneixements i poders dels quals disposem a cada moment.

A I'hora d'analitzar el concepte de vulnerabilitat, Juan Masia situa la seva
mirada també en un altre extrem, no només som éssers vulnerables, sind
vulneradors. Aquest bioeticista exposa molt lucidament la idea que com a
éssers humans tenim la capacitat de destruir-nos nosaltres mateixos, els

nostres congeneres i I'entorn:

L'animal vulnerador huma avui és capa¢ no només de destruir la nacid
veina, sind la humanitat i el conjunt de la biosfera; pretén capacitar-se per
manipular I'evolucié de les espécies, inclosa la propia; cada vegada intervé
més tecnologicament —no sempre de manera responsable— en la
concepcid, el naixement, la prolongacié de l'agonia o la determinacié
clinico-legal de la mort. [...] Amb I'augment del coneixement, creix la doble
possibilitat de manipular per millorar o per empitjorar. En ser capacos de
maniobrar amb I'energia nuclear, el control del comportament o I'enginyeria
geneética, com utilitzarem aquest poder? ¢ Les noves tecnologies estaran a
disposicié de les terapies que els pacients necessiten equitativament o bé
convertirem els pacients en un mitja al servei de I'amortitzacié de
linstrumental tecnologic?*’’.

La reflexio de Masia, extensament compartida en els cercles de la bioetica,
permet d’adonar-nos, per mitja de la idea de I'ésser vulnerador, que hi ha un
tipus de vulnerabilitat inevitable, de la qual no podem escapar, i una altra
d’evitable, que és fruit d’'una acci6 provocada intencionadament. Pero la
vulnerabilitat humana, sigui del tipus que sigui, sovint ens converteix en éssers
dependents d’altres persones. Alasdir Macintyre considera que al llarg de la
historia, la filosofia moral occidental no ha posat prou atenci6 al lligam existent
entre la vulnerabilitat i la dependéncia de I'ésser huma, perqué hi ha hagut una
tendéncia a contemplar la persona com un subjecte racional i saludable, i s’ha
pensat en els «vulnerables» com «ells» en lloc de com «nosaltres». Macintyre
considera que aquesta relacid entre vulnerabilitat i dependéencia és

imprescindible per a donar una explicacio convincent sobre la condicié humana:

4" Masia J. Vulnerabilidad. A: Garcia Férez J, Alar¢a). 10 palabras clave en humanizar la salud.
Estella (Navarra): Verbo Divino; 2002. p. 272-273.
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El més freqlient és que cada individu depengui dels altres per la seva
supervivencia, ja no diguem pel seu desplegament personal, quan
s’enfronta a una malaltia o lesié corporal, a una alimentacioé defectuosa, a
deficiéncies i pertorbacions mentals i a I'agressié o negligéncia humanes.
Aquesta dependencia d'altres individus amb la finalitat de tenir proteccio i
suport resulta molt evident durant la infancia i la vellesa, perd entre
aquestes primera i darrera etapes en la vida de I'ésser huma hi sol haver
periodes més o menys llargs en qué es sofreix alguna lesio, malaltia o

discapacitat, i hi ha alguns casos en qué s’esta discapacitat per tota la

vida*’®,

La vulnerabilitat humana és, precisament, I'origen del tenir cura, perqué el
vulnerable necessita la cura i I'atenci6 de I'altre. El tenir cura davant la fragilitat
humana, que tradicionalment s’ha assumit amb naturalitat en totes les cultures,
en les darreres decades s’ha col-locat en un lloc destacat en la reflexié
filosofico-ética. Aquest interes pel tenir cura ha donat lloc al que anomenem
I'ética del tenir cura, la qual ha trobat un camp adobat en I'ambit clinic,
especialment en el marc de la professio infermera. Tot i que cada vegada
s’insisteix més en que la practica del tenir cura s’ha d’estendre a totes les
professions relacionades amb la salut, perquée el fenomen del tenir cura és

implicit en qualsevol d’aquestes professions.

Aixi, doncs, en aquest capitol s’analitzara la proposta de I'ética del tenir cura de
Tolstoi, a partir del relat de La mort d’lvan llitx. Tanmateix, abans d’entrar en
I'etica del tenir cura de Tolstoi, s’explicara quin ha estat l'origen de la teoria de
I'etica del tenir cura en general, es desenvoluparan els elements que, des d'una
perspectiva éetica, caracteritzen la relacio del tenir cura, i també es fara resso de
les critigues que ha generat aquesta teoria ética. Llavors es presentara tant el
fonament com el contingut de I'etica del tenir cura en la novel-la breu de Lev
Tolstoi. Per analitzar I'ética del tenir cura en I'escriptor rus es partira de les virtuts
d'un personatge anomenat Guerassim, un mugic que posseeix les virtuts
essencials que qualsevol professional de la salut hauria d’adquirir. Un cop
identificada I'ética del tenir cura proposada per Tolstoi S'intentara aproximar-se a
la bioetica narrativa, per il-lustrar com aquest nou enfocament pot contribuir a

'educacio de I'areté grega en el context de la relacio clinica.

478 MacIntyre. Animales racionales y dependientes. Boé los humanos necesitan las virtudes.
Barcelona: Paidds; 2001. p. 15.
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Tot i que hi ha una gran controvérsia entorn d'aquesta questié, aqui s’engloba
I'etica del tenir cura en el context de I'ética de les virtuts i, al mateix temps, es
considera que I'ética del tenir cura es pot inscriure perfectament en el marc de la
bioetica clinica, perqué un dels temes centrals de la bioética és I'estudi de la

relaci6 entre el professional de la salut i la persona atesa*’®.

2. L'ética del tenir cura

La bioetica nord-americana ha privilegiat, des de sempre, i amb molta forca
I'enfocament principialista i ha deixat en un segon pla altres enfocaments, que
també reivindiquen el seu espai. Precisament, per influencia de la bioética
nord-americana fa temps que en I'ambit clinic hi ha una controvérsia entre el
principialisme de Tom L. Beauchamp i James F. Childress i la casuistica
d’Albert R. Jonsen, Mark Siegler i Wiliam J. Winslade. El principialisme, com
suggereix el seu nom, analitza i pretén resoldre el problemes étics a partir dels
principis coneguts com els quatre principis de la bioética: no maleficéncia,
beneficencia, autonomia i justicia, i les regles que es deriven d’aquets principis.
En una situacido en la qual hi hagi obligacions en conflicte, després d'una
ponderacid, caldra jerarquitzar els principis per resoldre el problema étic. La
casuistica no parteix dels quatre principis sind dels casos clinics concrets;
atorga una importancia decisiva a les caracteristiques de cada cas, i a través
de la deliberacio busca unes maximes d’actuacio per a la resolucio dels casos

clinics.

Com a consequeéncia del pes dominant que s’ha atorgat al principialisme, i de
retop a la casuistica, gairebé hem oblidat que la bioetica nord-americana també
ofereix altres propostes com, per exemple, I'eética de les virtuts de James F.
Drane, Edmund D. Pellegrino o David C. Thomasma, els quals han intentat
pensar quines haurien de ser les virtuts fonamentals per als metges, i que

serien extensibles també a la resta de professionals de la salut. O bé, I'etica del

“®Hi ha qui afirma que I'ética del tenir cura es mem un terreny diferent al de la bioética (E. D.
Pellegrino, per exemple), perd aqui, des d’'unaduisenys medicalitzada i més amplia de la bioética,
coincidint amb F. Torralba, s’afirma que és loginsiderar I'ética del tenir cura en el marc deitetica.
[Torralba F. Etica del cuidar. Fundamentos, comt®xt problemes. Madrid: Fundacié Mapfre Medicina;
Barcelona: Institut Borja de Bioética; 2002. p.B}-1
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tenir cura impulsada inicialment per la filosofa i psicologa feminista Carol
Gilligan. Cal dir que els diferents enfocaments no necessariament
s’autoexclouen, sin6 que es poden complementar entre ells, i es bo que es

complementin.

Tot i la gran influéncia que ha tingut I'etica basada en els principis (etica de la
justicia) en les darreres décades, en I'ambit de la bioética, hem de recordar que
I'ética de les virtuts neix ja fa molts segles a la Grecia classica, de la ma
d’Aristotil, i que ha estat repensada actualment per autors neoaristotélics com
Alasdair Maclintyre. L'ética de les virtuts és una teoria moral que defugint dels
valors-principis abstractes —com fa I'ética del tenir cura— pretén assolir I'areté
(I'excel-lencia) en la construccio del caracter de la persona. Si es considera que
I'ética del tenir cura sorgeix de I'ética de la virtut, llavors podem dir que tota
etica de la virtut és una ética del tenir cura. T. L. Beauchamp i J. F. Childress
també sostenen que I'ética del tenir cura comparteix certes premisses amb el
comunitarisme, atés que els comunitaristes (Maclntyre, per exemple), inspirats
en I'ética de la virtut d’Aristotil, consideren que les virtuts tenen primacia sobre
els principis*®. Tanmateix, no tothom estaria d’acord, especialment des I'ética
feminista o d’algunes propostes de I'ética infermera, que tota ética del tenir cura
sigui una etica de la virtut. Carol Gilligan situa I'etica del tenir cura en el context
del feminisme, no pas per generar una batalla entre homes i dones, sin6é per
alliberar la democracia del patriarcat*®!. En canvi, les infermeres Anne J. Davis i
Verena Tschudin diferencien clarament I'ética del tenir cura de I'ética feminista i

de I'ética de la virtut*®?.

Si aqui es vincula I'etica del tenir cura amb I'etica de les virtuts no és pas per
guestionar el feminisme o per desdibuixar la identitat de la professio infermera,
sino per dotar I'ética del tenir cura d’un fonament més solid, perque, com ja es
veura, quan [lética del tenir cura s’allunya de [l'ética de les virtuts

conceptualment s’afebleix. Aixi, doncs, un cop fets aquests aclariments s’entra

480

Beauchamp TL. Childress JF. Principios de éticanBiica. op. cit. p. 76.

“81 Gjlligan C. La ética del cuidado. Barcelona: Furida/ictor Grifols i Lucas; 2013. p. 31.

82 Davis AJ, Tschudin V, De Raeve L, editores. Etleala enfermeria. Conceptos fundamentales de su
ensefianza. Madrid: Triacastela; 2009. p. 21-24.
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a presentar esquematicament el marc teoric de I'ética del tenir cura, com a

preludi de I'analisi d’aquesta teoria en el relat de La mort d’lvan llitx de Tolstoi.

2.1 L'origen de I'ética del tenir cura: el debat amb I'ética de la justicia

Encara que hi ha veus que sostenen el contrari, cal dir que la reflexié sobre la
importancia del tenir cura ha tingut més aviat poc impacte en el context de la
filosofia occidental. Qui desencadena realment la reflexid sobre I'ética del tenir
cura és l'estatudinenca Carol Gilligan, amb I'obra Una veu diferent (1982)*3,
Aquesta autora questiona la concepcio tradicional sobre el desenvolupament
moral, i posa en entredit la teoria psicologica de Lawrence Kohlberg*®*, perqué
aquest —en la linia de Mead i Piaget— defensava que l'individu plenament
moral és aquell que actua segons els principis universals, i és capac¢ d’analitzar
les situacions morals de manera imparcial®®*®. Per elaborar la seva teoria del
desenvolupament moral Kohlberg havia basat els seus estudis només en nens

(homes), sense haver tingut en compte les nenes (dones).

Gilligan considera que en els judicis morals hi ha diferéncies entre homes i
dones, i d’aqui el titol de la seva obra: la veu diferent és la de les dones.
L'autora arriba a aquesta conclusioé després de realitzar un estudi en el qual va
entrevistar persones d'ambdds sexes per analitzar les diferencies en
I'elaboracio dels judicis morals davant els mateixos casos de conflicte moral. En
la seva investigacio Gilligan va utilitzar dilemes morals reals i no hipotetics, com

havia fet Kohlberg.

La difusio dels resultats de la recerca de Gilligan sobre el desenvolupament
moral va generar una gran discussio entre el model de I'etica de la justicia i els
drets, més propia dels homes, i el de I'ética del tenir cura i la responsabilitat,

meés propera a les dones:

* Gilligan C. In a different voice. Psychological ting and women’s development. 35a ed. Cambridge,

Londres: Harvard University Press; 1998. [Hi ha adeié en espanyol: Gilligan C. La moral y la feor
psicologia del desarrollo femenino. México: FCES3P

84 Kohlberg L. Essays on Moral Development. Vol 1:eTRhilosophy of Moral Development. San
Francisco: Harper & Row; 1981.

“85Garrau M, Le Goff A. Care, justice et dépendarotroduction aux théories du Care. Paris: Presses
Universitaires de France; 2010. p. 39-42.
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L'ética de la justicia que orienta el raonament moral masculi, busca aplicar
principis morals abstractes en el respecte als drets formals dels altres.
Valora la imparcialitat, el mirar l'altre com algl genéric, sense tenir en
compte els detalls de la situacié o els involucrats, per no deixar-se influir
per la simpatia o pel sentiment. L'adopcié d'aquest punt de vista imparcial,
fa suposar que totes les persones racionals coincidiran en la solucié d'un
problema moral.

Les dones, orientades en canvi per una ética del tenir cura, tenen judicis
morals més contextuals i immersos en els detalls de les situacions i dels
involucrats, i tendeixen a adoptar el punt de vista de «l'altre concret» —les
seves necessitats, més enlla de seus drets formals—. Els seus judicis
involucren els sentiments i una concepcio global i no només normativa de
la moral*®.

Aixi, doncs, el concepte central de I'etica del tenir cura no sén els drets sind la
responsabilitat. Per a Gilligan, les dones, lluny de fer judicis generals
abstractes, actuen moralment per la responsabilitat que genera la consciéncia
de formar part d'una xarxa de relacions d’interdependéncia, perqué la seva

identitat, a diferéncia dels homes, és constitutivament relacional®®’.

Les idees de I'etica del tenir cura desenvolupades per Gilligan, les quals posen
'accent en la responsabilitat, els sentiments, la solidaritat, la particularitat-
individualitat, o la diferencia, van ser molt ben acollides, i fins a cert punt
tergiversades, pel feminisme. L’etica feminista, que no equival a [I'ética
femenina®®®, es desenvolupa en paral-lel a I'ética del tenir cura durant els anys
setanta. Aquest enfocament feminista provoca un enfrontament irreconciliable

entre el model de I'ética de la justicia i el de I'ética del tenir cura:

Si els homes han anat imposant durant segles el seu sistema de normes
universals i de drets basats en la igualtat, les dones, que ara comencen a
fer sentir la seva veu, defensaran una aproximacié alternativa basada en
normes particulars, on no existeix la igualtat sind la diferencia, on no
importa la imparcialitat siné I'atencié a I'especificitat. A tot aixo hi

8¢ Fascoli A. Etica del cuidado y ética de la justien la teoria moral de Carol Gilligan [Internddtio.
2010;12:44. Disponible a: http://www.actio.fhucaiag//Textos/12/Fasciolil2.pdf [Consulta 19 de
setembre de 2015].

87 Sobre I'aspecte relacional Gilligan diu: «L'étial tenir cura apressa ara fins i tot més queefatar
anys, quan vaig escriure per primera vegada safuesa tema. Vivim en un mén cada vegada més
conscient de la realitat de la interdependéncil pceu que comporta l'aillament. Sabem que |'auria

és il-lusoria —les vides de la gent estan intecieteades. Com va dir Martin Luther King, ‘Estem
atrapats en una xarxa ineludible de reciprocligats en el teixit Gnic del desti. Quan quelcoectd una
persona de forma directa, les afecta indirectatodées’». Gilligan C. La ética del cuidado. op. pit45.

88 Sobre aquesta qliestié son interessants els gemalllong R. Femenine and feminist ethics. Belmont
Wadsworth; 1993. | de: Grimshaw J. The idea ofradfie ethic. A: Singer P, editor. A companion to
ethics. Malden: Blackwell; 1993. p. 491-499.
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afegeixen, en molts casos, que la diferent captacié de I'ética és afavorida
pel génere, de manera que, tot i algunes excepcions d'entesa, el més
habitual és que aquests dos models estiguin condemnats a no entendre’s.
Per aix0 es configura la reivindicacié feminista d’introduccié de la «seva»
visio, en un moén que ha estat dominat pels homes. Es tracta de sumar una
altra perspectiva que ha estat absent en la construccié masculina de la

societat*®.

La visié contraposada entre els dos models, defensada sobretot per I'ética
feminista, no reflecteix propiament el posicionament feminista de Gilligan,
perqué ella en cap moment no havia dit que els dos models fossin
incompatibles entre ells. La seva proposta de I'eética del tenir cura no pretenia
ser un substitutiu de I'ética de la justicia. Malgrat que el desenvolupament
moral sigui diferent entre homes i dones, ella optava per un model en el qual
s’articulessin els aspectes de la justicia (drets) amb els del tenir cura
(responsabilitat). Per tant, Gilligan no pretenia una jerarquitzacié de les dues
perspectives, sin0 meés aviat una integracio, i aixi es defensa de les critiques

que s’han fet a la seva proposta:

Els meus critics identifiquen el tenir cura amb sentiments, els quals
contraposen al pensament, i imaginen el tenir cura com un valor passiu o
confinat a una esfera separada. Jo descric el tenir cura i la justicia com
dues perspectives morals que tant organitzen el pensament com els
sentiments i donen forca al subjecte per a emprendre diferents tipus
d’accions, tant en la vida pablica com en la privada*®.

| uns anys més tard, Gilligan anul-la novament I'enfrontament entre homes i
dones, pero matisa sobre la major inclinacio de les dones per a tenir cura dels

altres:

El tenir cura i l'assisténcia no son assumptes de dones, sOn interessos
humans, [...] és absurd sostenir que els homes no s’interessen en els altres
i que les dones no tenen sentit de la justicia. [...] Tanmateix, les dones
estan més preparades per resistir-se a la separacié entre la nocié de si
mateixes i I'experiéncia de les relacions, i per integrar el sentiment amb el
pensament*®*.

“89Feito L. Etica y enfermeria. Madrid: San Pablo riversidad Pontificia de Comillas; 2009. p. 148-
149.

49 Gijlligan C. Reply to critics. A: Larrabee M, editd\n Ethic of Care. Londres, Nova York: Routledge;
1993. p. 209.

*! Gilligan C. La ética del cuidado. op. cit. p. 54-55
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A partir del debat Kohlberg-Gilligan (drets-responsabilitat) I'ética del tenir cura
ha anat evolucionant amb pensadores feministes com Ned Noddings, Annette
Baier, Eva Federkittay, Sara Ruddick, Virginia P. Held, Joan C. Tronto, Selma
Sevenhuijsen, etc... les quals, amb les seves investigacions entorn de I'etica del
tenir cura, han contribuit a fer-ne la corresponent aplicacié en I'ambit clinic.
Pero tot i que la perspectiva del tenir cura és aplicable a totes les professions
de I'ambit de les ciencies de la salut, on ha calat més profundament ha estat en
el camp de la professio infermera*®?. Anne J. Davis, Verena Tschudin, Sara T.
Fry, Patricia Benner, Louise de Raeve, entre d'altres, son infermeres que han
destacat en el desenvolupament de I'ética del tenir cura en el seu context

professional.

2.2 Elements que caracteritzen la relacié del tenir cura des de la perspectiva
etica

Si després d’haver vist quin ha estat I'origen de I'ética del tenir cura s’haguessin
de definir les caracteristiques del vincle entre «ética» i «tenir cura», s’hauria de
dir que no hi ha una definici6 consensuada, i les definicions que hi ha es
nodreixen basicament de les idees introduides per Carol Gilligan. Per tant,
gairebé totes les definicions sobre I'ética del tenir cura s’enquadren en el marc
de la responsabilitat i de tots els conceptes que hi estan relacionats, el context,
la individualitat, les emocions. Ja s’ha apuntat que es pot definir I'etica del tenir
cura com un tipus d’ética de la virtut, pero que no tothom hi esta d’acord.
Aquesta mancanca conceptual ha fet que s’acusés la teoria moral de I'ética del
tenir cura de vaga i d'ambigua. Chris Gastmans, un estudios del tema, ens diu
que actualment «hi ha un clar desconcert entorn del que és I'ética del tenir cura
I quines aportacions ha de realitzar una ética del tenir cura en el mon de la
teoria moral en general i de I'ética de I'assisténcia en particular»***. | John
Paley afegeix que «és molt dificil dir que és I'ética del tenir cura [perqué] gran

492 Bernard Hanson, per deslligar I'ética del teniracde la professié infermera tradueix «care ethids»
francés per «éthique du souci de l'autre», perégMpiessio «éthique des soins» 0 «éthique du soin»
evoca massa l'art infermer. Per aquest autgdich de la cura de l'altrees tracta d’'una ética global que
no es pot limitar a I'ética infermera. [Hanson Bhifue du souci de l'autre. Care ethics. A: HottBis
Missa JN. Nouvelle encyclopédie de bioéthique. BHes: De Boeck Université; 2001. p. 398-399].

9% Gastmans Ch. La perspectiva del cuidado en la dtcla asistencia sanitaria. A: Davis AJ, Tschudin
V, De Raeve L, editores. Etica de la enfermeriand@ptos fundamentales de su ensefianza. op. cit. p.
189.
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part dels textos que tracten sobre infermeria s6n imprecisos en aqguest aspecte
I nombrosos autors, en lloc d’interrogar-se sobre aquest tema, prefereixen

alabar-lo»***. Anne J. Davis encara situa I'origen del problema més enrere:

Es possible una ética del tenir cura si la infermeria no ha definit el concepte
clau de tenir cura coherentment? La infermeria com a professio esta una
mica més a prop d’una definicié i una teoria més coherents del que és tenir
cura del que estava en la decada de 1980, quan la literatura sobre
infermeria va comencgar a centrar-se més sobre aquestes idees? Si la
infermeria com a professié continua sense aclarir el que és tenir cura, una
cosa tan fonamental per a l'etica del tenir cura, com podrem seguir
desenvolupant aquesta ética?*®.

Malgrat I'observacio de fons de Davis, des de I'ambit de la professio infermera,
s’ha intentat definir el significat del tenir cura. Historicament la britanica
Florence Nightingle, una icona per a les infermeres, I'any 1859, publica les
seves Notes sobre infermeria per ajudar milions de dones que es feien carrec
de les seves families a «pensar com cuidar». Ella sostenia que el tenir cura
consisteix en posar la persona en les millors condicions perque la natura actui

sobre ella*®®.

Després de Nightingale una pila d’infermeres han generat pensament entorn
del concepte de tenir cura. Virginia Henderson, una altra referent de la
infermeria, des del paradigma de la independéencia en la satisfaccio de les
necessitats fonamentals, defineix I'accié del tenir cura com la realitzacié de les
«activitats que [l'individu] realitzaria per si mateix si tingués la forca, la voluntat i

els coneixements necessaris»*®’.

Entre el conjunt d'infermeres que han sobresortit en la teoritzacio del tenir cura
destaquen, entre moltes d’altres, Hildegard Peplau. Des d’'una perspectiva

intrapsiquica, sosté que el tenir cura consisteix a desenvolupar una relacio

** Paley J. Mas alla del cuidado. Limitaciones detizdlirecta. A: Davis AJ, Tschudin V, De Raeve L,
editores. Etica de la enfermeria. Conceptos fundéates de su ensefianza. op. cit. p. 207.

4% Davis AJ. Tenir cura i I'ética del tenir cura ehsegle XXI: qué sabem i qué hem de qiiestionar
[Internet]. Barcelona: Col-legi Oficial d’Infermari de Barcelona; 2006. p. 6. Disponible a:
http://www.coib.cat/uploadsBO/Naticia/Documents/AN%20DAVIS%20CATAL%C3%A0_DEF.PDF
[Consulta 3 d’octubre de 2015].

% Nightingale F. Notes on nursing. What it is, arfaawit is not. Nova York: Dover Publications; 1969.
p. 7-12.

“"Henderson V. La naturaleza de la enfermeria. Refies 25 afios después. Madrid: McGraw-Hill
Interamericana; 1994. p. 9-33.
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interpersonal terapéutica que ajudi la persona a desenvolupar els seus
recursos per afrontar diferents situacions“®®. Jean Watson, a partir d’una
orientacié fenomenologica i existencial, postula que I'amor incondicional i el
tenir cura sOn essencials per a la supervivencia i per al desenvolupament de la
humanitat: «El tenir cura i 'amor vers un mateix precedeix I'amor i el tenir cura

dels altres»“%°.

Per a ella I'objectiu del tenir cura és «ajudar la persona a
aconseguir el nivell més alt d’harmonia entre la seva anima, el seu cos i el seu
esperit»°?°. La infermera Madeleine Leininger, des d'una visié antropoldgica
transcultural, sosté que el tenir cura €s una ciéncia i un art humanista apres,
dirigit a «la promocié i conservacié dels comportaments de salut o a la seva
recuperacié»°*’. Segons Leininger el tenir cura inclou «el respecte als valors

culturals i a I'estil de la vida de les persones»°%.

Des de fa molts anys les infermeres han intentat donar una resposta tant
tedrica com practica a la seva disciplina, i per aixo els diferents corrents de
pensament dins de la professié infermera han ideat —malgrat la seva enorme
dificultat— paradigmes sobre el tenir cura, amb I'objectiu de millorar I'exercici
professional. Aquesta reflexié sobre el tenir cura ha generat molt d’interés des
de la perspectiva de l'ética; per aixd, com hem vist, fins i tot s’ha acunyat el

terme «eética del tenir curax».

Tot i la complexitat que embolcalla tant el concepte de tenir cura com de I'etica
del tenir cura la seva teoritzacié ha seguit i segueix endavant. Nel Noddings,
una pensadora feminista nord-americana, a través de l'obra Cuidar, un
enfocament femeni de I'educaci6 ética i moral®®, ha influit molt —juntament
amb Carol Giligan— en el desenvolupament de I'ética del tenir cura.
L’estatudinenca elabora una proposta en la qual distingeix entre el «tenir cura

natural» i el «tenir cura étic»:

*® Kérouac S, Pepin J, Ducharme F, Duquette A, M&oEl pensamiento enfermero. Barcelona:

Masson; 1996. p. 32-33.

% |bidem. p. 43.

0 |pidem. p. 44.

1 pidem. p. 45.

92 |pidem. p. 45.

%% Noddings N. Caring, a feminine approach to etking moral education. Berkeley: University of
California Press; 1984.
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Existeix una experiéncia primigénia del tenir cura, basada en una
inclinacié natural. Hi ha una relaciéo humana, una resposta afectiva basica
gue I'ésser huma experimenta i aprén en el nucli familiar. Des d’aquest
tenir cura natural s’origina una expansié cap a la preocupacié per altres

persones, que fard néixer el tenir cura étic. El tenir cura [...] és una

preocupacio per un mateix que es transforma en tenir cura de l'altre®.,

Nel Noddings considera que els elements fonamentals que caracteritzen la

relacié del tenir cura sén aquests®®>:

» La receptivitat (receptivity) és la capacitat del cuidador de deixar-se
afectar, de percebre i de sentir o de rebre l'altre. Es tracta d'un procés
meés emotiu que cognoscitiu, i que possibilita el desenvolupament

personal del qui cuida.

* L'adhesid (relatedness) és la resposta activa per part del qui cuida.
Aquesta resposta forma part de I'exigéncia éetica que porta implicita la

relacié establerta.

* La resposta (responsiveness) és el compromis, la disponibilitat, del
cuidador per respondre a les necessitats de la persona cuidada. En la
resposta es desplaca el jo (cuidador) cap a la persona que requereix

ajuda.

Aquests elements sén espontanis en el tenir cura natural i s’estenen a altres
persones a través del tenir cura etic. Noddings introdueix la questié de la
reciprocitat en la practica del tenir cura, i la lliga a 'emotivitat. Per a Lydia Feito
la reciprocitat genera dificultats quan s’aplica als professionals de la salut,
perque en aquest ambit la relacié és desigual. El professional «cuida sense
esperar que el pacient pugui respondre a aquesta relacid, perd no per aixo

%% | aquest fet comporta la impossibilitat

s’elimina l'obligacio del tenir cura»
d’arribar a una reciprocitat completa que disminueix el desenvolupament

personal.

% Feito L. Etica y enfermeria. op. cit. p. 151.
*% Noddings N. Caring, a feminine approach to ethiusmoral education. op. cit. p. 2.
%% Feito L. Etica y enfermeria. op. cit. p. 153.
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La teoritzaci6 filosofica de Nel Noddings sobre I'etica del tenir cura ha tingut un
gran impacte en I'ambit de la professio infermera. Per aixo Verena Tschudin
també considera el tenir cura des d’'una perspectiva relacional molt intima i
profunda. Aquesta autora ha arribat a afirmar que «el tenir cura tracta sobre

'amors.

Tschudin es basa en autors com M. Buber o M. Mayeroff, que, des d’'una
perspectiva psicologica, insisteixen en la idea del reconeixement i del tenir
cura de I'altre com una manera de completar el propi jo, i també, des de la
perspectiva infermera, en M. S. Roach que considera el tenir cura com una
manera humana de ser, I'element fonamental que ens fa ser persones.
Aquesta autora proposa les «cinc C del tenir cura» que també recull
Tschudin: compassio, competencia, confianca, consciéncia i compromis.

El «sentir amb», doncs, és la base d'aquests elements que tant
Tschudin com Noddings consideren «naturals». El tenir cura, com
expressié d'aquest «sentir amb», es manifesta llavors en uns valors que
determinen I'accio d’'infermeria: la receptivitat cap a l'altre, la relacié amb ell
i la resposta a les seves demandes®”’.

S’acaba de veure que V. Tschudin es fa seves les «cinc C del tenir cura» de la
infermera canadenca M. S. Roach (1987): compassié, competéencia, confianca,
consciencia i compromis. Tanmateix, a partir de la revisié de la seva obra
(2002), Roach, ha ampliat la seva teoritzaci®6 a un altre concepte: el
comportament. Per aixd hem de parlar de les «sis C del tenir cura» [The 6 C’s
of Cring]>*:

» La compassi6é és un estil de viure que significa ser amb l'altre en el seu
sofriment. Es participar, amb empatia i sensibilitat, en el dolor i el
trencament de laltre. «<Amb la compassid, un es converteix en un

company de la humanitat».

* La competéncia consisteix a tenir el coneixement, el criteri, les habilitats,
I'energia, l'experiéncia i la motivacidé necessaries per respondre

adequadament a les demandes de les responsabilitats professionals.

7 |bidem. p. 154.
% Roach, MS. Caring, the human mode of being. 2®¢&dwa: CHA Press; 2002. p. 50-65.

219



* La confianca es refereix a una qualitat que ha de formar part de la
relacié. Es tenir la tranquil-litat que la relacid es desenvolupara en un
marc de confianca i de respecte. La confianca es genera a través de la

bona gestid del coneixement i de I'experiéncia.

» La consciéncia es dirigeix a la presa de decisions morals. La consciencia
forma part de la personalitat, i aquesta mostra la sacralitat de la persona.
La consciéncia és linstrument mitjancant el qual sentim que tenim

obligacions i responsabilitat moral davant els fets que succeeixen.

« ElI compromis és definit com una resposta afectiva i complexa
caracteritzada per la convergéncia entre els propis desitjos i obligacions i
per una eleccidé deliberada d’actuar d’acord amb ells. EI compromis és
I'esfor¢ que dediquem a aconseguir el benestar dels altres.

* El comportament té a veure amb la necessitat de I'autoconsciencia sobre
'impacte que un mateix genera en l'altre, a través de l'actitud, la forma
de vestir, el llenguatge utilitzat... Aquesta autoconsciéncia porta a

acceptar la responsabilitat de les nostres accions®®”.

Amb tot, Roach ja pensa en obrir la seva teoria a un nou concepte, una nova
«C», la creativitat. Segons el punt de vista d’aquesta infermera la creativitat és
pensar de manera reflexiva, critica i amb imaginacié per a millorar el tenir cura.
La creativitat requereix obertura, integracié de nous coneixements i augmentar

la consciéncia moral.

Retornant a Verena Tschudin, que fou la fundadora de la prestigiosa revista

Nursing ethics, tot i la seva proximitat amb Roach, en la seva obra L’ética en

9 3obre les «sis C del tenir cura» de Roach és imteitessant I'article de Lawrence C. Caranto en el
qual fa un recull de diferents definicions sobiesi$é conceptes de la teoria de la canadenca.rodtg.
Coalescing the Theory of Roach and Other Truth-&eselnternet]. International Journal of Nursing
Science 2015;5(1):1-4]. Disponible a: http://agishpub.org/10.5923.j.nursing.20150501.01.html
[Consulta 13 d'octubre de 2015].
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infermeria. La relacio del tenir cura®*°

també desenvolupa una teoria especifica
en la relacid del tenir cura, en I'ambit de les persones grans i/o dependents. A
continuaciéo es reprodueixen els elements que formen part de la teoria de
Tschudin, a partir de I'obra La virtut en el tenir cura. Etica per a professionals

de la salut, per la seva presentacio sintética >**:

» Saber fer: tenir coneixements i competencia.

» Saber donar confianca: ser honest i verag amb la persona dependent.

e Tenir compassié i coratge: estar prop de la persona dependent, pero

amb fermesa i valentia.

* Tenir esperanca: saber esbrinar les possibilitats de la persona cuidada i

ajudar a dotar la seva vida d’'un sentit positiu.

» Tenir humilitat i paciéncia: humilitat, perqué tota persona és Unica i
irrepetible i pot ensenyar-nos alguna cosa important en la vida; i

paciéncia, com a actitud d’ajuda constant a la persona dependent.

Joan C. Tronto, en la seva obra Limits morals: un argument politic per a una

512

etica del tenir cura“, també descriu les caracteristiques basiques del fenomen

del tenir cura, que estructura a partir de quatre dimensions:

1) Cuidar de: aquesta dimensid representa la preocupacioé per algu o alguna
cosa, la inquietud, l'estar atent... davant I'estat en el qual es troba una
persona. Es, en darrer terme, I'actitud receptiva respecte l'altre. Aixd implica

gue el cuidador surti de si mateix per copsar les demandes de cura.

*1%yerena Tschudin va publicar per primera vedathdcs in nursing. The caring relationship 1986, el
1992 es va fer una segona edicio, i el 2003 laetaredicié. [Tschudin V. Ethics in Nursing: Theiogr
relationship. 3a ed. Edimburg: Butterworth-Heinep2003].

1 sarquavitae. La virtud en el cuidar. Etica parafesionales de la salud [Internet]. Barcelona:
SARquavitae; 2011. p. 41. Disponible a http://weavquavitae.es/wp-
content/uploads/2014/07/Libro_ética_para_profesdemale la_salud.pdf [Consulta 22 d'octubre de
2015].

*12Tronto JC. Moral boundaires: a political argumientan ethic of care. Nova York: Routledge; 1993.
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2) Proporcionar cures: €s la dimensio que consisteix a respondre, aixo és,
a assumir la responsabilitat de millorar la situacié en la qual es troba

I'altra persona.

3) Prestacio de cures: des d’aquesta dimensio practica s’exigeix tenir la
competencia necessaria per satisfer realment les demandes de cura de

la persona a qui es cuida.

4) Cures rebudes: aquesta dimensio desplaca el cuidador per posar en el
centre la persona que rep les cures. Es tracta de comprovar que les
necessitats de cura estan realment satisfetes. Aixi, el destinatari de les
cures ha de fer explicit, en un procés de feedback, el reconeixement

envers el qui el cuida.

El desenvolupament d’aquestes quatre dimensions indica quines son les
actituds essencials que ha d’adquirir qualsevol professional de la salut en la
practica del tenir cura: I'estar atent, la responsabilitat, la competéncia i la

sensibilitat.

Després de veure diferents models sobre I'ética del tenir cura a través de
Gilligan, Noddings, Roach, Tschudin, Tronto es pot dir que, davant la diversitat
de propostes, hi ha els qui les interpreta com un signe de vitalitat i de riquesa,
pero també hi ha els qui ho llegeixen com un signe de debilitat i de confusio.
Per tal d’anar donant consisténcia a la teoria moral del tenir cura és important
escoltar les veus dissonants com a mitja de reflexié i, naturalment, com un

instrument de millora.

2.3 Critiques a I'ética del tenir cura

Chris Gastmans considera que encara queda un llarg recorregut per dotar
I'ética del tenir cura d’'unes bases teoriques solides. En aquest mateix sentit,
Beauchamp i Childress també sostenen que aquesta nova teoria esta poc
desenvolupada; diuen que «no és completa ni exhaustiva i t¢ mancances de

poder explicatiu i justificatiu», i atribueixen aquestes dificultats al fet que I'etica
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del tenir cura no s’ha basat en les teories etiques tradicionals. Es refereixen,
naturalment, al rebuig que s’ha fet de I'etica de les virtuts o el comunitarisme.
Tanmateix, reconeixen que l'etica del tenir cura encara que sigui una teoria poc
desenvolupada, no necessariament és incorrecta. Ans al contrari, és important
que es continui desenvolupant per no menystenir questions importants com la
compassio, les emocions morals i les experiéncies de les dones®*®. De tota
manera, aquesta situacio propicia que s’hagin fet critiques importants a aquest
nou paradigma. Davis, Tschudin i De Raeve, que distancien clarament I'etica
del tenir cura de I'ética de la virtut i de I'ética feminista, aporten una reflexié

interessant sobre les critiques a les diferents teories étiques:

Com que I'ética de la virtut i I'etica basada en els principis es van formular
ja fa segles (en el cas de la primera) i décades (en el de la segona), ja ha
passat prou temps com per acumular critiques abundants i les
contraargumentacions corresponents. El dialeg genui mantingut ha servit
per polir millor les teories i, a la vegada, posar al descobert les seves
debilitats. Les altres dues teories —I'ética del tenir cura i I'ética feminista—
sén bastant noves, i tot i que també han rebut critiques, el periode
transcorregut per a 'argumentacio i la contra argumentacioé ha estat escas.
Per tant, es podria dir que malgrat que les teories estan en permanent
evolucio, les més recents encara no s’han beneficiat d’'un debat obert. Si es
coincideix amb aquesta valoracio, podem dir que les teories tradicionals
s6n vulnerables pergqué tenen la seva historia, mentre que les més recents

ho s6n perqué no la tenen*,

L’ética del tenir cura compta amb un conjunt forga variat d’objeccions, algunes
amb més consisténcia que altres. Aqui es presenten les més significatives,
basicament a partir dels estudis desenvolupats per Chris Gastmans®* i John
Paley>’®. Al mateix temps, s’aprofita 'argumentacié d’aquestes objeccions per
entrar-hi en dialeg. De tota manera, cal recordar que moltes de les critiques
gue es fan a aquesta teoria moral es deuen al fet que diversos autors, o millor
dit, autores, han separat I'eética del tenir cura de I'ética de la virtut aristotelica. Si
I'ética del tenir cura s’alinea, sense perdre la seva essencia, amb I'ética de les

virtuts llavors moltes de les objeccions que se li fan deixen de tenir sentit.

*13 Beauchamp TL. Childress JF. Principios de éticanéidica. op. cit. p. 84-86.

** Davis AJ, Tschudin V, De Raeve L, editores. Etiealal enfermeria. Conceptos fundamentales de su
ensefianza. op. cit. p. 24.

*> Gastmans Ch. La perspectiva del cuidado en la déda asistencia sanitaria. A: Davis AJ, Tschudin
V, De Raeve L, editores. Etica de la enfermerianc@ptos fundamentales de su ensefianza. op. cit. p.
189-205.

*1® paley J. Mas alla del cuidado. Limitaciones detieaédirecta. A: Davis AJ, Tschudin V, De Raeve L,
editoras. Etica de la enfermeria. Conceptos fundéates de su ensefianza. op. cit. p. 207-226.
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- El tenir cura com a utopia. Margaret J. Dunlop, en examinar els canvis en la
concepcié del tenir cura en infermeria, des de Florence Nightingale fins a
I'actualitat, considera que el sentit emergent del tenir cura va lligat —a I'estil de
Griffin, Jacono, Watson— a alguna mena d’amor*’. Davant d’aquest posicionament
tan elevat del tenir cura-amor, els critics opinen que no és raonable traslladar aquesta
relacié a una dimensio tan intima, personal i exigent, perqué és dificil, des d’'un
punt de vista huma, establir relacions tan afectives amb tothom. Es més, com
que no és possible sentir el mateix afecte o estimacio per a totes les persones
de qui es té cura, el tenir cura desencadena implicitament un favoritisme que
podria generar desigualtats, perqué a la practica el professional no pot dedicar
la mateixa atencio a tothom. L’americana Joan C. Tronto també considera que
el lligam tan estret entre el tenir cura i 'emocio ens porta al terreny de la utopia.
Si es posa l'accent en I'emocio, el tenir cura adquireix facilment un to de
privacitat i de sensibilitat que cal evitar en una relacié establerta en el marc
professional. Es més, si el tenir cura es fonamenta en un ideal tan exigent,
maximament exigent, es corre el perill de reforcar la idea del sacrifici
autoimposat, i al mateix temps pot generar sensacié de fracas i situacions
d’esgotament emocional per no poder estar a l'altura dels requeriments del

tenir cura.

La visid negativa del vincle entre el tenir cura i 'amor neix de la idea,
possiblement erronia, que I'amor sempre ha de ser homogeni, igualitari. L'amor
es diu —i es viu— de moltes maneres, perqué té molts matisos. En una relacié
professional, basada en l'ideal de I'amor, aquest es pot manifestar de formes
diferents sense generar desigualtats a nivell éetic. Igualment, considerar que la
realitzacié d'un ideal tan noble i essencial com I'amor es visqui com quelcom
negatiu és, certament, paradoxal. Des de I'ética de la virtut, I'amor és una de
les virtuts meés valorades en la tradicido Occidental, i com tota virtut un cop s’ha
adquirit es converteix en un habit que no genera malestar, siné tot el contrari,

genera benestar i gaudi.

> Dunlop MJ. Is a science of caring posible? Jounf@ldvanced Nursing. 1986;11:661-670.

224



El desenvolupament de I'etica del tenir cura ha contribuit, precisament, a viure
I'exigéncia etica del tenir cura com a quelcom enriquidor i no pas com un fet
que desgasta la persona. En el context de les cures pal-liatives, per exemple,
en els darrers anys s’ha produit una gran transformacio, perqué s’ha passat de
creure que el contacte amb la mort propiciava desgast per empatia en els
professionals, el conegut sindrome del burnout, a veure que ajudar a morir bé,
amb la sensibilitat propia de I'etica del tenir cura, lluny de portar a situacions

d’estrés condueix a processos de maduracio personal.

-El tenir cura i les dificultats per a prendre decisions. Els critics d’aquesta teoria
moral consideren que l'etica del tenir cura, en posar tant d’émfasi en les
emocions i en la sensibilitat, perd la capacitat de prendre decisions étiques,
sobretot en casos on entren en conflicte diferents principis. Al no haver-hi un
pensament étic objectiu basat en els principis, no pot justificar les decisions en
el marc d’un discurs etic de principis universals. En aquest sentit s’afirma que
«el tenir cura €s una etapa que desperta la sensibilitat envers les necessitats
del pacient, perd el comportament étic emana del raonament étic»°*%. L’ética de
les emocions com que no és independent de les experiéncies viscudes per part
del qui cuida, no permet, de cap manera, discernir objectivament la realitat, i es
veu com una etica incontrolada que condueix a una forma de «relativisme

emocional.

Aquesta critica parteix de l'acceptacié de la dicotomia tradicional entre rad i
emocio com a esferes separades, i alhora sosté la primacia de la raé sobre
'emoci6. El tenir cura, si s’engloba en el marc de I'ética de les virtuts, implica
una connexié intrinseca entre el sentiment i la racionalitat. Aixo és el que
defensava originariament Gilligan, per aixd no es pot acusar —almenys a tots
els models— de prescindir de la rad en la presa de decisions. De la mateixa
manera que una etica de la justicia no pot prescindir dels sentiments, una etica

de tenir cura no pot prescindir de la rad. Victoria Camps recorda que

>¥ Gastmans Ch. La perspectiva del cuidado en la déda asistencia sanitaria. A: Davis AJ, Tschudin

V, De Raeve L, editores. Etica de la enfermeriand@ptos fundamentales de su ensefianza. op. cit. p.
201.
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la funcié de I'etica és ensenyar a estimar tot allo que mereix ser estimat,
educar els sentiments perqué s’adhereixin als fins que promouen la
justicia. [...] El discurs étic és retoric i no logic, ha d'adaptar-se a les
necessitats i caréncies dels temps i les sensibilitats. Es un discurs racional,
ates que és huma, pero, també perque és huma, no ha de prescindir dels
sentiments. [...] Només és licit comencar a parlar de l'educacié del

sentiment —i aixo sén les virtuts— quan esta clar que el valor étic primari i

insubstituible és la justicia*®.

Marguerite Yourcenar situa I'emocié, el sentiment, com una condicié6 de
possibilitat del pensament, «el que no sent profundament, no pensa. [...]
Tendim a transformar una gran part de les nostres capacitats sensorials 0
afectives, amb aquesta computadora que és el cervell. Si perdem la simpatia

gairebé visceral, no hi guanyem res»°%,

D’altra banda, l'etica del tenir cura considerada com una etica de la virtut
permet la deliberacié com a metodologia de presa de decisions. Victoria Camps
considera que I'etica de les virtuts €s la teoria etica més adequada per abordar
els problemes clinics. L'etica de les virtuts d’Aristotil desenvolupa la virtut de la
phronesis (regla de la rad), una virtut intel-lectual, «gracies a la qual la persona
que I'ha adquirit és capac d’actuar bé perque sap escollir el terme mig, entre
'excés i el defecte, que és la regla que defineix en general a totes les

virtuts»°2t,

Diego Gracia també ha pres consciéncia que l'ética de la virtut
aristotelica és un clar exemple d’obertura a la deliberacio ética, i per aixo n’ha
fet amplia teoritzacio en el context de la bioetica. Diego Gracia parteix de la
idea que «tots els éssers humans deliberem, i deliberem continuament. No
podem viure sense deliberar»*??, perqué la deliberacié és un procés natural que
s’estructura en tres fases, la cognitiva (identificacid dels fets), I'emocional (que
valora els fets) i la practica (que realitza I'accié)®?®. Aixi, doncs, la dimensié de
les emocions —la sensibilitat— és essencial, quan es conjumina amb la

dimensié racional i practica, per arribar a una deliberaci6 que ens dugui a

*19 Camps V. Virtudes publicas. 3a ed. Madrid: Esfi2esipe; 1996. p. 11-12.

20 yourcenar M. Con los ojos abiertos. Barcelona:i§ed 982.

> Camps V. Los valores éticos de la profesién sdaitinternet]. Educacion Médica. 2015;16(1):5.
Disponible a: http://www.sciencedirect.com/scieaci¢|e/pii/S1575181315000029 [Consulta 2 de
novembre de 2015].

*?2 Gracia D. Teorfa y practica de la deliberacion mhoha Feito L, Gracia D, Sanchez M, editores.
Bioética: estado de la cuestion. Madrid: Triacast2011. p. 109.

3 |bidem. p. 110.
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prendre decisions que siguin «responsables, savies, raonables i prudents»°*,
Tant en I'ética basada en els principis (principialisme) com en I'ética del tenir

cura intervé la deliberacid en cas de conflicte de valors.

-El tenir cura descuida l'autonomia del pacient i l'atenciéo als grups. Els
estudiosos de I'ética del tenir cura que vinculen aguesta teoria amb I'ética de
les virtuts, posen emfasi en el fet que I'adquisicio de les virtuts és, generalment,
un procés individual. Els critics alerten que, aquesta preocupacié persistent
perque el cuidador actui virtuosament, s’'acaba convertint, en paraules de
Paley, en una obsessio que posa en el centre el cuidador i oblida els auténtics
desitjos del pacient. Si tota I'atenci6 recau en el cuidador es desatén la persona
a la qual es cuida. Per altra banda, també es diu que I'ética del tenir cura
implica una relacié directa entre individus, que deixa un buit davant la
responsabilitat vers els grups i vers la societat en general, per exemple, en
I'ambit de la salut publica que s’ocupa de les poblacions, de I'epidemiologia, de
la promocidé de la salut... Una etica directa, d’'un a un, i no d'un amb una
multitud, no serveix per respondre a les necessitats de salut de la poblacié, i

per tant, cal anar més enlla de I'ética del tenir cura.

En resposta a aquesta objeccio caldria dir que el fet de centrar-se en les virtuts
del cuidador no implica necessariament un oblit dels desitjos de I'altre, ans al
contrari, la preocupacio per I'educacio de la virtut pretén, precisament, millorar
la dimensi6 relacional, aixo és, fer més justa i més digna la vida social. Les
etiques neoaristotéliques o comunitaristes fan una distincié entre les virtuts
autoreferencials i les virtuts heteroreferencials; aixo vol dir que hi ha un conjunt
de \virtuts com la justicia, la solidaritat, la generositat... que so6n
heteroreferencials perqué només tenen sentit en referéncia a l'altre, atés que el
propi individu no se’n beneficia, a diferencia de les autoreferencials. En aquest
sentit el tenir cura incorpora virtuts autoreferencials i heteroreferencials, i per
aixdo no pot descuidar el respecte a la llibertat individual (autonomia), ni el

respecte a les creences i als valors dels ciutadans, perqué el tenir cura és una

%4 |bidem. p. 103.
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imbricacio entre la cura de si i la cura de l'altre. En interpretar la virtut com a

oblit de I'altre, la virtut deixa de ser virtut.

Sobre la critica de I'etica del tenir cura com a oblit dels grups o de la
societat, es pot dir que aquesta teoria moral no s’ha de restringir a una
relacio directa d'un a un, atés que la perspectiva de I'ética del tenir cura
també s’ha aplicat, amb bons resultats, a altres camps com I'educacio, les
relacions internacionals, el medi ambient, els animals, el dret, la politica. Per
tant, l'ética del tenir cura aporta un marc suficientment ampli per
desenvolupar-se en el context social. De tota manera, si I'ética del tenir cura
participa de I'etica de la virtut aristotélica, aquesta objeccioé no té cap sentit,
perque des de la perspectiva aristotelica del zoon politikdn no hi ha distincié

entre individu i comunitat.

3. L'ética del tenir cura en La mort d’lvan llitx

La densitat argumental de I'ética del tenir cura, la diversitat de propostes i
models, les controversies inacabables... contrasten amb la manera amable com
Tolstoi presenta la seva ética del tenir cura, que, a parer nostre, és una etica de
la virtut. En aquest apartat es veura com el fonament de I'ética del tenir cura de
Tolstoi es correspon, fil per randa, amb la seva filosofia moral. També es
resseguira el procés en el qual es desenvolupa la relacio del tenir cura en el
relat novel-listic de La mort d’lvan llitx, i sera analitzat el conjunt de virtuts del
mugic Guerassim. Es finalitzara amb una reflexié sobre I'educaci6 de la virtut
en els professionals de la salut, en el marc de la bioetica narrativa. Veurem
com el nexe entre literatura i bioética t¢ com a objectiu, a més de ser un
instrument de deliberacié, millorar la comprensié de la realitat, transformar-la i

transformar-se en el cami de la virtut.

3.1 El fonament de I'ética del tenir cura en La mort d’lvan llitx

En el relat de La mort d’lvan llitx hi trobem condensada tota la filosofia moral de

Tolstoi. Per aix0 si un es pregunta per qué Guerassim té cura d’lvan llitx amb
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aguest esprit de finesse, s’ha de recorrer, necessariament, als fonaments del
pensament tolstia. La filosofia del «Crist de Tolstoi» és una filosofia de I'amor,
que desemboca en una ética de la compassi6. La vida autentica, la vida
viscuda per Déu, consisteix a viure per als altres, perqué I'amor al proisme,
segons l'escriptor rus, és I'tnic cami per trobar el sentit de la vida i per arribar a

la felicitat.

La conducta modelica de Guerassim davant lvan llitx podria ser interpretada
com un servilisme atesa la seva condicié d’esclau, perd Tolstoi, com a bon
utopista, s’allunya del plantejament del tenir cura com un deure imposat per les
circumstancies. Guerassim té cura de l'altre per amor i no per obligacio. El tenir
cura que posa en practica el mugic no és viscut com un deure, ans al contrari,
és fruit d’'un amor espontani. Com deia Kant, «I'amor és una questido de
sentiment i no de voluntat, i no puc estimar perqué vulgui, i encara menys
perqué en tingui el deure (d’estar en la necessitat d’estimar); per tant parlar
d’un deure d’estimar no té sentit»"*°. Es cert que I'amor com a sentiment no es
tria, pero s’educa. El criat té cura de 'amo «amb facilitat i de bon grat», i amb
aguesta actitud mostra el seu progrés en I'assoliment de les virtuts. Lev Tolstoi
situa el tenir cura en el terreny de la virtut (I'excel-lencia). L’experiéncia de

I'amor en el tenir cura és un ideal que guia i dona sentit a la vida:

Els personatges que representen lideal étic tolstia convencen per la
naturalitat amb la que posen en practica, sense marrades ni expectatives,
lamor al proisme. Soén figures que ni prediguen ni raonen ni es
compadeixen de ningu en el sentit de lamentar la desgracia de Il'altre. Si
interrompen el seu treball quotidia o si es desvien del cami que han
empres, és per actuar a favor d’'algl que necessita ajuda o companyia. No
ho fan per vanitat ni pel desig de rebre alguna recompensa a la terra o en
el més enlla, sind simplement perqué se senten part natural d'una
comunitat il-limitada d'éssers humans. Com que entren en accié sense
grans paraules ni gestos ostentosos, les seves obres a favor dels altres
passen desapercebudes o fins i tot s6n interpretades per altres persones

no afectades com absurdes i inGtils®?°.

El fet que Guerassim visqui realment en I'amor per a l'altre, fa que la compassio

brolli espontaniament, fins al punt que l'altre, el malalt Ivan llitx, acaba essent

>% Citat per: Comte-Sponville A. Petit tractat dedeans virtuts. Barcelona: Columna; 1996. p. 205.

Rabe AM. «La vida esté& fuera del tiempo». op.ciB53.

526
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més important que ell mateix. Tolstoi se situa en el context de I'amor pur, un
amor allunyat de l'interés i que porta a oblidar-se de si mateix. L’amor tolstia
exigeix que hom es buidi interiorment per aconseguir el benestar i la felicitat de
I'altre, i en aconseguir la felicitat de I'altre s’obté la propia, perqué, com deia

Alain, «I'estimacio és trobar la nostra riquesa fora de nosaltres»°%’.

L’amor que proposa Tolstoi, inspirat en la doctrina de Crist, és, al mateix temps,
un amor universal que s’estén a tothom i no fa diferencies, ni té predileccio pels
més propers. Un amor cristia que inclou fins i tot I'estimacio i el servei als
«enemics». Guerassim té cura d’'una manera excel-lent d'un amo que forma
part de la burgesia, que explota els camperols i els treballadors, i en té cura
perqueé el veu flac (inferm), victima de la fragilitat comuna a tota la humanitat. |
davant d’aquesta situacio, qui viu en i per a I'estimacid, més enlla d’afinitats o
enemistats, sap que tots som germans davant el fenomen del sofriment i de la
mort. «Els actes del mugic representen perfectament aquesta ‘gratuitat de la
meva responsabilitat envers el proisme’ de la qual parla Levinas, la
‘responsabilitat d’'un mortal per a un mortal’ en la qual consisteix la ‘relacié amb
linfinit» °*® . Guerasim posa en practica aquesta responsabilitat entre els
mortals, o, en expressio d’André Comte-Sponville, la «fraternitat dels

mortals»°2°.

Comte-Sponville, en el seu estudi sobre les grans virtuts, desenvolupa el sentit
del concepte «amor» a partir dels tres termes grecs: eros, philia i agapé. El
darrer, l'agapé, és un tipus d'amor incondicional que el cristianisme va
denominar caritas [caritat]. Quan el frances desgrana el sentit del terme, des de

la perspectiva de I'agapé greco-cristia, crec que es pot dir que descriu el ser i el

%27 Citat per: Comte-Sponville A. Petit tractat de deans virtuts. op. cit. p. 325. «Alain» és el pEmim

del filosof i periodista francés Emile-Auguste Giear(1868-1951).

°?® Rabe AM. «La vida esta fuera del tiempo». op.mxif54.

2 Rousseau &mili comenta el vers de Virgili aBheida «Non ignara mali, miseris succurrere disgo
(Perqué he conegut la desgracia, ara sé socOmatespraciats): «No conec res de més bell, de més
profund, de més commovedor, de més cert, que lasilea d’aquest vers. Per qué els reis no tendat pie
dels subdits? Perqué compten que mai no seran hdhesqué els rics sén tan insensibles amb els
pobres? Perquée no tenen por d’esdevenir-ho. Petaguéblesa té un menyspreu tan gran pel poble?
Perqué un noble mai no sera un plebeu. Per quéaretssén generalment més humans, més hospitalaris
que nosaltres? Perque, dins el seu sistema dergoempletament arbitrari, la grandesa i la fortdaks
particulars sempre sén precaries i vacil-lantsiitant, ells no consideren la degradacié sodéahiséria

com una situacio estranya; cadascu pot ser deméeeds avui aquell a qui s'ajuda». [Rousseau Jili Em

o de I'educacio6. Vic: Eumo; 1985. p. 278].
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fer de Guerassim: «La caritat és aquest amor que no espera ser merescut,
aguest amor primer, gratuit, espontani, en efecte, que és la veritat de I'amor i el

530

seu horitzo»>°". | Alexander Craufurd, en una analisi molt acurada sobre el

pensament religiés i etic de Tolstoi, afirma que «la veritable caritat o I'amor en

les seves formes més nobles, és d’alguna manera com I'Amor divi»>!.

Per
aixo podem dir que el mugic de La mort d’lvan llitx és el model d’home que

actua per una profunda motivacio religiosa, propia de la fe del poble rus.

Guerassim, sense necessitat de fer raonaments especulatius, ha interioritzat
I'ideal de I'amor als altres en la seva quotidianitat, perque viu amb autenticitat la
fe cristiana inherent al poble rus. EI camperol, amb la seva senzillesa, la seva
humilitat i la seva bonhomia, viu amb alegria el servei als altres perque —per la
seva condicid social— no ha estat corromput per la superficialitat i I'egoisme
que es troba en les classes riques, i aixi és capag de sentir compassio pel seu
amo moribund. Comte-Sponville, com Tolstoi, vincula el sentiment de I'amor
amb la virtut de la compassié: «Compassio? Pot ser que aquest sigui, en
efecte, el contingut principal de la caritat [amor], el seu afecte més efectiu, o

fins i tot el seu nom veritable»>2.

Arthur Schopenhauer, un dels filosofs
contemporanis que meés ha analitzat I'excel-léncia de la compassio, també
relaciona ambdds conceptes: «L’essencia de I'amor pur s’identifica amb la
compassio»>>3. De tota manera, aquest lligam entre amor i compassié es podria
dir que no és nou, pergue I'exemple més conegut i més paradigmatic de I'amor
compassiu el podem trobar en la parabola del bon samarita del Nou
Testament®®*. En aquesta parabola, que forma part del patrimoni literari i &tic de
la humanitat, s’hi condensa I'ensenyament i la pedagogia del missatge de

I'amor cristia:

*30 Comte-Sponville A. Petit tractat de les gransuirt op. cit. p. 316.

%31 Craufurd AH. The religion and ethics of Tolstop.dit. p. 74.

°32 Comte-Sponville A. Petit tractat de les gransuegtop. cit. p. 326.

°3 Citat per: Torralba F. La compassié. Lleida: Pdggiors; 2008. p. 38.

%34 La parabola del bon samarita també ha entratZenbit de la bioética. Beauchamp i Childress, els
pares del principialisme, es refereixen a aquestete el desenvolupament del principi de benefignc
[Beauchamp TL. Childress JF. Principios de éticartdidica. 4a ed. Nova York: Oxford University Press;
1999. p. 247,257]. Martin Luther King, el dia abaie$ seu assassinat, en el seu Ultim discurs «ddeads
cim de la muntanya», pronunciat el 3 d’abril de 8,9 menta la parabola del bon samarita, a tragés d
dues preguntes: «La primera pregunta que el sacesda fer, la primera pregunta que el levitazefey,
fou: ‘Si m'aturo a ajudar aquest home, qué em pa8s®ero després, el samarita s’hi acosta, i thiser
pregunta: Si no m'aturo a ajudar aquest home, iqpeskara a ell?».
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La misericordia samaritana no es redueix a un simple sentiment empatic,
inclou, a més, l'acci6 per a alleugerir el patiment de l'altre i el risc de
compartir el seu desti. [...] El samarita es compadeix, s’hi acosta, embena
el ferit, el puja a la seva propia cavalcadura, el duu a I'hostal i el cuida. [...]
Davant la visi6 de I'home mig mort, el samarita es compadeix. El terme
grec esplagchnisthe escollit per Lluc per a expressar la commocié del

samarita davant la visié del patiment significa abracar visceralment, amb

les propies entranyes, els sentiments o la situacié de l'altre®**.

El mugic, perqué estima, €s un home compassiu amb Ivan llitx. Francesc
Torralba, en el seu opuscle sobre la compassid, ens diu que «la compassio, tal
com el seu nom indica, significa com-padir-se, patir amb l'altre, acompanyar-lo
en el seu sofriment, sofrir, fins i tot, amb Il'altre»>%*. Malgrat que cumpassio
(llati) és gairebé un sinonim de sympathia (grec), Torralba en remarca la
diferencia, «la simpatia no és la compassio, perqué la compassio és la comunié
en el sofriment, mentre que la simpatia €s una espécie d’'afinitat animica amb
Ialtre»>*. Per aix0, amb anterioritat, Max Weber ja havia allunyat la simpatia de
'actitud moral quan se simpatitza, per exemple, amb el plaer que algu
experimenta en relacié al mal. La simpatia no pot ser considerada una virtut —a
diferencia de la compassio— perqué la simpatia no esta lligada,
necessariament, amb els valors®®. Simpatitzar és sentir o experimentar amb
algu, i aquest sentiment, naturalment, pot ser moral; el problema rau en saber

amb que se simpatitza.

La simpatia també té una relaci6 semantica amb I'empatia. El concepte
d'empatia té un abast més generic: és comprendre i sentir el que els altres
senten, mentre que la simpatia, com ja hem vist, expressa una emocié afi al
sentiment de l'altre. Suzanne Keen, que ha estudiat el concepte d'empatia en

les novel-les, explica aixi la diferéencia:

% Laguna J. Fer-se carrec, carregar i encarregde-$& realitat. Full de ruta samarita per a ureation
possible. Cristianisme i justicia. 2011;172:15-16.

>3 Torralba F. La compassio. op. cit. p. 21.

37 |bidem. p. 22.

°3 Max Scheler escriu: «Compartir la joia que algperimenta amb relacié al mal, (...) compartir el se
odi, la seva maldat, la seva complaenca en lessnaaleions, no té, certament, res de moral». [Comte-
Sponville A. Petit tractat de les grans virtuts. op p. 123]. Myriam Revault també recorda quesitia

en el seu origen podia significar el mateix que gassié, perd ara, amb I'evolucié del llenguatge, la
simpatia serveix per indicar la nostra afinitat awopalsevol passié, sigui la que sigui. [Revault
D’Allonnes M. El hombre compasional. Madrid, Buemdges: Amorrortu; 2009. p. 14-15.]
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Empatia: Simpatia:

Sento el que sents tu. Sento una emocioé comprensible envers els
teus sentiments.
Sento el teu dolor. Sento pietat pel teu dolor®°.

Els exemples emfasitzen les emocions negatives (dolor i pietat). Keen constata,
tanmateix, que si bé els estudis sobre I'empatia han pivotat generalment entorn
d'emocions negatives, I'empatia també es produeix en els sentiments positius,

com ara la felicitat, la satisfaccid, I'exit o el desvetllament sexual®*®°.

Seguint el fil de les distincions terminologiques, Torralba entra en 'analisi del

lligam entre compassio i empatia.

L’empatia no és la compassio, perd n’és la condicid6 de possibilitat. Sense
empatia, no és possible captar la vida interior de I'altre; ni, per descomptat els
seus patiments. L'empatia és una possibilitat humana i I'arrel de tota auténtica
relaci6 humana. [...] Tal com la descriu Edith Stein en la seva tesi doctoral de
1916, 'empatia permet que les persones es vinculin com a subjectes i no com
a objectes del mon fisic. Es el fonament de la relaci6 amorosa i del lligam de

'amistat. [...] L'empatia fa possible la captacié del patiment alie que, com diu

la fildsofa Martha Nussbaum, és el fonament de la humanitat®**.

La compassio, que també és associada amb la pietat per alguns autors, s’ha de
desvincular de la llastima: «La compassido comparteix el patiment de laltre:
pateix amb. La llastima participa de la commocio de la compassio, pero des de

la distancia existencial del que se sap lluny de la situacié del que pateix»>*.

Guerassim és compassiu i empatic amb el malalt Ivan llitx, i no li fa llastima. La
seva compassio és una consequéencia del seu amor per laltre. Comte-
Sponville, inspirant-se en Jankélévitch, diferencia entre la compassid
secundaria i reactiva, la més facil i d’'un amor més baix, i la compassio primera i
no reactiva (caritat), aquella que no necessita el patiment, o la infelicitat, de
I'altre per estimar, una compassié que no té res a veure amb la reciprocitat o

I'interés. Ras i curt, una compassio, alliberada del patiment i de I'ego>**:

¥ Keen S. Empathy and the Novel. Oxford: Oxford @nsity Press; 2007. p. 5.
>4 pidem. p. 5.

*1 Torralba F. La compassio. op. cit. p. 23-24.

> |Laguna J. Fer-se carrec, carregar i encarregae-kerealitat. op. cit. p. 16.
%43 Comte-Sponville A. Petit tractat de les gransut op. cit. p. 130, 326.
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La compassié —escriu Jankélévitch— és una caritat reactiva o secundaria
que té necessitat, per estimar, del patiment d'altri, que depen dels parracs
del tolit, de l'espectacle de la seva miséria. La pietat va a remolc de la
desgracia: la pietat només estima el proxim si aquest és llastimés, la
commiseracid només simpatitza amb l'altre si aquest és miserable! La
caritat, al contrari, és espontania [...]: la caritat no espera trobar el proxim

esparracat per descobrir la seva miseria; el nostre proxim al capdavall, pot o

ha de ser estimat fins i tot si no és desgraciat®*.

Segurament el posicionament reactiu de la compassio és molt més realista,
perd Tolstoi, que acostuma a portar la situacié al limit, i és en tot moment un
idealista, se situa just en l'altre extrem, en el de 'amor-compassié no reactius.
Guerassim s’aboca a I'amor sense necessitat d’una situacio especial o de xoc,
perqué per a ell la vida sempre és amor i compassio envers els altres. Per al
camperol, el sofriment i la mort no tenen res d’excepcional, formen part de la
vida, i el més natural és respondre-hi espontaniament, amb naturalitat, amb
alegria, sense necessitat de questionaments filosofics, perque Guerassim sent

interiorment que ha d’actuar aixi, i estima tot el que fa.

L'ética del tenir cura que Tolstoi exemplifica a través del personatge de
Guerassim es fonamenta en I'amor pur al malalt. Es un amor que es transforma
en compassio, i es posa generosament al servei de l'altre, perque Ivan llitx és
qui realment déna sentit a la vida de Guerassim. Es podria interpretar la relacié
entre el camperol i el burgés, que es descriu en La mort d’lvan llitx, com una
relacio de «doble dependencia» entre el qui cuida (esclau) i el qui és cuidat
(amo); un necessita el cuidador perque esta malalt i se sent feble i dependent, i
I'altre necessita cuidar el debil perque pugui escapar de I'absurd de I'existéncia

i trobar un sentit a la propia vida.

Tot i els arguments que es puguin donar a favor d’aquesta interpretacio o
objeccio, es pot creure que Tolstoi, a partir de les bases del seu pensament
etic, concep I'amor compassiu com una actitud vital que elimina, precisament,
les asimetries que es poden donar en la relacié cuidador-cuidat, perque el
compadit i el qui compadeix se saben igualment vulnerables. No hi ha asimetria
en I'encontre, sind reciprocitat. Per aixdo hi ha un moment del relat on Tolstoi

explica que Guerassim té cura del moribund perqué confia que quan arribi el

**|bidem. p. 130.
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seu moment algu altre també tindra cura d’ell; és la manifestacid total de la
fraternitat cristiana, de la germanor entre iguals, o del que Macintyre anomena

la reciprocitat diacronica®.

3.2 Una aproximacio al contingut de I'ética del tenir cura en La mort d’lvan llitx

3.2.1 El procés en la relacié del tenir cura en La mort d’'lvan llitx

En La mort d’lvan llitx, malgrat ser un novel-la curta del segle XIX, també hi
trobem implicit un esquema sobre el procés que es déna en la relacio del tenir
cura, i que es podria considerar un antecedent literari a les teoritzacions
etigues més actuals. Es tracta d’'un procés a partir del qual emanen un conjunt
de virtuts imprescindibles per a qualsevol cuidador, ja sigui informal o
professional. Descobrir en el relat de Tolstoi un antecedent a I'eética del tenir
cura no hauria de sorprendre, ates qué el tenir cura de les persones fragils és
un fenomen historicament universal. En totes les epoques, des que la
humanitat és humanitat, el tenir cura ha format part de 'ADN de la societat,
perque atendre la persona vulnerable és un fet essencial d’humanitat, que no
queda circumscrit ni a un periode historic determinat, ni €s exclusiu de les
professions de I'ambit de la salut. El que realment sorpren és l'excel-lent
capacitat de l'escriptor rus per a narrar, des de la ficcio literaria, les virtuts

fonamentals en I'art del tenir cura.

Fidel a la seva metafisica de 'amor compassiu, Tolstoi, en La mort d’lvan llitx,
descriu el procés que constitueix la relacié del tenir cura entre Guerassim i lvan
llitx. Es un procés extensible a qualsevol relacié d’aquesta naturalesa, i que es

desenvolupa en tres moments:

» Guerassim veu el patiment del seu amo moribund, perqué el mugic viu

amb la mirada posada en els altres (consciéncia).

>* Maclntyre. Animales racionales y dependientes.deérlos humanos necesitan las virtudes. op. cit.
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* Guerassim sent que ha de respondre a la situacié incomode que assalta
sobtadament Ivan llitx i I'acull, perqué el camperol és un home bondados

(llibertat-responsabilitat).

» Guerassim assumeix gratament el compromis de cuidar el malalt amb la
maxima competéncia ética i técnica, perqué I'home més senzill i virtuds
entén que el sentit de la vida consisteix a fer el millor per als altres

(compromis).

Si un es fixa en el primer element del procés, veu que Tolstoi mostra I'habilitat
que té Guerassim per «estar atent» a les necessitats de l'altre, com a
consequencia del fet que ell viu «per als altres». EI mugic €s un home humil i
per aixo, a diferencia del seu amo, s’hi veu. Tolstoi, a través de la possibilitat de
la doble mirada, presenta Guerassim i Ivan en contraposicié. Ivan llitx és
insensible al patiment alie perque ha viscut enlluernat per la vida burgesa, i la
seva ofuscacio pel luxe i I'aparenca I’han portat a viure en una superficialitat
que no permet veure la situacio en la qual esta laltre, ni I'evidéncia del seu
patiment. Guerassim, en canvi, un criat de pagées, pobre i analfabet, és
presentat en el relat com el model d’home sensible, entrenat a copsar, amb la
maxima naturalitat, tota realitat, sigui la que sigui. Per aquesta ra0 el mugic té

consciéncia del sofriment huma.

Goethe, conscient de la dificultat que suposa captar la realitat, es preguntava:
«Que és el més laboriés? El que sembla més facil: poder veure amb els ulls el
que tenim a la vista»*°. La qiiestié de la ceguesa humana, en sentit metaforic i
no fisic, ha estat una preocupacio constat a Occident. Platé en el mite de la
caverna ja alerta que cal fer un esforg titanic per educar la mirada i veure la
realitat de les idees. En el Nou Testament hi ha un munt de paraboles en les
quals Jesus guareix cecs i sords, per il-lustrar que «hi ha persones que veient-
hi no hi veuen i escoltant no entenen» (Lc 8,10); o bé, Nietzsche, en La gaia

ciencia, narra com 'home boig es presenta al mercat per anunciar la mort de

>4 Esquirol JM. El respeto o la mirada atenta. Uriaaépara la era de la ciencia y la tecnologia.
Barcelona: Gedisa; 2006. p.14.
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Déu, amb una llantia a plena llum del dia, per posar en evidéncia la ceguesa

dels altres homes.

El filosof Josep M. Esquirol, en el seu assaig El respecte o la mirada atenta,
posa emfasi en la gran paradoxa de la mirada, «la total facilitat de mirar
contrasta amb la dificultat de mirar bé»>*’. L’autor posa de ple el dit a la nafra
quan afirma que, en general, la mirada acostuma a ser superficial i acritica, i
que és necessari fer un gir per educar la mirada interior, per fer-la més rica i

més profunda, a l'estil de Guerassim.

Aqui es considera que per a Tolstoi el primer element del procés de tenir cura,
la mirada nitida de Guerassim, condueix al segon element, a la responsabilitat
d’actuar davant el patiment d’lvan llitx. Josep M. Esquirol explica que la mirada
atenta, la preocupacio per l'altre, és alhora una mirada ética, que exigeix, des
del respecte, fer alguna cosa per a millorar la situacié en la qual es troba l'altre.
La tesi tolstiana és que el lligam entre la mirada nitida (veure la realitat) i la
mirada etica (respondre amb respecte) és més propia de les persones humils,

perqué la humilitat mena a I'amor. «Alla on hi ha humilitat —deia Sant Agusti—

548

hi ha també caritat»>"". La humilitat és l'esfor¢ perque el jo no centri tota

I'atencio i cedeixi espai a l'altre. En aquest sentit, Esquirol recorda que I'etica
del respecte, defensada per Socrates, esta estretament relacionada amb la

humilitat i amb la senzillesa:

L'etica del respecte tindria alguna cosa o molt de socratic. Pero es
distanciaria en un aspecte important de [lintel-lectualisme moral —a
vegades una mica abstracte i elitista— que s’ha derivat de Socrates.
L'etica del respecte no és una ética intel-lectualista; I'atencid ens situa [...]
en contacte directe amb les coses de la vida; no és una ética especulativa,
elaborada en la torre de marfil o en I'academia, que pocs nexes té amb
aquestes coses i sols a posteriori s’haura de mundanitzar; I'ética del
respecte i de l'atencié sorgeix en el si de la mateixa vida. Dit d’'una altra
manera: l'atencié a la qual ens referim aqui no procedeix de l'escola

filosofica, siné de I'escola de la vida®*.

47 |bidem. p. 14.
> Citat per: Comte-Sponville A. Petit tractat dedeans virtuts. op. cit. p. 171.
%49 Esquirol JM. El respeto o la mirada atenta. opcil8.
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Situats en aquesta perspectiva es pot dir, sense cap mena de dubte, que
Guerassim és un exemple paradigmatic d’aquesta mirada atenta apresa en la
quotidianitat i la senzillesa de la vida. Com subratlla Esquirol, I'escola de la
vida, permet a Guerassim veure el patiment del seu amo i experimenta la
necessitat de donar-hi una resposta, per aixo I'acull. EI camperol mostra la seva
humanitat a través de l'acollida, o el que alguns autors anomenen, més
modernament, com a receptivitat. L’'acollida és obrir-se a l'altre, fer que formi
part del nostre mon, especialment si I'altre és vulnerable. «L’acollida treu a la
llum I'estructura basica de I'ésser huma [...], existim perqué d’alguna manera

0

hem estat acollits»°>°. Aixi, I'acollida connecta amb la nostra condicié d’éssers

dependents, vulnerables, necessitats de cura.

Per acollir alga cal préviament adonar-se de la preséncia-existéncia de l'altre, i
de la necessitat que té de ser acollit a causa de la seva vulnerabilitat. La
resposta activa a la fragilitat aliena és una exigencia ética derivada del
moviment cordial de I'acollida®. Com assenyala Miguel Gonzalez en la «bona
acollida [...] quelcom ha canviat en la identitat d’ambdues parts: I'amfitrio i
I'hoste. | una qiiestié martelleja el fons de la consciéncia: qui va acollir qui?»>°2.
En la novel-la, com que Guerassim €s un personatge molt perfecte, s’'observa,

sobretot, la transformacio d’lvan llitx.

Tolstoi no tan sols ens diu que cal acollir i tenir cura del feble, respondre a les
seves necessitats, sind que exemplifica el com cal tenir cura de l'altre. Es tracta
del tercer element del procés: el compromis d’atencio al vulnerable requereix
disposar de la competéncia necessaria per fer front a les demandes de la
persona de qui es té cura. Sense unes habilitats practiques i unes actituds
etiques en el tenir cura no es pot donar una resposta efectiva i afectiva a I'acte

de l'acollida.

50 Boff L. Virtudes para otro mundo possible (I) Hizafidad: derecho y deber de todos. Salamanca: Sal
Terrae; 2006. p. 82.

1 per una aproximacié al concepte d'acollida égéstant la lectura de: Derrida J. Adiés a Emmanuel
Lévinas. Palabra de acogida. Madrid: Trotta; 1998orralba F. Sobre la hospitalidad. Extrafios y
vulnerables como ti. Madrid: PPC; 2003. p. 29-4khnkrarity D. Etica de la hospitalidad. Barcelona:
Peninsula; 2008.

%52 Gonzélez Martin M. De I'hostilitat a I'hospitalitaCristianisme i justicia. 2015;196:16.
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La competéncia de Guerassim en el tenir cura s’engloba en el marc de I'ética
de la virtut, perqué el mugic ha incorporat, de forma natural i voluntaria, un
gruix d’habits bons, que donen sentit a la seva vida, i I'ajuden a ser felic.
Guerassim és virtués perqué actua davant Ivan llitx amb fermesa, amb
competencia i amb satisfaccid, elements essencials del desenvolupament de

les virtuts.

3.2.2 Les virtuts de I'etica del tenir cura en La mort d’lvan llitx

Des d'Aristotil fins a Maclntyre s’ha escrit molt sobre les virtuts per tal d’orientar
les persones cap a una vida felic. En la mateixa linia, la teoria de I'ética del tenir
cura, com ja hem vist, també ha desenvolupat diferents propostes
fonamentades en les virtuts (Annex XVIII). La proposta que fa Tolstoi es pot
descobrir en un fragment del capitol VII de La mort d’lvan llitx. L’escriptor, a
través de la manera com el personatge de Guerassim atén Ivan llitx, ens
mostra les virtuts necessaries per tenir cura de l'altre d’'una manera excel-lent.
A partir del text que es reprodueix a continuacio, s’identifica el conjunt de
virtuts, que després seran descrites breument, ates que qualsevol d’aquestes

virtuts és tributaria de llargues analisis:

Li cuinaven menjars especials per prescripcié medica, pero se li feien
cada cop més insulsos, més i meés repulsius.

Per a les evacuacions també es van prendre disposicions especials, i
cada cop era un suplici. Un suplici per la bruticia, la indignitat i la pudor, pel
fet que hi hagués de participar una altra persona.

Pero va ser precisament en aquesta questio desagradable on Ivan llitx
va trobar un [consol] . Sempre venia a endur-se els excrements
Guerassim, el criat de pages.

Guerassim era un mugic jove, net i fresc [cura de si mateix] , que
s’havia engreixat amb el menjar de la ciutat. Sempre estava [alegre],
tranquil [serenitat] . Al comencament, la presencia d’aquell home vestit a la
russa, sempre polit [cura de si mateix] , que feia aquella feina repugnant,
torbava Ivan llitx.

Un dia es va al¢ar de l'orinal incapac de tirar-se els pantalons amunt, es
va deixar caure sobre una butaca flonja amb horror, va contemplar-se les
cuixes nues i sense forces, amb els mUlsculs marcats nitidament.

Va entrar Guerassim amb pas ferm i lleuger, escampant al seu volant
una agradable olor de quitra de les botes feixugues i de frescor de I'aire
d’hivern. Duia un davantal net [cura de si mateix] de canem i una camisa
de percala molt polida [cura de si mateix] , amb unes manigues
arromangades sobre els bracos nus, forts i juvenils i, sense mirar Ivan llitx,
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contenint-se de forma evident per no ofendre el malalt [sensibilitat] amb
[lalegria] de viure que li brillava a la cara, va anar cap a l'orinal.

—Guerrassim —va dir fluixet Ivan llitx.

Guerassim es va estremir, visiblement temorés d’haver comes algun
error, i amb un moviment rapid va girar cap al malalt la cara fresca,
bondadosa [competéncia] , senzilla i jove, en que tot just comengava a
insinuar-se la barba.

—Qué mana?

—Suposo que aixo deu ser desagradable per tu. M’has de perdonar. Jo
no ho puc fer.

—I ara, senyor! —i els ulls li van brillar i va ensenyar les dents blanques
i joves—. Per que no m’he d’esforcar? Voste esta malalt [comprensio] .

| amb mans fortes i habils [competéncia] va fer la feina habitual i va
sortir amb pas lleuger. Al cap de cinc minuts va tornar igualment lleuger
[disponibilitat]

Ivan Ilitx continuava assegut a la butaca.

—Guerassim —va dir, quan aquest va haver deixat l'orinal net
[competencia] —, ajuda’m, si us plau, vine aqui —Guerassim hi va anar—
[disponibilitat] . Aixeca’m. Jo sol no puc i he enviat Dmitri a fora.

Guerassim s’hi va acostar; amb bracos forts, tan lleugers com el seu
pas, el va agafar amb destresa [competencia] , el va alcar suaument
[sensibilitat] i el va sostenir amb la ma; li va tirar els pantalons amunt amb
laltra ma i va voler asseure’l. Pero Ivan llitx li va demanar que
'acompanyés al sofa. Guerassim, sense cap esfor¢ ni pressié aparent
[sensibilitat] , el va conduir, gairebé el va portar, al sofa i I'hi va asseure.

—Gracies. Que bé que ho fas tot, amb quina traca... [competéncia]

Guerassim va tornar a somriure [alegria] i va voler anar-se’'n. Pero lvan
llitx estava tan bé amb ell que no el volia deixar marxar.

—Una altra cosa: acosta’'m aquesta cadira, si us plau. No, aquella,
posa-me-la sota les cames. Estic més bé quan tinc les cames enlaire.

Guerassim va portar la cadira, la va col-locar sense fer soroll
[sensibilitat] al mateix temps que la deixava a terra, va alcar les cames
d’'lvan llitx i les hi va posar al damunt; a aquest li va semblar que estava
més bé quan Guerassim li tenia les cames al¢cades.

—Estic més bé quan tinc les cames enlaire —va dir Ivan llitx—. Posa-
m’hi a sota aquest coixi.

Guerassim ho va fer. Va tornar a algar-li les cames i I'hi va posar. lvan
llitx va sentir-se altre cop millor mentre Guerassim li aguantava les cames
alcades [sensibilitat/traga] . Quan les hi va abaixar, li va semblar que es
trobava pitjor.

—Guerassim —li va dir—, tens feina ara?

—No cap, senyor [disponibilitat] —va dir Guerassim, que havia apres
dels criats de ciutat com es parla als senyors [sensibilitat] .

—Que tens encara per fer?

—Que em queda? Ho he fet tot, només em falta tallar llenya per dema.

—Doncs aguanta’'m les cames enlaire, ho pots fer?

—1I tant que puc [disponibilitat] —Guerassim li va algar les cames meés
amunt, i a lvan llitx li va semblar que en aquella posicié no notava gens el
dolor.

—I la llenya que?

—No s’hi amoini senyor [comprensio] . Temps hi haura [disponibilitat]

Ivan llitx va manar a Guerassim que s’'assegués i li tingués les cames
aixecades, i es va posar a parlar amb ell [sensibilitat/confianga] . I, cosa
estranya, li semblava que es trobava més bé quan Guerassim li aguantava
les cames.
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Des d'aleshores Ivan llitx cridava Guerassim de tant en tant, li feia
sostenir les cames damunt les espatlles i li agradava parlar amb ell
[confianga] . Guerassim ho feia amb facilitat, de bon grat, senzillament
[cura de si mateix] iamb una bondat [competéncia] que commovia Ivan
llitx. La salut, la forca i la vitalitat de totes les altres persones ofenien Ivan
llitx, anicament I'energia i el vigor [cura de si mateix] de Guerassim no el
mortificaven, sind que I'asserenaven [consol] .

El principal turment d’'lvan llitx era la mentida, la mentida que per algun
motiu tots acceptaven, que ell només estava malalt i que no es moriria. [...]
Veia que ningua li tenia llastima, perque ningd no volia ni tan sols
comprendre la seva situaci6. Guerassim era I'Unic que ho entenia
[comprensid] i el planyia [consol] . Per aixd Ivan llitx només estava bé
amb ell. Estava bé quan Guerassim li aguantava les cames, de vegades
durant nits senceres, i sense voler anar a dormir, deia: «No s'amoini
[comprensid] , Ivan llitx, ja tindré temps de dormir» [disponibilitat] ; o
guan de sobte, tractant-lo de tu, afegia: «Oi que estas malalt? Doncs per
que no t'’he d’ajudar? [comprensid] ». Era I'Unic que no mentia [veracitat] ,
era evident que només ell [comprenia] qué passava i ho creia necessari
amagar-ho, senzillament planyia [consol] el seu amo debil i consumit. Fins
i tot un cop, quan Ivan llitx el feia sortir, li va dir amb franquesa:

—Tots ens hem de morir [veracitat] . Per qué no m’he desforcar?
[comprensié] —va dir, volent significar que no li pesava la feina
[disponibilitat / cura de si mateix] , precisament perqué la feia per a una
persona que es moria, i confiava que quan li toqués a ell algu altre també
ho faria.

A part daquella mentida, o a consequéncia della el que més
turmentava Ivan llitx era que ningu no el planyés com ell hauria volgut. En
alguns moments, després de llargs sofriments, a Ivan llitx el que li hauria
agradat més, encara que li fes vergonya reconeixer-ho, hauria estat que
algu es compadis [consol] d’ell com d’'un infant malalt. Li hauria agradat
que l'acaronessin, que el besessin, que ploressin per ell, com s’acaronen i
es consolen els infants. Sabia que era un magistrat important, que tenia
barba grisa i que, per aquest motiu, alld era impossible, pero, tot i aixi, li
hauria agradat. | en la relaci6 amb Guerassim hi havia alguna cosa que s’hi
assemblava, per aixo la relacié amb ell el [consolava] .

Tolstoi en La mort d’lvan llitx destaca les seglents virtuts com a virtuts

fonamentals del tenir cura:

Virtuts de Guerassim

* La cura de si mateix La competéncia

» L’alegria * La confianca
* La serenitat * La veracitat

» La disponibilitat * La sensibilitat
* La comprensio * Elconsol
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3.2.2.1 La cura de si mateix

Tolstoi ens diu que el mugic actua sempre amb una disposicié de caracter que
fa que el malalt se senti molt ben cuidat. Guerassim somriu, és pacient,
comprensiu, delicat, atent. Tot el que fa, ho fa amb facilitat i de bon grat. La
resposta de Guerassim davant Ivan llitx no és fruit d’'una improvisacio, siné
d’'una manera de ser que troba fonament en el seu interior, en la seva manera
d’entendre la vida. L’adquisicié de les virtuts, aixo és, d’habits bons, sempre
requereix un procés daprenentatge. No acostuma a ser una questio
d'immediatesa, sind el resultat d’'un treball interior en el qual hom procura

cuidar de si mateix.

La cura de si mateix demana posar atencio tant en els aspectes externs de la
nostra vida com en els aspectes interns, pergué hi ha una estreta connexio
entre uns i altres. Pel que fa als aspectes externs van units a la «imatge»
externa de nosaltres mateixos que projectem en el vestir, en el parlar, en el
moure’ns... Tolstoi es fixa en aquests trets lligats a I'exterioritat; sempre
presenta Guerassim net i polit, i vesteix sempre d’aguesta mateixa manera.
L’escriptor rus insisteix molt en la netedat del camperol i fa moltes referencies
elogioses al cos del mugic. El descriu amb un cos jove, fresc, energic, vigoros.
En La mort d’lvan llitx 'autor estableix una intima relacio entre la interioritat i
I'exterioritat, per aquest motiu dins de la virtut de la cura de si s’han inclos
també aspectes externs relacionats amb la corporeitat, perquée aquests son el
mirall de la interioritat. El cos és la carta de presentacié davant els altres®>. La
cura de si fa prendre conscieéncia de I'impacte que la corporeitat genera en
I'altre, no només en les actituds, sind també en la cura del cos, per aixo és tan
important en el tenir cura posar en relleu elements com la higiene personal, la

forma de vestir, les estetiques corporals.

Pero la cura de si mateix demana també, i sobretot, fer atencié als aspectes
interns. Aixi la cura de si mateix pot ser associada amb la cura de lI'anima

socratica 0 agustiniana. Socrates davant la pregunta: Quina és I'esséncia de

%53 Torralba F. Cent valors per viure. La personasidaa accié en el mén. Lleida: Pagés Editors; 2p01.
77-78.
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I’'home? respon inequivocament que 'home és la seva anima, perque per ell
'anima és la nostra rad, i l'origen de la nostra activitat pensant i etica. «Si
I'anima és I'essencia de I'home, cuidar de si mateix no significa cuidar el propi
cos sino la propia anima, i ensenyar als homes que el cuidar la propia anima és
la tasca suprema de I'educador»>>*. Per aixd Socrates déna, com a regla de
vida, aguesta maxima «Coneix-te tu mateix», que té una forta ressonancia amb
el que Tolstoi va escriure quan tenia dinou anys: «Em vull conéixer més i més».
Sant Agusti, des d’'una perspectiva religiosa, també diu: «No vulguis abocar-te
enfora; entra dins de tu mateix, perqué en linterior de 'home resideix la
veritat»>>>. En Socrates es tracta d'inclinar-se cap a l'interior de si mateix per tal
de portar una vida virtuosa i d’ajudar els altres en aquesta mateixa singladura.
Per Agusti el gir interior té com a finalitat la recerca de la veritat (Déu). Tolstoi,
partint d’aquests paradigmes, presenta un mugic amb una interioritat molt
fonda. Per una banda, socratica, perqué la seva riquesa interior és mestratge
per als altres, especialment per Ivan llitx, per I'altra, agustiniana, perque troba

el seu fonament en la religiositat.

Es sabut que no es pot tenir cura de I'altre amb qualitat (excel-l&éncia) si un
hom no sap tenir cura de si mateix. Aquesta idea, que a vegades revestim de
novetat, troba el seu paral-lelisme en una idea molt antiga. «Al Nou
Testament —recorda Josep M. Esquirol— es fa referéncia a una dita: ‘Metge,
cura’t tu mateix!". 1 Nietzsche la repeteix a Aixi parla Zaratustra: ‘Metge,
guareix-te tu mateix: i aixi guariras també el teu malalt»>*°. Es interessant
adonar-se que aquesta cura interior, aquest girar-se vers linterior de si
mateix, no té com a finalitat aillar-se en el jo, sindé que la cura de si és

obertura a l'alteritat, sol-licitud envers la vulnerabilitat del proisme.

Per tenir cura de si mateix cal trobar espais de reflexi6, de recolliment, de
dialeg interior, de silenci... perqué totes aquestes experieéncies interiors

possibiliten una transformacié personal, que incideix directament en la cura de

>* Reale G, Antiseri D. Historia de la filosofia. l.eDa Antigiledad a la Edad Media. 1. Filosofia

Antigua-pagana. Barcelona: Herder; 2010. p. 97.

%% 5an Agustin. Obras: vdl . De la verdadera religion. 3a ed. Madrid: BAC; 397. 141.

%% Esquirol JM. La resisténcia intima: Assaig d'uiilasbfia de la proximitat. Barcelona: Quaderns
Crema; 2015. p. 86.
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I'altre. Aquests espais els hem de conrear en la nostra vida habitual i ja no cal
dir en la vida professional, en I'entorn clinic. En una societat com la nostra, en
que es fomenta la dispersio, i en un entorn clinic com en el que ens movem,
sempre tan ocupat, tan agitat, tan sorollos es fa dificil cultivar la interioritat i, en
definitiva, la cura de si, perd és possible, i s’ha de fer possible, si ens

emmirallem en les virtuts de Guerassim.

3.2.2.2 L’alegria

Tolstoi presenta un Guerassim «sempre» alegre i somrient. Cal fixar-se
sobretot en aquest «sempre». No es tracta d'una alegria momentania o
ondulant, sind constant, una alegria que es manté fins i tot quan li toca fer les
tasques més desagradables, ja sigui com a criat o0 com a cuidador. L’escriptor
rus fins i tot expressa que l'alegria del mugic es manifesta en el seu rostre:
«l'alegria li brilla a la cara», i per aixo té un rostre somrient. Guerassim no riu
sorollosament, sinG6 que somriu discretament, perd amb una forca que arriba
plenament a Ivan llitx. El malalt, davant aquest somriure, percep el benestar

interior del seu cuidador, i aixo el fa sentir bé i I'asserena també a ell.

Tolstoi, en el seu relat, en reiterar més d’'un cop que el mugic sempre esta
alegre vol transmetre una idea profunda sobre [lalegria, que podria ser
anomenada amb les mateixes paraules que fa servir Torralba: I'alegria

existencial, aixo és, una alegria

ligada a I'ésser, a la naturalesa més interior de la persona. El vertader
horitz6 no és estar alegre, sind ser una persona alegre, participar d’'aixo
que podriem anomenar I'alegria existencial. Es I'alegria pel fet de ser, no
pel fet de tenir aixo o tenir allo, ni pel fet d’haver assolit aquest o aquell
objectiu, siné Unicament pel fet de ser, d’existir, de poder formar part de
la realitat. La persona alegre en aquest [...] sentit, no és la que esta
alegre quan tot li va bé, sind la que sempre és alegre i mira d’alegrar els

altres®’.

Tolstoi presenta I'alegria de Guerassim en contraposicié a la tristesa, I'amargor

i el mal humor d’lvan llitx. L’alegria del mugic és el resultat d’'una manera de ser

%" Torralba F. Cent valors per viure. op. cit. p. 86.

244



i de viure, que Tolstoi atribueix a la senzillesa. Guerassim amb la seva alegria
interroga el malalt, li crea una perplexitat sana. El criat que no té res material, ni
tan sols llibertat perque és un serf, ho té tot en contra per ser feli¢ i, no obstant
aixo, és un home alegre. Ludwig Wittgenstein en un fragment dels Diaris
secrets proposa uns principis que es podria considerar que Guerassim té ben
assumits, en tant que sap fer perfectament el ligam entre la cura de si i
l'alegria: «jFes les coses el millor que puguis! Més no pots fer: i conserva
l'alegria. [...] Ajuda’t a tu mateix i ajuda els altres amb tota la forca. I, en fer-ho,
iconserva l'alegria!»>*. En canvi, Ivan llitx, un jutge adinerat i amb un estatus
dins la societat russa, no ha descobert encara, llevat d’alguns moments de la

seva infantesa, qué és viure amb alegria.

Tolstoi era un home que ni reia ni somreia, perqué era extremadament serios,
sense gens de sentit de 'humor, per aixo alguns el defineixen com un home
d’'una serietat malhumorada. Aquest fet tal vegada expliqui perque l'autor no
vincula l'alegria de Guerassim amb el sentit de 'numor. Es cert que I'alegria no
s’ha d’unir necessariament amb el sentit de 'humor. Perd cada cop més es va
donant importancia a la virtut de 'hnumor. Per exemple, el suis Thierry Collaud,
en la seva antropologia de la vulnerabilitat, considera que I’hnumor és una virtut
que pot millorar la relacié del tenir cura. El filosof frances André Compte-
Sponville també déna un fort valor a I'hnumor, i el diferencia de la ironia. La
ironia és riure d'allo que s’'odia o es menysprea, en canvi, 'humor és riure del

que s’estima i s’aprecia:

L’humor és una conducta de dol (es tracta d’acceptar allo que ens fa
patir), cosa que el diferencia una vegada més de la ironia, que seria
més aviat una conducta assassina. La ironia fereix; 'humor guareix. La
ironia pot matar; I'humor ajuda a viure. La ironia vol dominar; I'hnumor
allibera. La ironia és implacable; I'numor és misericordiés. La ironia és
humiliant; I'amor és humil. [...] «La ironia és una manifestaciéo de
I'avaricia —escriu Bobin—, una crispacié de la intel-ligéncia que serra
les dents abans de deixar anar un sol mot de lloanca. L’humor, a la
inversa, és una manifestacio de la generositat: somriure a qui s’estima
és estimar-lo el doble»®°.

°%8 Citat per: Torralba F. La Serenitat. Lleida: Paggiors; 2008. p. 75.
%59 Comte-Sponville A. Petit tractat de les gransut op. cit. p. 243, 245.
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L’humor demana de fer-ne bona gestié per no convertir-lo en ironia, per aixo el
savi Aristotil recorda que «I’home que té sentit de I’humor, riu com cal (ni massa
ni massa poc), quan cal i del que cal»°®°. Juan Carlos Siurana en la seva obra
Etica de I'humor®®* proposa, precisament, una nova teoria ética basada en
I’'humor, amb I'objectiu que el sentit de 'humor esdevingui un element clau per
a poder millorar les relacions humanes en els diferents ambits de la nostra vida

social, també en el context de la salut, i del tenir cura.

3.2.2.3 La serenitat

Davant I'angoixa fonda d’lvan llitx, Guerassim es presenta com un home sere, i
en conseguencia tranquil, o dit d’'una altra manera, davant la desesperacio del
seu amo, Guerassim, amb la seva serenitat, fa de contrapunt. El relat ens diu
que el mugic «sempre estava tranquil», per aixd veiem que té cura del malalt
pausadament, sense preses, amb la calma del qui sap que el que fa és
important i s’ho val, i compren que no es pot fer de qualsevol manera. La
serenitat del serf d’lvan llitx surt de dins del seu ésser. Es tracta, de la mateixa
manera que la seva alegria, d’una serenitat existencial, lligada a la naturalesa

de la persona.

Tolstoi mostra un Guerassim que no s’altera davant les contrarietats, ni les que
I'afecten a ell ni les que afecten Ivan llitx, perque les accepta amb naturalitat,
sense cap mode de violéncia interior. «La serenitat no és estar lliure de la
tempesta —deia Thomas de Kempis en un pensament que s’ha fet celebre—
sino viure en pau dins de la tempesta». La serenitat interior del cuidador és fruit
del sentit que déna a la vida. La seva Unica «preocupacio» €s viure per als
altres, i ara li toca viure per a lvan llitx. D’aqui que en tingui cura amb equilibri i

serenor, sense cap mena d’estrés.

Sovint en el dia a dia, tant a nivell personal com a nivell de les organitzacions

sanitaries, es fa dificil trobar la calma necessaria —la serenitat de Guerassim—

0 Citat per: Ibidem. p. 247.
*1 Sjurana JC. Etica del humor. Fundamentos y ajitinas de una nueva teoria ética. Madrid: Plaza y
Valdés; 2015.
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per tenir cura dels altres. El personatge de Tolstoi ens convida a defugir la vida
agitada, velog, estressada que ofega, per retornar a una vida personal i
professional serena i tranquil-la, en la qual cada acte es fa amb el temps i amb
el ritme que Ili corresponen. El tenir cura €s un acte tan decisiu, tan

transcendent, tan ple de sentit, que cal realitzar-lo amb I'esperit assossegat.

3.2.2.4 La disponibilitat

El filosof Gabriel Marcel recorda que «no estar disponible vol dir estar ocupat
en un mateix». Aquestes paraules tenen una forta ressonancia tolstiana. Es
mes, es podrien atribuir perfectament a l'autor de La mort d’lvan llitx, perque
remeten a la seva idea moral que cal viure de cara als altres. Viure per als
altres vol dir estar disponible, per aix0 Guerassim sempre esta a punt per

atendre Ivan llitx.

El mugic és conscient de les mancances del seu amo i no li sap greu ajudar-lo,
perqué la seva vida és servei generds envers els altres, i per aquesta raé mai
se li fa feixuga la tasca del tenir cura. Guerassim atén el malalt en les seves
necessitats basiques (higiene, alimentacié, mobilitzacions) i es passa hores
sostenint-li les cames i escoltant-lo. La disponibilitat va lligada necessariament
a la capacitat de donar-se a l'altre i aquesta donacio exigeix regalar temps a
l'altre. Guerassim, que és una persona disponible, deixa de fer les seves
tasques habituals, i renuncia a les seves hores de descans per sostenir les

cames del seu amo moribund:

—Queé tens encara per fer?

—Queée em queda? Ho he fet tot, només em falta tallar llenya per dema.
[...]

—I la llenya que?

—No s’hi amoini senyor. Temps hi haura.

Ivan llitx va manar a Guerassim que s'assegués i li tingués les cames
aixecades, i es va posar a parlar amb ell. [...]

Ivan llitx només estava bé amb ell. Estava bé quan Guerassim i
aguantava les cames, de vegades durant nits senceres, i sense voler anar

a dormir, deia: «No s’amoini, lvan llitx, ja tindré temps de dormir»°%2,

**2 Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzesp. cit. p. 61-62.
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La disponibilitat €s incorporar I'altre a la propia vida, descentrar-se un mateix
per tenir la mirada lliure per veure com hem de respondre a les demandes dels
altres. Tolstoi mostra com un dels pilars de la relacio del tenir cura és la
disponibilitat, la voluntat de millorar la situacié en la qual es troba l'altre, el
vulnerable. La disponibilitat també requereix saber establir prioritats en les
demandes, aix0 és, no perdre de vista que el més important, com fa
Guerassim, és tenir temps, el que calgui!, per estar al costat de la persona de

qui es té cura.

3.2.2.5 La comprensio

En la historia de la literatura costaria trobar una obra on s’expressés amb la
mateixa forgca que en La mort d’lvan llitx la comprensio davant el vulnerable.
Tolstoi, en tres ocasions consecutives, posa en llavis de Guerassim la mateixa
pregunta. Una pregunta que condensa la maxima comprensio del mugic davant
la situacio fisica i psiquica que viu Ivan llitx: «Per qué no m’he d’esforcar?

563

Voste esta malalt»>°°. Quina manera més simple, pero més fonda de formular

la virtut de la comprensio.

El text que hem seleccionat, i del qual extraiem les virtuts de Guerassim, esta
ple de moments on el mugic es mostra comprensiu amb el seu amo; li diu que
no s’amoini per haver-lo d’ajudar en les seves necessitats fisiologiques més
basiques; li diu que no s’inquieti quan el mugic ha de deixar de realitzar altres
tasques, precisament, perqué I'ha de cuidar a ell; li diu que no es preocupi quan
veu que Guerassim no pot anar a dormir pergue es passa hores, nits senceres,
sostenint-li les cames tot recolzant-les damunt de les seves espatlles, perquée
no senti el dolor turmentador causat per la malaltia. Tanmateix, un d’aquests
moments on el camperol es mostra especialment comprensiu és quan copsa
que Ivan llitx necessita compartir la veritat, viure —com ell— en la veritat, i per
aixo no participa de la mentida que s’ha construit al voltant del malalt.

Guerassim comprén que ha de parlar amb franquesa al seu amo moribund i

3 Tolstoi amb poques linies formula tres vegademddeixa pregunta: «Per qué no m’he d’esforcar?
Vosté esta malalt»; «Oi que estas malalt? Doncgg&mno t’he d’ajudar?»; «Per qué no m’he d’esfdca
—va dir, volent significar que no li pesava la teique feia». [Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. Laosata
Kreutzer. op. cit. p. 59, 62].
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gue no té cap sentit participar o ser complice de la vida inautentica de la

mentida.

Guerassim és un home comprensiu, i aixi ho percep Ivan llitx. El malalt capta
gue és compres i per aixd confia en el seu criat. Ho veiem quan Ivan llitx diu:
«Ningu no volia ni tan sols comprendre la seva situacidé. Guerassim era I'nic
que ho entenia i el planyia»®*. La comprensié del mugic envers el seu amo és
paradoxal: Guerassim és un esclau dlvan llitx i, malgrat aquest fort
condicionant, se sobreposa a la situacid i és capa¢ d'arribar a entendre i
comprendre Ivan llitx. El serf comprén sense haver estat comprés previament.
Ivan llitx, abans de la malaltia, mai no s’havia fet carrec de la situacié personal
del seu humil servent, perque el serf, considerat un ésser inferior, era invisible

als seus ulls.

Per comprendre l'altre, per a captar el seu estat animic, cal estar disposat a
sortir d’'un mateix, i entrar en un moén alié, a vegades molt diferent del nostre.
Per aixo convé que, si realment tenim el desig de comprendre I'altre, deixar de
banda les preconcepcions i els prejudicis, i entrar amb una mirada neta, de
respecte, en la vida de la persona en situacio de vulnerabilitat. En I'art del tenir
cura es compren la situacio aliena quan es mira el rostre de l'altre i veiem el
gue sent i el que espera, quan s’escolta el que surt dels racons de la seva
interioritat, quan un s’atansa amb interés i sensibilitat a tot alldo que afecta la

seva vida.

3.2.2.6 La competencia

Guerassim, el mugic analfabet, encarna a la perfeccio I'ideal de la competéncia
professional: per una banda, disposa de la destresa i de les habilitats técniques
necessaries per a desenvolupar la tasca del tenir cura; i per I'altra, ha adquirit
uns trets de caracter que el fan competent eticament. Ivan llitx reconeix en la
forma de tenir cura del mugic tant la competéncia técnica com la competéncia

etica.

% |bidem. p. 62.
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En l'aspecte técnic es veu com Guerassim l'ajuda en la higiene personal, li
porta el menjar, I'ajuda a traslladar-se d’un lloc a I'altre, ara de la butaca al
sofa, ara del sofa a la butaca; també li alca les cames perqué no senti
dolor... Per aix0 el malalt davant les habilitats practiques del seu cuidador li
diu: «—Gracies. Que bé que ho fas tot, amb quina traca...». Pero la
competencia de Guerassim també és formidable en 'aspecte etic. Totes les
seves virtuts el converteixen en un home bo, d’aqui que el malalt quedi
admirat davant el comportament del seu cuidador: «la bondat de Guerassim

commovia lvan Ilitx».

La competencia de Guerassim s’inscriu en el projecte de perfeccionament
moral promogut per la filosofia moral de Tolstoi, pero és interessant adonar-
se gue aquest ideal existencial de perfeccionament moral no descuida la
competéncia técnica en el tenir cura de l'altre. L’autor de La mort d’lvan llitx
estableix una correspondencia entre la competéncia éetica i la competencia
téecnica com un tandem inseparable. Aquest equilibri entre les dues
dimensions és molt important, i cal tenir-ho ben present, sobretot, en un
context clinic altament tecnificat i en el qual, massa sovint, es privilegia
I'aspecte tecnic per damunt de I'aspecte més huma. E. D. Pellegrino alerta
que gracies al poder cientifico-tecnologic «per primer cop, la medicina pot
curar, guarir, sense haver de cuidar»°®. Aquest fet trenca el lligam historic
entre el curar i el cuidar. En aquesta mateixa linia, Jovell en el seu assaig
sobre la confianca posa de manifest com la nova organitzacié laboral,
orientada sobretot a I'obtencié de resultats, fa que «es contractin habilitats
més que persones»°®, i aixd genera un desequilibri entre la dimensi6

técnica i etica dels professionals.

*% Citat per: Esquerda M, Roig H. La bioética poditvar la medicina del segle XXI? Bioética & debat.
2015;21(75):14.

°% jovell AJ. La confianca. En su ausencia, no soname. Barcelona: Plataforma; 2007. p. 110-111.
Sobre aquesta qiiesti6 és molt interessant I'artitdngel Castifieira i Josep M. Lozano sobre com
determinades apologies de la professionalitat,raées en els fins, dissolen les preguntes étiques i
valoratives de les professions. [Castifiera A, LozdM. ¢Profesionales? La Vanguardia. Dijous 10
d’'abril de 2003. p. 30].
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No es tracta, en cap cas, de privilegiar la competencia éetica per damunt de la
tecnica, sino de trobar una harmonia entre les dues dimensions, per tal d’assolir
I'excel-1éncia professional, aixo €s, ser un bon professional (aspecte técnic) i un

professional bo (aspecte étic).

3.2.2.7 La confianca

Ivan llitx confia en Guerassim! Hi confia plenament, amb els ulls clucs. Ho
demostra el fet que el malalt té la necessitat de parlar amb el seu cuidador,
d’obrir-se i de comunicar-se amb ell. Per aix0 desitja que Guerassim estigui, el
maxim de temps possible, al seu costat i li faci companyia. La confianca no és
sempre un fet espontani, «la confiangca no pot ser comprada o obligada; ha de

ser guanyada»°":

Confiar és, en sentit purament etimologic, tenir fe en alga, en alguna
institucié o projecte. Es apostar, creure en el que l'altre diu i en el que
promet. Consisteix a dipositar les esperances personals en l'altre. [...]
Saber que pots confiar en una persona és tenir la certesa que no et
fallara®®.

En el tenir cura la confianca esta molt relacionada amb la competencia, tant
técnica com ética, del cuidador. Es confia en les persones que sabem que ens
ajudaran (dimensio ética) i que no ens faran mal intencionadament (dimensié

tecnica). Jovell i Navarro diuen que

la confiancga significa «competencia i compromis». Competéncia cientifica i
técnica, sens dubte, perqué fonamentalment el pacient vol haver-les amb
un professional que sap el que fa. Pero també compromis del professional
amb el bé i amb l'interes del pacient, la qual cosa significa un cert

altruisme, solidaritat, compassid, i també respecte i sinceritat>®°.

Es confia també en les persones que exerceixen la tasca del tenir cura des del
respecte a la dignitat inherent a la persona. Albert J. Jovell recorda que hi ha

una connexié entre la virtut de la confianga i la veritat, perqué el qui confia en

%" Frase atribuida a Warren Bennis i Burt Nanus.daitger: Jovell AJ. La confianca. op. cit. p. 68.

*%8 Torralba F. La confianca. Lleida: Pagés edito@® p. 23-24.

% Citat per: Camps V. La excelencia en las professosanitarias [Internet]. Humanitas. Humanidades
Médicas. 2007;21:19. Disponible a
http://www.fundacionmhm.org/www_humanitas_es_nur@&farticulo.pdf [Consulta 24 d’'octubre de
2015].
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algu espera que aquesta confianca sigui certa. «El filosof anglés Bernard
Williams fa mencié de la similitud existent en la llengua anglesa entre els
conceptes de trust (confianca) i de truth (veritat)>’°. Un dels elements centrals
de la confianca entre Guerassim i lvan llitx es deu precisament a aquest lligam
entre confianca i veritat. El mugic es guanya la confianca de I'amo perque diu

(viu) la veritat.

Gracies a la confianca que Guerassim és capa¢ de generar en Ivan llitx,
aconsegueix que la relacié sigui agradable i comode per a tots dos. Sense
confianga la relacié del tenir cura esta abocada, inevitablement, al fracas.
Tolstoi col-loca en el centre de la seva ética del tenir la cura la virtut de la
confianca. Els americans Tom L. Beauchamp i James F. Childress, com tants
d’altres autors de I'ambit de la bioetica clinica, alerten que la virtut de la
confiancga, eix central de la relacio clinica, s’esta esvaint. Com a conseqiencia
d’aquesta erosi6 de la confianca han proliferat els documents de
consentiment informat, no pas com una eina de promocio de I'autonomia de
les persones, sind com un instrument de proteccio legal per als professionals
de la salut®”’. Victoria Camps també es pronuncia sobre aquest aspecte que
diu que cal corregir «aquesta perspectiva paternalista que funciona durant
segles. | corregir-la no pas cap el contracte, siné cap a una relacio de

confianca»°’?.

La confianca és un dels pilars fonamentals de la relacio del tenir cura. Per
aguesta rao el professional de la salut, en un context social sovint advers i
desconfiat, amb el seu saber fer i amb el seu saber estar, s’ha de fer

mereixedor de confiancga.

>0 Jovell AJ. La confianca. op. cit. p. 41-42.

"1 Beauchamp TL. Childress JF. Principios de éticanéidica. op. cit. p. 452-453. En aquest mateix
sentit és interessant la reflexié de Francesc TmmralLa confianca auténtica no necessita de papeds
contractes, ni de regles formals o signatures.eéDeef famés consentiment informat que s’ha instaen

el si de la vida sanitaria és, en certa manergpigssio de la crisi de confianca entre metge iepde.
[Torralba F. Cent valors per viure. op. cit. p..48pbre la «crisi de confianca» és interessantr lielg
tercer capitol «La crisi de confianca i de confitdti», del llibre d’Albert J. Jovell: Jovell AJ.aL
confianza. op. cit. p. 77-123.

"2 Camps V. La excelencia en las profesiones saastanp. cit. p. 19.
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3.2.2.8 La veracitat

Tradicionalment, des de la medicina hipocratica (segle IV aC) fins a finals del
segle XX, la medicina s’ha caracteritzat pel que coneixem com a paternalisme
medic, aixo €s, tractar el pacient d’acord amb el que es considera que és el seu
bé, perd sense tenir en compte el que realment, per a ell, és el seu bé>">. Per

aixo en el tractat hipocratic Sobre la decencia s’hi llegeix:

[Metge] Fes tot aixd amb calma i ordre, amagant al malalt, durant la teva
actuacid, la major part de les coses. Dbna-li les ordres oportunes amb
amabilitat i dolcesa, i distreu la seva atenci6; reprén-lo algunes vegades
estrictament i severament, pero d'altres, anima’l amb sol-licitud i habilitat,
sense mostrar-li res del que li passara ni sobre el seu estat actual; ja que

molts acudeixen a altres metges a causa d’aquesta declaracid, abans

esmentada, del pronostic sobre el seu present i el seu futur"’.

| vint-i-cinc segles després, es constata que el prestigios metge Gregorio

Marafidn es mou exactament en el mateix paradigma quan diu:

El metge, doncs —diguem-ho heroicament— ha de mentir. | no només per
caritat, sin6 per un servei de la salut. Quantes vegades una inexactitud,
deliberadament infosa en la ment del malalt, el beneficia més que totes les
drogues de la Farmacopea!®”.

Aquesta tradicid, que ha vist amb bons ulls el paternalisme medic, ha generat el
fenomen que es coneix com la «conspiracio del silenci». En La mort d’lvan Ilitx
es guestiona —encara que sigui en un sentit metaforic— tota la tradicio meédica
i social sobre la mentida pietosa i la conspiracié del silenci. Per 'autor de la
novel-la, la mentida pietosa és un acte amb efectes devastadors. En el relat s’hi
veu reflectida la mentida dels metges, de la familia, de la societat. Es pot
recordar aquell moment tan cru, en el qual Ivan llitx es mira el metge volent-li
dir: «Es possible que mai et faci vergonya dir mentides?», o aquella escena on
tota la familia al voltant d’lvan llitx es veu obligada «a trencar aquell silenci

[perque] a tots els feia por que, de sobte, d'una manera o altra, s’esfondrés la

>3 Segons Beauchamp i Childress paternalismeés la desautoritzacié intencionada de les prefegn

0 accions conegudes d’'una persona, tot justifidanpersona que les autoritza, la seva accié amb el
proposit de ‘beneficiar a’ o d’evitar el dany aparsona la voluntat de la qual s’esta desautotizan
[Beauchamp TL. Childress JF. Principios de éticartdidica. op. cit. p. 260].

>’ Citat per: Simén Lorda P. El consentimiento infadm y la participacién del enfermo en las
relaciones sanitarias. Medifam. 1995;5(5):265.

5 |bidem. p. 268.
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mentida de la correccié i quedés clar per tothom el que passava»>’®. Tolstoi
també recorda, com ja s’ha vist, I'efecte pervers que té la mentida en el malalt.

El principal problema d’lvan llitx era la mentida:

Aquella mentida el turmentava, el turmentava que no volguessin reconeixer
allo que tothom sabia, i ell també, i en canvi 'enganyessin sobre la seva
terrible situacio i volguessin obligar-lo a ell mateix a prendre part en aquella
mentida. La mentida, aquella mentida que es cometia amb ell a la vigilia de
la seva mort, la mentida que obligava a rebaixar I'acte terrible i solemne de

la mort al nivell de les visites, de les cortines, de l'esturié per dinar...

aquella mentida era un turment terrible per a Ivan Ilitx>"".

Guerassim, des de la seva autenticitat, lluny de qualsevol falsedat, decideix no
participar en aquesta «conspiracio del silenci», en la mentida turmentadora que
es construeix al voltant d’lvan llitx. EI mugic sent que la veritat s’ha de
comunicar amb naturalitat. Per aixd en el text de Tolstoi es recull aquesta
expressio relacionada directament amb la veritat: «Fins i tot un cop [Guerassim]
li va dir amb franquesa: —Tots ens hem de morir». |, contrariament al que
pensen la familia i els metges, el malalt se sent millor davant la veritat que no
pas davant la hipocresia de la mentida. La mentida causa dolor al malalt,
perqué se sent decebut, ofés, menystingut. Pero I'acte de mentir també genera
malestar a qui menteix, perque se sent incomode davant l'altre, ja que no es
pot manifestar amb naturalitat. Llavors, com assenyala lvan llitx, la conversa

esdevé un artifici i la mirada una deslleialtat.

Tolstoi, avancant-se als canvis que més tard viura la medicina en la gestio de la
comunicacié de la veritat, presenta un Guerassim sincer, un home que és
sincer perque la veracitat forma part de la seva forma de viure i de relacionar-
se amb els altres. Ell viu en la veritat, i en aquest estil de vida autentic, natural,
no hi ha espai per a la mentida. Guerassim també destaca perqué és un
excel-lent comunicador de la veritat. Sap en quin moment ha de parlar i en quin
moment ha de callar, i quan diu la veritat ho fa amb tanta habilitat que no obre
noves ferides al malalt, ans al contrari, 'asserena. A ell no li cal aprendre a dir

la veritat, no ha de fer esforgcos sobrehumans per comunicar la realitat, perque

"% Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzep cit. p. 71.
" |bidem. p. 61.

254



el mugic, descrit per Tolstoi, és el reflex de I'autenticitat. En la seva vida no hi
ha artificialitat, sin6 només acceptacio de la veritat.

La virtut de la veracitat-autenticitat €s una virtut que, per tradicio, encara genera
molts dificultats i reticencies en I'ambit clinic. L'escriptor rus, d’'una manera
magistral, dibuixa no només una manera de comunicar la veritat quan la realitat
no és la que desitjariem (malaltia, sofriment, mort...), sinG una manera de viure
que accepta, amb naturalitat, les consequéencies logiques de la fragilitat

humana.

3.2.2.9 La sensibilitat

La compassido que Guerassim sent per Ivan llitx és tan autentica que es
tradueix en un tracte carregat de sensibilitat. La virtut de la sensibilitat va molt
ligada amb I'empatia, la capacitat de sentir el mateix que sent I'altre. Tolstoi en
el seu relat concreta la sensibilitat en el tenir cura, basicament, en quatre
aspectes: el respecte a la intimitat, I'escolta activa, la delicadesa en el tracte i la

cura de lI'entorn.

- El respecte a la intimitat: Guerassim es mostra extremadament delicat en el
moment en el qual Ivan llitx després d’al¢car-se de I'orinal no té forca per tirar-se
amunt els pantalons i queda mig nu davant el mugic. Guerassim enmig d’'una
situaciéo de maxima debilitat, I'ajuda pero «no el mira per no ofendre’l», perqué
no vol vulnerar la intimitat corporal, ni tampoc la intimitat psicologica, d’lvan llitx,

| per aix0 aparta delicadament la mirada.

Tolstoi, sense haver viscut en la «societat de la transparéncia» (Byung-Chul),
perod fidel a la tradicid hipocratica, ens ensenya que la cura de la persona
exigeix necessariament el respecte a la seva intimitat. En el context clinic
d’avui, aquest respecte a la intimitat €s una assignatura pendent. El treball en
equip, la informatitzacié de les dades de salut, la manca de consciéncia dels

professionals en aquesta questié fa que no es protegeixi prou la intimitat de les
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persones que fan Us del sistema sanitari. A més, encara cal afegir un nou

element que exemplifica la complexitat del respecte a la intimitat:

En societats plurals des del punt de vista cultural, etnic, religiés i social, no es
pot delimitar, a priori, el territori de la intimitat per a tots els ciutadans. En les
nostres ciutats hi coexisteixen sensibilitats etiques i estétiques diferents i,
conseguentment, també hi ha una diversificacié dels sentits de la intimitat
personal®’®,

- L’escolta activa: un altre aspecte lligat a la sensibilitat és la capacitat que té
Guerassim d’escoltar Ivan llitx. Tolstoi repeteix dues vegades que al malalt «li
agradava parlar amb ell [Guerassim]». EI mugic li dona, generosament i
pacientment, el temps necessari per a poder escoltar i perqué el malalt es
pugui expressar. Hi ha tot de fragments al llarg de I'obra en els quals Tolstoi

exemplifica com, excepte Guerassim, ningu esta disposat a escoltar Ivan:

Prascovia Fiddorovna va entrar satisfeta d’ella mateixa, perd com si se
sentis culpable. Va seure, li va preguntar com es trobava, pero ell va veure

que ho feia només per preguntar, no per assabentar-se de res, ja que

sabia que no hi havia res de nou®”.

Guerassim conscient que és l'Unic amb qui el malalt es pot comunicar
obertament, respon a aquesta necessitat perque sap que aixo és beneficids per
Ivan llitx. Amb la predisposicio de Guerassim per escoltar I'altre, Tolstoi ens
convida a superar el soroll, les presses, la sobrecarrega de tasques, la
burocracia que es viu en les institucions sanitaries, perque a través de l'escolta

activa es pugui millorar la relacié del tenir cura.

- La delicadesa en el tracte: Guerassim dispensa un tracte exquisit a lvan llitx
amb la seva manera de ser i de fer. Hem vist que tot ho fa amb delicadesa: és
curés amb el llenguatge i usa les formes de correccié establertes en la seva

epoca. Té tacte, en el sentit metaforic:

Tenir tacte en aquest sentit, és saber dir allo que toca dir i saber callar
guan és oportu. Significa saber retirar-se en el moment adequat i saber
adoptar la posicio fisica adequada per a la situacié que s’esta vivint. Es
saber estar, saber dir, saber callar, saber marxar a temps, saber, en

"8 Torralba F. La intimitat. Lleida: Pagés editor809. p. 22.
*® Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzesp. cit. p. 69-70.
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definitiva, el que s’ha de fer i el que no s’ha de fer en un moment

determinat. Es una espécie de saviesa practica®°.

Perd Tolstoi destaca, sobretot, la importancia del tacte —tocar fisicament
'altre— en el tenir cura. La imatge més emotiva del poder del tacte és
manifesta quan el mugic sosté les cames d’lvan llitx, i a través d’aquest gest
alleugereix el dolor del malalt. El contacte fisic trasllada tant el cuidador com el
qui és cuidat a una esfera d’intimitat, perque «el tacte vol dir proximitat i trobada
amb [laltre. Mitjancant els gestos que fem mostrem un ventall molt ampli
d’'estats d’anim i de sentiments. Moltes vegades, els gestos revelen més

significat que les nostres pobres paraules»°®*

. Ivan llitx expressa la necessitat
del contacte fisic: «li hauria agradat que I'acaronessin, que el besessin, que
ploressin per ell, com s’acaronen i es consolen els infants». | davant aquest
desig s’adona que el mugic és I'inic que hi respon: «l en la relaci6 amb

Guerassim hi havia alguna cosa que s’hi assemblava»®®.

Guerassim a traveés del tacte, tant en sentit metaforic com literal, allibera el
malalt de la solitud i de l'aillament que pateix a causa de la seva fragilitat. Si el
mugic pot arribar a tocar el seu amo és perqué abans ha donat mostres de
delicadesa en el tracte, i aix0 ha fet que s’establis una relacid de confianca
entre ells dos. De tota manera, cal tenir molt present, des del context de la
relacio clinica, que el llenguatge corporal és cultural i esta subjecte a multiples
interpretacions, per aix0 és important coneixer com l'altre gestiona aquesta
dimensié per tal que la manifestacio afectiva del tacte sigui ben rebuda, i aporti

els beneficis desitjats.

- La cura de l'entorn: a Tolstoi no se li escapa que la virtut de la sensibilitat
també afecta la gestié de I'entorn. L’escriptor ho exemplifica aixi: «Guerassim
va portar la cadira, la va col-locar sense fer soroll»®3, El mugic té cura de no fer
soroll per tal de no molestar el malalt. Encara que la novel-la ens faci fixar
especialment en aquest detall, cal adonar-se que en la gestié de I'entorn també

hi ha altres elements molt importants en I'art del tenir cura. Per una banda cal

% Torralba F. Cent valors per viure. op. cit. p. 142

81 pidem. p. 141-142.

*82Tolstoi L. La mort d’lvan llitx. La sonata Kreutzep. cit. p. 63.
%83 |bidem. p. 60.
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cuidar el silenci, la lluminositat, la temperatura, la comoditat i I'estética de
I'espai en el qual es té cura de la persona. Per I'altra, cal vetllar per I'estética (la
corporeitat, la manera de vestir) dels professionals, en el sentit que es

comentava suara en la virtut de la cura de si mateix.

3.2.2.10 El consol

Es interessant adonar-se com l'autor de La mort d’lvan llitx va descobrint les
virtuts de Guerassim en el tenir cura del malalt, perd on concentra la virtut del
consol és, sobretot, en les darreres linies del paragraf, com si volgués indicar
gue tot el que fa Guerassim contribueix a la necessitat de consol d’'lvan llitx. El
mugic consola el seu amo perqué és I'iinic —sense oblidar la figura del seu fill,
l'infant— que sent compassié davant el patiment fisic i el sofriment moral del
malalt: «A Ivan llitx li semblava que a més de Guerassim, I'nic que el
comprenia i el planyia era Vassia»®*. Contrariament al consol que ofereix
Guerassim, la resta de persones que envolten el malalt, la familia, les amistats,
el servei, fins i tot els metges, incrementen la sensacido de desesperacio del

jutge.

Tolstoi, des de la seva aversié a la medicina, questiona d’una manera molt
habil, la idea que I'inica forma que té el malalt per restablir la seva salut, o
d’alleugerir el seu patiment, és seguir Unicament les indicacions mediques, i
gue tot allo que no s’ajusta als canons de la medicina de I'época, o del que els
metges consideren raonable queda desqualificat a l'instant. Es veu molt

clarament en I'escena on I'esposa d’lvan llitx diu al metge:

Ell no fa el que ha de fer, i n’és culpable. [...]

—Ja veu que no em fa cas! No es pren les medecines a I'hora, jeu en
una posicié que segur que li és perjudicial, amb les cames enlaire.

Va explicar com feia que Guerassim li aguantés les cames algades.

El doctor va somriure, afable i desdenyés alhora, com si digués: «Que
hi farem, els malalts de vegades s’empesquen Ximpleries d'aquestes...;

perd els ho hem de perdonar»°®°.

%% |bidem. p. 70.
*% |bidem. p. 67-68.
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A vegades la dimensié més técnica de la medicina, per més que es cregui que
€s necessaria, no pot resoldre els problemes associats a la dimensié psiquica i
social de la malaltia. En aquest sentit no podem passar per alt un fragment

excel-lent de la novel-la, situat a I'inici del capitol VII:

[lvan llitx] cada dia dormia menys; li donaven opi i van comencar a injectar-
li morfina. Perd aixd no l'alleujava. L'angoixa sorda que sentia durant la

mitja somnoléncia, al principi, el calmava només per la novetat, pero

després va arribar a ser tant 0 més torturadora que el dolor mateix®®.

| a continuacio descriu l'actuacié del mugic: «—Guerassim li va alcar les cames
més amunt, i a lvan llitx li va semblar que en aquella posicié no notava gens el
dolor»°®’. Tolstoi mostra com la morfina, un opiaci amb efecte anestésic fort no
és capac de calmar el malalt, en canvi, el mugic simplement canviant de posicié
el malalt, amb la seva sola preséncia, i amb la seva traca en l'art del tenir cura
aconsegueix que lvan llitx no senti dolor. L’escriptor rus posa de manifest
I'efecte balsamic que el cuidador té sobre el patiment alie, i com els tractaments
farmacologics, tot i que siguin necessaris en moltes ocasions, tenen les seves
limitacions, limits que només poden ser superats, algunes vegades, per I'actitud
consoladora del qui cuida. El consol va lligat a la dimensié emocional de la
persona vulnerable. Consolar algu es mirar d’aconseguir el seu confort moral.
Guerassim és capac¢ d’alleugerir I'aflicci6 que viu el seu amo perque el
comprén, I'acompanya en el seu sofriment, i aixi aconsegueix establir una

relacio en la qual el qui cuida reconforta i el qui €s cuidat se sent reconfortat.

3.2.3 Les virtuts de Guerassim: un model per als professionals de la salut

En un text clarificador, Victoria Camps fa servir la bella expressié «disponibilitat

virtuosa» per subratllar la importancia de les virtuts en la professio:

Sigui com sigui, segons el meu parer el que és important no és tant
determinar quines son les virtuts del professional de la sanitat, sind
entendre que l'ética consisteix en el que podriem anomenar «una
disponibilitat virtuosa», una manera de ser i d’actuar que ha de modelar la
personalitat del professional. Aquesta disposicié a actuar correctament és
la manera d’assumir la responsabilitat professional i, al mateix temps, els

%% |bidem. p. 58.
*%7 |bidem. p. 60-61.
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deures civics. La dificultat per aconseguir-ho ens parla d'una de les
assignatures pendents de les democracies actuals i de les societats
secularitzades, la desorientaci6 moral de les quals és una caracteristica
evident. Es una errada també de I'educacio i de la formacié en general
que, presoneres del corporativisme, donen prioritat als coneixements
instrumentals i técnics i no valoren la importancia d'inculcar actituds
etiques.

No és facil orientar-se eticament en un mén que prioritza el valor de la
llibertat individual. Tampoc és facil ensenyar ética en un context que
converteix en modelics els comportaments que condueixen a I'éxit material
i a lacumulacié de riquesa, i no els que sobresurten per la seva
exemplaritat moral®®.

Un cop detallades les virtuts que Tolstoi atribueix al mugic Guerassim en l'art
del tenir cura i d’assumir que els professionals haurien d’adquirir una
«disponibilitat virtuosa», sorgeix una questio fonamental: com aconseguir que
els professionals esdevinguin virtuosos, o dit d'una altra manera, com
aconseguir que els professionals desitgin exercir la professié amb I'excel-léncia

del camperol rus.

Aristotil ja havia dit que el més important per a I'educacié moral en el terreny de
la virtut no es basa només en la transmissid de coneixements teorics, siné que
€s molt important estar envoltat de bons models, persones que destaquin per

haver adquirit habits bons. En aquest sentit, caldria ressaltar, actualment, el

589

gran treball de Javier Goma en la seva Tetralogia de I'exemplaritat®~, on recull

la tradicié historica entorn dels conceptes classics de la cultura com a model,
exemple o imitaci6. En la presentaciéo de les diferents tipologies d’exemple
desenvolupa qué és I'exemple moral i la transcendéencia que té en la vida de la

persones:

En l'exemple es manifestatota la comprensiéo i tota la veritat amb
una plenitud més gran que en l'anunci abstracte de la regla moral. Si qui
ensenya a no mentir, menteix, sens dubte que I'exemple de la mentida
preval en el deixeble per sobre de la llico tedrica. Si desaparegués del
nostre mon I'exemple de la virtut, no es podria tornar a recuperar ni amb
'ajuda de tots els llibres escrits pels més excel-lents moralistes. [...]
L'educacié sentimental de 'nome s’alimenta dels exemples concrets de
valors i contravalors experimentats en la seva vida, i no en el discurs moral

°%8 Camps V. Los valores éticos de la profesion saaitap. cit. p. 7.

% | a Tetralogia de la ejemplaridade Javier Goma Lanzon esta formada per aquestsequaums:
Goma Lanzon J. Imitacion y experiencia. Madrid: riau2014. / Goma Lanzén J. Aquiles en el gineceo.
Madrid: Taurus; 2014. / Goma Lanzon J. Ejemplarigéblica. Madrid: Taurus; 2014. / Goma Lanzon J.
Necesario pero imposible. Madrid: Taurus; 2014.
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ni en el sermé. En resum, predicar amb I'exemple significa que I'exemple
predica, és a dir, que és I'lnic capac de parlar a la consciéncia i al cor amb

tota I'eloqiiéncia, encara que sigui un exemple silencios, i davant d’ell la

veu encesa del més abrandat predicador pot arribar a quedar muda®®.

Javier Goma explica que tota la nostra vida esta envoltada d’exemples morals.
Es troben en la familia, els amics, els veins, els companys de treball, la
societat. L’exemplaritat moral, la presencia dels altres comporta un judici moral
permanent en l'existéncia de cadascu, aixd €s, ens interroga sobre la nostra
manera d’actuar per comparacié amb els altres. Paral-lelament a aquest fet,
nosaltres també som exemple per als altres, a més de la responsabilitat de la
influencia que els altres generen en la nostra vida, nosaltres també som
responsables de I'exemple que transmetem. Aixi, doncs, ens movem
continuament en una xarxa d’exemples mutus de la qual, algunes vegades per

bé i altres per mal, no podem escapar®’.

De tota manera, I'exemple moral no el rebem només per la influencia de
I'experiéncia que genera la relacié directa amb altres persones, siné que també
podem fer un aprenentatge moral, o de les virtuts, a través de l'experiéncia
etica que transmeten els relats de ficcid. Aixo és el que es pretenia amb l'analisi
de les actituds étiques de Guerassim en La mort d’lvan llitx. El mugic, tot i ser
un personatge literari de ficcid, €s un model, o un exemple a imitar, per a tots
els professionals de la salut que tenen cura dels més vulnerables, perque ell
representa, de manera nitida i literal, la figura del bon cuidador i del cuidador
bo. La novel-la breu de Tolstoi és una obra ideal per introduir-la en el context
de la bioetica narrativa, entesa com un nou enfocament pedagogic que pretén
utilitzar el «relat» per a transformar la realitat a través de la transformacio del
mateix subjecte. Quan es llegeix o0 s’escolta una narraci0 es produeix un
intercanvi entre el mon del text i el mon del lector-auditor que, si és reeixit,
reorganitza I'experiéncia personal i facilita la possibilitat de modificar actituds

etiques.

0 Gomé Lanzon J. Imitacién y experiencia. op. ci6 4.
*1|bidem. p. 570-571.
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En els seus inicis la bioética no havia pres consciencia del potencial que té el
relat narratiu com a instrument no nomeés per millorar la relacié clinica, siné
també per pensar-se un mateix, educar les propies actituds etiques, i disposar
d’'un instrument per deliberar en la presa de decisions quan es presenten
situacions de conflicte étic. Recentment, o millor dit, en el tombant de segle,
gracies a autors com Tod S. Chambers o Rita Charon, la bioetica ha descobert
—meés enlla de la bioética unidimensional dels principis— la riguesa d’aquest
enfocament, i aix0 ha provocat, en el marc daquesta disciplina
interdisciplinaria, el que s’anomena el «gir narratiu», un canvi d’orientacio que
posa en relleu la dimensié narrativa en el context de les ciéncies de la vida i de

la salut.

Segurament el francés Paul Ricoeur és el filosof que més ha influit en aquest
«gir narratiu» en l'ambit de la bioética. El seu projecte filosofic basat en
I’'hermenéutica, i que compta amb obres tan rellevants com Temps i narracio i
Si mateix com un altre, parteix de la idea que la literatura és una mediacio per

interpretar i per comprendre I'huma:

Coneixem el que és I'ésser huma a través de mediacions, a través del
gue el propi ésser huma produeix i diu: mites, ritus, simbols, cultura, etc.
Per tant, una forma de conéixer I'ésser huma que sofreix i pateix és per
mitja dels relats en els quals s’ha expressat aquest sofriment i
patiment>®,

Ricoeur estableix una connexié entre el mén de la literatura i el de I'experiéncia
narrativa personal: «Els relats ens interessen i s6n un gran recurs per
‘expressar’ la vida, perque en la mateixa experiencia de la vida hi ha elements
narratius»°®. Per al filosof francés els relats desenvolupen un tipus d'intel-li-
géncia narrativa que contribueix a l'elaboracié de judicis morals, és a dir, el
relat produeix experiéncies de pensament que es vinculen als aspectes étics de

la conducta.

Alasdair Maclintyre és un altre dels puntals del pensament narratiu. En la seva

obra Després de la virtut desenvolupa, sempre des de la perspectiva

2 Domingo Moratalla T, Feito Grande L. Bioética rdivra. Madrid: Escolar y Mayo; 2013. p. 37.
%93 |bidem. p. 38.
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aristotélica, una proposta narrativa, que parteix de la idea que la vida humana
és estructuralment i tradicionalment narrativa: «L’home, tant en les seves
accions i en les seves practigues com en les seves ficcions, és essencialment
un animal que explica histories»>**. L'ésser huma es comprén a si mateix a
partir de les narracions viscudes, i les accions i intencions esdevenen
intel-ligibles en la mesura que son explicades. Ser un subjecte narratiu «és ser
responsable de les accions i experiéencies que formen part de la vida
narrable»°®. Per a Maclntyre, aquesta responsabilitat exigeix retre compte de
les accions i demostrar a través d’un relat intel-ligible que aquest és coherent
amb la propia historia de vida (identitat). Aixo implica, al mateix temps, que els
altres també responguin de les seves accions. La «unitat narrativa de vida» és

I'ideal de vida bona a qué cal aspirar.

Martha Nussbaum, considerada una de les filosofes més importants dels
darrers temps a Estats Units, desenvolupa d’una manera molt interessant
'accio pedagogica que genera l'articulacié entre la literatura i la filosofia. Ella
parteix de la conviccib que a través de la literatura «es
poden educar les persones, es poden sembrar certes actituds morals que tenen
meés a veure amb I'emocié que amb el que és estrictament racional, i es pot
aconseguir un conreu de la humanitat que porti cap a una ciutadania
cosmopolita»®®®. Segons Nussbaum, el génere que ofereix més possibilitats de
cara a la conscienciacio i a la sensibilitzacié ética és, sens dubte, la novel-la.
Per aix0 afirma que «les novel-les caracteritzen la vida d’'una manera mes rica i
veritable (de fet, més precisa) [...] i generen en el lector un tipus de treball etic
més adequat per a la vida»®’. La idea de la pensadora nord-americana és que
el potencial de la literatura es converteixi en un mitja per a generar actituds
etiques de responsabilitat, d’atencid a la vulnerabilitat en la ciutadania, per tal
de promoure-hi un ideal de convivéncia en una societat cosmopolita, aixo €s,

una societat que és multicultural i plural.

%% Maclntyre A. Tras la virtud. Barcelona: Critic@®. p. 266.

% Ibidem. p. 268.

>* Domingo Moratalla T, Feito Grande L. Bioética néka. op. cit. p. 55.
*7|bidem. p. 9.
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La complementarietat entre la bioética i la narracié és un bon recurs pedagogic
per a I'educacio de l'areté grega en el camp de les professions de la salut.
Tolstoi, a qui de petit anomenaven «el ploramiques» a causa de la seva
extremada sensibilitat, quedava bocabadat davant els relats i les histories que
explicava la seva avia paterna Pelagueia, o les que escoltava a través de la veu
del mugic cec. També el fascinava el joc narratiu sobre la «germandat de les
formigues» que els contava el germa gran Nikolai. Es tractava, com ja hem vist,
de la historia sobre un bastonet verd enterrat en el bosc de Zakak on s’hi
amagava el secret del bé i de la felicitat de la humanitat sencera. Tolstoi, de
gran, també s’emocionava sovint davant I'experiencia musical. L'impacte
emocional que els relats havien produit en la vida, Tolstoi el volgué traslladar a
la humanitat amb les seves narracions, perqué les persones de tot temps
també experimentessin aquesta narrativa que esta estretament relacionada
amb el perfeccionament moral individual. La novel-la de La mort d’lvan llitx és
un paradigma d’art narratiu que vol provocar un canvi en la vida del lector. Si
qualsevol pren Guerassim, i no Ivan llitx, com a model per al canvi personal i
professional, s’haura donat compliment a I'objectiu de l'autor, i els professionals
de la salut amb la seva «disponibilitat virtuosa» seran motor d'un canvi
indispensable que els faci retrobar amb I'essencia de la professié en el context

de la relacio clinica.

4. L’etica del tenir cura en Tolstoi: algunes refle  xions finals

En el relat de La mort d’lvan llitx, Tolstoi dibuixa magistralment els elements
constitutius d’'una etica del tenir cura que s’insereix en el marc general d’'una
etica de les virtuts. El fet que I'escriptor rus basi la seva ética del tenir cura en
les virtuts podria generar reticencies o dificultats a I'nora d’aplicar-les en el
context de les professions relacionades amb les ciéncies de la salut,

especialment per dos motius:

1) Perque la societat Occidental actual té dificultats per acceptar el

concepte de virtut, ja que el considera un terme obsolet, lligat a
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tradicions filosofiques o religioses que generen desconfianga, i per aixo
en el llenguatge quotidia s’ha deixat de parlar de virtuts i es prefereix

parlar de valors.

2) Perqué I'ética de les virtuts és sempre una etica molt exigent en tant que
esta orientada a 'excel-léncia. Promoure les virtuts és convidar a fer un
salt de l'etica de minims, basada en el deure, a I'ética de maxims,

encaminada a un ideal, I'excel-léncia.

Quant a la primera dificultat, sembla obvi que el desprestigi de I'areté grega és
un fenomen social que parteix generalment d’'una mala comprensio del terme.
En els ultims anys hi ha hagut una forta tendéncia a promoure «l'educacio en
valors», a I'escola, a casa, a la universitat, a I'empresa, als barris... Tanmateix,
ens hem de preguntar si aquesta linia educativa, que posa lI'accent només en
els valors, i que s’ha posat tan de moda, és la que cal seguir. Aristotil, un dels
filosofs grecs que més ha influit en la cultura occidental, en la seva epoca ja
considerava que l'autentica educaciéo moral consisteix en l'adquisicio de virtuts,
i no en el simple coneixement dels valors. Més tard, el cristianisme aprofitara la
saviesa d'Aristotil i de sant Tomas en la seva reflexio sobre les virtuts. |
darrerament autors tan reconeguts com Alasdair Macintyre han intentat
restablir amb molta solidesa el desprestigi de la virtut. Aristotil, en la célebre
Etica a Nicomac, ja assenyala amb encert la direccié de l'auténtica educacié
moral no consisteix en una educacio teorica sobre el bé, sind en l'adquisicio
d’habits bons: «L'important no és saber que és el bé, sind obrar bé», i és
veritablement aixi, perque un gran coneixedor dels valors pot ser un veritable
malvat i, al contrari, algi sense cap coneixement dels valors pot ser una

persona excel-lent.

Tot i que la virtut sofreix un desprestigi social, que s’ha estes també als cercles
academics, hi ha un moviment important que continua reivindicant les virtuts
com a quelcom realment necessari en la formacié de la personalitat moral, o el
que és el mateix, en la formacié del caracter (ethos). En aquest sentit, José

Antonio Marina considera que «ha arribat el moment de reivindicar la virtut [...]
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perqué ens permet unir la practica [virtut] amb la teoria [valors-principis]»°%.

Aixi, malgrat que el discurs vinculat a les virtuts pugui semblar una mica ranci,
d'un altre temps, és possiblement la millor manera de perfeccionar-se i de
transformar el mén. Aquest era I'objectiu de Tolstoi i aixi ho mostra a traves del

mugic Guerassim.

Quant a la segona dificultat anunciada, és cert que I'ética de la virtut que es
descobreix en La mort d’'lvan llitx es fonamenta en l'ideal religios de I'amor a
l'altre, i per tant és una ética que demana molta abnegacié i que és molt
exigent. La pregunta sobre si aquest nivell d’exigéencia etica es pot traslladar al
terreny de les professions de I'ambit de la salut, ha de ser contestada amb un
si, sempre i quan partim de la base d’'una etica professional vocacional, que

vagi més enlla de I'ética de minims.

Tolstoi fonamenta el comportament de Guerassim en un sistema de referéncia
religiés, i aix0 podria semblar anacronic, inaplicable a les professions d’avui.
Pero cal recordar que el concepte de professio té uns origens religiosos que no
es poden obviar. El socioleg Max Weber, un dels principals teorics de les
professions, recorda que les paraules beruf, en alemany, i calling, en anglés,
tenen en la nostra llengua el sentit de vocacio i missio; per aixo, historicament,
I'exercici de la professié ha anat lligada a una causa transcendent, a una crida
divina. D’aqui que Diego Gracia afirmi que el professional és sempre algu
«consagrat a una causa de gran transcendéncia social i humana»°%°. Ja fa
unes gquantes decades, Weber va mostrar la seva preocupacio per la perdua
del sentit vocacional de les professions. Per a ell la burocracia i I'esperit
capitalista han estat els responsables de fagocitar I'esperit vocacional, fins a
convertir les professions en una activitat mercantil, anul-lant aixi la possibilitat
d’assolir I'excel-1éncia professional’®. Victoria Camps, en una analisi actual del
context de les professions sanitaries, alerta que un altre aspecte que

distorsiona el sentit de I'excel-1éncia professional és el privilegi del coneixement

% Marina JA. Reivindicacién de las virtudes. La Vaaglia. Suplement ES. Dissabte 18 d’octubre de
2014. p. 19.

9 Citat per: Cortina A. Etica de las profesiones Afoyo MP, Cortina A, Torralba MJ, Zugasti. Etiga
legislacion en enfermeria. Madrid: McGraw-Hill Irdenericana; 1998. p. 51.

0 bidem. p. 51-52.
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cientific i técnic per sobre del saber humanista, aixo €s, la ruptura de la cultura
humanista i la cientifica, idea que s’inspira en el treball de C.P. Snow sobre
aquestes dues cultures®. Per aixd el naixement de la bioética pretenia recu-
perar la unitat perduda entre les ciencies i les humanitats, i aixi enfortir la

identitat de les professions de I'ambit de les ciéncies de la vida i de la salut.

La mort d’lvan llitx és un relat molt pensat per Lev Tolstoi, i tot el que hi llegim
és profund. En aquesta novel-la curta, I'escriptor també capgira els esquemes
de la concepcio de la professio i, indirectament, traca unes linies mestres sobre
que vol dir ser professional, un bon professional. En el relat, Tolstoi oposa
dues maneres d’entendre la professio: d’'una banda, Ivan llitx és un alt
funcionari de la judicatura, per tant pot ser classificat com a professional i,
d’'altra banda, Guerassim és un criat sense cap tipus de qualificacié
professional. El contrast és evident: El qui és considerat un professional
desenvolupa el seu treball com un burocrata mediocre i sense cap mena de
vocacio; en canvi, el qui no es pot classificar com a professional és un home
gue desenvolupa la seva tasca quotidiana amb delicadesa i excel-l1éncia i, en
definitiva, amb vocacid. Guerassim és el model que s'oposa a la degradacié
progressiva del sentit vocacional. Es pot dir, doncs, que Tolstoi, a traves de la
seva novel-la, exalca I'excel-lencia professional i, d’alguna manera, posa en

evidéncia la mediocritat professional.

Al mateix temps, Tolstoi indica que per mantenir-se ferm en [lactivitat
professional cal trobar un sentit, una rad al que es fa, a I'estil de Guerassim, per
evitar un possible desgast emocional o fisic. En aquesta mateixa linia,
Nietzsche sostenia que qui té un perqué és capac de suportar qualsevol com,
ja que el sentit enforteix i la manca de sentit debilita. Aixi, doncs, Tolstoi ens
indica que, per ser un Guerassim en el tenir cura dels més vulnerables, cal
omplir el desenvolupament de la professio amb horitzons de sentit, que ens
permetin anar molt més enlla del compliment d’'uns minims morals o legals i

aspirar clarament a I'excel-léncia.

®! Camps V. Los valores éticos de la profesion saaitap. cit. p. 4.
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L'ética del tenir cura de Tolstoi és una ética de la virtut que recupera la
dimensié, sovint massa oblidada, de la vocacié professional com a mitja per a
donar identitat a la professié i, en concret, transformar, perfeccionar i
humanitzar el context de la relacié clinica. Per Tolstoi, el profeta de I'amor

universal, el bon professional, sera vocacional o no sera.
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Conclusions

En iniciar el cami hi havia com a objectiu principal de la tesi doctoral fer
explicit el contingut de I'etica del tenir cura en el relat literari i filosofic de La
mort d’lvan llitx, i a la vegada descobrir-hi la possible aplicacio actual en el
context de les professions de I'ambit de les ciencies de la salut. D’aquest
objectiu principal se’'n derivava un altre de complementari, perdo també molt
important: veure si I'obra de pensament de Tolstoi tenia prou densitat per a
ser considerada obra filosofica i, per tant, podia entrar a formar part del cercle
de la filosofia més academica, com ha passat amb el seu coetani rus Fiédor
Dostoievski. Aquests dos objectius ens menen a un conjunt de conclusions que

s’ordenen en funcié del desenvolupament de la tesi.

1. Les fonts documentals de Tolstoi

Per assolir els objectius de la tesi calia fer, naturalment, una cerca bibliografica
gue tenia una clara prioritat: ser el maxim d’exhaustiva possible en relacié als
estudis critics sobre el pensament filosofic de Tolstoi i sobre la novel-la breu de
La mort d’lvan llitx, sense oblidar-se de les obres de pensament escrites pel
mateix autor. En paral-lel també calia fer una cerca bibliografica sobre les fonts
biografiques de I'escriptor, perqué en Tolstoi, com passa amb molts altres
escriptors i pensadors, no es pot deslligar la seva vida de la seva obra, 0 a
'inrevés, no s’entén la seva obra sense la seva vida. Un cop feta la cerca

bibliografica es pot concloure que:

* Hi ha molts pocs estudis critics sobre el pensament filosofic de Tolstoi en
comparacié amb el nombre d’estudis literaris, que en aquesta tesi hem
deixat de banda, si no totalment, en bona part. També cal dir que la
majoria d'estudis sobre l'obra de pensament de [I'escriptor rus
corresponen a les primeres decades del segle XX, i a mesura que va
passant el temps disminueixen, com si declinés l'interés vers la dimensié
filosofica de Tolstoi. També cal dir que I'accés a aquestes fonts és molt
complicat, perqué son textos molt vells dels quals no s’han fet noves

edicions i, generalment, a més de no formar part dels diposits
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bibliotecaris del pais, s6n poc accessibles a través d’Internet. L'obtencid
de molts d'aguests estudis només és possible a través del mercat
internacional de segona ma. Cal dir que no hem trobat cap estudi
filosofic dedicat integrament a La mort d’lvan llitx. Les dades filosofiques
per I'analisi de I'obra s’han hagut d’espigolar de diferents prolegs, extrets
de diverses edicions del la novel-la, capitols o fragments d’estudis

literaris, i alguns articles sobre I'obra.

En relacio amb les obres de pensament escrites pel propi Tolstoi, les
més conegudes compten amb edicions recents i que estan a l'abast. Es
'exemple de Confessid, L'Evangeli abreviat, EI Regne de Déu és en
vosaltres, Que és l'art? Tanmateix hi ha algunes obres de pensament,
més aviat poques i molt antigues, que s’han digitalitzat i es troben a
Internet. D’altres, les que es consideren menys rellevants, no sén
facilment accessibles, almenys en idiomes com I'espanyol, I'anglées o el

frances.

En relaci6 amb les fonts biografigues de Tolstoi, cal dir que en
espanyol —i encara menys en catala— no es disposa de traduccions
integres dels seus Diaris i de la seva correspondéncia, sind de
seleccions generalment poc completes, i per aixo cal recoérrer a
edicions en altres idiomes. Les obres biografiques de Tolstoi escrites
des del seu entorn més proper —deixebles, amics, familiars— soén
molt antigues i practicament, si no és a través de digitalitzacions
d’edicions gairebé centenaries, sén inaccessibles. L’Unica obra a
I'abast és la de Sofia Bers, I'esposa de Tolstoi, que indirectament
ens permet coneixer aspectes biografics de Tolstoi. Entre les fonts
dels biografs es constata que fins la primera meitat dels segle XX es
van escriure moltes biografies sobre I'escriptor rus, i a mesura que
va anar avancant el segle va decaure la publicacié d’aquestes obres,
tot i que és cert que mai es va parar del tot. L’any 2010, amb motiu
de la celebracio del centenari de la seva mort, hi va haver una certa

revifalla que encara cueja.
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2. Lavida de Tolstoi

En Tolstoi vida i obra formen un tandem inseparable; no es pot comprendre la

seva obra, sigui literaria o filosofica, o les dues coses al mateix temps, sense

coneixer els aspectes més rellevants de la seva vida. De tota manera, més

enlla d’'aquest desig de comprensid, apropar-se a la vida de I'escriptor rus,

encara que nomes sigui per curiositat, és apassionant, perqué la seva vida és

d’'una gran riquesa. S’hi respira sensibilitat, intel-ligencia, contradiccio, misteri...

L’'aproximacio a la vida de Tolstoi ens permet concloure que:

No podem parlar d'un primer i d’'un segon Tolstoi, el d’'abans de la crisi
existencial i el de després de la crisi. Sostenim que només hi ha un sol
Tolstoi. Malgrat que el mateix autor parli del seu «segon naixement»
creiem que es tracta d’'una magnificacié de la seva evolucié ideologica.
Es cert que la crisi de maduresa va generar alguns canvis en la vida, i
aguest fet no es pot menystenir, pero la crisi forma part d’'un procés
evolutiu de les idees i preocupacions inicials de Tolstoi, i que les anira

fent madurar fins al final de la seva vida.

La vida de Tolstoi és d'una gran complexitat existencial. La seva
obsessio per la mort, viscuda gairebé com una tortura, el portara a
desenvolupar la seva filosofia moral, ja sigui en obres literaries o de
pensament. Aquesta complexitat existencial el porta a I'escriptura.
Possiblement Tolstoi no hauria «sobreviscut» sense la seva ploma,
perqué ell vivia gracies a la paraula escrita. La paraula era la seva Unica

manera d’estar en el mon.

S’han escrit moltes pagines sobre la relacio dins del matrimoni Tolstoi, i
Sofia sempre se n’ha endut la pitjor part. Els deixebles de Tolstoi que es
van encarregar de gestionar la memoria de I'escriptor, des d’una mirada
masculina, van contribuir a difondre una imatge negativa i odiosa de la
seva dona. Tanmateix, després de la caiguda del regim comunista van
apareixer els documents personals de Sofia, que s’havien ocultat

deliberadament. Gracies a tot aquest material s’ha pogut restablir,
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encara que amb poca mesura, la importancia que Sofia tingué en el
desenvolupament creador de Tolstoi. Malgrat que la conversio espiritual
del seu marit els va allunyar, ella el va estimar sempre amb veritable

admiracio i passio

La vida de Tolstoi és apassionant, com les seves novel-les, perqué s’hi
troben des dels aspectes més roins de la condici6 humana als més
sublims, perd el fet que ha generat més interés, més debat i més
controvérsia és, sens dubte, la seva fugida als vuitanta-dos anys de
lasnaia Poliana. Va marxar perque no suportava la seva dona, perque
no sabia com gestionar la redaccié del seu testament, perqué no podia
pair les critiques que es feien al seu estil de vida contradictori amb les
seves idees, perqué no podia realitzar I'acte sagrat de la seva vida que
era escriure... Creiem que Tolstoi va abandonar casa seva, al final de la
seva vida, per un conjunt de circumstancies, més que no pas per una
sola rad. Reduir la seva fugida a una sola causa és donar una explicacio
incompleta a un fenomen vital molt complex, que no sabem si el mateix

Tolstoi hauria estat capac d’aclarir.

3. El pensament moral de Tolstoi

La manca d’estudis critics sobre el pensament filosofic de Tolstoi és

consequencia del poc impacte que ha tingut 'obra de pensament de I'escriptor

rus en I'ambit de la filosofia. En aquesta tesi, a partir de I'analisi de les obres

filosofiques de I'escriptor rus, s‘ha intentat defensar que Tolstoi no €s un literat

o un filosof, sin6 que és les dues coses alhora. Després d’estudiar I'obra de

pensament del profeta de lasnaia Poliana, que pivota entorn de la idea que cal

viure per als altres, estimant els altres, per trobar el sentit auténtic de la vida i la

immortalitat davant la mort, es podria concloure que:

Tolstoi pot ser considerat un filosof en el sentit més originari del terme,
perqué viu la seva vida interrogant-se ell mateix: reflexionant

continuadament sobre la seva existéncia. Si la filosofia és, en termes
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socratics, viure examinant la propia vida, I'escriptor rus mereix, sense
cap mena de dubte, la consideracié de fildsof o de pensador. Es més, la
seva obra literaria és al mateix temps obra filosofica. Aixi, pensem que
La mort d’lvan llitx es pot considerar una novel-la breu on s’hi concentra

tot el pensament moral de 'autor.

D’acord amb la idea de l'italia Oreste Ciattino, I'obra de pensament de
Tolstoi, té prou elements perqué en un moment o altre de la historia
adquireixi el valor que fins ara se li ha negat. Creiem que a Tolstoi, a
diferencia de Fiodor Dostoievski, se li ha fet pagar un preu molt alt i
injust per haver estat un revolucionari en contra de I'Estat i de I'Església

oficial russa.

Tolstoi, molt abans de la secularitzacié que s’ha produit a Occident,
especialment a Europa, despulla la religi6 de dogmes i l'allunya de
I'estructura institucional, en un intent d’aconseguir que qualsevol
persona pugui abracar la seva filosofia-doctrina, fonamentada en I'amor.
El pensador rus a través de la seva obra posa de manifest que es pot
prescindir de la institucié eclesiastica i dels seus dogmes, pero en cap
cas no es pot prescindir de la fidelitat a 'humanisme i de I'amor als

altres.

L'escriptor rus, amb la seva teoria de la resisténcia no violenta al mal,
malgrat que la historia no li hagi reconegut, es podra considerar un dels
primers impulsors del moviment pacifista, i un dels precursors de
I'activisme social, per la seva lluita en pro d'una societat basada en la

justicia social.

La defensa de Tolstoi com a filosof pot generar certa controvérsia
perque en voler introduir en els cercles de la filosofia académica un «cos
teoric», a vegades poc estructurat, a vegades utopic, i a vegades
contradictori, pot suposar rebaixar el nivell de la filosofia académica.
Tanmateix sostenim, i amb convenciment, que aquestes «filosofies» més

humanes, més properes, més comprensibles, poden ajudar a restablir el
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trencament que s’ha produit entre la filosofia académica i la filosofia
popular (Kant).

4. L'ética del tenir cura en La mort d’lvan llitx

La mort mort d’lvan llitx és un breu relat novel-listic que ofereix una sintesi
perfecta entre el Tolstoi literat i el Tolstoi pensador. No és exagerat dir que en
el desenvolupament de I'obra es troba concentrada tota la filosofia moral de
I'escriptor, perqué descriu en qué consisteix la vida inautentica (lvan llitx) i la
vida auténtica (Guerassim), preocupacio central del seu pensament filosofico-
religiés. | enmig d’aquest relat, literariament agradable i filosoficament profund,
hi trobem implicit un model sobre I'eética del tenir cura. A partir de la lectura i de
I'analisi de I'obra, tant des de la perspectiva filosofica com de la bioetica clinica,

es pot concloure que:

* Tolstoi, amb un relat aparentment cru, resol, precisament, I'angoixa vital
que produeix l'experiéncia de la mort. La vida viscuda de manera
inautentica, falsa i superficial, genera un rebuig visceral a la mort, en
canvi, la vida viscuda de manera auténtica, senzilla i natural, accepta la
mort com un element de la vida. Per Tolstoi es mor tal com s’ha viscut,
€s més, qui viu per als altres no mor; contrariament, qui viu per a si, ja €s

mort abans de morir.

* Generalment es considera que el protagonista de la novel-la és Ivan llitx,
i que Guerassim només €s un personatge secundari, que no té gaire
importancia. Creiem que cal trencar definitivament amb aquest prejudici.
El mugic aporta tants 0 més elements de reflexié que el propi Ivan llitx,
perqué per Tolstoi els qui passen més desapercebuts, els més humils,
els més maltractats, sén els éssers més importants, perque tot i la seva
ignorancia, tenen la saviesa natural que els porta a viure estimant els

altres.
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* El conjunt de virtuts del tenir cura amb les quals Tolstoi caracteritza el
mugic Guerassim representen un paradigma universal, totalment
imprescindible per als professionals de I'ambit de les professions de la
salut. Entre les virtuts del mugic cal destacar: la cura de si mateix,
I'alegria, la serenitat, la disponibilitat, la comprensio, la competéncia, la
confiancga, la veracitat, la sensibilitat i el consol. La Mort d’lvan Ilitx €s un
relat de ficcio que interpel-la radicalment els professionals del tenir cura,
perque els diu, amb molta forca, que han de convertir en una realitat la
ficcié del relat tolstia. L'ética, com a disciplina, sempre s’ocupa del que
hauria de ser i no del que és. Quan mirem la realitat ens adonem que,
massa sovint, el que hauria de ser és més bonic que el que és.
Guerassim, figura de lideal etic tolstia, €és el model perfecte per
aconseguir 'ideal de I'etica: que el que ara és sigui tan bonic com el que

hauria de ser.

En la introduccié d’aquesta tesi doctoral deiem que el desenvolupament del
pensament moral de Tolstoi és una camp de recerca encara molt verge que cal
explorar, i també recordavem que la bioética clinica no disposa de cap estudi
complet sobre La mort d’lvan llitx, una obra mestra que concentra tot el
pensament moral de I'escriptor rus. Aquesta tesi doctoral pretén obrir cami en
aguesta direccio, perque darrera el geni literari —que ha estat tan valorat— hi

ha també un pensador moral —que espera ser reconegut.
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I: Obres biografiques sobre Tolstoi [Citacions per ordre d’aparicié en el text].

Fonts autobiografiques

Tolstéi L. Diarios (1847-1894). Barcelona: Acardita 2002. | Tolstéi L. Diarios
(1895-1910). Barcelona: Acantilado: 2003.
Tolstoéi L. Correspondencia. Barcelona: Acantila2ia08.

Fonts de I'entorn més proper

Biriukov P. Léon Tolstoi: Vie et ceuvre; Mémoiresusenirs, Lettres, Extraits du

journal intime, Notes et Documents BiograpksjuCharleston: Nabu Press; 2010.

Birukoff P. The life of Tolstoy. Londres, Nova Yqrkoronto, Melbourne: Cassell an
Company; 1911.
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Gorki M. Recuerdos de Tolst6i, Chéjov y Andréiear&Ilona: Nortesur; 2009.

Tolst6i S. Diarios (1862-1919). Barcelona: Albal@0

Tolstoi S. Ma vie. Paris: Syrtes; 2010.

Tolstoi E. Tolstoi, souvenirs d’'un des ses filgi®2aCalmann-Lévy; 1914.

Tolstoi L. La verité sur mon pere. La vie et lag@Ende Léon Tolstoi d’'apres les
souvenirs personnels d’'un de ses fils. P&ttsck; 1923.

Tolstdi T. Sobre mi padre. Barcelona: Nortesur;@Publicacié orgininal 1928).

Tolstoi T. The Tolstoy Home: Diaries of Tatiana Batin-Tolstoy. Nova York:
Columbia University Press; 1951.

Tolstaya A. The tragedy of Tolstoi. Nova Haven: &/blniversity Press; 1933.

Tolstol S. Tolstoi et les Tolstoi. Paris: Hermat®80. [Hi ha una traducci6 a

I'espanyol: Tolstoi S. Los Tolstoi. Vidas ajpaisdas e insolites en la saga familiar.

Barcelona: Acuario; 1982].
Tolstol S. Les enfants de Tolstoi. Paris: Per@g9ol

o

Fonts dels biografs

Rolland R. Vida de Tolstdi. Barcelona: Acantila@610. [Hi ha una versio en france|
d’aquesta obra on hi ha més annexos que $dven espanyol: Font : Rolland R.
Vie de Tolstoi. Paris: Albin Michel; 2010].ul®licaci6 original 1911).

Dole NH. The Life of Count Lyof N. Tolstoi. Nova ¥la Crowell; 1911.

Noyes GR. Tolsoy. Nova York: Dover; 1968. (Publiéaariginal 1918).

Chklovski V. Leon Tolstoi. Tome 1 (1828-1870). Bafballimard; 1969. | Chklovski
V. Leon Tolstoi. Tome 2 (1870-1910). Parislli@ard; 1970. (Publicacié original
1928).
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Pozner V. Tolstoi est mort. Documents inedits. Pdua Bibliothéque Francaise; 1935.

(Publicaci6 original 1929).

Hofmann M, Pierre A. La vie de Tolstoi. 4a ed. ®adallimard; 1934.

Abraham G. Tolstoy. Londres: Duckwoerth; 1935.

Porché F. Tolstoi. Retrato Psicolégico. Buenos fiteosada; 1958. (Publicacio
original 1935).

Banin 1. La redencion de Tolstoi. Barcelona: Tastess 1943. (Publicaci6 original
1937).

Zweig S. Tres poetas de sus vidas. Casanova, Stefiaistoi. Barcelona: Austral;
2013.(Publicacio original 1938).

Derrick L. Tolstoy, his life and work. Londres: Ridge; 1944.

Simmons EJ. Leo Tolstoy. Londres: John Lehmann91@ublicacio original 1946).

Metzel B. Tolstoi. Paris: Tallandier; 1950.

Gillés D. Tolstoi. Barcelona: Juventud; 1963. (lRuatié original 1959).

Troyat H. Tolstoi. Paris: Fayard; 1965.

De Courcel M. Tolstoi. L'impossible coincidenceriBaHermann; 1980.

Citati P. Tolstoi. Milano: Gli Adelphi; 1983.

Wilson AN. Tolstoy: A biography. Nova York: Nort&g Company; 2001. (Publicaciq
original 1988).

Aucouturier M. Tolstoi. Paris: Seuil; 1996.

Aparicio E. L.N. Tolst6i. Madrid: Ediciones del ©1r1998.

Shirer WL. Amor y odio. El tormentoso matrimonio 8enia y Leo Tolstoi.
Barcelona: Anaya & Mario Muchnik; 2007. (Pabitio original 1997).

Fernandez D. Avec Tolstoi. Paris: Bernard Grag2689.

Bartlett R. Tolstoy. A Russian Life. Londres: PlefBooks; 2010.

Wiesenthal M. El viejo Ledn. Tolstoi, un relatceliério. Barcelona: Edhasa; 2010.

Rancé Ch. Tolstoi. Le pas de I'ogre. Paris: S20i.0.

Gutierrez Alvarez P. Lev Tolstoi: Aristdcrata, tiasio y anarquista. Barcelona: Los
Libros de la Frontera (Ameélia Romero Edito2011.
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II: Llista cronologica de totes les obres escrites per Tolstoi durant la seva vida

Liste chronologique des ceuvres de Tolstoi
(Cette liste, dressée par Alexis Sergeyenko, m'a@témuniquée par Paul Birukov)

1852:L’'Enfance (1851-2). — L'Incursion. — Les Cosaqutsrfiné en 1862).

1853:Le Journal d’'un marqueur.

1854:L’Adolescence. — La Coupe en forét.

1855: Sébastopol en décembre 1854. — Sébastopol en Bai 48 Sébastopol en aolt 1855.

1856: Deux hussards. — Une tourmente de Neige. — Une dircau Détachement. — La
Matinée d’'un Seigneur. — Adolescence.

1857:Albert. — Lucerne.
1858:Trois morts.
1859:Bonheur conjugal.
1860: Polikouchka.
1861:Le Fileur de lin.

1862: Sur l'instruction du peuple. — Méthodes pour apdrera lire et a écrire. — Projet d'un

plan général pour les Ecoles élémentaires. — Euucat Instruction. — Progrés et
définition de I'instruction. — Qui doit enseignegérire... — L'école d’lsnaia Poliana en
novembre et décembre. — Sur la libre initiativeleetdéveloppement des écoles du

peuple. — Sur l'activité sociale dans le domaind’idstruction du peuple. — Tikhonne
et Malanya (ceuvres posthumes). — Idylle.

1863:Les Décembristes (extraits d’un roman projeté).
1864-1869:Guerre et Paix.

1872: Syllabaire [Traductions de fables d’Esope, hindp@séricaines, etc., contes de fées,
récits de physique, zoologie, botanique, histoiresvelles (Le prisonnier du Caucase,
Dieu voit la Vérité); courtes histoires; poeémesgépes; arithmétique; notes et guide pour
le maitre]. Les deux voyageurs (ceuvres posthumes).

1873:Au sujet de la famine de Samara (Lettre a I'éditeuxMoscow Vedomosty»).

1874: Sur I'instruction du peuple. (Lettre a J. U. Chat)l — Rapport au Comité littéraire de
Moscou.

1875: Nouveau Syllabaire. Quatre livres russes de lect#reQuatre vieux livres slaves de
lecture.

1876:Anna Karénine (1873-1876).

1878: Premiers souvenirs (fragment). — Les Décembriste=cand fragment). — Les
Décembristes (troisieme fragment).

1879:Qui suis-je? (archives Tchertkov). — Les Confessi@ddition en 1882).

1880: Critique de la Théologie dogmatique. — Chapitramé’ nouvelle du temps de Pierfe |
— Défense d'une petite fille. — En essayant unenglu— Comment meurt 'amour. —
Commencement d'un conte fantastique. — Sur Rousseawasis. — Un cosaque
fugitif.

1881: Concordance et traduction des Quatre Evangiles. beégé de I'Evangile. — De quoi
vivent les hommes.

1882:L’Eglise et I'Etat. — La Non-Résistance au mal. —#iéle sur le recensement.
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1884:En quoi consiste ma Foi (Ma Religion). — Préfadesuvre de Bondarev : «Le triomphe
de I'agriculteur, ou le travail et la paresse.» -ejaurnal d’'un fou.

1885: Légendes pour I'imagerie populaire: (Les deux Bétel'or; Les petites filles plus sages
gue les vieux; L'ennemi résiste, mais Dieu persits trois Ermites; Tentation du
Christ; Souffrances du Christ; llias; Comment uabtiitin racheta un morceau de pain;
Le pécheur repentant; Le fils de Dieu; Pour unetpe¢ de la Cene; Histoire d’lvan
I'Imbécile). Récits populaires: (Les deux vieillard.e cierge; Ou I'amour est, Dieu est;
Laisse le feu flamber, tu ne pourras I'éteindrégnseignement des douze apobtres. —
Socrate. — La vie de Pierre le Publicain. — Pidalidik (Scenes dramatiques).

1886: La Puissance des Ténebres. — La mort d’lvan llitehQue devons-nous faire ? — Que
sommes-nous? — Le premier bouilleur. — Légendes pioagerie populaire: (Faut-il
beaucoup de terre pour un homme? — Un grain grosme un ceuf de poule). —
Nicolas Palkine. — Calendrier avec proverbes. +I&w¢harité. — Sur la foi. — Sur la
lutte contre le mal (lettre & un Révolutionnaire).Sur la religion. — Sur les femmes. —

A la jeunesse. — Le royaume de Dieu (fragment). +éfdee a une collection
«Florilege». — AEgée (scénes dramatiques).

1887: De la vie. — Sur le sens de la vie (Rapport lu déva Société de Psychologie de
Moscou). — Sur la vie et la mort (Lettre a Tchev(ke—Marchez pendant que vous avez
la lumiere. — Entretiens de gens qui ont des idintroduction a la nouvelle
précédente). — L’'ouvrier Emelia et le tambour vide Les trois fils (parabole). — Pour
le tableau de Makovsky: «I’Acquitté.» — Le travaianuel et I'activité intellectuelle
(Lettre a Romain Rolland).

1888:Sur Gogol (article non terminé).

1889: Le Diable (ceuvres posthumes). — Histoire d'uneeueh La Sonate a Kreutzer. — Sur
I'amour de Dieu et du prochain. — Appel aux homrfiéges. — Sur I'Art (& propos de
la conférence de Goltsev: La beauté dans l'artles-Fruits de l'instruction (comédie).
— Il est temps de se ressaisir. — Préface a I'cewelerchov: «Souvenirs de
Sébastopol». — La féte des lumiéres en janvier 12.

1890: Pourquoi les hommes s’étourdissent-ils ? — «Quarans», légende de Kostomarov. —
Post-face a I&onate a Kreutzer— Sur Bondarev. — Sur les relations entre legsex-
Sur le projet d'Henry George. — Mémoires d'un cle@t — Vies des Saints. —
Premiere épitre de Jean. — «Notre Pere», annoté_a—sagesse chinoise (Grand
enseignement; livre de la Voie de la Vérité). — I8ment le bien-étre pour tous. — I
vivait dans un village un homme nommé Nicolas. —éf&e a I'ceuvre de Tchertkov :
«Un mauvais divertissement.» — Sur le suicide («fiee signifie cet étrange
phénomeéne).

1891: Mémoires d’'une mere (ceuvres posthumes). — «Ca cbéte (d'apres Maupassant). —
Sur la Famine. — Sur ce qui est I'Art et ce quast’pas I'Art; quand I'Art est une chose
importante, et quand il est une chose inutile (fragt). — Sur les tribunaux (ceuvres
posthumes). — Le premier Echelon. — Un HorlogerUnre terrible question. — «Le
Café de Surate» (d’apres Bernardin de Saint-Pierre$ur les moyens de venir en aide a
la population, au cas de mauvaise récolte.

1892: Aide a ceux qui sont frappés par la famine. — Gtmzx qui sont dans le besoin (deux
articles). — Rapports sur les secours a ceux qui Bappés par la famine. — Sur la
Raison et la Religion (lettre au baron Rosen). —#ireesur le Karma. — «Frangoise»
(d’aprés Maupassant).

1893: Rapports sur les secours a ceux qui sont frappédaptamine. — Le Salut est en
vous (Le Royaume de Dieu est en vous) (1891-3). hris@anisme et service militaire
(Chapitre éliminé par la censure de «Le RoyaumBida est en vous»). — La Religion
et la Morale. — Le Non-Agir. — Ce que veut 'amour. Préface au Journal d’Amiel. —
L’esprit chrétien et le patriotisme. — Sur la qimsidu Libre-Arbitre.
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1894:Karma (conte bouddhiste, d’apres I'anglais). — ¢unje tsar (ceuvres posthumes). — Sur
les relations avec I'Etat. — Lettre sur I'lmmortéli — Préface aux ceuvres de
Maupassant. — Préface aux contes de Semionov. —taliens.

1895: Maitre et Serviteur. — Trois paraboles. — Honte!Restface au livre : «La vie et la
mort de B. N. Drojgine.» — Postface a l'article FeJ. Birukov : «La persécution des
chrétiens en 1895.» — Lettre a un Polonais. — &eitP. V. Veriguine (sur les livres et
I'imprimerie). — Sur les réves insenseés.

1896: Comment lire les Evangiles et ou réside leur essenc«Carthago delenda est» (premier
article). — Au peuple chinois (inachevé). — SuNlan-Résistance. — Sur la supercherie
de I'Eglise. — Le patriotisme et la paix. — Letmex libéraux. — Les rapports avec
I'ordre existant du gouvernement. — L’'approche aéih. — L’enseignement chrétien.
— Postface a I'appel : «Au secours!»

1897: Qu’'est-ce que l'art ? — Lettre a I'éditeur d'un joal suédois, pour que le prix Nobel
soit attribué aux Doukhobors. — J’ai vécu plus ihgjeante ans de vie consciente.

1898: Appel pour l'aide aux Doukhobors. — Les deux gugrre- Famine ou nefamine. —
«Carthago delenda est» (deuxieme article). — Le @arge (ceuvres posthumes). —
Préface a larticle de Carpenter : «La Sciencearopbraine.» — A I'éditeur de Russkii
Vedomosti (avec une lettre de Sokolov).

1899: Résurrection. — Sur I'éducation religieuse. — Lleetik un officier. — Lettre a un
Suédois, au sujet de la Conférence de la PaixHaya.

1900: Ou est l'issue ? — L’esclavage de notre temps. —C€heéavre vivant. — Tu ne tueras
point. — Lettre aux Doukhobors émigrés au Canada.Le—faut-il ainsi? — Le
patriotisme et le gouvernement. — Deux versiongédihtes du conte de la Ruche
(ceuvres posthumes). — Préface au livre: «Anatomi@ gauvreté.»

1901: L'unigue moyen. — Qui a raison ? — Aux Jeunes gaisgs. — Un appel du peuple
travailleur russe a l'autorité. — Sur la tolérameigieuse. — Raison, foi, priere (trois
articles). — Réponse au Synode. — Carnet de lieffic— Carnet du soldat. — Sur
I'Alliance franco-russe (lettre). — Au tsar et &gsmnseillers (premier article). — Sur
I'éducation (lettre & P. J. Birukov). — Lettre ajonrnal bulgare. — Préface au conte de
Polenz : «Le paysan.»

1902: Appel au clergé. — La lumiére luit dans les Ténsbdrame (ceuvres posthumes). —
Qu’est-ce que la religion, et en quoi consiste esgsence. — La destruction de I'enfer et
son rétablissement. — Aux travailleurs.

1903: Sur Shakespeare et le Drame. — Apres le Bal (cepaosthumes). — Le Roi assyrien
Assarhadon. — Le travail, la mort et la maladieT+eis questions. — Aux réformateurs
politigues. — Sur la conception d’'une source gpétie (corrigé en 1908). — Sur le
travail physique. — Lettre sur le Karma (a Sysuyeft «C’'est vous!» (adaptation de
I'allemand).

1904: Souvenirs d’Enfance (1903, 1904, et quelques pagd®906). — Hadji-Mourad (1896-8,
1901-4) (ceuvres posthumes). — Le faux coupon (¥903— Harrison et la non-
résistance au mal par la violence. — Qui-suis-fe-?Pensées d’hommes sages. —
Ressaisissez-vous! (corrigé a nouveau en 1906-7Rostface au livre, de Tchertkov :
«Notre révolution.»

1905: Cycle de lectures. — Buddh&. — Divin et humain. -amlennais. — Pascal. — Pierre
Heitchitsky. — Le proces de Socrate. — Korney \Massi — Priere. — Nouvelle
préface a I'enseignement des Douze Apodtres. — &réda «Bien-Aimé» de Tchertkov.
— Une seule chose est nécessaire. — Alexis ledaves posthumes). — La fin d’'un
monde. — Le grand Crime. — Sur le mouvement soeralRussie. — Comment et
pourquoi devons-nous vivre. — La baguette vertai{deersions). — La vraie liberté
(lettre a un paysan, — corrigé en 1907).
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1906: Le pére Vassily (ceuvres posthumes). — Sur le seria Bévolution Russe. — Appel au
peuple russe (gouvernement, révolutionnaires es@sas— Sur le service militaire. —
Sur la guerre. — Une seule solution possible deuastion de la terre. — Sur le
catholicisme (a Paul Sabatier). — Lettre a un OBine— Préface aux «Problémes
sociaux» de Henry George. — Notes posthumes dmiteTheodor Kouzmich (ceuvres
posthumes). — Ce que j'ai vu en réve (ceuvres posh)l — Qu'y a-t-il a faire ? — Au
tsar et & ses conseillers (deuxiéme article).

1907: Conversations avec des enfants sur les questiomaleso — Préface aux Pensées
choisies de La Bruyere, La Rochefoucauld, Vauvaresg Montesquieu, et courtes
esquisses biographiques. — Aimez-vous les unsuesa — Tu ne tueras personne. —
Sur les compréhensions de la vie. — Premiére réreamec Ernest Crosby. — Pourquoi
les nations chrétiennes, et le peuple Russe eicylet, sont actuellement dans une
situation misérable.

1908: Je ne puis plus me taire. — Cycle de lectures i@t amplifié). — Aphorismes pour
son portrait. — Bienfaits de 'amour. — Le Loup @@ pour les enfants). — Souvenirs
du proces d’'un soldat (lettre a P. J. Birukov). a-lbi de violence et la loi d’'amour. —
Qui sont les meurtriers ? (ceuvres posthumes). — |@mnexion de la Bosnie-
Herzégovine par I'Autriche. — Réponse aux féliettas du Jubilé. — Lettre & un
Hindou. — Préface a I'Album des Peintures d'Orlev Préface au conte de V.
Morozov : «Pour une parole.» — Préface a la noaved A. J. Ertel: «Jardinage.» —
«Pouvoir de I'enfance» (d’'aprés Victor Hugo). — Serproces de Molochnikov. —
L'enseignement du Christ adapté pour les enfants.

1909: Il n'y a pas de coupable, au monde (premiere vaysie- Isidore le prétre régulier
(ceuvres posthumes). — Ou est la principale tacie éducateur (conversations avec les
instituteurs des Ecoles élémentaires). — Sagessesuiants (ceuvres posthumes). —
Lettre au Congres de la Paix. — Le seul commandemersur l'arrét de Gousseff. —
Pour tous les jours. — Sur I'éducation (lettre &VBulgakoff). — Charge inévitable. —
Sur la pendaison. — Sur les «points de repére».u—G®gol. — Sur I'Etat. — Sur la
Science. — Sur la jurisprudence. — Réponse a umenée Polonaise. — Arrétez, et
pensez, pour 'amour de Dieu! — Sur un article tten@. — Lettre a un Vieux-Croyant.
— Lettre a un Révolutionnaire. — Au sujet de lateislu fils d’'Henry George. — Il est
temps de comprendre. — Salut a ceux qui ont sdyffaur 'amour de la Vérité. — Le
passant et le paysan. — Les chants du village. trefign du pére et du fils (adaptation
de l'allemand). — Conversation avec un voyageurL*hétellerie (parabole pour les
enfants). — Article aux journaux, sur les lettréabds. — La peine capitale et la
chrétienté.

1910:Trois jours, au village. — La voie de la vie. — Ho#ta. — «Toutes les qualités viennent
d’elle», comédie. — Sur la folie. — Au Congrés ®laa Sofia. — Terre fertile. — Non
prémeédité. — Supplément a la Lettre au Congréa dalx. — Il n'y a, pas de coupable
au monde (deuxieme version). — Conte pour les ¢énfan Philosophie et Religion
(réminiscences de N. Y. Grot). — Sur le socialigmachevé). — Les moyens efficaces.

Font: Rolland R. Vie de Tolstoi. Paris: Albin Michel; 2010. p. 237-247.
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[lI: Estudis critics sobre el pensament de Tolstoi

Fonts mixtes: biografies — estudis critics

* Rolland R. Vida de Tolsto6i. Barcelona: Acantila@610.

e Chklovski V. Leon Tolstoi. Tome 1 (1828-1870). Bafballimard; 1969. | Chklovski
V. Leon Tolstoi. Tome 2 (1870-1910). Parislli@ard; 1970.

» Zweig S. Tres poetas de sus vidas. Casanova, Stefdistdi. Barcelona: Austral,
2013.

* BuUnin I. La redencion de Tolstoi. Barcelona: Tastes 1943.

e Porché F. Portait psychologique de Tolstoi. P&teanmarion; 1935.

e De Courcel M. Tolstoi. L'impossible coincidenceriBaHermann; 1980.

e Wilson AN. Tolstoy: A biography. Nova York: Norta& Company; 2001.

* Fernandez D. Avec Tolstoi. Paris: Bernard Gra2889.

e Bartlett R. Tolstoy. A Russian Life. Londres: PlefBooks; 2010.

* Wiesenthal M. El viejo Leon. Tolstoi, un relataeliario. Barcelona: Edhasa; 2010.

¢ Rancé Ch. Tolstoi. Le pas de l'ogre. Paris: S20iL0.

Estudis critics sobre el pensament de Tolstoi

» De Vogié EM. Le roman russe. Paris: Plon; 191879-374.

* Mann T. Goethe et Tolstoi. Paris: Petite Biblioth&&ayot; 1967. (Publicaci6 origing
1932)

* Cassou J. Grandeza e infamia de Tolstoi. Valefmaiones Fomento de Cultura;
1961. (Publicaci6 original 1932).

e Zweig S. Tolstoi. Londres: Casell and Company; 1939

« Lavrin J. Tolstoy: An Approach. 2a ed. Londres: Matn; 1948. (Publicacio original
1944).

+ Kues M. Tolstoi vivant. Notes et souvenirs. Gendwant-Blang 1945.

* Gourfinkel N. Tolstoi sans Toltstoisme. Paris: B841946.

» Cresson A. Ledn Tolstoi. Sa vie, son ceuvre, sagtphie. Paris: Presses
Universitaires de France; 1950.

e Berlinl. El erizo y la zorra. Tolstoi y su visi@e la historia. Barcelona: Peninsula;
2009. (Publicaci6 original 1953).

e Steiner G. Tolst6i o Dostoievski. 2a ed. Madridu8ia; 2002. (Publicacié original
1959).

 Institut d’Etudes Slaves. Tolstoi philosophe etgsem religieux. Paris: Institut
d’Etudes Slaves; 1985.

e Gustafson RF. Leo Tolstoy. Resident and StrangevaNersey: Princeton University
Press; 1986.

* Medzhibovskaya I. Tolstoy and the religious cultaféis time. Lanham: Lexington
Books; 2009.

* McLean H. In quest of Tolstoy. Boston: Academicdss Press; 2010.

* Rios A. Lev Tolstoi. Su vida y su obra. Madrid: IRj&2015.

Font: Elaboracio propia
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IV: Correspondéncia entre Romain Rolland i Lev Tolstoi

Les dues cartes de Romain Rolland envia a Lev Tolstoi I'any 1887:

16 avril 1887

Monsieur le Comte,

Je n’oserais vous écrire si je n'avais a vous exgrique mon admiration passionnée pour vos
cavres; il me semble vous connaitre trop bien pas wmmans, pour vous adresser des
compliments banals, que votre grand esprit mépetsgui seraient presque importuns de la part
d'un enfant, comme je le suis encore. Mais je paigssé par un désir ardent de savoir, de
savoir comment vivre, et de vous seul je puis dtemne réponse; car vous seul avez posé les
questions qui me poursuivent. Je suis tourmentécpte idée de la mort, que je retrouve
presque a chaque page de vos romans; je ne pouvowssdire combien votre Ivan llitch a
remué de mes pensées intimes; je ne l'essaieraerp@s; je ne veux méme pas que vous
puissiez croire que vous avez affaire & un compltewe banal, qui ne vous écrit que pour vous

écrire, et pour tacher d'obtenir quelques lignegadiee main [...].

6 octobre 1887

J'ai longtemps espéré que I'Art me sauverait, eannihilant doucement et me conduisant au
sacrifice par le plaisir; mais au bout du comptestctoujours moi que je retrouve dans lI'extase
artistique, ce n'est qu'un égoisme intelligent;affimant mes sensations, jaugmente mon
existence, qui est mauvaise. — Répondez-moi, Mansje vous en prie, j'ai tant besoin de
conseils! Autour de moi, nul directeur moral. Dedifférents, des sceptiques, des dilettantes,
des égoistes. [...]

Répondez-moi surtout si votre bonne parole est fpeuple russe seul, ou pour nous tous,

pour nous Frangais, pour tous ceux qui souffredésespérent.

Font: Cadot M. La vie de Tolstoi par Romain Rolland premiar essai de synthése francais apres
la mort de I'écrivant. A: Institut d’Etudes Eslaves. Tolstoi cent ans aprés. Paris: Institut d’Etudes
Eslaves; 2011. p.37-38].
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La resposta de Lev Tolstoi a Romain Rolland el 4 d’octubre de 1987

LETTRE DE TOLSTOY
4 octobre 1887

A Monsieur Romain Rolland.

Cher frere!

J'ai recu votre premiere lettre. Elle m'a toucteéedeur. Je I'ai lue les larmes aux yeux.
Javais l'intention d'y répondre, mais je n'en @ pu le temps, et d'autant plus, qu'outre la
difficulté que j'éprouve a écrire en francais, ilaorait fallu écrire trés longuement pour
répondre a vos questions, dont la plupart sontdsasdr un malentendu.

Aux questions que vous faitgzourquoi le travail manuel s'impose a nous comimneel'
des conditions essentielles du vrai bonheur? Flagei priver volontairement de l'activité
intellectuelle des sciences et des arts qui vousiggent incompatibles avec le travail manuel?

A ces questions j'ai répondu comme je I'ai pu darisrre intitulé Que faire?qui, a ce
qu'on m'a dit, a été traduit en francais. Je @aigjs envisagé le travail manuel comme un
principe, mais comme l'application la plus simplenaturelle du principe moral, celle qui se
présente la premiere a tout homme sincere.

Le travail manuel dans notre société dépravée -etdé® des gens dits civilisés—
s'impose a nous uniguement par la raison que But@rincipal de cette société a été, et est
jusqu'a présent celui de se libérer de ce travaileeprofiter, sans lui rendre la pareille, du
travail des classes pauvres, ignorantes et malbgese qui sont esclaves, comme les esclaves
du vieux monde.

La premiére preuve de la sincérité des gens de settiété, qui professent des principes
chrétiens, philosophiques ou humanitaires, estideer de sortir autant que possible de cette
contradiction.

Le moyen le plus simple et qui est toujours sousnrpaur y parvenir, est le travail
manuel qui commence par les soins de sa proprerpersJe ne croirai jamais a la sincérité des
convictions chrétiennes, philosophiques ou humiae#ad'une personne qui fait vider son pot
de chambre par une servante.

La formule morale la plus simple et courte, c'estd faire servir par les autres aussi peu
que possible, et de servir les autres autant gssilje. D'exiger des autres le moins possible et
de leur donner le plus possible.

Cette formule qui donne a notre existence un saasmnable, et le bonheur qui s'en suit,
résout en méme temps toutes les difficultés, deengume celle qui se pose devant vous: la part

qui doit étre faite a I'activité intellectuelle —kcience— l'art.
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Suivant ce principe, je ne suis heureux et conigum, quand, en agissant, j'ai la ferme
conviction d'étre utile aux autres. —Le contenteihtEnceux pour lesquels j'agis, est un extra,
un surcroit de bonheur sur lequel je ne compte gtagui ne peut influer sur le choix de mes
actions.— Ma ferme conviction que ce que je fagstmi une chose inutile, ni un mal, mais un
bien pour les autres, est, a cause de cela, latmongrincipale de mon bonheur.

Et c'est cela qui pousse involontairement un hommoeal et sincére a préférer aux
travaux scientifiques et artistiques les travawnueds: I'ouvrage que j'écris, pour lequel j'ai
besoin du travail des imprimeurs; la symphonie gueompose, pour laquelle jai besoin de
musiciens; les expériences que je fais, pour léegugai besoin du travail de ceux qui font les
instruments de nos laboratoires; le tableau queiis, pour lequel j'ai besoin de ceux qui font
les couleurs et la toile; —tous ces travaux peuedrd des choses utiles aux hommes, mais
peuvent étre aussi — comme elles le sont pounpapt —des choses complétement inutiles et
méme nuisibles. Et voila que pendant que je faisetoces choses dont I'utilité est fort douteuse,
et pour produire lesquelles je dois encore famgailler les autres, j'ai devant et autour de moi
des choses a faire sans fin, et qui toutes sonbitablement utiles aux autres, et pour produire
lesquelles je n'ai besoin de personne: —un farégaarter, pour celui qui est fatigué, un champ
a labourer pour un propriétaire qui est malade; hieesure a panser; mais sans parler de ces
milliers de choses a faire, qui nous entourent, jant besoin de l'aide de personne, qui
produisent un contentement immédiat dans ceux lgobien desquels vous le faites: —planter
un arbre, élever un veau, nettoyer un puits —seatattions indubitablement utiles aux autres
et qui ne peuvent ne pas étre préférées par un bosimoére aux occupations douteuses qui,
dans notre monde, sont préchées comme la vocatjgind haute et la plus noble de 'hnomme.

La vocation d'un prophéte est une vocation hautekele. Mais nous savons ce que sont
les prétres qui se croient prophétes, uniquemeepgue c’'est leur avantage, et qu'ils ont la
possibilité de se faire passer pour tels.

Un prophéte n'est pas celui qui recoit I'éducatitun prophéte, mais celui qui a
la conviction intime de ce qu'il est et doit, etpeut ne pas étre. Cette conviction est rare et ne
peut étre éprouvée que par les sacrifices qu'unreofait & sa vocation.

De méme pour la vraie science et l'art véritable.LWlli, qui, & ses risques et périls,
quitte le service de la cuisine pour jouer du viplpar les sacrifices qu'il fait, fait preuve de sa
vocation. Mais I'éléve d’'un Conservatoire, un éandj dont le seul devoir est d’étudier ce qu'on
leur enseigne ne sont méme pas en état de faimgepde leur vocation: ils profitent simplement
d'une position qui leur parait avantageuse.

Le travail manuel est un devoir et un bonheur gous; l'activité intellectuelle est une
activité exceptionnelle, qui ne devient un devdirue bonheur que pour ceux qui ont cette
vocation. La vocation ne peut étre connue et preupée par le sacrifice que fait le savant ou

l'artiste de son repos et de son bien-étre powresisa vocation. Un homme qui continue a
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remplir son devoir: celui de soutenir sa vie pardeail de ses mains, et, malgré cela, prend sur
les heures de son repos et de son sommeil pouempenproduire dans la sphére intellectuelle,

fait preuve de sa vocation. Celui qui se liberedduoir moral de chaque homme, et, sous le
prétexte de son goQt pour les sciences et les Saisange une vie de parasite, ne produira
jamais que de la fausse science et du faux art.

Les produits de la vraie science et du vrai art sss1produits du sacrifice, mais pas de
certains avantages matériels.

Mais que deviennent les sciences et les arts? —d@ueis j'ai entendu cette question,
faite par des gens qui ne se souciaient ni desse ni des arts, et n’avaient méme pas une
idée un peu claire de ce que c'était que les segeatles arts! On dirait que ces gens n’'ont rien
tant a coeur que le bien de I'humanité qui, d'ajgtgscroyance, ne peut étre produit que par le
développement de ce qu'ils appellent des sciernadssearts.

Mais comment se trouve-t-il qu'il y ait des genseasfous, pour contester l'utilité de ses
sciences et des arts? Il y a des ouvriers mandetspuvriers agriculteurs. Personne ne s'est
jamais avisé de contester leur utilité, —et janaaigrier ne se mettra en téte de prouver I'utilité
de son travail. Il produit; son produit est nécessat un bien pour les autres. On en profite et
personne ne doute de son utilité. Et encore mpersponne ne la prouve.

Les ouvriers des arts et des sciences sont dangl@es conditions. Comment se trouve-
t-il qu'il y ait des gens qui s’efforcent de toeul pouvoir de prouver leur utilité?

La raison est que les véritables ouvriers des segert des arts ne s’arrogent aucuns
droits; ils donnent les produits de leur travads groduits sont utiles, et ils n’ont aucun besoin
de droits et de preuves a leurs droits. Mais ladganajorité de ceux qui se disent savants et
artistes, savent fort bien que ce qu'ils produisenvaut pas ce qu’ils consomment; et ce n'est
gu’a cause de cela qu'ils se donnent tant de peinesme les prétres de tous les temps, pour
prouver que leur activité est indispensable au debhumanité.

La science véritable et I'art véritable ont toufoexisté et existeront toujours comme tous
les autres modes de l'activité humaine, et il mgoissible et inutile de les contester ou de les
prouver.

Le faux réle que jouent dans notre société lemnseie et les arts provient de ce que les
gens soi-disant civilisés, ayant a leur téte lemsis et les artistes, sont une caste privilégiée
comme les prétres. Et cette caste a tous les déflmutoutes les castes. Elle a le défaut de
dégrader et de rabaisser le principe en vertu duglges'organise. Au lieu d'une vraie religion,
une fausse. Au lieu d'une vraie science, une faldsenéme pour l'art. —Elle a le défaut de
peser sur les masses, et par-dessus cela, devesge ce qu'on prétend propager. Et le plus
grand défaut —celui de la contradiction consolashte principe qu'ils professent avec leur

maniére d'agir.
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En exceptant ceux qui soutiennent le principe meja la science pour la science et de
I'art pour l'art, les partisans de la civilisatigont obligés d’affirmer que la science et l'arttson
un grand bien pour 'humanité. En quoi consistbiea? Quels sont les signes par lesquels on
puisse distinguer le bien du mal? Les partisaria d&cience et de I'art [n'Jont garde de répondre
a ces questions. lls prétendent méme que la définilu bien et du beau est impossible. «Le
bien en général, disent-ils, le bien, le beau ng @&e défini.» Mais ils mentent. De tout temps,
I'humanité n'a pas fait autre chose dans son wagre de définir le bien et le beau. Mais cette
définition ne leur convient pas: elle démasque Utlite, si ce n'est les effets nuisibles,
contraires au bien et au beau de ce qu’ils appd#erns sciences et leurs arts. Le bien et le beau
est défini depuis des siécles. Les Brahmanes algsssdes Bouddistes, les sages des Chinois,
des Hébreux, des Egyptiens, les stoiciens grausdéfini, et 'Evangile I'a défini de la maniére
la plus précise:

« Tout ce qui réunit les hommes est le bien et leibedout ce qui les sépare est le mal
et le laid»

Tout le monde connait cette formule. Elle est éailians notre coeur.

Le bien et le beau pour I'humanité est ce quilesihommes. Eh bien, si les partisans des
sciences et des arts avaient en effet pour molifde de I'humanité, ils n‘auraient pas ignoré le
bien de 'homme, et ne l'ignorant pas, ils n‘amtadeltivé que les sciences et les arts qui menent
a ce but. Il n'y aurait pas de sciences juridiquesscience militaire, de science d'économie
politique, ni de finance, qui n'ont d'autre but deidien-étre de certaines nations au détriment
des autres. Si le bien avait été en effet le antéide la science et des arts, jamais les recherche
des sciences positives, complétement futiles pppaid au véritable bien de l'humanité,
n‘auraient acquis l'importance qu'elles ont; niaurles produits de nos arts, bons pour tout au
plus désennuyer les oisifs.

La sagesse humaine ne consiste point dans le stegirthoses. Car il y a une infinité de
choses qu'on peut savoir: et connaitre le plushdees possible ne constitue pas la sagesse. La
sagesse humaine consiste a connaitre l'ordre adeseslgu'il est bon de savoir, —consiste a
savoir ranger ses connaissances d'apres leur immoert

Or, de toutes les sciences que I'homme peut efsduidir, la principale, c'est la science
de vivre, de maniére a faire le moins de mal @lus de bien possible; et de tous les arts, celui
de savoir éviter le mal et produire bien avec lénma'efforts possible. Et voila qu'il, se trouve
que parmi tous les arts et les sciences qui prétergkrvir au bien de I'humanité, la premiére
des sciences et le premier des arts par leur immpoetnon seulement n'existent pas, mais sont
exclus de la liste des sciences et des arts.

Ce qu’on appelle dans notre monde les sciences eirls ne sont qu'un immersenbug
une grande superstition dans laquelle nous tombuatisairement des que nous affranchissons

de la vieille superstition de I'Eglise. Pour voiaic la route que nous devons suivre, il faut
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commencer par le commencement, —il faut releveralguchon qui me tient chaud, mais qui
me couvre la vue. La tentation est grande. Noussoas, —ou bien par le travail, ou plutét par
une certaine adresse intellectuelle, nous noustsssur les marches de I'échelle, et nous nous
trouvons parmi les privilégiés les prétres de Mlisation, de laKultur, comme disent les
Allemands; et il faut, comme pour un prétre brahenan catholique, beaucoup de sincérité et
un grand amour du vrai et du bien pour mettre artedées principes qui vous donnent cette
position avantageuse. Mais pour un homme sériey>xcgmme vous, se pose la question de la
vie, —il n'y a pas de choix. Pour commencer a \abair, il fout qu'il s'affranchisse de
la superstition dans laquelle il se trouve, queidgl lui soit avantageuse. C'est une condition
sine qua nonll est inutile de discuter avec un homme quittéemne certaine croyance, net fit-
ce que sur un seul point.

Si le champ du raisonnement n'est pas complételibedt il aura beau discuter, il aura
beau raisonner, il n'approchera pas d'un pas derigé. Son point fixe arrétera tous les
raisonnements et les faussera tous. Il y a leel@ieuse, il y a la loi de notre civilisation. &4
sont tout a fait analogues. Une catholique se«di: puis raisonner, mais pas au-dela de ce que
m'enseigne notre Ecriture et notre tradition, quésgdent la vérité entiére et immuable.» Un
croyant de la civilisation dit: «Mon raisonnemelatri®te devant les données de la civilisation:
la science et l'art. Notre science c'est la tétalit vrai savoir de 'hnomme. Si elle ne posséde pas
encore toute la vérité, elle la possédera. Natr@gec ses traditions classiques est le seul art
véritable.» —Les catholiques disent: «Il existeshde I'homme une chose en soi, comme disent
les Allemands: c'est I'Eglise.» Les gens de nowada disent: «Il existe hors de 'homme une
chose en soi: la civilisation.» —Il nous est fadlle voir les fautes de raisonnement des
superstitions religieuses, parce que nous ne lgage®mns pas. Mais un croyant religieux, un
catholique méme, est pleinement convaincu qu'ilangu'une seule vraie religion —la sienne;
et il lui parait méme que la vérité de sa religganprouve par le raisonnement. De méme pour
nous, les croyants de la civilisation: nous somplesiement convaincus qu'il n'existe qu'une
seule vraie civilisation, —la notre; et il noug @sesque impossible de voir le manque de
logique de tous nos raisonnements, qui ne tendéatpgouver que de tous les ages et de tous
les peuples, il n'y a que notre age et les quelquikisns d'hommes habitant la péninsule qu'on
appelle I'Europe, qui se trouvent en possessida draie civilisation, qui se compose de vraies
sciences et de vrais arts.

Pour connaitre la vérité de la vie qui est tellensmple, il ne faut pas quelque chose de
positif: —une philosophie, une science profondel reifaut qu'une qualité négative:ne- pas
avoir de superstition.

Il faut se mettre dans I'état d'un enfant, ou @escartes, se dire: —Je ne sais rien, je ne
crois rien, et je ne veux pas autre chose que @erla vérité de la vie, que je suis obligé de

vivre.
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Et la réponse est toute donnée depuis dos siétlest simple et claire.

Mon sentiment intérieur me dit qu'il me faut lerbiée bonheur pour moi, pour moi seul.
La raison me dit: tous les hommes, tous les étssaht la méme chose. Tous les étres qui sont
comme moi a la recherche de leur bonheur individoat m'écraser: —c'est clair. Je ne peux
pas posséder le bonheur que je désire; mais l@newh du bonheur, c'est ma vie. Ne pouvant
posséder le bonheur, ne pas y tendre, ce n'estyas

Le raisonnement me dit que dans l'ordre du mond®wsiles étres ne désirent que leur
bien a eux, moi, un étre désirant la méme chospeur avoir de bien: je ne peux vivre. —Mais
malgré ce raisonnement si clair, nous vivons esmbierchons le bonheur. Nous nous disons: Je
n‘aurais pu avoir le bien, étre heureux, que dara$ ol tous les autres étres m'aimeraient plus
gu'ils ne s'aiment eux-mémes. C'est une chose silpesMais malgré cela, nous vivons tous;
et toute notre activité, notre recherche de lauf@t de la gloire, du pouvoir, ne sont que des
tentatives de se faire aimer par les autres pltits e s'aiment eux-mémes. La fortune, la
gloire, le pouvoir, nous donnent des semblantsedetat de choses; et nous sommes presque
contents, nous oublions par moments que ce n'ast gamblant, mais non la réalité. Tous les
étres s'aiment eux-mémes plus qu'ils ne nous ajreémé bonheur est impossible. Il y a des
gens, —et leur nombre augmente de jour en jour, i—Agupouvant résoudre cette difficulté, se
brdlent la cervelle, en se disant que la vie mje&tne tromperie.

Et cependant, la solution du probléme est plussquple, et s'impose de soi-méme. Je ne
peux étre heureux que s'il existe dans ce mondwdre tel que tous les étres aiment les autres
plus gu'ils ne s'aiment eux-mémes. Le monde esgieit heureux, si les étres ne s‘aimaient pas
eux-mémes, mais aimaient les autres.

Je suis un étre humain, et la raison me donne kduldonheur de tous les étrdisfaut
gue je suivre la loi de ma raisor;que j'aime les autres plus que je ne m'aime moieném

L'homme n'a qu'a faire ce raisonnement, pour quéel@e présente a lui tout d'un coup
sous un tout autre aspect qu’elle ne se présenipidravant. Les étres se détruisent; mais les
étres s'aiment et s'entr'aident. La vie n'est patkesue par la destruction, mais par la réciprocité
des étres, qui se traduit dans mon cceur par lersaritde I'amour. Depuis que j'ai pu entrevoir
la marche du monde, je vois que ce n'est que heipa de la réciprocité qui produit le progres
de I'humanité. Toute I'histoire n'est autre chose @ conception de plus en plus claire et
I'application de cet unique principe de la solitfade tous les étres. Le raisonnement se trouve
corroboré par l'expérience de [l'histoire et paxpkgience personnelle. Mais outre le
raisonnement, I'homme trouve la preuve la plus amrante de la vérité de ce raisonnement
dans son sentiment intime. Le plus grand bonheer'jamme connaisse, I'état le plus libre, le
plus heureux, est celui de lI'abnégation et de Lauma raison découvre a I'homme la seule voie

du bonheur possible, et le sentiment I'y pousse.
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Si les idées que je tache de vous communiquer e paraissent pas claires, ne les jugez
pas trop séverement. J'espére que vous les lirgauarexposées d'une maniere plus claire et

précise. J'ai voulu vous donner seulement uneddéaa maniére de voir.

LEON TOLSTOY.

Font: Rolland R. Compagnons de Route. Paris: Sablier; 1936. p. 211-221.
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V: Breu esbds cronologic de la vida i I'obra de Tolstoi

Bréve esquisse chronologique de la vie et de I'est@rTolstoi

1828, 28 aolt (9 septembrejaissance de Léon Nikolaiévitch Tolstoi (dansrtaopété de
lasnaia Poliana, province de Toula).

1830: mort de Maria Nikolaievna, mére de Léon Tolstoi.

1837:départ de la famille a Moscou. Mort de Nikolatchi, pére de Léon Tolstoi.

1840: premiere ceuvre littéraire de Tolstoi, complimanters a Tatiana Ergolskaia: «A ma
chere tante.»

1841: mort au cloitre d'Optina de la comtesse Osten+gdlerice des enfants Tolstoi.

Les Tolstoi se transferent & Kazan chez leur ntaiugkice, Pélaguéia louchkova.

1844: Tolstoi est admis a I'Université de Kazan, Facdké langues orientales, dans la
section des langues et littératures arabe et turque

1845: Tolstoi entre a la Faculté de droit.

1847:Tolstoi abandonne I'Université et quitte Kazanrpgaanaia Poliana.

1848, octobre-1849, janvierTolstoi vit & Moscou de maniére «fort désordonresms
emploi, sans occupations, sans but».

1849: examens au titre de candidat és sciences a I'tditivale Pétersbourg (interrompus
aprés avoir réussi dans deux matieres).

1850:il songe a une «nouvelle tirée de la vie des Trga.

1851.:il écrit le récitHistoire de la veille

Commencdenfance(achevé en juillet 1852).

Départ pour le Caucase.

1852: examen pour le grade d'éleve-officier, ordre dkmnent en qualité de sous-officier
de 42 classe.

Ecrit le récitL'Incursion.

Le numéro 9 deontemporairpublie Enfance premiere ceuvre éditée de Tolstoi.

Commencd.e Roman d'un seigneur rus@etravaille jusqu'en 1856 cette ceuvre demeurera
inachevée. Un fragment remanié pour la presspusié en 1856, sous le titrka Matinée
d’'un seigneuy.

CommenceAdolescencéachevé en avril 1854).

1853: participe a la campagne contre les Tchétchénes.

Commence a écriflees Cosaquechevé en 1862).

Ecrit le récitNotes d'un marqueur.

1854 Tolstoi est nommé enseigne.

Il quitte le Caucase. Recoit sa mutation dans éarge Crimée.

Projette I'édition de la revdee Messager du soldéFeuille militaire»).

Ecrit pour la revue deux récits'Oncle Jdanovet le Cavalier Tchernovet Comment
meurent les soldats russes

Arrivée a Sébastopol.

1855:commence a écrirdeunessgacheveé en septembre 1856).

Ecrit le cycle de récitsSébastopol au mois de décembre, Sébastopol entBébastopol
en aodt 1855

Arrivée a Pétersbourg. Fait la connaissance deglémiev, Nékrassov, Gontcharov, Fet,
Tiouttchev, Tchernychevski, Saltykov-Chtchédrinstrovski et autres écrivains.

1856 écrit les récitd.a Tempéte de neige, Le DégralénouvelleDeux hussards

Tolstoi est nommé officier. Il démissionne.

A lasnaia Poliana, essaie d'affranchir ses paysans.

Commence la nouvellé.e Terrain de chasséce travail se poursuit jusqu'en 1865, mais la
nouvelle reste inachevée).

La revueLe Contemporaimpublie un article de Tchernychevski gmfance et Adolescence
et lesRécits militairesde Tolstoi.

1857 commence le réchlbert (achevé en mars 1858).
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Premier voyage a I'étranger: France, Suisse, Algra.

Le récitLucerne

1858 écrit le récitTrois morts

1859 commence a écriflee Bonheur conjugal

1859-1862fait la classe aux enfants des paysans a I'éeolasnaia Poliana.

186Q travaille a des récits tirés de la vie des paysadaylle, Tikhon et Malania
(inacheveés).

1860-1861 second voyage a I'étranger: Allemagne, Suissander;, Angleterre, Belgique.
Fait la connaissance d'Herzen.

Commence le romahes Décembristefnachevé) et la nouvelleolikouchka(achevée en
décembre 1862).

Brouille avec Tourguéniev.

1860-1863écrit la nouvell&Kholstomer(achevée en 1885).

1861-1862est arbitre de paix a I1& dection du district de Krapivna.

Publie la revue pédagogiqlesnaia Poliana

1862 persquisition des gendarmes a lasnhaia Poliana.

Tolstoi épouse Sophia Bers.

1863: commenc&uerre et Paiachevé en 1869).

1864-1865 Parution des premieres Euvres choisies de Toéstodeux volumes (chez
Stellovski, Saint-Pétersbourg).

1865-1866 Le Messager russpublie les deux premiéres parties du fuBuerre et Paix
sous le titrel805

1866 fait la connaissance du peintre Bachilov a quioihfie le soin d'illustreiGuerre et
Paix.

1867 voyage a Borodino afin de se documenter fawerre et Paix

1867-1869 parution de deux éditions séparéessderre et Paix

1868 la revueArchives russepublie un article de TolstokQuelques mots a propos de
Guerre et Paix.»

187Q Tolstoi congoit le sujed’Anna Karénine

1870-1872écrit un roman consacreé a I'époque de Pierregdads(inacheveé).

1871-1872édition de Abécédaire

1873 commence son romaAnna Karénine(achevé en 1877). Lettre dCourrier de
Moscousur la famine dans la région de Samara. Kramsk&iwge a lasnaia Poliana le portrait
de I'écrivain.

1874 activité pédagogique, articleDe [I'Instruction populaire» rédaction du nouvel
Abécédairect ded.ivres russes de lectufparus en 1875).

1875 début de la publicatiod Anna Karéninaedans la revuee Messager russe

La revue francaisd.e Tempspublie la traduction ddDeux hussardsavec préface de
Tourguéniev. Tourguéniev écrit qu'apres la soreGdierre et PaixTolstoi «occupe sans
conteste la premiere place dans la faveur du public

18746 fait la connaissance du compositeur Tchaikovski.

1877 édition séparée de la huitiéeme et derniére patAamna Karénine en raison de
désaccords avec M. Katkov éditeurMassager russa propos de la guerre de Serbie.

1878 edition séparée Alhna Karénine

1878-1879écrit un roman historique sur I'époque de Nicdlat des décembristes.

1878 fait la connaissance des décembristes Svistoliouraviev-Apostol, Béliaev.

Fait la connaissance du critique V. Stassov a §taberg.

Ecrit lesPremiers souvenirs

1879 Tolstoi recueille des documents historiques saiesd'écrire un roman sur la fin du
xvIl ¢ début duxvii © siécle.

Strakhov, venu rendre visite a Tolstol, le troua@slune «nouvelle phase» d'opposition a
I'Etat et & I'Eglise. Le conteur V. Chtchégolénanv habiter & lasnaia Poliana et dicte a Tolstoi
des légendes populaires.

1879-1880écrit laConfessioret I'Etude sur la théologie dogmatique.

Fait la connaissance de I'écrivain Garchine et dpeintre Répine.
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1881: écrit le réciCe qui fait vivre les hommes

Lettre a Alexandreil I'exhortant a ne pas faire exécuter les révolatines qui ont
assassiné Alexandre

La famille Tolstoi se transfere & Moscou.

1882 participe pendant trois jours au recensement dechl.

Commence l'articleMais que devons-nous fairé&chevé en 1886).

Achete la maison du passage Dolgo-KhamovnitchesWiagscou (aujourd’hui musée
Tolstor).

Commence la nouvellea Mort d'lvan llitch(achevée en 1886).

1883 fait la connaissance de Tchertkov.

1883-1884 Tolstoi écrit le traité «Quelle est ma foi?».

1884 le peintre Gué exécute le portrait de Tolstoi.

Commence leblotes d'un foinachevées).

Premiere tentative de quitter lasnaia Poliana.

Fonde les éditions «Le Médiateur» qui publientldess de lecture pour le peuple.

1885-1886 écrit un cycle de récits populaires pour «Le Méglir»:Les Deux Fréres et
I'or, lliass, Ou est Dieu, la est I'amour, Si tuslses éclater l'incendie tu ne I'éteindras pas, Le
Cierge, Les Deux vieillards, Conte d'lvan le Nigabdut-il beaucoup de terre a I'hompegc.

1886 fait la connaissance de I'écrivain Korolenko.

Ecrit un drame pour le théatre populala, Puissance des ténébr@ont la mise en scéne
et interdite).

Commence la comédlees Fruits de l'instructiorfachevée en 1890).

1887 fait la connaissance de I'écrivain Leskov.

Commencd.a Sonate a Kreutzgachevée en 1889).

1888 commence la nouvellee Faux couporftravail interrompu en 1904).

1889 écrit la nouvelld_e Diable(la seconde variante de la fin date de 1890).

Commence laNouvelle de Kon{d'aprés le récit du juriste A. Koni), le futésurrection
(achevé en 1889).

1890 la censure interdita Sonate a Kreutzefen 1891 Alexandrell n'en autorise la
publication que dans les Euvres completes).

Dans une lettre a Tchertkov, Tolstoi donne la jpeesnmvariante de la nouvellee Pére
Serge(achevée en 1898).

1891 lettre a la rédaction ddourrier russeet deTemps nouveauxlans laquelle il renonce
a ses droits d'auteur pour les ceuvres postériaur881.

1891-1893 organise l'aide aux paysans victimes de la fardares |la province de Riazan.
Article sur la famine.

1892 présentation sur la scéne du théatre Malyraes de l'instruction

Ecrit une préface aux ceuvres de Guy de Maupadaittla connaissance du metteur en
scéne Stanislavski.

1894-1895écrit le récitMaitre et travailleur

1895 fait la connaissance d'Anton Tchékhov.

Présentation dea Puissance des ténebras la scéne du théatre Maly.

Ecrit l'article «C'est honteux!», protestant conlés chatiments corporels infligés aux
paysans.

1896 commence le romadadji Maurat (il y travaillera jusqu'en 1904).

1897-1898rédige le traitéu'est-ce que I'artToncoit I'idée dilCadavre vivant

1898 organise l'aide aux paysans victimes de la fardimes la province de Toula. Ecrit
l'article «Famine ou non?».

Décide de publieke Pére Serget Résurrectionau profit des Doukhobors émigrés au
Canada. A lasnaia Poliana, Léonid Pasternak rél&tsurrection

1898-1899 Tolstoi visite les prisons, s'entretient avec kaveillants pour écrire
Résurrection.

1899 la revueNiva publie le romarRésurrection

1899-1900écrit l'article «L'esclavage de notre temps».

1900 fait la connaissance de Maxime Gorki.
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Ecrit le dramelLe Cadavre vivanfaprés avoir vi'Oncle Vaniade Tchékhov au Théatre
d'Art).

1901 Tolstoi est excommunié du sein de I'Eglise pedtardu Saint-Synode.

Article «Réponse a l'arrété du Saint-Synode».

Malade, il doit partir & Gaspra en Crimée.

1901-1902 lettre & Nicolasl l'invitant a mettre fin & la propriété privée detérre et a
supprimer «le joug qui empéche le peuple d'expreeerdésirs et besoins».

1902 retour a lasnaia Poliana.

1903 début desSouvenirgce travail se poursuivra jusqu'en 1906).

Ecrit le récitApres le bal

1903-1904travaille a l'article «De Shakespeare et du drame

1904 article sur la guerre russo-japonaise: «Reprgnszsprits!».

1905 écrit une postface au récit de Tchékiva petite amgles articles «Du mouvement
social en Russie» et «La Baguette verte», lessr&atnei Vassiliev, Alécha Gorchok, Les
Baies la nouvelleNotes posthumes du sage Fédor Kouzmitch

Lecture des notes des décembristes et des ceuvires zin.

Notes a propos du Manifeste du 17 octobre: «larrien pour le peuple la-dedans.»

1906 écrit le récitPourquoi?,l'article «La signification de la révolution russeichéve le
récit Divin et humaincommencé en 1903.

1907: lettre a Stolypine sur la condition du peuple eus$ sur la nécessité d'abolir la
propriété privée de la terre.

A lasnaia Poliana, Nestérov exécute le portraifastoi.

1908 article contre la peine capitale: «Je ne puidaire!»

Le numéro 35 dProlétaire publie l'article de Lénine: «Léon Tolstoi, miroide la
révolution russe.»

1908-1910écrit la nouvelldNul au monde n’est coupable

1909 écrit le récitQui sont les assassins? Pavel Koudriactitique violemment dans un
article le recueil caddtes Jalonsécrit les essaiEntretien avec un passaetChansons de la
campagne

1909-1910rédige les essa&ois jours a la campagne

19112 écrit le récitkhodinka

Dans une lettre a Korolenko le félicite vivement st article contre la peine de mort:
«Phénomene de la vie courante.»

Tolstol prépare un rapport pour le congrés deia ge Stockholm.

Rédige son dernier article «Un moyen efficace» ffeola peine de mort).

Départ de lasnaia Poliana.

Maladie et mort.

Le numéro 18 duSocial-Démocratepublie un article de Lénine consacré a la mort de
Tolstoi: «Léon Tolstoi.»

Font: Chklovski V. Leon Tolstoi. Tome 2 (1870-1910). Paris: Gallimard; 1970. p. 407-415.
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VI: Mapa de I'imperi rus occidental en el regnat de Nicolau | (1825-1855)
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Font: Bartlett R. Tolstoy. A Russian Life. Londres: Profile Books; 2010. p. viii
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VIII: Coldnies tolstianes

«A book might be written concerning coOperative aodialistic communities,
beginning with the experiments of the early Chaiss and continuing down through the
ages, including such modifications as Brook Farine tShaker settlements in
Massachusetts, the varioatempts made in California and Kansas, the Dukisobo
the Caucasus and in Canada (their first leaderaid ® have been Lukeria, an
illegitimate daughter of the Emperor Alexander dnd finally the several colonies
founded by enthusiastic disciples of Tolstoi. Ih @gdses human nature has at last
asserted its supremacy and individualism begun igintdgrate the principle of
mutuality. A scientific Socialism controlling allatural monopolies, even the land, but
still encouraging individual effort and confirminig@mily occupation of homes and
estates, levying a rental instead of taxes, willHeeonly kind of Socialism that can ever
prevail unless by a substitution of a popular tysafor the capitalistic tyranny that now
prevails.

The Tolstolan communities are based not only omptireiple that the holding
of all property by individuals is wrong but also tive principle that all violence, even
self-defense, is contrary to Christ's teaching.hStalonies were founded in Holland, in
England, and in America as well as in Russia. Tdiegpeedily fell to pieces.

At Smolensk, a boy adopted into the Community taakaistcoat belonging to
the man who had charge of him. The boy, basingigament on the general principle
of the sect, claimed that it was as much his asom@ys. The colonists took sides and
the dispute ended with the usual result.

Another colony at Tver was established on poor lautcdcontrolled eighty acres
of forest. The colonists cut off some timber toltha house for a man who proposed to
join them. He changed his mind and peasants fragighboring village offered to ouy
the lumber. The colonists decided that as they siebras no longer needed the lumber
it ethically belonged to those that did, for instarto the peasants who wanted it
sufficiently to buy it. They said to the peasartSpd and not we created the trees, and
therefore, as you need the lumber more than wé toyours»

The peasants then proceeded to remove not onlireébe that had been felled
but also to cut off the whole forest. Some camé wite sledge; some with five or more

and those that took advantage of this unexpectadfall got into a fight over the most
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desirable trees. The doctrine of non-resistanceepted the colonists from using force
to restore order but they appointed an outside mkuah forester with instructions to let
only a few men in at a time. This thrifty man cotled fees from those who applied to
him. Great dissatisfaction resulted. Crowds of patsscame to get passes and when
they were refused became indignant. Even more amgrg those who having got some
had not got more. Others blamed the colonists ébrhaving divided the wood among
the poorest peasants; as it was, the rich oneshati@everal horses, carried off most of
the timber. Excellent in theory, the doctrine ofrcounism always fails in practice.

There was an agricultural colony formed by memlsrshe Intelligentsia at
Poltava, but there again the men, though educeted not agree.

A still more striking example of the impracticabyliof the idea of non-resistance
was afforded by amntelligentsia Colony in the Province of Kharkof. The land and
house had been bought for the Disciples by a mamedaAlyokhin, who held the
thoroughly Tolstoran belief that no one had anyatrip own property, to defend it by
force, or to go to law about it. A crank named Kk, calling himself «The Teacher
of Life,» appeared one day and having obtainedardtiea of this doctrine announced
to the colonists the next morning at breakfast ttredir farm-house and all its
appurtenances the garden, the fields, the outbgtdbelonged to him. Proclaiming
himself master, he ordered them to vacate. He wad gnough to give them three days
to make their arrangements.

The colonists were true to their colors and deparbeit Alyokhin called the
peasants of the neighboring village together amsdented the farm to them, not very
consistently signing the legal deeds requisite aedessary. Klobsky, outwitted,
vanished and the peasants took possession.

When Tolstoi was informed of this he expresseddpmion that it was the
proper solution. He was glad that the peasants thadland and he advised the
«intelligents> to settle down with them and work for them. It slogot require a
microscope to detect the flaw in Alyokhin's logic.

At Purleigh, in England, Tolstoian ideas were b ipractice, but five or six of
its chief members were so insane as to require gaktteatment and the others were
involved in such violent quarrels that it went feqes.

It must be borne in mind that Tolstoi himself didt take much stock in such
concerted movements. He did not object to the algui@l colonies, but material things

concerned him very little. He was more interestadspiritual matters. He often
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remarked that it was important to maintain pleaselations with those about one and if
that involved, as it did in his own case, remainimghe conditions of one's former well-
to-do life, it was better to sacrifice one's spait peace than to cause anger and
bitterness in one's family.

In reply to this, his extreme disciples cited teett«A man's foes shall be they of
his own household.» These men strove to realizetditd teachings in their own lives
but were prone to reaction, while those velympathized with his religio-philosophical
opinions, understanding him better and having yealbre respect for him, cherished
their new views as well as they could without mgktheir former homes impossible
and contented themselves with merely refusing teesen the army. (See Tolstoian
doctor cited in Maude, Vol. Il., p. 345.)

Tolstoi himself said in a letter written in 1891 ¥o V. Rakhmanof: «Christ's
teaching consists in the establishment of the idé&@od's kingdom, for the attainment
of which it is necessary to be perfect like thehEat thatis, the ideal of perfection is
internal and external. The Commandments, the fieenmandments, are only
indications, on that endless path of the placevbelhich, at the present period in the
life of humanity, we ought to attain.

«Perfection consists: 1. In regarding aHthe Zulu, the idiot, the criminal, the
wild beast as equals, as brothers, and loving tlsnyou love your dearest. The
milestone is the Commandment that one cannot andldmot be angry with his
brother. 2. In being perfectly pure. The Commandmen Thou shalt not commit
adultery. 3. In being perfectly free, not being bdun any way. The Commandment is,
Not to take oaths. 4. Never to use violence eitbhestefend others or yourself against
any living thing. The Commandment is, Not to degtewil by violence. 5. Not to have
enemies. The Commandment is, Do good to your ersesmbend after glorying in the
fact that he no longer held the views expressediimat do | Believe®, that he had
outgrown them, he says:

«Christianity is great in the very fact that it wast invented by Christ but is an
eternal law which humanity obeyed long, long betfthie law was formulated, which it
always will obey and which it obeys now in the per®f those who neither know nor
wish to know Christianity. The difference consistdy in this, that for those that know
the idea of Christianity life is full of stimulusd joy.

«The Christian life consists not in obeying Commardta nor even in

following its teaching but in the movement towarerfpction, toward a cleaner and
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clearer understanding of this perfection and am eearer approach to it. The strength
of the Christian life consists not in any defindegree of perfection (all degrees are
equal because the road is endless) but in theexatieh of the movement; the swifter
the movement, the more powerful the life. This idééife gives especial delight, when
it is shared with all men though they stand onrtfusst varied degrees and not dividing
them as the evil-doer does. The murderer on the<Cand Zaccheus live more Christian
lives than the Apostles,

Tolstoi has often been called a crank, but he wasamk that turned the right

way.»

Font: Dole NH. The Life of Count Lyof N. Tolstoi. Nova York: Crowell; 1911. p. 443-446.
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IX: Primera carta de comiat de Tolstoi a la seva esposa, 18 de juliol 1897

«Mi querida Sonia: Hace tiempo que me atormentdeshcuerdo entre mi vida y mis
creencias. jNo he logrado que vosotros cambiémantio de vivir y unas costumbres de
las que yo mismo soy responsable! Hasta ahora tmmmade abandonaros, temiendo
privar a mis hijos, mientras eran jovenes, de flémcia que podia ejercer sobre ellos
por mas minima que fuera, no queriendo apenaros.98g incapaz de seguir viviendo
como lo he hecho en estos ultimos dieciséis afesces luchando e irritAndoos y otras
sucumbiendo yo mismo a las tentaciones que me mogea las que me he
acostumbrado. Por lo tanto he decidido hacer lodggeaba desde hace tiempo: irme...
La razon principal es ésta: igual que los hindges, al llegar a la edad de sesenta afios
se retiran a un bosque, todo hombre viejo y redigidesea consagrar sus ultimos afios a
Dios, y no a las bromas, a los juegos de palabrks chismes o a los partidos de tenis;
yo también, en el umbral de mis setenta afios,@smin todas las fuerzas de mi alma, a
la paz, a la soledad, y si ho a una armonia pearfettre mi vida y mi conciencia, al
menos otra cosa que no sea este desacuerdo tintalasndos... Os ruego me perdonéis
si mi decision os hace sufrir; pero td, Sonia, sotwdo tu, déjame partir con tu
aprobacion; no me busques, no me odies, no me gesdEl hecho de que te deje no
significa que esté descontento de ti. Sé que litenateno podiasy que no puedes ver y
sentir como Yyo, y que te es imposible modificaexistencia y soportar sacrificios por
una causa de la que no tienes conciencia. En aggrsgea, no te culpo. Por el contrario,
me acuerdo con gratitud de nuestros treinta y cafias de vida en comuan, en particular
del primer periodo, durante el cual cumpliste |le gueias ser tu misién, con toda la
abnegacion maternal y la energia de la que erazchfe has dado, a mi y al mundo,
todo lo que podias dar: mucho amor y devocion mater debemos reverenciarte por
eso. Pero, en los ultimos tiempos, durante loscguafios que acaban de transcurrir, nos
hemos alejado uno del otro. No creo que sea culpaporque sé que me transformé,
no para mi satisfaccion ni para la gloria, sinogoerno podia hacer otra cosa. Y a ti
tampoco puedo acusarte de no haberme seguidoytsigracias; me acuerdo y me
acordaré siempre con amor todo cuanto me distésAduerida Sonia.»

Font: Troyat H. Tolstoi (3). Barcelona: Bruguera; 1984. p. 114-115.
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X: Decret d’excomunié de Tolstoi

«Dios ha permitido que en nuestros dias aparezcaievo falso doctor: el conde Leodn
Tolstoi. Escritor de reputacion mundial, ruso deimé&nto, ortodoxo per el bautismo y
la educacion, el conde Tolstoi, cegado por su iéspie orgullo, ha tenido la insolencia
de alzarse contra el Sefor Jesucristo y contrausio $egado, y publicamente y a los
ojos de todos ha renegado de la Iglesia ortodoxrmeg que lo habia nutrido y
educado. Ha dedicado su actividad literaria ylehta que Dios le habia dada a esparcir
en el pueblo doctrinas contrarias a Cristo y glesia, y a destruir en el espiritu y en el
corazén de los hombres su fe nacional, esta felaxtoconfirmada por el universo y a
la cual, hasta ahora, la santa Rusia ha permangeldopor la que ha sido fuerte. Por
eso la Iglesia no lo cuenta ya como uno de sus br@sry no podra considerarlo como

tal mas que si se arrepiente y vuelve a entrau &eiso.»

Font: Gilles D. Tolstoi. Barcelona: Juventud; 1963. p. 245.
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Xl: Carta de protesta de Sofia davant el decret d’excomunié de Tolstoi

«Habiendo leido en los periddicos la cruel pastdedlSanto Sinodo separando a mi
marido, el conde Leon Nicolaievitch Tolstoi, de lglesia, no puedo permanecer
indiferente a esta decision. Mi indignacion y nisteza no tienen limite... Si me miro
las cosas desde el punto de vista de la Iglesiagad pertenezco y de la que nunca me
alejaré, que fue fundada por Cristo para la beddj@n el nombre de Dios, de todos los
grandes momentos de la vida humana (nacimientegntantos, muertes, penas y
alegrias), que debe proclamar muy alto el amorpeiddén de las ofensas, el
ofrecimiento del corazén a nuestros enemigos, allguque nos odian y la necesidad
de rezar por ellos, desde este punto de vista, thg@solucion del Santo Sinodo me
resulta incomprensible. Los culpables del pecadtraleion a la fe no son los que se
alejan buscando la verdad, sino los que se mantiear orgullo a la cabeza de la
Iglesia y que, en vez de practicar el amor, lagression y el perddn, se transforman en
verdugos religiosos. Dios perdonara con mas fadlia aquellos que, renunciando a los
bienes terrenales, llevan fuera de la Iglesia uti@ ¢e humildad y de caridad, que a los

portadores de mitras brillantes, que condenan graxtgan...»

Font: Troyat H. Tolstoi (3). Barcelona: Bruguera; 1984. p. 166.
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XIl: Caricatura d’'un diari alemany sobre I'excomunio de Tolstoi

Excomunién de Tolstoi

iEchadlo! Su cruz es demasiado grande

Para nuestra Iglesia [Archivo Bettmann].

Font: Steiner G. Tolst6i o Dostoievski. 2a ed. Madrid: Siruela; 2002.
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XIll: Carta de comiat a Sofia Tolstoi: 28 d’octubre de 1910.

A SOFIA ANDREYEVNA TOLSTAIA

Yasnaia Poliana, a 28 de octubre de 1910

Mi partida te afligira. Lo lamento, pero entiéndeyneréeme que no podia hacer otra cosa. Mi
situacion en casa se vuelve, se ha vuelto insdpgertddeméas de todo lo demas, no puedo
seguir viviendo en estas condiciones de lujo ergias he vivido hasta ahora, y hago lo que
suelen hacer los ancianos de mi edad: se retirda gigla mundana para vivir en paz y en

soledad los ultimos dias de su vida.

Por favor, entiéndelo y no vayas a buscarme sntera@s de donde estoy. Eso no haria sino
empeorar tu situacion y la mia, pero de ningunaemsamodificaria mi decision. Te agradezco
estos honestos cuarenta y ocho afios de tu vidaigonyte pido que me perdones por todo
aquello de lo que sea yo culpable frente a ti, cgmde perdono de todo corazén por todo
aquello de lo que puedas ser culpable frente dendconsejo que te conformes con esta nueva
situacion en la que te coloca mi partida y que eogomardes rencor. Si quieres decirme alguna
cosa, disela a Sasha, ella sabra donde estoytnansenitird lo que haga falta; no puede revelar

ddnde estoy, porque la hice prometer que mantealsiecreto.

LEV TOLSTOI

Font: Tolstoi L. Correspondencia. Barcelona: Acantilado; 2008. p. 783-784.
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XIV: Carta de Sofia suplicant Tolstoi que torni a casa

«Liovotchka, amado mio, vuelve a casa. Querido sédlvame de un segundo suicidio.
Liovotchka, compariero de mi vida entera, haré ttalbo lo que tu quieras; renunciaré
a toda clase de lujos; tus amigos seran los miessuidaré; seré doécil, dulce y tierna.
Querido mio, vuelve; es preciso salvarme. Tu sgbesen el Evangelio se dice que un
hombre no debe abandonar a su mujer por ninguexpoetQuerido mio, amado mio,
amigo de mi alma, salvame, vuelve, aunque no ssagoe para decirme adios antes de
nuestra separacion eterna. ¢ Es posible que me Abgadonado para siempre? Todos
mis hijos estan reunidos aqui, pero, con su seamiritespoética, son incapaces de
ayudarme. No tengo necesidad mas que de una esaadhor. Adids, Liovotchka; no

dejo de buscarte y de llamarte...»

Font: Gilles D. Tolstoi. Barcelona: Juventud; 1963. p. 300-301.
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XV: Resposta de Tolstoi a Sofia

«Una entrevista, y muchisimo menos mi regreso,asturalmente del todo imposibles.
Te aconsejo que te acomodes a esto. Has perdditomehio de ti misma, y por eso no
puedo pensar en volver. Ahorra sufrimientos a tadesllegados, a mi y sobre todo a ti
misma. He pasado dos dias en Chamardino y en Optivnizelvo a emprender la
marcha. Te escribo esta carta desde el tren. Nigdeaddnde voy porque estimo que la
separacion es indispensable, tanto para ti coma pdar No creas que me haya
marchado porque no te quiera. Te quiero y te coegmadcon toda mi alma. Volver a
ti, hallandote ti en semejante estado, seria paramanciar a la vida. Y no me creo con
derecho a hacerlo. Es posible que los meses quejueden por vivir sean mas

importantes que todos los afios pasados, y es pragidos bien.»

Font: Gilles D. Tolstoi. Barcelona: Juventud; 1963. p. 301-302.
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XVI: Imatge de la tomba de Lev Tolstoi a lasnaia Poliana

Font: Wiesenthal M. El viejo Leén. Tolstoi, un retrato literario. Barcelona: Edhasa; 2010. p. 254.
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XVII: Carta de Tolstoi a Gandhi, escrita dos mesos abans de la seva mort

CARTA DE TOLSTOI A GANDHI, ESCRITA DOS MESES ANTESE SU MUERTE

A MOHANDAS GANDHI
JOHANNESBURGO, TRANSVAAL, SUDAFRICA

Kochety, a 7 de septiembre de 1910

Recibi su revisténdian Opiniony me alegro leer lo que ahi se escribe sobre gsigractican
la no-resistencia. Me gustaria comunicarle lassidgege me suscitd esa lectura.

Mientras més vivo y especialmente ahora, que siemictanta agudeza la cercania de la
muerte, quiero comunicar a los demas algo que lpem@é manera muy aguda y que, en mi
opinion, es de una enorme gravedad. Se trata ddl@aque suele llamarse la no-resistencia,
pero que en realidad no es otra cosa que la dactteéh amor no desfigurada por falsas
interpretaciones. Que el amor, es decir, la agpmade las almas humanas a la unién, y que la
actividad que se desprende de esa aspiracionleg tmica y suprema de la vida humana es
algo que todo hombre sabe y siente en el fonda @nsa (con mayor claridad puede verse en
los nifios); lo sabe y lo siente mientras no sedenen las doctrinas falsas del mundo. Esta ley
ha sido proclamada por todos los sabios del urdydmnduies, chinos, judios, griegos y
romanos. En mi opinion, quien mejor la expresoQuisto al decir, sin rodeos, que en ella se
resumian la Ley y los Profetas. Pero mas aun, gmdui las distorsiones que sufre y puede
sufrir esta ley, sefiald el peligro de su distorspopio de las personas demasiado atadas a los
intereses mundanos, es decir, el peligro de pesaitlefender sus intereses por medio de la
fuerza, es decir, como El dijo, de devolver corgulpe el golpe recibido, de recuperar por la
fuerza los objetos expoliados, etcétera, etcékdraabia, como lo sabe y no puede no saberlo
toda persona sensata, que la practica de la vialelmces compatible con el amor como ley
fundamental de la vida, que en cuanto se tolendol@ncia, en cualquier caso que sea, se
reconoce la insuficiencia de la ley del amor y |mtanto se niega la ley misma. Toda la
civilizacion cristiana, tan brillante en su supadj se desarrolld a partir de este evidente y
curioso malentendido, a partir de esta contradicogi ocasiones consciente, pero la mayor
parte de las veces, inconsciente.

En cuanto se admitio la resistencia a la par quenalr, ya no existia ni podia existir el
amor como una ley de la vida, y al no existir kadel amor, no existia ninguna ley que no fuera

la de la violencia, es decir, del poder del mé&stéu Asi vivid la humanidad cristiana durante
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diecinueve siglos. Es cierto que en todas las &pacgente se ha guiado por la violencia para
organizar su vida. La diferencia entre los puebttgianos y los demés pueblos consiste en que
en el universo cristiano la ley del amor se exp@s® tanta claridad y precisibn como no se
habia expresado en ninguna otra doctrina religipsgie la gente del universo cristiano adopto
solemnemente esta ley pero, al mismo tiempo, seiadita sSi misma a la violencia y edificé su
vida sobre la violencia. Y por lo tanto toda laavide los pueblos cristianos es una constante
contradiccion entre aquello que predican y aqusfibre lo que construyen su vida: una
contradiccion entre el amor aceptado como ley d& vi la violencia considerada incluso
indispensable en ciertos casos, como el podersdgdbernantes, los tribunales y los ejércitos,
tenidos por admisibles y loables. Esta contradicfi@ creciendo a la par que se desarrollaban
los pueblos del universo cristiano y en los Ultifiempos ha alcanzado su punto culminante.

La cuestidon ahora, es obvio, se plantea asi; undode 0 bien reconocemos que no
reconocemos ninguna doctrina ético-religiosa yguvamos en la organizacion de nuestra vida
s6lo por el poder del mas fuerte, o bien reconosemae han de ser abolidos nuestros
impuestos recaudados por la fuerza, asi como aseisistituciones judiciales y policiacas v,
sobre todo, el ejército.

La primavera pasada, durante un examen de ingbruceligiosa en un instituto femenino
de Moscu, el profesor, y también un prelado quabaspresente, interrogaban a las alumnas
sobre los mandamientos; en particular, sobre eitguiCuando la respuesta era correcta, el
prelado hacia otra pregunta: «¢lLas Escrituras Ipeahgel asesinato siempre, en todos los
casos?». Y las desdichadas jovencitas, corrompdasus mentores, tenian que contestar, y
contestaban que no siempre, que el asesinato exstitido en las guerras y para castigar a los
criminales. Sin embargo, cuando a una de esasctiesidis jovencitas (lo que le cuento no es
una fantasia, sino un hecho que me refiri6 ungesste le hizo la misma pregunta: «¢Siempre
es un pecado matar? », aunque ruborizandose yomarviespondié con firmeza que si, que
siempre es un pecado matar, y a todos los sofidelgzrelado respondia con firme conviccion
que el asesinato siempre esta prohibido, que eshdbfo en el Antiguo Testamento, y que
Cristo no solamente habia prohibido matar, sinehagalquier tipo de mal al préjimo. Y no
obstante su grandeza y su manejo de la retéricpretdda guardd silencio y la joven salio
victoriosa del aula.

Si, podemos hablar en nuestros periédicos de gredade la aviacién, de complicadas
relaciones diplomaticas, de distintos clubes, dastientos, alianzas de todo tipo, o de las
llamadas obras de arte, y no mencionar lo queedifa joven; pero deberiamos mencionarlo,
porque eso es lo que siente, aunque de una maré&sao rmenos vaga, todo cristiano. El
socialismo, el comunismo, el anarquismo, el Ejérdé salvacion, el aumento del crimen, el
desempleo de la poblacién, el lujo demencial deitass frente a la miseria de los pobres, el

namero de suicidios que aumenta de manera atearatiolo esto son indicios de esa
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contradiccion interna que debe ser y sera soludmn8e entiende que se solucionara en el
sentido del reconocimiento de la ley del amor Yyadeegacion de toda violencia. Y por lo tanto
el trabajo que esta usted llevando a cabo en @lsVaal, que a nosotros nos parece el fin del
mundo, es un asunto capital, la actividad més itapte de todas las que se estan llevando a
cabo en este momento en el mundo y en la que iparéin, ineludiblemente, no sélo los
pueblos cristianos, sino el mundo entero.

Creo que le agradara saber que también aqui, éa, Rasesta desarrollando rapidamente
esta labor bajo la forma de negativas al servidlitam que afio a afio son mas numerosas. Por
reducido que sea el nUmero de su gente que préaticaresistencia y de nuestra gente que se
niega a hacer el servicio militar, tanto los unose los otros pueden decir sin temor que Dios
esta con ellos. Y Dios es mas poderoso que los tesmb

En la aceptacion del cristianismo, aun en la fodistorsionada en la que se profesa entre
los pueblos cristianos, y en la aceptacion, al misimmpo, de la necesidad de ejércitos y
armamentos, destinados a matar masivamente endasmg, hay una contradiccion tan obvia y
tan escandalosa que inevitablemente, tarde o teimpea probable que bastante mas temprano
gue tarde, saldrd a la luz y acabard o bien cactdptacion del cristianismo, necesaria para
mantener el poder, 0 bien con la existencia detigpéy de toda violencia avalada por él,
igualmente indispensable para el poder. Todos tisegnos, tanto el suyo britdnico, como
nuestro gobierno ruso, sienten esta contradicciporyun natural instinto de conservacion la
persignen con mayor energia que cualquier otraidatl antigubernamental, corno lo vemos en
Rusia y como también puede verse por los artidéasu revista. Los gobiernos saben donde se
encuentra el mayor peligro para ellos, y estanmieratentos ya no solo a sus intereses, sino a
la cuestién de ser o no ser.

Con todos mis respetos,

LEO TOLSTOY

Font: Rolland R. Vida de Tolstéi. Barcelona: Acantilado; 2010. p. 232-236.
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XVIII: Quadre de virtuts

La dedicacion Bl conocimiento del otro
La confiarza H respeto al proceso
La paciencia del otro

La humildad La esperanza

La honestidad La valentia

Propuesta de Milton Mayerhoff (1971): &
conocimienta implhca la capacidad de sentir
lo que &! otro expenmenta, mientras que la
dedicacion da frmeza y caracter particular a
la tarea de cuidar.

-~
La relacion social de proximidad - Propuesta de Gregory (2000):
lacquaintance) virtudes del arte del cuidar.

La consideracion (mindfulness)
La solidaridad {sofidariy)
La imaginacion moral {moral imagining)
La tolerancia (toferance)
El autocuidado (salfcars)
A
™
Conocimiento o comprension de un — Propuesta de Kristen Swanson (1991):
hecho con su significado tal v como se vive e
o0 10 Vi del oin, habilidades excelentes.
Estar con el oiro, es decir, estar
emocionalmente presente con el otro.
Hacer lo que &l otro no puede hacer por
sl mismao,
Ayudar o facilitar al otro las transiciones de la
vida, el paso por situaciones desconocidas.
Sostener la fe en la capacidad del otro para
tirar adelante y afrontar las adversidades.
L
~,
La justicia La humildad — Propuesta de Thierry Collaud
El coraje El humior (2007): subraya de forma especial
La compasién La amistad el humor y la amistad, dos factores
e e que reducen el nesgo de burnout
A (gindrome de “estar quemado”).
= - ™\
La benevolencia La amistad — Propuesta James F. Drane (1993):
Laveracidad La justicia cualdades del profesional.
El raspeto La religiosidad
Saber hacer: tener conocimiento y —— Propussta de Verena Tschuldin
wunpelenia, (200:3): virtudes para cudar a la
Saber dar confianza: ser honesto y veraz con persona con dependencia.

la persona dependiente.

Terer compasion y coraje: estar cerca de
la persona dependiente, pero con firmeza y
valentia.

Terer esperanza: saber averiguar las
posibilidades de la persona cuicada y
ayudaria a dotar zu vida de un sentido
paositivo.

toda persona es unica e imepetible y puede
ensenamos algo importante en la vida y

la persona dependiente.
(.

Font: Sarquavitae. Etica para profesionales de la salud. Guia préctica.

SARquavitae; 2011. p.17-18.

Terer humildad y paciencia: humildad porque

paciencia como actitud de constante ayuda a

iy
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'amistat i per tots els anys de treball compartit en el camp de la bioetica,
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