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su origen en neuronas localizadas en las regiones frontal, pa-
rietal y temporal (con parte del sistema 1imbico incluido) que
contribuyen a la modulacion nociceptiva ejercida a nivel de 0-
tras partes del tdalamo. A tenor de todo ello, parece que las
neuronas de cada una de las areas corticales hacia las cuales
el talamo canaliza la informacion nociceptiva que recibe, ejer-
cen a su vez una inhibicion retrdgrada sobre Ta poblacion neu-
ronal responsable de dicha canalizacion. Asi pues, resulta po-
sible aventurar la existencia de una especie de circuito de re-
troalimentacion entre las neuronas talamicas y las zonas corti-
cales subsidiarias, que contribuye a modular y amortiguar la
sensacion dolorosa.

Finalmente, Wyke apunta la existencia de una modulacion noci-
ceptiva intracortical en base a una serie de conexiones que se
establecen entre el sistema reticular del tronco encefdalico y
las neuronas corticales responsables de la integracién final

de l1a informacion nociceptiva. Este sistema de proyeccion as-
cendente reticulo-cortical ejerce, junto con neuronas de 1los
nacleos talamicos mediales e intralaminares, una accion esti-
muladora continua sobre las mencionadas neuronas de la corteza
cerebral. Segin Wyke, el grado de actividad de este sistema

de activacion cortical determina la intensidad de todas las ex-
periencias sensitivas y emocionales del individuo, incluido el
dolor; en consecuencia, la magnitud de la sensacion dolorosa

no depende exclusivamente de la intensidad fisica o quimica

del estimulo nociceptivo periférico. E1lo explicaria los efec-
tos beneficiosos, que sobre el dolor, ejercen los sedantes y/o
los métodos de sugestion al reducir el nivel de activacion cor-
tical y la exageracion del mismo en presencia de un estado de

ansiedad persistente (activacion cortical aumentada).-
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BASES BIOQUIMICAS DEL DOLOR
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E1 descubrimiento, en diversas localizaciones del Sistema ner-
vioso central y berifér*co, de sustancias quimicas de natura-
leza aminérgica y peptidérgica relacionadas con la transmision
y/o modulacién de la informacion nociceptiva, ha constituido
otro de los grandes pasos que se han dado en el campo de la
nocicepcion.
La hipotesis de que las células nerviosas se comunican a tra-
vés de sustancias quimicas fué propuesta ya a inicios de este
siglo. La mayor parte de 1los estudios iniciales se realizaron
a nivel del sistema nervioso periférico y tomando como modelo
de neurotransmisor la acetilcolina. Desde entonces se definen
los neurotransmisores como sustancias que transmiten la sefal
eléctrica emitida desde una neurona a otra contigua a través
de una estructura de enlace denominada sinapsis. Para que una
sustancia pueda ser catalogada como neurotransmisor central,
debe cumplir una serie de requisitos (Del Rio & Garzon:XVIII):
1) "Los transmisores deben estar localizados en determinadas
neuronas del S.N.C. y, dentro de ellas, deben estar concen-

trados principalmente en las terminales nerviosas"

N -
~

"Deben poder ser liberados de las terminales nerviosas por
un mecanismo calcio-dependiente en respuesta a la estimula-
cion eléctrica o a la despolarizacion inducida por medios
quimicos"

3) "La aplicacion del transmisor a la sinapsis debe producir
efectos sobre las células postsinapticas iguales a los obte-
nidos por Tiberacion del mismo tras estimulacidon nerviosa"

4) "Los farmacos que potencian o bloquean las respuestas post-

sinapticas al transmisor deben dar lugar a efectos idénticos,
independientemente de que el transmisor sea liberado por es-

timulo nervioso o aplicado a la sinapsis"






























































































































































































































































































































































