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A la memòria de les enyorades Anna i Maribel 
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Nota: El temps social és l'utilitzat pel conjunt de la població i el temps per participant és 
el d'aquells/es que realitzen l'activitat corresponent 
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Nota: El temps social és l'utilitzat pel conjunt de la població i el temps per participant és 
el d'aquells/es que realitzen l'activitat corresponent 
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Font: Elaboració pròpia. EPA alternativa, 2000 

Nota: El temps social és l'utilitzat pel conjunt de la població i el temps per participant és el 
d'aquells/es que realitzen l'activitat corresponent
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Font: Elaboració pròpia. EPA, alternativa, 2000 

Nota: El temps social és l'utilitzat pel conjunt de la població i el temps per participant és 
el d'aquells/es que realitzen l'activitat corresponent 
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Font: Elaboració pròpia. EPA alternativa, 2000 

Nota: entre parèntesis percentatge de persones que realitzen  l’activitat de forma 

simultània amb una altra 
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Font: Elaboració pròpia. EPA alternativa, 2000 

Nota: Els requadres grisos representen el temps en el que es realitza més d’una 
activitat de forma simultània. Per contra els requadres blancs són aquells en el que no 
es realitza cap altra activitat. 
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)��� ?�?# ?��# ?�?�� ?��5 � �
I����
������ ?��? ?��? ?�?#� ?��# � �

I����
� ?��3 ?��: ?���� ?��� � �
I����
���V��F� ?��# ?�(5 ?��3� ?��: � �

V��F� ?��( ?��( ?�?5� ?��5 � �
Font: Càlcul dels autors a partir de l’Enquesta de l’ús del temps. Espanya (EUT, INE 
2004).  
(*) Categoria exclosa 
Mostra: parelles amb o sense fills, edat entre 25 i 59. Submostra dies laborables. 
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N����%�������� � � � � � �

)�!��"�� ����5����� (��::� �?��� Y���#5����� ���?(� Y�?(3�
$���
��� (����5���� 5�3:#� �?3�� Y�?��:����� :�((�� Y�?35�

;���*�����	�����
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� B�C� Y�?��B�C B�C� Y�??�B�C
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�	���-	���W�B�/C ��(�5?(�B�3C����� ����:���B��C�����
=� ���	���� �?�3(�� ?��:#�

Notes:  
* Valor de p <0,10; ** Valor p <0,05; *** P-valor <0,01 
(1) En les variables no estadísticament significatives, els coeficients de regressió 
estandarditzats són "beta in".  
(2) Les variables no són estadísticament significatives amb un valor de p> 0,10. Aquestes 
variables s’extreuen del model 
(3) No incloses en el model quan la variable depenent és el temps dedicat al treball 
domèstic i de cura per la dona principal 
(4) No incloses en el model quan la variable depenent és el temps dedicat al treball 
domèstic i de cura per l’home principal 
Font: Càlculs de l'autor a partir de l'Enquesta de l’ús del temps, Espanya (EUT, INE 
2004).  
Mostra: parelles amb o sense fills/es entre 25 i 59 anys. Dies laborables. 
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Nota: persona principal masculina (ppm); persona principal femenina (ppf) 
Font: Elaboració pròpia a partir de la informació de l’Enquesta Nacional de Salut, 2006 
i l’Enquesta Demogràfica de Catalunya, 2007 
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��	� ��	�����	� ��	���
� �
� /��� ����� ��	���"��� ���� �
/����� ��	� ���
����	�

�
������	��k	������+���	������	�����G�P>��"��
*��	���!���������������
	/�������

�������!	�������"���+�!��	�
��
�!�������	�!��	�
�	�!��
�!��	�/���
�
�	��
��

*��
� 	��"��
Z�� �� ��	� !���!��
	� ���� ����	��	� ��
�
� ��� 	�� �����F�	�

�"��
*���	���� �G�$���
��
��+�!����� ��	�!��	�
�	�!��
�!��	���	���
�	� ��	�

��/��'
��	� 	�
� 
���"��	+� !����������
�� !��� �� ��� 	�*�
�� ���*����+� �
� ��	�

!��	�
�	�!��
�!��	���	���
�	� ��
�
����!���!���������!�����F�
��
��
�

(:+���	�*�
	��G�$��+��
��
��+�	�*�
	��G�P>�����	��������	�����
��R	�����

�:+����=�	�����������	�������
/����
�����	�"���������������/�
���	�����	�

����	���!��!�����"�����
���������������/�
�����	��



�:3

��

)��� "R+� ��� !���!��� ���� ��
�
� ����	� ���� 	��� !��!�� ���"���� �
� �G�$� Y�����

	��"��
��������
/��������������P>Y�����
����&��Y�����"������������/�������

��	� ���	� ��������
	� ��
����F�
+� !������ /��� !�
	��� ���� 	G����\�
� �� ���

���������� ����+� R	� !�		�"��� ���+� �
� ��"��	� �	�	+� ��� ���"���� �8����	� �	��*���

	�"�������������F����*��+��
�!���������+������������	�!���"�
�����������"����

���'	���R	��
��		��!������
����	!�
	�"������������
�	���+��
�	�*�
����+�!���

��	����
	����
����	��
����!�������!������������
���	���"�������	��	!���	�

��/-����
�� ��	���"��	� �
� ���!	Y������*�����+� �/���
�!����������
�� �� ��	�

��
�	���

W�
����
�+� R	� �
����		�
���"	������ ��� �
/������������/����F� �G�$�	�"������

������
�����!���!��
	��k	������+����!���!��������R�����!��	�
��	�"���

����������������"�������'	���������	����!������+���!���
�Y�����"����	����

!��!������	�!��	�
�	�!��
�!��	���	���
�	�!���"�
�������!�����F�
��
�

(:+��� �+� �
� �
��+� ��	� !��	�
�	� !��
�!��	� /���
�
�	� !���"�
� ���� ���	�


��R	� ��!�����F�
� �
� �
� �5+5��� �
� �
	��\'
��+� ���	� �
/��������
� �
�

�!��F�������
�� �5� !�
�	� !���
����	� ��� !�����!���� �
� �F��	���� ��� ��	�

	���	���!�
,�	������ ���	����"�
��+�����	�!���"�
��������������!�������	�

����	�!��
�!��	���� ��	�����	��	�	����
��
���	����	����*����	��
/�����	���
��

�
� ��� 	�*�
�� ���*����� ���� R	� ��� ��� ��!�����+� ���� ��� ��� !���"�
� ���	��

)���	�	� ��	�����	� �
����
� ��"� I���
�� �� N�����
� �##�+� !���� 
�� ��"� ��	�

�G�����	� �����	� ���� �/����F�
� ��/���
�	� !�		�"������	� ��� ��	!�	��+� ��� 	8���

�		�
,������
����	�*�
��!������?���

�������������������������������������������������
�?�V�
w���??3+��
����&�
������	��8�
��\�	���
���+��
��������
����������/��'
��	��
����
��	���	!�	��	���������!��	�
���������	�������F�������������	!�
����	����
��*���



�::

.�/�$���7�����%���,�
�����

$�	!�R	���������	�		������	���	�����	���	��!���	+��	�������&���
���
���	�����

��*��		��� �9���!��� ���� �
	� !������� �	������ �
� ������ �F!������� ����

��!������
���������"�������'	����
������	���	����"��	�������!���������!������

��� ��	� ����	� ���� ������� � ��	� ��	�����	� ���� ������ ��� ��*��		��� !�������
�

������&��� �	������
	� 	�"��� ��� ���!	� ��� �������� ��� ���"���� ���'	��� ����

	G�"��
����
� 	�� �	�!��*�
��		�
� ��"� ��	�����	��G�
������� B�!�����
����&����

��� ������ ��� ��	���"���� ���� ���!	� ��� �������� �� !������ ��� �8�P>C� �� �	�

��!�����
� ��"� ��	� ��	�����	� �"��
*��	� �
� �G�
���	��� �
� 	G��� ������&��� ���

!��*�
��� ��� !���!���� )���	��� ��!������ ��� ��	�����	� B��	� ������
��

�"	�����	� ��"� ��� !��*�
��� ��� ��� !���!��� �� ��	� �	�����	� 	�� 	G��*��		�
�

!��*�
���� ��"� ��� �����C� !�������� ��!����� ��	� �/���	� �F!������	� ��� ��	�

�����"��	�������
	��
	��
	�������	�

.�/�$��������������%
����

������� �� ������ �
�� �
���	�� ��� ��*��		��� ��� �-
��	� �������	� ����
���	�

BI;]C� 	�"��� ��	� ����	� ��� �8�
���	��� ��� �89	� ���� ���!	� !��� �	!�
,�� !���

�<�������G�/���������	������"��	�����	��
����	�	�"�����������������	���"��������

���"�������'	�������
�	�����"������R	����
��/������	�/����	������
/����F�
�

�
� ��� �����"��� ��!�
��
�� �� �	������ ��	� �/���	� 
��	� ��� ���� �����"���

�
��!�
��
�+�!��
�
���
���!����
������������	������	������"��	��

��������� �
��!���� ��	������"��	����� 	G��
� ��	����� 	�*
�/������	� �
� �����	�

�	����	��
������	�B;����	����$��-
*��&+��?��C+����	����������!	�����������

���"�������'	���!���	���������'	�������
���������	��	!���	�����G�	��������

������/��-����B
�
	�����
��	����������C��)��R	+�����������
��!���������"��	�

�
��������	%� ����+� 	������� ��"����+� 
������ �������� �� ��� ���*�����



�:�

	���!��/�		��
�����
���������+�������&��������"��	��
��!�
��
�	��
�-
��	���

��	����	+� ���
	/����
�� ��	� �����"��	� �����������	� �
� GG����������	GG���� � ���

>�����3����
���������	��!����G����	��	������"��	+���	�	���	����*����	+������

��	�����

3�%���.�#�����������
����,������������
���

� � 9��
���h)52�
J��!��� ���,������

���7���
�
>��!	��������������"�������'	��%����������
��	���"����
B��
��	�������C�

?�3�� ?��#�

W���	H�	�����������
��/���H��B���*������F��	�C ?�(3� ?�3?�

����/���	H�	� ?�3�� ?�3?�
IR	������/���	H�	 ?�?�� ?����

I�
��	����������� � �
;�!�B���*������F��	�C ?��:� ?�((�

I�
���������
,	� ?��?� ?�(?�
���?��
,	� ?���� ?�(��

����5��
,	 ?���� ?�(��
N���������'	�������
����� � �

L��B���*������F��	�C ?�5�� ?����
N�� ?���� ?����

N�F�� � �
j����B���*������F��	�C ?�(#� ?�3?�

$�
�� ?�3�� ?�3?�

(continua) 

� �

�������������������������������������������������
������������������������
�������+��
�������	������"��	�����������	�����	!�
�
�����
�����
��	����*����	���� ��	!�	������ ��	������"��	����*�
��	+� 	8�F���������������N8��� �F��	� ���
!����������*����������	!�	���B����	!�
�
�����
�������R	�"��F+�������>�����3��C��



�:5

N���������"�����
�
����H���B���*������F��	�C ?��#� ?��#�

]�!��H��� ?���� ?�(��
)�����H��� ?�?(� ?��#�

Q��!	��8����� � �
�3Y�#�B���*������F��	�C ?�?(� ?����

�?Y�(� ?��3� ?��3�
�3Y�#� ?���� ?�(��
(?Y(#� ?��(� ?�(��
3?Y3#� ?��3� ?�(��

L�������������� � �
��������B���*������F��	�C ?�3(� ?�3?�

	��
���� ?��?� ?�(:�
�
����	����� ?��:� ?��:�

;���*�����	���!��/�		��
�� � �
�
����H��B���*������F��	�C ?���� ?�(��

)��� ?�?�� ?��3�
�
����'�������� ?�?#� ?��#�

�
����'��� ?��:� ?����
�
����'�����"��F� ?���� ?�(��

"��F� ?���� ?����
Font: Càlcul dels autors a partir de l’Enquesta de l’Ús del Temps, Espanya (EUT, INE 
2004). Mostra: parelles amb fills/es, edat entre 25-59 

��� !�	� 	�*\�
�� �
� ��� �
	������ �8�
�� ��	���� ���� �
	� !������� ��
���

��!��� ���� �
��� �
���� ��	� ���	� /����	���� ��	����� �������������� ���"����

���'	���R	��!������8�
���	�������*��		�������-
��	��������	�����
���	�����

	8��� �
	���<�� �� !������ ��� ��	� ����	� ���� ������ B�P>C� �� ��	� ��	!�	��	�

�"��
*���	� �
� �8�
���	��� $���*��/��� B�$C�� )���	��� �!������ �
	�

!���������	������ �����	���"������� ���"�������'	����
���� ��	����	�!��	�
�	�

!��
�!��	���� ��� ����� ��
� �8�$�	��	8��*�R	�!��*�
������!�������8�
������������

��F�+� �	� �����!�����
� ��	� ��/���
�	� �	�����	� !��� ������ ��� �8�P>� !��	�

�����	� ��� ��	� �����"��	� !����
�
�	� �� ���� �
�� ��� ��	� ��	!�	��	� �
� �8�$��



�:#

�8������� 	�*\�
�� ��	���� ����	��� �!������ ��*�"����� B��	� ��/���
�	� �	�

!��	�
��
��
����>�����3�(C���

3�<9��.�/�6�	
��������������-%��
�����
����
���������
7�������
����
�(%�������������������������
�(������+�����Y+��������������Z��

;��/���
�	�
��
�	��
������&��	���

;��/���
�	�
�	��
������&��	���

V��
N����
������ V����B�C

;�
	��
�� �������� �??�� ��
Variables de la llar  
N���������'	�������
����� �?������ �??� �?���
W���	H�	�����������
��/���H��B���*������F��	�C�

� � �

��/���	H�	� Y�?������ �???� Y�?�:�
�����R	�/���	H�	 Y�?�:���� �???� Y�?�:�

I�
��	�����������
;�!�B���*������F��	�C�

� � �

I�
���������
,	� �?�:���� �???� �?���
���?��
,	� �??(���� �???� �??3�

����5��
,	 �?������ �???� �?�:�
Variables pels homes i les dones principals de la llar
N�F���

j����B���*������F��	�C
� � �

$�
� �(5:� �???� �::?�
N���������"������
�
�����B���*������F��	�C

� � �

]�!��H��� Y��??� �???� Y���3�
)�����H��� Y�?��� �???� Y�??#�

(continua) 

� � �



��?

Q��!	��8�����
�3Y�#��
,	�B���*�����
�F��	�C�

�?Y�(��
,	 �?:����� �???� �?:?�
�3Y�#��
,	 �?:(���� �???� �?�?�
(?Y(#��
,	 �?35���� �???� �?�:�
3?Y3#��
,	 �?3����� �???� �?:?�

L��������������
!�������B���*������F��	�C

� � �

	��
���� �?������ �???� �?���
�
����	����� �?������ �???� �?���

;���*�����	���!��/�		��
���
V��F��B���*������F��	�C

� � �

)��� Y�?5#� �???� Y�?:��
�
����'�����)��� Y�?((� �???� Y�?�(�

�
����'��� Y�?��� �???� Y�?�5�
�
����'�����V��F� Y�?�3� �???� Y�?���

�	���-	���W�B*�C �35#3����5�B�#C�����
=�����	���� ?�3(��

L���	%��
�����Y��������?�?��
W�
�%�;��������	������	���!����������8�
���	�������8�	�����>��!	+��	!�
,��B�P>+��L��
�??(C��I�	���%�!������	���"�/���	H�	+�������
�����3Y3#�

��������%�

=����������	���"�����������"�������'	���!�������B�$C��"?�B�P>C�v�B"��B�P>C��
}��B�$Cv�v�B"
B�P>C�}
B�$CC+�

]
�VB?��
C��	�
���	���/���
�	������*��		����	�����	���!�������������
/�������

��������������8�P>���}�B��
C�	�
���	������	������	������"��	��
��!�
��
�	����

�8�
���	���$���*��/����

)�!���������	���	�����	�������>�����3�(+�����	���/�
���	8�F!��		�%��



���

=����������	���"�����������"�������'	���!�������B�$C�B?�����v�!��	�
��

!��
�!���/���
�
��B�(5:C�v���!�����B�Y��??�C�v����*�����	���!��/�		��
���

�������B�Y�?5#�C�v���
��������_�5���B��?���C�v�	���������'	���	����B��?���C�v�

������?_�(���B��?:��C�v�������3_�#���B��?:(�C�v������(?_(#���B��?35�C�v������

3?_3#���B��?3��C�v����*�����	���!��/�		��
����
����'���Y�������B�Y�?((�C�v���

���R	�/���	���B�Y�?�:�C�v���	�/���	���B�Y�?���C�v����*�����	���!��/�		��
���

�
����'���Y"��F���B�Y�?�3�C�v����*�����	���!��/�		��
����
����'�����B�Y

�?���C�v���
���������
,	���B��?�:�C�v��	����	�	��
����	���B��?���C�v��	����	�

�
����	�����	���B��?���C�v����������B�Y�?���C�v���
�������_�?��
,	���B��??(�CC�

�
�������� ���+�!���!�������!����� ��	����	������"��	�[��	����	� /����	����

�������������������������"�������'	���B�8�	���������!�����������������F�����

�� !������ ��� ��	� ����	� ���� ������ �� ��� ����� ���� �	� ������ !��� �\�	���
���CY� ���

�����"��� �����������	���"�������� ���"���� ���'	��� �	��������	� ���
	/�������

�
�������"���������������	�*��
����	��
������	��
��������
���F!����	��

�
����>�����3�3��	�������
���	���	�����	���������!��������

��	�����	���	���
�����!�����	���
�	���	���	�����	�������	�����	��	�����	�	�
�

�����	��"��
�	���!�����
������������	�������"��
�������/��"���������	�����	���

!�����������	������"��	����*���	���"���������������>�������F�+��	���	�����
���	�

!��	�
�	�!��
�!��	� /���
�
�	��
�� ��
�'
�����	�"�������Y	�%����3����� ��	�

��
�	� ���� ��	!�
�
� ���� ������&�
� �
�� !������ !���� ���
� �	� !��*�
��� !��� ���

!���!��+�!�		�
���/������!�������������*��������{/����
��!������!����
�{�

B��!����
�C�	����	�����	�	G�	����
���!�����������������G9	��������!	���
��
���

�
���	�����	+����������!��
��������	�����
����
����!������ �F!�������� ��

�
���	����������	���	�����	��
/�����%��������
����	!�	��
	�����"���B*����"R�

��� ���������C���	�����{��!�����{���� ��	�����	�������	��!����/����
��{!������



���

!���{����	�����	��	������	��������*����������!�������
����������&����
����

���(?������:?���������"�������'	����;���!������	�������&������"�������'	���


�� /����� !���� ���� 	��� ���J� /�
�+� !��� �F��!��+� �
� �?�� !�		�"����
�� ���

!���"�
�����������&�
��
��!���� ��!����
�+�R	������+����������!�����F�
����

�
�	�*�
����+�������*��������
��!�����!�����"�������
��
��	�*
�/���
��/���

��	+� 	�
������ R	�!�		�"������� �	����������
�� ������� ���!	� B����
�� 	�*���

��"�����C�� ��� ��!���	�� 	�"��� ��� ������ ������ �
� �G�	������� ��� ��	� ����	�

��	���
�	��������������������*'
����
������	�!���!��
	�����	�����	����	�

�����	+� R	����� ��	������"��	����� �	� �
���!��
� �
� ��� �����+� �����"��	� �R	�

�"������	� ���*���	� ��� ���� �����+� 
�� 	�
� ��
� �������
�	� ���� ��!������
��

���	� ����	�� �
� �
��� 
�� �	� ��	!�	�� ��� !��*�
��	� ���� �
	� !������
�

�!��F����Y
�	�����	�
����	�	����	�����	������	������������
�
���	�������
	�

���*'
����B;����	����������??3+�Q���
	���
��##:���
���##:"C��W�
���
���	�

!��� �
��
���� �� �F!����� ��� ��!������
�� ���	� ����	� �
� ��� ������&���� ����

���"�������'	����



���

3�%���.�.�*
�%������
�����������������
�(��������
�%��
������������
�

��	����������������������������������
��%�������
�	������

Q�������
!�����!�����
����

���"����
��
����
�����������

�����

=�	�����	�������	��$� =�	�����	��	�����	��$�

� ����!���
!��	�
��
!��
�!���

��	���
��

����!���
!��	�
��
!��
�!���
/���
�
��

���	�
��
!��
�!���

��	���
��

���	�
��
!��
�!���
/���
�
��

� N�"���
!!��

N�"���
!!/�

N�"���
!!��

N�"���
!!/�

=�����&�����
����������

?+#�� :(+��� :�+���

=�����&�����/�����
��!�������

(:+��� �?+:�� ?+��� ��+#��

=�����&���
��
!������!����

�3+3�� (+#�� ##+���

L��!�����!��
��"�������
��

��+(�� ?+(�� � �

>����� �??+?�� �??+?�� �??+?�� �??+?��
W�
�%�;��������	������	���!����������8�
���	���$���*��/������;�����
,��B�$+����	���
�??�C��I�	���%�!������	���"�/���	H�	+�������
�����3Y3#�

.�.������%�������

�
��G�
���	��������&��+�����������G��������	��	��
��
�����	���
���������������

�
	�����
����������*��!�����	�������� ���!	���������� ���"���� ���'	��+� ��

!��� ��
�� R	� ��!����
�� �� ��*�
�� ����*��� ��	� ��������
	� �8����	���

��������*����



��(

�
� ������� ��	� ��	�����	+� ��
�� !��� ���� /�� �� �G�
���	�� ��	��!����� ��� ���

�������&��+� ��
����F�
� �
� ��'� ��	� ��	!�	��	� ��� ��	� ��
�	� 	�
� �����

�
���*��	�����	���/���
�	��
���	��	+��
��
��+���	����	�����	��
���
�	�*�
	�

	���	����������!���!�����������!	���	���������	���
���F�
���!���"�������

�
�� !���� ��!����
�� ���� ���"���� ���'	��� R	� ��!������ �� ����	� !���"�
� ����

������&�
� �
� 	�������� ��� ������ !���� �8����	�� ���"����� ��	� ��	!�	��	� ������	�

�
/����
� ��� �����F�� ��
�'
����)���	�	� ��	�����	� �
�!������
� � �
������

���� 	�*�����
�� ��� ���	� �	��"����	� !��� 	�F�� �� ��� !��		��� 	����� 	�"��� ��� ����

6����������	��7{��R��
��/������
/��'
����
���	���	!�	��	+�!����������
�+��
�

��� �	� ���	� ����	�� N�"��� ���� ��	� !���!��
	� ��� ��	� !��	�
�	� �	��
�

�
/���
����	�!����������	��������
	�������
�6��!������
��
�����7������

��F�+� ��	� !���!��
	� ���	� ����	� �� ��	� ��
�	� �	��
� �
����
���	� ��

!�������
�� �������
���	� !��� /����	� ������*�	� ���� ����"���F�
� ���

��	!�
	�"����������� ���"�������'	����� ��	���
�	��$�� ��������F����
���+� ��	�

�	����'*��	��
�������"�����������	�����
�	��	��
�!��/�
����
����"�<��	�!���

��	� ������
	� �� ���	� �������
��	� ��� *'
����� )���	��� �		�*
���� ��� ���	+�

	�*����� !��� ��"��	� 	�F�	+� ��
���F� �� 	�"���������� ��	� !���!��
	�

��	���
�	��
����	����!�����!�����
�������"����
������
������

)��R	+�����		�
,����������!����
�������
��
��������	����!�	��G�
���	���>���

��� �		�
,���
� I���
�� �� N�����
� B�##�C+� R	� 
��		���� �
��
����

��	�
����!�
���'����	�����	���	�/��"��	�!���������������	����!�	�������"�����

��	���	�����	��
�����
������!����
����8�!������
���	��	������
��
*��
���
��

�\�	���
���	� ��"�!��*�
��	� 	�"��� ��� ���!	�������� ��F-� ��������	� ��� �89	�

���� ���!	+� !���!�����!�������� �
���	�	� ��!�������	� �
� ��� �����F����	����

���!��	�
�	��
���	����	���+��R	��
���+�����	��	��
���	��	���
��8�
��!�����


�� ��
�� 	��	���� ���!	���	����� 	�
�� ���"R� ��	�!���!��
	�!��� �������!�����

�/������
/���������!����
���������
���"�����
������"������	��	!���	��R	�

��������*�	����'
�	���



��3

�
� ����	�� 	�
���+� R	� /�
���
���� �
��!����� �
� ��	� �
���	��	� !��*�
��	�

��/�����	� 	�"��� ��	� ��	!�
	�"������	+� ��*�
��&���� �� ��
	��
	� �
� ��� ���!	� ���

���"���+��	!���	��R	�����������	������	���������	�����������	����������"�������

���+���	����
	�!��������������������	�	����"���	����	�����	�����	���
�	+����

	���� �F!���'
��+� ��	� 	���	� ��"������	+� ��	� ��/������	� �
� ��� ��"�
���� ��

�
������� �
���� ��	� ��������	� ��� ��� ����� �� ��� ���"���� ����
����+� ��F-� ���

�����
�	�	�"�����	���	����	��� ��	�!��/��'
��	��8����	�����
�	��
�����������

���"�������89	�����	������!	��

�
� ����	�� ���"���+� �	� !��!�	�� �
�� ��������*��� �����
������ ���� 	�!�	�
�

��!����
�����
���	��	�!���������	�����	�"	������F�
���	��
���	��	�	�"������

���"����������������
��
/��������������	���	���������	�����	�	��	���!�
�
�	%�

���"���� ����
����+� ���"���� /�������� �� ���'	��+� �	����� �� ���"���� ����
�����

B;����	����������??3C��

W�
����
�+� �����-��� �
	�	���� �
� ��� ��!����
��� ���� ����	�	� ��!�	� �8�	����	�

�
��*��
����/��������������	���������	��������"����������+��������R	��
�����

��	� ��������	� ������&���	� ��	� ���	� ����	� ���� ��������F� �R	� �������� �� ��"�

�����	� ��/������	� �G��*�
��&���� ���� ���!	+� ��� ����� �	�� �R� �/���	�

	�*
�/�����	��
����"�
�	���������	�!��	�
�	+�!����������
�������	���
�	+�����

	�
���	������
��
��
��		���
���
��������!�����G����	�����"�����

.�4�6�'�
+������

)���+� V��"����� B�###C� 6;��
��� ��� ����!�� �	� ��
����� =���
�������	� ����
����!��,���	�/-�	����������-��,�!�������������"���7+�Sociología del 
trabajo���%�3Y(?��

)���+�V��"�����B�??(C�Time.�;��"���*�%������,����		��
��



��:

)*��^��+� V�
��� B�##�C� 6�V��*��
�
*8� �
�� Q�
���� =������
	%� |����
� �
��
V�,�
������j��	�����7+�Feminist Economics��B�C%��[3?��

�� �
� V�F���+� `�
��
� �
�� V�����
+� I������� B�##3C� 6I��	���
*� �����

	!�
���
����	�^��w%�)���!���	�
��/��^���!!�����	7+�Australian 
Journal of Social Research��B�C%���Y(:��

� �
� V��
��+� N�&&�
�+� I��w��+� I���		�+� N�,��+� ���
�� �
�� =�"��
	�
+�

`��
��B�???C�6�	�)
,�
��$��
*�j��	�^��w@�>��
�	��
�����Q�
����
$���	��
��/�j��	��������"��7+�Social Forces��#%��#�Y�����

V�����
+� I�����+� �
*��
�+� �����+� W��"��+� L�
,+� N�,��+� ���
�� �
��
I����	�
+� Q���*��� B�??�C� 6|��
� $��	� Q�
���� >���!� I�
�,@�
V��*��
�
*� �
�� >���� �
� j��	������ |��w�7+� American Journal of 
Sociology��?#B�C%��5:[��(��

��
V�
w�+� `�
	�� B�??3C� 6����� |��w� �
�� P
!���� |��w%� $���,� �
/�������
�

U��	�	�K��	���

������
/�������
7+�Social Indicators Research��?%�
�(#Y�:5��

V��
�	+�`������B�##(C�6��
����$�!�
��
,+�Q�
���+��
������$���	��
��/�
��"������j���7+�American Journal of Sociology��??B�C%�:3�[55��

;����	�+�;��	��
���
�� �$��-
*��&+�I����	��B�?��C�6W����,�N�����*��	�/���
I����
*�;�����
��$���	���|��w�L���	%������
��W����N!��
7+�
Feminist Economics����B(C%��3#Y�55��

;����	�+� ;��	��
�+� $��-
*��&+� I����	� �
�� I�,������+� I���"���� B�??3C�
El treball de les dones a Catalunya. Cap a una igualació creixent?.
V�����
�%�;�
	�������>��"���+���
������N��������;�����
,���

$���+� N�
����� B�??:C� Una pareja, dos salarios�� I�����%� ;�
���� ���
�
��	��*���
�	�N�����*��	��

Y�B�??#C�6V���
������L�*�������
	%�W�
�
����$��	��
YI�w�
*�����		�	��
�
N!�
�	��$���Y�
����;��!��	7+�Feminist Economics+��3B�C%���Y3:��

�� Q���
	���
+� >��������� B�##:�C� 6j�	"�
�	8� ������!����
� �
�
$���	��� |��w%� �
��������� �//��	� �/� j�	"�
�	8� �
�� |���	8�
Q�
���� ������*��	7+� Journal of Marriage and the Family� 35B�C%�
353[#3��



���

Y�B�##:"C�6Q�
����������*,��
������!���
	��/�����W���
�		��/�����$���	��
�
�/� j��	������ ��"��%� �//��	� �
� I������� K�����,7+� Social Forces
�(B�C%��?�#[(���

Y�B�???C�6��
����$�!�
��
�+�Q�
���+��
������$���	��
��/���"����
�����
j���%�)�=�!������
��
���F��
	��
7+�Journal of Marriage and the 
Family�:�B�C%����[�3��

Q�!��+� N�
����� B�###C� 6�Q�
���� $�	!��,@8� )� =��		�		��
�� �/� ����
=������
	��!� "��^��
� I�
8	� ��
���� $�!�
��
�� �
�� >�����
j��	�^��w� j���	7+� ��!��� !��	�
���� ��� ���� �

���� �����
*� �/� ����
)�����
�N�����*����)		������
+�;���*���

Y�B�??:C�6j���I�
�,+�j���>���%�|���
8	����
�
*	��
��������j��	�^��w�
j���	7+�Social Science Research��3B(C%�#�3Y##��

Y� B�??�C�6)���
��,+�$�!�
��
�+����$�	!��,@�>���=������
	��!�V��^��
�
I�������|���
8	����
�
*	��
��j��	�^��w7+�Journal of Marriage 
and Family�:#B�C%��##[(����

`�	���+� >����	� �
�� N��//���+� W��
w�� B�##�C� 6>��� ��������
� �/� ����%�
��!������ /�
��
*	+� "���������� �����	+� �
�� !��"���	� �/�
���	�����
�7+�Journal of Economic Literature��(%�(��Y3����

`�	���+�>����	+�]
�+�j�������
��N��//���+�W��
w��B�??�C�6)
�)		�		��
��
�/� )����
������ I��	���	� �/� >���� P	�+� Sociological Methodology
��%��#Y3(��

� ��
+� I�
� p���� B�??5C� 6I��	�����
�� j��	�^��w� ������!����
%�
>��� Q�!� "��^��
� 6N�,��	��7� K��	���

����� �	������	� �
�� $���,Y
"�	����	������	7+�Social Indicators Research�5:%��5�Y(??����

��
+�I�
�p����
�����
�,+�N��!��
��B�??5C�6I��	�����
���������
�	�,��&���
�
������,�������
�������	�+�American Sociological Association��5%�
�?�Y�����

��
���&+� ���&�"����� B�##�C� 6>��� �
���Yj��	������ ��
���	� �/� U���� �
��

�F��7+�Feminist Economics��B�C%��3[(:��

��������+�=�*
��j�*���
���,
*	���+�>��w����j������ B�??3C�6$���,����	�	�
���	���

������
/�������
��
������	!�
���
����	�^��w��>����	���/�
L��^�,7+�International Journal of Time Use Research��B�C%���Y����

��



��5

� ���+� p�
YN�w� �
�� |����+� ��
���� B�??3C� 6j�	"�
�	8� �
�� |���	8�
>����N!�
���
�j��	�^��w%�)�;��!���	�
��/�I��	���	7+ Journal 
of Marriage and Family�:��B�C%���5Y��:��

� I���
�+� I��*����� I��
�,� �
�� N�����
+� V���� )

��� B�##�C�
6I��	���
*� j��	������ |��w%� =��
�� �F!����
�� �
� ���� P
�����
N����	+�Social Science Research���%��:�Y�5���

��
L����+� ����	�� B�##�C� 6N,	������� ������ �
� "����������� ���	�����
���

;��!���
*���	���	�/�����
������^��
�������"��*���	�����	7+�Social 
Indicators Research��?%���#Y�((��

����+� `�
�� B�#5�C� 6>��� )�������
� �/� I�
�,� �
�� ���� N�������
*� �/�
�
�������,�^����
�I�����*�7+�Sociological Review+���%���3Y��3��

Y�B�#5#C�Money and Marriage����
��
%�I������
��������
������

Y� B�???C� 6;��!��	� �
�� ������ ��
�,%� !�����
	� �/� ���
��
*� �
��
���
��"����,��
���������	�����
��,7+�Accounting, Auditing and 
Accountability Journal+����B(C%�3?��Y�3�����

���		+� `����� �
�� >�^
	��,+� ����
���� B�##5C� 6|���	8� �
�� j�	"�
�	8�
j��	�^��w� =�!����
*�� Q�
���+� ;��		+� �
�� N����� $�	���"����,7+�
Gender and Society����B�C%��55Y��5��

=�"�
	�
+� `��
�� B�#53C� 6>��� �������,� �
�� �����"����,� �/� ������	� ���	�	�
�����
������ ����� �	�� ���	���	7� �
� `�	���+� >����	+� �
�� W��
w�
N��//���� B��	�C+� Time, Goods and Well-being�� )

� )�"��%�
P
����	��,��/�I���*�
+���Y:���

Y�B�###C�6>���>���Y����,���������N���������
���	�	+��
���
���
��|�
�,+�
��^��
+� ��^���+� j����,+� )
���^� �
�� I;���+� I��,� )

� B��	�C+�
Time Use Research in Social Sciences�� L�^� p��w%� ���^���
)��������"��	���	+�(�Y5#��

��
=,��
	���+� ���	�� B�??�C� 6����� �
�� �
!���� ^��w+� ���� �!!��	� �
�� !���	� �/�

����� �	�� 	����	��	7+� ��!��� !��!����� /��� ���� �??�� �)>P=�
;�
/���
���
�]	��+�]��"����Y3��

N���&+� W�����
� �
�� Q��
�^+� $�
������ B�?��C� 6;��!���
*� $���,� �
��
N����,��	������	��
�>����P	�7+�European Sociological Review��



��#

N����+� N���� �
�� N!��&�+� Q��

��� B�##(C� 6j��	�^��w� �
� I������� �
��
L�
�������� j��	�����	7+� American Sociological Review� 3#B�C%�
���YY(���

>��
	+�>���	���B�??�C�6�������!�������	�������	%��
��������
��	�"�������,����

��	����7� �
�;��	��
��;����	�� B���C�Tiempos, trabajos y género��
V�����
�%���"�����
	�P
����	��������V�����
���

Y� B�??(C�6��	�!��-���	���� ����!�%��
������!���� ��	�!��-���	������	���������
"��
�	���7+� Trabajo. Revista de la Asociación Estatal de RRLL y 
CCTT+�����

|�	�+�;�
�����
����������
+�$�
��B�#5�C�6$��
*�Q�
���7+�Gender and 
Society��B�C%��3[3���





���@3?9�4�

�����%�������������������
�(����'%�%
���





�5��

���@3?9�4�

�����%�������������������
�(����'%�%
���

�
� ����	�� ������� �!-���� 	8�
������ �
� ��	� !��
�!��	� �!������
	� ��� ��� ��	��

�������+� ��� ��!����
��� ���!���"����������	���	�����	���F-�����
��8�"�������

���
���	����	�������"�������/����+���!����
���8�!����������	!�
�
���8�
���	��

�����	�����	�����/������!���������!-��������������	�����������

��� ��	�� �������� ��� �!������ ����'
��	� ��!-�����	� 	�"��� ��� ������

�8��*�
��&�����������"��������	8�	����
/�*���
��������
��������	!�
,�+��
�

��� ��"��� !��	'
��� /���
�
�� �+� �������������
�+� ��� �
�!��	'
��� ��	���
��

�
������ �
� �8��"��� ����
���+� �	��� 	�"	�����
�� ��� ������ ��� ���"���� �R	�

�������
����

)���	�� ������ �8��*�
��&���� ���� ���"���� B�
���� ��� ���"���� ����
���� �� ���

���"����/�����������'	��C��	�����!���
�����/�����
�*������	�"����8��!����

/���
�
�+� ��
���
�� ��	� 	�*��
����
	� ���� ������ ��� ���"���� !��� ��		��

	����� �� !��� 	�F�+� ��F-� ��� !��
����
�+� �� ��
�
�� ��������+� �� ��� !����������

/���
�
������
��/������8�
��*����������	���
�	��
������������� ���"����

!���/�����������6�
������7���"���	�	���	���	!�
	�"������	�/�������	��

)���	�	���!�	�����������8��*�
��&�����������"���+�����	��	���-	�����	��/����	�

	�"��� ��� ���"���� ��
� �
� �
	�
�
��+� 
�� /�
� �R	� ���� !��!������ �� ��*�������

�
������	���!���	�F���������"���+������
��
������������"����/�����������'	���

R	� �
�� �\�	���� ��� ��	� ��
�	�� �� ��� ���� ������� R	� ��!����
���� !��-�����	�

!9"�����	+� ���� ��"� �8�"������ �8�!�	���� !��� ��� ��������� ��� ����� ��� ��	�

!��	�
�	+� ������		�
� �
���� ����	��� ��	��� �� ���"����		�
� !��� �
�� !��
��

����	!�
	�"������� �
� ��"��	� ���"���	+� !��� �
�	� � ������	� �
����
	� ���

���"���� ��� ��	� ��
�	� �� !��� ��� ������� �
���� ��� ��	����
���� 	��������� �� �
����



�5(�

����	��	�!��-�����	+� ��� ����*�
��&�������	� ���!	� �� ��	� ���"���	� �
� ���
�	����

	��������!����F�����
����	������
�	������

`�� �
� �
� !��� �
��-��+� ���� �� ���� ��
� ���
	����*��� *����"R� �?� �
,	� ��� ���

;�
/��'
���I�
����� 	�"��� ���$�
�����V����
*+��
��
����		�
��
��		���+��

!����
����&��������
�������"����B����
������/�����������'	��C+��
���	��	����

���"��������	���<
����
������F�
�������
��-���������������������+�����!������
�

��	�"����&��� ��	� ��	�*������	� ��� *'
���� �
� ��� ���"���� �� �8��!���� �� ��	�

����������	������	������	�!��	�
�	��������
�+��������
�����������-�!���/���

��
���
������!����	��	����	�	�"����89	��������!	�����
������!�����������	�

����
�	�����
	�!9"�����	��
�����	����!����

����� 
�� ��
�� 	��	� ��F�+� R	� /�
���
���� ���� ��	� �!��F�����
	� ���
��������	�

!�*��
���!����
���Y	����"��
/�������������
����!��������	�������
	�

���*'
�����
��������+���F-����	�"����89	����	�	�����	�!9"��	����������"�������

�������	� ��
��	� �� ��	�!��	�
�	� ������	� B"�	�� ��F�� ������� ��
��� ��� !��R	�

�8�
�������
�� ��� ��� !�"����� �� ��� ���F�
�� ����
��� ��� ��	!���C�� ;�������

��	!�	��+� �� �R	+� �8�
/������� 	�"��� ��� ���"���� ������ ��� ��!������+� ��	�


��		����	����	�"	�	�'
������������������!�"����������	�������&����	������	�

����	������
�	�	�
���	��	����'*��	��������!��
���	�/��-���	�!���	���	/��Y��	��
�

����	�	�������!	+���
��	+����"���	���	�����	�!9"��	��

��	���	�����	����	��	����	���		����
��8�	�		��!�����!���������	� �
	������
	�

!9"�����	��
�������"�����8���
��������������	�!��	�
�	��N�"	����<��!���!�!���

/�
���
�����������"����������&�����
	��������+�!�����	���
�	�/�
���
�����
�+���

!��� �8��������� /�������	������ ��
�+��	� /����*�
�� ���
��		������G��*��
���� ���

��	!�	��!9"�������	!�
,��!����/������R	�*��������	� �� ��	��'
��	����*�
��

*��
��



�53�

$�
�	�������	��	��
��
����
��	������
������	�*�������	����	��
	������	�

��
�	�Y
���F��!��	�����
/����	��� ��
	��
	Y�	�"���	��!�����!�
���
���
����

��������� ���"���� �����
� ��!�	���� /��
��!�����
���!���+� �	����
� /������
��

��������	� !��� �����	�	� /���	� 	����	� ���� ��"��F�
� ��	� 	���	� /��
����	%� ���

�������� !��������+� �G�
���
� /�������� B!��	�
�	� ��!�
��
�	� ��� ��� ����+�

�
����
	� ��
������	� ��� ��� ����+� !�		�"��	� F��F�	� ��� ��
�	� ���� !�*���

����� �� ���	� ���� !�*��� /������ !���C+� �G�/����� ��� 	�����	� !9"��	� ��� ���� ��

���
�������	���*�����
	���������-	�����	�������������"�����������
�	�����

�F����F�
�!��		��
	������/�"��	�	�"�����	����	��
	���	���
�	��

���!�"��	���	!�-/��������	���
�	��R����������+������
������!����
����"�

��� 	���� !�����!���� ������������ �
� ��� ���"���� ��� ����� )���	�� ���"���+� ����

��!������������!	����
��*��+������������	���
�	���	�!�		�"������	��8��������

���"���	� ����
����	� �
� ��	� �����F�	� �
����
	� ���	� 	��	� ��!�
,	�

��	���
	��

�
�����������+���	���	�����	��
��
��
��
	�	��
���
���"��F��Y
�	��
��������
�

��	�������
	������!�����!����������
��!��	�R	��\�	���
���!������!�����!����

��� ��	���
�	� �
� ��� ���"��������
���� ��!��� /������� 6	�*��
�*��
,�����	�����

!�7��W�
	��������
�����	��	�	������
	�����	8����
	�����������������!������


�*�������������	���
�	���	���	�*������	��
������	�����	�����	���
�	��
����

	���� ��	!�
	�"������� �
� ��� ���"���� /�������� �� ���'	��� !��	�	���F�� )!�
��
��

���� ��	� ������
	� ��� *'
���+� ��	� 
����	� 	����	+� ��	� ���	� �	��"����	� �	��
�

!��
���
����!��*
�
����	�������
	��8����	�����
�	��
����������	����"���	��

>������	8����
	�	�����
��!-���	��
������	���������	���������+��
�����	����-
���

���������	�
����!��� ���
	� �������	� �� ��������	�!��� ����/���� ����	��	�

������
	� ��� *'
���� !��������	+� �
� ��	� �����	�	� 
�����	� �������	+� !��� ����

�8�
����&��+� ��/��F��
��� �� ��	����� ��	� ���	� ��� *'
����� )�F-� ��� �	��"����



�5:�

���
	� �� !��*����	� !9"��	� ���� �
����F�
� �
� ��� ��!����
��� ���� ���"����

/�����������'	��+��
����	������
��F���
������������+�!���"�
�	����������	���

����	��

����9����+�����������������������	����"���	�������&��	��
�����	����	�	���������

��
�	�!�	����8�"����������
���	��-
��	�������"����/����+��������/�����"�����	�

���������
��
���	�	�*\�
�	�!���*��/	��

��� !������� �8����	� �R� ����� �� ������ �
� ��� �
��F�� ��� ��	�� ��
����� ����

	8�	�������
����8�"������	��������!������
����&�����������	����
���������	�

	������
	� ��� ��	��!���� !���
� �	���� �/���
�� ��� ���"���� ��� ��!�������

B/�������������'	��C�����	8�	���������&�
����	������	�����	��N8�	�����
�
���
�

��*��
���������"����/�������������'	��������	�������&����	������	�����	@��	���

����
�� �
� �
��+� ��
���� �8����� ��	��!���� ��	���
�+� �
� ��� !�!��� ���	�

����	� �
� ��� ���"���� /�������� �� ���'	��J� �
� ����	�� �
��F�� 	8�	��
�

�
��!���
��������	�����"�������/�������!����
�@�������	����/���
������	���

��	����	��
*��		�	������	�����	J�����	�!�		�"������	��8�F���
����&���!�����8����	��

���"����/�������������'	��@��	���!�����
�Y	���
��
��+���
������������������

��� !�	���� ��������� ��� ��	� ��
�	� !��	� 	��	� 	�����	+� �
� ��� 	���� �!������ ���


�*������ �
� ��� ��	���"���� ���� ���"���� /�������� ���'	��@� ��	� ��
��	�

�
*��		�	��	��
�����/��
����	�!����	������!������������	�����	@������
�R	�

���!�!��������
�����	��!��R	��	��
���
�
����	�������
	�����	�F��F�	����	�!����

�����������/�������	+�!��
�!����
�����	�������	+�!���	���	/�����	�
��		����	����

������"�
�	���������	�!��	�
�	@�

)�
��������������*�����'
�+����/������!�������	!�	��������	��������	�����	�

��� �8�
���	������ �8�	�����>��!	�����	8��� ������&��� ���	!�
,���
���	��
,	�

�??#H�?�?+� �
� �
� �
��F�� ��� ��	�� ��
����+� !��������� ��!����� ��	�



�5��

��	�����	� ���� 	8��
� �"��
*��+� �� !������ ��� ��	� ����	� ���� �??�H�??�+� �
� ��	�

���"���	��8����	�����	�����������

��� 	�*�
�� �-
��� ��� ���"���� /������ �������� �!��/�
���� �
� ��	� ��/��'
��	� H�

��	�*������	� �
���� ��	� !��!��	� ��
�	�� �
���� ���� �
� ��	� ���"���	� ���� 	8��
�

������&��� /�
	� ���� 	8��
�������&��� �����	�	������"��	� 	�������*��/����	�����

!�������
� �!��/�
���� �
� 	������
	� !��������	� �� �
����	� 	�*�
	� *��!	�

	����	��
����������	����!	�������"���+���������
����
�!�	��R	��
����!�������

��!���������
�	��	��
� 	�
�� ��	���
�	+� �� ��	�����	+�����!����*�
��&�
���	�

���
���
�	��
���	�������
	�!��������	����*'
���+��
��
��	��
���	������	�

�8��*�
��&�������	����"���	���

�
�����	���	+��	����������!��/�
���� ��
���
���	����
�	��	����
�*������

�
���	�!������	�����
������
��
���
�Y	�!�����������	�
����	��������	����

*'
�����

��	� ��F�	� �	����������	� �
����	� 	����
� ��� ��		�+� ��� *'
���+� �8����� �� ��	�

����*��	���������$��/������R	��
����+��	��������� �
������
���	��
��	�

*�
�����
��	+� �
� ��	� 	������
	� �8�
������ �� 	������� ���� ������ ��"����+� ���

�
��'
��� ���	� !���		�	� ��� ��	�*������� 	����� �� ��� 	������� ��� ��	� ��
�	�

����*��
�	� [� �8�
���
���� !��� ��*�
�	� ������	� ��� ���!��� ��	����
����

B>��
	���������??�C��

P
�� ������� �"������� ��� �-
��� ��� ���"���� ������� �!��/�
���� �
� �
� ��!�	�

�
����������������!�������������
	���!���R��
��	��������-���%���	�����	�

��
�!���
���	�� �8�"������ 	���� ��	����� ��� �
� ����	�	� ��!�	� ��� ����	+�

��!�����	���"���	�����	�/������	�!����
��!���������"�/���	H�	+��	�������
�

��	� ��/���
�	� �	����'*��	� ��� 	�"	�	�'
��� �� ��� ��!�������� ;�
������
�+�

����	�	���	/�
���	�
��		����	����	�"	�	�'
���������������	����"��	�������



�55�

����� �� �����"�
�������	� ����	�	���!���	%� ���!	+� ���"���	+���
��	� �� 	�����	�

!9"��	�� IR	� �	!�-/����
�+� �	� ��!������� ��� ��!���	�	� ��� ��'� ����	�	�

��!�	� ��� ����	� ��!��
� ��� �� �	����'*��� ��� 	�"	�	�'
��� ���+� �� �R	� ���	�

/����	�!��
�����	��
���	����"���	��
������	+����	�!�����������B�
�������������!	+�

��
���� ���8�	!'��C���� ��	�	���	� /��-���	��8���*�
��N�!���� �������������	�

!������ ��� �
������� �
���� ��� ���"���� ����
����� �� ��� ���"���� ���'	���

/���������

$��/������	!�-/����8�"������	�����
����&�����	�����	�	+����	����R	���9	+�

��
��!9"��	����!�����	+���F-������	�F��F�	����������
	�	����	���/�������	�

���� ��!��
� ��	� ����	� ��
�!���
���	� �
���
��� ��	!�	��� �� ��	�
��		����	����

���"����/�����������'	��������"�
�	����������!�"�����������!���	�	�������"����

R	������
�����	�	���!�	����/��-���	+����!��	�
�������������8�		����������"���

��	!�
	�"������������
��
��������
������	�/���	H�	+���F��R	�	������	�	��
��������

�����������!��
�!������!�����
�+��
�����	��	�	+���"������������
�����������

�R	����!	���� ���"��������
���+� /�������!���	�!�	������F����
�	�*�
� �������

���"���� /�����������'	��+���������Y����R	� ���!	���"� ����
	��\'
������

�
����	��
�����8�
*��		�	���
�����	��

N8����	����������	����!�	��������	���������	��
	����������!��������	�"����&���

����!����������	�	��	����'*��	��
���
�����	!�	�������	�
��		����	����������

��� "�
�	���� ��� ��� !�"����+� ��	� ��� ��� !��	!������ ��� ��� ��!�������� ����


�	�����	�����R	��������
����
����
���!��������!���*��������	�����	�!����'���	�


��		����	������	�����	��	�����/����
�
���"����
���������*��������������+�/���

����	������!����	�����/���
�������
������/���
������	�!��	�
�	�	�*�
	����	���

*���� �� /������8��!�������
���	�!���		�	� ������
��	���"� ���	�"	�	�'
���

�������������



�5#�

)���	��	��-
��	�������"���+��!�
����	���
��	��	+���	���
���*�
	������
�	+����

�����
��
���+�����!���
�	������	��
� �����	�		��� ������� �� �
���	� ���"���	�

��!-��	� �
� ��	� !��!��	� �
,	+� �� ���� !�������
� �	������� ��	� /����	� ���

	�!����������
��
���
�������	���	�*������	����*'
�����





����3?9�)�

6�'�
+������(�(���	
7'�-%���





�#��

���@3?9�)�

6�'�
+������(�(���	
7'�-%���

)���+�V��B�###C��;��
����������!���	���
�����=���
�������	���������!��,�

��	�/-�	����������-��,�!�������������"���+�Sociología del Trabajo+���+�

�����%�!!��3Y(?��

����B�??(C��Time��;��"���*�%������,����		��

)*��^��+� V�� B�##�C�� 6V��*��
�
*7� �
�� Q�
���� =������
	%� |����
� �
��

V�,�
������j��	�������Feminist Economics��B�C%�!!���[3?��

)���*�+�V�� ��$�����+�)�� B���C�� B�??3C��Reproduciendo la vida, manteniendo 

la familia�� V��"��%� N������� ���������� ��� ��� P
����	����� ���� ��-	�

U�	���

V��"�+����B�#�5C������!!���!��	�
&���Inchiesta���%!!���Y:�

V�F���+� `�� �� V�����
+� I�� B�##3C�� I��	���
*� ����� 	!�
�� �
� ���	�^��w%� )�

��!���	�
��/��^���!!�����	��Australian Journal of Social Research

�B�C%�!!����Y(:��

V�w��+�Q��B�#:(C��Human Capital��L�^�p��w%�LV�=��

���� B�#5�C�� A Treatise on the Family�� ;��"���*�+� I)%� j�������

P
����	��,����		��

V��
��+�N�+�I��w��+�I�+�N�,��+���� ��=�"�
	�
+�`�� B�???C���	�)
,�
��$��
*�

j��	�^��w@� >��
�	� �
� ���� Q�
���� $���	��
� �/� j��	������ ��"����

Social Forces��#%�!!���#�Y�����

V�����
+� I�� B�###C�� ����
������ ^������� ��
���,%� >���� P	�� �
�� ��"���

����,��
�)�	��������
��W�
��
���Feminist Economics�3B�C%�!!����[(���

V�����
+� I�+� �
*��
�+� ��+� W��"��+� L�+� N�,��+� ��� �� I����	�
+� Q�� B�??�C��

|��
� $��	� Q�
���� >���!� I�
�,@� V��*��
�
*� �
�� >���� �
�

j��	������ |��w�� American Journal of Sociology,� �?#B�C%� !!�� �5:[

��(��



�#(�

V�����
+� I�� �
�� ��F��,+� `�� B�##�C�� The Double Life of the Family: Myth, 

Hope, and Experience��N,�
�,%�)���
���P
^�
��

V���"��*+� =�� �� ;�����
+� I�� B�#5#C�� )� >���������� ���w� ��� ���� Q�
����

V���
���/���^����
�����)�����
�;��!�����Journal of Family Issues,

�?B�C%�!!����3[3?��

V�
w�+� `�� B�##3C�� ��	� �
�!��	� ��� ���"���� ,� ��� ������� ,� ���
��
%� �
��

!��	!��������
������Política y sociedad+��#���

���� B�??3C�� ����� |��w� �
�� P
!���� |��w%� $���,� �
/�������
� U��	�	�

K��	���

����� �
/�������
�� Social Indicators Research,� �?%� !!�� �(#Y

�:5��

V�����-�	+�;�+�;����	�+�;����)����
,+�;��B��!�C�B�##(C��Las mujeres y el 

trabajo. Rupturas conceptuales��V�����
�%�W����Y�������

V��
�	+� `�� B�##(C�� ��
���� $�!�
��
,+� Q�
���+� �
�� ���� $���	��
� �/�

��"������j�����American Journal of Sociology,��??B�C%�!!��:3�[55��

V�,�	�
+� $�� �� U������+� P�� B�#5(C�� ]��	���� ���� $���	��� ��"��� $�"���%�

>�^���	���>����,��/�I���	��/�j���
�=�!�������
��The Review of 

Radical Political Economics+��:�B�H�C%����Y�::��

;�"�R+� )�� B���C�� B�??�C�� La constitución familiar en España�� V��"��%�

W�
����
�VVU)��

;����	�+�;��B�##�C��El trabajo doméstico. Un análisis económico��I�����%�

I�
�	���������>��"����,�N�*�������N����+�;�����
�>�	�	�$�������	��

���� B�??�C�� Tiempos, trabajos y género�� V�����
�%� ��"�����
	�

P
����	��������V�����
���

;����	�+� ;�� �� $��-
*��&+� I�� B�??�C� Temps, treballs i ocupació. 

Desigualtats de gènere a la ciutat de Barcelona�� )��
����
�� ���

V�����
���

;����	�+�;�����$��-
*��&+�I��B�?��C��W����,�N�����*��	�/���I����
*�;����

�
�� $���	��� |��w� L���	%� �����
�� W���� N!��
�� Feminist 

Economics,����B(C%�!!��3#Y�55��



�#3�

;����	�+� ;�+� $��-
*��&+� I�� �� I�,������+� I�� B�??3C� El treball de les 

dones a Catalunya. Cap a una igualació creixent?��V�����
�%�;�
	����

���>��"���+���
������N��������;�����
,���

;����	�+� ;�+� I�,������+� I�+� )��"���+� )�� �� $��-
*��&+� I�� B�??(C��

Trabajo con mirada de mujer. Propuesta de una encuesta de 

población activa no androcèntrica��I�����%�;�N��

;����	�+� ;�+� )��"���+� )�+� ;��+� )�+� $��-
*��&+� I�+� I����
�&+� )�+�

I�,������+�I�+�=���+�)�+� N����
�+�I�� B�??�C�Tiempos, trabajos y 

flexibilidad: una cuestión de género��I�����%��
	�������������I������

;����	����+����B�??#C��La doble presencia. El trabajo y el empleo femenino 

en las sociedades contemporaneas��>�	��$��������$!���$��N�����*-���

P)V��

;���!!���+� ��)�+� j�����+� ��+� j����
���+� `�� �� ��
"��+� =�� B�##�C�� Unitary 

versus Collective Models of the Household: Time to Shift the Burden 

of Proof?.�|�����V�
w+�����,�=�	�����|��w�
*���!����������

;�
/���
����I�
�����	�"������I�����B�##3C��Declaración y plataforma de 

Acción��V����
*��

;�
	������
����� ,� N������ B�??(C��Segundo informe sobre la situación 

de las mujeres en la realidad sociolaboral española�� I�����%�

I�
�	���������>��"�������
��*����
��

;������
+� N�� B�#53C�� 6�F!���
�
*� j�	"�
�	7� ������!����
� �
� $���	���

��"����Sociological Quarterly+��:B�C%�!!�5�[#���

;���*+���� ��V�����
+� I�� B�??5C��>��� �
����
����>����;�	�	��/� ;������
%�

)
� )
��,	�	� �/� ;������
8	� ��!��� �
� )����� >���� P	�� �
� )�	��������

Feminist Economics,��(B�C%�!!��3#[55��

$��U������+����B�??(C��Economía y Globalización��I�����%������������������

$���+� N�� B�??:C�� Una pareja, dos salarios�� I�����%� ;�
���� ���

�
��	��*���
�	�N�����*��	��



�#:�

���� B�??#C�� V���
�� ���� L�*�������
	%� W�
�
���� $��	��
YI�w�
*�

����		�	� �
� N!�
�	�� $���Y�
���� ;��!��	�� Feminist Economics+�

�3B�C%�!!����Y3:��

$��� =�+� )�� B�##3C�� >���!�� ��� ���"���� �	��������� ,� ����!�� ���� ���"���� ���

��!������
��Política y sociedad+��#��

$���
+� I�)�� B�#55C�� De puertas adentro�� I�����%� �
	������� ��� ��� I����+�

N������	�����	+�����

����B�##�C�� {��� ����!���
� �����
��-���	!�����{� �;�+�:#3������!��
�

;����		��
+� ��!��,��
�� �
�� N����� )//���	� B�##5C%� W��F�"���

^��w�
*��
���������
�������
��/�^��w��
��/����,���/�������
�^�/����

�/�!�������	
�		+�V��	���	��

����	�����B�??�C��Time Use Surveys and Household Satellite Accounts��

=��!�������%�

���!%HH��������!����H��"��H��H�	�	H��	H��"���,@��H��!���"��_	����	�

�	H
����
��_��"��	�������������	"�>�����x�
	���������*��??#y��

�����	�
+�I����L����+�I��B��??�C��;��
*�
*�=�	����	��
������$���	��
��/�

j��	�^��w%� )� ��
*�����
��� N���,� �/� N^���	�� ;��!��	� European 

Sociological Review���B(C%�!!��(33[�?��

W����+� I�N�� B�##3C�� |���
8	� |���YV��
*+� ������,� �
�� |��w� �
��
	��,��

Feminist Economics+��B�C��

W��"��+� L�� B�##(C�� Who Pays for the Kids?.� ��
��
� �
�� L�^� p��w%�

=������*���

����B�??5C��Valuing Children. Rethinking the Economics of the Family��

;��"���*�+�I)%�j�������P
����	��,����		��

W��"��+�L����V�����
+�I��B�??(C��Family Time: The Social Organization of 

Care����
��
%�=������*���

W��"��+�L�� ��L��	�
+�`�� B�???C��W�����������I�
�,�[����V���@��Journal of 

Economic Perspectives,��(B(C%�!!�����[(?��

Q��	��
,+� `�� �� `�
�	+� N�� B�#5�C�� Time Use in Seven Countries�� $�"��
%�



�#��

����!��
�W��
�����
��

Q�������+� N�� �� ��^�	+� `�� B�??3C�� The Adult Worker Model Family, Gender 

Equality and Care: The Search for New Policy Principles, and the 

Possibilities and Problems of a Capabilities Approach.� P
�����

L����
	�=�	������
	�������/���N�����$�����!��
�+���!����#��

Q���
	���
+� >�� B�##:�C�� j�	"�
�	8� ������!����
� �
� $���	��� |��w%�

�
��������� �//��	� �/� j�	"�
�	8� �
�� |���	8� Q�
���� ������*��	��

Journal of Marriage and the Family�35B�C%�!!��353[#3��

���� B�##:"C�� Q�
���� ������*,� �
�� ����!���
	� �/� ���� W���
�		� �/� ����

$���	��
� �/� j��	������ ��"��%� �//��	� �
� I������� K�����,�� Social 

Forces��(B�C%�!!���?�#[(���

����B�???C����
����$�!�
��
�+�Q�
���+��
������$���	��
��/���"���

�
�����j���%�)�=�!������
��
���F��
	��
��Journal of Marriage and 

the Family�:�B�C%�!!����[�3��

Q�!��+� N�
����� B�###C�� �Q�
���� $�	!��,@8�� )� =��		�		��
�� �/� ����

=������
	��!� "��^��
� I�
8	� ��
���� $�!�
��
�� �
�� >�����

j��	�^��w� j���	�� ��!��� !��	�
���� �� 6>��� �

���� �����
*� �/� ����

)�����
�N�����*����)		������
7����"������;���*���

���� B�??:C�� j��� I�
�,+� j��� >���%� |���
8	� ���
�
*	� �
�� ������

j��	�^��w�j���	��Social Science Research+��3B(C%�!!��#�3Y##��

���� B�??�C�� )���
��,+� $�!�
��
�+� ��� $�	!��,@�� >��� =������
	��!�

V��^��
� I������� |���
8	� ���
�
*	� �
�� j��	�^��w�� Journal of 

Marriage and the Family,�:#B�C%�!!���##[(����

Q�!��+� N�� �� )	�+� I�� B�??5C�� |��	�� I�
�,+� |��	�� >���@�� )�

L�
!���������)!!����� ���I�����
*�>���� N!�
���
�j��	�^��w� �
�

����P
�����N����	��Feminist Economics+��(B�C%�!!��#�[��?��

j�����^���+� N�� B�##3C�� >��� $�	����,� �/� {P
!���� |��w{%� >��� N�����

;�
	����
�	��/������F!�
	��
��/�{|��w{��Feminist Economics+��B�C��

j��!����	+�`�� ��=�"��,+�`��B�#5(C��{>���=��
	�������
��/�����N�!!�,�N����



�#5�

�/� ���� ��"���� I��w��%� ���� =�������� )���
��,� �/� N�����

=�!�������
{��Cambridge Journal of Economics+�5�B(C%����Y�(:��

�
	�������������I�����B�??#C��Estadísticas��

���!%HH^^^��
�������	H		HN��������@���*�������:(??3:�5�55���


*��*���	_�N�!�*�
�����
	������I������W��*���W�IP`_�	��

��	���	�x�
	���������*��??#y��

�
	������� L���
��� ��� �	���-	���� B�L�C�� �??(�� Encuesta de Empleo del 

Tiempo 2002/2003�����!%HH^^^��
���	H�x�
	���������*��??#y��

���� �??#��� Cifras de población y censos demográficos��

���!%HH^^^��
���	H�
�"��
�H�
�_�/��	!�"����� x�
	������ ���*�

�??#y��

�����??#"��Datos básicos .Acceso directo��

���!%HH^^^��
���	H��F�H��
����@�,!��!�F�	�!����H���H��?5_�
��

/�����
�"�	��L����?��x�
	���������*��??#y��

`�	���+� >�+� ]
�+� j�� �� N��//���+� W�� B�??�C�� )
� )		�		��
�� �/� )����
������

I��	���	��/�>����P	���Sociological Methodology+���%�!!���#Y3(��

`�	���+�>�� ��N��//���+�W��B�##�C��>�����������
��/�����%���!������/�
��
*	+�

"���������� �����	+� �
�� !��"���	� �/� ���	�����
��� � Journal of 

Economic Literature+��(%�!!�(��Y3����

��
+� I�p�� B�??5C�� I��	�����
�� j��	�^��w� ������!����
%� >��� Q�!�

"��^��
� 6N�,��	��7� K��	���

����� �	������	� �
�� $���,Y"�	���

�	������	��Social Indicators Research+�5:%�!!���5�Y(??��� �

��
+� I�p�� �� ���
�,+� N�� B�??5C�� I��	�����
�� ������ �
� 	�,��&��� �
�� ����,�

������
�������	���American Sociological Association+��5%�!!���?�Y�����

���&+� ��� B�##�C�� >��� �
���Yj��	������ ��
���	� �/� U���� �
�� �F����

Feminist Economics+��B�C%�!!���3[(:��

���+� `�� �� ��!���+� ��� B�??(C�� |��
� ���� |��w� �	� L����� $�
�%� >����

)�������
� �
� PN� W����,� W���� j��	�����	�� Feminist Economics,

�?B�C%�!!����3[�#��



�##�

��������+� =�j�� �� �,
*	���+� >�j�� B�??3C�� $���,� ���	�	� ���	���

�����

�
/�������
� �
� ����� 	!�
�� �
� ���	�^��w�� >��� �	�� �/� L��^�,��

International Journal of Time Use Research+��B�C%�!!����Y����

���+� p�N�� �� |����+� ��� B�??3C�� j�	"�
�	8� �
�� |���	8� >���� N!�
�� �
�

j��	�^��w%� )� ;��!���	�
� �/� I��	���	�� Journal of Marriage and 

Family+�:��B�C%�!!����5Y��:��

��^�	+�`��B�???C��|��w��
��;�����Social Policy Review+���%�!!��(5[:���

����B�??�C��>���$���
���/�����I����V����^�

���I����%���!������
	�

/���|��w��
��;�����Social Politics+�5B�C%�!!���3�[:#��

I���
�+�I��I����N�����
+�V�)��B�##�C��I��	���
*�j��	������|��w%�=��
��

�F!����
���
�����P
�����N����	��Social Science Research+���%�!!���:�Y

�5���

I�,������+� I�� B�??(C� Dones, Treballs i Economia Laboral�� ;��X�����

>�	�	�$������	��V�����
�%�;>�N;��

I�
��+� `�� B�#:�C����"���W����������!����
��/�I�������|���
%�)�N���,�

�/���"���N�!!�,��)���^�	�B���C+�Aspects of Labor Economics+�LV�=+�

���
���
�P
����	��,����		��

I�
�	������ ��� ������
� ,� ;��
��� BI�;C�� B�??#�C�� Enseñanzas no 

universitarias: Alumnado matriculado, curso 2005–2006. 

���!%HH^^^�������
�*�"��	H����&�
����	H�	����	���	H
�Y

�
����	������H����
���H����������H�??3Y�??:������ x�
	������ ���*�

�??#y��

�����??#"��Estadísticas e informes��

���!%HH^^^�������
�*�"��	H������
H�
����	�����	H�	����	���	Y

�
/����	�x�
	���������*��??#y��

I������+�W��B�#5�C��Informe sociológico sobre el cambio social en España 

1975/1983��I�����%�����������������R�����

I������+�N�� B�??�C�������	�������
�*�����
��
����*R
���	��
�����	������

����!�� ��"����7�� )� ;����	�+� ;�� B�??�C� B���C�� Tiempos, trabajos y 



�??�

género����"�����
	�P
����	��������V�����
�+�L~��?��

L����+� ��� B�##�C��N,	������������� �
�"�������������	�����
���;��!���
*�

��	���	� /���� �
������^� �
�� ����� "��*��� 	�����	�� Social Indicators 

Research+��?%�!!����#Y�((��

����+�`��B�#5�C��>���)�������
��/�I�
�,��
������N�������
*��/��
�������,�

^����
�I�����*���Sociological Review+���%�!!����3Y��3��

����B�#5#C��Money and Marriage����
��
%�I������
��������
������

���� B�???C�� ;��!��	� �
�� ������ ��
�,%� !�����
	� �/� ���
��
*� �
��

���
��"����,� �
� ���� ����	��� ��
��,�� Accounting, Auditing and 

Accountability Journal�����B(C%�!!��3?��Y�3�����

���w��
+� )�� B�??(C�� V��*��
�
*� ]���� j��	�^��w%� >��� W��	�����
*�

N�������
� �/� N��
���,� |�*�� ���
��	�� American Journal of 

Economics and Sociology,�:�B(C%�!!���:3[#(��

�����+� )�� B�??�C�� P
� �
/����� ������
����� ���!������� ��� ��	�

�
����
�	�����������
�;��;����	��B���C+�Tiempos, trabajos y género

B!!���3Y��C��V�����
�%���"�����
	�P
����	��������V�����
���

���		+� `�� �� >�^
	��,+� ��� B�##5C�� |���	8� �
�� j�	"�
�	8� j��	�^��w�

=�!����
*�� Q�
���+� ;��		+� �
�� N����� $�	���"����,�� Gender and 

Society+����B�C%�!!���55Y��5��

=�"�
	�
+�`��B�#53C��>����������,��
�������"����,��/�������	����	�	������
������

������	�����	���	��)�`�	���+�>����N��//���+�W���B��	�C��Time, Goods and 

Well-being��)

�)�"��%�P
����	��,��/�I���*�
+�!!����Y:���

����B�###C��>���>���Y����,� ��������N�������� �
���	�	��)� ���
���
�+�

|�+���^��
+���+�j����,+�)����I;���+�I�)��B��	�C��Time Use Research 

in Social Sciences.�L�^�p��w%����^���)��������"��	���	+�(�Y5#���

=,��
	���+����B�??�C��������
���
!����^��w+������!!��	��
��!���	��/������

�	��	����	��	����!���!��	�
������>����??���)>P=+����"�������������3�

�8���"��������??����]	�����

N����&+� >�|�� B�#:�C�� �
��	���
�� �
� j���
� ;�!������ American Economic 



�?��

Review+������3���

���� B�#:5C�� Valor económico de la educación+� P����+� IRF��� B�����

�#:�C��

N���&+�W����Q��
�^+�$��B�?��C��;��!���
*�$���,��
��N����,��	������	��
�

>����P	���European Sociological Review���

N�
+� )�� B�#5�C�� Gender and Cooperative Conflicts�� j��	�
w�%� |�����

�
	�������/���$�����!��
����
����=�	������

N����

�+� ;�� �� L�*��,+� ;�� B�???C�� |��w�
*� >���� �	� Q�
������ >�����

Feminist Economics,�:B�C%�!!��3#[�:��

N����+� N�� �� N!��&�+� Q�� B�##(C�� j��	�^��w� �
� I������� �
�� L�
��������

j��	�����	��American Sociological Review+�3#B�C%�!!�����Y(���

N���"��+�I�j�����;��
+�)��I�����B�##5C��j�	"�
�	+�|���	+��
��j��	�^��w%�

Q�������	� �/� N��
/���� �
�� >�w,�� P
����	����	�� Feminist Economics

(B�C%�!!��#�[�����

N&����+�)��B�#��C��The Use of Time��>���j�*��Y����	%�I����
��

>�"-�+�;�+�)*����+�I�J�Q���&+�I�U����I���-
+�I�>��B�?�?C%��������������

��	�!��	�
�	��P
������!�������	�*���}}���;�����
��	�����	�N�����	+�


~��5��V�����
�%����;��F���

>��
	+� >�� B�??�C�� ��� ����!�� ��� ��	� ������	%� �
���� ��� �
��	�"������� ,� ���


��	������ )� ;����	�+� ;�� B���C�� Tiempos, trabajos y género��

V�����
�%���"�����
	�P
����	��������V�����
�+�L~��?��

>��
	+� >�� B�??(C�� ��	� !��-���	� ��� ����!�%� �
� ����� !���� ��	� !��-���	� ����

�	����� ���� "��
�	����� Revista de la Asociación Estatal de RRLL y 

CCTT+�����

>��
	+� >�+� ;����	����+� ��+� �������+� N�+� =���+� ;�� B�??�C�� Les dones i el 

treball a Catalunya. Mites i certesses.�V�����
�%��
	������;�����������	�

$�
�	��

>���!	�
+� ����� B�#:�C�� |��w+� ����Y��	�!��
�� �
�� �
��	������ �!�����	���

Past and Present+�L~��5��



�?��

U�
��**����+� ��� B�??�C����� ����!����������������=�����
��
������� ����!��

��� ��� 
��	����� ,� ��� ��� ��� ��"������� )� V���������+� )�� ��� ���� Una 

revolución inesperada. Simbolismo y sentido del trabajo de las 

mujeres��L������

U���+� I�`�� B�����C� B�??:C�� Estudios sobre género y economía�� I�����%�

)w�����

|�	�+� ;�� �� ��������
+� $�� B�#5�C�� $��
*� Q�
����� Gender and Society+�

�B�C%�!!���3[3���

� �



���������

��
�������������%��������
��������
������������

�����������������������������
���





�?3�

��������

��
�������������%��������
��������
����������
��������������������������������
���



�?:�



�?��

� �



�


