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4.2.4 Educacién y ocupacion laboral

4.2.4.1 Educacion

Tabla 38 a: Educacién. Resumen de | Casos Demencia (108) Alzheimer Total  (85) Alzheimer Mujeres (55) Alzheimer Hombres (30) | Mixtay Vascular  (17)
resultados y diferencias significativas | Control Total (49) Control Total (49) Control Mujeres (29) | Control Hombres (20) Control Total (49)
Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. | Df.sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr.

Nivel educativo general
1 Anafabeto +4°'38 (21'3-2'0) +377 (200-2'0) +4'33 (255-..) +0'68 (100-50) +244 (294-20)

Primarios +1'73 (491-347) +1'96  (5'8-347) | +I'16  (509-379) | +1'70 (533-300) 041 (294-347)

Secundarios | 210 (102-24'5) 218  (94-245) | 246  (36-24'1) -041  (200-250) 129 (11'7-24'5)

Universitarios -2'52 (37-184) -3'03 (1'2-184) -2'45 (.-172) -1'75 (33-200) -0'07 (176-184)

Tipo de estudios
1 No-especializacién +305 (833-59'2) +3'35 (859-59'2) | +3'89 (909-51'7) +0'52 (76 7-700) +0'86 (705-59'2)

2 Formacion profesiona 270 (93-283) 261  (95-283) | -340 (54-373) +0'46 (200-150) 262 (58-283)
Licenciaturas -1'26 (28-80) 167 (1'2-80) -1'03 (33-150) +042 (11'7-80) |

Grafica 11 a: Nivel educativo. Grupos generales Grafica 11 b: Nivel educativo. Grupos Alzheimer

%

Cas. Demencia Alzh. T otal M ixt.- Vasc. Control T otal Alzh. M ujeres Alzh. Hombres Con. M ujeres Con.Hombres

m Analfabeto = Primarios E Secundarios CdUnniversitarios m Analfabeto = Primarios EdSecundarios CUnniversitarios
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Tabla 38 b: Educacién. Diferencias significativas de proporciones.

Nivel Educativo Tipo de estudios

Grupos Df. sg. Concepto Grupos Df. sg. Concepto

CasoS DEMENCIA....cc.  voveee e CasOS DEMENCIA....cccce wevvieee et

Alzheimer Totd ....... -303 Menos Universitarios Alzheimer Totd ......... -1'67 Menos Licenciaturas (Alz. Myj.: -1’03, AlzHom.: -1'36)
+1'96 Més Primarios(Alz. Muj.: +1'16)

Alzheimer Mujeres.. +4'33 Més analfabetas * Alzheimer Mujeres.... +3'89 M &s no-especializacion
-2'46 Menos Secundarios - 340 M enos for macién profesional
-2'45 Menos Universitarios *

Alzheimer Hombres. -1'75 Menos Universitarios Alzheimer HOmbres ... . e
+1'70 Mas primarios

Mixta-Vascular ....... +2'44 M as analfabetos Mixta- Vascular ......... -2'62 M enos formacion profesional

Comentario: Un menor nivel educativo, con una importante tasa de analfabetismo, aparece como o mas destacado en todos |os Casos de Demencia,

pero especialmente en e grupo AM y MV. El grupo AH es el que aparece con un nivel educativo mayor, asi como con una mayor capacitacion
profesional.
El grupo Mixta-Vascular es el que aparece como mas heterogéneo, con una tasa alta de analfabetismo (29,4%) y a mismo tiempo con unatasa alta de

estudios universitarios (17,6%)
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Tabla 39 a: Ocupacion laboral Casos Demencia  (108) Alzheimer Total  (85) Alzheimer Mujeres (55) | Alzheimer Hombres  (30) | Mixtay Vascular (17)
Resumen de resultados y diferencias Control Total (49 Control Total (49) Control Mujeres (29) | Control Hombres (20) || Control Total (49
significativas Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. Df. sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr.
Tipo detrabajo

1 Tota amadecasay trabajo +2'12  (36'1-20'4) +2'20 (37'6-20'4) +215  (582-344) | et e +1'14  (352-20'4)

2 industriametal -0'59 (54-80) -1'02  (36-80) -1’03 (..—34) 000 (100-100) -2'06 (..-80)

3 administrativos -2'13 (774-20'3) -1'68  (96-20'3) -1'86 (5'4-20'5) -0'30 (16'6—-20'0) -369 (..—20'3)

4 Tot. serv.: administr. y prof. liber. -2'61 (129-32'3) -269 (120-32'3) -254 (72-307) -1'17 (199-350) -0'72 (235-32'3)

Contratacion

1 ningunacontratacion +4'83 (241-20) +411 (2223-2'0) +4'31 (B46—-34) | s +2'83 (35'2-2'0)

2 asdlariado +0'50 (450-40'8) +0'18 (424-40'8) -0'90 (21'8-31'0) +1'89 (80°'0-55'0) +0'87 (529-40'8)
auténomo -2'39 (130-30'6) -2’17 (141-30'6) -1'79 (109-27'6) -1'16 (200-35'0) -2'85 (58-30'6)
funcionario -2'11 (09-102) 237 (..—-102) -1'83 (..—10'3) -1'49 (..—100) -0'61 (58-102)

3 Total contratacion -311 (58'9-81'6) -325 (56'5-81'6) -341 (327-689) 000 (1000-1000) | -1'32 (647-816)

Categoria

1 ningunacategoria +4'80 (176-..) +426 (176-..) +4'55 (27'3-..) et +2'28 (235-..)

2 trabajador y especidista -2'10 (546-715) -1'79 (56'4-71'5) -2'14 (419-65'5) +0'30 (834-800) -2’25 (411-715)

3 encargados +2'95 74-..) +1'75 (35-..) +1'00 @s-..) +1'46 ©7-..) +1'91 are6-..)

4 Totdl directivos +0'12 (130-12'3) -098 (770-12'3) -1’00 (1'8-6'8) -0'29 (16'7-200) +1'84 (352-12'3)
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Grafica 12 a: Tipo detrabajo. Grupos generales Grafica 12 b: Tipo detrabajo. Grupos Alzheimer
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Tabla 39 b: Tipo de trabajo. Diferencias significativas de proporciones.

Grupos  Df. sg.

Concepto  Grupos Df.sg.  Concepto

Casos Demencia.
Alzheimer Total

Alzheimer Mujeres ...

Alzheimer Hombres ..

M enos servicios publicos, administr. y prof. liberales (Alz. Hom.: -1'17) Mixtay Vascular -369 Menosadministr. *
-2'06  Menosindustriametal *

Menos Servicios publicos, administr. y prof. liberales

Mas ama de casay trabgjo

Menos administrativos

Comentario: En relacion con €l tipo de trabajo, la mayor dedicacion del grupo AM a las labores de la casa y la presencia de trabajos menos
cualificados, tanto para este grupo, como parael de MV, eslo mas relevante.

Tabla 39 c: Contratacion y categoria laboral. Diferencias significativas de proporciones.

Contratacion

Categoria laboral

Grupos

Df. sg.

Concepto Grupos Df. sg. Concepto

Casos Demencia.

Alzheimer Total

Alzheimer Mujeres ..

Alzheimer Hombres .

Mixta-Vascular

M enos auténomos (Alz. Hom.: -1’ 16) Casos Demencia. +2'95 M éas encargados (Alz. Muj.: +1'00, AlzHom.: +1'46) *

Menos funcionarios (Alz. Hom.: -1'49) * Alzheimer Total +1'75 Mas encargados (Alz. Muj.: +1'00, AlzHom.: +1'46) *
Menos auténomos (Alz. Hom.: -1’ 16)

M &s ninguna contratacion Alzheimer Mujeres .. +4'55 Més ninguna categor ia *
Menos total contratacion Menos trabajador y especialista
Menos funcionarios *

Menos Auténomos Alzheimer Hombres.

Mas asalariados Mixta- Vascular Mas ninguna categoria *

Menos trabajador y especialista
M enos auténomos Més encargados*
M &s ninguna contratacion Maés total directivos
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Comentario: Menor calificacion (menos auténomos, menos funcionarios, mas ninguna contratacion) para las formas de contratacion es o més
destacable, excepto para los hombres donde la presencia de los asalariados es mayor. Resulta notable observa la menor presencia de autbnomos en
los grupos AM y MV. La presencia de ninguna contratacion en AM y MV es también notable.

En relacion con las categorias, € grupo AH vuelve a aparecer como € menos deficitario. Resulta sorprendente la aparicion de la figura de
encargados en todos | os casos de Demencia, aunque tenga una relevancia significativa menor paralos grupos internos AM y AH.

La presencia de mayor nimero de directivos, en e grupo MV, puede tener relaciéon con el nimero de hombres (8) de este grupo, por lo que aparece
como el mas dispar en fendmenos soci o-educativos.

4.2.4.3 Comentario global acerca del nivel educativo y la ocupacion labor al

Aunque, tanto en relacion con el Nivel educativo como con la Ocupacion laboral, 1os grupos de casos obtienen unos resultados que indican menor
calificacién, en la comparacion con |os grupos control, se dan algunas diferencias interesantes a sefidar.

El grupo Alzheimer Hombres aparece como el menos deficitario, tanto a nivel de estudios como de ocupacion laboral; en todo caso tiene mas
asalariados. En cambio, en los grupos Alzheimer Mujeres, de una manera mas notable por e nimero de casos, y Mixta-Vascular, se da un mayor

analfabetismo, una menor contratacion y una menor calificacion en la contratacion (menos autbnomos, administrativos y profesiones liberales).

Hay que destacar la heterogeneidad del grupo Mixta-V ascular, donde coexisten los datos bajos en relacion con € nivel de estudios y la contratacion

y en cambio es el grupo con mas encargados y directivos.
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4.2.5 Relaciones socialesy deparega

4.2.5.1 Relaciones sociales

Tabla 40 a: Relaciones sociales

Resumen de resultados y diferencias

Casos Demencia  (108)
Control Total (49

Factores de riesgo y personalidad premérbida en la enfermedad de Alzheimer. Capitulo IV: Resultados

Alzheimer Total  (85)
Control Total (49)

Alzheimer Mujeres (55)
Control Mujeres (29)

Alzheimer Hombres (30)
Control Hombres (20)

Mixtay Vascular  (17)
Control Total (49)

121

significativas Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr.

Grado derelacién social

1 Muy poco sociable +091  (176-12'2) +011  (129-12'2) +057 (145-103) @ -0'52 (100-15'0) +225 (41'1-12'2)

2 Tota muy pocoy poco sociable +0'41 (380-34'6) -0'48 (305-34'6) -019 (290-31'0) -0'12 (333-350) +276 (7005-34'6)

3 Normal +3'84 (231-4'1) +3'59 (235-4'1) +329 (255-34) +1'72 (200-5'0) +1'40 (176-41)
Bastante sociable -3'81 (148—-44'9) -332 (176-44'9) -345 (127-483) -097 (26'7-400) -632 (..—449)
Total bastante y muy sociable 291 (370-61'2) =201 (435-61'2) 214  (41'8-655) | -0'58 (46'7 —55'0) 475 (11'7-612)
Media aritmética (1-5) -1'34 (304-331) -0'19 (327-331) -0'48  (328-341) +0'23 (323-315) -368 (2'12-3'31)

Tipo derelaciones

1 Solofamilia +252  (283-12'2) +1'78  (239-12'2) +321 (321-6'9) 083 (11'1-200) +269 (470-12'2)

2 Tota 3, 4 entidades -1'69 (250-38'7) -097  (304-38'7) -1'46 (286-44'7) +0'26 (335-300) -369 (58-387)
Total entidades -2'48 (7r6-875) -1'72  (7161-87'5) -315 (678-92'7) +0'87 (892-800) -312 (46'9-87'5)
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Gréfica 13 a: Grado derelacién social.
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Grupos generales

Graéfica 13 b: Grado de relacion social. Grupos Al zheimer

Cas. Demencia Alzh. Total Mixt.- Vasc.

W Poco y muy poco sociable

Tabla 40 b: Relaciones sociales. Diferencias significativas proporciones y medias aritméticas.

m Bastante y muy sociable

Alzh. Mujeres  Alzh. Hombres

W Poco y muy poco sociable

Con. Mujeres  Con. Hombres

= Bastante y muy sociable

Tipo derelaciones

Concepto

Grupos

Concepto

Grado de relacion social
Grupos Df. sg.
Casos Demencia......... -381
Alzheimer Totd ....... -332
Alzheimer Mujeres.. -345
-2'14
Alzheimer Hombres. .........
Mixta-Vascular ........ -6'32
-4'75
+2'76
+2'25

M enos bastante sociable (Alz. Hom.: -0'97)

M enos bastante sociable (Alz. Hom.: -0'97)

Menos bastante sociable

Menos total bastante y muy sociable

Menos bastante sociable *

Menostotal bastante y muy sociable
Mastotal pocoy muy poco sociable

Més muy poco sociable

-3'68 Menos sociable

Casos Demencia........
Alzheimer Total ......
Alzheimer Mujeres.
Alzheimer Hombres .

Mixta- Vascular ........

+3'21
-315

-3'69
-312
+2'69

M &s solo familia
Menostotal relacion entidades

Menosrelaciones 3, 4 entidades
Menostotal relacion entidades
M as sblo familia

122
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Comentario: Aunque el grado de relacion social es menor en todos los Casos de Demencia, excepto en € de AH, si nos fijamos en las medias

aritméticas, estas diferencias son muy poco significativas. Es en € grupo MV donde este dato de menor sociabilidad aparece con mayor relevanciay
rotundidad, aunque con diferencias internas muy grandes; en este grupo van a darse también las mayores cotas de retraimiento social en la temética
de personalidad. El grupo AH es e que aparece como el menos deficitario en relacion con el contacto social.

En cuanto al tipo de relaciones, los grupos AM y MV estén mas centrados en la familia, y tienen una menor participacion en Entidades,

4.2.5.2 Relacionesde parga
Tabla 41 a: Relaciones de pargja Casos Demencia  (108) Alzheimer Total (85) Alzheimer Mujeres (55) Alzheimer Hombres (30) | Mixtay Vascular  (17)
Resumen de resultados y diferencias Control Total (49 Control Total (49 Control Mujeres (29 Control Hombres (20) | Control Total (49
significativas Df.sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr.

Clase derélacion
1 Esposos +2'07  (926-—79'6) +1'88 (91'8—-79'6) +1'58  (87'3-72'4) +1'49 (100'0-90'0) +1'84 (940-796)
2 Madre-Padre/ hijos -2'38 (r9-14'1) 225 (24-14'1) -2'46 (36-24'1) vt reeeeneee e e

Calificacién relacion

1 Muy buena 375 (2004-51'0) 371 (200-51'0) 105 (236-44'8) 371  (133-600) 219 (235-51'0)
Buena +288  (444-224) 1292 (459-22'4) +227  (436-20'7) +1'87  (500-250) +098 (352-22'4)
Total buenay muy buena 115 (644-734) 092 (659-734) +0'15 (67'2-655) -1'83  (633-850) 108 (58'8-73'4)

2 Regular +219  (46-..) +205 (47-.) +1°00 (18 -..) +1'85  (10°0-..) +1'03  (5'8-..)

3 Tota regular, mala, muy mala +175 (175-81) +130 (153-81) +008 (109-10'3) +200 (233-50) +140 (234-81)

4 Media aritmética (1-6) +257  (244-194) +218 (238-194) +034 (223-214) +316  (263-165) +1'96  (259-194)
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Gréfica 14 a: Relacion de paregja. Grupos generales

Cas. Demencia Alzh. Total Mixt.- Vasc. Control Total

W Regular, malay muy mala ® Buenay muy buena

Gréfica 14 b: Relacion de pareja. Grupos Alzheimer

Alzh. Mujeres  Alzh. Hombres Con. Mujeres  Con. Hombres

m Regular, malay muy mala = Buenay muy buena

Tabla 41 b: Calificacion de la relacion de pargja. Diferencias significativas de proporciones y medias aritméticas

Grupos Df. sg.

Concepto

Grupos

Df. sg.

Concepto Ma. Concepto

Casos Demencia. -375
+2'88
+2'19

Alzheimer Total .... -371
+2'92
+2'05

Alzheimer Mujeres.  +2'27
-1'95

M enos muy buena
M és buena (Mix-Vasc.: +0'98)
Mésregular (Alz. Muj.: +1'00, Mix-Vasc.: +1'03) *

Menos muy buena
Mas buena
Masregular (Alz. Myj.: +1'00) *

Mas buena
Menos muy buena

Alzheimer Hombres

Mixtay Vascular ..

-371
+2'00
+1'87
+1'85
-1'83

-2'19

M enos muy buena +3'16 Peor calif.
Mas total regular, malay muy mala

Més buena

Mésregular *

Menos total buenay muy buena

Menos muy buena +1'96 Peor cdlif.

124
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Comentario: En este apartado sobre larelacion de pargja sdlo se analiza el grado de satisfaccion de larelacion. El tipo de relaciones que se establecen
se analizaran en el apartado de personalidad 4.2.7.2.

Si nos fijamos en las medias aritméticas, al analizar la relacion de paregja, la calificacidn es peor paratodos los Casos de Demencia, aunque de manera
mas destacada para €l grupo AH. En el grupo MV también se detecta una peor calificacion. El grupo AM es € que obtiene mejor calificacion aunque
ligeramente peor que el grupo CM.

Aungue la calificacion de la relacion de paregja, de forma global, Unicamente aparece como regular o mala en € grupo AH, s nos fijamos en las

proporciones de las categorias, en todos |os grupos de Casos de Demencia se obtiene una calificacion menor gque en los grupos control.

4.2.5.3 Comentario global acerca de las Relaciones socialesy de paregja

Lo significativo parece ser, en cuanto a la relacion social, un grado menor de relacién, aunque que e grupo Alzheimer Hombres es € menos

deficitario en la comparacion con e grupo Control Hombres. El grupo Alzheimer Mujeres aparece como mas centrado en la familia 'y con un grado

de relacién social algo menor. El grupo Mixta-Vascular es el que puntiia como menos sociable y también muy centrado en la familia.

En cuanto alarelacion de paregja, €l grado de satisfaccién es menor para todos |os Casos de Demencia aunque muy significativamente paralos grupos

Alzheimer Hombresy Mixta-Vascular.
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4.2.6 Eventosvitales

4.2.6.1 Eventos vitales por etapas

4.2.6.1.1 Infanciay Adolescencia

Tabla 42 a: Eventos vitales Infancia

y Adolescencia. Resumen de resultados

y diferencias significativas

Casos Demencia  (108)

Control Total (49

Factores de riesgo y personalidad premdrbida en la enfermedad de Alzheimer. Capitulo IV: Resultados 126

Alzheimer Total  (85)
Control Total (49

Alzheimer Mujeres (55)

Control Mujeres (29

Alzheimer Hombres  (30)
Control Hombres (20

Mixtay Vascular  (17)
Control Total (49

Df. sg.

% Caso-Contr.

Df.sg. % Caso-Contr.

Df. sg.

% Caso-Contr.

Df. sg. % Caso-Contr.

Df. sg.

% Caso-Contr.

1 Personales Guerra

(28'1-40'5)

(15'4 - 40'5)

(163 44'6)

(133-350)

-3'84

(58-40'5)

Dificultades econémicas

(92-240)

(11'9-40)

(18'1-..)

(..—100)

+0'28

(58-40)

2 Familiares Muerte padre

(36022 4)

(38822 4)

(418-24'1)

(332-20'0)

+0'99

(353-22'4)

Conjunto muertes

(628-549)

(648-54'9)

(708-58'3)

(53 1-500)

+1'71

(76'4—-54'9)

3 Resumen Tota personales

(521-70'7)

(4r7-707)

(45'2 - 75 4)

(332-650)

-269

(350-70'7)

Total familiares

(931-851)

(100'6 —85'1)

(103'3-95'8)

(93 0-70'0)

+0'31

(880-851)

Total infancia

(1452 — 155'8)

(1423 - 155'8)

(148'5-171'2)

(1262135 0)

177

(123 0-155'8)
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Gréfica 15 a: Eventos vitales Infanciay Adol. Grupos generales Gréfica 15 b: Eventos vitales Infanciay Adol. Grupos Alzheimer

% %
Cas. Demencia Alzh. Total M ixt.- Vasc. Control Total Alzh. M ujeres Alzh. Hombres Con. Mujeres Con. Hombres
Guerra = Dificultades econémicas = Muerte padre Guerra = Dificultades econémicas = M uerte padre
Gréfica 15 c: Eventos vitales Infancia y Adol. por areas. Grupos generales Gréfica 15 d: Eventos vitales Infancia y Adol. por areas. Grupos Alzheimer
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Tabla 42 b: Eventos vitales Infancia y Adolescencia. Diferencias significativas de proporciones.
Personales. Familiares
Grupos Df. sg. Concepto Grupos Df. sg. Concepto
Casos Demencia..... -2'32 Menos total personales Casos Demencia...... +1'80 Més muerte padre (Alz. Hom.: +1'06, Mix-Vasc.: +0'99)
Alzheimer Total .... -345 Menostotal personales Alzheimer Total ...  +3'03 Mastotal familiares
-312 Menosguerra +2'06 Més muerte padre (Alz. Hom.: +1’06)
Alzheimer Mujeres. +3'48 Dificultades econémicas * Alzheimer Mujeres  +1'71 Mas muerte padre
-2'89 Menostotal personales +1'70 Méstotal familiares
-2'69 Menos guerra
Alzheimer Hombres -2'32 Menos total personales Alzheimer Hombres  +2'04 Méstotal familiares
-1'75 Menos guerra
Mixtay Vascular .. -384 Menosguerra Mixtay Vascular ... +1'71 Mas conjunto muertes
-2'69 Menostotal personales

128

Comentario: En cuanto a los aspectos personales, en los eventos vitales referidos a la Infancia y la Adolescencia, aparecen como mas relevantes las

mayor es dificultades econdmicas para €l grupo AM y /a menor tematica de guerraparalos grupos Alzheimer y MV. Menos e ementos estresantes,
exteriores ala familia, se dan de forma general en todos |os Casos de Demencia.
En cuanto a los aspectos familiares, se constata un mayor nimero de muertes del padre en todos los Casos de Demencia, especialmente en AM y un

mayor nimero de muertes familiares para el grupo MV. Aungue resulta también muy significativo un mayor nimero de dificultades familiares en
conjunto, paralos grupos Alzheimer.

De forma global, |a etapa, tiene mas eventos vitales en su conjunto (menos personaes y mas familiares) que en la Veez (mas personales y menos
familiares), paratodos |os grupos de casos y de control, excepto para el grupo MV, en el cual se produce unainversion: son mayores losdelaVejez.
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Tabla 43 a: Juventud y Mediana Edad | Casos Demencia  (108) Alzheimer Total  (85) Alzheimer Mujeres (55) Alzheimer Hombres  (30) | Mixtay Vascular  (17)

Resumen de resultados y diferencias Control Total (49 Control Total (49 Control Mujeres (29 Control Hombres (20) | Control Tota (49

significativas Df. sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr.

1 Personales Dificult. redliz. trabajo | +2'06 (38-..) +2°07  (48-.) | e, +1'85 (100-..) +1'03  (5'8-..)
Crisis empresa +2'06 (38-..) +2°07  (48-.) +1'00 (1'8-..) +1'85 (100-.) | e s
Conjunto dific. trabajo | +1'04 (280-20'5) | +0'77 (26'2—-20'5) -1'02 (90-17'2) +2'12 (532-250) +0'70 (292-20'5)
Accidente propio +1'92 (84-20) +1'25 (60-20) +1'44 (36-..) +0'68 (100-50) +1'21  (11'7-20)
Golpe cabeza +2'06 (37-..) +2'07  (48-.) +1'78  (54-..) +1'01 (33— ) | s
Atracosy secuestros +2'06 37-..) +2'07 48-..) +2'06 (T'2-.) | e e | e e
Conjunto otr. conflictos | +3'06 (222-6'1) +2'20 (180-6'1) +2'36 (180-34) +0'69 (166 —-10'0) +240 (35'1-6'1)

2 Familiares Discusionesfamiliares || +2'60 (194-6'1) +1'17 (129-6'1) +1'93 (146-34) 000 (100-100) +241 (352-6'1)
Sep. / nvo. matr. padres || +2'06 37-..) +2'07 48-..) +1'00 (r8-..) +1'83 (99-..) |
Total probl. familiares | +4'04 (506-20'3) | +342 474-203) +2'95 (544-238) +1'81 (36'6—15'0) +241 (527-20'3)
Suicidio familiar +2'06 37-..) +1'75 (36-..) +1'44 (36-..) +1'01 (33-..) +1'03 (5'8-..)
Muerte hermano +1'95 (122-40) +2'35 (153-4'0) +0’'66 (109-6'8) +3'01 (233-..) -1'43  (...—40)
Muerte suegro +2'06 37-.) +2'07 @7-.) | s +2'14 (A33-..) |

3 Resumen Total personales +2'26 (621-429) +1'22 (538-42'9) -027 (41'4-44'5) +1'78 (69'8—-45'0) +4'18 (876-429)
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Gréfica 16 a: Eventos vitales Juv. y Med. Edad. Personales. Grupos generales
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Tabla 43 b: Eventos vitales. Juventud y Mediana Edad. Diferencias significativas de proporciones

Personales Familiares
Grupos Df. sg.  Concepto Grupos Df. sg. Concepto
CasOS DEMENCIA ......  ceecvier e Casos Demencia...... +4'04  Maéstotal problemasfamiliares
+2'06 Maéssuicidios familiares (Al. M.: +1'44, Al. H.: +1'01, M.-V.: +1'03) *
Alzheimer Total ...  +2'07  Mascrisisempresa (Alz. Muj.: +1'00) *
+2'07  Mas golpes cabeza (Alz. Hom.: +1'01) * Alzheimer Total ... +3'42 Mastotal problemas familiares
+2'07  Maés separaciones/ nuevo matr. padres (Alz. Muj.: +1'00) *
Alzheimer Mujeres. +2'36  Mas conjunto otr os conflictos per sonales +1'75 Méssuicidiosfamiliares (A/z. Muj.: +1'44, Alz. Hom.: +1'01) *
+2°06 Masatracosy secuestros *
+1'70  Maésgolpes de cabeza * Alzheimer Mujeres  +2'95  Mastotal problemasfamiliares

+1'93  Mésdiscusiones familiares
Alzheimer Hombres +2'12  Mastota dificultades trabajo

+1'85 Méscrissempresa* Alzheimer Hombres +3'01  Masmuerte hermano *
+1'85  Masdificultades realizacién trabgjo * +2'14  Maés muerte suegro *
+1'78 Mastota personaes +1'83  Maés separaciones/ nuevo. matrimonio padres *

+1'81  Mastotal problemas familiares

Mixtay Vascular .. +4'18 Maéastotal personales Mixtay Vascular ... +2'41  Masdiscusiones familiares
+2'40  Més conjunto otros conflictos per sonales +2'41  Maéstotal problemasfamiliares

Comentario: En relaciéon con los elementos personales, en la Juventud y Mediana Edad, aparecen como relevantes €l conjunto de otros conflictos
personales (Atracos, golpes en la cabeza, etc.) tanto para el grupo AM, como parael MV. En este Ultimo grupo, se da también un nimero mayor de
eventos personales. En cuanto al grupo AH se observa un mayor nimero de eventos personales, centrados en el area laboral.

Los eventos personales en su conjunto se dan en una proporcién significativamente mayor que en € grupo control, especialmente paraAHy MV.

En lo referente a los aspectos familiares, los problemas familiares aparecen como relevantes para todos los Casos de Demencia, con mayores

discusiones familiares paralos grupos AM y el MV, asi como més separaciones familiares y muertes de hermano y suegros, parael grupo AH.

Deformaglobal, eslaetapa en la que aparecen un nimero de eventos vitales mayor, tanto en los grupos de casos, como en |os de control.
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4.2.6.1.3Veez

Tabla44 a: Vejez

Resumen de resultados y diferencias

significativas

Casos Demencia  (108)
Control Total (49
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Alzheimer Total (85)
Control Total (49)

Alzheimer Mujeres (55)
Control Mujeres (29

Alzheimer Hombres  (30)
Control Hombres (20)

Mixtay Vascular  (17)
Control Total (49

Df.sg. % Caso-Contr.

Df. sg. % Caso-Contr.

Df.sg. % Caso-Contr.

Df. sg.

% Caso-Contr.

Df.sg. % Caso-Contr.

1 Personales

Jubilacién anticipada
Golpe cabeza

(37-.)
(56-..)

(35-..)
@2-..)

Enfermedad propia

(74-.)

(71-.)

Total otros conflictos

(184-10'1)

(131-10'1)

(126-137)

(132-50)

2 Familiares

Problemas familiares

(259-20'1)

(269-20'1)

(363-34'1)

(99-..)

(11'7-20'1)

Enferm. familiares

(148-488)

(142-48'8)

(72-481)

(266 -50'0)

(176-488)

Muerte madre

(120-10'1)

(153-10'1)

(91-68)

(266 -15'0)

(..—10'1)

Total personales

(39'5—24'4)

(332-24'4)

(216 —24'0)

(53 1-250)

(81'9 - 24'4)

Total familiares

(81'4—-1114)

(81'2-111'4)

(87'3-130'1)

(69'7 — 85 0)

(820-111'4)

Total Vejez

(1209-135'8)

(114'4-135'8)

(108'9 - 154'1)

(1228-1110)

+1'05 (163'9-135'8)
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Gréfica 17 a: Eventos vitales Vejez. Grupos generales
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Tabla 44 b: Eventos Vitales: Vejez. Diferencias significativas de proporciones
Personales Familiares
Grupos Df. sg. Concepto Grupos Df. sg. Concepto
Casos Demencia......... +2'92 Enfermedad propia* Casos Demencia........ -4'75 Menostotal familiares (Alz. Hom.: -1'33)
-4'29 Enfermedades familiares
Alzheimer Total ....... +2'55 Enfermedad propia*
Alzheimer Total ....... - 4'56 Menostotal familiares (Alz. Hom.: -1'33)
Alzheimer Mujeres .. +1'78 Enfermedad propia * -4'28 Enfermedades familiares
Alzheimer Hombres . +2'11 Més Total personales Alzheimer Mujeres .. -4'12 M enos enfermedades familiares
+1'85 Jubilacion anticipada * -345 Menostotal familiares
+1'83 Enfermedad propia *
Alzheimer Hombres. +1'83 Problemas familiares *
Mixtay Vascular ... +5'14 M astotal personales -1'69 Enfermedades familiares
+3'31 M astotal otros conflictos per sonales
+2'28 Golpe cabeza * Mixtay Vascular .... -277 Menostotal familiares
+1'90 Enfermedad propia * -2'67 M enos enfermedades familiares
-2'33 Menos muerte madre *

Comentario: En relacion con los eventos personales, la enfermedad propia es mayor para todos los Casos de Demencia. En e grupo AH aparecen

también los relacionados con la Jubilacién y, como en la Juventud y Mediana edad, un mayor nimero de eventos personales. En € grupo MV los
elementos personal es cobran una especial significacion, con un mayor ndmero de accidentes, golpes en la cabeza, conflictos personales, etc.
En cuanto a los elementos familiares, se da un menor nimero de eventos vitales de todo tipo, excepto para e grupo AH, en el cual los problemas

familiares siguen teniendo su importancia. Destaca la presencia de las enfermedades familiares en e grupo control donde estan los cuidadores.
De forma global, en la Ve ez se constata un menor numero de eventos de todo tipo, en todos |os grupos de casos excepto para el grupo MV, con una

significativainversion: es € anico grupo en el que, los eventos vitales de la Vejez son mayores en nimero gue en lalnfanciay Adolescencia.
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4.2.6.2 Eventos vitales globales por tematicas, areas e indices de estrés

4.2.6.2.1 Resumen global de eventos vitales por tematicas

Tabla 45 a: Resumen global de Eventos Casos Demencia  (108) Alzheimer Total  (85) Alzheimer Mujeres (55) Alzheimer Hombres  (30) | Mixtay Vascular  (17)
vitales por tematicas. Resumen de Control Tota (49) Control Total (49 Control Mujeres (29 Control Hombres (20) | Control Tota (49)
resultados y diferencias significativas Df.sg. % Caso-Contr. Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. | Df.sg. % Caso-Contr.
1 Personales a Guerra -1'88  (30'8-46'6) -383 (154-46'6) -333 (16'3-51'4) -2'49 (13'3-45'0) -1'33 (29'1-46'6)
b Dificult econdmicas +1'27 (173-10'1) +1'66 (203-10'1) +204 (271-10'3) -0'42 (66—100) +0'16 (11'6-10'1)
¢ Dificultades colegio -1'15 (46-10'1) -1’08 (48-10'1) -1'82 (36-17'2) +1'45 (66-..) -060 (58-101)
d Dificultadestrabajo +1'63 (41'8-287) +1'38 (4003-28'7) -091 (126-20'6) +3'69 (86'5—-40'0) +0'90 (409-28'7)
e Otros conflictos pers. +2'17 (480-30'3) +0'81 (371-30'3) +0'32  (342-30'7) +0'72 (398-300) +8'58 (105°4-30'3)
Golpe de cabeza +350 (102-..) +234 (60-..) +206 (72-..) +1'01 33-..) +2'65 (293-..)
Enfermedad propia 1069 (139-10'1) -011  (95-101) -1'21 (7'2-16'6) +1'04 (132-50) 1286 (46'9-10
2 Familiares a Tota problemas famil. 1545 (1004 -—-62'6) +4'42 (102'9-62'6) 1377 (1160-81'8) +3'46 (798-350) +1'07 (760-62'6)
Discusiones familiares | +1'76  (3779-24'3) +1'07 (329-24'3) +0'87 (36'5-27'3) +0'55 (26'7-20'0) +1'66 (46'9-24'3)
Dificult. emancip. hijos | +1'82 (149-6'1) +1'77 (153-6'1) +1'88  (255-10'2) | e 178 (..—6'1)
Conj. separac. famil. +0'93 (26'8-20'1) +0'93 (271-20'1) -035 (270-30'7) +2'28 (265-5'0) 072 (291-20'1)
b Tota enferm. famil. -617 (525-91'3) -526 (559-91'3) -614  (577-102'6) -2'36 (498-800) -400 (409-91'3)
Enfermedad un famil. -562 (324-753) -509 (344-753) -525 (325-822 -2'05 (36'6—65'0) -363 (293-753)
Suicidios familiares +1'17  (55-20) +1'23  (660-20) 177 (54-..) +0'24 (66—-50) +063 (58-20)
¢ Muerte esposo-a +0'56 (177-14'2) +0'70 (188-14'2) +1'75  (29'1-13'6) -1'87 (...—15'0) +0'32 (176-14'2)
Muerte hermano +1'67 (224-12'1) +1'75 (236-12'1) +052 (21'8-17'1) +2'29 (266 -50) +1'00 (235-12'1)
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Gréfica 18 a: Eventos vitales Tematica global. Personales. Grupos generales
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Tabla 45 b: Resumen global eventos vitales por tematicas. Diferencias significativas de proporciones

Personales Familiares
Grupos Df. sg. Concepto Grupos Df. sg. Concepto
Casos Demencia....... +3'50 Mas golpe cabeza (Alz. Hom.: +1'01) * Casos Demencia...... -6'17 Menostotal enfermedades familiares
-1'88 Menos Guerra (Mix-Vasc.: -1'33) -562 M enos enfermedad familiar
+5'45 Maéstotal problemas familiares (Mix-Vasc.: +1'07)
Alzheimer Totdl ... -3'83 Menosguerra Alzheimer Totdl ... -5'26 Menostotal enfermedades familiares
+2'34 M és golpes cabeza (Alz. Hom.: +1'01) * -5'09 M enos enfer medad familiar
+4'42 Méstotal problemas familiares
Alzheimer Mujeres. - 3'33 Menosguerra Alzheimer Mujeres  -6'14 Menostotal enfermedades familiares
-2'33 Menostotal personales -5'25 M enos enfer medad familiar
+2'06 Maés golpes cabeza * +3'77 Maéstotal problemasfamiliares
+2'04 Mas dificultades econémicas +1'88 Dificultades emancipacion hijos
-1'82 Menos dificultades Colegio +1'77 Suicidios familiares *
+1'75 Muerte esposo
Alzheimer Hombres. +3'69 Mas dificultades trabajo Alzheimer Hombres. +3'46 Mastotal problemas familiares
-2'49 Menosguerra -2'36 Menostotal enfermedades familiares
+2'29 Més muerte hermano
+2'28 Més conjunto de separaciones familiares
-2'05 Menos enfermedad familiar
-1'87 Menos muerte esposo-a*
Mixtay Vascular ..  +858 Méstotal otros conflictos per sonales Mixta-Vascular....... -400 Menostotal enfermedades familiares
+2'86 Més Enfermedad propia -363 M enos enfer medad familiar
+2'65 M as golpe de cabeza * -1'78 Menos dificultades emancipacion hijos *
+1'80 Més total personales +1'66 Més discusiones familiares

Comentario: Viendo el conjunto de eventos vitales en todas las etapas, |a tematica dominante, en €l area personal, es la menos guerra para todos los

grupos de Casos de Demencia. En e grupo AM estan presentes los golpes de cabeza, las dificultades econdmicas, asi como un menor computo de
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eventos personales y en el grupo AH, destacan los eventos laborales. El grupo MV es e que tiene mas eventos personales estresantes, destacando la

enfermedad propia, €l total de conflictos personalesy los golpes en la cabeza.

En las teméticas propiamente familiares, y de forma general para todos los grupos de Casos de Demencia, se da un menor indice de enfermedades

familiares, motivado probablemente porque en los grupos control, un 51% son cuidadores de enfermos de Alzheimer. Dejando aparte el tema de las
enfermedades, en los grupos Alzheimer se da un mayor numero de probleméticas familiares, destacando en e grupo AM las dificultades de la

emancipacion de los hijos, los suicidios familiares y la muerte del esposo. En e grupo AH estd mas presente la muerte del hermano y mas

separaciones familiares. Finamente, en e grupo MV, las discusiones familiares tienen més relevancia.

4.2.6.2.2 Resumen global por Areas

Tabla46 a: Resumen global por Areas | Casos Demencia  (108) Alzheimer Total  (85) Alzheimer Mujeres (55) Alzheimer Hombres  (30) | Mixtay Vascular  (17)
Resumen de resultados y diferencias Control Tota (49 Control Total (49 Control Mujeres (29 Control Hombres (20) | Control Tota (49
significativas Df.sg. % Caso-Contr. Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. Df. sg. % Caso-Contr.
1 Personales Infanciay Adolesc. -2232 (621-707) -345 (417-707) -289 (452-754) -2'32 (332-650) -269 (350-707)
Juv. y Med. Edad +226 (621-42'9) +1'22  (538-42'9) 027  (414-44'5) +1'78 (69'8 —45'0) +418 (87'6—42'9)
Veez +1'95 (39'5-24'4) +1'11  (33'2-24'4) -0'25 (21'6-24'0) +2'11 (531-250) +5'14 (81'9-24'4)
Total personales +1'16  (153'7-138'0) -076  (1287-1380) | -233 (1082-1439) | +0'92 (156'1-1350) | +1'80 (204'5-138'0)
2 Familiares  Infanciay Adolesc. +1'42  (931-85'1) +303 (1006-851) | +1'70 (1033-958) +2'04 (930-700) +0'31 (88°0-—85'1)
Vejez 475  (81'4-111'4) -456  (81'2-111'4) | -345 (87'3-130'1) | -1'33 (69'7—85'0) 277 (820-111'4)
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Gréfica19 a: Eventos vitales Area personal por etapas. Grupos generales
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Tabla 46 b: Resumen global por Areas. Diferencias significativas de proporciones
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Personales

Familiares

Grupos

Concepto

Grupos

Concepto

Casos Demencia.

Alzheimer Total ..

Menos total personales Infancia

Menostotal personalesInfancia

Casos Demencia.

Alzheimer Total ...

Menostotal familiares Vejez (Alz. Hom.: -1'33)

Menostotal familiares Vejez (Alz Hom.: -1'33)
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(049

Mastotal familiares Infancia

Menostotal familiares Vejez
Més total familiares Infancia

Alzheimer Mujeres. Menostotal personales Infancia

Menostotal personales en todaslas etapas

Alzheimer Mujeres

Alzheimer Hombres Menos total personales Infancia Alzheimer Hombres. Maés total familiares Infancia

Més total personales Vejez
Mas total personales Juv. y Mediana Edad

Mixtay Vascular .. Mastotal personales Ve ez Mixta-Vascular Menos total familiares Vejez

Méstotal personales Juv. y Mediana Edad
Menostotal personalesInfancia

Comentario: En cuanto alas Areas, personales o familiares, los resultados pueden resumirse de esta manera:

- Grupos Alzheimer: Menos personales en laInfancia Mas familiares en laInfanciay Menosen laVeez

- Grupo AM: Menos per sonales en todas |as etapas Mas familiares en la Infanciay Menosen laVejez
- Grupo AH: Menos personales en Infanciay Masen Juv. y Med. Edad y Veez Mas familiares en laInfanciay Menosen laVeez
- Grupo MV: Menos personales en Infanciay Masen Juv. y Med. Edad y Veez Menos familiaresen laVeez

Menor conflictividad externa en la Infancia para todos los grupos y mayor en la Mediana Edad y Vejez paraAH y MV.

Mayor problematica familiar en la Infancia paralos grupos Alzheimer y menor en la Vejez para todos |os grupos.
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4.2.6.2.3 Resumen global por indices de estrés

Tabla 47 a: indice de estrés

Resumen de resultados y diferencias
significativas

Casos Demencia  (108)

Control Total (49
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Alzheimer Total
Control Total

(89)
(49)

Alzheimer Mujeres  (55)

Control Mujeres (29)

Alzheimer Hombres  (30)

Control Hombres (20)

Mixtay Vascular

(17)

Control Total (49

Df. sg. % Caso-Contr.

Df. sg.

% Caso-Contr.

Df.sg. % Caso-Contr.

Df. sg. % Caso-Contr.

Df.sg. % Caso-Contr.

%

1 Infanciay Adol.  Personales

296 (1991'9 —3594'0)

292 (1989'0 - 3594'0)

-2’10 (2260'8 —3882'6)

-212 (1672°2-3425'0)

-2’30 (19980 - 3594'0)

2 Vegez Personales

+399 (2176'0—1154'4)

+249 (1762 0—1154'4)

Gréfica 20 a: Eventos vitales. Indices de estrés. Grupos generales
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%
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+0'25 (1171'8-1109'8)

+300 (2770'8—1220°0)

+302 (4346'5-1154'4)
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Tabla 47 b: Eventos vitales e indices de estrés. Diferencias significativas de proporciones

Grupos Df. sg. Concepto Grupos Df. sg. Concepto
Casos Demencia...... -2'96 Menostotal personalesInfancia Alzheimer Hombres. +3'00 Méstotal personalesVeez
-212 Menos total personales Infancia
Alzheimer Total .... -292 Menostotal personales|nfancia
Mixta-Vascular...... +3'02 Mastotal personalesVejez
Alzheimer Mujeres. -2'10 Menos total personales Infancia -2'30 Menos total personales Infancia

Comentario: Para la atribucion de valores a los eventos se han aplicado una media ponderada de tres escalas de indices de estrés (Ver Apéndice C:

indices de estrés). Estos indices no dan muchas diferencias significativas en las teméticas familiares, seguramente por dos razones: la primera es que

la presencia de cuidadores en el grupo control aumenta los valores familiares estresantes para este grupo; la segunda es mas de orden conceptual ya

gue no puede tener el mismo efecto, y por tanto el mismo valor, una muerte a los 5 afios de edad que a los 50 afios, aunque las manifestaciones de

duelo sean mayores a los 50 afios. Los indices de estrés pueden valorar |os efectos recientes del evento vital, pero no pueden valorar los efectos y la

trascendencia de éstos alargo plazo.

Respecto a los resultados se constata un Menor ndmero de conflictos personales en la INFANCIA, en todos los Casos de Demencia, y un mayor

numero de conflictos personales en la VEJEZ, en los grupos AH y MV. Estos resultados son parecidos a los computados por areas, sin indices de

estrés (ver tabla 44 b). Ladiferencia esta en los eventos familiares en la Infancia, los cuales no quedan reflejados a aplicar los indices de estrés.
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4.2.6.3 Eventos vitales vinculados al inicio de demencia (5 ultimos afos)
Tabla 48 a: Eventos vinculadosinicio | Casos Demencia  (108) Alzheimer Total (85) Alzheimer Mujeres (55) Alzheimer Hombres  (30) | Mixtay Vascular (17)
Demencia. Resumen de resultadosy Control Total (49) Control Total (49) Control Mujeres (29) Control Hombres (20) | Control Total (49)

diferencias significativas Df. sg. % Caso-Contr. Df. sg. % Caso-Contr. Df.sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr. | Df. sg. % Caso-Contr.
Personales 1 Infarto cerebral propio +0'96 @7-20) SI'00 (o =20) | e e -1'04 (.. -50) +2'42  (294-20)
Enfermedad psiquica -2'08 (..—81 -208  (..—-81) -I'50 (..—6'9) -1'49 (..—100) -208  (..-81)
Tot. enfermed. propias -0'44 (288-32'3) -1'53  (202-32'3) -058 (21'6-27'4) -1'82 (16'6 —40'0) +242 (647-32'3)
2 Jubilacién -1'76 47-142) -1'48  (59-14'2) -062 (36-6'9) -1'35 (100-25'0) 284 (.-14'2)
Dificultades econémicas || +1'76 (28-..) +1'09 (1'2-..) +1'05 (L'8-..) | i [ e
Total temas laborales -0'51 (112-14'2) -018  (131-14'2) -027 (54-6'9) +0'12 (266 —-25'0) 284 (..-142)
3 Tot. otros personales -0'56 (55-80) -071 (48-80) 088  (772—=13'6) | e e -208  (..—-80)
Familiares 1 Muerte madre +0'62 (158-12'2) +070 (165-12'2) -1'26 (7'3-17'2) +2'87 (334-50) +0'52 (176-12'2)
Total muertes padres +1'16 (288-20'4) +1'22  (296-20'4) -1'47 (163-30'9) +3'82 (533-100) +0'72 (294-20'4)
2 Muerte esposo-a +344 93-..) +276 (82-..) +2'82  (127-..) | e +1'51 (11'7-..)
Cuidar esposo enfermo -6'14 (09-44'9) -606 (1'2-44'9) -390 (..—3449) -6'20 (33-700) -632  (..—449)
3 Dificultad emancip. hijos | +2'54 (56-..) +255 (7'1-..) +259  (10°9-..) | e e e
Problemas con los hijos +2'03 (36-..) +1'75 (36-..) +1'05 (1'8-..) +1'46 (6'6-...) [ e
Total temasrel. con hijos || +1'49 (186-101) +1'65 (202-10'1) +0'83 (247-171) +1'80 (99-..) +017 (11'7-101)
4 Muerte hermano +0'04 (83-81) +026 (94-81) -062 (91-137) +1'82 (100-..) -0'33 (58-81)
Muerte otro familiar -1'66 (28-101) -1'40 (35-10'1) -084 (55-11'0) -1'49 (..—100) 234 (..-101)
Resumen 1 Total temética personal -1'05 (455-54'5) -1'92  (381-54'5) -1'22 (342-479) -1'56 (432-650) +0'75 (64'7-54'5)
Total temética familiar -4 06 (874-1138) -365 (899-1138) -331  (918-137'9) | -1'41 (831-950) -318 (716'4-113'8)
3 Total eventos5 Ult. afios || -2'13 (1329-168'3) |-242 (1280-1683) -243  (12660-185'8)| -1'39 (126'3-160'0) | -1'13 (141 1-168'3)
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Tabla 48 b: Eventos vitales vinculados inicio de demencia (5 Ultimos afios). Diferencias significativas de proporciones
Personales Familiares
Grupos Df.sg. Concepto Grupos Df.sg. Concepto
Casos Demencia...... -2’08  Menos enf. psiquicas (Alz. Muj.: -1'50, Alz. Hom.: -1'49)* Casos Demencia....... -6'14 Menoscuidar esposo-a enfermo
-406 Menostotal temasfamiliares (Alz. Hom.: -1'41)
-2’13  Menostotal ev. vit. 5 Ultimos afios (Alz. Hom.: -1’39,
Mix-Vasc.: -1'13)
Alzheimer Total ... -2'08  Menos enf.. psiquicas (Alz. Muj.: -1'50, Alz. Hom.: -1'49)* Alzheimer Total .... -6'06 Menoscuidar esposo-a enfermo
-1'98  Menostot. tem. pers. (Alz. Muj.: -1’22, Alz. Hom.: -1'56) -365 Menostotal teméatica familiar (Alz. Hom.: -1'41)
-2'42  Menostotal ev. vit. 5 dlt. afios (Alz. Hom.: -1'39)
AlZNEIMEr MUJEIES oo e Alzheimer Mujeres. -390 Menos cuidar esposo enfermo *
-331 Menostotal temética familiar
+2'82  Masmuerte esposo *
+2'59  Masdificultad emancipacion hijos*
-243 MenosTotal eventos vitales 5 Ultimos afios
Alzheimer Hombres. - 1’80  Menos enfermedades propias Alzheimer Hombres. -6'20 Cuidar esposa enferma
+3'82 Masmuertes padres
+2'87 Méasmuerte madre
Mixta-Vascular....... -2’84 Menostemasjubilacion * +1'82  Mas muerte hermano *
-2'84 Menostotal temaslaborales* +1'80 Maéstota temas relacionados con hijos *
+2'42  Masinfarto cerebral propio
+2'42  Mésenfermedades propias Mixtay Vascular .. -6'32  Cuidar esposo-a enferma*
-208 Menos enfermedad psiquica* -318 Menostotal teméatica familiar
-2'08 Menostotal otros temas personales * -2'34  Menosmuerteotro familiar *

Comentario: En relacion con lateméatica personal de los Ultimos eventos, |o general es una menor presencia de enfermedades psiquicas, especialmente

la depresion, en los grupos Alzheimer y un mayor nimero de enfermedades propias, especialmente infarto cerebral, en el grupo MV.
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En relacion con los temas familiares, en €l grupo AM aparece como relevante la muerte del esposo o las dificultades de emancipacion de los hijos, y en

el grupo AH, la muerte de la madre y hermano, asi como las dificultades en relacion con los hijos.
L os otros temas, que parecen como muy significativos, hacen referencia a la ausencia de la problematica que conlleva cuidar o atender a un familiar
enfermo, menor en todos los Casos de Demencia, seguramente por la presencia, como hemos comentado en capitulos anteriores, de un 51% de

cuidadores de enfermos de Alzheimer en el grupo control.

De forma global, podemos decir que hay un nimero de eventos vitales menor para todos los Casos de Demencia, tanto en las teméticas personales

como en las familiares. Laexcepcién es parael grupo MV, con mayor numero de tematicas personal es (enfer medades propias).

4.2.6.4 Comentario global sobre los Eventos vitales

La problematica de |os eventos vitales se hace compleja de analizar y valorar por la gran cantidad de datos. Sistematizaremos |o mas relevante:

12 - Mayor numero de eventos vitales familiares en laINFANCIA, en los grupos Alzheimer, con latemética de la muerte del padre.

- Menos eventos vital es personales para todos los Casos de Demencia, especialmente menor tematica de guerra. En € grupo Alzheimer Mujeres

se dan mas dificultades econémicas.
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Mas eventos vitales personales en la JUVENTUD Y MED. EDAD, especialmente en los grupos Alzheimer Hombres y Mixta-Vascular. En €
grupo Alzheimer hombres predominan las dificultades del trabajo y en los grupos Alzheimer Mujeres y Mixta-Vascular, los conflictos

personales.
Més problemas familiares para todos los Casos de Demencia. En los grupos Alzheimer Mujeres y Mixta-Vascular son relevantes las

discusiones familiaresy en el grupo Alzheimer Hombres, las muertes de hermano y suegro.

Més eventos vitales personales en la VEJEZ, para los grupos Alzheimer Hombres y Mixta-Vascular. Son relevantes, especialmente,

enfermedad propiay jubilacion, parael grupo AH y enfermedad propia, golpe cabezay conflictos personales, para el grupo Mixta-Vascular.
Menos eventos familiares para todos los Casos de Demencia. Unicamente, en e grupo Alzheimer Hombres, los problemas familiares tienen
relevancia.

En cuanto a la temdtica GLOBAL de los eventos personales, éstos son menores en el grupo Alzheimer Mujeres y mayores en € Mixta
Vascular. En cuanto atemética especifica, 1os golpes de cabeza, asi como una menor presencia de temas de guerra, estan en todos los Casos de
Demencia; en e grupo Alzheimer Mujeres destaca la temética econdmica y en el de Alzheimer Hombres, la temética laboral; en el Mixta-

Vascular, la enfermedad propia y mas conflictos personales.

En relacion con los eventos familiares, existe una mayor problematica familiar en los grupos Alzheimer, de forma especifica para las Mujeres.

las dificultades de los hijos, los suicidios familiares y la muerte del esposo. En los hombres, la muerte del hermano y las separaciones

familiares. En el grupo Mixta-Vascular se da una menor problematica familiar.
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52 - En cuanto a las AREAS, podemos decir que hay menos eventos personales en la Infancia, en todos los Casos de Demencia, y mas eventos

personales para Alzheimer Hombres y Mixta-Vascular, en Juv., Mediana Edad y Veez. El grupo Alzheimer Mujeres tiene menos eventos
personales en todas | as etapas.

- En los grupos Alzheimer se constatan mas eventos familiares en la Infanciay menos en laVejez. En € grupo Mixta-Vascular aparecen menos

eventos familiaresen laVejez.

6° - En cuanto alos INDICES DE ESTRES, se da una menor conflictividad externa en la Infancia, en todos los Casos de Demencia, y una mayor

conflictividad externa, en laVejez, paralos grupos Alzheimer Hombresy Mixta-Vascular.

7° - Enrelacion con los ULTIMOS EVENTOS VITALES, se da una menor frecuencia de eventos, para todos los Casos de Demencia, excepto para

el Mixta-Vascular, con la presencia de mayor numero de tematicas per sonales (enfermedades propias).

$14)

- Sefidlar como comun las dificultades en relacion con los hijos para los grupos Alzheimer y de forma especifica para las Mujeres, la muerte del

esposo y paralos Hombres, la muerte de la madre y hermano.

De forma general podriamos indicar:
a) unamayor problematica familiar paralos grupos Alzheimer, especialmente en laInfancia, Juventud y Mediana Edad.

b) una menor conflictividad externa para el grupo Alzheimer Mujeres, asi como mayor, paralos grupos Alzheimer Hombresy Mixta Vascular.




