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“Pero si se hace de nuevo la pregunta, ;doénde esta, pues, tu
lugar, el del alma en este cuerpo?, en ese caso, deberia
sospecharse que hay algo capcioso en la pregunta, pues se
observa facilmente que se ha presupuesto ya de antemano
algo que no se conoce mediante la experiencia, sino que se
funda en deducciones imaginarias: esto es, que mi yo pensante
ocupa un lugar que seria diferente de otras partes de aquel
cuerpo que me pertenece a mi mismo... Asi pues, yo deberia
atenerme a la experiencia y decir provisionalmente: donde yo
siento, alli estoy. Estoy justamente tanto en la punta del dedo
como en la cabeza. Soy el mismo que se duele de los talones y
al que el corazon palpita en los afectos. Si me atormenta mi
callo, experimento la impresion dolorosa no en un nervio del
cerebro, sino al final de mi dedo. Ninguna experiencia me
ensefia que haya de pensar como distantes de mi algunas
partes de mi sensacién y encerrar mi yo indivisible en un
pequeno lugar microscopico del cerebro para que desde alli
ponga en movimiento la palanca de la maquina de mi cuerpo o
llegue a ser afectado mediante la misma. Por ello, para
declarar absurdo lo que decia la doctrina escolastica, esto es,
que mi alma esta toda ella en todo el cuerpo y en todas y cada
una de sus partes, exigiria yo un argumento riguroso.”

Immanuel Kant, Suefios de un visionario, 1766

“Porque el error profundo del naturalismo es inverso del que se
le supone: no consiste en que tratemos las ideas como si
fuesen realidades corporales, sino, al revés, en que tratemos
las realidades —cuerpos 0 no- como si fuesen ideas, conceptos:
en suma, identidades.”

José Ortega y Gasset, Historia como sistema, 1935

“El sdbado esta hecho para el hombre, no el hombre para el
sabado.”

Mc 2, 23-28

“Casi todos los hombres pueden soportar la adversidad, pero si
realmente deseas poner a prueba el caracter de un hombre,
otérgale poder.”

Abraham Lincoln

“Todo pasa y todo queda,
pero lo nuestro es pasar,
pasar haciendo caminos,

caminos sobre el mar.”

Antonio Machado, Caminante no hay camino
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PRESENTACION Y AGRADECIMIENTOS

Steven Pinker, en el prefacio de su obra Como funciona la mente, deja
desde el principio consignado que un libro con un titulo tan pretencioso merece
por lo menos una nota de humildad. El célebre psicélogo no se contenta con
una sola, y expone dos. Si un autor tan reputado se ve obligado a ofrecer, de
entrada, esas disculpas, ¢cuantas deberia presentar el autor de una Tesis
Doctoral en cuyo titulo se promete nada menos que una solucién al problema
mente-cerebro? Una primera excusa, acaso la mas evidente, es la obligacion
administrativa, que encuentro absurda, de poner titulo a la investigacién antes
de haberla comenzado siquiera. El saberse con cuatro anos por delante, y bien
becados, deja volar la imaginacién, cuyas alas se ven henchidas por no poco

entusiasmo y por el vigor de lo naciente.

Sin embargo, lo que realmente significa la meta que nos hemos
propuesto es algo mas sutil que lo que su rimbombante formulacién evoca. Y
ello se ha de entender, idea que en la Tesis invocaremos una y otra vez, a la
luz de mi propia historia de desarrollo intelectual. Numerosos autores, libros,
corrientes, dominios me han cautivado en una carrera que pronto cumplira diez
tiernos anos. En aras de la brevedad, y también de la precisidén, diremos que
existen en ella dos hitos fundamentales, y son dos hitos que no vienen huecos:
a ellos hay ligados nombres y apellidos, con lo que este reconocimiento es, a la

vez, un agradecimiento.

El primer hito fue decisivo, puesto que marcd un fundamental cambio de

rumbo en mis perspectivas tanto intelectuales como profesionales; tiene su



punto de arranque en un Seminario sobre Kant impartido, hace siete afos ya,
por el que ahora es mi director de Tesis, Eugenio Moya. Quedé yo cautivado
por la filosofia del de Kénigsberg, y sobre todo por el enfoque de Moya, que es
el que yo tiendo a preferir: una combinacién de rigurosa historia con una sélida
comprensién y reflexion de los problemas mismos vistos desde hoy. Asi,
equidistando de la esterilidad caprichosa de un historicismo exagerado y de
una miope reflexion para la que todo libro con mas de diez afnos es letra muerta
(condenandose con ello a repetir, en nuevas formas, los errores ya cometidos)
pasado y presente se iluminan mutuamente. El debié notar mi entusiasmo,
puesto que desde aquel curso fue encaminando mi labor hacia la investigacién,

y de un modo tan natural que casi ni recuerdo.

Por aquél entonces comenzaba él, cual detective, a seguir la pista de
una extrana idea de la Critica de la razon pura, idea que mas tarde se
convertira en el hilo conductor de nuestras investigaciones y reflexiones: la idea
de epigénesis. La sospecha se puede formular asi: ;Qué pintaba, en pleno
centro operacional de la Critica de la razon pura, vale decir, como puntal
esencial de la superacion del debate entre empirismo y racionalismo, una idea
tomada de la embriologia? Hacia falta una persona con sélido conocimiento e
interés integral por la ciencia y la técnica (y sus decisivas implicaciones en el
marco de lo humano) para verse cautivado por tal hipétesis; no cabe duda de
que Moya era esa persona. Sus resultados paulatinamente se fueron haciendo
manifiestos: resulta que el el viejo newtoniano, pietista y trascendental estaba
fascinado desde joven con el fendmeno de la vida y su evolucion, y hasta tal
punto que lo que de él pudo aprender tuvo claros efectos no so6lo en su
fenomenologia de la vida, sino también en su teoria del conocimiento y

filosofia de la mente.

Yo me dediqué, en un primer momento, a explorar la idea de epigénesis
en el presente. Pronto comprobé que, en contra de lo que a primera vista
parecia, me hallaba en las antipodas de una caprichosa exhumacion de
cadaveres conceptuales: es una idea que, como se vera en la Tesis, es de viva
actualidad. Es una curiosa -pero no casual- convergencia con el pasado que su
presencia se constate sobre todo en las actuales ciencias de la vida. La
descodificacién del programa genético ha resultado ser un falso Grial. Se



impone ahora el estudio de los factores epigenéticos del desarrollo y la
evolucién. También en neurociencia es una idea con gran vigor y abierta al
futuro. El cerebro, se defiende, no es un 6rgano predeterminado, sino que
precisa de un proceso epigenético de desarrollo en el que se solidifican las
funciones, siempre en relacién con el medio. Sin embargo, se echa en falta una
tematizacién filosofica de la idea. Y no de otra cosa me he dado cuenta en el
curso de mis investigaciones: el terreno intelectual presente se encuentra
ricamente abonado como para plantearse esa tarea. Y no otra excusa
necesitamos para plantear nuestra solucién, o, mejor dicho, disolucién, del
problema-mente cerebro. La idea de epigénesis permite, como ya permitié a
Kant, despejar malentendidos, deshacer nudos antitéticos. En el curso de esta
Tesis visitaremos varios: innato/adquirido, interno/externo, genético/cultural. El
de mente-cerebro, en concreto, lo consideramos producto de una miopia
producida por la eficacia instrumental de la neurociencia. Hemos tomado
precisamente al eliminacionismo como Némesis porque en ellos tal modo de

proceder es muy acusado.

Sin embargo, entre las investigaciones de Moya y las mias todavia
faltaba un sélido nexo, un puente entre el pasado y el presente. Y lo
descubrimos por pura casualidad, en el marco de la elaboracion conjunta de un
curso sobre el positivismo decimondnico en Espafa. Nos encontramos ahi con
la figura de Cajal, figura que marca el segundo gran hito en mi vida
investigadora. La sorpresa se apoderd de nosotros: aunque no se encontraba
en sus textos el término epigénesis, lo defendido por él era intimamente,
incluso sorprendentemente compatible tanto con las reflexiones kantianas
como con los enfoques actuales. Esta vez fui yo el encargado de seguir, lupa
en mano, la jugosa pista, y, muy para mi sorpresa, me encontré con un
imponente personaje, dotado, de entre otras mil caracteristas, de una
asombrosa, y en gran parte inexplorada, dimension filoséfica. Ademas, existen
poderosas razones de tal riqueza que me llevaron a la publicacion de un primer
resultado de mis investigaciones; un libro que hiciera explicito que Cajal es el
gran vinculo que faltaba en la historia de la epigénesis, y no un vinculo
cualquiera: se trata nada menos que del padre de la moderna neurociencia.
Este hito, de nuevo, viene con nombre y apellidos. Los textos de José Maria



Lépez Pifero me ayudaron de forma decisiva no s6lo a comprender la
fascinante figura de Cajal desde una perspectiva intregral, sino también a
disipar el conocido mito patrio de que el aragonés es un investigador que
emerge de la nada, como por arte de magia. Todo lo contrario: en Espafa hay
una rica historia de investigacion biol6gica y cientifica, en didlogo con el
extranjero. Cierto es que ha estado y estd muy estigmatizada por los avatares
politicos, pero su relevancia no deberia caer, como suele hacerlo (y la mayor
parte de las veces por culpa de nosotros sus compatriotas), en saco roto.
Jamas le agradeceré lo bastante el que tuviera la bondad de prologar mi
pequeno libro, ni el levantamiento de animo que supone que un investigador y
historiador de semejante talla dé el visto bueno a mi enfoque y primeros
resultados.

Pero ninguno de esos hitos hubiera sido posible, ni hubiera tenido
sentido global, sin el apoyo de muchas personas que poco 0 nada tienen que
ver con esta investigacion, y a las que se deben, sin embargo, los pilares, y
también las energias, que la han hecho posible. Obligado es dejar aqui
expresado mi profundo agradecimiento. Gracias a Salva y a Damian, y también
a Jacobo y Ricardo, compareros becarios, por esas comidas en las que se
mezclaban ricas conversaciones filoséficas con otras mas mundanas pero no
por ello menos interesantes, al calor de un buen vino y hechizados ante la muy
notable exuberancia femenina de que hace gala nuestra Universidad. Gracias a
Javier y Juanito por esas excelentes cenas en el Restaurante Pepe Tomas, y
las visitas al Altillo y la heladeria de Los Dolores, por llevar cuatro afnos
soportando “el plomazo de la Tesis” y las subsiguientes promesas de pronta
finalizacién. Gracias a David, por ser un artista; su loca sobrevaloracién de mis
talentos, filoséficos y musicales, me ha estimulado positivamente en muchas
ocasiones. Gracias a Miguel y toda su familia; debo mas apertura de
perspectivas a sus consejos y alientos que a la lectura de muy reputados libros.
Gracias a Belén por una ya antigua amistad: ahora me toca a mi sacar esto, y
espero dar la talla al menos la mitad de lo que tu la diste. Gracias a Zaida por
echarme una mano con las cuestiones de biologia aqui presentes, por
recomendarme magnificos libros al respecto (como el del gurt de la Evo-devo

Scott Gilbert) y, sobre todo, por soportar muy pacientemente las elucubraciones
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gue a cada paso de sus explicaciones se me ocurrian. Gracias a Carmen por
esas deliciosas y (espero que mutuamente) enriquecedoras e-conversaciones
durante su estancia en Alemania; en algunos casos cobraron una dimension de
profundidad que contrastaba claramente con la pobreza expresiva del medio.
Gracias a mis comparnieros de Inglés de la EOI, Rosa, Carmen, Alex, Maria,
Elo, Gabriel, y también a la profe, Pilar, por ser un grupo entrafiable, y hacer

del ir a clase un delicioso placer y un reparador oasis.

Y por ultimo, gracias a mi familia: a mis padres Pepe y Paquita, a mi
hermano Pepe (y su inseparable Elena), a mi querida Reinita (la perruna
alegria de la casa), a mis abuelos Félix (el “pa”) y Encarnacion (la “abuelita”) vy,
sobre todo, a la memoria de mi muy querido tio-abuelo José (el “tita”). Sin su
apoyo incesante, animo inquebrantable e incondicional amor nada de esto
habria sido posible.

Finalmente, es obligado también el reconocimiento a la Facultad y
Departamento de Filosofia de la Universidad de Murcia y al propio Ministerio de
Educacidén. Los primeros pusieron a mi disposicién todos sus medios; el
segundo una Beca de Formacién del Profesorado Universitario que ha servido
para financiar durante cuatro anos el trabajo necesario para eleborar y redactar

la Tesis que aqui presento.

Murcia, 15 de agosto de 2009
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INTRODUCCION

La presente Tesis Doctoral pretende fundamentar una solucién, o, mejor
dicho, una disolucién del problema mente-cerebro, al tiempo que aboga por un
replanteamiento, en un sentido integral, del problema mente-cuerpo. La
herramienta conceptual fundamental que para tal labor se empleara es la idea
de epigénesis. Destacamos tres momentos fundamentales, no necesariamente

consecutivos, en el analisis que en esta Tesis se realiza de tal idea.

En primer lugar, cabe senalar que aquél es un concepto forjado al fuego
del debate embrioldgico, sobre todo a partir del campo de problemas suscitado
por las nuevas observaciones microscépicas que los adelantos técnicos del
siglo XVI y XVII hicieron posibles. Pero debemos al filésofo Immanuel Kant la
primera formulacién filoséfica rigurosa de la idea de epigénesis. Kant fue, en
efecto, el primero en extender, en claro debate con el preformacionismo de
Leibniz, esa nocion embrioldégica al analisis de la mente humana y sus
facultades cognitivas. No s6lo considerd, de acuerdo con ello, la mente como
un sistema organizado en diferentes facultades con reglas (a priori) propias,
sino que pensd que éstas podian ser consideradas como reglas epigenéticas;
esto es, formas que emergen de la actividad de ciertas facultades en su
interaccién con el medio. En Kant se aprecia ya una de las caracteristicas
esenciales de la epigénesis: la toma de conciencia de la importancia crucial y
especificidad del fendmeno biolégico. En tal sentido, como ha estudiado en
detalle Eugenio Moya, es posible rastrear en la obra de Kant una conviccidon
basica que no se ha tenido casi nunca en cuenta: los problemas relacionados
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con la mente y el conocimiento pueden ser vistos como una extension de los
problemas que se plantean los embriologos al preguntarse por la morfogénesis

y funcién de los organismos vivos .

En un segundo momento de la Tesis mostramos la plena actualidad
cientifica de la idea de epigenesis. No sélo es central en la biologia actual, sino
que, incluso, neurocientificos como Jean-Pierre Changeux o Edelman le han
otorgado un papel extraordinario en el campo de las neurociencias. Resulta,
por ello, extrafio que no se hubiese hecho una tematizacién filoséfica adecuada
y rigurosa de la misma. Y este es uno de los objetivos fundamentales de esta
Tesis. Entendemos que se trata de una idea heuristicamente rentable para
abordar diferentes problemas nucleares hoy para la filosofia y la ciencia. Entre

ellos, el de las relaciones mente-cerebro.

Un tercer momento fundamental es el estudio de la figura de Santiago
Ramén y Cajal. Como en otro lugar hemos abordado en detalle?, pese a que el
aragonés no reconoce en ningun momento adherirse a la doctrina de la
epigénesis, sus investigaciones resultaron, creemos, claves en un aspecto:
abrieron las puertas de la investigacion cientifica al problema de la emergencia
de la mente y conciencia, sin pagar el precio del reduccionismo materialista. La
descripcion del régimen de conexion de las neuronas y el pormenorizado
estudio de Cajal en materia de neurogénesis, regeneracion y degeneracion
nerviosa le permitieron tener, en efecto, una vision del sistema nervioso que
aboga por concebir a éste como un sistema autopoyético, altamente
autoorganizado merced a ciertas reglas y esencialmente perfectible, de cuyos
avatares en la complejidad del desarrollo emergen las funciones cerebrales.
Cajal es, asi, una formidable figura puente entre espiritu filoséfico de la idea de

epigénesis kantiana y la neurociencia actual.

Como deciamos, al unisono de la vertebracién y puesta en relacion de
estos tres momentos pretendemos fundamentar nuestro planteamiento
epigenético del problema mente-cuerpo. Podemos expresarlo asi: la mente,

entendida, no como cosa o sustancia, sino como proceso, debe ser investigada

! Cfr. MOYA, E., Kant y las ciencias de la vida, Madrid, Biblioteca Nueva, 2008

2 HERNANDEZ RUBIO, F., Filosofia y Neuronismo en Cajal, Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Murcia, 2007
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como un resultado dinamico que emerge del complejo funcionar del organismo
que conforman el cerebro/sistema nervioso en sus ricas interrelaciones en vy
con el cuerpo, y de éste con el medio natural, social y cultural. Cuerpo y
cerebro se desarrollan y se entrelazan, asi, al son de procesos no solo
genéticos, sino también epigenéticos, en los cuales las funciones mentales
emergen y se solidifican con el tiempo en estructuras que terminan siendo
operativas y teniendo consecuencias, incluso somaticas y materiales. No hay

lugar, pues, ni para el dualismo ni para el eliminacionismo materialista.

Si bien consideramos abierta la cuestion del estatuto ontolégico de lo
mental, nuestro enfoque epigenético es flexible a este respecto. Con él,
simplemente, apuntalamos la idea de que la mente es un espacio agencial
dotado, no sélo de una dimension cognitiva, sino también, e inseparablemente,
de una dimension vivencial y emotiva integral. Compete al estudio experimental
(no solo neurofisioldgico) el esclarecimiento de su funcionar, explicando como
el sistema nervioso, en virtud de la miriada de relaciones que hace posibles y a
la vez se encuentra inserto, la hace emerger. Sin embargo, consideramos
necesario ser cautelosos con lo siguiente: oponer lo interno a lo externo, o, si
se quiere, lo l6gico-computacional a lo corporal-sentimental o ambiental, asi
como olvidar su génesis y desarrollo, nos hace ser injustos con la complejidad
y riqueza del fendmeno, desembocando en un dualismo irreconciliable o, por
contraste, en un materialismo exacerbado. Ambas instancias se necesitan
mutuamente, imbricandose en el desarrollo, y es en ese marco en el que se
apuntalan las prerrogativas jerarquicas de los elementos. Defendemos, pues,
que el componente agencial de lo mental, lejos de ser un epifenbmeno o una
ilusion producida por una maquinaria ciega y determinada, es crucial para el
mismo desarrollo y solidificacién de las estructuras y funciones. Asi pues,
explicar la conciencia, creemos, no equivale a eliminarla, sino mas bien a
constatar su riqueza.

Inspirados por la concepciéon de organismo de Richard Lewontin®,
juzgamos atinado considerar la mente como un espacio de equilibrio agencial
emergido del concurso de muchas causas débilmente (mejor dicho, unas mas

que otras) determinantes. Lo crucial de la mente humana (aunque no exclusivo

8 Cfr. LEWONTIN, R., Genes, organismo y ambiente. Las relaciones de causa y efecto en
biologia, Barcelona, Gedisa, 2000
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de ella) es que entre esas causas se encuentran sus propios efectos. Asi
sucede con el lenguaje, las ideas, la cultura, los productos tecnoldgicos, en
suma, lo que Karl R. Popper denomina los productos del mundo 3. Si bien no
nos unimos al filésofo vienés en su “trialismo” ontoldgico, si consideramos que
la mente misma se nutre tanto del mundo como de sus propios productos,
creando con ellos relaciones de mutuo sostén y dependencia, y que
eventualmente se metamorfosean mutuamente (y al cerebro/cuerpo también).
Andy Clark lo ha expresado con claridad: lo caracteristico de la mente es
extenderse al mundo; las estructuras del lenguaje y conceptos, asi como el
desarrollo de emociones y sentimientos, como ha estudiado por su parte
Antonio Damasio, no son fruto sélo de una computacién interna a tenor de la
gue nos preguntamos cdmo sale y se aplica al mundo (o cdmo entra) sino que
son un apoyo fundamental para la elaboracién de circuitos establecidos entre
mundo, nosotros y, por lo demas el mismo lenguaje, conceptos e incluso
sentimientos (como el “marcador somatico” de Damasio) circuitos, que, por lo
demas, levantan una buena parte de la carga computacional interna. Una de
las caracteristicas esenciales de la mente es, para Clark, el estar
constantemente renegociando sus propios limites y competencias en las
relaciones reciprocas que, por multiples vias, establece con el mundo. Nos
unimos a Clark cuando afirma, a partir de lo anterior, que la mente, lejos de ser
un evento que sucede dentro de la cabeza, se caracteriza precisamente por
extenderse mas alla de craneo, esqueleto y carne.

La puesta a prueba esencial de nuestro planteamiento se realizara de la
mano de la especificacion de los limites del asi llamado materialismo
eliminacionista. ~Aunque tiene su veta historica, trateremos aqui
fundamentalmente la vertiente que se ha desarrollado en la filosofia de la
mente contemporanea. Este enfoque, llevando hasta el extremo los postulados
de la naturalizacion de la filosofia exigidos por W.O. Quine, exige la eliminacién
del lenguaje intencional, al que se caracteriza como una teoria errénea, ficticia
y estéril acerca de la conducta y relaciones humanas, para ser sustituido por el
lenguaje neurocientifico. Esta operacion se ha de realizar, no s6lo en el ambito
de las neurociencias y la filosofia, sino también, tarde o temprano, en la misma
vida cotidiana. Existe, a nuestro modo de ver, un indecoroso contraste entre

esta exigencia y otros postulados, claramente humanistas, del eliminacionismo,
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como el reconocimiento de la importancia de las neurociencias para la reflexion
critica. Tras esta contradiccion se oculta, creemos, una confusién fundamental
qgue con nuestro enfoque pretendemos despejar, confusion muy corriente en los
enfoques mas extremadamente naturalizados. La podemos plantear asi: el
eliminacionismo, al dejarse seducir por los jugosos y prometedores resultados
practicos de las neurociencias, transita de una metodologia instrumentalmente
eficaz, imprescindible de cara a la investigacién y de rico valor critico y
reflexivo, hacia una ontologia instrumentalizada, en la que se mutila el
fenémeno estudiado conforme a nuestros criterios de investigacion; de ahi,
mayor peligro aun, se viaja hacia una moral de la eficacia instrumental, por la
que se define una determinada imagen de la humanidad basada en esos
términos.

La traduccién inmediata de esa imagen es un endogenismo cerebral
radical. Como mostraremos, suponer que el lenguaje intencional y el
neurocientifico se refieren a lo mismo y se encargan de lo mismo equivale a
poseer una idea del cerebro como entidad totipotente, en principio autarquica, y
susceptible de ser, también en principio, exhaustivamente explorada y
controlada por una pregonada “neurociencia completa”. Para el materialismo
eliminacionista —representado, entre otros, por los Churchland-, la mente es un
mero flatus vocis. O, expresado con mas rigor, la palabra mente, y junto a ella
nociones como voluntad, libertad, etc. es un viejo mito mantenido por la inercia
de la costumbre. Sélo existe el funcionamiento del sistema nervioso como
entidad cerrada. Todo discurso posible acerca de la conducta, propia o ajena,
es un discurso que, lo sepa 0 no, se interesa por explicarlo y, sobre todo,
predecirlo. El de la neurociencia acomete esa labor directamente; los que no lo
hacen generan un discurso inoperante y vacuo, incluso ignaro de si mismo.
Dicho brevemente, el lenguaje intencional, dado que se interesa por explicar a
la conducta, esta intentando, aunque no tenga conciencia de ello, comprender
el funcionamiento del cerebro. Labor que acomete, defiende el eliminacionista,
de forma bastante superficial y defectuosa. Asi las cosas, el rico marco
relacional e interactivo que el lenguaje intencional hace posible no es, en el
fondo, mas que un eco lejano, distorsionado, de lo que realmente importa: los
procesos cerebrales.
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Es este un vicio que, como veremos en esta Tesis, el eliminacionismo ha
compartido con buena parte de la genética molecular del siglo XX y sus
esperanzas de cara a los genes. Nuestra disolucion del problema mente-
cerebro podriamos formularla, de forma provisional, asi: se ha confundido
elevacion jerarquica con autarquia en principio. Y con ello, se ha dejado de
lado uno de los presupuestos esenciales del enfoque epigenético: las
prerrogativas jerarquicas del cerebro, por supuesto que indiscutibles, no sélo se
expresan, sino que también se desarrollan y apuntalan en un marco relacional
en el que esta inserto, y en el que él mismo se ve, indirectamente, modificado.
El cerebro no esta contenido en un cuerpo, sino que es cuerpo. Por lo tanto,
hablar del problema mente-cerebro no es sino pecar de miopia filoséfica: el
cerebro es lo que es y realiza lo que realiza (y afadiriamos, llega a ser lo que
es y se mantiene) en el marco de una miriada de interacciones. Apelar a la
determinacién interna total de nuestros actos, lo mismo que apelar a exhaustiva
codificacion de todos nuestros rasgos en los genes, equivale a considerar las
relaciones e interacciones como un mero subproducto de la dindmica interna
del sistema. Algo, a nuestro entender, insostenible, porque el espacio
interactivo de las relaciones humanas es un dominio ontolégico por derecho

propio, en el que el cerebro estd inserto y en el que la mente emerge.
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LA ELIMINACION DE LO MENTAL: ENCUADRE DEL PROBLEMA

El primer objetivo de esta Tesis es especificar los origenes y la
problematica en cuyo marco el eliminacionismo se presenta, desde nuestra
perspectiva, como una solucion extrema al problema secular de las relaciones
entre la mente y el cuerpo, transformado en la filosofia contemporanea, debido
al auge creciente de las neurociencias a partir del siglo XIX, en el problema
mente-cerebro. Tal metamorfosis, como pretendemos mostrar, es reveladora
ya de profundos supuestos acerca del planteamiento del problema, de los
métodos empleados para intentar resolverlo y, por supuesto, de los intentos de
solucién. Pero podemos decir ya desde este comienzo que el eliminacionismo
materialista, en su radical apuesta por purgar del vocabulario cientifico toda
referencia a lo mental, y lo que es mas, al pretender que ese lenguaje sea el
nuevo artifice de todas las funciones de las que el lenguaje intencional estaba
encargado, asume aquéllos con tanta vehemencia como falta de justificacion.

Comenzaremos, pues, este capitulo con los origenes del problema. Ello
conlleva una referencia inexcusable tanto al planteamiento aristotélico como al

al dualismo cartesiano.
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El alma como principio de vida en Aristoteles

El pensamiento cartesiano, mas alla de su aportacion efectiva a la
distincion real entre mente y cuerpo, nos ha hecho herederos de un enfoque
del problema, todavia subyacente en la transmutacién naturalista hacia el
problema mente-cerebro: la distincion entre un mundo material sometido a
leyes causales, publico, externo, susceptible de ser investigado cientificamente,
y de un mundo mental, privado, incorregible, interno, allende toda
determinacién material. En este sentido, su pensamiento es un punto de

inflexion fundamental. Y lo es, fundamentalmente, por dos motivos.

En primer lugar, pese a que puede aseverarse que el problema mente-
cuerpo es tan antiguo como la filosofia misma, una historia de las ideas lineal y
continuista, defensora de, digamoslo asi, una metempsicosis conceptual, no
solo se encontrara con inabordables atolladeros a la hora de explicar la
profunda metamorfosis que Descartes lleva a cabo con la nocidén escolastica de
alma, de raigambre aristotélica, sino que permanecera ciega a todo un dominio

de problemas hasta entonces inédito.

En segundo lugar, consideramos con Sanfélix, y siguiendo sus
reflexiones en Mente y conocimiento®, que el impulso que lleva a Descartes a
efectuar tal metamorfosis, originalmente critico y con un claro interés
emancipatorio (en el marco de la critica de la tradicion escolastica y el énfasis
en la autonomia y libertad del pensamiento), ha seguido un aporético proceso
historico, pues, aunque inicialmente ayud6 a la solidificacion de disciplinas
filoséficas como la teoria del conocimiento y la filosofia de la mente, ha
culminado en su contrario; esto es, ha abonado paulatinamente, y muy para el
pesar del filosofo francés, el camino para un eliminacionismo materialista, que,
finalmente, ha conllevado una hiperbolizacién ontolégica y una moralizacion
acritica de las herramientas metodolégicas, acompanadas de una acusada
atrofia del componente emancipador y reflexivo. En otros términos: si en
Descartes la ciencia estaba hecha para el hombre, puede aseverarse que en
ciertas vertientes naturalistas de la filosofia de la mente contemporaneas, muy
especialmente en el eliminacionismo, el hombre estd hecho por y para la

ciencia (por mas concretar, la neurociencia). Y es que, como con acierto sefalo

* SANFELIX, V., Mente y conocimiento, Madrid, Biblioteca Nueva, 2003.
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Heidegger en Die Frage nach dem Ding, a propédsito del mismo Descartes, el
modo como estamos en general tras las cosas decide de antemano sobre lo
que verdaderamente hay en ellas. El método no es, por tanto, no es un simple
medio o instrumento de conocimiento. Es mucho mas que eso: es la instancia a
partir de la cual se determina lo que puede llegar a ser objeto y como puede

llegar a serlo.

Pero reconstruyamos, para empezar, la concepcion aristotélica, pues su
concepto de alma (ywuxn) nada tiene que ver con el espiritu (mens, res
cogitans) cartesiano. Nos centraremos aqui a su tratado Acerca del alma’
(Mepr wuyxr), donde Aristdteles ofrece una perfecta delimitacion de su
pensamiento al respecto. Naturalmente, un estudio cabal de la obra del
estagirita requiere un atento uso de la etimologia, y este ambito no es una

excepcion, puesto que el término “alma™

posee, visto desde hoy, un sentido
muy marcado de influencia cristiana; no en vano, su significado se ha ido
desarrollando, ya desde el latin, en paralelo a la mencionada tradicion.
También ese proceso de solidificacidn se ha realizado también al son de la
influencia cartesiana, que aun pervive. Sélo con mencionar “alma”, vienen a la
cabeza cosas como “‘inmortalidad”, “inmaterialidad”, entre otras muchas; puede
declararse que no se cree en ellas, pero, como nos recuerda Anthony Kenny,
“es todavia la concepcion mas 