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PROLOGO

Como suele ocurrir en muchas ocasiones las cosas comienzan de una manera
inesperada, no planificada. Cosas que en algunas ocasiones se convierten en
importantes, que nos meten de lleno en importantes proyectos personales que no
habiamos pensado emprender o que simplemente por diversas razones
considerabamos que estaban fuera de nuestro alcance.

Al principio solo eran unos cuantos datos, recopilados unos afios antes en un
pequefio laboratorio del Principado de Andorra, producto del trabajo diario que,
movido por una inquietud personal y cierta ambicion profesional decidi llevar a la
Facultad de Biologia para buscar asesoramiento y ver si podia iniciarse un estudio a
partir de los mismos.

En la facultad pude constatar que, probablemente, faltan muchas cosas como dinero,
personal, equipamientos, espacio, etc., pero lo que no falta es gente con ideas,
ambicion cientifica y ganas de trabajar.

Asi, después de diversas reuniones naci6 una idea que posteriormente se convirtio en
el proyecto que desembocaria en una tesis doctoral.

Durante el tiempo que ha durado este trabajo los inconvenientes y desanimos han
sido muchos y en mas de una ocasion he considerado que era irrealizable o
simplemente que no valia la pena el esfuerzo necesario para terminarlo. La
dimension del mismo, la falta de tiempo y la lejania de la facultad han sido
condicionantes negativos importantes.

No obstante, desde la perspectiva actual y viendo el trabajo concluido, me siento
enteramente satisfecho y recompensado. Considero que ha valido la pena el esfuerzo

realizado.




AGRADECIMIENTOS

Esta Tesis Doctoral ha sido dirigida por la Dra. Maria del Pilar Gracia Royo,
Catedratica del Departamento de Biologia Animal de la Facultad de Biologia de la
Universidad de Barcelona. Su contribucion ha sido decisiva para la elaboracion de la
misma, aconsejandome en su disefio y corrigiendo la redaccion definitiva. Sin su
animo, dedicacion y empuje permanente, dificilmente podria haber concluido este
proyecto, por lo que le estoy profundamente agradecido.

El presente trabajo no podria haberse realizado sin la colaboracion y la
infraestructura de la Fundaci6 Sant Hospital de la Seu d’Urgell y del Laboratorio Bio
Centre del Principado de Andorra, asi como sin la participacion de mis compafieros
de trabajo que prestaron en todo momento su ayuda en las técnicas analiticas y en la
recopilacion de datos.

Asimismo agradezco al Departamento de Estadistica de la Universidad de Barcelona
su colaboracion y ayuda en el tratamiento de los datos, especialmente al Dr.Ferran
Reverter y al Dr. J.Maria Oller.

Al Dr.Humbert Salvadoé del Departamento de Biologia Animal de la Facultad de
Biologia de la Universidad de Barcelona, por sus consejos y ganas de ayudarme en
todo momento.

Al Servicio Cientifico-Técnicos de la Universidad de Barcelona su colaboracion en
las técnicas de microscopia electronica.

Agradezco también a Abbott Cientifica S.A. su contribucion en la financiacion de la

mayor parte de los reactivos utilizados en los andlisis clinicos realizados.

Finalmente quiero agradecer, de manera muy especial, a mi esposa Mar y a mi hijo

Adriéan, la comprension y apoyo que me han prestado durante todo el tiempo que ha




durado este proyecto. Soy consciente que el tiempo que le he dedicado, en muchas
ocasiones, les pertenecia.

A mis padres M* Rosa y Fernando que con su ejemplo y tenacidad han hecho de mi
lo que soy. Y a mi hermana Eni, también bidloga, compafiera inestimable de

estudios.




OBJETIVOS DEL ESTUDIO

Toxoplasma gondii es un coccidio heteroxeno parasito del hombre y de los animales,
responsable de la toxoplasmosis, enfermedad de importante impacto social y
consecuencias sanitarias, por lo que creemos de interés su estudio.

Con el presente trabajo se pretende contribuir al conocimiento de la toxoplasmosis en
el ser humano.

Los objetivos generales del estudio son:

1. Estudiar la seroprevalencia de anticuerpos de tipo IgG y IgM anti Toxoplasma
gondii en mujeres embarazadas residentes en las distintas parroquias del
Principado de Andorra.

2. Determinar la seroprevalencia de anticuerpos de tipo IgG anti Toxoplasma
gondii en los habitantes de las principales poblaciones de la comarca de 1'Alt
Urgell (Lleida), Bellver de Cerdanya y Martinet (comarca de la Cerdanya,
Girona), haciendo especial hincapié en la poblacion femenina gestante, dado
que es uno de los colectivos donde la toxoplamosis tiene una relevancia
clinica especial.

3. Analizar, en estas poblaciones, las posibles diferencias de prevalencia de
anticuerpo IgG entre ambos sexos y, agrupando la poblacion en categorias de
edad, estudiar la existencia de diferencias significativas,

4. Comparar los resultados de prevalencia entre las distintas poblaciones
analizadas del Alt Urgell y la Cerdanya asi como con el Principado de

Andorra.

P { Eliminado: significativas




5. Comparar los resultados obtenidos con estudios similares realizados en otras
poblaciones o regiones del estado espafiol, asi como los obtenidos en otros

paises.

6. Este estudio pretende también servir de instrumento de evaluacion de la
eficacia de las medidas de prevencion de la toxoplasmosis, mediante la
comparacion con estudios posteriores de la tasa de seroprevalencia de

anticuerpos.
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