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Resumen

Esta tesis doctoral da cuenta de una investigacion que parte de la experiencia
pedagogica que se inicié en el afio 2013, cuando era maestra y tutora de un grupo de
estudiantes de séptimo grado en el Colegio La Arboleda de Cali, Colombia. Junto al grupo

exploré metodologias artisticas que atravesaron el curriculum de la clase de espafiol.

Esta experiencia pedagogica es atravesada por la teoria de los afectos, por la
metodologia investigaciéon basada en las artes (IBA) y el enfoque del investigador como
bricoleur. Desde este cruce de referentes construi un marco teoérico basado en las teorias
de Baruch Spinoza para luego dialogar con Guilles Deleuze y Felix Guattari, Brian
Massumi, Donna Haraway, Rosi Braidotti, Anna Hickey-Moody, Dennis Atkinson,
Antonio Damasio, entre otros. El objetivo de la tesis es entender el complejo tejido afectivo
que atraviesa a los encuentros pedagogicos. Las preguntas de investigacion son: écomo
observar el rastro de los afectos que se dan en el aula mediante el arte? ¢como estan
relacionados los afectos y el acto de aprender? En el trabajo de campo se construyeron
evidencias a partir de los proyectos artisticos-biograficos realizados por los jovenes
colaboradores. Estas evidencias fueron tematizadas con la finalidad de esbozar algunas
respuestas a las preguntas de la investigacion y que, ademaés, han posibilitado mover la
perspectiva afectiva en un proceso rizomatico que permite detectar los movimientos
afectivos en un proceso pedagogico y el lugar de las practicas artisticas como
desencadenantes de esos movimientos y, también, generar otras preguntas que nos
acerquen a las practicas afectivas en el aula, posibilitando que las artes se constituyan

como espacio de reconocimiento de los movimientos afectivos.

Palabras clave: practicas artisticas, teoria de los afectos, mapas rizomaticos, educacion

secundaria, movimientos afectivos.
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Abstract

This doctoral thesis reports a research that starts from a pedagogical experience
that began in 2013, when I was a teacher and tutor of a group of seventh grade students at
Colegio La Arboleda in Cali, Colombia. Together with the group I explored artistic

methodologies that crossed the curriculum of the Spanish class.

This pedagogical experience is crossed by the theory of affects, by the arts-based
research methodology (ABR) and the approach of the researcher as bricoleur. From this
crossing of referents I built a theoretical framework based on the theories of Baruch
Spinoza to dialogue with Gilles Deleuze and Felix Guattari, Brian Massumi, Donna
Haraway, Rosi Braidotti, Anna Hickey-Moody, Dennis Atkinson, Anténio Daméasio, among
others. The aim of the thesis is to understand the complex affective fabric that runs
through pedagogical encounters. The research questions are: How to observe the trace of
the affections that occur in the classroom through art? How are affections and the act of
learning related? In the field work, evidence was built from the artistic-biographical
projects carried out by the young collaborators. These evidences were thematized with the
purpose of outlining some answers to the research questions and that, in addition, have
made possible to move the affective perspective in a rhizomatic process that allows
detecting: the affective movements in a pedagogical process; the place of the artistic
practices as triggers of those movements; and to generate other questions that bring us
closer to the affective practices in the classroom, making possible that the arts are

constituted as a space of recognition of the affective movements.

Keywords: artistic practices, affective theory, rhizomatic maps, secondary education,

affective movements.
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1. Introduccion

1.1 Todo inicio es un final

En este momento estoy escribiendo el tltimo apartado de la tesis. Cuando empecé
el programa del doctorado no sabia que las introducciones se escriben al final. Es un inicio
que da la bienvenida al final de una etapa. Permiteme acercarme un poco. Soy Juliana
Cifuentes y a partir de ahora mis palabras las leeras con el tono de tu voz, cosa que se
ajusta muy bien a la tematica de la investigacion. Mi experiencia la viviras de manera
vicaria y este proceso que me afecta a diario y espero que haga eco en ti. En ella
encontraras cinco afios de mi vida donde me sumergi en la investigacion sobre las
préacticas afectivas y sus rastros en las practicas artisticas. Te doy la bienvenida y
agradezco tu presencia en el relato que estd por comenzar. A continuacion, daré las
coordenadas de como navegué este documento, brijula que te ayudara a orientarte en la

lectura.

1.2 Los hilos que trenzan la tesis: resumen de las partes de la tesis

La tesis més alld de estos tres primeros capitulos que hacen de brtjula para el

camino que esté por venir, cuenta con cinco apartados y un altimo capitulo de cierre.

La fundamentacion tedrica es el apartado donde desarrollé la estructura de la
tesis partiendo de Baruch Spinoza y su libro Etica demostrada segiin el orden geométrico.
Derivé a otros referentes pasando por Guilles Deleuze y Felix Guattari, Brian Massumi,
Donna Haraway, Rosi Braidotti, Anna Hickey-Moody, Dennis Atkinson, Anténio Damasio,
entre otros. En su compania me acerqué a las preguntas que formulé. Poco a poco y
recordando la experiencia que tuve como docente, di sentido a las practicas afectivas como
tema de investigacion y la teoria que estudié. De esta manera preparé el encuentro con el

estudiantado en el trabajo de campo en el afio 2018.

La metodologia es el apartado donde la IBA y la investigacion bricoleur me
llevaron a derivas metodologicas como la investigacion narrativa, la poetry inquiry,
aspectos de los nuevos materialismos y del giro afectivo. Todo lo anterior, con una doble
hélice, la de mi aprendizaje como estudiante y las practicas como investigadora. Hago
diferentes genealogias para justificar como y porqué elegi las metodologias de
investigacion enfocadas al estudio y también las que puse en practica como investigadora

en el campo. En este apartado, los dibujos de mi autoria son bosquejos, ‘sketches’ que
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relatan el proceso en construccion, reflejo de mis pensamientos en torno a los

conocimientos que iba adquiriendo.

El trabajo de campo, por su parte, introduce a Colombia y especificamente a
Cali desde un angulo historico en aspectos politicos y sociales. También ubiqué el Colegio
La Arboleda donde estuve trabajando con el grupo alrededor de 5 meses. En esta
introduccion al campo expliqué mi posicionamiento ontoepistemolégico y ético. Hablé de
como regresar a Cali, mi ciudad natal me afect6. Por tltimo, narro lo que acontecio6 en el

campo y expliqué como recogi los datos que emergieron de la experiencia.

El analisis me permiti6 encontrar los ejes conceptuales de los datos que
emergieron del proceso. Este apartado estid ligado a Los hallazgos porque hay una
continuidad entre las reflexiones que hice y los aprendizajes que recogi. En este altimo
capitulo hice un repaso global sobre las preguntas que surgieron a lo largo de la
investigacion. Doy cuenta en él, los anélisis integrados que fui haciendo en toda la

escritura de tesis.

1.3 Pensamiento, conexiones y aprendizajes: el analisis integrado en todos los

capitulos

Quiero enfatizar que a lo largo de la tesis mantuve un dialogo con los referentes,
con quienes participaron en la investigacion (incluyéndome) y contigo, quien me lee. Eso
quiere decir que en la conversacidon surgen pensamientos que se conectan, tomando la
forma de rizoma que va extendiendo sus raices hasta que visto desde la distancia,
consolida una estructura. Asi pues, cada descubrimiento que hice que me llevo a un
aprendizaje, lo integré. Hay anélisis dentro de los diferentes capitulos y al final, en los
hallazgos, los recojo para observar con detenimiento todo aquello que broté a lo largo de la

investigacion.

2. Como navegar esta tesis

2.1 El lenguaje neutro

Hay consideraciones politicas en relacion con la escritura que tuve que pensar
durante la redaccién de este documento. El lenguaje neutro es uno de ellos. ¢Como
escribir una tesis donde pueda incluir a todos y todas sin que esto obstaculice la lectura?

En la medida que me fue posible busqué las palabras neutras que evitaran repeticiones y
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que fuera respetuoso con cada persona. Atin asi, habian casos en que era imposible hacerlo

y decidi, aleatoriamente, escribir en ocasiones a ellas y en otras ocasiones a ellos.

2.2 Las voces de colores

Como investigadora bricoleur, dentro de la IBA encontré mi tono narrativo
acercandome a la Poetry Inquiry'. Hay aspectos poéticos en la escritura de la tesis, asi
como hay poesia visual en la comunién que hago entre imagen y texto. Uno de los temas
qué mas me preocupd fue construir un relato donde mi voz tuviera diferentes matices. Por
ejemplo, la fundamentacién teorica tiene un color azul claro que permite ver el tramo
donde mi voz de estudiante dialoga con los referentes que he leido. Bajo este tono (tanto
de color como de relato) hago preguntas, busco respuestas, dibujo y escribo. Las voces de
los referentes conservan el tono negro. Este contraste dibuja también en el texto el
movimiento de ideas que aparecen y las teorias a las que recurro para aprender. Cuando el
estudiantado entra en el relato el color azil cambia a un tono mas oscuro. Se construye un
nosotros. Cada escena donde estamos aprendiendo en conjunto, ese color nos ubica como
un grupo que aprende. Esta es una pequeia sintesis de lo que explicaré en la metodologia

de trabajo.

3. Desde donde parto: una historia dentro de otra historia

Mi acercamiento a la docencia se dio después de estudiar Bellas Artes (UB), Artes
Visuales y Educacion con Enfoque Construccionista (UB posgrado) y Creacion Literaria
(UPF posgrado). Las artes me dieron una mirilla por donde mirar al otro lado de la puerta,
encontré un lugar con mucho espacio para jugar. Es cierto que cuando inicié mis estudios
sali de Colombia®, pais donde naci. Este movimiento contribuyé a que el lugar desde
donde miro el mundo cambiara por completo. Las idas y venidas entre Barcelona y Cali
fueron frecuentes y mis posesiones cabian en dos maletas grandes. En uno de esos viajes
me ofrecieron trabajo como profesora de espainol y me quedé en Cali. Desde ese lugar, con
30 afos, empecé a ser maestra de tiempo completo con preadolescentes y adolescentes. La
historia de como llegué al Colegio La Arboleda y como entré en contacto con las practicas
afectivas lo leeras mas adelante. Lo que es oportuno que diga es que en clase, aprendiendo
junto a otros, se tejen vinculos. Relaciones donde los encuentros afectan a las personas

que participan y hay mucho que aprender sobre este tema, especialmente cuando el arte

' Desarrollé este punto en el apartado de la metodologia. En él est4 la justificacién y ejemplificacién de como
me nutro de esta corriente para expresarme en el relato narrativo.

2 El posicionamiento onto-epistemoldgico y ético est4 en en la introduccién al trabajo de campo. En todo caso,
alo largo de la tesis cuento aspectos de mi vida como estudiante y como docente que complementan el ‘desde
dénde miro’.
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hace de catalizador de aprendizaje. Este fue mi punto de partida y mi formacién como
docente se vio entrelazada con mis estudios académicos. El programa de doctorado en
Arte y Educacion en la facultad de Bellas Artes, ofrece una amplitud de propuestas para
que cada investigadora en formacion pueda desarrollar sus indagaciones con libertad. Asi
pues para entender la teoria de los afectos fue necesario que empezara por entender qué

tiene que ver el tema de investigacién conmigo y quién es mi otro.

3.1 Las practicas afectivas y mi otro

Entré al doctorado con la sensaciéon de que en la experiencia pedagbgica que tuve
con el grupo de estudiantes donde trabajamos mediante las artes, se habia consolidado
mediante una relacion cercana y carifiosa. Luego me hice preguntas sobre cémo
aprendimos a través de las artes. Mi director de tesis, Fernando Hernandez, me acompané
con preguntas. ¢Como sabes que aprendieron? ¢De qué hablas, del carifio o de las
précticas afectivas que se dieron en los encuentros? Esas preguntas me llevaron a otras
preguntas: éComo nos vemos afectados al aprender? ¢Cémo pueden contribuir las artes en
este proceso? ¢Coémo puedo dar sentido a la relacion que pienso que tuve con el método
que usé en el aula? ¢Los cuidados afectan el proceso de aprendizaje? ¢Hay una unica

terminologia de hablar de afectos? ¢es lo mismo que el carino?

Esta tesis tiene que ver conmigo porque me interesa saber como se dan los
movimientos relacionales que generan diversos afectos, como los que pueden tener lugar
en los procesos de aprendizaje. Entonces, éestariamos hablando de coémo nos vemos
afectados en esos encuentros? El objetivo de esta investigacién es el como, ¢Cémo se dio

este fenomeno? ¢Cémo puedo desvelarlo? ¢Como puedo dar(me) cuenta del proceso?

Estas son las preguntas que me acompaifian a lo largo de la investigacion y con las
que dialogué a lo largo de la tesis. Mi Otro es el grupo de estudiantes con quienes aprendi
hombro a hombro. Sobre todo, me brindaron su confianza para escuchar sus historias y

emprender el viaje con relatos por descubrir.

4. Fundamentacion tedrica

4.1 Introduccion al marco tedrico

Esta historia tiene tantos principios como finales y, al mismo tiempo, no acaba

nunca. Hay vida en ella. Aflos de mi vida y afios de otras vidas puestas en relacién con la
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mia, o la mia puesta en relacion con las suyas. Vidas humanas y no humanas. La historia
crece y se mueve como un organismo vivo con voluntad propia, ain ahora, mientras
escribo. Cada vez que la busco para darle sentido la encuentro diferente, crece cuando no
la miro, como las plantas y sus raices invisibles. Si, como esas plantas que puedes cortar
por cualquier parte y vuelven a brotar como si empezaran de cero, la continuidad de un

final.

Cualquier historia tiene una historia dentro: los comienzos son finales de algo y los
finales traen en si mismos un comienzo. Por esta tesis nos moveremos como una planta y
todo su sistema de raices, a veces en circulos, a veces en ramificaciones conectadas por
conductos angostos. Propongo al lector o lectora que me acompane y que mis palabras

hechas imagenes te acompafien.

Empecemos por el final. La altima vez que vi a todos mis estudiantes juntos fue el
21 de junio de 2018, el dia de su ceremonia de graduacion. Pretendia desarrollar el trabajo
de campo en cuatro meses: de febrero a mayo de 2018. Pero me equivoqué. Muchos
factores ejercieron una enorme presiéon en su etapa final como bachiller y afectaron a mi
cronograma. Ademas, mi rol se transformoé y pasé de ser una invitada con un proyecto a
acompaiarlos en su proceso de despedida del colegio. Por eso, cuando recibi la invitacién
a esta ceremonia, pospuse mi regreso a Barcelona sin dudarlo. Alba Ramirez, socia
fundadora del colegio, me pregunt6 entonces si queria dar el discurso de despedida.

Acepté encantada. “Que sea sorpresa, no se lo digas a nadie”, me propuso.

La ultima vez que vi a todos mis estudiantes juntos fue en su graduacion, que fue

nuestra despedida como grupo.

La cita era a las seis de la tarde al aire libre, en el coliseo del colegio. Hacia un calor
sofocante, casi tan intenso como el del verano barcelonés. Todas las personas presentes
aguardabamos impacientes que la brisa de la noche nos refrescara un poco. Bajo nuestros
pies las lineas en el suelo delimitaban donde tienen que entrar las pelotas para marcar un

gol.

La etiqueta exigia vestimenta formal: vestidos y tacones para las mujeres, trajes y
corbatas para los hombres, togas y birretes para los bachilleres. Las familias se saludaban
entre ellas, saltaban los flashes de las camaras de fotos y, en el escenario, se iba
acomodando el grupo estudiantes y las personas que se dirigirian a las familias. La
distribucion de la tarima me incomodd, orientada de cara a las familias y con mis

estudiantes a mi espalda. Lo que implicaria que, cuando les hablara, no podria mirarles.
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Ellas y ellos, por su parte, empezaron a sospechar que en la ceremonia no era inicamente

espectadora cuando vieron mi nombre en una silla en la tarima.

German Nieto, el rector del colegio, les felicité y se dirigi6 al pablico. Yo estaba
muy nerviosa, no recuerdo lo que dijo con nitidez. Senti mi garganta seca y pedi agua para
que no me faltara la voz. Terminoé su discurso con una pequena introducciéon sobre mi, por

qué estaba alli y qué lugar ocupaba en ese grupo.
Cuando me levanté, las rodillas me temblaban. Caminé hasta el micr6fono y tomé aire:

Buenas noches, mi nombre es Juliana Cifuentes y para los que no me conocen les
digo que fui la profe de lengua castellana de las chicas y los chicos de los grados
séptimo y octavo. Luego viajé a Barcelona para llevar a cabo mi investigacion sobre
las practicas afectivas en el aula dentro del programa de doctorado universitario en
Arte y Educacion. Regresé a Cali en febrero con el apoyo del colegio para hacer el
trabajo de campo con sus hijas, con sus hijos, y emprender juntos un ultimo
proyecto antes de acompanarlos en el cierre de una etapa. La relaciéon que tengo
con ellas y con ellos esta atravesada por una calidez y cercania que nos identifica
como grupo. Asi pues, para mi es un privilegio poder estar en el tiempo y el espacio

adecuado para dar unas dltimas palabras de amor a aquellos que tanto quiero [...].

Si, ese es un final y, al mismo tiempo, es un comienzo. ¢O es una continuidad?
Porque la narraciéon sigue... La historia cuenta con pedazos que hablan del mismo
elemento, como si fueran raices que hablan por el sistema completo que es la planta. Esta
tesis da cuenta de Las prdcticas afectivas y las representaciones visuales en el proceso de
aprendizaje de una clase de lengua castellana en secundaria. ¢Qué quiere decir esto? Que
vivimos una experiencia pedagogica y, en ese encuentro vital, fuimos afectados de alguna
manera. El arte hizo de columna vertebral del proceso y nos mostroé el rastro de nuestros

movimientos en una experiencia atravesada por fuerzas afectivas.

Podriamos continuar por aqui: ¢qué son los afectos y como tienen lugar en la
pedagogia? Entraremos en la fundamentacion tedrica y en ellos fragmentos de la raiz que
habla de los conceptos que me ayudan a dar sentido a la practica y al fendémeno, a la

experiencia pedagogica en el colegio.

4.1.2 ¢Como me acerco a la fundamentacion teorica?

Fundamentar teéricamente un fenémeno ha sido un proceso de continuo y

constante aprendizaje e indagacion. Las ideas y los conceptos se ubicaron en la narracion
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como personajes de una historia. No siempre siguen el orden de llegada, esto también
hace parte de la comprension de la propia indagacion. La tesis durante algunos periodos
estuvo fragmentada. Avanzar también supuso leer, buscar las conexiones y continuar en la

labor de aportar al trabajo de otras pensadoras, indagadores, artistas y docentes.

Hablar de las practicas afectivas en pedagogia necesita situar el fenémeno. Implica
entrar y salir del recuerdo, de las evidencias, volver sobre las conversaciones que tuve con
las personas participantes, moverse entre las lecturas y la escritura. A menudo tuve la
sensacion de que se desplegaba una narracion diferente en cada momento, tal vez porque

mi pensamiento cambi6 durante el tiempo que inverti en pensarla, estudiarla y entenderla.

Un fragmento del ensayo de Malo (2004) Nociones comunes. Experiencias y
ensayos entre investigacion y militancia, tomo relevancia mientras volvia sobre la
fundamentacion: Toda produccion de conocimiento nuevo afecta y modifica los cuerpos, la

subjetividad, de aquellos que participan en el proceso (p. 35).

Desde este lugar, doy sentido a este continuo devenir de la tesis y mi cuerpo, como
parte del sujeto que soy, se modifica en el proceso de aprender indagando. Narrar y dar
cuenta de ello es transitar ese cambio, abrir preguntas para generar a su vez otras
preguntas y volver a desplazarnos generando otro cambio mas. Cuando pensamos y vemos

el proceso que recorremos hay descubrimiento y aprendizajes.

Esta marana de conductos narrativos es en si misma un rizoma (Deleuze y
Guattari, 1980/2004, p. 12), sea por donde sea que la aborde, la corte o la narre la
investigacion siempre habla del fendmeno de los afectos. Por eso pienso el tiempo y el
espacio desde el movimiento que contiene y planteo muchos lugares para empezar a leer,

continuar, hacer pausas o salir de ellas.

Te propongo (permiteme el tuteo, pues vas a entrar en una experiencia que me
afecta) como lector o lectora lo siguiente: vamos a saltar en el tiempo, iré recogiendo ideas
de los conceptos tedricos para ponerlos a trabajar y acercarme con esas herramientas a la
vivencia pedagbgica que traigo. Poco a poco construiré el marco onto-epistemologico,
como una suerte de tejido tupido y, paradojicamente, poroso. Cuando leas esta voz en el
azul mas oscuro es cuando narraré mi experiencia como maestra en momentos, anécdotas
y fragmentos. Cuando el color cambia a un azul mas claro es porque tiro del hilo teérico y
pienso en compainia de otros referentes. Este recurso permite que desarrolle los diferentes
conceptos que me acercan a pensar en los afectos que tensan (atraviesan) los procesos de

aprendizaje en la experiencia que vivi siendo maestra. Las citas y referencias bibliograficas
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tienen el color negro. También hablo desde negro en la metodologia, los analisis y

hallazgos, cuando la voz del estudiantado no esta activa.

Empecemos. Imagina que lees un cuento.

4.2 La parte y el todo: el objeto y la idea

Una mirada al tejido metafisico de Spinoza, de la mano de Deleuze y otros

referentes

Esta historia empieza y termina con dios. Un momento, ¢qué dios? En filosofia
encontramos, entre otras muchas, narraciones que se acercan al mundo metafisico por
medio del pensamiento y que intentan dar sentido a la vida. Esta historia empieza y
termina con la naturaleza que, segin Spinoza, es el todo y a ese todo él le da el nombre de
dios. La naturaleza de Spinoza, el dios de Spinoza: la propuesta filosofica de Spinoza.
Imagina una fabrica infinita de redes y conexiones de las que somos parte. Cada ser que se

mueve o descansa sobre la tierra es en si un elemento que lo construye y lo contiene.

“Todo cuanto es, es en Dios” (Spinoza, 1677/1987, p.40).

Figura 1

El todo, 2019.
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Parafraseando a Spinoza (1677/1987), dios y naturaleza son uno y lo mismo. ¢Qué
es dios, o sea, la naturaleza?: Una substancia de infinitos atributos (ibid, p.30). La
naturaleza es un atributo de dios: perfecto, infinito e inalterable, obra en virtud de las
leyes de su naturaleza y no forzado por nadie. Dios no es una creacion humana. No gira en
torno al drama humano, no se rige bajo los afectos que someten a los humanos. Ser
inalterable significa que no transita estados, no puede pasar a un estado de mayor

perfeccion. No siente alegria, no siente tristeza ni deseo. No ama ni juzga.

Dios estéa libre de pasiones. Ademas, Dios no puede pasar ni a una mayor ni a una
menor perfeccion. Y asi no experimenta afecto alguno de alegria o tristeza [...]

Propiamente hablando, no ama a nadie, ni odia a nadie (ibid, 261).
Simplemente es.

¢Simplemente es? ¢Desde cuando? ¢Hasta cuando? ¢Existen los comienzos?

¢Existen los finales? Pero, ¢y estas ideas de quién son? ¢Quién habla?

Rescato a Spinoza para articular conceptos filosoficos con el fendmeno que trabajo
en esta tesis. El no es el tnico referente, pero si un punto de partida fundamental. Te
propongo que lo leamos como una historia, una de tantas maneras de pensar la relacion
que tenemos con el mundo y entre nosotros. La filosofia es un punto de partida para dar
sentido a la indagacion que desarrollé a través de los estudiantes que aprendieron junto a

mi y también de las relaciones que se formaron en esa experiencia.

Me acerco a sus ideas desde la lectura del libro Etica demostrada segiin el orden
geométrico. La edicion que leo es del afio 1987, introduccion, traduccion y notas de Vidal
Pefia, Madrid: Alianza Editorial®. En el prologo, Vidal de Pena narra con detalle la vida de

Spinoza, que me sirve para ubicar su contexto historico.

Spinoza nacié en Amsterdam en el afio 1632. De familia judia sefardi, creci6 y
estudi6 dentro de su comunidad religiosa. Su historia familiar estd marcada por
desplazamientos geograficos, muchos de ellos forzados por el antisemitismo. Aunque en
los Paises Bajos habia mas tolerancia religiosa que en otros paises en 1600, sus teorias

politicas y religiosas fueron rechazadas y, en consecuencia, fue excomulgado®.

3 La primera edicién de Etica en su version original (latin), fue publicada en 1677, después de su muerte. Vidal
Pena explica (p.26) que se conocen tres traducciones castellanas, la de Juan Carlos Bardé con notas de V.E
Lollin, Buenos Aires, Libreria Perlado eds, 1940. La de Oscar Cohan, México, Fondo de Cultura
Econdémica,1958 y la de Rodriguez Bachiller, Buenos Aires, Aguilar, 2da edicion, 1961.

4 “Ser maldito es saber que tu discurso no puede tener eco, porque no hay oidos que lleguen a entenderte. En
esto se parece a la locura —solt6 de repente Soledad—. Ser maldito es no coincidir con tu tiempo, con tu clase,
con tu entorno, con tu lengua, con la cultura a la que se supone que perteneces(...)”. Rosa Montero, La carne
(2016, p. 103). Leer sobre la vida de Spinoza y leer su obra es apreciar la apuesta que significa desplazar al



20

Decir que dios y naturaleza son uno y lo mismo, generaba conflicto, asi como decir
que dios no ama, ni odia, ni castiga porque es perfecto. Segin Spinoza, la ética que rige al
ser humano estd marcada sobre todo por la razén y el bien comun, haciéndonos
responsables del lugar que ocupamos en el mundo sin que dios tenga agencia en las
acciones humanas (Spinoza,1677/1987). Exiliado de su ciudad, Spinoza busco la manera
de vivir coherente con sus ideas mientras se protegia de la ira de la sinagoga. Sigui6
escribiendo y solo sus seguidores leyeron su obra. Rechaz6 dar catedra como maestro de
filosofia en la universidad de Heidelberg y pasé sus dias escribiendo, conversando y

puliendo lentes de instrumentos opticos (Vidal de Pena, 1987, p. 4-10).

Me interesa la idea de dios que él plantea en relaciéon a los seres humanos y otros
seres no humanos. Creo que otra opcion es desplazar el concepto de un dios religioso para
dialogar con aquello que es el tejido tinico donde muchos hilos se hilvanan, donde se tejen
historias. ¢El cosmos? ¢La naturaleza del universo? Puede ser, la naturaleza como
concepto podria dar espacio para pensar en rizomas y raices (Deleuze y Guattari
1980/2004, p.12). Esta historia es una conversacion con Spinoza y desde alli hay lugar a
que entren otras voces, incluida la nuestra: la mia al narrar ya es una voz plural porque las
razones que me traen aqui tienen que ver con los y las estudiantes que aprendieron

conmigo; y la tuya que esta siempre presente cuando nos lees.

‘El todo’ como concepto es poderoso: es la tela donde se tejen las singularidades. Si
Spinoza propone hablar de dios como la naturaleza dentro de su teoria, me inclino a
prestar atencion a la relacion que existe entre lo singular y lo plural. Desde lo metafisico
hasta lo cercano que esta presente dentro de nuestra cotidianidad. El todo y sus elementos
son uno y lo mismo. Spinoza dice que dios siempre ha sido y, por ende, la naturaleza
siempre ha sido, las causas y efectos de la extension de dios serian formas que nacen y

mueren dentro de un mismo movimiento, una misma fuerza, un mismo equilibrio.

¢Doénde esti ‘el todo’ en mi indagacion, en el fenémeno pedagdgico que investigo?
¢Cuantos yoes hay en un nosotros? ¢Como se comunican esas partes entre lo singular y lo

plural?

En clase éramos 21 estudiantes y una maestra. 22 personas, 22 sujetos y un grupo
al que llamo nosotros. El todo del que habla Spinoza en este caso especifico, puede ser los

codigos culturales que compartimos, la estructura social que entendemos como normativa.

nombre de dios a otro lugar, darle otro sentido. Una red, llamarlo el todo, la naturaleza, despojarlo de
humanidad y renunciar a un padre castigador que juzga y somete. El fragmento que recojo de Rosa Montero
me invita a pensar en el rechazo, ‘ser maldito’, expulsado y sefialado. Incomprendido. La Etica de Spinoza trata
con cuidado el espiritu humano y lo percibo como un intento de comprender. Comprender para comprenderse
y comprendernos. Esto sblo es posible cuando dios deja de ser Dios y Spinoza habla entonces de nuestra
condiciéon humana en toda su complejidad.


https://es.wikipedia.org/wiki/Universidad_de_Heidelberg
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El espacio que ocupdbamos y nos contenia, las dinamicas que generabamos, los
pensamientos que teniamos y las fuerzas que nos atravesaban. Puede ser también el grupo
en si, los movimientos que generamos estando juntos. Podiamos ser el conjunto que
compone el nosotros sin que eso quiera decir necesariamente que dejabamos de existir

como sujetos.

Eso que éramos, paraddjicamente, habla de quienes somos: como un espejo. Cada
estudiante era un engranaje que hablaba de la vida que teniamos en el aula, cbmo nos

moviamos juntos y como el aprender era también una cadena de acciones.

Esta nocion de la relacion que hay entre lo singular y lo multiple que Spinoza
propone, es una idea que Leibniz trabaja también en su filosofia de las ‘m6nadas’ (Leibniz,
1714/2007). Lo citaré primero para luego hablar de como ambos filésofos (Leibniz y

Spinoza) buscan entender y explicar el mundo metafisico:

Now, this interconnection, or this adapting of all created things to each one, and of
each one to all the others, brings it about that each simple substance has relational
properties that express all the others, so that each monad is a perpetual living

mirror of the universe. (Leibniz, 1714/2007, p.8)°

Leibniz, nacido en 1646 en Alemania, integra con Spinoza y Descartes la terna de
los racionalistas. El primero de ellos fue Descartes (1596-1650), una de las mayores
influencias entre los racionalistas metafisicos. Spinoza y Leibniz se conocieron® en el afio
1677 y, tras el encuentro, Leibniz leyé a Spinoza. Un intercambio que supuso un

movimiento importante en su obra.

Segtn The principles of Philosophy known as Monadology (Leibniz, 1714/2007) la

sustancia més pequena e indivisible es ‘la m6nada’.

5 En tutoria Fernando Hérnandez sefialo que las citas que hago de Leibniz (1714/2007) son en la version en
inglés, asi mismo sucede con . A proposito de las reflexiones que hicimos en el seminario de Pedagogias
decoloniales en el afo 2021 (Argiiello, 2015; Ramallo, 2013; Ortiz, 2017; Walsh, 2008, 2017 entre otros) quedé
pensativa sobre el conducto que hice a la hora de encontrar los textos y sus versiones. Es cierto que la
traduccion de ambos libros al espaiiol estaba disponible, también entra a jugar el hecho de que los textos que
leiamos en el 2016-2017 eran sobre los nuevos materialismos y los leimos en inglés. Conecté facilmente con
Deleuze en mi transito por los nuevos materialismos y me senti comoda leyendo a Deleuze en inglés como
extension de los textos de las autoras post humanistas (Barad 2007). Este rastro evidencia mi propia relacion
con el saber y las fuentes que uso para beber de ellas y desvela como esa colonizacion (Walsh, 2008) esta en
mi. En palabras de Fernando, en tono comico/tragico, soy dos veces colonizada, porque las versiones
originales no son en espafol e incluso cuando pude buscar una traduccion no lo hice. Este apunte fue un
momento pedagobgico interesante para pensar y sentarme con estas dudas un poco mas, considero apropiado
hacer este inciso para desvelarlo.

6 Aiton, E. J. (1985). Leibniz A Biography (en inglés). CRC Press.
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Something that has no parts can’t be extended, can’t have a shape, and can’t be

split up. So monads are the true atoms of Nature—the elements out of which

everything is made (ibid, p.1).

Por mucho tiempo la ciencia penso6 que su homologo en fisica podria ser el &tomo,

pero ahora sabemos que los atomos son divisibles y existen si cabe, particulas mas

Figura 2
La semilla, 2017.

pequenas, como el bos6on de Higgs’. En
todo caso, Leibniz hace el puente entre el
universo y las particulas que lo componen a
través de este lenguaje. Parafraseando a
Leibniz (1714/2007) las monadas son
eternas y estan sujetas a sus propias leyes,
no son interactivas esto supone una
diferencia importante si la comparamos
con la filosofia de Spinoza (a medida que
avancemos en estas paginas desvelaré la
filosofia de Spinoza respecto a como es
afectado el ser humano respecto al mundo).
Continuo, cada una es un reflejo del
universo en una armonia preestablecida,
por esta razon, cuando él dice que la
moénada es un eterno espejo del universo
(dios o naturaleza), hace referencia a esa

sustancia que es la esencia misma del todo.

Diriamos entonces que para Leibniz una moénada es dios y dios esté en todas las

monadas, aqui hay similitudes con la logica de Spinoza (1677/1987) porque segtun él,

parafraseo, dios esta en todos los cuerpos, seres, cosas, porque es naturaleza y ya sabemos

que dios y naturaleza son una misma esencia. Dentro de esta reflexion, podriamos decir

que los estudiantes y yo fuimos un grupo que aprendio juntos. Si esa vivencia nos integro

como un todo, eso quiere decir que cada sujeto en el contacto con los otros, tuvo tiempos

en que a nivel narrativo era un yo y en otras ocasiones hacia parte de un nosotros. El

espejo que hace referencia a esa imagen de totalidad lo podriamos ver cuando volvemos

sobre el rastro que dejamos en los proyectos de clase. El conjunto de singularidades habla

del grupo como una tnica unidad.

7 Pralavorio, Corinne (2013). New results indicate that the new particle is a Higgs boson. CERN.


http://home.web.cern.ch/about/updates/2013/03/new-results-indicate-new-particle-higgs-boson
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Cuando vuelvo sobre el fendmeno pedagogico con el grupo, pienso la experiencia
desde la filosofia: las relaciones humanas y lo que creemos que sucede en ellas estan
condicionadas por el cuerpo que las experimenta. El ‘yo’ y el ‘nosotros’ son también un
posicionamiento de percepcion donde se puede transitar lo subjetivo para entender lo
plural, como sucede con Spinoza y Leibniz. Ese ‘nosotros’ es gracias a los ‘yo’ que lo

integran y dentro de las dindmicas relacionales, el nosotros refleja la singularidad de cada

yo.

El cuerpo como sujeto, como una unidad compuesta que entra en contacto con
otras unidades compuestas. ¢Qué dice la filosofia de la composicion del cuerpo? ¢Como
recibe estimulos y percibe la realidad? ¢Cémo se construye la realidad y como se desvela el

sujeto en ella?

Figura 3
Nosotros, 2013.
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Figura 4

El niicleo, 2017.
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4.2.1 El cuerpo humano: objeto e idea, juntos aunque esté la ‘e’ en medio

Hago una parafrasis de la parte segunda de Etica: de la naturaleza y el origen del
alma (Spinoza, 1677/1987, pp. 69-122). Los seres humanos cuentan con un cuerpo y un
alma. El cuerpo siente, el alma piensa. Estan intrinsecamente unidos y son uno parte del

otro. Indivisibles.
El cuerpo es extenso, sensible; y el alma es pensante.

El alma humana so6lo puede percibir ideas de la realidad por medio de las
sensaciones que el cuerpo experimenta, ella se hace una idea sobre la vida que hay a su
alrededor porque el cuerpo siente la vida, ella piensa y se hace una idea de que hay otros

porque el cuerpo siente a los otros.

El alma humana no concibe ningln cuerpo exterior como existente en acto sino

por obra de las ideas de las afecciones de su propio cuerpo (ibid, p.97).

El alma sabe que tiene un cuerpo por la misma razon y, finalmente, sabe de su
propia existencia gracias al contacto que tiene con el cuerpo. A partir de esta transmision
de informacion sensorial el alma piensa y construye ideas. Como piensa y percibe al
mundo que la rodea y de qué manera genera ideas, depende de la intensidad de esas

sensaciones.

Entendemos entonces que el origen de la misma construccion de las ideas
generadas por el alma, ideas que daran paso al razonamiento, son ecos de sensaciones que
a su vez afectan al cuerpo por el contacto en si. No son verdades absolutas, son
interpretaciones, que hace un cuerpo humano integrado por completo con su alma
pensante. Me acerco a las ideas de Spinoza e imagino un alma ciega, puede ver segtn el

cuerpo recibe estimulos que ella piensa y de esta manera entiende la realidad.

Las ideas de las afecciones del cuerpo humano en cuanto referidas s6lo al alma

humana, no son claras y distintas, sino confusas (ibid, 98).

Lo pienso visualmente como un pequeno ser integrado en el cuerpo que la deja ver
y ella le comunica qué entiende, qué construye por dentro y por fuera de si. Entonces, el
ser humano interpreta lo que es la realidad, dependiendo de lo que experimente y el

sentido que le dé mediante el pensamiento a esa vivencia.



Figura 5
Todo conectado, 2017.




Figura 6

El alma da un aviso al cuerpo, 2019.
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Deleuze (1988) reflexiona respecto al cuerpo y la mente. Habla de mente y no de
alma en su estudio sobre las ideas de Spinoza. Deleuze me permite ver que Spinoza rompe
con la dualidad porque la mente es la idea del cuerpo y el cuerpo es el objeto de la mente.
La nomenclatura de la palabra ‘alma’ pasa por razones dentro de un marco histérico bajo
una presion religiosa, no porque Spinoza negara la mente. Los seres vivos tenemos un
cuerpo y Deleuze sostiene que desconocemos aspectos que van mas alla de la consciencia
que tenemos de él. Le interesa especialmente hablar de como hay mucho que se nos

escapa:

The fact is that consciousness is by nature the locus of an illusion. Its nature is such

that registers effects, but it knows nothing of causes (p.19).

Lo que llama mi atencion sobre la consciencia como ‘ilusion’ es lo que de ella
construimos como realidad y, a su vez, como cada realidad depende del cuerpo que la vive.
El cuerpo es una estructura con un circuito que genera una concatenacion de estimulos. La
dualidad de alma/cuerpo, mente/corazon se desactiva cuando se piensa en la unidad como

estructura que se comunica entre si.

Un momento, revisemos la evolucion de las imégenes que dibujé cuando formulé

mi pensamiento visual del concepto spinoziano cuerpo/alma. También hay un rastro.

En la primera imagen (figura 4) los ojos del cuerpo se posan sobre los ojos ciegos
del alma: le permite ver. En la segunda imagen (figura 5) los ojos del cuerpo estan lejos de
la cara del alma. Ella, a su vez, toca el brazo del cuerpo, como un nifio pidiendo atenciéon a
un adulto. En la tercera imagen, a continuacion (figura 6), el cuerpo toca al almay ella se

mueve como quien reflexiona.
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Figura 7
El alma piensa con los ojos del cuerpo, 2019.
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Hay una contradiccion entre lo que dice la teoria y lo que interpreto élo ves? Me
pillo los dedos con la estructura dualista que yo misma compongo para entender la teoria.
El primer dibujo lo hice en el aho 2017 y ahora, en 2020, me doy cuenta de que entendia
las funciones del alma y el cuerpo como agentes separados. El alma ciega esta en el
interior del cuerpo pero el cuerpo parece una estructura sin identidad que solo la toca para
darle ojos. ¢Qué pas6 aqui? Spinoza sefiala que la conexion entre sus partes y el mundo es
lo que prima en el cuerpo humano y, a pesar de ello, se mencionan las partes alma/cuerpo.

Los dibujos que hice para entender lo que leia fueron estos y en este orden:

Figura 8

Estudio, 2017.




Figura 9
Corazén, 2018.
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Asocié las funciones del cuerpo, segin Spinoza, con el corazon. Es él, en el topico
mas basico, quien simboliza la sensacion y la emocion. El cerebro , en cambio, hace
referencia al conocimiento, al raciocinio y pensé en el alma de Spinoza. Cuando lei a
Deleuze (1988) en su interpretacion de Spinoza, me senti acompanada al ver que él hacia

toda una explicacion sobre la mente refiriéndose al alma.

Figura 10
Sin titulo, 2019.
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Figura 11
Mente, 2018.
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Busqué informacion sobre el corazon y el cerebro y su funcionamiento desde el
punto de vista de la biologia. Damasio (2001, 2005, 2010), Llinas (2001) y Varela (2000)

me tomaron de la mano hasta adentrarme en la neurociencia y fascinarme con datos que
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desconocia por completo. En el cuerpo humano no hay divisiones ni dualidades, somos un
sistema conectado que funciona gracias a esa comunicacion. La vision de Spinoza se

alineaba, ya entonces, con los avances en biologia contemporanea.

El primer descubrimiento lo encontré en La Vanguardia®, en un articulo sobre un
estudio de la Universidad Thomas Jefferson en el que mapearon las neuronas del corazon.
Si, el corazon tiene neuronas cardiacas conectadas con el sistema nervioso que, al mismo
tiempo, envian informacion constante al cerebro. Esta estructura se llama ‘sistema
nervioso intracardiaco’ y es un mini cerebro dentro del corazén que envia informacion
pero también toma decisiones auténomas. Este dato me dejo ver lo poco que sé y lo mucho
que se ha avanzado en la biologia desde que la estudié la altima vez. Este pequeno desvio,
saltando de la filosofia a la investigacion cientifica, me dio la oportunidad de replantearme

mi imaginario simbodlico y dar sentido a la investigacion desde otros angulos.

A partir de aqui, pude pensar en que el corazéon también piensa y se comunica con
el sistema que lo compone. Un sistema que incluye como no, al cerebro que no soélo piensa,
sino que permite que la informacion del sistema se complete. Voy pues a Varela (2000),
investigador en el ambito de las neurociencias y ciencias cognitivas, quien propone ‘la

mente encarnada’ como inseparable del organismo como un todo:

Esta perspectiva de la mente como enactivamente encarnada tiene dos
consecuencias ya que, si la mente no esté en la cabeza, ¢donde diablos esta? Este es
precisamente el punto: es en este no-lugar de la co-determinacién entre lo interno
y lo externo; luego no podemos decir que estd afuera o adentro. La otra
consecuencia que se deriva de esto y que ha sido menos enfatizada, es que la mente
es inseparable del organismo como un todo. Tendemos a creer que la mente esta en
el cerebro, en la cabeza, pero el hecho es que el ambiente también incluye al resto
del organismo: incluye el hecho de que el cerebro est4 intimamente conectado con
todos los musculos con el esqueleto, los intestinos, y el sistema inmunitario, los
flujos hormonales y asi sucesivamente. Hace de todo el conjunto una unidad

sumamente apretada (Varela 2000, p.4).

La mente no esta en la cabeza: ese es el punto de partida de Varela. La mente y la
construccion del ‘yo’ son un fendmeno incorporado al mundo que los rodea: los objetos,
las personas, la temperatura, los animales, los olores, cualquier cosa que constituya el

‘todo’. El ser humano surge, en sus términos ‘co-emerge’, ‘co-surge’(ibid, p.3) v no se

8 https://www.lavanguardia.com/ciencia/20200526/481414761400/neuronas-corazon-mapa-3d-rata-cerebro


https://es.wikipedia.org/wiki/Neurociencia
https://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia_cognitiva
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puede separar al mundo del sujeto, dado que el sujeto es gracias al estimulo que le

proporciona el mundo.

El cuerpo humano no s6lo es una cadena de estimulos, lenguajes y movimientos
internos, sino que esta articulado con el exterior. La conciencia, como lo entendemos, el
reconocimiento de si mismo y del mundo, es precisamente el fendmeno que lo conjuga.
Para referirse a esta co-determinacion de lo interno y lo externo, Varela habla de ‘la mente
encarnada’. Damasio (2010) por su parte, parafraseo la biografia que lo introduce en su
libro Y el cerebro creé al hombre, es profesor de neurociencia, psicologia y filosofia e
investiga las bases neuroldgicas de la mente, en particular los sistemas neuronales que
subyacen a la memoria, el lenguaje, las emociones y el procesamiento de decisiones. En el

libro encontré una metafora muy adecuada que me permite continuar el dialogo anterior.

El producto final, la conciencia, se obtiene al mismo tiempo de estas numerosas
zonas cerebrales, y no de un lugar en particular, de la misma manera que la
interpretacion de una obra sinfénica no es el resultado de la actuaciéon de un
solista, ni siquiera de una secciéon completa de instrumentos en una orquesta. Lo
mas curioso de los tramos superiores de la interpretacion de la conciencia es la
conspicua ausencia de un director antes de que el concierto empiece, aunque, a
medida que se va desarrollando el concierto, el director cobra existencia. A todos
los efectos, entonces un director dirige la orquesta, pero es el concierto el que ha
creado al director -el sujeto o el si mismo- y no al revés. El director se improvisa a
través de los sentimientos y por un dispositivo narrativo cerebral, aunque este

hecho hace menos al director. Damasio (2010, p.50)

Vuelvo a dibujar para ver si he integrado realmente esta cadena de comunicacion y
los efectos que afectan a los cuerpos. Me fascina el concepto del director que se improvisa
a si mismo a través de sentimientos. Antes de desplegar el papel de los sentimientos y las
emociones tomo el lapiz. Mientras hago los trazos me viene el impulso de iabrirle los ojos
al alma! Ella no esta ciega porque el alma es el cuerpo y el cuerpo es el alma y son parte
esencial de la naturaleza humana. ‘Co-emerge’ del todo porque esta encarnada. Termino el
dibujo y lo miro en silencio. Ahora lo entiendo, ahora cobra sentido para mi la
composicion del cuerpo segiin Spinoza. ¢A ti, a donde te lleva esta propuesta? ¢La

conectividad y el movimiento en tu cuerpo y tu mundo?


https://es.wikipedia.org/wiki/Neurolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Mente
https://es.wikipedia.org/wiki/Memoria_(proceso)
https://es.wikipedia.org/wiki/Lenguaje
https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Decisi%C3%B3n
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Figura 12

Ahora puedo ver, 2020.
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4.2.2 Los nuevos materialismos: intra-actuando y rompiendo con lo binario

Si el sistema que integra el sujeto cuando entra en contacto con el mundo exterior
da sentido a su realidad, ¢como nos acercamos en lo pedagogico a esta integracion del ‘yo’
respecto al ‘todo’? éComo damos sentido a la realidad que, como dice Varela, ‘co-emerge’

del encuentro?

Antes de intentar responder o generar mas preguntas de estas preguntas, me
detendré para hablar del acercamiento que tuvimos en el doctorado a los nuevos
materialismos dentro de la corriente post-cualitativa y, especificamente, en la ontologia
relacional. Aproximarnos a esta corriente de indagacion abri6 posibilidades que, a lo largo
de los afnos, contintian enriqueciendo el proceso de aprendizaje en mi propia formaciéon y

me permiten pensar sobre las preguntas que formulo.

Es importante sefialar que Beatriz Revelles-Benavente y Fernando Hernandez, nos
acompanaron en la aproximacion de la deriva Los nuevos materialismos Ahmed (2008),
Barad (2007), Braidotti (2014, 2008), Dolphin y Van der Tuin (2014), Grosz (2002),
Haraway (1988, 1991, 1995), Hickey-Moody (2009), Lather (2013), Maclure (2013), St
Pierre (2014), Revelles-Benavente (2018) entre otras y otros autores. La propuesta es
hacer una revision de la ontologia humanista asi como la revision de género dentro del
sistema de poderes y la ontologia del cuerpo. Hacerlo abre una brecha para cuestionar los
fundamentos onto-episte-metodologicos y éticos de la estructura académica. Ademas, la
propuesta es de no abordarlos como separados, sino como pliegues que dotan
profundidad al fenémeno y a la investigacion y como se da cuenta de ello. Nuestra primera
lectura fue Meeting the universe half way (Barad, 2007), era mi primer afio de
investigacion y aprendia junto a companeras que tenian mas afios de experiencia en el
doctorado, participando de sus procesos. Un puente y una experiencia muy necesarios
para intentar darle sentido a los conceptos segin los aprendizajes de las practicas en las

investigaciones de cada cual.

Cuando conversidbamos y pensidbamos alrededor de los planteamientos de la
investigacion post-cualitativa y post-humanista, las teorias de Spinoza, Deleuze y Guattari
eran referencias importantes y conocerlas con méas detalle, me daria una vision maéas
amplia de los nuevos materialismos®. Asi lo hice, a partir de estas lecturas profundicé en el

caracter organico de las propuestas filosoficas de Spinoza (1677/1987) con los

9 Lo que sucedi6 fue un fenémeno circular de mi aprendizaje teérico: al estudiar a Spinoza, Deleuze y Guattari
pude entender mejor los nuevos materialismos y, a su vez, pude entender mejor a Spinoza.
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planteamientos de Deleuze (1988) y Guattari (1980,1991). Fue un estudio en paralelo y me

permiti6 complementar y enriquecer lo que discutimos en los seminarios.

Me resulta importante sefialar que en el doctorado abordamos una de sus derivas,
el ‘conocimiento situado’ (Haraway, 1988; Barad, 1996). En ella se propone un ejercicio
ético: sefalar desde donde miramos al investigar y qué deseo nos impulsa para contribuir
con el relato de nuestra tesis. A partir de aqui, narramos el mundo que surge con nosotras
cuando investigamos. Ao tras afo, nos reunimos en seminarios para compartir, pensar y
aprender de cada giro metodoldgico y las posibilidades que se abren en los fundamentos
del ejercicio ético de investigar. La ‘investigacion situada’ también entiende la parcialidad
como intrinseca en quien investiga, asi como lo es del objeto de estudio: la parcialidad
inevitable de mi mirada, la parcialidad de lo que puedo dar cuenta, y la parcialidad de lo

posible.

El seminario de doctorado de Paz Aedo y Fernando Hernandez, (20 de octubre de
2020) Estar ahi: Conversaciones en torno a una investigacion situada fue el reencuentro
después de interrumpir los seminarios en marzo de 2020 por el covid-19. Desde un
cambio de paradigmas sociales y experiencias vitales muy intensas, hablamos del
‘conocimiento situado’ mediante dindmicas y conversaciones sobre nuestras
investigaciones. Los textos de Restrepo (2016), Geertz (1989) y Haraway (1988, 1995) nos
permitieron desplegar y construir pensamiento desde el intercambio, pensando el

encuentro como una interseccion.

Con el acompanamiento del grupo pude revisar mi posicionamiento como
investigadora y la narracién que estaba haciendo de mi practica docente. Es un ejercicio
continuo que, a medida que agita las certezas con preguntas, me brinda la posibilidad de
avanzar y asumir la opacidad como parte importante del descubrimiento de mi propio
aprendizaje. ¢Como entiendo el papel que tiene la filosofia de Spinoza en las teorias post?

¢Cuales de ellas voy a elegir para que me acomparnien? Senalaré dos puntos claves:

1. La ruptura con lo binario: Spinoza rompe con lo binario proponiendo una mirada
filosofica monista y, desde alli, piensa en las variantes que existen en cada plano
que se desvela. Teje un universo que nos contiene a todas y todos por igual,
desplazando el lugar del ser humano en una pirdmide jerarquica y aceptando
nuestro papel como una parte mas de la colectividad. Cano (2015), de la

Universidad de Zaragoza, lo escribe asi:
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Las singularidades, pues, forman parte de la naturaleza y no aparecen como
desviaciones de una norma hegemonica que crea exclusion. De esta
manera, su filosofia monista y materialista permite pensar las diferencias

desde la multiplicidad, y no sélo desde el lugar especular de lo otro (ibid

2015, p. 38).

Los nuevos materialismos proponen revisar desde doénde miramos,
actuamos y nos relacionamos con el mundo. Ese situarnos incluye situar el
conocimiento que construimos y aceptarlo como un pensamiento que se encarna:
SOmMOS un cuerpo que piensa y que contiene una mente que siente. Esa corporeidad
permite observar los afectos que atraviesan esos cuerpos y ubicarlos en un plano
compartido donde el sujeto supremo deja de serlo. Grosz (1999b, 2002) propone
incluso un cambio de perspectiva hacia lo ‘natural’ desde la filosofia de Spinoza. En
el articulo de Cano (2015) menciona la propuesta de Grosz donde, parafraseo, la
filosofia monista de Spinoza permite ir méas allad del sujeto humano. Donde se
trasciende lo material, por ende, no hay sujeto. En vez, hay estados afectivos y
fuerzas que se entrelazan. Desde esta mirada, el sujeto es una expresion temporal
de las muchas posibilidades que ofrece la naturaleza. Por esta razon, centrar la

atencion en los sujetos es una ficcion que obstaculiza la multiplicidad. (ibid, p.42).

La relacion con lo que entendemos por lo ‘material’ indica el lugar que
otorgamos al sujeto como individuo. La nocién de naturaleza como un todo (lo
multiple) que contiene fuerzas afectivas con expresiones momentineas que se
hacen cuerpos, cambia el orden jerarquico que se le da al sujeto. La parte y el todo

son efectivamente una continuidad, no un corte.

Las teorias post complementan la nociéon de cuerpos que encarnan conocimientos
y vivencias donde diferentes fuerzas de intensidad (afectos) atraviesan el
fenémeno. Las practicas artisticas dejaron una huella en el fenémeno pedagogico
que traigo y voy en busca del rastro que surgié de esa vivencia. Estar en el
fenémeno e investigarlo pone al descubierto el desafio que implica buscar métodos
que difracten mi lugar desde donde investigo y también que difracta el fenomeno

en si.

En este punto, Judit Onses, compaiiera de doctorado, abordd su tesis como una
indagacion difractiva desde las teorias ‘post’. Observar su proceso en los

seminarios y leer su tesis me ayud6 a comprender un poco mas las propuestas de
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Barad y Haraway especificamente en los conceptos, ‘difraccion™ e ‘intra-accion’.
Estas autoras hacen uso de los términos 6pticos para hacer metaforas que den
respuesta a los métodos de investigacion y la cuenta que se da de ellos. Exponen
que, al reflexionar sobre el fen6meno, separa al sujeto que investiga del fenébmeno
y, en lugar de dar cuenta de la totalidad de lo que sucede, se hace una
representacion. No se ve el fendémeno en si, sino la imagen o la representacion del

mismo. Proponen, en cambio, la difraccion.

Al difractar no se separa el fendmeno de la investigadora, sino que ‘mueve’
el fenomeno, lo despliega y repliega de diferentes formas pero el fenémeno
sigue siendo alli, el mismo fenémeno cambiante, pero el fen6meno en su
totalidad. Haraway (1992/1999, 1997/2004) entiende la difraccion como

modelos de interferencia. (Onsés 2018, p. 15)

En fisica, la difraccion es una propiedad de la luz que se da cuando atraviesa un
objeto o rendija. La onda de la luz se difracta dependiendo de las caracteristicas del
objeto y las propiedades de la luz. Visualmente, el objeto difractor entra en el

fenémeno junto a la luz y es un agente mas que genera el mismo fenémeno.

Barad (2007) continta esta misma linea de pensamiento y trae el concepto de
‘intra-accion’, que no es lo mismo que interaccion. En la intra-accion, parafraseo,
la agencia no es una propiedad inherente al sujeto, humano o no humano, es méas
una fuerza dinamica que construye al fendmeno en la medida que los ‘objetos’ o
sujetos estdn constantemente generando el fenomeno. Cada encuentro cobra
sentido segun el prisma por donde se proyecta la luz, como el sol que pasa por un
cristal y lo atraviesa generando un efecto 6ptico resultado de un fenémeno. Una
vez la luz pasa por el cristal se genera un efecto que so6lo puede ser gracias a esa
fusion. Un fenémeno parecido es el que generan los encuentros de cuerpos, en un
encuentro pedagogico nos atravesamos, somos causa y efecto, luz y cristal,
intra-actuamos. Los objetos que pueden difractar el fendbmeno, intra-actuar con él
y desplegarlo son tan cotidianos como las camaras fotograficas, o las practicas
pedagogicas que se propongan en el aula. Ambos conceptos complementan el
fenomeno dentro de las relaciones pedagogicas donde las fuerzas afectivas habitan
el encuentro. En una explica un método de observacion y en la otra senala un

fenémeno que surge dentro del fenémeno.

1° https://www.youtube.com/watch?v=g4nbd6C2AVo



https://www.youtube.com/watch?v=g4nbd6C2AV0
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Dicho esto, me resulta iluminador un ejemplo visual de los puntos que acabo de
senalar. La serie Ornitografias del fotografo Bou, X. (2015) captura un efecto en
movimiento del vuelo de las aves con su camara fotografica, extension de su mirada,
partiendo de las primeras cronofotografias de caballos. La manipulacion del obturador y la
captura del movimiento seglin el tiempo de exposicion de la luz, desvela en la imagen
huellas que al ojo desnudo es imposible observar. Cada imagen es la suma de cientos de
fotografias consecutivas fusionadas digitalmente. En sus imagenes podemos ver como esos

cuerpos veloces pasan lentamente dejando un rastro. Pliegues visuales uno sobre otro.

Figura 13
Ornitografias, Bou, X., 2015, fotografia.
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Figura 14

Ornitografias, Bou, X., 2015, fotografia.

En la obra de Bou, fascinante y poética, la camara es el objeto que difracta e
intra-actaa, es un agente que hace parte del fendmeno, como las aves, la luz, el paisaje, el

fotografo...

Figura 15
Ornitografias, Bou, X., 2015, fotografia.
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Cuando la miro, veo que no sélo las aves se mueven en el aire, sino que el aire esta
atravesado por el vuelo de las aves. Su vuelo llena el espacio de movimiento y el tiempo
puesto al servicio de la camara fotografica se ralentiza y deja ver la conexion que hay
gracias a cada objeto que participa. Fuerzas afectivas maultiples que mutan con el

movimiento y que son cuerpos que encarnan el todo.

Recupero las preguntas que formulé al inicio de este nodo: ¢En lo pedagogico como
podriamos acercarnos a esta integracion del ‘yo’ respecto al todo? écomo dar sentido a la

realidad que como dice Varela ‘co-emerge’ del encuentro?

En los encuentros pedagogicos se generan diversos fendmenos, investigar sobre
ellos requiere pensar como hay practicas que difractan y permiten ver las huellas, como el
vuelo de los pajaros de Bou. La respuesta que puedo darme a mi misma para entregarla a
quien me lee, es que no hay nada que integrar. En cambio, propongo observar las
expresiones que encarnan esos ‘yo’ siendo parte de un continuo todo, sin negar que los
seres que emergen de esa interseccion son afectados y las practicas pedagdgicas son
catalizadores. Dentro de las corrientes post-cualitativas y especificamente en ‘ontologias
relacionales’ cada ser dentro de su unidad es tnico en sus expresiones. Cada unidad grupal
se relaciona y genera dinamicas dependiendo de las intra-acciones que se den en cada
encuentro y “s6lo adquieren significado durante esa relacion y no previamente”

(Henéandez, Revelles-Benavente, 2019, p.38).

Esto nos incluye a docentes e investigadoras que habitamos el fenémeno
pedagbgico y propone que, mediante modelos de interferencia, se puede difractar el
fenémeno y, asi, percibir su complejidad. Observar a los observadores y sefialar desde

donde investigamos como cuerpos que habitamos la investigacion.

Pensar que en las relaciones pedagogicas, donde se genera un fenémeno diferente
en cada encuentro, la realidad co-emerge precisamente porque cada agente intra-actia
entre si, tiene sentido para mi. Esto no quiere decir que las singularidades se desvanezcan,
sino que se encuentran y asi se despliega la delicada fabrica relacional que envuelve y
contiene el fenomeno de aprender en la escuela con estudiantes y docentes. Tanto la
interacciéon como la intra-acciéon, como la relacion entre individuos en un aula, hacen
referencia directa a una accion. Llevado a la filosofia de Spinoza, el contacto entre el
cuerpo y el mundo del que es parte puede transformar los cuerpos que se encuentran. Esa
accion es un movimiento que viene de dentro de cada cuerpo y es una fuerza que empuja a

un grupo que aprende.
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Dentro del equipo de investigaciéon en el doctorado, la responsabilidad y el rigor
incluye abordar tensiones, probleméticas y criticas que existen en las teorias que
estudiamos, en este caso las teorias post. Y asi lo hicimos, dedicamos tiempo y esfuerzo. El
articulo que escriben Hernidndez y Revelles-Benavente (2019)" explica como dice su
propio titulo, “La genealogia, movimientos, posibilidades y tensiones”. Su lectura me dio
un pie de apoyo para reforzar las conversaciones de los seminarios. Sobre las tensiones

que ellos detectan, enumeran 5 puntos (ibid, p. 40,41).

1. La pérdida de sistematicidad

2. La pérdida de lo cognitivo

3. Lapérdida de la representacion
4. Lapérdida de la experiencia

5. Lapérdida del sentido social

De los cinco puntos, me centro en el tercero, la pérdida de la representacion.

En algunos textos aparece un rechazo a la representacion (MacLure, 2013; Martin
y Kamberelis, 2013), como resultado de la necesidad de poner el énfasis en la
materialidad. Lo que conlleva cuestionar lo que se considera una concepcion
estatica y ordenada del mundo a través de representaciones mayormente

lingiiisticas del mismo (ibid, p.40).

La configuracion de mi pensamiento cobra sentido cuando dibujo y pinto el
pensamiento. Estas practicas artisticas son una extension de las sensaciones de mi cuerpo
cuando aprendo e interpreto la realidad. Es una metodologia que hace posible la
investigacion ya que de ella se activa una cadena de informacién que me lleva a entender
conceptos, producirlos o darles sentido. La imagen es necesaria y es interpretacién, no
representacion. En todo caso, no sabria como dejar de leer la realidad mediante

representaciones o interpretaciones, suscribo a Hernandez y Revelles cuando escriben:

(...) Lo que choca con las formas que se utilizan para comunicar las propuestas y
elaboraciones de las investigadoras post-cualitativas que utilizan formas
representativas de caracter textual. Por nuestra parte, siempre hemos considerado,
especialmente quienes transitamos entre imagenes, que la representacion no es la
realidad y que ha habido un exceso de representacion textual y numérica de los
fenémenos. Por eso tratamos de ampliar las formas representativas mas alla de los

textos, como hacemos en la investigacion de la que dan cuenta varios articulos de

' Hernandez, F, Revelles-Benavente, B (2019) La perspectiva post-cualitativa en la investigacién educativa:
genealogia, movimientos, posibilidades y tensiones. Educatio Siglo XXI, Vol. 37 n° 2 - 2019, pp. 21-48
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este monogréfico, pero nos resulta dificil pensar formas de compartir nuestras

experiencias que no sean mediante representaciones (ibid, p.41).

Esta es la tension del movimiento post cualitativo que me ha hecho detenerme
para valorar como asumo el desafio de narrar teniendo en cuenta mi cuerpo y la posicion
que ocupo en el mundo y en fendmeno. Este punto es uno de los desafios méas complejos
que tiene esta investigacion y lo abordo de manera continua. Mi sensacion es que el
movimiento que se da cuando dibujo produce ideas sensoriales que co-emergen durante el
proceso y esto da materialidad a lo abstracto. Estoy desvelando con ello un punto de fuga
que si bien muestra como me acerco al mundo, también me permite pensar cbmo permito
que otros me ensefen el suyo. La imagen que produzco es un recurso poroso, permea los
limites de lo que entiendo por ilustrar un pensamiento y generar un pensamiento visual.

¢Son acaso como el alma y el cuerpo de Spinoza, caras de la misma moneda?

A lo largo de estas paginas, y siguiendo los tanteos y rastros artisticos que traigo
como registros, desearia contribuir. Para mi, este aspecto es tan importante que
corresponde a la metodologia desde donde avanzo. Esta es una investigacion basada en las
artes y esta estrechamente conectada con el cuerpo y sus conductos de comunicacion con

el mundo. Como diria Barad (2007) , parafraseo en inglés, what matters, matter.

Para continuar, formulo las siguientes preguntas: élas practicas artisticas podrian
permitir observar el rastro que deja el fendmeno, los efectos que generan? é¢podriamos ver
en ellas si los cuerpos que intra-acttian son afectados? ¢difractan al fenémeno? ¢lo hacen

visible? ¢se podria ver su movimiento?

4.3 El movimiento: ritmo e intensidades

La historia que narraré a continuacién habla de las practicas pedagogicas que

utilicé entre el 2013 y el 2017y que,a g o6

dia de hoy, sigo utilizando como Actividad musical en el colegio La Arboleda, 2013.

recurso en grupos de todas las edades.

Recuperaré dos momentos: una dinamica
de clase que me hizo pensar sobre
posibles proyectos en mis clases de
lengua (2013-2015) y un taller de arte y
creatividad con chicas y chicos durante
un curso de verano (2017). Ambos

ejemplos plantean disponer de la musica

para escribir un relato sensorial del
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movimiento a través de practicas artisticas. En el apartado 4.3.1 hago un balance para
dialogar con esta experiencia y hacia déonde me lleva dentro del propio transito de esta

investigacion. ¢De donde viene esta propuesta?

A lo largo de mi formacion en la licenciatura de bellas artes en la Universidad de
Barcelona aprendi diversas metodologias de creacién artistica. Disponer el ambiente en el
espacio de trabajo para buscar elementos que estimulen la mente y el cuerpo, me impacto.
La mausica es uno de los elementos utilizados, la conexion entre la musica y la estimulacion
emocional me resulta muy posibilitadora, puede disponer el 4&nimo y afectar el cuerpo.
Conservo este ritual en mi dia a dia: elijo la musica cuando necesito crear un ambiente que
me disponga a pintar, crear o escribir y dejo que permee mi espacio. Estaremos de acuerdo
que no soy la tinica que usa este método y que somos muchos quienes disfrutamos al

hacerlo.

Pues bien, poner musica durante la asignatura de pintura era tan importante como
tener los materiales limpios. Experimentidbamos con ritmos e intensidades para dar inicio

a un proyecto, y antes de tocar los

Hlgura 17 jales de trabajo, los pinceles, el
materiales de trabajo, los pinceles, e
Actividad musical en el colegio La Arboleda, 2013. 10, P ’
— lienzo o el papel, escuchabamos mausica.
Q o . ~{Es ]
e _ ¢ ~. El componente sonoro es también un

objeto que tiene ‘agencia’, afecta el
espacio y a quienes estan en él. Como
maestra repliqué esa estrategia y la
adapté segun las necesidades del grupo.
Cada experiencia me ensefid, y me sigue
ensenando, a ver la conexion que hacia
cada participante con el ritmo
musical.La primera vez que hicimos esta
actividad en el colegio fue en 2013. La

asignatura que impartia era lengua castellana, asi que enfoqué la actividad a las

2 En un encuentro/taller con Ratl Guridi, artista e ilustrador, tras la publicacion de su libro Abitar el herror,
hicimos actividades propuestas por él, para incentivar la creatividad. Jugamos, intercambiamos ideas y
construimos pensamientos visuales. La musica también fue nombrada y tuvo un lugar en la mesa de trabajo
como aliada imprescindible en el proceso creativo: “Y la musica, la miisica que en los trayectos largos me
hace volar con la imaginacion, emocionarme y llegar a lo mas interno, la que me acompana en cada
proyecto recordandome cudl es el sentido de cada uno de ellos. La miisica genera imdgenes, enlaza
situaciones, crea la atmoésfera de trabajo necesaria para decantar cada uno de los caminos del proceso que
busco. Me coloca en ese estado maravilloso que todos conocemos. Saber escogerla es tan importante como
saber elegir la comida o el espacio. A veces se vuelve tan fundamental que solo con escucharla se alcanza de
nuevo el estado creativo olvidado” Guridi (2019, p.7). Me resulta grato ver los lugares comunes donde la
creatividad y los procesos de creacion dan espacio a elementos cotidianos que son balsamos para la mente y el
cuerpo.
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sensaciones y la escritura. Un dia a la semana estaba reservado para escritura creativa y a
medida que el grupo se familiariza con la dindmica propuse que por turnos, fueran ellas y
ellos quienes escogieran la musica. Mas adelante, introduje la imagen. Escogi fotos que
fueran estimulos visuales y, sumando estos elementos externos, debian narrar una historia

en forma de cuento.

Me llevaba a casa los cuentos y los regresaba al dia siguiente. Eran una parte
importante del proceso de aprendizaje y luego de la asignatura. En las historias se
vislumbraba el estado emocional de quien escribia, a veces de manera muy evidente, otras

veces mas camuflado entre las palabras.

Al tomar conciencia de la exposicion emocional que suponia dar sus trabajos alas 'y
los docentes, de cualquier asignatura, la actividad me pareci6 poco horizontal. Para
cambiarlo, empecé participando en la actividad junto al grupo y compartiendo mi
experiencia. Mas adelante, les propuse que llevaran la actividad a otros profesores y les

invitaran a escribir dejando que la musica catalizara sus sensaciones.

Asi lo hicieron. Tomaron turnos para elegir la musica y las imagenes y participaron
junto a los invitados de la actividad. Era la primera vez (para ese grupo) que sus maestras
y maestros se dejaban guiar por ellos y creaban historias que no tenian conexién con sus

asignaturas. Invitaron a tres maestros

Figura 18
Actividad musical en el colegio La Arboleda, 2013.

(dos mujeres y un hombre) al tiempo y
las invitadas entraban en los circulos
de estudiantes como una participante
maéas. Las docentes, antes de dar por
terminada la clase, leyeron sus
historias en voz alta y compartieron
con el grupo las sensaciones que

experimentaron.

Esta experiencia me hizo
reflexionar sobre las posibilidades que

teniamos para construir, juntos,

proyectos que integraran diversos

elementos sensoriales. Elementos que difuminan los limites de lo que creemos que es un
proyecto académico alejado de la experiencia emocional y personal. Y asi fue, de aquella
actividad nacieron los proyectos que fueron un punto de partida en mi transito por el
doctorado, una mezcla entre practicas artisticas, emociones, letras y aprendizajes. Hablaré

de ellos mas adelante, antes explicaré como salté de la musica y las letras a la musica y el
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trazo.

Tomé consciencia de que la actividad respondia a la asignatura de lengua castellana y, en
un primer intento, no daba lugar al movimiento de la mano que derivara en trazos,
dibujos, colores y hablar de las sensaciones corporales que podrian emerger. En busca de
ese componente emocional y sensorial que tensaba la actividad hice ajustes y repeti la
dindmica con otros grupos. Las modificaciones se dieron dependiendo de la edad media

del estudiantado. Fotografié los folios.

Hoy puedo ver que en los materiales que usamos son objetos que intra-actian y
difractan el fenomeno®. La narracion escrita y visual que viene a continuacion
corresponde al taller de musica, emociones y creatividad en un grupo que rondaban los
diez anos en julio de 2017. La actividad consistia en escuchar la musica e intentar verla con
los ojos cerrados, dejar que la mano se encargara del movimiento. éPodemos dar forma a
las sensaciones que se generan en nuestro cuerpo al escuchar una cancion? Antes de
empezar, era importante dar una instruccion a los participantes: no es posible
equivocarse, no es posible hacerlo mal. No se trataba de hacer un dibujo bello sino de
expresar, con el lenguaje visual que proporciona el arte, lo que no se ve, percibir la
vibracion de la musica que afecta al cuerpo y transportarlo del cuerpo a la punta del lapiz y
al papel. El componente musical nos permitié explorar sensaciones y darles forma, a lo
mejor ponerles un nombre y crear historias con ellas. Contabamos con lapices y hojas de
papel. A partir de alli, las manos hacian garabatos segin lo sentian. Daba al play... el

sonido se abria paso y, de repente, movimiento.

3 Barad habla de la difraccién como un momento en que el tiempo se rompe en diferentes direcciones “non-
contemporaneous with itself” (Barad, 2014, p. 169), donde el ahora es un nodo que esta condensado en un
campo cambiante difractado a través del tiempo/espacio formando nuevos patrones. La musica y la
materialidad del acto de dibujar abre un territorio en transito. Lugar donde el cuerpo y los cuerpos se hacen
presentes y ocupan con movimientos lo que dura las acciones en cadena dentro de un tiempo determinado.
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Figura 19

Actividad musical en el colegio La Arboleda, 2013.

Brotaban lineas que se transformaban en curvas, podia seguir los giros musicales con el
pulso que latia entre el lapiz y el papel. Cuando observé que estaban comodos y que sus
manos se deslizaban con agilidad por las hojas les propuse: ¢Si fuera un animal esta
musica, qué animal seria? écoOmo se mueve? ésalta, se arrastra? ¢Es veloz, es lentito,
grande, chico? ¢Es un animal que todos conocemos o so6lo t lo has visto? éComo es...

¢Coémo lo ves?

Cogieron nuevas hojas, se detuvieron unos instantes, escucharon y...



Figura 20
Fotografia del dibujo de un/a estudiante, 2017.
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Figura 21

Fotografia del dibujo de un/a estudiante, 2017.

Figura 22
Fotografia del dibujo de un/a estudiante, 2017
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- iAh! es un dragon.

- Tiene alas de mosca.

- Eso veo. Qué interesante. éSe
come a las personas?

- Tiene alas de mosca esto es
importante, es muy veloz, ¢lo ves?
- Si, lo veo ahora, ésonrie?

- Esta feliz, puede volar con sus

amigos.

- Juli el mio no es un animal, es
gente bailando tan de prisa que
no se ve la gente.

- A ver miro. ¢Son tres personas?
- Si. Estan en una fiesta.

- ¢Puedo hacer una foto y asi el
baile y la musica se vienen
conmigo?

- Puedes quedartelo, es un regalo.

- Asi se mueve la musica por
dentro de mi cuerpo, se mueve

todo por dentro.
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Un estudiante hacia el ejercicio manteniendo sus ojos cerrados (no todos lo
hacian). De repente, los abri6 y se incliné sobre el papel para cambiar las ondas que su
lapiz hacia guiado por su mano. Se puso de pie, se acerco hacia mi y me dijo: Juli de la

nada apareci6 un ninja y no pude detenerlo.

Figura 23
Fotografia del dibujo de un/a estudiante, 2017.
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4.3.1 La interrupcion: y, de repente, aparece un ninja

Si, las experiencias que tuve junto al grupo de estudiantes cuando hice la propuesta
de trazar el movimiento fue muy diferente a la anterior. Se me hizo evidente entonces que
la escritura requiere de un pensamiento que se mueve por otros conductos. Pedir ver los
dibujos y escuchar sus narraciones, la historia que habia en esa composicién me recordo el
rol que yo misma me propuse asumir: el de acompafiante y no de quien da lecciones. Lo
recordé porque a lo mejor me estaba alejando de esa intencion. Lo vi claro cuando las
preguntas que hice no acertaba a lo que habian expresado, me lo senalaron y me hicieron
ver que existe una distancia entre la interpretacion que hago de sus trabajos y el sentido

que tienen esos registros desde ellos mismos*.

Un ejemplo es la correccion que me hace el estudiante cuando insisto en ver a su
dragon como una bestia que come gente; para él no lo es. Con sus respuestas entiendo que
dice, “no lo ves, este dragon vuela con alas de mosca y es feliz en compaiia”. El me

propone mirarlo a través de sus 0jos y no proyectar mi vision en su trabajo.

La musica hace parte de los elementos y el fenémeno se genera también gracias a
ella. Afecta los cuerpos y la practica artistica difracta el fendmeno, reconocerlo es no
perder de vista que aun siendo un grupo, las singularidades estan definidas. Saltan
espontaneamente, como lo hizo el ninja en el cuarto ejemplo que aparece para hacer un
alto. Detenerse es parte del movimiento (como el silencio lo es del sonido) y es
inexorablemente una necesidad subjetiva. Voy a centrarme en este tltimo dibujo y en el

concepto desde donde me acerco a él: la interrupcion.

La espontaneidad es una acciéon que sorprende, sucede en el hacer, entre un
movimiento y otro. En clase la interrupcion puede dar un sentido diferente a lo que se
plantea en un comienzo y a su vez, da lugar al juego. A medida que tomamos el lapiz y la
accion del cuerpo se hace visible en el papel, cada uno hace su propia propuesta. Recuerdo
la lectura que hice del trabajo de Dennis Atkinson (2011/2012/2015) v el interés que me

despert6o atender a su seminario en el doctorado en el ano 2018. La nocién de

4 “Las personas grandes me aconsejaron que dejara a un lado los dibujos de serpientes boas abiertas o
cerradas y que me interesara un poco mas en la geografia, la historia, el calculo y la gramatica. Asi fue
como, a la edad de seis anios, abandoné una magnifica carrera de pintor. Estaba desalentado por el fracaso
de mi dibujo niimero 1y de mi dibujo niimero 2. Las personas grandes nunca comprenden nada por st solas,
y es agotador para los nifios tener que darles siempre y siempre explicaciones”(Saint-Extupéry, 1946/2014,
Pag 10). La boa que se come al elefante del Principito es una de las metaforas mas precisas que yo he leido
sobre la mirada ‘adulta’ y la intencién infantil de expresar el mundo de su imaginacion. Supongo que entre dar
explicaciones y justificarte ante un adulto y contarle tu historia en dibujos, hay una distancia larga. ¢Al
proyectar mis ideas sobre los dibujos hechos por ellos estoy sefialandoles un sombrero? o ¢estoy dando espacio
para que me cuenten que tengo limitaciones en la mirada y que realmente es una boa que se come un elefante?
A partir de ahora, cuando sienta que corro el riesgo de hacer proyecciones que silencian al otro, me repetiré a
mi misma: ialas de mosca! esto es lo lo importante, que tiene alas de mosca.
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‘acontecimiento’ que hace Atkinson segin Alain Badiou me resuena cuando vuelvo sobre
esta anécdota. Explica Atkinson que para Badiou un acontecimiento es una disrupciéon que
surge desvelando una verdad que puede reconfigurar los marcos previos a esa
interrupcion. Para Atkinson ( 2012), el acontecimiento o ‘acontecimiento pedagogico’
puede pensarse en relacion a una situacion pedagogica y representar el ‘real learning’.
Parafraseo y traduzco. El real learning es un movimiento hacia una nueva ontologia.
Define un problema existencial en contraste con un aprendizaje normativo. De manera
que la idea de verdad aliada con un aprendizaje real, se preocupa mas por epifanias
locales, o eventos pedagogicos que emergen. Asi pues, la configuracion espacio-temporal

del que aprende produce un nuevo alineamiento entre el pensamiento y la accion.

Los eventos que emergen para reconfigurar y proponer un nuevo alineamiento
entre el pensamiento y la accién, son precisamente esto: una interrupcion. Epifanias
locales que de repente nos sorprenden. Interrumpe el ritmo y nos detiene para tomar
conciencia de que ha surgido algo importante. Estas interrupciones desafian al docente y
nos saca del territorio seguro que transitamos dentro de nuestra propia pedagogia. Pueden
desvelar también nuestra autoridad y el totalitarismo que se disfraza constantemente con
nuestro deseo de lo que nos gustaria ser como docentes. Es un lugar muy incomodo y al

mismo tiempo un espacio necesario para preguntarte ésoy la profe que creo que soy?

No lo sé, a veces creo que lo soy, otras veces seguro que no. Volver a mirar mi
intencién y contrastar esa voluntad con mi practica docente me recuerda que estoy en
transito, por ello, debo tolerar las dudas y mirarme enredada en las ideas que tengo de mi
misma. Las preguntas ¢para qué hago esto?, ¢como lo hago?, équé creo que hago y junto a
quién creo que lo hago? es hacer una interrupciéon a la conviccion que tengo de como hago
las cosas y desde donde las hago. Este cambio de velocidad podria darme la oportunidad

de mirar de nuevo al otro que esta conmigo a lo largo de esta investigacion.

El ultimo dibujo tiene una pagina para él solo y esa fue una decisién mia. Este
ninja me ha tenido a lo largo de los afios muy intrigada, vuelvo a él para pensarlo y
conectarlo con los conceptos de los referentes que caminan conmigo. El ninja es un
personaje que es creado espontaneamente por el nifio y ‘aparece’ para que interceda, para
que hable por él y rompa el ritmo preestablecido. ¢Qué sucede cuando un estudiante
arriesga hacer una interrupcion y lo subjetivo se nos revela?, Me detengo y me pregunto
¢Qué hago cuando se me revela algo que importa, que pesa, que encarna un interés

personal? ¢Qué hago con lo que atraviesa e importa a una estudiante?
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Vuelvo a Atkinson y rescato cinco ejes que encuentro enriquecedores en sus textos

y que hacen eco a mis cuestionamientos:

1. Laincertidumbre como posibilidad de aprender

2. Lo subjetivo que gradualmente se nos revela

3. El becoming como un estado en movimiento

4. Laidea como proceso de ser desde la intenciéon

5. Laidea de ‘what matters, have a care’ (Atkinson 2015, p. 44).

Precisamente la incertidumbre aparece con lo desconocido, el vértigo que genera
no saber es en si mismo un lugar para explorar. El nifio interrumpe la dindmica propuesta
por mi, lo expresa como un agente independiente, un impulso irrefrenable, me lo explica a
mi que soy la maestra (quien sabe ¢mas? en el aula, tiene més afios y encarna en su rol una
autoridad). Es posible que en el ideario del estudiante s6lo ese ninja podria encarar la
autoridad que me enviste como su maestra, no obstante, desvela un impulso individual.
Me detuve. Eso fue lo que sucedi6 después de ver los dibujos, después de acercarme al
dragoén, llevarme a los bailarines conmigo y reconocer al ninja como un agente pedagogico.
Detenerme ante un hallazgo que me sorprendié y asi reconocer a cada participante, y ver
qué voluntades e intenciones se desplegaba, como lo lei en palabras de Atkinson: “what

matters, have a care” (ibid, p. 44).

La difraccidon que se dio con este ejercicio me ensené patrones que no conocia y
este proceso demandoé atencion y presencia. En su momento no pude ver este trasfondo
como lo veo ahora y por eso lo conservo como una experiencia que me afecté y vuelve a

mis reflexiones.

Mi intencién de trabajar con la musica como catalizador de la creatividad también
despliega rastros visuales, movimientos relacionales, individuales y pedagbgicos. El ninja
es un agente que durante un movimiento entra para hacer una interrupcion. Este giro

genera a su vez otros movimientos, otras preguntas, conversaciones.

El ninja sigilosamente se abre paso en una historia y cuando se muestra y se hace
presente, es letal en su labor, tanto asi que desde entonces lo tengo presente en mi vida y

esta conmigo.
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De esta historia sefialaré tres movimientos: 15

1. El movimiento que tiene cada cuerpo de manera
intrinseca.

2. El que se da en la atmoésfera de la clase en parte

promovida por la musica.
3. El movimiento que se altera en cada persona cuando se
entra en relacion con los ritmos de los demés actantes. Como individuo
mi presencia ya traia un ritmo y desde ese movimiento entré al
encuentro con los otros, luego nos atravesaron diversas fuerzas, la
mausica, el espacio que nos contenia, los objetos, las vivencias que
tralamos con nosotros, por qué no, nuestro estado animico etc. Llama
mi atencion las dinamicas que se presentan cuando todo este torrente

activo se conjuga.

¢Como podria mirar esta experiencia desde la orilla que ofrece
Spinoza? ¢Hay una conexién entre los movimientos en los cuerpos y

los efectos de esos movimientos?

4.3.2 La velocidad y la percepcion: las plantas también se mueven

“Todo cuerpo o se mueve o esta en reposo” (Spinoza, 1677/1987, p.84).

Segin Spinoza todos los cuerpos tienen como caracteristica
su movimiento, su ritmo, su velocidad. Es intrinseco a los
seres vivos. Cuando una variedad de cuerpos con diferentes
ritmos de movimiento y reposo entran en contacto los unos
con los otros podrian verse alterados los ritmos de

movimiento.

Un cuerpo en reposo puede ser afectado por otro cuerpo y
comenzar a moverse también, o dejar de hacerlo. Este contacto que se da entre cuerpos no
lo entiendo tnicamente mediante el contacto fisico, puede referirse a un encuentro con un
‘otro’, humano o no humano. Tan importante fue el encuentro con los participantes de la

clase de musica y sus narraciones, como sus dibujos, por ejemplo. La velocidad, la

'S Figura 24. Peces, océano, 2019. Los 5 peces y el océano de esta pagina y la siguiente bailan con las palabras
y se integran en el texto como una sola imagen, me tomo la licencia de referenciarlos a pie de pagina para
mejorar la fluidez de la lectura.
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intensidad y la frecuencia de estos encuentros pueden llevar a generar modificaciones y

cambios en los cuerpos.

Los encuentros pedagogicos son escenarios donde las
caracteristicas de cada individuo interactian y podria darse el
caso de que intra-actien y generen una dinamica que atraviesa
los cuerpos y por ende afecte el fendbmeno. Hasta ahora sélo
estuve atenta a ver el rastro de la expresion del cuerpo en los

dibujos, casi confirmando que existe un movimiento personal y

grupal en cada encuentro. Ahora pienso en qué efectos tiene

estos encuentros en los cuerpos. Como se ven afectados.

Para conectar la experiencia pedagbgica que traigo con la teoria de Spinoza
encuentro un par de ejemplos que pueden contribuir a observar la conectividad que hay en
la naturaleza y los conceptos que he ido recogiendo a lo largo de las paginas. Hago énfasis
' en diferenciar entre el movimiento del sujeto y el movimiento del
grupo de sujetos que generan un ritmo. Spinoza plantea que la
comunicacion es clave en el lenguaje del cuerpo, alma, las partes que
componen al cuerpo y entre partes y otras partes; hasta llegar a la
idea, la percepcion y la construccion de realidad. Este es el
movimiento de comunicacion que emana del cuerpo
intrinsecamente. La velocidad es una caracteristica de cada cuerpo,

es un rasgo identitario que diferencia un individuo de otro o un

grupo de otro grupo.
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Figura 25

El mundo se mueve y con él me muevo yo, 2020.

El primer ejemplo'® es el vuelo sincronizado de las aves (estorninos) son péjaros

individuales con movimientos acrobaticos que se engranan a la perfeccion con el grupo y
visto de lejos son un cuerpo tnico moviéndose en armonia. Las bandadas pueden estar
integradas por cientos de miles de individuos y hay muchas teorias que intentan dar
respuesta al fendmeno". Las formas y las figuras que se crean pueden intentar proteger a
la bandada de ataques de depredadores y también promover la caza que es necesaria para
su supervivencia. Son muchos los individuos que al sincronizarse se convierten en una
gran masa movil. Esto sucede también con bancos de peces como los atunes o los peces

cebra. Este ejemplo me invita a pensar dos cosas:

6 La referencia visual de Bou (2015) me trae a buscar sobre el vuelo sincronizado de algunas aves, los
estorninos en este caso, pero en las fotografias de Bou hay registros variados entre bandadas y péjaros volando
solos.

7 https://www.bbe.com/mundo/noticias/2014/10/141027 estornino aves danza Ip


https://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/10/141027_estornino_aves_danza_lp
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1. Los estorninos pueden hacer referencia al cuerpo humano que estd compuesto de
muchas partes (6rganos) que se mueven cada una a una velocidad diferente y que
para que ese movimiento sea beneficioso necesita de una comunicacion eficaz para

vivir. En palabras de Spinoza:

Las partes componentes de un cuerpo humano no pertenecen a la esencia de dicho
cuerpo sino en cuanto que se comunican unas a otras sus movimientos segin cierta
relacion y no en cuanto pueden ser consideradas como individuos al margen de su

relacion con el cuerpo humano (Spinoza 1677/1987, p. 96).

Esta relacion respecto al movimiento y la comunicaciéon entre las partes, sefiala
como esencia de los cuerpos: la velocidad. Dentro de la percepcion humana hay
velocidades que nos resultan cémodas, visibles y familiares, hay otras que no podemos

percibir.

2. Cuando muchos humanos se unen en ideas, dinamicas o acciones y al moverse
exactamente igual generan un fenémeno de masa. En este caso seria ver

un cuerpo colectivo como el de las bandadas de pajaros. Existe, no cabe
duda, y se ha investigado desde muchos campos del conocimiento el }
comportamiento humano, pero la automatizacion y la copia de una gran
masa humana es contrario a las tensiones, interrupciones y
cuestionamientos que surgen de mi experiencia docente. No obstante,
saber cémo es la dindmica que generamos siendo un ‘nosotros’ permite
hacer un analisis més detallado del movimiento en cada individuo y su
fuerza sobre el grupo. Lo que me interesa especialmente es precisamente

20

a interrupcién que incomoda la ‘normalida ara senalar otras
1 t da la ¢ lidad’ 1 t

posibilidades.

El segundo ejemplo viene de escuchar a Mancuso en el Centro de Cultura
Contemporanea de Barcelona (CCCB) , dentro de la programacién Kosmopolis en 2017.
Programa que invit6 también a Safina y Jahren. Me interesé especialmente por las
investigaciones en el mundo vegetal y profundicé leyendo Sensibilidad e inteligencia en el
mundo vegetal de Mancuso y Viola (2015) v La vida secreta de las hojas de Jahren
(2016); lo hice antes y durante mis estudios sobre Spinoza y dentro de mi propia bisqueda

sobre la teoria de los afectos. El neurobitlogo italiano y la geoquimica/geobitloga

'8 Figura 26. Ninja, la interrupcién. 2020. El ninja de esta pagina y las posteriores se integran en el texto
como una sola imagen, me tomo la licencia de referenciarlos a pie de pagina para mejorar la fluidez de la
lectura.



59

norteamericana, coinciden en que las plantas se mueven muy lentamente para la
percepciéon humana, pero también tienen una armonia en el movimiento y en la

comunicacion.

Mancuso y Viola (2015) explican, hago una parafrasis, como una planta no tiene un
cerebro que controla todo el sistema corporeo, cada parte de la planta tiene la capacidad
de tomar decisiones y de comunicarse entre partes. Hoja con tallo, hoja con hoja, raiz con
tallo...plantas con otras plantas, con otros seres vivos. [...] las plantas evidencian también
lo que se conoce como "inteligencia de enjambre", que les permite comportarse no como
un individuo, sino como una multitud y manifestar comportamientos grupales similares a

los de una colonia de hormigas, un banco de peces o una bandada de pajaros (ibid, p.8).

Figuras 27y 28

Estudio del conato y Conato, 2020.
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Entiendo que a diferencia de los humanos las plantas son mas parecidas a los
estorninos, a los que hacia referencia un poco mas atras, si los pienso como una masa que
aparentemente son uno, cuando en realidad son muchos. Las plantas, dice Mancuso y
Viola (2015), parafraseo, no son individuos, explican que el concepto de individuo en latin
es aquello que no se puede dividir, las plantas si pueden hacerlo, es mas, si cortas una
planta en dos ambas partes podrian sobrevivir si conservan sus elementos fundamentales.
Dicen también, contintio la parafrasis, que las plantas son mas parecidas a un enjambre de
abejas, una colonia en la que cada parte es importante pero singularmente no es
indispensable para que el todo sobreviva. Como seres vivos tienen semejanzas con otros
seres vivos como los humanos, ellas duermen, son organismos sociales y reconocen a su
parentela, perciben peligros e interpretan la realidad que las rodea para tomar acciones
respecto a su supervivencia. Por qué no, me pregunto, los arboles, las flores, las plantas
pequefias también son un sistema dentro de otro que se mueve y habla consigo mismo y

con el que esta por fuera de si.

Recogiendo lo que lei de Mancuso y Viola (2015) y poniéndolo en dialogo con el
concepto de movimiento propuesto por Spinoza (1677/1987), veo que la velocidad del
movimiento marca una diferencia significativa. Los humanos percibimos otras formas de
vida dependiendo de nuestra propia percepcion de velocidad, a los estorninos los vemos
como bancos negros que forman nubes veloces en el cielo. En cambio las plantas desde
nuestra mirada parecen que no se mueven y a tiempo real nos cuesta ver el forcejeo que

tiene su supervivencia®.

19

Todo comienzo es el final de una espera. A cada uno de nosotros se nos ha concedido una tnica
oportunidad de existir. Todos somos algo en esencia imposible y a la vez inevitable. De la misma
manera que todo arbol repleto de frutos fue antes una semilla que aguardaba su momento. (Jahren,
2016 p.55)
El proceso de como brota la vida en las palabras de Jahren, como la espera, lo imposible y lo inevitable me
mantuvo atenta a mi alrededor. Iba rastreando el conatus. Levantando la vista a las copas de los arboles y
mirando la tierra en busca de raices. La figura 27 fue el primer impulso que vino a mi mente, una
representacion literal de lo que es el comienzo de la vida en el mundo de las plantas. La fuerza de la vida.
Pensé en los comienzos, en el desplazamiento que supone viajar a estudiar fuera y vivir lejos de tu familia.
Volver a viajar y trabajar en el que se supone es tu pais pero lo sientes ajeno. Arrancarte nuevamente y
atravesar el océano para investigar en un programa de doctorado. Y me pregunto, éMis raices, cuales son?
¢donde estan? Lei este fragmento:
No hay riesgo mas aterrador que el que corre la raiz primigenia. Si tiene suerte, algin dia llegara a
encontrar agua, pero su primera tarea es la sujeciéon: tendra que anclar un embrién a la tierra y
terminar para siempre con su fase mévil, aunque su movilidad fuera meramente pasiva. Una vez que
esa primera raiz se ha extendido, la planta no volveria albergar la menor esperanza (aunque sea débil)
de poder resituarse en un lugar menos frio, menos seco, menos peligroso. De hecho, debera
enfrentarse al frio, a la sequia y a las fauces voraces sin ninguna posibilidad de emprender la huida.
La raicilla solamente tiene una oportunidad de saber lo que obtendra en los préximos afios, décadas,
siglos incluso, en el suelo en el que se encuentra. De manera que evalda la luz y la humedad del
momento, revisa sus propias constantes y, literalmente, se lanza a por todas. Arriesga el todo por el
todo cuando las primeras células (el hipcofilo) avanzan desde la cubierta de la semilla. La raiz crece
hacia abajo antes de que el brote lo haga hacia arriba, y de ahi que el verde retofio no pueda generar
nuevos nutrientes en el curso de los dias o semanas siguientes. El juego es arriesgado, y perder
conlleva la muerte. Las apuestas estan a mas de un millén contra uno. Y sin embargo, cuando gana, lo
hace a lo grande (ibid, 2016, p 56).
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Como las plantas y los estorninos, los seres vivos pueden moverse dentro de su
grupo tan estrechamente y con tanta precision que se sincronizan. En lo individual cada
cuerpo humano tiene dentro de su propio sistema de movimientos y comunicacion una
armonia que le permite vivir. Asi es como ‘la parte’ y ‘el todo’ son un pliegue deleuziano,
en ocasiones funcionamos como parte y también estamos integrados en el todo en una
continuidad, no un corte. En pedagogia, las pautas que se dan marcan un ritmo, un patrén
y una velocidad que puede ser un rasgo que define ‘el cuerpo’ que es el grupo. El cambio, la
interrupcion de la velocidad que tiene el movimiento genera un impacto. Afecta a los
cuerpos y los procesos que se dan dentro del fenomeno. A partir de aqui, los fen6menos
que resultan de estos encuentros continuos y sostenidos en el tiempo generan en su propio
cosmos una cadena de afecciones. Unas dinamicas que en medio de su rutina pueden

tener a su vez disonancias que rompen con el cuerpo grupal para recordar la singularidad.

Para concluir, diria que el encuentro de cuerpos afecta el ritmo vital de cada uno.
Entre mas intenso sea ese encuentro mas es su capacidad de afectar. Los cuerpos tienen la
capacidad de ser afectados y de afectar a otros cuerpos. Los objetos pueden ser
extensiones de ese momento afectivo o pueden ser agentes que participan en las fuerzas
afectivas: palabras escritas en un papel, dibujos, musica o muchas otras expresiones

artisticas.

El 30 de enero de 2020 sali en busca de flores en pleno invierno, encontré margaritas. Las arranqué y las traje
a casa. Las planté con mis lineas y mis colores...les negué las raices porque las entiendo como la linea que sale
de mi lapiz, de mi mano. Ahi a donde decido que voy, lo hago sin olvidar que soy un espejo de todo lo que me
compone.
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Figura 29

Raices, 2020.

4.4 Las pasiones del alma: ivamos a bailar!

Esta escena significativa la recuperé de mis notas personales donde escribi
experiencias que me afectaron y quise conservarlas en un lugar seguro maés alla de mi
memoria. Ocurrié en abril de 2014 en el colegio La Arboleda, yo era la tutora del grupo
séptimo A y estaba sentada con todo el curso (A y B). El estudiantado rondaba los doce

anos.

En ‘La semana de la cultura’ el colegio invit6 a un grupo de musica folklorica.
Convocaron a estudiantes y docentes al coliseo para escuchar el concierto. El estudiantado
se sento por grados: primero, segundo y tercero de primaria se sentaron delante para ver
mejor la tarima, teniendo en cuenta la altura de los més pequefios. En bachillerato: sexto y
séptimo en el medio, octavo, noveno, décimo y undécimo en la parte de atras. Como

directora del grupo de séptimo A, me senté entre mis estudiantes.
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Comenzd el concierto y los cantantes animaron al puablico a participar. De
inmediato los de primaria se lanzaron a bailar alentados por el publico que veia con
simpatia a nifas y nifios dar saltos ritmicos. Mi grupo de séptimo entrando en su
preadolescencia, permanecieron sentados viendo el espectaculo, algo aburridos de la
actividad infantil. De pronto Juan Pablo emocionado dijo a los demas: "ivamos a bailar!".
Lo miraron y no mostraron sefiales de compartir el entusiasmo. El no se dio por vencido,
mir6 a su mejor amigo Franco y le dijo: "Vamos, que la musica esta chévere". Franco no

contesto, pero vio impotente como Juan Pablo se ponia de pie y salia a la tarima.

La imagen era la siguiente: Juan Pablo sobresalia como un arbolillo empinado en
comparacion con los grupos més pequeiios que tenian alrededor de 6 afnos, las cabezas le
llegaban a la altura del ombligo. Todos los ojos se fijaron en él, en su
baile desenfadado...un adolescente de séptimo bailando con los
chiquitines de primero de primaria. Franco con urgencia le dijo al
grupo: "iVamos! miren que Juan Pablo estd solo con esos ninos,
salgamos con €l!". Nada, el grupo no se movid, no querian exponerse a

la mirada de los ‘grandes de bachillerato’.

Cuando vi lo que pasaba me intrigd profundamente la situacion,
Juan Pablo era el mas alto de sus pares, pero era de los mas jovenes en
edad, estaba libre de vergiienza, ain no caia sobre él la presiéon que

genera pensar que se hace ‘el ridiculo’. Estar en séptimo grado es estar

en el medio de esa transicion, ya no son los mas pequeiios de
bachillerato pero tampoco son considerados ‘mayores’, pues tienen alrededor de doce
anos. Curiosamente el movimiento, el juego y el disfrute estaba reservado para los
chiquitines y la quietud un poco mas seria, era de los mayores. El grupo como una unidad
optdé por la conducta ‘adulta’ y estar quietos en las sillas, pero Juan Pablo rompi6 la

dinamica precisamente saliendo del grupo.

¢Qué hizo Franco? Su mejor amigo estaba fisicamente por fuera del grupo y era
evidente que eso lo preocupaba. Con la cara completamente roja sali6 a la tarima. Se ubico
junto a Juan Pablo y permanecié quieto en medio de esa marea en movimiento. Ahora
eran dos arboles. Algunas personas del grupo observaron con atencion, habia quienes se
rieron, a quienes les dio igual y continuaron con sus conversaciones. Eso si, con mayor o
menor atencion quienes estabamos alli vimos al chico de séptimo que bailaba y al otro que
simplemente le guardaba la espalda y en una accién ensefiaba lo que para él era la
amistad. Las notas musicales poco a poco se ahogaron en aplausos y todos regresaron a

sus asientos, Franco que estaba situado a mi derecha y tuvo la necesidad de darme
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explicaciones, "Profe, tenia que salir con él". Le pasé la mano por la cabeza y le acaricié el
pelo. Juan Pablo que también me mir6 y me hizo una sefial complacida ensenandome sus

pulgares hacia arriba. Le di mi aprobacion haciendo el mismo gesto.

Franco respir6 con cautela intentando calcular los dafios que esa exposicion
publica pudo ocasionar, pero no, la cosa no acab6 aqui, sonaron los tambores y arranco
otra cancidén. Si, Juan Pablo se levant6 como un resorte y lleg6 a la tarima moviendo los
hombros. ‘iNooooooooo!", gritd Franco mientras se tapaba la cara con las manos. Esta vez

mientras los vi de camino a la tarima, no pude contener la risa.

En esta escena se configuran una serie de elementos en los que vale la pena
detenerse. Mencionaré tres puntos pero entraré directamente al tercero que es el que hace

eco con lo que he estado trabajando en esta fundamentacion.

1. Las ceremonias que se llevan a cabo en el coliseo son un acto que precisa un ritual
segun los codigos del colegio, un protocolo social que esta presente en el colegio.
Las actividades suelen empezar con el himno nacional, luego vienen las palabras
del rector. Es un lugar que tiene gradas y cuenta con espacio suficiente para todos
los integrantes del colegio. Es por eso que las izadas de bandera se hacen alli
mensualmente y el estudiantado se viste con uniforme de gala. También se
celebran eventos extracurriculares como lo era esta presentacién musical. Se ubica
a los asistentes por grupos y la entrada asi como la salida se hace de manera
ordenada. Esos rituales y protocolos sociales se repiten continuamente y los grupos
de estudiantes aprenden las normas de conducta, también entienden que la
asistencia es obligatoria, razéon por la cual todo el colegio esta presente. Cuando
presencié eventos de baile por parte de estudiantes, salian a presentar coreografias
ensayadas muchas veces, preparadas con tiempo. Bastante distante de lo que es
espontaneidad y el juego.

2. El rito de paso de ser ninas y nifios a ser jovenes y lo que se aprende como
conducta social incluyen el sentido de la verglienza. Funes (2020) psicologo,
educador y periodista, plantea tres tiempos dentro de la adolescencia en su libro:
Quiéreme cuando menos lo merezca porque es cuando mas lo necesito. Me centro
en la primera etapa que él expone dado que es la edad que tenian mis estudiantes

en ese momento y me resulta aclarador leerlo:

Los chicos y chicas que caminan de manera erratica entre las
transformaciones de la preadolescencia, que se estan haciendo adolescentes (doce,

trece, en parte catorce afios). Buena parte de lo que hacen y necesitan tiene que ver
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con los nuevos cambios (biol6gicos y sociales) que viven y la complejidad de la
adaptacion a ellos. Es, tal vez, el tiempo méas delicado, dado que las respuestas que

ahora reciben suelen ser muy determinantes de como viviran su adolescencia (ibid,

p- 36).

Funes habla de la importancia de la respuesta que reciben como un factor
determinante en su proceso como adolescentes asi como la busqueda que

emprenden para encontrar su lugar en el mundo:

En medio de las dos necesidades adaptativas de las que acabamos
de hablar tienen que responder (sentir que van encontrando respuestas) a
la pregunta vital de quiénes son, qué haran con su vida, como encontraran
su lugar particular en el mundo. Conviene tener presente que buena parte
de sus conductas son "aclaratorias". Estan destinadas a demostrar que
existen e intentar encontrar —mediante prueba y error— una manera de
ser. (ibid, p.38)

Como no es mi especialidad el comportamiento humano desde la psicologia
ni la sociologia, me apoyo en esta lectura. Me resuena como maestra que la
adolescencia es una época de mucha intensidad,
donde la wvalidacién del ‘ser’ pasa por la
aceptacion y la mirada del ‘otro’. Esto genera en
muchas ocasiones temor al rechazo. Conseguir
trascender el miedo que tienen preadolescentes y
adolescentes a hacer el ridiculo es un desafio en

los trabajos de exposiciones orales, por

ejemplo. Mas adn en espacio  sociales de
completa exposicion ante los demas. Esta percepcidén que tengo la explica Funes de

la siguiente manera:

En uno de los vértices se encuentran todas las transformaciones organicas,
fisiologicas, de la pubertad. De ellas depende buena parte del nuevo
funcionamiento de las emociones, de sus estados de animo. Igualmente,
condicionan su nueva imagen, su caotica forma de presentarse en el espacio

publico con un cuerpo descontrolado (ibid, 38).

En el caso de Juan Pablo él sale del lugar que ocupa con sus pares y hace algo que
lo hace sentir bien, en este caso bailar en publico, incluso cuando no es una accion

popular en su grupo y sale para llevarlo a cabo. Su impulso lo empuja a pasar del
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estado de singularidad colectiva para mostrarse como individuo. Esta ruptura
interrumpe la quietud fisica que adoptan sus pares, €l prioriza su deseo de moverse
en el baile al temor adolescente de ser observado y visto en el lugar equivocado.
Interrupcion que me lleva a pensar en lo diferente, en ese ninja que se hace
presente para abrir un camino distinto. Como en la cita de Funes (2020),
parafraseo, un cuerpo que se presenta al publico de una manera cao6tica en busca
de su propio lugar en el mundo. ¢Y Franco? Veo claro que el que sufri6 vergiienza
fue Franco y la fuerza que lo impuls6 a hacerlo fue el sentimiento de amistad que lo
une a Juan Pablo. Tan potente es esta conexion que lo hizo moverse incluso a
sabiendas de que sentiria en su cuerpo una emocién desagradable. Esta vivencia la
traigo porque me dio la oportunidad de hacerme preguntas sobre la fuerza

emocional que movio los cuerpos de estos chicos.

Antes de continuar quiero sefialar que es importante mostrar como conecté los afectos con
las emociones, el desenlace en la vivencia docente cuando propuse proyectos artisticos ese
mismo ano (2013) asi lo requiere. Para Spinoza (1677/1987) hablar de afectos también es
hablar de como esos afectos resuenan en los cuerpos. Seguiré esa misma direccion y en
este enciso hago la aclaracién de que esta fundamentaciéon teérica cumple una doble

funcion:

1. Consolidar el transito de pensamiento que hago apelando a referentes que
enriquecen la investigacion y me permiten dar sentido a la experiencia que traigo.

2. Encontrar las multiples maneras que tengo de narrar para desvelar este proceso de
tantos afios de una manera en que (permiteme te tuteo en esta aclaracion) puedas

acompanarme en mi propio descubrimiento.

Dicho esto, retomo y doy orden a las preguntas que surgen. Empiezo con équé es una
emocion y qué es un sentimiento? écomo afectan al cuerpo?, segin Spinoza, ¢como se
entiende esta fuerza y cuél es su propuesta respecto a las emociones? Cuando consiga
arrojar luz a mis preguntas volveré a Franco, a su vergiienza y a la fuerza afectiva de la
amistad. Voy a Damasio (1999/2018, 2001, 2010) para buscar la distincion entre emocion

y sentimiento, la primera cita hace referencia a qué es una emocion:

Las emociones son conjuntos complejos de respuestas quimicas y neurales que
forman una pauta; todas las emociones tienen un cierto tipo de papel regulador,
conducente de uno u otro modo a la creacién de circunstancias ventajosas para el

organismo que muestra el fendmeno; las emociones se refieren a la vida de un
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organismo, a su cuerpo para ser mas precisos, y su papel es el de ayudar al

organismo a conservar la vida (Damasio, 2001, p.57).

El autor, hago un parafrasis, acompana al lector en lo que entendemos por las seis
emociones ‘universales’ o ‘primarias’ que son: felicidad, tristeza, miedo, colera, sorpresa o
disgusto. Luego senala de ellas derivan otras que son denominadas ‘sociales’ o
‘secundarias como: la turbacioén, los celos, la culpa o el orgullo. A partir de aqui profundiza
en el campo las emociones en conexién con el ser y la consciencia dentro de la
neurociencia y la psicologia. La lectura que me proporciona Damasio es de provecho
porque comienzo a conectar conceptos e ideas apoyandome en el extenso trabajo del autor

en busca de la complejidad de las emociones respecto al cuerpo humano.

Cierro los ojos y pienso en lo que acabo de leer, busco en mi mente una imagen que
se proyecte en la cortina que hay detras de los parpados. Veo el cuerpo dentro de los
pliegues que es el lugar que ocupa. Entiendo que el cuerpo esta dispuesto a sentir la vida
dentro de si y que eso es precisamente lo que le permite conectarse con el exterior. Todo el
sistema neuronal, nervioso, y sensorial, reciben y responden a los estimulos. Mi mano se
deja llevar, dibujo, tengo la necesidad de que el cuerpo tenga un corazén grande*’ y que
una suerte de hilillos lo serpenteen. Le permitan ver. Tomo la paleta de colores y elijo. Si
las emociones son la temperatura sensorial que experimenta el cuerpo humano y lo altera,
¢no seria entonces un popurri de colores? Dependera de la emocion que experimente, a lo
mejor depende de la intensidad de la emocién que transite por su cuerpo. Veo en mi mente
la idea que me propone Spinoza de lo que es un ser que encarna el sistema organico que
siente y piensa. Anadido a esto, integro en este pensamiento visual la definicion de

Damasio sobre lo que es una emocion en el ser humano.

29 Es cierto que mi propio pensamiento visual respecto al ser humano a partir de Spinoza tuvo un giro y asi lo
expresé con mis dibujos, atn asi el corazéon cumple la funcion de 6rgano central. Aquel que como dije en el
apartado: La parte y el todo, cample una funciéon de 6rgano que siente y piensa en conjunto con el resto de
organos del cuerpo. Damasio escribe:
Los roménticos habian situado a las emociones en el cuerpo y a la razén en el cerebro. La ciencia del
siglo XX dejo de lado el cuerpo y volvib a colocar a las emociones en el cerebro, aunque relegandolas
al estrato neural inferior, asociado a unos antepasados a los que nadie veneraba. En tltimo término la
emocion no sdlo no era racional sino que su estudio probablemente no lo fuera tampoco” (Damasio,
1999/2018, p.45) .
Yo misma ubico ese cuerpo con la conexién que hago de mi propia romantizaciéon del corazon, tal vez lo que
me interesa rescatar y hacer énfasis es que las emociones son parte estructural del conjunto y nos permiten dar
sentido al mundo. “[...]Jalgunos de mis trabajos de laboratorio han demostrado que la emoci6n es parte integral
de los procesos de razonamiento y de toma de decisiones, para lo bueno y para lo malo” (ibid, p.47) ¢No es
fascinante que Damasio sefiale que sin esas emociones, parafraseo, el individuo perderia la capacidad para
tomar de decisiones racionales? En todo caso, ver mi pensamiento visual plasmado en el dibujo desvela que
me resulta significativo darle esa simbologia al corazon, ese que nos permite ver.



68

Figura 30

Las emociones hechas cuerpo, 2020
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Continuando con las preguntas regreso a Damasio. Me llama la atencidon que
cuando él introduce a los sentimientos empieza por “Las sensaciones que sentimos de las
emociones, por otro lado, son percepciones mixtas de lo que sucede en nuestro cuerpo y
mente cuando manifiestan emociones” (Damasio 2010, p. 175). Para hacer la distincion

entre emocion y sentimiento contintio leyendo, Damasio afiade:

La distincion general entre emocion y sentimiento queda razonablemente clara.
Mientras que las emociones son percepciones que se acompafian de ideas y modos
de pensamiento, los sentimientos emocionales, en cambio, son principalmente
percepciones de lo que nuestro cuerpo hace mientras se manifiesta la emocion,
junto con percepciones del estado de nuestra mente durante ese mismo periodo de

tiempo (ibid, 2010, p. 176).

Los sentimientos serian entonces la conciencia subjetiva de como ha sido afectado

el individuo por las emociones. Damasio lo propone de la siguiente manera:

Los sentimientos de las emociones constituyen el siguiente paso y pisa los talones a
la emocion, como el dltimo y legitimo logro del proceso emocional: la percepciéon
mixta de todo lo que ha ocurrido durante la emocion: las acciones, las ideas, el
estilo con que las ideas fluyen (lento o rapido, pegado a una imagen o cambiando

rapidamente unas con otras) (ibid, p.177) .

Es asi como consigo entenderlas en mi mente, desde la conexion del pensamiento y
la sensacion. Asociando la experiencia con el aprendizaje de si mismo y el entorno. Estas
imagenes que salen de mi se dibujan dando continuidad al mundo visual que construyo a
partir de lo que entiendo que es un cuerpo humano dentro del sistema cuerpo y alma de
Spinoza. El ser que imagino cierra los ojos, no porque no pueda ver, sino porque esta
concentrado en sentir, como dice Damasio, parafraseo, recoge las percepciones y hace de

ello un paisaje sensorial.



Figura 31

Los sentimientos hechos cuerpo, 2020
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Ahora bien, ¢como afectan al cuerpo?, no, creo que la pregunta mas precisa es ¢qué
distincion hay entre emocion y afecto en cuanto a como atraviesan al cuerpo? Spinoza me
acompana y gracias a ello voy a introducir a Massumi (1995, 2002) para situar la
distincién que él hace. No obstante, profundizo en sus teorias en el apartado 4.5. cuando
me acerco al giro afectivo. Massumi es un teorico social canadiense, escritor y filosofo. Su
trabajo amplia los estudios culturales, la teoria politica, la filosofia, la arquitectura y los
campos artisticos. La linea de pensamiento de Massumi es también la continuidad de un
trabajo de relevos y los afectos como concepto convergen con la pregunta que hizo Spinoza

y que mas adelante rescatd Deleuze de, parafraseo: ¢Qué puede hacer un cuerpo?

Spinoza siembra esta pregunta como una piedra angular y somos muchas quienes
volvemos a ella para pensar la relaciéon encarnada que tenemos con el mundo. Asi pues,
Spinoza esta intrinsecamente integrado al trabajo de Massumi y es él quien hace la
traduccion al inglés de Mil mesetas de Deleuze y Guattari (1987/1992) razon por la cual lei
a Deleuze y Guattari en inglés y no es espanol. Volviendo a las distinciones entre emocion,
sentimiento, cuerpo y afecto voy a Massumi (2015). Hago parafrasis y traduzco (p.217). El
término ‘emocion’ estd reservado para el contenido personal y el afecto para la
continuacién de ese contenido. La emocion es contextual, el afecto es situacional, donde
eventualmente ingresa a dicho contexto. El afecto es impersonal y es el hilo conductor de

la experiencia.

Massumi hace referencia a las emociones como elementos y contenidos personales,
diferente de los afectos que son impersonales. La distincion esta en que los afectos son la
continuidad que pone en juego los cuerpos y todo aquello que participa del fen6meno. El
punto que me interesa y que rescataré mas adelante es que como dice Massumi,
parafraseo, los afectos impersonales son los hilos que conectan con las experiencias. Las
emociones son en cada ser, la manifestacion personal de dicho transito. Hechas las
distinciones anteriores me centro una vez mas en las posibilidades que genera en los seres

humanos las sensaciones emocionales.

Durante el segundo ano de investigacion Fernando Hernandez nos compartio la
referencia bibliografica de la filésofa y maestra Victoria Camps, especialmente su libro El
gobierno de las emociones (2011). Con Beatriz Revelles la invitaron a asistir al master y al
doctorado para conversar sobre la filosofia, las emociones y la ética. Fue un aporte
importante en mi momento de investigacion, pues me ayudo6 a reafirmar conceptos que
trabajaba sobre Spinoza y me hizo ver la amplitud y el alcance de las teorias puestas en la

vida cotidiana del ser humano dentro de su sociedad.



72

Su libro cuenta con catorce capitulos en los cuales transita las teorias de varios
filésofos, entre otros temas, construye un puente de reflexion donde cuestiona
posicionamientos que priorizan y jerarquizan la razén sobre la emocion. Propone en
cambio observar el movimiento fluido que hay entre ambas como un conjunto y pensar en

la ética como una herramienta que nos ensefie a vivir en comunidad.

Mi hipdétesis de partida es que la ética no puede prescindir de la parte afectiva o
emotiva de lo humano porque una de sus tareas es, precisamente, poner orden,
organizar y dotar de sentido a los afectos o las emociones. La ética no ignora la
sensibilidad ni se empena en reprimirla, lo que pretende es encauzarla en la
direccion apropiada. ¢Apropiada para qué? Para aprender a vivir, que es, al mismo

tiempo, aprender a convivir de la mejor manera posible (ibid, p.25).

El capitulo tercero titula: Spinoza, La fuerza de los afectos (ibid, p.65) e inicia
citando la introduccion del Tratado politico (1670) de Spinoza donde escribe sobre las
emociones humanas, que él llama afecciones del alma. Creo que es una cita maravillosa y

que introduce de la mejor manera lo que son las emociones humanas:

He contemplado los afectos humanos, como son el amor, el odio, la ira, la envidia,
la gloria, la misericordia y las demés afecciones del alma, no como vicios de la
naturaleza humana, sino como propiedades que le pertenecen como el calor, el frio,
la tempestad, el trueno y otras cosas por el estilo a la naturaleza del aire (Camps

2011, p. 65)
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Figuras 32y 33
La posibilidad y El encuentro, 2017

Para Spinoza las emociones, afectos humanos, o pasiones del alma son un rasgo
que es intrinseco al cuerpo de cada persona. Son fuerzas que arrastran un cuerpo o lo
acarician. Segun el diccionario esas emociones son ‘estados de animo’, Spinoza hace un
simil entre las fluctuaciones animicas humanas con los estados del tiempo, los cambios
meteorologicos. Hay una fuerza que todos los seres vivos tenemos en comin y que a partir
de ella el compuesto emocional se mide como un termémetro de supervivencia. Es el
‘conatus’ que Spinoza define como: “Cada cosa se esfuerza, en cuanto esta a su alcance, por
perseverar en su ser’. (Spinoza 1677/ 1987, p. 131) * Es el esfuerzo que hace un ser para
permanecer y promover su vida. Esa fuerza es una acciéon que lucha por conservarse y
prosperar. Es intrinseca a los seres vivos y estaran mas cerca del bienestar y la armonia
(como parte del todo) cuando obran para que la vida brote y se conserve. Por lo tanto, el

ser humano tiene estas fuerzas emocionales que lo atraviesan, lo mueven, lo impactan y lo

2! Mientras lefa en el 2017-2018 las teorias del conatus de Spinoza, llegd a mis manos este fragmento del
ensayo de Albert Camus Return to Tipasa del ano 1952 : “In the middle of winter I at last discovered that
there was in me an invincible summer (p.77)”. La fuerza de la vida que existe en nosotros se me hacia presente
en manifestaciones no humanas, lo podia entender y ver en mi mente desde la fortaleza de una planta que
germina, una mariposa que rompe la crisalida. Camus me hizo pensar en el dolor desde mi propio cuerpo ante
fuerzas externas que ejercian presion sobre mi estabilidad animica. Al volver a Camus y Spinoza, recogi del
suelo una hoja ya marchita pero que conserva su estructura. Pinté (2020) sobre ella a partir de ella, con ella,
desde ella.: ‘Finalmente descubri, en medio del invierno que hay en mi un verano invencible’. El conatus

encarna en si mismo la posibilidad de surgir y transformarnos.
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afectan. De ellas hay un factor que marca la diferencia entre padecerlas o actuar sobre
ellas y es cuando podemos distinguir si somos o no causa de lo que nos afecta. Es decir,
cuando hacemos una lectura de lo externo teniendo en cuenta que nos atraviesan
emociones que se generan al hacer la lectura, podriamos formular una idea empanada por
como nos sentimos al respecto y eso nos aleja de la “realidad”. Como lo dice Victoria
Camps:

Figura 34
Es por ello que convendré ejercitar  Intraccién, 2020.

el pensamiento para deslindar lo
que previene de nosotros de lo que
realmente ocurre, las imaginaciones
nuestras de las causas adecuadas de
los afectos. Los afectos solo son
perjudiciales -s6lo son pasiones-,
cuando  proceden de ideas
inadecuadas, las cuales evitan que
nos formemos una idea clara y

distinta de los mismos (Camps 2011,

p. 69) .

Tener ideas claras y distintas
respecto a las afecciones del cuerpo es hacer
esa distincion, de lo contrario el alma tiene
ideas parciales y confusas. Las causas

inadecuadas de lo que nos afecta nos hace

padecer, para Spinoza “Padecemos cuando
en nosotros ocurre algo o de nuestra
naturaleza se sigue algo de lo que no somos sino causa parcial” (ibid 1677/ 1987, p. 124).
En consecuencia, la causa parcial no puede entenderse por si sola y de esa confusion

sufrimos porque nos impide obrar®>.

22 Deleuze hace un planteamiento muy interesante sobre las ideas confusas o parciales

The conditions under which we know things and are conscious of ourselves condemn us to have only
inadequate ideas, ideas that are confused and mutilated, effects separated from their real causes. it is
scarcely possible to think that little children are happy, or that the first man was perfect: ignorant of
causes and natures, reduced to the consciousness of events, condemned to undergo effects, they are
slaves of everything, anxious and unhappy, in proportion to their imperfection” (1988/1998, p. 20).

La idea de ser esclavos infantilizados desde la parcialidad de la conciencia (mi mente vuelve a Haraway y el
conocimiento situado) politica y social despliega una serie de debates que se explican a lo largo de las paginas
del libro. La lectura que hace Deleuze de la Etica de Spinoza es tan compleja y tan rica en matices que
necesitaria una tesis para ahondar en ella. Aceptando las limitaciones que trae consigo investigar desde lo
parcial, mi intencién es recoger las ideas de Spinoza que me permitan construir una estructura de
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Figura 35
El verano invencible sigue dando luz en mi mente, 2020

pensamiento para luego yuxtaponer puntos claves con la experiencia que traigo. Acompanada de las ideas de
referentes que antes de mi con su valioso trabajo me iluminan el camino.
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Spinoza hace énfasis en la importancia de esforzarnos y usar la razon para llegar al
conocimiento, asi ejercer nuestra capacidad de acciéon de tal forma que nos acerque a la
vida. De lo contrario el alma sera pasiva porque tiene ideas inadecuadas o confusas y
padecera las pasiones de los afectos. Actuar como seres que estamos conectados con otros
seres tiene repercusiones, afectamos a otros. Spinoza titula su libro: Etica demostrada
segun el orden geométrico porque busca hacer una demostracion matematica de un
entramado sensible y humano, acercandose a la complejidad humana con la intencion de
comprender. La propuesta es de hacernos responsables de lo que hacemos y construir

pensamiento que nos permite inclinarnos hacia el conatus y preservar la vida.

Hay un altimo factor que es importante mencionar antes de regresar a pensar
sobre las emociones que afectaron a Franco y a Juan Pablo en la escena que propuse.
¢Cuales son segin Spinoza, las emociones primarias que rigen los cuerpos y de las cuales

se derivan todas las deméas?

4.4.1 Las emociones: pintar en las nubes y el esfuerzo de la vida para

continuar siendo vida

¢Qué sentido tiene ir a las emociones primarias segin Spinoza si la investigacion

va en direccidn a los afectos en el aula?

Los proyectos artisticos que llevamos a cabo entre el 2013 y el 2015 estaban
empapados de busquedas emocionales, identificar sensaciones para darles un lugar en la
consciencia. En este relato voy recuperando poco a poco experiencias significativas que me
permiten pensarlas desde los afectos. No hay que perder de vista que cuando regreso como
investigadora en el 2018 se tensan esas sensaciones emocionales en el trabajo de campo.
Es por ello que primero las ubico desde lo emocional para luego entender el entramado

afectivo. Continuo.

El cuerpo humano se ve afectado por tres principales fuerzas emocionales: el
deseo, la alegria y la tristeza. Todos los demas derivan de ellas. “Todos los afectos se

remiten al deseo, la alegria y la tristeza [...]” (Spinoza,1677/1987, p. 169).

En primer lugar, parafraseo, el deseo es una fuerza poderosa, es un motor que tira
del cuerpo mediante impulsos, apetitos que varian dependiendo de la naturaleza de la
persona. En muchas ocasiones puede ser contradictorio y desorientar a quién lo encarna.

Puede promover su conatus o llevarlo a una pasion irrefrenable, un exceso destructivo.
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Aqui entiendo, pues, bajo la denominaciéon de deseo cualesquiera esfuerzos,
impulsos, apetitos y voliciones del hombre, que varian segun la variable
constitucion de él, y no es raro que se opongan entre si de tal modo que el hombre
sea arrastrado en distintas direcciones y no sepa hacia donde orientarse (ibid, p.

171).

Por su parte, la alegria es la fuerza que ofrece al cuerpo la posibilidad de obrar, de
moverse, actuar y prosperar en su ser. De ella brotan los afectos que sientan bien al
cuerpo, que son calidos y constructivos. El amor, la esperanza, la risa, la amistad. Tanto el
deseo como el amor pueden tener excesos, pero dentro de la armonia que puede dar el
equilibrio, son fuerzas de mucha potencia. En cambio, la tristeza es una fuerza que pesa,
nubla el juicio e inmoviliza al cuerpo. De ella salen las fuerzas emocionales como el miedo,

el odio, la ira y la melancolia que incapacita al cuerpo y promueve el caos.

Figura 36

La tristeza, 2019
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Los afectos, la fuerza o la intensidad de la experiencia que predispone a la accion,
implican que exista un cuerpo que experimenta los efectos de un encuentro con una
agencia ajena a la suya. Otro cuerpo, un objeto, un lugar, un espacio, un pensamiento, una
idea, un ser, un otro. Las emociones, pensandose como fuerzas de los afectos depende de

cada cuerpo que entra en contacto con el otro para que se configuren. 3

A partir de aqui, los afectos se inclinaran por una acciéon que beneficie a los
cuerpos o que lo deteriore. Deleuze (1988/1998) invita a pensar los afectos no como una
causa y un efecto sino mucho mas, la totalidad que incluye el nosotros a partir de ese
contacto que nos transforma. La intra-accion de Barad, cobra sentido y se reafirma cuando

la pienso desde este lugar.

Figura 37
Confinamiento en Barcelona, 2020

The object that agrees with my nature
determines me to form a superior totality
that includes us, the object and myself.
The object that does not agree with me
jeopardizes my cohesion, and tends to
divide me into subsets, which, in the
extreme case, enter into relations that are
incompatible with my constitutive
relation (death). (Deleuze 1988/1998, p.
21)

23 ¢Por qué entonces imagino al cuerpo sintiendo estas pasiones del alma por si solo? ¢acaso necesito ver
aislada la configuraciéon de un cuerpo que entiende, piensa y siente? Spinoza empieza paso por paso como
haciendo una introducciéon pausada a cada idea, cada demostracion de su pensamiento. Voy de su mano y si
reviso los dibujos y las pinturas que involucran las sensaciones, emociones y expresiones emocionales, si, hago
la construccién de un personaje que me permite ver.

En ocasiones es un humano, en ocasiones son otros seres vivos precisamente porque Spinoza propone ver la
configuracion del mundo como un sistema organico multiple. No reserva a los humanos un lugar especial que
suprima otras formas de vida. Me pregunto qué otras conexiones podré hacer y qué figuras y colores se haran
presentes en mi mente a medida que reubique otras agencias en mi propia manera de entender y narrar el
mundo.
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Figura 38
Afectar, 2018
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Cuando los cuerpos concuerdan en su naturaleza, se eligen continuamente como
afectantes/afectados y viceversa, producen constantemente una acciéon a raiz de esta
interseccion, este encuentro. Juan Pablo y Franco estan unidos por la fuerza afectiva de la
amistad. Concordar en naturalezas no quiere decir que sean iguales, sino que se benefician
de los afectos que surgen de esos encuentros. Franco arriesgd sentirse avergonzado por
una emocion mas fuerte, mas importante para él: la amistad que lo une a Juan Pablo. De
alguna manera queria acompanarlo y protegerlo de la mirada del publico con su propio
cuerpo. Spinoza daria respuesta a este fenomeno que observé mediante la explicacion de

que la emociéon mas fuerte se impone.

Un afecto no puede ser reprimido ni suprimido sino por medio de otro afecto contrario y

mas fuerte que el que ha de ser reprimido (Spinoza 1677/1987, p 190)
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Figuras 39y 40
Franco, Alejando y Juan Pablo, 2012. Juan Pablo y Franco, 2020.

Mientras escribia este apartado intercambié un par de mensajes con Juan Pablo, su
foto de perfil del whatsapp retrata el momento en que celebra su cumpleafnos junto a
Franco. Me envi6 también la foto de la izquierda, donde estdn mas o menos de la edad en
que fueron mis estudiantes. Franco, Alejandro y Juan Pablo estan vestidos de gala después
de asistir a una izada de bandera. Les pedi permiso a ambos para incluir la foto en la tesis.
Este tejido que hago entre los conceptos, las dudas que me surgen y las experiencias
significativas que vivi junto al grupo, me permiten trascender la anécdota y dar sentido a
la teoria. Me ubica también en lo que veo que se dibuja en esta etapa de docencia
precisamente para engranar en el 2018 el trabajo de campo con este mismo grupo de
estudiantes. En este caso especificamente me hace sentido la fuerza de los afectos en

referencia a las emociones que siente el cuerpo cuando las experimenta.
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Figura 41

Encarnar, 2020.
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4.5 Los afectos: 1a accion de un encuentro y el cuerpo que encarna los afectos

La deriva de los afectos a partir de Spinoza y la continuidad del afecto encarnado

segun Deleuze

A partir de Spinoza sabemos que “Un afecto es la capacidad que tiene un cuerpo de
ser afectado por otro cuerpo y tenemos conciencia de que un cuerpo es afectado de
muchas maneras” (1677/1987, p. 71). Los afectos son fuerzas de intensidad que provienen
de un encuentro. Son fenémenos corpéreos porque a 