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RESUMEN.

Objetivos.

Describir las sentencias de las Audiencias Provinciales espafiolas de la jurisdiccion
penal relacionadas con el maltrato a ancianos entre los afios 2000 a 2013, y analizar sus

caracteristicas y tipos de maltrato.

Material y método.

Se utilizo la Base de Datos del Consejo General del Poder Judicial (CGPJ). El criterio
de busqueda de las sentencias fue una combinacién de trece palabras clave con una serie
de condiciones relacionadas con las palabras anciano y persona mayor. Se obtuvieron
6.711 sentencias. Las sentencias fueron revisadas para ver si cumplian criterios de
inclusion (victima > 65 afios, que el juez tuviera en consideracion la edad avanzada de
la persona agraviada, y/o si la victima padecia demencia u otra enfermedad mental).
Quedaron 338 sentencias para el analisis. Se recogieron datos de las sentencias, de la

victima, del maltratador y tipo de maltrato.

Resultados.

En 299 sentencias el tipo de acto enjuiciado mas frecuente fue “el delito” [120 (40%)
contra el patrimonio; 65 (21,7%) contra la vida; 41 (13,7%) de maltrato familiar],
seguido de “las faltas” en 89 sentencias [87 (97,7%) son faltas contra las personas]. El
lugar donde se produjeron los delitos/faltas fue el domicilio en 227 casos (67%), la via
publica en 66 (20%) y la residencia en 45 (13%).

Victimas: edad media 80,4 afios y sexo femenino (78,1%). En 260 sentencias (77%) se
hace constar la condicion de persona mayor y en las 78 restantes (23%) consta la
existencia de demencia y/o otras patologias mentales.

Maltratador: edad media 44,6 afios y sexo masculino (71,6%). En 185 casos en que
estaba registrada la nacionalidad, ésta era espafiola en 150 casos (81%).

En 230 sentencias (68%) la victima conocia al maltratador. En 119 sentencias el
maltratador era familiar directo (35,2%), en 111 era conocido no familiar (32,8%).
Dentro del ambito familiar, el maltrato fue con més frecuencia en el domicilio y los
delitos mas frecuentes fueron los relacionados con “maltrato en el &mbito familiar”. Por
el contrario los delitos de “lesiones” y “contra el patrimonio” fueron significativamente

mas frecuentes cuando el maltratador era una persona desconocida (delitos comunes).
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La existencia de “enfermedad mental” se relacion6 de forma significativa con el hecho
de que el lugar del maltrato fuese el domicilio y las residencias.

El maltrato de tipo abuso fue identificado de manera mas frecuente que el de
negligencia [217 sentencias (64,2%)]. La existencia de abuso fisico estuvo relacionada
con las siguientes caracteristicas del maltratador: menor edad [41,8 afios vs 49,7 (p<
0,0001)]; sexo masculino [81,5% vs 53,7% (p< 0,0001)]; parentesco de persona
desconocida [43,8% vs 10,7% (p< 0,0001)] y lugar més frecuente la via pablica [27,2%
vs 5,8% (p< 0,0001)].

El abuso psicolégico se relacioné con un maltratador que tiene relacion de parentesco
familiar [39,8% vs 25,9% (p< 0,0001)] y con el lugar mas frecuente en el domicilio
[(73,4% vs 54,4%) (p< 0,0001)].

Conclusiones.

1.- Los actos delictivos contra personas mayores mas frecuentes en las sentencias han
sido los delitos contra el patrimonio (robo/ estafa), los delitos contra la vida (homicidio/
asesinato), los delitos de maltrato habitual (violencia domeéstica) y las faltas contra las
personas (lesiones/ amenazas/ coacciones).

2.-Casi el 70% de los casos la victima conocia al maltratador.

3.-Los maltratos de tipo abuso fueron mas frecuentes que los del tipo negligencias.

4.-El lugar més frecuente donde se produjeron los delitos/faltas fue el domicilio de la
victima.

5.-La Base de Datos del CGPJ ha sido util para conocer las caracteristicas de una parte
del maltrato a ancianos que se estd produciendo en nuestra sociedad, pero solo detecta
los casos de maltrato mas severos. La informacion clinica contenida en las sentencias
suele ser escasa y resulta dificil identificar cuando existe una relacion de confianza entre

el anciano y el maltratador.
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SUMMARY.

Objectives.

To describe the verdicts from the spanish provincial criminal courts related to elder
abuse, between 2000 and 2013, and to analyze the characteristics and types of this
abuse.

Material and method.

We used the data base from the General Council of Judicial Power (CGPJ). The search
criteria of the verdicts was a combination of 13 key words using a series of conditions
related to the words elderly and old person. 6,700 verdicts were obtained. These verdicts
were examined to see if they complied with the criteria of inclusion (victim >65 years of
whom the judge took into account the advanced age of the abused person and/or if the
victim suffered from dementia or any other mental illness). Finally there were 338
verdicts for analysis. The data from the verdicts, the victim and the abuser and type of

abuse was compiled.

Results.

In 299 of the verdicts, the most frequently judged act was "the crime” [120(40%)
against property; 65 (21.7%) against life; 41 (13.7%) family abuse], followed by
“criminal offences” in 89 verdicts [87(97.7%) criminal offences against persons]. The
place where these crimes/ criminal offences were committed was the home in 227 cases
(67%), outdoor public areas in 66 (20%) and the nursing-home in 45 (13%).

Victims, average age 80.4, females (78.1%) In 260 verdicts (77%) the condition of
elderly person is stated and in the other 78 (23%) there was presence of either dementia
or other mental problems.

Abuser. Average age 44.6 male (71.6%). In 185 cases in which the nationality was
registered, this was Spanish in 150 cases (81%).

In 230 verdicts (68%) the victim knew their abuser. In 119 verdicts the abuser was a
close family member (35.2%), in 111 it was an acquaintance. (32.8%).

Within the family circle, the abuse was more frequent in the home and the most frequent
crimes were connected to "abuse within the family circle”. On the other hand, the
crimes of injury or “against public property" were significantly more frequent when the

abuser was an unknown person (common crime).
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The existence of "mental illness" was significant when the place of abuse was the home
or the nursing home care.

This type of abuse was identified to be more frequent than negligence [217 verdicts
(64.2%)]. The existence of physical abuse was related to the following characteristics of
the abuser; minor age [41.8 years vs 49.7(p<0.0001)]; male [81.5% vs 53.7%
(p<0.0001)]; kinship of unknown person [43.8% vs 10.7% (p<0.0001)] and the most
frequent location an outdoor public area [27.2% vs 5.8% (p<0.0001)].

The psychological abuse was connected to an abuser from within the family circle
[(39.8% vs 25.9% (p<0.0001)] most frequently occurring in the home [(73.4% vs
54.4%) (p<0.0001)].

Conclusions.

1. The most frequent criminal acts against elderly people have been crimes against
property (theft/fraud), crimes resulting in death (murder/assassination), crimes of
habitual abuse (domestic violence) and criminal offences (injuries/threats/coercion).

2. Almost 70% of the victims knew their abuser.

3. Forms of abuse were more frequent than negligence.

4. The usual location where this abuse/criminal offence took place was the home of the
victim.

5. The data base of the CGPJ has been of use to find out about the characteristics of one
aspect of elder abuse which is occurring in our society, but it only shows the most
severe cases of abuse. The clinical information contained in the verdicts is limited and
therefore it is difficult to identify when there is a close relationship between the elderly

person and the abuser.
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1.-INTRODUCCION.

1.1.- Demografia.

El 1 de octubre del 2013 las Naciones Unidas, con ocasion del Dia Internacional de las
personas de edad, informaban que “en la actualidad, casi 700 millones de personas son

mayores de 60 afios”.

Segun dicha organizacion, en los Gltimos 30 afios el nimero de personas de 60 afios o
mas se ha duplicado en el mundo, y se estima se vuelva a duplicar de nuevo en el afio
2050. Si en el afio 1980 habia 378 millones de personas mayores de 60 afios, en el afio
2010 esta cifra se habia incrementado hasta los 759 millones de personas, y se prevé que
se incrementara hasta llegar a unos 2.000 millones de personas en torno al 2050 (esto es,
mas del 20% de la poblacion mundial)®.

Por su parte la Organizacion Mundial de la Salud -O.M.S.- indicaba en el afio 2002 que
las predicciones demograficas hacian suponer que en el afio 2025 el grupo de poblacion
de personas de 60 0 mas afios alcanzaria los 1.200 millones de personas. Se estima que
cada mes aproximadamente un millon de personas cumple 60 afios, el 80% de ellos en

el mundo en desarrollo?.

En la Figura 1 se muestra la poblacion mundial de 60 afios 0 mas en los afios 1980,
2010 y 2050.
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Figura 1. Poblacién mundial de 60 afios 0 més en los afios 1980, 2010 y 2050.
Tomada de Naciones Unidas (2009)3.
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En el caso espaiol, las previsiones demograficas son que “Al comenzar el siglo que ha
poco ha concluido -S. XX-, en Espafia los ancianos suponian un 5,2 % del total de la
poblacién. Los mayores de 65 afios representaban en 1998 el 16,3% de la poblacidn
total. Un millén ciento treinta y tres mil mas que siete afios antes. Si se mantienen las
actuales tendencias, en el afio 2020 serén el 17% de la poblacién y en el afio 2040 el
22,7%, casi la cuarta parte de dicha poblacién. Con estas tendencias, se estima que la
poblacién espafiola se encontrard entre las mas viejas del mundo en el afio 2050, al
formar parte del grupo de 19 paises o areas geograficas que tendran mas del 10% de su
poblacién mayor de 80 afios y el 44% superard los 60, segun recientes informes de

Naciones Unidas™.

Asimismo las Naciones Unidas sefialan que, en lo que hace a la vida cotidiana de estas
personas, normalmente las relaciones intergeneracionales habian permitido, hasta la
actualidad, un contexto social que procuraba cubrir y atender las necesidades de este
colectivo en el curso de su vida, situacion que esta cambiando, especialmente en los

paises desarrollados®.

1.2.- Concepto de anciano. Gerontocracia versus gerontofobia. Edatismo/ Ageism.

Existen diversos términos que sirven para designar a las personas mayores de 65 afos
de edad, tal como indica Hernandez*: “Llama la atencion, ante todo, la pluralidad de
términos que se utilizan para denominar al colectivo de personas que han rebasado los
sesenta y cinco afios de edad. Y asi encontramos: ancianidad, tercera edad, vejez, los

mayores, personas de edad avanzada, senectud, longevidad”.

En la presente tesis se optara por el término anciano y/o persona mayor. Respecto al

término anciano dice la Real Academia: “dicho de una persona: de mucha edad” ®.

La OMS entiende por anciano toda persona de 60 0 mas afios?. Por nuestra parte en la
presente tesis seguimos lo establecido por la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia, que considera anciana toda persona mayor de 65 afios’. De todos modos
debe recordarse que estos limites de edad cronoldgica han sido tomados por acuerdo
administrativo, ya que de alguna manera se ha de marcar el limite para la diferenciacion.

Sin embargo, esta edad administrativa no siempre refleja el deterioro biologico de la
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persona anciana (este Gltimo es un concepto mas complejo, cuyo desarrollo no procede

en el contexto de esta Introduccién).

En nuestra sociedad, a lo largo de la historia se puede decir que se ha pasado de una
gerontocracia, entendida de acuerdo con el Diccionario de la Real Academia como
“gobierno o dominio ejercido por ancianos”® a la gerontofobia, una de cuyas

manifestaciones podria ser el maltrato del anciano.

Siguiendo a Lozano Cardoso se puede distinguir entre sociedades gerontocraticas y
sociedades gerontofobicas. Segun dicho autor la sociedad gerontocratica “se caracteriza
no tanto por la presencia numérica de viejos (escasos por su propia longevidad) sino
porque se les ve, se les contempla, se les admira al tiempo que se les teme y se les
envidia; ademas, estos viejos son conscientes de su autoestima y se exhiben ostentando
el estatus que poseen. Sin embargo, la sociedad contemporanea es ahora gerontofébica.
Aqui los viejos no estan presentes, parecen invisibles, se les ignora, se les oculta y se les

desprecia.”®

. 'Y sigue indicando el mismo autor que “en la gerontocracia a los viejos se
les trata como sujetos, en cambio en la sociedad gerontofdbica se les trata de reducir a
objetos ... La sociedad gerontocratica eleva a sus viejos a la categoria de sujetos dignos
de respeto y es porque gozan de poder y autoridad, con derechos y prerrogativas, a la

vez que deben ser escuchados y obedecidos por quienes los rodean”.

Asi Bover indica que “en la antigua China el anciano era venerado, y golpear o herir a

un mayor era considerado delito castigado incluso con la muerte””®.

Por el contrario, segun refiere Lozano Cardoso® “en la sociedad gerontofobica se les
despoja de poder social, llevandolos a una calidad de subordinados, marginados,
relegandoles a papeles secundarios y haciéndolos seres dependientes, casi sin autonomia
personal.”. En este sentido no hay que olvidar que en la actualidad podemos encontrar
supuestos calificables de gerontocréaticos, si se permite la expresion: politicos como
Silvio Berlusconi (1936), Nelson Mandela (1918-2013), empresarios como Ingvar
Kamprad (1926-2018), fundador de Ikea, 0 Amancio Ortega (1936), creador de Inditex,
o el Papa Francisco (1936) son, pese a ser “ancianos”, personas de gran relevancia en la
actualidad. Ejemplos en la literatura reciente, en relacion a la figura del anciano, podemos

encontrarlos en “L ‘ultim patriarca” de Najta el Hachmi‘.
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Antonin Martin*! afirma que “son numerosas las culturas que asocian edad con
sabiduria, especialmente en aquellas sociedades cuyos indices de longevidad suelen ser
bajos (....)”. Y haciendo referencia a la mediacién como sistema para la resolucién de
conflictos la autora menciona el hecho de que “la figura del mediador esta
tradicionalmente ligada a la edad y al estatus. Los primeros mediadores eran ancianos
respetados socialmente y el Consejo de Ancianos, la institucién donde formalizar la

mediacion (...)”.

Los planteamientos de Lozano Cardoso pueden parecer un tanto exagerados, pero sirven
de ejemplo para comprender cuéles serian los limites extremos de cada uno de los dos
conceptos (gerontocracia y gerontofobia). El estado del bienestar de nuestra sociedad
democratica y moderna afortunadamente contempla la proteccion de los ancianos
mediante un sistema de pensiones y una red de servicios sociales. Sin embargo, este
hecho no evita que muchas veces se siga teniendo una vision negativa del colectivo de
la ancianidad, que en ocasiones es contemplado como clase pasiva no productiva en
contraposicion con los valores que se consideran positivos en muchos de los ambitos de

nuestra sociedad moderna (belleza, éxito social y econémico).

En la actualidad en nuestras sociedades sigue siendo frecuente encontrarse con
supuestos de gerontofobia®?, una de cuyas manifestaciones podria ser el maltrato a una

persona derivado de su condicion de anciano es decir, el maltrato al anciano.

Multiples autores se refieren a esta discriminacion negativa por razén de la edad de la
persona del anciano con el término edatismo, traduccion del término inglés “ageism”
que es definido como “un conjunto de creencias o valoraciones sociales que se
configuran entorno a la vejez, considerandola como una etapa improductiva de la vida,
desprovista de valor, y que entiende (a) las personas mayores como una carga para la

familia y para la sociedad”®® -la traduccion es del doctorando-.

Por su parte la Diputacion de Barcelona'* abunda més en la cuestion del edatismo y
afirma que el mismo “ha sido sefialado como la tercera forma de discriminacion de
nuestra sociedad, precedido por el racismo y el sexismo, y organizaciones como la
Asociacion Psiquiatrica Norteamericana (APA 2003) han incluido la necesidad urgente

de intervenir sobre las actitudes edatistas de los profesionales como parte fundamental
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de su politica”-traduccion del doctorando-. Para el Colegio de Médicos de Barcelona®®

el edatismo es un factor que incrementa el riesgo de maltrato de la persona mayor.

1.3.- Breve resefia histérica del maltrato al anciano.

De acuerdo con la OMS?® las primeras referencias al maltrato a la persona anciana se
encuentran en revistas cientificas britanicas en el afio 1975, haciendo mencion de Baker,
y en 1977, a Burtson. Bover® indica que “La primera referencia que se halla en la
bibliografia cientifica sobre el fendmeno del anciano maltratado es una carta publicada
en el afio 1975 por Burston'’ en la revista The British Medical Journal titulada «Granny
battering» (abuela apalizada), seguida por una obra de Butler titulada “Why survive?
Being old in America”*® donde se describe por primera vez el sindrome de la persona
anciana apalizada. Por su parte Caballero?® cita también a Butler y su obra mencionada,
como una de las primeras referencias sobre el tema del maltrato en el anciano.
Referentes mas recientes en la literatura de esta importancia del maltrato al anciano en

Inglaterra son Ogg y Bennet, con su articulo Elder Abuse in Britain, en 1992%,

La existencia de dichas referencias al maltrato al anciano provocaron en Estados Unidos
de Norteamérica una rapida actuacion normativa, derivada del hecho de entender esta
cuestion como un tema sociopolitico. La preocupacion social que en los Estados Unidos
de Norte América despierta el tema del maltrato al anciano, lleva a convocar en 1977
una comisién gubernamental para la investigacion de la violencia familiar?. Le sigue
cronolégicamente en dicho pais la constitucion del Comité Nacional para la prevencion

del abuso al anciano?.

En Gran Bretafia no fue hasta pasados 15 afos desde la aparicion del articulo de Baker
(anteriormente mencionado) que se empezaron a adoptar medidas para hacer frente a
dicho maltrato. En 1988 se organiza en dicho pais la primera conferencia
multidisciplinar sobre el abuso al anciano. En 1993, también en el Reino Unido, se crea
la Action on Elder Abuse (AEA), integrada por un grupo de profesionales de la salud y
de trabajo social, junto con personas del ambito académico y del voluntariado,
encargados todos ellos de temas relacionados con ancianos victimas de maltrato o con

riesgo de ser maltratados.
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Cronoldgicamente, cabe indicar, siempre segin la OMS, que el maltrato en la persona
mayor aparece con posterioridad al maltrato infantil y al maltrato de género®,

En Espafia es en el afio 1990, con ocasion del Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia celebrado en las Palmas, que Marin y otros tratan

el sindrome del maltrato y abuso al anciano?.

Para la OMS los cambios sociales y econdmicos que se estan produciendo, tales como
la urbanizacién, los cambios en la familia y la participacién de la mujer en el mercado
laboral aumentan las dificultades de las familias para asumir el cuidado de sus mayores.

Estos hechos abonan un campo propicio para el maltrato al anciano?®.

1.4.- Concepto de maltrato al anciano.

Para la mayoria de autores, la diversidad existente en las definiciones del concepto
“maltrato al anciano” dificulta conocer la situacion real del problema en nuestro tiempo.
En esta Introduccion se recogeran conceptos del mismo que han sido aceptados por la

literatura cientifica.

En primer lugar es preciso referirse a la Action on Elder Abuse (A.E.A.), una
organizacion especializada con sede en el Reino Unido, creada en 1993, que se
caracteriza por tener en el maltrato a la persona anciana el centro de su labor y el objeto
de su razdn de ser. En su presentacién como organizacion la misma AEA?* explica que
actGa en todo el Reino Unido e Irlanda, diferencidndose de otras organizaciones
dedicadas a la persona mayor en que su centro de actuacién es el abuso al anciano;
afirma tener una experiencia superior a la que puedan tener otras organizaciones
caritativas en relacién al mismo. En la actualidad la AEA se encarga de temas
relacionados con abusos a ancianos en el propio domicilio (victimas de sus familiares,

amigos o cuidadores), en casas de acogida, en residencias y hospitales.

Es importante la definicion que la AEA da del maltrato en el afio 1995: “A single or
repeated act or lack of appropriate action, occurring within any relationship where
there is an expectation of trust, which causes harm or distress to an older person”'®.

("Un acto Unico o repetido o la falta de accidn apropiada, que ocurre dentro de cualquier
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relacion donde exista una expectativa de confianza, que causa dafio o angustia a una
persona mayor”, la traduccién es del doctorando). La OMS adopta la definicién de
maltrato de la AEA, que es difundida entre diferentes instancias internacionales
encargadas de la prevencidn del maltrato al anciano, asi como entre diferentes paises. Y
la recoge expresamente en la Declaracion de Toronto® del 2002 con los siguientes

términos:

“El maltrato de personas mayores se define como la accion unica o repetida, o la falta
de la respuesta apropiada, que ocurre dentro de cualquier relacion donde exista una

expectativa de confianza y la cual produzca dafio o angustia a una persona anciana.”

En Espafia hay que hacer mencion a la Declaracion de Almeria?® sobre el anciano
maltratado, elaborada durante la Primera Conferencia Nacional de Consenso sobre el
Anciano Maltratado celebrada en Almeria, el 4 de mayo de 1995 que define el maltrato

3

al anciano como “ todo acto u omision sufrido por personas de 65 afos o mas, que
vulnera la integridad fisica, psiquica, sexual, y econdmica, el principio de autonomia, 0
un derecho fundamental del individuo; que es percibido por éste o constatado
objetivamente, con independencia de la intencionalidad y del medio donde ocurra

(familiar, comunidad, instituciones).”

1.5.- El origen de la violencia y la tipologia del maltrato al anciano.

La violencia se puede definir segiin la OMS?’ como “El uso deliberado de la fuerza
fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona
0 un grupo o comunidad, que cause 0 tenga muchas probabilidades de causar lesiones,

muerte, danos psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones.”

Rojas Marcos?8, psiquiatra, afirma que “la violencia no es instintiva sino que se
aprende”. La sociologia también ha buscado explicaciones a esta cuestion. Asi, en
relacion con la violencia de género Alberdi®® hace énfasis “en la importancia que en ella
tiene la cultura, ..., esta forma de violencia es una construccion social, no una

derivacion espontanea de la naturaleza”.
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Por su parte Bazo* indica como posibles causas de la violencia al anciano, siguiendo a
Pentale B y Kingston P,” las intraindividuales -en referencia a las caracteristicas de las
personas o a los efectos del alcohol y las drogas-, las socio-psicolégicas -que hacen
referencia a la interaccion de la persona con los demés- y las socioculturales —que
enfatizan la importancia de las estructuras sociales y las organizaciones institucionales
en el desarrollo de la violencia-“. Explica ademé&s esta autora que el origen de esta
preocupacion por la violencia contra las personas ancianas cabe encontrarlo entre las
trabajadoras sociales y las enfermeras. Bover®, por su parte, enumera diversas teorias,
del aprendizaje social o de la violencia transgeneracional, del aislamiento, de la
dependencia y de la psicopatologia del maltratador, que buscan explicar el maltrato a la
persona mayor. Para otros autores, por contra, es dificil explicar las causas que

justifiquen esta situacion®!,

En todo caso, con independencia de cuéles pueden ser las causas de esta violencia
dirigida a personas mayores, para la OMS esta cuestion era un problema social grave ya
en el afio 2002, con posibilidades de incrementarse exponencialmente, dado el

previsible incremento de este grupo de poblacion en las proximas decadas.
Las tipologias del maltrato al anciano son variadas, en funcion del autor de la
clasificacion. Segun indica la OMS?®® en la investigacion y en la literatura el abuso al

anciano se ha clasificado en:

-Abuso fisico: provocar dolor o lesionar, coercion fisica, restriccion fisica o con

medicamentos.

-Abuso psicoldgico/emocional: provocar angustia mental.

-Abuso financiero/material: uso ilegal o impropio del patrimonio.

-Abuso sexual: contacto de cualquier tipo no consentido con una persona

anciana.

-Negligencia: rechazo o fallo, intencionado o no, en el cumplimiento de la

obligacién de cuidado.
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En idénticos términos lo recoge en la Declaracion de Toronto?.

Por su parte Hernandez* expone la clasificacion del maltrato contra las personas
mayores de la Union Nacional de Asociaciones Familiares espafiola:

“La Union Nacional de Asociaciones Familiares ha sefialado tres tipos de violencia
contra las personas mayores:

1. La violencia psiquica, que se produce cuando los roles en la familia se invierten y los
ancianos dejan de ser la autoridad, pasando a ser objeto de disciplina, recibiendo las
mismas agresiones verbales y érdenes de otros miembros de la familia, humillaciones y
falta de consideracién. Por otra parte, como miembro de la familia se convierte también
en chivo expiatorio de conflictos y tensiones de la familia, tanto en crisis matrimoniales
de sus hijos como problemas entre sus hijos y sus nietos.

2. Violencia sexual. Esta se produce por falta de espacios privados e intimos.

Los hijos consideran a sus padres como seres asexuados, ridiculizando y controlando
esta faceta de la vida de los ancianos.

3. La violencia fisica, manifestada mas por omision que por agresion directa, aunque
también existen casos de agresion directa dentro del seno familiar.

Asimismo existen los abusos econdmicos que son los que se dan en situaciones que
implican cuestiones monetarias, como la malversacion de fondos, el abuso y el fraude,
asi como el robo y la usurpacion de fondos o bienes que pertenezcan a la persona

mayor.

Temas constantes en los diferentes estudios relacionados con el maltrato al anciano son
los relativos a las caracteristicas del anciano maltratado o victima potencial del maltrato,
las caracteristicas del maltratador y las medidas a adoptar para poner coto a esta triste
realidad social. Si bien es cierto que la mayoria de la bibliografia existente es de origen
anglosajon, también cabe encontrar multiples referentes, cada vez mas numerosos, en la

literatura espafiola.
Pese a las posibles diferencias derivadas tanto de cuestiones culturales como sociales y

econdmicas -debidas en gran parte al diferente contexto familiar propio de la cultura

anglosajona/ norteamericana frente nuestro modelo familiar mediterraneo-, cabe
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establecer ciertos paralelismos entre los resultados de las investigaciones realizadas

sobre el maltrato al anciano tanto en uno como en otro ambito geografico.

En nuestro entorno y desde un punto de vista mas clinico y practico, la Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia, en un capitulo dedicado al maltrato y abuso del

anciano, publicado y accesible en su “Tratado de Geriatria para residentes”3?, define los

diferentes tipos de maltrato, abuso y/o negligencia, de una manera sencilla y facil de
entender, tal como se muestra en la Tabla 1.

28



Tabla 1. Diferentes tipos de maltrato: abuso y negligencia

(tomada de Arellano M. et al.)®.

Tipos de abuso

Tipos de negligencia

Abuso fisico

Actos de violencia que pueden producir dolor,
dafio, deterioro o enfermedad.

Ejemplos de abuso fisico serian:

empujar, golpear, abofetear o pellizcar, forzar
la alimentacion, forzar u obligar a mantener
una posicion incorrecta, uso inadecuado de
sujeciones mecanicas y la coaccion o abuso
sexual.

Negligencia fisica

Incapacidad de los cuidadores para proporcionar
los bienes y servicios que son necesarios para un
Optimo funcionamiento o para evitar el dafio.
Ejemplos de negligencia fisica serian:

no aplicacion de cuidados  sanitarios,
administracién incorrecta de medicacién, no
administraciéon de comidas e hidratacion

necesaria, falta de higiene, no proporcionar
ayudas fisicas, como gafas, audifonos o protesis
dentales, ropa inadecuada y no proporcionar
medidas de seguridad.

Abuso psicologico

Conducta que provoca angustia mental en el
anciano.

Ejemplos de abuso psicoldgico serian:
censura, acoso o0 intimidacion verbal,
amenazas de abandono o institucionalizacion,
amenazas de castigo, tratar a los ancianos
como si fuesen nifios (infantilizacion), aislar
al anciano de la familia, amigos o actividades
y la falta de intimidad.

Negligencia psicoldgica

No proporcionar estimulos sociales a un anciano
dependiente.

Ejemplos de negligencia psicoldgica serian:

dejar solo al anciano durante periodos largos de
tiempo, ignorar al anciano y no proporcionarle
informacion y utilizacién de silencios ofensivos.

Abuso econémico

Mal uso de los ingresos o recursos de una
persona anciana para ganancia econdémica o
personal del cuidador.

Ejemplos de abuso econdémico serian:

negar al anciano la vivienda, ocultar los
bienes materiales, robo de dinero o
posesiones, mal uso o abuso del dinero y
coartar al anciano a que firme contratos o
asigne poderes notariales a alguien, compra de
bienes o cambios en el testamento.

Negligencia econémica

No utilizar los recursos disponibles para
mantener o restaurar la salud o bienestar de un
anciano.

Ejemplos de negligencia econémica serian:

el anciano recibe cuidados subdptimos en su
domicilio, a pesar de tener recursos econémicos
suficientes o asignacién de la peor habitacion de
la casa.
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1.6.- El anciano maltratado: perfil y caracteristicas.

Seglin Caballero®® las caracteristicas de la persona maltratada o posible victima del
maltrato son “Mujer de edad superior a 75 afos, con deterioro psicofisico (generalmente
confinada a vida de cama y silla de ruedas) por residualidad ictal, enfermedad de
Parkinson o por demencia, con trastornos psiquiatricos importantes, patron previo de
personalidad egocéntrica y dependiente (neuroticismo), andmalas relaciones paterno-
filiales, anbmala convivencia/ integracién/ adaptacion social previa y/o con déficits

sensoriales”

Para Bover® en relacion con el perfil del anciano maltratado: “No existe una tipologia
clara del anciano maltratado, si bien los primeros estudios sugerian que las victimas de
sufrir maltrato tenian mayor probabilidad de ser mujeres, viudas, débiles, con déficits

cognitivos y con un nimero elevado de enfermedades cronicas.”

1.7.- El maltratador: perfil y caracteristicas.

Por lo que hace a la figura del maltratador seguin recoge Caballero'®: en Estados Unidos
los familiares constituyen el principal grupo de maltratadores, y entre éstos en primer
lugar los hijos (47%), seguidos del conyuge (19%), nietos (9%) y hermanos (6%). Los
vecinos constituyen un 6% de éstos, y los auxiliares domésticos un 3%. Arfiade que el

34% de los maltratadores tienen mas de 60 afos.

En referencia explicita a nuestro pais Caballero’® nos habla de “Sujeto que lleva
dedicado a la victima durante un periodo medio de 10 afios (el 10% llevaria mas de 20
afios), el 75% convive con la victima, existe reiteracion de maltrato, en el 40% de los
casos suelen ser conyuges y en el 50% descendientes directos (hijos, nietos, etc.) o bien
familiares como hermanos, sobrinos, etc.; el 50% necesita el hogar de la victima, y un
50% necesita su sustento econdmico. Se trata, ademas, de personas con pobre o andmala
comunicacién previa con el anciano, con aislamiento social y con problemas
econdmicos (paro, desempleo, subempleo, etc.). Con respecto a la edad, el 75% tiene
mas de 40 afios (llegando el 20% a superar los 70 afios), a menudo sufren de trastornos

mentales como depresion, alteracion en la personalidad, ansiedad, alcoholismo,
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drogadiccion, o bien sentimientos de soledad, baja autoestima, desesperacion,

frustracion, etc. Suele haber antecedentes de maltrato en su infancia.”
Bover® por su parte indica que “quien abusa tiende a ser mujer, de mediana edad, con
otra persona dependiente a su cargo, con un nivel bajo de autoestima y que se siente

atrapada”.

En la Tabla 2 se muestra un resumen de los perfiles mas habituales de ancianos con
riesgo de ser maltratados (victimas) y de cuidadores con riesgo de ser maltratadores.
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Tabla 2. Perfiles habituales de la victima y del cuidador responsable del maltrato
(tomada de Arellano M. et al.)®.

Perfil de la victima

-Sexo femenino.

-Edad superior a 75 afios.

-Estado civil: viudedad.

-Deterioro funcional con gran dependencia del cuidador para las actividades
basicas de la vida diaria.

-Alteracion de la conducta.

-Convivencia con un familiar que es el principal o Unico cuidador.

-Enfermedades crénicas discapacitantes. Las enfermedades mas
susceptibles de sufrir malos tratos son la demencia, el sindrome confusional,
el retraso mental y la patologia psiquiatrica.

-Aislamiento social.

-Con frecuencia existen antecedentes de lesiones inexplicables y recurrentes
(58% de las victimas han sufrido malos tratos con anterioridad).

Perfil del cuidador responsable del maltrato

-Perfil psicolégico:

-Baja autoestima.

-Rechazo de responsabilidades.

-Poca capacidad de adaptacion a los cambios.
-Impulsion.

-Relaciones sociales escasas.

-Sentimiento de que esta siendo explotado.

-Perfil general:

-Familiar de la victima. Unicamente el 25% de los malos tratos no son
producidos por familiares cercanos (cuidadores, instituciones...).

-No acepta el papel de cuidador o no asume la responsabilidad que comporta.
-Depende del anciano desde el punto de vista econémico y la vivienda suele
ser de la victima.

-Consumidor de farmacos, alcohol o drogas.

-Antecedentes de enfermedad psiquiatrica o de trastorno de la personalidad.
-Pobres contactos sociales.

-Renuncia a las ayudas médicas y sociales.

-Sufre estrés por otras causas (pérdida del trabajo, problemas con la pareja,
sufre alguna enfermedad...).

-Historia previa de violencia familiar.

-En las entrevistas suele ser hostil, irritable y suspicaz.

-Demuestra una pérdida de control sobre la situacion.
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1.8.- Incidencia social del maltrato al anciano.

La verdadera dimension del maltrato al anciano es dificil de concretar. Asi, la OMS?
afirma que “Se dispone de poca informacion sobre la magnitud del maltrato de
ancianos.” Por otro lado sefiala que en los paises desarrollados es dificil encontrar
estudios y estadisticas sobre criminalidad, informes de la prensa o de servicios sociales
que permitan evidenciar que el abuso, la negligencia o la explotacion econémica del

anciano estén muy extendidas.

Pese a todo dicha Organizacion en su Informe mundial sobre la violencia y la salud?’
del afio 2002 presenta algunos datos: “Las escasas encuestas de base poblacional sobre
esta cuestion indican que entre el 4% y el 6% de la poblacion de edad avanzada sufre
algun tipo de maltrato en el hogar y que esta situacion podria ser mas frecuente de lo
que se cree en las residencias de ancianos. En una encuesta realizada en los Estados
Unidos, por ejemplo, el 36% del personal de enfermeria de un estado sefialaba haber
sido testigo de al menos un incidente de maltrato fisico a un paciente anciano durante el
afio anterior; el 10% admitian haber cometido ellos mismos al menos un acto de
maltrato fisico, y el 40% reconocian haber maltratado psiquicamente a pacientes. En las
residencias de ancianos, el maltrato consiste en emplear medios fisicos de coercion,
privar a los pacientes de su dignidad y de la posibilidad de decidir en asuntos cotidianos
o dispensarles una atencion deficiente (por ejemplo la ausencia de un protocolo de

cuidados que permita la prevencion de la aparicion de tlceras de decubito™).

En el &mbito norteamericano segun afirma el Comité Nacional para la Prevencion del
Abuso al Anciano, National Committee for the Prevention of Elder Abuse (NCPEA)®
méas de medio millén de personas con edad superior a los 60 afios fueron victimas de
abuso, estimando que en un 84% de los casos no se informaba a las autoridades, lo que

impedia proporcionar a las victimas la proteccion y ayuda que podian precisar.

En el mismo sentido, Caballero®, en la Conferencia de Consenso de Almeria cita que
en el estado espafiol se estima que la prevalencia del maltrato al anciano podria ser del
3%. El mismo autor refiere que las cifras reales sobre el maltrato son “dificiles de
obtener, de una parte debido a la negativa de la victima por temor a represalias y de otra

porque los actos ocurren, mayoritariamente, dentro del seno familiar y éste se torna
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obviamente opaco”. Cabria afiadir, a mi entender, lo dificil que resulta, en el seno del

maltrato familiar, acusar a un ser querido de un acto deplorable.

En opinién de este autor, en relacion a las cifras reales del maltrato, criterio que
corroboran incluso organizaciones como la OMS, “(...) Otro punto a considerar es la
escasa concienciacién existente aun entre los profesionales y trabajadores de los

diferentes medios socio-sanitarios implicados™®

1.9.- El maltrato a la persona mayor en cifras.

Es dificil conocer datos oficiales del maltrato a personas mayores. En este sentido el
observatorio de Personas Mayores, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
espafol, indica, en el afio 2005, que “Los datos mas aceptados en la bibliografia
internacional establecen la prevalencia global de maltrato a la persona mayor, MTPM,
en el &mbito familiar entre el 3% y el 12% de los mayores de 60 afios, correspondiendo
los porcentajes mas altos a las personas mas ancianas y con mayores grados de
dependencia. En nuestro pais, se han publicado cifras que oscilan entre el 4,7% vy el
12%, pudiendo establecerse una media de prevalencia en torno al 6%, recogiéndose mas
de una forma o tipo de malos tratos en el 26-50% de los casos. Los hijos aparecen como
los principales responsables de los malos tratos en este contexto (50-60% de los

casos)”34,

Mas recientes en el tiempo -aunque a la par mas limitados en su extension- son los son
los datos recogidos por el protocolo de actuacion ante la violencia frente a la persona
mayor del Ayuntamiento de Barcelona, en el que se indica que “respecto a la ciudad de
Barcelona en el afio 2013 los servicios sociales municipales atendieron a un total de 326
personas mayores de 65 afios que presentaban algin tipo de maltrato. De las personas
atendidas el 83,4% eran mujeres y el 16,6% hombres. En todo caso se puede afirmar
que Barcelona carece de una estimacion precisa de la prevalencia de este fendmeno vy la
percepcion que, pese a disponer de un protocolo vigente de deteccién e intervencion en
situaciones de maltrato a las personas mayores, el nimero de situaciones detectadas de
esta problematica a través del sistema de registro en los servicios sociales basicos no se

corresponde con los casos que supuestamente estan sucediendo” %,
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1.10.- Poniendo coto al maltrato.

En el momento presente es evidente que la sociedad ha tomado conciencia de que el
maltrato en si, y el maltrato al anciano en concreto, tema objeto de esta tesis, es un

problema existente al que hay que poner solucién.

Pese a que es dificil conocer su incidencia y la cuantificacion exacta en la sociedad
espafiola y en otras sociedades occidentales, el reconocer la cuestién como un problema
a la par social y de salud, ha llevado a que se emprendan medidas, ya desde finales del
siglo pasado, para tratar de solucionar la cuestion. Una evidencia de ello es que se haya
instituido el 15 de junio de cada afio como Dia Mundial de Toma de Conciencia del
Abuso y Maltrato en la Vejez®. Sin embargo no basta con estas actuaciones para acabar
con el maltrato, aunque las mismas puedan ser Utiles para que la sociedad tome

conciencia del problema y se proponga solucionarlo.

Las vias de propuesta de soluciones abarcan todas ellas multiples aspectos. Asi, Leturia
cita: “Como en otros temas similares (violencia de género, maltrato infantil...) también
aqui nos enfrentamos a una realidad opaca, oculta, poco conocida y que exige
intervenciones multiples: sensibilizacién social, formacion de profesionales,
concienciacion de las personas sobre sus propios derechos, aplicacion sistematica de
criterios de calidad, evaluacion de los servicios, escucha de las personas, prevencion,

deteccion, intervencion (...)"%".
Algunas instituciones como la American Medical Association (A.M.A.) han disefiado

cuestionarios para la deteccion de sospecha de maltrato y facilitar de esta manera la

identificacion de los posibles casos, tal como se muestra en la Tabla 3

35



Tabla 3. Cuestionario para la deteccion de sospecha de maltrato en el anciano de
la American Medical Association (AMA). Version adaptada y traducida al castellano.*

1.;Alguien en casa le ha hecho dafio alguna vez?

2. ¢Alguien le ha tocado alguna vez sin su consentimiento?

3. ¢Alguien le ha obligado alguna vez a hacer cosas que no queria?

4. ¢;Alguien ha cogido cosas suyas sin preguntarle?

5. ¢Alguien le ha amenazado alguna vez?

6. ¢Ha firmado alguna vez documentos que no entendia?

7. ¢Tiene miedo de alguien de casa?

8. ¢Esta solo muchas veces/ mucho tiempo?

9. ¢Alguien no le ha ayudado a cuidarse cuando lo necesitaba?
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Los diferentes autores que han tratado la materia coinciden en que las medidas que se
puedan adoptar para hacer frente a los diversos aspectos del maltrato deben estar todas
ellas intimamente relacionadas entre si: desde la educacion en los ambitos de ensefianza
primaria y secundaria, hasta el reconocimiento de situaciones de dependencia -que
tienen mayor presencia conforme se incrementa la edad de la poblacion- hasta la
adopcion de medidas legales que no solo deben contemplar el castigo del maltratador
sino ambitos mas propios de la prevencién, como puede ser poner en conocimiento de la
autoridad competente -servicios sociales, fiscalia, fuerzas de seguridad- las situaciones
en las que la persona anciana se pueda encontrar desamparada o estar en riesgo de dicho

desamparo.

1.10.1.- Actuaciones internacionales.

Seguidamente se presentan distintas actuaciones contra el maltrato de la persona mayor

llevadas a cabo en el ambito internacional.

1.10.1.1.- Organizacion de las Naciones Unidas, O.N.U.

Tal como indica Rodriguez “la preocupacion de las Naciones Unidas por los problemas
de la vejez arranca desde finales de la década de los setenta y principios de los ochenta
actuando en una doble direccion: alertando a los Estados miembros del fenomeno del
envejecimiento de cara a una nueva organizacién de la sociedad y enfatizando la

importancia de la calidad de vida al mismo nivel que la importancia de la longevidad”*?.

En esta linea, en 1982, tuvo lugar en Viena, organizada por la Organizacion de las
Naciones Unidas (O.N.U.) la I Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento en la que
se establecieron “62 recomendaciones para la accion sobre aspectos tales como la
investigacion, recoleccion de datos, analisis, capacitacion asi como también sobre las
areas tematicas siguientes: salud y nutricién, proteccion de los adultos mayores como
consumidores, vivienda y medio ambiente, familia, seguridad social, seguridad
econdémica, empleo y educacion”. Fue en esta Asamblea donde se aprobo llevar a cabo

actuaciones como el Plan de Accion Internacional de Viena sobre el envejecimiento. 3
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Posteriormente en el afio 2002 se celebré en Madrid la Il Asamblea Mundial de las
Naciones Unidas sobre el envejecimiento en la que “los gobiernos se comprometen a
disefiar y ejecutar medidas para enfrentar los retos que plantea el envejecimiento;
ademas, se proponen mas de un centenar de recomendaciones sobre tres temas
prioritarios: i) personas de edad y el desarrollo, ii) fomento de la salud y el bienestar en
la vejez y iii) la creacién de un entorno propicio y favorable para ellos.”*°. En dicha
Asamblea se aprobd una Declaracion Politica y un Plan de Accién Internacional de
Madrid sobre el envejecimiento, 2002, en el que proponian cambios para favorecer el
potencial del envejecimiento en el S. XXI°. El desarrollo de los objetivos de dicha
Asamblea ha sido objeto de seguimiento por la Comisién de Desarrollo Social de la

misma Organizacién en el afio 2005*, y en el afio 2010.

Ademas de estas Asambleas Mundiales la ONU ha realizado diversas declaraciones
programaticas sobre las personas de edad entre las que cabe citar:

-Los Principios de las Naciones Unidas a favor de las personas de edad*,
1991, que hacen énfasis en que los Gobiernos “introduzcan lo antes posible los
siguientes principios, en relacién con las personas de edad, en sus programas
nacionales: independencia..., participacion..., cuidados ..., autorrealizacion ...

y dignidad”.

-La Proclamacion sobre el envejecimiento*®, de 1992, “ como conmemoracion
del 10 aniversario de la aprobacion del Plan de Accion Internacional de Viena
por la Conferencia sobre el Envejecimiento, en la que se instaba a apoyar las
iniciativas nacionales sobre el envejecimiento a fin de que “se de a las mujeres
de edad un apoyo adecuado y acorde con su contribucion a la sociedad, (...) se
aliente a los hombres de edad a desarrollar las capacidades sociales, educativas y
culturales que no pudieron tal vez desarrollar durante los afios en que debian
ganarse la vida, (...) se aliente a todos los miembros de las familias a que
presten cuidados, se amplie la cooperacion internacional (...) para alcanzar los
objetivos mundiales del envejecimiento para el afio 2001 y se proclama el afio
1999 Afio Internacional de las Personas de Edad en reconocimiento de la

"mayoria de edad" demogréfica de la humanidad”.
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Las Naciones Unidas indican** que dicho afio internacional tuvo por objeto celebrar la
llegada demografica de la humanidad a la edad de madurez, con lo que ello promete en
actitudes a favor del desarrollo social, econdmico, cultural, espiritual, todo ello en aras
de la paz en este siglo.

Asimismo esta organizacion ha emitido diversas resoluciones® en relacion con las

personas mayores.

Asi la Resolucion 65/182 de la Asamblea General, por la que se crea el “Open-Ended
Working Group on Ageing”*® en fecha de 21 de diciembre de 2010. Del mismo dice la
propia Organizacién que su creacion tiene por finalidad de llevar a cabo actuaciones

internacionales dirigidas a potenciar los derechos del anciano.

Por otro lado se establecen por parte de las Naciones Unidas dos dias Mundiales

especificos en relacion con las Personas Mayores:

-El 1 de octubre, Dia Mundial de las Personas de Edad*’.

-El 15 de junio, Dia Mundial del Anciano Maltratado®®, mediante la
Resolucion 66/127, aprobada por la Asamblea General el 19 de diciembre de
2011, en relacion con el Seguimiento de la Segunda Asamblea Mundial sobre el
Envejecimiento: “21. Decide designar el 15 de junio Dia Mundial de Toma de
Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez, e invita a los Estados Miembros,
las organizaciones del sistema de las Naciones Unidas y otras organizaciones
internacionales y regionales, asi como a la sociedad civil, incluidas
organizaciones no gubernamentales y particulares, a que lo observen

debidamente.”.

Finalmente la Resolucion 67/139 de la Asamblea General, de 20 de diciembre 20124
promociona la redaccién de un instrumento juridico internacional amplio e integrador

para promover y proteger los derechos y la dignidad de las personas de edad.

Mediante su oficina regional europea, la Comision Econémica de las Naciones Unidas

para Europa (CEPE), las Naciones Unidas celebraron en el afio 2007 la Conferencia
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Ministerial de Ledn en la que se aprobo la Declaracion "Una sociedad para todas las
edades: retos y oportunidades”, para valorar los avances llevados a cabo en el Plan de
Accidn Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento.

1.10.1.2.- La Asociacién Médica Mundial: Declaracion de Hong Kong sobre el

maltrato al anciano.

A nivel internacional es en el ambito sanitario donde el maltrato al anciano ha
despertado mayor preocupacion. Prueba de ello son los esfuerzos dedicados al tema
desde el afio 1988 por la Asociacién Médica Mundial. La misma en su 412 Asamblea,
celebrada en Hong Kong en septiembre de 1989, aprueba la Declaracién de Hong Kong
sobre el maltrato al anciano y la reafirma en la 200* Sesion del Consejo de dicha
Asociacion, Oslo, Noruega, Abril del 2015°*,

En dicha Declaracion tras indicar someramente la situacion en la que se encuentran a
nivel médico las personas ancianas, pasa a enumerar los diferentes tipos de maltrato

-que clasifica como fisico, psicologico, financiero o material y medico- indica la
dificultad de establecer una definicion uniforme de maltrato al anciano, refiere las
principales causas del mismo y establece las obligaciones del meédico y otras

profesiones sanitarias respecto al mismo.

Incluye también, dicha Declaracion, unos Principios generales y unas

Recomendaciones.

Los Principios recogidos en dicha Declaracion son:
“1.Los ancianos deben tener los mismos derechos a atencidn, bienestar y respeto
que los demas seres humanos.
2.El médico tiene la responsabilidad de ayudar a evitar el maltrato fisico y
psicoldgico de los pacientes ancianos.
3.Si el médico es consultado por el anciano directamente, el hogar de ancianos o
la familia, debe velar para que el paciente reciba la mejor atencién posible.
4.El médico que constate o sospeche de maltrato, como se define en esta

Declaracion, debe discutir la situacion con los encargados, sea la familia o el
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hogar de ancianos. Si se confirma que existe maltrato o si se considera una
muerte sospechosa, el médico debe informar a las autoridades correspondientes.

5.Para garantizar la proteccion del anciano en cualquier ambiente, no debe haber
restricciones a su derecho de elegir libremente el médico. Las asociaciones
médicas nacionales deben luchar para que dicha libre eleccidn sea respetada en

el sistema médico-social.*®?

Con la finalidad de conseguir dichos objetivos se recogen en la misma Declaracion una
serie de recomendaciones a los profesionales de la Medicina como, entre otras, que “los
médicos que atiendan ancianos deben: (....) utilizar un equipo multidisciplinario de
tratantes de las profesiones médicas, servicio social, salud mental y legal, cada vez que

sea posible” %% 52

1.10.1.3.- Organizacion Mundial de la Salud.

El 17 de noviembre del 2002 ve la luz la Declaracion de Toronto, para prevencion
global del maltrato a personas mayores, auspiciada por la O.M.S. que hace énfasis en
los puntos recogidos en la Declaracion de Hong Kong, e indica los puntos que deben ser

considerados®®:

“-Faltan marcos legales (...)

-La prevencién del maltrato de las personas mayores requiere la participacion de
multiples sectores de la sociedad.

-Los trabajadores de la salud de atencion primaria tienen un papel particularmente
importante, ya que se enfrentan con casos de maltrato de ancianos en forma cotidiana
(...)

-Es vital la educacién y diseminacién de la informacion (...)

-El maltrato de las personas mayores es un problema universal (...)

-Es fundamental una perspectiva cultural para comprender en profundidad el fenémeno
del maltrato (...)

-Es igualmente importante considerar una perspectiva de género (...)

-En cualquier sociedad algunos grupos de la poblacién son particularmente vulnerables

al maltrato y abuso de las personas mayores (...)
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-En definitiva, el maltrato de las personas mayores sélo se podrad prevenir en forma
eficaz si se desarrolla una cultura que favorezca la solidaridad intergeneracional y que

rechace la violencia.

-No es suficiente identificar los casos de maltrato de las personas mayores. Todos los
paises deben desarrollar las estructuras que permitan la provision de servicios (...) para

responder de forma adecuada y eventualmente prevenir el problema.”

1.10.1.4.- Actuaciones europeas.

En el &mbito europeo entre las distintas actuaciones internacionales llevadas a cabo en
relacion con las personas mayores hay que mencionar al Parlamento Europeo, que en el
marco de la Union Europea, antigua Comunidad Econdémica Europea, CEE, aprobo las

Resoluciones de:

- 18 de febrero de 1982%, sobre la situacion y los problemas de las personas de edad

avanzada en la Comunidad Europea que informa de:

“9.La sociedad debe dar una respuesta adecuada al problema de los ancianos,
aungue resulte costoso, atendiendo a sus complejas necesidades fisicas,
psicoldgicas y sociales.

10. La vejez no es una enfermedad sino un estadio de la vida fisica que no limita
las facultades de cada individuo de la misma manera ni al mismo tiempo; las
medidas preventivas pueden disminuir los efectos del envejecimiento. Asimismo
no hay que olvidar que el grupo de las personas mayores de 75 afios requieren

atenciones especiales en relacion con las personas mayores”.

-10 de marzo de 1986, sobre ayudas a los ancianos, que enfatiza en mejorar la asistencia

al anciano en el hogar y otros temas relacionados con una mejor calidad de vida.>*
-14 de mayo de 1986 sobre una accion comunitaria para mejorar la situaciéon de las

personas de edad en los Estados miembros de la Comunidad y que trata sobre las ayudas

a los ancianos a la par que hace recomendaciones sobre la instauracion de politicas de
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diversa indole -trabajo, pensiones, vivienda, sanidad- orientadas todas ellas a garantizar

una mayor calidad de vida en los ancianos.®®

Por la Decision del Consejo de las Comunidades Europeas®®, de 26 de noviembre de
1990, 91/49/CEE, se acuerda llevar a cabo acciones comunitarias en favor de las
personas de edad avanzada®’ para el periodo comprendido entre el 1 de enero de 1991y

el 31 de diciembre de 1993 que tendran por objetivo:

“Articulo 2

Las medidas (...) tendran por objetivo, en cuanto a las consecuencias del mercado
interior, contribuir, mediante la transferencia de conocimientos, ideas y experiencias, a
las acciones llevadas a cabo en los Estados miembros, relativas a:

a) la definicion, (...), de estrategias preventivas destinadas a dar respuesta a los retos
socioecondémicos del envejecimiento de la poblacién, incluidos los problemas que
representan la dependencia y la salud de la personas de edad avanzada;

b) la busqueda de planteamientos innovadores de solidaridad entre las generaciones y de
integracion de las personas de edad avanzada;

c) la valoracion de la aportacion positiva de las personas de edad avanzada a la

sociedad.”

La Decision de la Comision de 17 de octubre de 1991, (91/544/CEE)®® crea un grupo

de enlace de las personas de edad avanzada.

En 1993 se celebra el Afio Europeo de las Personas de Edad Avanzada y de la
Solidaridad entre las Generaciones®, en respuesta a la Resolucion del Parlamento
Europeo del 18 de febrero de 1982. Dicha efeméride busca “generar un proceso de
toma de conciencia y sensibilizacién de la sociedad en su conjunto, con respecto a la
importante funcién social que pueden y deben desempefiar las personas de edad en el
seno de la comunidad, partiendo de entre otros datos, del hecho que en la Union
Europea, UE, (...) hoy mas de 60 millones de europeos, el 20%, sobrepasa los 60 afios,
y en el 2020 algo mas del 25 % seran ““'Tercera edad"”; y ademas habra una mayoria de
mujeres mayores de hasta casi el triple que hombres mayores, sobre todo a medida que

aumenta el tramo de edad.”
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Este Afio Europeo de las personas mayores y de la solidaridad entre las generaciones
busca “sensibilizar a toda la opinién publica y a los medios de comunicaciéon de los

doce paises con un triple mensaje:

-Las personas mayores no son parasitos ni estan al margen de la dindmica social,
y por su experiencia vital y profesional ofrecen una importante contribucion a la
sociedad. Por ello, ademas de un cambio cualitativo respecto a su consideracion,
hay que facilitar ambitos de participacion activa, donde los mayores puedan

seguir siendo activos, e ir enriqueciendo a las generaciones mas jovenes.

-Con vision del medio plazo, hay que planificar la organizacion social y los
servicios teniendo en cuenta los cambios de la piramide poblacional, para
atender adecuadamente a las necesidades de la poblacion europea envejecida.

-Los jovenes y los ancianos, hombres y mujeres, necesitan acortar distancias
entre las generaciones. Frente a la actual segregacion social, donde la
convivencia intergeneracional es cada vez mas escasa, €S preciso generar un

mayor conocimiento mutuo y desarrollar proyectos en comun.”,

Se crea asimismo por la Comision Europea el Observatorio europeo sobre
envejecimiento y personas mayores®’, con la finalidad de estudiar y vigilar el impacto
de las politicas sociales y econdmicas destinadas a las personas mayores dentro de cada
Estado. Dicho Observatorio ha realizado, entre otros, dos estudios sobre la actitud de los
europeos ante el envejecimiento de la poblacion y las personas mayores mediante el

Eurobarémetro"®!

Sin embargo la actuacion méas importante en el seno de la Union Europea a favor de las
personas mayores es la aprobacion de la Carta de los derechos fundamentales de la
Unién Europea®, del 7 de diciembre del afio 2000. La misma es el primer texto
juridico internacional en reconocer expresamente la prohibicion de discriminacion por

razon de edad y los derechos de las personas mayores.

La Carta dispone, en relacion con dichos derechos, y mas especificamente con la

igualdad, en su Capitulo I11:
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“CAPITULO III, IGUALDAD.
Articulo 21, No discriminacion.
1.Se prohibe toda discriminacién, y en particular la ejercida por razon de sexo, raza,
color, origenes étnicos o sociales, caracteristicas genéticas, lengua, religion o
convicciones, opiniones politicas o de cualquier otro tipo, pertenencia a una minoria

nacional, patrimonio, nacimiento, discapacidad, edad u orientacion sexual (...)

Articulo 25, Derechos de las personas mayores.
La Union reconoce y respeta el derecho de las personas mayores a llevar una vida digna
e independiente y a participar en la vida social y cultural.

Articulo 26, Integracion de las personas discapacitadas.
La Unidn reconoce y respeta el derecho de las personas discapacitadas a beneficiarse de
medidas que garanticen su autonomia, su integracion social y profesional y su

participacion en la vida de la comunidad.”.

1.10.2.- Actuaciones en el Estado espaiiol.

En el presente apartado se presentan de manera sucinta las principales actuaciones

llevadas a cabo en el Estado espafiol en relacidn con las personas de edad avanzada.

1.10.2.1.- Actuaciones estatales.

En relacion con el Estado espafiol es preciso referirse en primer lugar a la Constitucion
espafiola de 29 de diciembre de 1978%. Su articulo 1 define nuestro Estado como “un
Estado social y democratico de Derecho, que propugna como valores superiores de su

ordenamiento juridico la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo politico.”.
Por su parte los articulos 9 y 10 de la misma disponen:
“Articulo 9.

2. Corresponde a los poderes publicos promover las condiciones para que la libertad y la

igualdad del individuo y de los grupos en que se integra sean reales y efectivas; remover
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los obstaculos que impidan o dificulten su plenitud y facilitar la participacion de todos
los ciudadanos en la vida politica, econémica, cultural y social (...)”.

“Articulo 10.

1. La dignidad de la persona, los derechos inviolables que le son inherentes, el libre
desarrollo de la personalidad, el respeto a la ley y a los derechos de los deméas son
fundamento del orden politico y de la paz social.

2. Las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la
Constitucién reconoce se interpretaran de conformidad con la Declaracion Universal de
Derechos Humanos y los tratados y acuerdos internacionales sobre las mismas materias

ratificados por Espafia.”.

Més especificamente, en relacion con las personas mayores, es directamente aplicable

su articulo 50:

“Acrticulo 50.

Los poderes publicos garantizaran, mediante pensiones adecuadas y periddicamente
actualizadas, la suficiencia economica a los ciudadanos durante la tercera edad.
Asimismo, y con independencia de las obligaciones familiares, promoveran su bienestar
mediante un sistema de servicios sociales que atenderan sus problemas especificos de

salud, vivienda, cultura y ocio.”.

También hay que hacer referencia al articulo 49 de la Carta Magna:

“Articulo 49.

Los poderes publicos realizaran una politica de prevision, tratamiento, rehabilitacion e
integracion de los disminuidos fisicos, sensoriales y psiquicos a los que prestaran la
atencién especializada que requieran y los ampararan especialmente para el disfrute de

los derechos que este Titulo otorga a todos los ciudadanos.”

Es preciso sefialar que el articulo 49 junto con el articulo 50 de la Constitucion son
desarrollados por la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencion a las personas en situacion de dependencia, tal como se indica en la

Exposicion de Motivos®* de dicha Ley.
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Ademaés de estos dos articulos que pueden serles més directamente aplicables, no hay
que olvidar que todos los derechos fundamentales recogidos en esta ley fundamental les

son también de aplicacion.

Por otra parte es preciso mencionar el Real Decreto 117/2005, de 4 de febrero, que crea
y regula el Consejo Estatal de las Personas Mayores®:

“Articulo 1. Naturaleza y fines.

1. Se regula el Consejo Estatal de las Personas Mayores como érgano colegiado
interministerial de caracter asesor y consultivo de la Administracion General del Estado,
adscrito al Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

2. El Consejo Estatal de las Personas Mayores tiene la finalidad de institucionalizar la
colaboracion y participacion de las personas mayores en la definicion, aplicacion y
seguimiento de las politicas de atencidn, insercion social y calidad de vida dirigidas a
este sector de poblacion en el campo de competencias atribuidas a la Administracion
General del Estado.”.

1.10.2.2.- Actuaciones autonomicas en relacion con las personas mayores.

Derivado del hecho de que Espafia se configura como un Estado autonomico, las
diferentes comunidades autonomas constituidas en el mismo han legislado, en funcion

de sus respectivas competencias, en relacion con las personas mayores.

En el Anexo 1 de esta tesis se desarrolla especificamente la regulacién llevada a cabo
por las Comunidades Auténomas en relacion con las personas mayores, considerando la

normativa legal vigente a 1 de junio de 2015.

1.11.- La accién de la Justicia.

Cabe apreciar tanto desde una perspectiva historica como del estudio de la normativa
internacional, europea, estatal y autondmica, que cada vez existe mayor conciencia
social de ver a la persona anciana como una persona con pleno derecho a seguir siendo

persona, pese al avance de la edad y a la merma de las capacidades que ello pueda
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suponer en su desarrollo personal y su capacidad de decision. Sin embargo, a diferencia
de como sucede por ejemplo en relacion con los menores de edad®® o bien con el
maltrato de género®’, faltan en el ambito normativo internacional y espafiol leyes

especificas que defiendan al colectivo de personas mayores.

Es por ello que si finalmente el maltrato sobre una persona anciana se ha llevado a cabo,
en Espafia solo cabe acudir al Cédigo Penal para que, cuando menos, el autor del
maltrato no quede exento de responsabilidad. Si bien en este sentido el Codigo Penal no
contempla de manera especifica las mdltiples situaciones de maltrato -fisico,
psicoldgico, econdmico- de que pueda ser victima una persona anciana en cuanto a su
condicién de “persona anciana”, si ofrece herramientas que aplicadas correctamente,
pueden servir para dar respuesta penal a estas situaciones®®. Asi, en el caso de que el
autor del delito se aproveche de la condicion de anciano de la victima -cuestion que
caso de ser apreciada por el juez o tribunal conllevara en ocasiones un incremento de la
pena a imponer con respecto a la que corresponderia de no darse dicha circunstancia- o
no se respeten las obligaciones que se entienden inherentes a la relacion familiar -asi, el
parentesco, puede ser apreciado como agravante en los delitos cometidos por los hijos
contra sus progenitores ancianos, si en los mismos éstos han sufrido dafio en su

integridad fisica y/o moral-.

En la presente tesis se estudian las sentencias dictadas por las Audiencias Provinciales
espafolas en las que se enjuician distintos supuestos que se pueden encuadrar en un
maltrato y/o negligencia a la persona anciana, bien sea fisico, psiquico o econdémico.
Cabe que el resultado de este estudio no muestre mas que la punta del iceberg en
relacion al maltrato a la persona mayor, como suele suceder en gran parte de los asuntos
que acontecen en el seno de la familia: bien sea por no querer denunciar a los posibles
maltratadores (en ocasiones ligados por lazos de sangre a la persona maltratada) bien
sea por miedo de la persona maltratada, o bien por su incapacidad, dado su estado de
salud, de poder siquiera defenderse denunciando el maltrato. Todo ello sin olvidar, a
veces, el desconocimiento de cdmo poder preservar el respeto a sus derechos como
persona o la falta de medios econdmicos para poder llevarlo a cabo contratando los
servicios de un abogado. Cabe plantearse asi mismo si los datos obtenidos en esta tesis

son extrapolables a la realidad cotidiana.
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1.12.- Acciones de los profesionales de la salud, en relacion al maltrato en los

ancianos.

Los profesionales de la salud, enfermeros, médicos, trabajadoras sociales y otros, que
trabajan en la primera linea asistencial en contacto con los ancianos enfermos, deben
estar concienciados del maltrato, saber sospecharlo y detectarlo y actuar en
consecuencia para poner fin al mismo. En general la funcién de los profesionales
sanitarios sera tratar las posibles lesiones (si es que las hubiera) e informar y proteger a
la posible victima, llevando a cabo las actuaciones que se proponen en la Tabla 4.
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Tabla 4. Actuaciones a realizar por un profesional sanitario ante una sospecha

de maltrato al anciano.
(tomada de Arellano M., et al.)?

Qué debe hacer el profesional sanitario
ante una sospecha de maltrato a un anciano.

— Recibir y atender al anciano maltratado.

— Evitar realizar la exploracion fisica y/o el interrogatorio delante
del supuesto agresor.

— Realizar un informe asistencial con letra legible que certifique las lesiones
objetivadas.

— Rellenar la hoja del mapa anatomico* para facilitar los datos asistenciales
al médico forense.

— Realizar un comunicado judicial.
— Informar al anciano de los recursos publicos disponibles.

— El objetivo fundamental del profesional sanitario debe ser la proteccion del
anciano maltratado.

*Documento clinico en el que se describe la localizacion y tipos de lesiones

fisicas que presenta la persona maltratada, si es que las hubiere.
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Los profesionales no pueden erigirse en jueces acusando al posible maltratador, y
mucho menos actuar por su cuenta. La obligacion de los profesionales en este sentido
debe limitarse a informar a la posible victima de los cauces legales que tiene a su
alcance y, en todo caso, comunicar a la autoridad judicial sus sospechas. Debe ser ésta
altima la que decida si proceden las diligencias correspondientes para llegar a un
posible juicio. Instituciones sanitarias y sociales, tanto del &mbito nacional como
autonémico o local en nuestro pais, y también los propios centros sanitarios han
elaborado guias de actuacion que pueden resultar de excelente ayuda para los
profesionales a la hora de enfrentarse ante un posible abuso o maltrato en pacientes

ancianos.

En la Tabla 5 se recogen, por orden cronologico, actuaciones realizadas en este sentido.
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Tabla 5. Protocolos de actuacion ante el maltrato a la persona mayor.

Organismo que elabora el Protocolo elaborado Afio de Péagina web de referencia
protocolo elaboracién
Comision de atencion a los | Protocol integral en I’atencié a la
maltratos persona gran. http://intranet.imas.es/media/up
Instituto ~ Municipal de 2003 load/Protocolgentgranbo.pdf
Asistencia Sanitaria, | Protocolo integral en la atencion a
Barcelona® la persona mayor.
Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales Malos tratos a personas mayores.
Secretaria de Estado de Guia de actuacion. 2005 http://www.copib.es/pdf/imsers
Servicios Sociales, Familias y o-malostratos-01.pdf
Discapacidad, IMSERSQ®
Maltractaments a la gent gran. http://www.comb.cat/cat/actual
Colegio Oficial de Médicos, 2005 itat/publicacions/bonapraxi/ho
de Barcelonal® Malos tratos a las personas me.htm
mayores.
Departamento  de  Accion http://administraciojusticia.gen
Social y Ciudadania, | Protocolo de actuacién contra el 2007 cat.cat/web/.content/documents
Generalitat de Catalunya, maltrato a las personas mayores. [arxius/protocol_grancast.pdf
Girona'*
Protocol Marc per a un
Abordatge Coordinat de http://www.spora.ws/wp-
les Situacions de content/uploads/2016/05/2010.
Departamento de Accion Maltractament vers les cat_.-Protocol-marc-per-a-un-
Social y Ciudadania, Persones Grans. 2010 abordatge-coordinat-de-les-
Generalitat de Catalufia’? Protocolo Marco para un situacions-de-maltractament-
Abordaje Coordinado de vers-les-persones-grans-
las Situaciones de Spora.pdf
Malos Tratos hacia las
Personas Mayores.
Protocol per I’abordatge
en xarxa de situacions de http://www.mataro.cat/portal/c
Ayuntamiento de Mataré™ maltractament a la gent gran. 2011 ontingut/document/originals/Se
Protocolo para el abordaje en red rveis_Socials/Documents_2012
de situaciones de malos tratos a las [protocol_abordatge maltracta
personas mayores. ment_gent_gran_2011.pdf
Guia local per fer front als
Avrea de Atencion a las maltractaments de les http://www.diba.cat/c/documen
Personas, persones grans. 2012 t_library/get_file?uuid=c8cf02
Diputacién de Barcelona* Guia local para afrontar los de-a017-4f0d-ab24-
malos tratos a las personas ba3512b9c71b&groupld=1446
mayores. 5
Protocol Marc i orientacions
Secretaria de Familia d’actuacio contra els http://benestar.gencat.cat/web/.
Departamento de Bienestar maltractaments a les persones content/03ambits_tematics/04g
Social y Familia, grans. 2012 entgran/maltractaments_person
Generalitat de Catalufi alS Protocolo I\_/I,arco y orientaciones es_grans/documents/proposta
de actuacion contra los malos protocol_maltractaments_gent
tratos a las personas mayores. gran.pdf
Protocol de detecci6 i intervencio http://w110.bcn.cat/portal/site/
en situacions de maltractament a ServeisSocials/menuitem.9316
Direccion de Accion Social, les persones grans. 33495bcd6167b4f7b4f7a2ef8a0
Ayuntamiento de Barcelona’ Protocolo de deteccion e c/index832b.html?vgnextoid=h
intervencion en situaciones de 2013 fc93b3cf3fc6310VgnVVCM100

malos tratos a las personas
mayores.

00072fea8cORCRD&vgnextcha
nnel=bfc93b3cf3fc6310VgnVvC
M10000072fea8cORCRD&lang
=ca_ES
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http://www.copib.es/pdf/imserso-malostratos-01.pdf
http://www.copib.es/pdf/imserso-malostratos-01.pdf
http://www.comb.cat/cat/actualitat/publicacions/bonapraxi/home.htm
http://www.comb.cat/cat/actualitat/publicacions/bonapraxi/home.htm
http://www.comb.cat/cat/actualitat/publicacions/bonapraxi/home.htm
http://administraciojusticia.gencat.cat/web/.content/documents/arxius/protocol_grancast.pdf
http://administraciojusticia.gencat.cat/web/.content/documents/arxius/protocol_grancast.pdf
http://administraciojusticia.gencat.cat/web/.content/documents/arxius/protocol_grancast.pdf
http://www.spora.ws/wp-content/uploads/2016/05/2010.cat_.-Protocol-marc-per-a-un-abordatge-coordinat-de-les-situacions-de-maltractament-vers-les-persones-grans-Spora.pdf
http://www.spora.ws/wp-content/uploads/2016/05/2010.cat_.-Protocol-marc-per-a-un-abordatge-coordinat-de-les-situacions-de-maltractament-vers-les-persones-grans-Spora.pdf
http://www.spora.ws/wp-content/uploads/2016/05/2010.cat_.-Protocol-marc-per-a-un-abordatge-coordinat-de-les-situacions-de-maltractament-vers-les-persones-grans-Spora.pdf
http://www.spora.ws/wp-content/uploads/2016/05/2010.cat_.-Protocol-marc-per-a-un-abordatge-coordinat-de-les-situacions-de-maltractament-vers-les-persones-grans-Spora.pdf
http://www.spora.ws/wp-content/uploads/2016/05/2010.cat_.-Protocol-marc-per-a-un-abordatge-coordinat-de-les-situacions-de-maltractament-vers-les-persones-grans-Spora.pdf
http://www.spora.ws/wp-content/uploads/2016/05/2010.cat_.-Protocol-marc-per-a-un-abordatge-coordinat-de-les-situacions-de-maltractament-vers-les-persones-grans-Spora.pdf
http://www.spora.ws/wp-content/uploads/2016/05/2010.cat_.-Protocol-marc-per-a-un-abordatge-coordinat-de-les-situacions-de-maltractament-vers-les-persones-grans-Spora.pdf
http://www.mataro.cat/portal/contingut/document/originals/Serveis_Socials/Documents_2012/protocol_abordatge_maltractament_gent_gran_2011.pdf
http://www.mataro.cat/portal/contingut/document/originals/Serveis_Socials/Documents_2012/protocol_abordatge_maltractament_gent_gran_2011.pdf
http://www.mataro.cat/portal/contingut/document/originals/Serveis_Socials/Documents_2012/protocol_abordatge_maltractament_gent_gran_2011.pdf
http://www.mataro.cat/portal/contingut/document/originals/Serveis_Socials/Documents_2012/protocol_abordatge_maltractament_gent_gran_2011.pdf
http://www.mataro.cat/portal/contingut/document/originals/Serveis_Socials/Documents_2012/protocol_abordatge_maltractament_gent_gran_2011.pdf
http://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=c8cf02de-a017-4f0d-ab24-ba3512b9c71b&groupId=14465
http://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=c8cf02de-a017-4f0d-ab24-ba3512b9c71b&groupId=14465
http://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=c8cf02de-a017-4f0d-ab24-ba3512b9c71b&groupId=14465
http://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=c8cf02de-a017-4f0d-ab24-ba3512b9c71b&groupId=14465
http://www.diba.cat/c/document_library/get_file?uuid=c8cf02de-a017-4f0d-ab24-ba3512b9c71b&groupId=14465
http://benestar.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/04gentgran/maltractaments_persones_grans/documents/proposta_protocol_maltractaments_gent_gran.pdf
http://benestar.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/04gentgran/maltractaments_persones_grans/documents/proposta_protocol_maltractaments_gent_gran.pdf
http://benestar.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/04gentgran/maltractaments_persones_grans/documents/proposta_protocol_maltractaments_gent_gran.pdf
http://benestar.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/04gentgran/maltractaments_persones_grans/documents/proposta_protocol_maltractaments_gent_gran.pdf
http://benestar.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/04gentgran/maltractaments_persones_grans/documents/proposta_protocol_maltractaments_gent_gran.pdf
http://benestar.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/04gentgran/maltractaments_persones_grans/documents/proposta_protocol_maltractaments_gent_gran.pdf
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2. JUSTIFICACION
E

HIPOTESIS.
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2.-JUSTIFICACION E HIPOTESIS.

Tal como ya se ha comentado en apartados anteriores en esta misma tesis, es dificil
conocer la verdadera incidencia y prevalencia de maltrato en ancianos en nuestro pais.
Ello requeriria un estudio con un disefio prospectivo en el que se hiciera el seguimiento
de una poblacién de ancianos susceptibles de ser maltratados y la recogida de unas
informaciones y de variables dificiles de obtener, debido a que muchas veces ni el

anciano, ni sus cuidadores, proporcionan dicha informacién.

Asimismo la sospecha del maltrato deberia buscarse de forma activa mediante
cuestionarios o indicios de sospecha que no siempre son exactos y que tampoco

confirman que realmente esté exitiendo un verdadero maltrato.

La confirmacion absoluta de que se ha producido un maltrato o abuso a un anciano es
aquella que viene confirmada por una sentencia de un juez, una vez analizados los
indicios y finalizada la investigacion correspondiente. En este sentido, conocer los
resultados de las sentencias judiciales de nuestro pais, en las que se confirma que se ha
producido un maltrato a un anciano, puede dar una idea, al menos de una parte, de los

maltratos que estén sucediendo en nuestro entorno.

Obviamente, como ya es conocido, no todos los maltratos que se producen conllevan
una denuncia y seguramente pocos finalizan el proceso judicial completo llegando a
obtener una sentencia. Por ello un estudio centrado en dichas sentencias, aunque no
permitiria conocer la incidencia ni la prevalencia del maltrato, proporcionard unas

informaciones poco conocidas hasta el momento en nuestro pais.
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2.1.- Hipotesis.

1.El anélisis detallado de las sentencias judiciales que se hayan producido en relacién a
delitos y/o faltas de abuso y maltrato a ancianos en nuestro pais, permitiria conocer las
caracteristicas de los ancianos que han sido victimas de ellos, los tipos de delitos y/o
faltas méas frecuentes que se han producido y los perfiles de los maltratadores

(acusados).

2.Este analisis (de las sentencias), permitiria conocer también cuales son los tipos de
abuso y maltrato que llegan a completar el proceso judicial.

3.El conocimiento de los aspectos anteriormente mencionados permitiria a

organizaciones y profesionales de nuestra sociedad revisar y/o planificar mejor los

protocolos de actuacion ante la sospecha de maltrato.

56



57



3.0BJETIVOS.
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3.-OBJETIVOS.

1.Describir las sentencias judiciales de las Audiencias Provinciales espafolas
relacionadas con el maltrato a ancianos durante el periodo comprendido entre los afios
2000 a 2013, ambos inclusive.

2.Analizar las caracteristicas de los maltratos recogidos en las mismas, los aspectos
sociodemograficos de los ancianos maltratados y de sus maltratadores y de los tipos de

maltrato mas frecuentes.

59



60



4.MATERIAL Y METODO.
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4.-MATERIAL Y METODO.

Se han revisado de forma retrospectiva 5.649 sentencias de las distintas Audiencias
Provinciales del estado espafiol en las que se juzgaron delitos y/o faltas cometidos
contra personas mayores, en razon de su condicion de persona de avanzada edad, de las

cuales 338 se han incluido en el presente estudio.

Todas las referencias normativas, asi como la bisqueda de las sentencias que se han
estudiado por parte del doctorando para esta tesis, son teniendo en cuenta la normativa
vigente a fecha de 1 de junio de 2015 vy, especificamente en relacion con las normas
penales, el Cddigo Penal vigente antes de la entrada en vigor de la Ley Organica
1/2015, que modifica la Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Cédigo Penal.

4.1.- Fuentes desde donde se han obtenido las sentencias.

Las sentencias se han obtenido a partir de la base de datos del Consejo General del
Poder Judicial (CGPJ). Dicha base de datos es oficial y de acceso publico. Su
“buscador de jurisprudencia®’® es denominado Centro de Documentacion Judicial,

CENDQOJ, http://www.poderjudicial.es/search/indexAN.jsp. En la base de datos se

indica que “Las resoluciones que componen esta base de datos se difunden a efectos de
conocimiento y consulta de los criterios de decision de los Tribunales, en cumplimiento
de la competencia otorgada al Consejo General del Poder Judicial por el art. 107,10° de
la Ley Organica del Poder Judicial. El usuario de la base de datos podra consultar los
documentos siempre que lo haga para su uso particular. No esta permitida la utilizacion
de la base de datos para usos comerciales, ni la descarga masiva de informacion. La
reutilizacion de esta informacion para la elaboracion de bases de datos o con fines
comerciales debe seguir el procedimiento y las condiciones establecidas por el mismo
CGPJ a través del CENDOJ. Cualquier actuacion que contravenga las indicaciones

anteriores podra dar lugar a la adopcion de las medidas legales que procedan. “

En este sentido no hay que olvidar que conforme dispone el articulo 120 de la

Constitucion:
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“Articulo 120

1. Las actuaciones judiciales seran publicas, con las excepciones que prevean las
leyes de procedimiento (...)

3. Las sentencias serdn siempre motivadas y se pronunciaran en audiencia

publica.”

Dado que se trata de una base de datos publica, no es preciso obtener consentimiento
informado alguno de la persona que haya sido objeto de maltrato y cuyo asunto haya
sido enjuiciado por los tribunales de justicia, ni de las personas acusadas de producir el
maltrato, para poder consultar las sentencias. Asimismo, los datos de identidad que
recogen las sentencias en sus diferentes apartados han sido previamente objeto de
modificacion, antes de ser publicados en la base de datos, para impedir su
identificacion, de tal manera que en las mismas consta un nombre -sea de la persona
acusada del delito o falta, o de la victima del mismo- con un DNI que suele llevar por
referencia 000, con fecha de nacimiento en la que se especifica el afio de nacimiento,
omitiendo los datos referidos a su domicilio. En la Tabla 6 se muestra una sentencia a

modo de ejemplo, tal y como estan recogidas en la base de datos consultada.
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Tabla 6. Ejemplo de sentencia de la base de datos consultada. CENDOQOJ, base de datos
del Consejo General del Poder Judicial.

“Roj: SAP LO 611/2012

Id Cendoj: 26089370012012100608

Organo: Audiencia Provincial

Sede: Logroiio

Seccion: 1

N° de Recurso: 20/2012

N° de Resolucion: 155/2012

Procedimiento: Procedimiento Abreviado
Ponente: RICARDO MORENO GARCIA
Tipo de Resolucion: Sentencia
AUD.PROVINCIAL SECCION N. 1
LOGRONO

SENTENCIA: 00155/2012

AUDIENCIA PROVINCIAL DE LOGRONO
Seccion n° 001

Rollo: 0000020 /2012

Organo Procedencia: JDO.INSTRUCCION N.3 de LOGRONO
Proc. Origen: DILIGENCIAS PREVIAS PROC. ABREVIADO n° 0001167
/2010

SENTENCIA N° 155 DE 2012

ILMOS/AS SR./SRAS. MAGISTRADOS:

D. RICARDO MORENO GARCIA

D MARIA DEL PUY ARAMENDIA OJER
D. FERNANDO SOLSONA ABAD

En LOGRONO, a veintiséis de Octubre de dos mil doce.

VISTA en juicio oral y pablico, ante esta Audiencia Provincial la presente causa
penal, correspondiente al Rollo de Sala nUmero 20/2012 , procedente del Juzgado
de Instruccion n° 3 de Logrofio, seguida por el tramite de Procedimiento
Abreviado n° 87/2011, por delito de APROPIACION INDEBIDA, seguido contra
D. Eugenio , con DNI NUMOOO , nacido en Logrofio (La Rioja), el dia NUMO001
de 1941, hijo de Fernando y de Teresa, con domicilio en la C/ DIRECCIONO00O
n® NUMOO02 , de Logrofio (La Rioja), en libertad por esta causa, y declarado
insolvente ...”
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4.2.- Estrategia de busqueda de las sentencias.

Para buscar las sentencias en la base de datos en primer lugar se han utilizado trece

palabras clave genéricas que reflejan el tipo de delito y/o falta:

-Abandono.

-Abuso confianza.
-Abuso superioridad.
-Agresion.
-Apropiacion indebida.
-Asesinato.
-Dignidad moral.
-Homicidio.

-Malos tratos.
-Omision socorro.
-Trato degradante.
-Violacion.

-Violencia persona.

Con ellas se obtuvieron un nimero determinado de sentencias que estaban registradas
en dicha base de datos. A las sentencias asi obtenidas se les afiadié a continuacion las
palabras clave “persona abuelo mayor”, “persona anciano mayor”, “persona senil
mayor” y “persona viejo mayor”. Se desestimo el término “persona tercera edad mayor”

por su poca especificidad de cara a la busqueda en la base de datos consultada.

Los términos empleados como criterio de busqueda en la base de datos han sido los

siguientes:

-Abandono persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil mayor,

persona viejo mayor.

-Abuso confianza persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil

mayor, persona viejo mayor.
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-Abuso superioridad persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona

senil mayor, persona viejo mayor.

-Agresion persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil mayor,

persona viejo mayor.

-Apropiacion indebida persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona

senil mayor, persona viejo mayor.

-Asesinato persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil mayor,

persona viejo mayor.

-Dignidad moral persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil

mayor, persona viejo mayor.

-Homicidio persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil mayor,

persona viejo mayor.

-Malos tratos persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil

mayor, persona viejo mayor.

-Omisién socorro persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil

mayor, persona viejo mayor.

-Trato degradante persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil

mayor, persona viejo mayor.

-Violacion persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil mayor,

persona viejo mayor.

-Violencia persona abuelo mayor, persona anciano mayor, persona senil mayor,

persona viejo mayor.
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En la Figura 2 se muestra la pagina web de presentacion de la base de datos de
sentencias del Consejo General del Poder Judicial.

En la Figura 3 se muestra en esquema el nimero de sentencias obtenidas en cada paso

de esta estrategia de busqueda.

En el Anexo 2 se muestra el proceso de seleccion de sentencias en dicha base de datos.
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Figura 2. P4gina de inicio de la base de datos del Consejo General del Poder Judicial.
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Figura 3. Estrategia de busqueda de las sentencias para la presente tesis.

Base de datos del Consejo general del Poder Judicial
(Buscador de Jurisprudencia) (CENDQJ)

Periodo de busqueda del 2000 -2013

ler. Paso de la
basqueda

13 palabras clave genéricas
(o términos de busqueda)
referidos al tipo

de delito o falta:

-Abandono Resultados
-Abuso confianza > de la busqueda:
-Abuso superioridad 415.894 sentencias
-Agresion

-Apropiacion indebida

-Asesinato

-Dignidad moral

-Homicidio A ellas se afiadieron
-Malos tratos los términos
-Omisién socorro “persona abuelo/
-Trato degradante anciano/senil/
-Violacion viejo/-mayor”

-Violencia persona

|

Resultados
de la basqueda:
6.711 sentencias
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En las Tablas 7a, 7b, 7c, 7d, 7e y 7f se muestra de forma detallada el nidmero de
sentencias obtenidas por cada palabra clave en cada uno de los pasos de busqueda y en

cada uno de los distintos 6rganos judiciales.
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Tabla 7.a Numero de sentencias referenciadas con cada una de las 13 palabras clave
genéricas en la base de datos CENDOQJ, en cada uno de los 6rganos judiciales, periodo

comprendido entre 1/01/2000 y 31/12/2013 ambos inclusive.

Palabra Juzgado de Juzgado Audiencia Tribunal TOTAL
clave/Juzgado | 12 Instancia | de lo Penal | Provincial Supremo

Tribunal e instruccion

Abandono 4 44 29.572 1422 31.042
Abuso 0 23 5.812 830 6.665
confianza

Abuso 0 20 5.500 892 6.412
superioridad

Agresion 5 87 131.690 4.397 136.179
Apropiacién 0 0 18.906 2.074 20.980
indebida

Asesinato 0 8 4.497 1.505 6.010
Dignidad 1 34 5.487 294 5.816
moral

Homicidio 1 68 14.444 2.331 16.844
Malos tratos 1 25 37.358 716 38.100
Omision 1 11 1.303 109 1424
S0COrro

Trato 0 13 2.816 262 3091
degradante

Violacion 0 52 30.740 4,774 35.566
Violencia 4 114 104.048 3.599 107.765
Total

sentencias 17 499 392.173 23205 415.894
genéricas
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Tabla 7.b Namero de sentencias referenciadas con las 13 palabras clave del primer paso de busqueda a
las que se ha afiadido “persona abuelo mayor” en la base de datos CENDQJ, en cada uno de los 6rganos
judiciales, periodo comprendido entre 1/01/2000 y 31/12/2013 ambos inclusive.

Palabra
clave/Juzgado
Tribunal

Juzgado de 12
Instancia e
instruccion

Juzgado
de lo Penal

Audiencia
Provincial

Tribunal
Supremo

TOTAL

Abandono
persona abuelo
mayor

1

167

24

194

Abuso confianza
persona abuelo
mayor

136

24

161

Abuso
superioridad
persona abuelo
mayor

148

22

170

Agresion
persona abuelo
mayor

547

77

626

Apropiacion
indebida
persona abuelo
mayor

33

43

Asesinato
persona abuelo
mayor

89

31

121

Dignidad moral
persona abuelo
mayor

82

92

Homicidio
persona abuelo
mayor

149

32

182

Malos tratos
persona abuelo
mayor

198

18

217

Omision socorro
persona abuelo
mayor

22

23

Trato
degradante
persona abuelo
mayor

48

51

Violacién
persona abuelo
mayor

161

61

222

Violencia
persona abuelo
mayor

511

52

564

Total sentencias
persona abuelo
mayor

12

2291

362

2666
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Tabla 7.c Nimero de sentencias referenciadas con las 13 palabras clave del primer paso de bisqueda a
las que se ha afadido “persona anciano mayor” en la base de datos CENDQJ, en cada uno de los
organos judiciales, periodo comprendido entre 1/01/2000 y 31/12/2013 ambos inclusive.

Palabra Juzgado de 12 Juzgado de Audiencia Tribunal TOTAL
clave/Juzgado Instancia e lo Penal Provincial Supremo
Tribunal instruccién

Abandono
persona anciano 0 1 49 12 62
mayor

Abuso confianza
persona anciano 0 1 33 4 38
mayor

Abuso
superioridad 0 1 43 10 54
persona anciano
mayor

Agresion 0 1 111 22 134
persona anciano
mayor

Apropiacion
indebida 0 0 23 8 31
persona anciano
mayor

Asesinato
persona anciano 0 1 32 9 42
mayor

Dignidad moral
persona anciano 0 1 11 2 14
mayor

Homicidio
persona anciano 0 0 53 12 65
mayor

Malos tratos
persona anciano 0 1 36 2 39
mayor

Omision socorro
persona anciano 0 0 5 1 6
mayor

Trato
degradante 0 1 9 2 12
persona anciano
mayor

Violacién
persona anciano 0 1 28 17 46
mayor

Violencia
persona anciano 0 1 136 29 166
mayor

Total sentencias
persona anciano 0 10 569 130 709
mayor
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Tabla 7.d Numero de sentencias referenciadas con las 13 palabras clave del primer paso de
busqueda a las que se ha afiadido “persona senil mayor” en la base de datos CENDOQJ, periodo
comprendido entre 1/01/2000 y 31/12/2013 ambos inclusive.

Palabra
clave/Juzgado
Tribunal

Juzgado de 12
Instancia e
instruccion

Juzgado de
lo Penal

Audiencia
Provincial

Tribunal
Supremo

TOTAL

Abandono
persona senil
mayor

0

17

22

Abuso confianza
persona senil
mayor

19

23

Abuso
superioridad
persona senil
mayor

10

12

Agresion
persona senil
mayor

23

29

Apropiacion
indebida
persona senil
mayor

21

29

Asesinato
persona senil
mayor

Dignidad moral
persona senil
mayor

Homicidio
persona senil
mayor

15

18

Malos tratos
persona senil
mayor

11

13

Omision socorro
persona senil
mayor

Trato
degradante
persona senil
mayor

Violacién
persona senil
mayor

10

17

Violencia
persona senil
mayor

20

26

Total sentencias
persona senil
mayor

159

44

203
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Tabla 7.e Nimero de sentencias referenciadas con las 13 palabras clave del primer paso de bisqueda a
las que se ha afiadido “persona viejo mayor” en la base de datos CENDQJ, en cada uno de los 6rganos
judiciales, periodo comprendido entre 1/01/2000 y 31/12/2013 ambos inclusive.

Palabra Juzgado de 12 Juzgado de Audiencia Tribunal TOTAL
clave/Juzgado Instancia e lo Penal Provincial Supremo

Tribunal instruccion

Abandono

persona  viejo 0 1 189 29 219
mayor

Abuso confianza

persona  viejo 0 0 110 26 136
mayor

Abuso

superioridad 0 0 87 19 106
persona  viejo

mayor

Agresion 0 0 662 72 734
persona  viejo

mayor

Apropiacion

indebida 0 0 140 39 179
persona  viejo

mayor

Asesinato

persona  viejo 0 0 74 40 114
mayor

Dignidad moral

persona  viejo 0 0 103 13 116
mayor

Homicidio

persona viejo 0 2 142 41 185
mayor

Malos tratos

persona  viejo 0 0 208 23 231
mayor

Omisién socorro

persona  viejo 0 0 10 2 12
mayor

Trato

degradante 0 0 60 11 71
persona  viejo

mayor

Violacién

persona viejo 0 1 258 110 369
mayor

Violencia

persona  viejo 0 0 587 74 661
mayor

Total sentencias

persona viejo 0 4 2630 499 3133

mayor
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Tabla 7.f Numero de sentencias referenciadas con las 13 palabras clave del primer paso de blusqueda a

las que se ha afiadido los siguientes términos: “persona abuelo”, “persona anciano”, «

persona senil”,

“persona viejo mayor” en la base de datos CENDOQJ, en cada uno de los drganos judiciales, periodo
comprendido entre 1/01/2000 y 31/12/2013 ambos inclusive.

Palabra
clave/Juzgado
Tribunal

Juzgado de
12 Instancia
e instruccion

Juzgado
de lo Penal

Audiencia
Provincial

Tribunal
Supremo

TOTAL

Total
sentencias

genéricas™

17

499

392173

23205

415894

Total
sentencias
persona
abuelo
mayor

12

2291

362

2666

Total
sentencias
persona*
anciano
mayor

10

569

130

709

Total
sentencias
persona* senil
mayor

159

44

203

Total
sentencias
persona* viejo
mayor

2630

499

3133

Suma total
sentencias
seleccionadas
en toda la
estrategia de
basqueda

26

5649

1035

6711

*Primer paso de busqueda con las 13 palabras clave genéricas (ver Figura 3).
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4.3.- Seleccion de las sentencias en el presente estudio.

El periodo de estudio de las sentencias analizadas abarca desde el 1 de enero del afio
2000 hasta el 31 de diciembre del afio 2013, ambos inclusive. La normativa que se
referencia en esta tesis es la que estaba en vigor a fecha de 1 de junio de 2015. Dentro
de la base de datos del CGPJ se ha consultado la relativa a la jurisdiccion penal, que es
la encargada de juzgar los delitos y faltas, regulados por el Codigo Penal, de acuerdo
con la Ley Orgénica 6/1985, de 1 de julio, del Poder Judicial, que indica en su articulo
23:

“Articulo 23.
1. En el orden penal correspondera a la jurisdiccion espafiola el conocimiento de las
causas por delitos y faltas cometidos en territorio espafiol o cometidos a bordo de
bugues o aeronaves espafioles, sin perjuicio de lo previsto en los tratados

internacionales en los que Espafia sea parte.”

Para evitar hallar sentencias repetidas, del total de las 6.711 sentencias seleccionadas
con la estrategia de busqueda descrita en el apartado anterior, se han seleccionado para
el presente trabajo Unicamente 5.649, que son las correspondientes a las Audiencias
Provinciales. Descartando asi, por un lado, las sentencias de los Juzgados de Primera
Instancia e Instruccién y las de los Juzgados de lo Penal, dado que pueden haber sido
objeto de revision por las propias Audiencias Provinciales, y por otro, las del Tribunal
Supremo, ya que probablemente muchas de ellas provienen de revisar las sentencias de

dichas Audiencias.

Es preciso sefialar que debido tanto a la estructura como a la propia naturaleza de las
sentencias, la base de datos utilizada en el presente estudio, no permite la obtencion
directa de algunas variables. Por ello ha sido necesaria una lectura individual de las
5.649 sentencias seleccionadas. Dicha lectura ha sido realizada por el propio
doctorando, responsable del presente trabajo, el cual es licenciado en derecho, con

experiencia en el ambito de la jurisprudencia y conocedor del lenguaje técnico juridico.

El criterio de seleccion que se ha seguido para incluir las sentencias en el presente
estudio se muestra en la Tabla 8. En dicha tabla se especifica que el criterio principal
que se debia cumplir en la sentencia para ser incluida en el presente estudio era que en

sus razonamientos juridicos y/o en su argumentacion, constase expresamente que la
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condicion de abuelo/a, anciano/a, persona senil o persona viejo/a (enfermo/a o no), y/o
persona de edad superior a 65 afos, era precisamente la circunstancia aprovechada por

el autor del delito o de la falta para conseguir su fin delictivo.
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Tabla 8. Criterios que se han aplicado durante la lectura individual de cada una de las
5.649 sentencias previamente seleccionadas para decidir su inclusion en el presente
estudio.

Se ha considerado que una sentencia debia incluirse en el estudio cuando se cumplian
al menos dos de las siguientes condiciones:

A) La victima del delito o falta es una persona anciana, entendiendo por tal aquella
que tiene 65 0 mas afios™*.

B) Cuando el Juez o Tribunal en su argumentacion, a lo largo de la sentencia, tiene
en consideracién la edad avanzada de la persona agraviada (o su condicion de
abuelo, anciano o anciana, persona senil o persona viejo 0 vieja) como
elemento aprovechado por el/la autor/a del delito o la falta para conseguir mejor
el exito de su fin delictivo, lo que, caso de no estar especificamente recogido en
la redaccion concreta de los hechos, se recoge habitualmente como agravante
de “abuso de superioridad” en la sentencia condenatoria.

C) Las mismas condiciones expresadas anteriormente, en las que ademas conste
que la victima o persona agraviada padece demencia senil, Alzheimer u otra
enfermedad mental discapacitante.

* A modo de ejemplo no se tiene en cuenta el hecho de que en un caso concreto la
persona agredida sea una persona de 80 afios, sino que el agresor aprovecha dicha
circunstancia, relacionada con la edad de la victima, para agredirle sin sufrir por su parte
dano alguno, ademas de “asegurar” su fin delictivo, cual puede ser, por ejemplo en el
caso de un robo, apropiarse con exito del patrimonio ajeno.

79




Del total de 5.649 sentencias de las Audiencias Provinciales seleccionadas de la base de
datos del CGPJ, siguiendo el procedimiento descrito en el apartado 4.2 y el presente
apartado 4.3, se han seleccionado para el presente estudio 338 sentencias que cumplen
los criterios de inclusion descritos en la Tabla 8, tras el andlisis individual de cada una
de ellas realizado por el propio doctorando, descartando aquellas que ya hubieran sido

objeto de previa revision, por aparecer referidas en mas de una palabra clave.

Si, a consecuencia de los hechos enjuiciados en una sentencia, la misma apareciera
recogida en la base de datos del CGPJ en més de una ocasion, ésta aparece reflejada
s6lo una vez en el estudio. Asi, por ejemplo, si en un supuesto de robo con violencia, la
persona victima del mismo sufre ademas, lesiones debido a una agresion por parte del
delincuente, esto puede dar lugar a que la sentencia que juzga tales hechos aparezca
recogida en la base de datos tanto en el apartado relativo a “agresion persona anciana
mayor” cuanto en el de “violencia persona anciana mayor”. En el presente estudio, sin

embargo, tan solo se hace mencidn una vez de la misma sentencia.

Seguidamente, en la Figura 4, se muestra un esquema con un resumen del proceso de

seleccion de las sentencias que finalmente se analizan en el presente trabajo.
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Figura 4. Proceso de seleccién de las sentencias para su inclusion en el presente
estudio.

Total de sentencias
seleccionadas mediante
la estrategia de — | 6.711sentencias
busqueda descrita en la

figura 3yen las
tablas 7a-7f 1.062 sentencias fueron

excluidas

(1.035 del Tribunal Supremo,
26 del Juzgado de lo Penal,
1 del Juzgado 1? Instancia e
Instruccion®*)

5.649 sentencias de las
Audiencias Provinciales

Lectura individual de cada
una de las sentencias y aplicacion
de los criterios de inclusion

de la Tabla 8 **

—  5.311 sentencias excluidas

338 sentencias incluidas
definitivamente
en el presente estudio

*Dichas sentencias fueron excluidas porque podian haber sido objeto de revision por parte
de las propias Audiencias Provinciales y, por ende, muchas de ellas podian estar repetidas.
Asimismo, se excluyeron también las del Tribunal Supremo porque probablemente
muchas de ellas podian proceder también de revisiones de sentencias de las propias
Audiencias Provinciales y, por ello, estar también repetidas.

**|_a lectura individual ha sido llevada a cabo por el propio doctorando, Licenciado en
Derecho y conocedor del lenguaje técnico juridico.
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4.4.- Variables recogidas en cada una de las sentencias seleccionadas para el
presente estudio.

De las sentencias recogidas mediante los criterios anteriormente sefialados se han

registrado diferentes variables, que se exponen seguidamente.

En primer lugar se ha registrado el nombre de la Audiencia Provincial que ha dictado la
sentencia. Tal y como ha sido mencionado todas las sentencias analizadas han sido

pronunciadas por una Audiencia Provincial del estado espafiol.

4.4.1.- Tipo de resolucion y érgano judicial que dicta la sentencia.

Entre los diferentes tipos de resoluciones judiciales que puede emitir un Juez o un
Tribunal (providencias, autos o sentencias) en el presente estudio Unicamente se han
incluido las sentencias, que son las resoluciones judiciales que tratan de la cuestion
principal del litigio. De acuerdo con el articulo 245 de la Ley Orgéanica 6/1985, de 1 de
julio, del Poder Judicial’®, las sentencias son aquellas resoluciones judiciales que se
dictan “cuando decidan definitivamente el pleito o causa en cualquier instancia o

recurso, o cuando, segun las leyes procesales, deban revestir esta forma.”

En las sentencias estudiadas se ha procedido a distinguir entre las que obedecen a un
recurso de apelacion (sentencias en las que se incluyen los maltratos que ya han sido
juzgados previamente por otro juzgado, y de la que disienten las partes implicadas), o
bien las que no son objeto de recurso (sentencias en las que se presume la existencia de

un delito y/o falta y que deben ser objeto de un primer juicio).

4.4.2.- Datos genéricos de las sentencias seleccionadas.

Dentro de este apartado se recoge expresamente el afio en que se dicta la sentencia, la
Comunidad Auténoma en que tiene su sede la Audiencia Provincial que la emite, la
Audiencia Provincial correspondiente que dicta la sentencia junto a su namero de
referencia, si la misma resuelve un recurso contra una sentencia anterior o no, y si es
absolutoria o, por el contrario, condenatoria para los presuntos maltratadores,

mencionando en primer lugar los delitos y/o faltas de que se acusa a éstos y
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seguidamente recogiendo los delitos y/o faltas por los que finalmente se condena o no al
acusado.

4.4.3.- Delito o falta penal enjuiciados en la correspondiente sentencia.

En este apartado se han clasificado las actuaciones que han sido llevadas a juicio en
funcion de si podian consistir en un delito o falta 0 ambos en la misma sentencia (en

caso de darse simultaneamente dos o mas hechos).

Respecto a la manera de agrupar los delitos y las faltas se ha seguido la clasificacion del
Codigo Penal, en su redaccion vigente a 1 de junio del 20157, Asi, por ejemplo, en
relacion al homicidio y al asesinato los juristas estudiosos del derecho penal los
engloban, a ambos, dentro de los delitos contra la vida; por su parte el Codigo Penal los
regula en el LIBRO |1, relativo a los Delitos y sus penas, TITULO I, Del homicidio y
sus formas, concretamente en sus articulos 138 y 139 respectivamente. Es esta la
sistematica seguida en la medida de lo posible a la hora de englobar los delitos o faltas
recogidos por las distintas sentencias, en aras a compatibilizarla con su posterior estudio

y analisis estadistico.

A continuacién se muestra la forma en como se han agrupado LOS DELITOS:

1.-Delitos contra la vida:

En ellos se provoca la muerte de una persona. (articulos 138 a 143 del Codigo
Penal, LIBRO II, Titulo I, del homicidio y sus formas). Se distinguen dos

formas:

-Homicidio (articulo 138): si dicha muerte es por ejemplo en el curso de una
pelea, en la que la victima recibe un traumatismo craneal que a su vez provoca

una hemorragia intracraneal mortal.

-Asesinato (articulo 139): se causa la muerte de una persona asegurandose de
que se la va a matar (esperar a que se duerma para acuchillarla, o aumentar su

sufrimiento clavandole un cuchillo repetidas veces).
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2.-Delitos de lesiones:

Se le causa un dafio a la persona lesionada, que necesitara de tratamiento médico
0 quirargico para reparar la lesion sufrida. (Articulos 147 a 156 bis del Cddigo
Penal, LIBRO II, Titulo 111, de las lesiones; se excluye el articulo 153 de dicho
Cddigo que se integra en el apartado siguiente). Seria el caso de una fractura mal
reducida que provoca en la persona que la sufre una impotencia funcional
posterior a dicha reduccion, debida a la mala actuacion sanitaria, o el caso de
quien, a resultas de una agresion presenta una herida en el labio y se lo tienen

que suturar.

3.-Delitos de malos tratos:

Se causa un dafio psiquico o fisico a otra persona (articulos 153 y 173 del

Codigo Penal). En este apartado se distinguen dos formas:

-Maltrato en el ambito familiar (articulo 153, LIBRO II, TITULO IlI, de las
lesiones), cuando la persona que infringe el maltrato es el conyuge u otro

familiar.

-Maltrato habitual fisico o psiquico (articulo 173, LIBRO II, TITULO VII, de
las torturas y otros delitos contra la integridad moral), cuando el trato degradante

se inflige por quién no es conyuge.

4.-Delitos contra la libertad sexual:

Articulos 178 a 180 ambos inclusive (LIBRO II, TITULO VIII, delitos contra la

libertad y la indemnidad sexuales). En este apartado se distingue entre:

-Delito de agresion sexual (articulo 178) (por ejemplo tocamientos no

consentidos por la persona anciana por parte del maltratador).

-Delito de violacién (articulo 179) (acceso carnal no consentido por la persona

anciana por parte del maltratador).
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5.-Delitos contra la intimidad:

Dentro de estos se incluye el allanamiento de morada, que consiste en entrar en
una vivienda ajena sin consentimiento de su morador (articulo 202, dentro del
LIBRO I, TITULO X, delitos contra la intimidad, el derecho a la propia imagen
y la inviolabilidad del domicilio).

6.-Delitos contra el patrimonio:

Todos ellos dentro del LIBRO II, TITULO XllI, delitos contra el patrimonio y
contra el orden socioeconémico, que engloban, tal como se ha recogido en el

presente trabajo:

-Delito de hurto (articulos 234 a 236 del Codigo Penal) un ejemplo seria
apropiarse el cuidador de una cosa que estd en el domicilio de la persona
anciana, sin su consentimiento, y sin concurrir en dicha apropiacion el empleo de

“fuerza en las cosas” ni “violencia o intimidacion en las personas”.

-Delito de robo (articulos 237 a 242 del Cddigo Penal), por ejemplo, apropiarse
sin permiso del duefio de un objeto, concurriendo en dicha actuacion “fuerza en
las cosas” (el cuidador de la persona anciana fuerza la cerradura de la caja
fuerte), o “violencia o intimidacion en las personas” (amenazando con un

cuchillo a una sefiora anciana a la salida de un banco para que le de el bolso).

-Delito de estafa (articulos 248 a 251 bis del Cadigo Penal), por ejemplo cuando
la sobrina de la persona anciana le dice que ponga su dinero en un fondo de

inversion de alta rentabilidad, no existiendo en realidad tal fondo de inversién.

-Delito de apropiacion indebida (articulos 252 a 254 del Cédigo Penal), por
ejemplo cuando la persona anciana deja en posesion de un conocido una
cantidad de dinero para que se lo guarde y posteriormente el conocido destina
este dinero a fines particulares sin el conocimiento ni consentimiento de la

persona mayor-.
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A continuacion se muestra la forma en como se han agrupado LAS FALTAS:

1.-Faltas contra las personas:
Articulos 617 a 622 inclusive, en el TITULO I, Faltas contra las personas
(LIBRO I11 del Codigo Penal). Dentro de las mismas cabe distinguir:

-Falta de lesiones (articulo 617, apartado 1, articulo 621), un ejemplo
seria el causar una lesion que no fuera delito de lesiones (hematoma en
un ojo por una agresion que sélo requiere visitas médicas de control, pero

sin que resulte dafiada la vision del anciano agredido).

-Falta de maltrato de obra (articulo 617, apartado 2), por ejemplo

golpear levemente a una persona mayor en el curso de una discusion.

-Falta de abandono de ancianos (articulo 619), por ejemplo dejar el

nieto a su abuela anciana desvalida sola en la calle.

-Falta de amenazas o y/o coacciones (articulo 620) como seria el
supuesto de que el maltratador amenazara de palabra a la persona
anciana.

2.-Faltas contra el patrimonio:

Articulos 623 a 628 inclusive, LIBRO 11l del C4digo Penal, TITULO I, Faltas

contra el patrimonio. Destaca entre este tipo de faltas:
-Falta de hurto (articulo 623) como seria de apropiarse de alguna

pertenencia de la persona anciana, siempre que la misma tenga un valor

inferior a los 400 €.
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4.4.4.- Edad, sexo y otras condiciones de la persona mayor.

En este apartado se ha registrado la edad, el sexo y otras condiciones de la victima
principal, como la existencia de alguna patologia si es que la hubiese. Si hubiera varias

victimas, se registraba la que aparecia referenciada en primer lugar en la sentencia.

Respecto a la patologia que pudiera afectar a la victima, se hace mencién a la que
recoge el juzgador expresamente en la sentencia, y que ha sido aprovechada por el
maltratador para llevar a cabo su actuacién: edad avanzada, enfermedad de Alzheimer,
demencia senil u otras patologias mentales. Para el andlisis de los resultados esta

variable se ha agrupado en tres categorias:

-Edad avanzada.

-Demencia senil/ Alzheimer.

-Otras patologias mentales.

En muchos casos no constaba en la sentencia ninguna patologia. Sin embargo el juez o
el tribunal hacian constar que la victima tenia una edad avanzada como un
condicionante al dictar sentencia en relacion con el hecho enjuiciado, si el culpable

habia aprovechado dicha circunstancia personal de la victima para delinquir.

4.4.5.- Intencionalidad del autor del delito o falta.

También se ha tenido en consideracion si la comision del delito o falta ha sido
intencionada por parte del delincuente (conocido en el ambito penal como “dolo) o
bien si se ha debido a no adoptar medidas de precaucién pertinentes, como puede ser no
vigilar que una persona anciana con visién muy limitada e inestabilidad a la marcha no
tropiece (imprudencia), de acuerdo siempre con lo recogido por el juez o tribunal en la

sentencia. Asi pues esta variable ha sido categorizada en dos opciones:

-Dolo (intencion de delinquir).
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-Imprudencia (sin intencién de delinquir).

4.4.6.- Lugar de la comision del delito y/o falta.

Asimismo se ha contemplado el lugar en que se ha cometido el delito o falta, bien sea el
domicilio de la victima, la calle (via pablica) o en una residencia geriatrica, de acuerdo

con el relato de los hechos probados recogido en la sentencia.

4.4.7.- Edad, sexo, parentesco y nacionalidad del maltratador (acusado).

En este punto se ha tenido en cuenta al autor principal del delito o falta enjuiciado v,
caso de ser varios coautores, el primer referenciado en la sentencia, consignando su

edad y sexo.

Por otro lado, en cuanto a la relacion personal con la victima se hace mencion de si el
acusado es una persona desconocida (extrafio), un mero conocido de ésta, vecino,
cuidador o bien familiar directo de la victima, cuando dicho aspecto aparece
expresamente recogido en la sentencia. La clasificacion se ha establecido teniendo en

cuenta los criterios siguientes:

-Persona extrafia o desconocida: puede ser el caso de un ladrén que encuentra
en la calle al anciano como una victima propiciatoria, por su edad, para llevar un
robo a buen término y poder lucrarse facilmente dadas las menores posibilidades
que tiene la persona anciana de defenderse debido a su edad, respecto a otras

personas mas jovenes.

-Vecino: en este caso en la sentencia se especifica que quien lleva a cabo el
maltrato, por ejemplo un delito de lesiones sobre la persona anciana, es un

individuo que vive en el mismo edificio o barrio que la persona anciana.
-Conocido: engloba a aquellas personas conocidas por el anciano, como puede

ser el caso de un gestor administrativo que le maltrata, por ejemplo llevando a

cabo una gestion fraudulenta de su patrimonio.
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-Cuidador no profesional: se trata de una persona que cuida a la persona
anciana, en su domicilio principalmente, y que aprovecha su condicion de

confianza y proximidad a la persona anciana para infringirle un maltrato.

-Profesional sanitario: incluye este grupo a personas que trabajan en centros
sanitarios o centros geriatricos al cuidado de la persona anciana y que la

maltratan en el momento de realizar supuestamente su labor asistencial.

-Conyuge: es la persona que ha contraido matrimonio o vive en relacion de

analoga afectividad con la persona mayor.

-Hijos: se incluyen aqui aquellos que en la sentencia se recoge expresamente que
son hijos bien por parentesco por consanguinidad -de sangre- o por afinidad

-hijos politicos- con la persona anciana.

-Nietos: este grupo integra a todos aquellos que en la sentencia se especifica que

son nietos del anciano maltratado.

-Sobrinos: incluye todos aquellos que la sentencia indica expresamente que son

sobrinos del anciano maltratado.

-Otros: es un grupo heterogéneo formado por 8 sentencias. En 3 de ellas hay
personas no integrables en otros grupos ajenos a familiares -asi, por ejemplo un
jardinero- y otros familiares lejanos, con un total de cinco sentencias -primo

lejano u otros parientes -.

Finalmente para llevar a cabo el analisis de los resultados estas relaciones de parentesco

se han agrupado en tres grupos, que son respectivamente:
-Personas desconocidas, este apartado supone el 32% de todas las sentencias.

En él se incluye el grupo de “personas extrafias o desconocidas” y el grupo

“otros” de los anteriormente descritos.

89



-Personas conocidas, en este apartado, integrado por el 33% de las sentencias,
se incluye a ‘“vecinos”, “conocidos”, “cuidadores no profesionales” y

“profesionales sanitarios” de los anteriormente descritos.

-Familiares directos, grupo al que pertenecen el 35% de las sentencias,
constituido por cdnyuges, hijos, nietos y/o sobrinos de la persona mayor

maltratada.

En relacion a la nacionalidad del maltratador, para determinarla, se ha atribuido en
funcion del lugar de nacimiento del autor del delito o la falta, caso de constar

expresamente indicado en la sentencia.

4.4.8.- Circunstancias penales agravantes y atenuantes.

Siguiendo lo establecido en el Codigo Penal, se ha hecho mencion de las circunstancias
que ha recogido expresamente el Juez o Tribunal en el momento de dictar sentencia,
teniendo en consideracion tanto al autor del delito o de la falta juzgados cuanto a la

victima de dicha accién. Las mismas se han clasificado como:

1.-Agravantes: su apreciacion expresa en la sentencia conlleva un incremento de la
pena a imponer por el delito o falta cometido por el maltratador, haciendo mencién en

las mismas del:

-Abuso de superioridad y/o confianza, por parte del maltratador en relacion
con el anciano maltratado (el delincuente se aprovecha de su mejor estado para
delinquir sobre una persona anciana para conseguir su objetivo, como puede ser
el caso del robo con violencia, en el que el malhechor sabe que un anciano va a
oponer menor resistencia al mismo, debido a su edad), o abuso de las relaciones
personales entre victima y autor del delito, cuando el delincuente aprovecha la
confianza que la victima tiene depositada en el mismo para conseguir sus planes,
como sucede en el delito de apropiacion indebida, en que la victima confia en el
delincuente la gestidén de sus bienes y éste aprovecha dicha circunstancia para

quedarse con los bienes del anciano, ya sea dinero o vivienda, por ejemplo.
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-Parentesco directo: agrava la pena en delitos contra las personas (homicidio,
lesiones, por ejemplo) derivado del hecho que supuestamente dicho parentesco
conlleva en la préctica que un padre, una madre, no deba pensar en que su hijo

va a agredirle, en tanto que es hijo suyo.

-Reincidencia en la comision de delitos similares: el delincuente es

reincidente, basicamente en delitos contra la propiedad, como puede ser el robo.

-Otras circunstancias agravantes como puede ser la precariedad de la victima:
cuando a resultas del delito cometido, principalmente en delitos que atentan
contra el patrimonio de la victima anciana, como puede ser la estafa, ésta queda
en una situacion econémica en la que no puede siquiera procurarse alimento, o el

uso de disfraz al realizar el maltrato, para no ser descubierto por la victima.

2.-Atenuantes: dichas circunstancias, al ser apreciadas en la sentencia, disminuyen la
pena a imponer derivada del delito o falta cometidos por el maltratador, siempre que no

se hayan buscado intencionadamente para cometer el maltrato.

Hacen referencia al autor de dicho delito o falta y se han tenido en consideracion
especialmente las relativas a la posible existencia de una patologia o situacion en la que
las capacidades de decision del delincuente podian estar mermadas por ejemplo por

padecer una enfermedad mental.

Estas circunstancias atenuantes son:

-Drogadiccion y/o embriaguez: cuando dicha situacion ha sido un factor que
ha influenciado en la comision del delito o falta. Asi, en el caso de la
drogadiccion por ejemplo, el delincuente en el momento de llevar a cabo el robo
estd en sindrome de abstinencia; o cuando la ingesta previa de alcohol por parte
del delincuente ha influido en la comision del delito o falta, siempre y cuando la
misma no se haya llevado a cabo previamente con objeto de delinquir (el
delincuente, a causa de ingerir bebidas alcohdlicas, emprende una agresion a la
persona anciana, por tener sus facultades de discernimiento atenuadas y, a la par,

no ser plenamente consciente respecto a sus actuaciones).
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-Alteracion mental/ enajenacion mental: la misma conlleva que no se pueda
condenar al presunto autor del delito y/o falta, o la pena a imponer sea de menor
entidad, dado que el mismo carecia de la libertad plena para decidir o, cuando
menos, la misma estaba sustancialmente disminuida, lo que puede acaecer si el
autor del delito o falta padece una alteracion mental, por ejemplo trastorno de la
personalidad, que ha mermado su capacidad de decision al cometer el delito o la
falta. Puede ser apreciada como eximente plena (el autor del delito o falta no
puede, debido a dicha enfermedad, discernir en absoluto lo que esta bien y lo
que esta mal) o eximente incompleta, situacion en la que aun conserva cierta
capacidad de discernimiento en su actuacion, siendo consciente de que la misma

esta prohibida por la ley.

4.4.9.- Persona denunciante del maltrato.

Se recoge asimismo en las sentencias analizadas quién es la persona que procede a
denunciar el maltrato, siempre y cuando conste la misma en la sentencia. Esta variable
mostrd al menos tres posibilidades, la primera que fue el propio Ministerio Fiscal quien
denuncio los hechos, la segunda que lo hizo la propia victima y finalmente un grupo

heterogéneo de “otros”.

4.4.10.- Tipo de pena impuesta (condena).

En este apartado se han englobado las condenas impuestas al maltratador en las

sentencias analizadas. Las penas impuestas se han clasificado en:

-Pena de prisidn impuesta (privativa de libertad) en meses, indicando el total
impuesto en la sentencia -asi, si en un supuesto concreto se ha cometido un
delito de lesiones y a la par un delito de robo, se ha procedido a la suma total de

la pena impuesta por ambos delitos-.
-Pena de multa, que engloba también el monto total de la multa penal impuesta

con independencia de si se trata de un solo delito/falta o de una pluralidad de

ellos.
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-Penas privativas de derechos, en las que se recogen:

-Orden de alejamiento del maltratador respecto a la victima.

-Prohibicién de la tenencia/porte de armas.

-Inhabilitacion para el ejercicio de la profesion, oficio o cargo recogida
en las sentencias en las que la Audiencia estima que el culpable se ha
aprovechado, por ejemplo, de su oficio de auxiliar de geriatria, o de
director de residencia, o de abogado conocido por el anciano para atentar
contra su patrimonio, motivo por el que seran inhabilitados para poder
ejercer de dicha profesion durante el tiempo de la condena.

-Internamiento obligatorio en una institucion psiquiatrica, debido a la
patologia mental que sufre el delincuente/ maltratador (medida de
seguridad).

4.4.11.- Responsabilidad civil.

En este apartado se indica el monto de la indemnizacion, a que, llegado el caso, debe
hacer frente el autor/es del delito y/o falta juzgados frente al anciano maltratado. Se
recoge en euros el total a que asciende la misma, con independencia del nimero de

perjudicados.

Este apartado de indemnizacion incluye tanto la posibilidad de que el tribunal haya
apreciado la existencia de un dafio moral -causado a los hijos por la muerte del anciano
maltratado-, cuanto de un dafio fisico -seria el supuesto de un caso de lesiones- 0 un
perjuicio econdmico directo -en los supuestos de robos, estafas y apropiaciones

indebidas-.
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4.4.12.- Tipos de maltratos: abusos o negligencias (fisico, psiquico, econémico).

Tras la lectura de la sentencia y segun la naturaleza y caracteristicas del delito o falta
constitutivo de maltrato que se ha enjuiciado, los casos fueron clasificados en base a las
definiciones de la American Medical Association, (AMA) en el apartado 1.5 (Tabla 1):

-Abuso: cuando a resultas del hecho delictivo la persona mayor ha sido sometida a
“todo acto u omision como consecuencia del cual hay un dafio o riesgo de dafio para la

salud o el bienestar de la persona”. Los tipos de abuso que se han especificado han sido:

-Fisico (cuando el mismo se ha producido directamente sobre el cuerpo del
anciano, afectando a su dmbito fisico, tal como acontece en el caso de dafios

corporales, provocandole dolor, dafio o enfermedad).

-Psiquico o psicologico (consistente en provocar un estado de animo de

angustia, miedo, en el anciano victima del delito o falta).

-Economico (en el supuesto de haber perjudicado especialmente su patrimonio,

por un mal uso de los ingresos o recursos del anciano).

-Sexual (cuando se obliga al anciano a llevar a cabo actuaciones sexuales no
consentidas, o de las que éste no es plenamente consciente por su estado de

enfermedad mental).

-Negligencia o abandono: se ha considerado que existia la misma cuando se producia,
en perjuicio de la persona mayor, una deficiencia, por parte del cuidador, para
proporcionar alimentos o servicios que son necesarios, en orden a evitar un dafio fisico,

angustia o dafio mental y/o moral. Dicha negligencia puede catalogarse como:

-Fisica, en la que los cuidadores no son capaces de proporcionar a la persona
anciana los cuidados necesarios para un 6ptimo funcionamiento o para evitarle el

dano.
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-Psiquica o psicoldgica, en la que el anciano dependiente se ve privado de

estimulos sociales (por ejemplo ignorarlo, no informarle, etc.).

-Econdmica, donde no se emplean los recursos disponibles para preservar la

salud de la persona anciana.

En una sentencia puede darse la simultaneidad de un maltrato o negligencia tanto fisica
como psicolégica y/o econémica, tal como se ha recogido en la base de datos.

4.5.- Registro y elaboracion de la base de datos.

Tal como se ha indicado en apartados anteriores (Apartado 4.3), en la presente tesis se
ha procedido a una lectura individual de las distintas sentencias emitidas por las

Audiencias Provinciales, relacionadas con el maltrato de las personas mayores.

Para la recogida de los datos relevantes de las mismas de cara a la investigacion se ha
elaborado una ficha individual de cada una de las sentencias, y a la par los recogidos en
las mismas se han vertido en una base de datos con el programa informéatico Microsoft
Excel, version 97-2003®. En el Anexo 3 se muestra la ficha elaborada para la recogida
de datos de cada una de las sentencias. En el Anexo 4 se muestra las variables

registradas en el formato del programa Excel tal como se prepararon para su analisis.

4.6.- Presentacion de los resultados y analisis estadistico.

Los resultados se presentan en tablas elaboradas para tal fin. Las variables
cuantitativas, como por ejemplo la edad, se presentan como la media = la desviacion
estandar. Las variables categoricas, como por ejemplo el sexo o el hecho de haber
cometido, o no, un determinado delito, se presentan en forma de nimeros absolutos y

las proporciones en forma de porcentaje.

Para evaluar si existia alguna relacion entre variables se han efectuado las siguientes

pruebas estadisticas:
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-Prueba del Chi cuadrado para evaluar si habia relacion entre dos variables

categoricas.

-Prueba de la T de Student para datos independientes, para estudiar la relacion
entre una variable categorica y otra cuantitativa (comparacion de medias); esta

prueba se aplicd cuando las variables seguian una distribucion normal.

-Prueba de U de Mann Whitney cuando en estas mismas circunstancias las

variables no seguian una distribucién normal.

En todas la pruebas estadisticas aplicadas se considerd que existia una relacién (o una

diferencia) estadisticamente significativa cuando el valor de la p era inferior a 0,05.
Para la informatizacion y manejo de los datos se ha utilizado el programa Microsoft

Excel 97-2003® y para los calculos y anélisis estadisticos se ha utilizado el programa
Stat View 5.0®.
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5.RESULTADOS.
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5.1.- Resultados: andlisis descriptivo de las sentencias estudiadas.

Seguidamente se muestran los elementos descriptivos basicos correspondientes a los

resultados del total de las sentencias analizadas.

La Figura 5 recoge el total de sentencias dictadas por las Audiencias Provinciales,
respecto al maltrato a la persona mayor, agrupadas segun el afio en que se dictaron. Se
aprecia un incremento de las sentencias por maltrato conforme las mismas son mas

actuales: en el afio 2000 se dictaron 22 sentencias, en el afio 2013, 36, un 63,63% mas.

Por su parte la Figura 6 muestra el total de sentencias, ordenadas por la Comunidad
Autonoma en que se encuentra la Audiencia Provincial respectiva. Las Comunidades
Auténomas de Andalucia, seguida de Catalufia y Madrid, son las que presentan mayor

namero de sentencias relacionadas con el maltrato a la persona mayor.
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Figura 5. Total de sentencias de las Audiencias Provinciales analizadas,
clasificadas en funcién de los afios en que fueron dictadas.

Total sentencias Audiencias Provinciales
sobre maltrato anciano analizadas clasificadas por afios 2000-2013
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Figura 6. Total de sentencias de las Audiencias Provinciales analizadas,
clasificadas por Comunidad Autonoma (n=338).
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En la Tabla 9 se muestran desglosadas las caracteristicas generales de las sentencias
estudiadas. Las resoluciones judiciales se muestran en primer lugar en funcién de si el
fallo de la sentencia fue condenatorio o absolutorio (situacion en la que el caso
enjuiciado no resultd ser un maltrato). En ella puede observarse que en la mayoria de las
sentencias (>80% de los casos) se enjuiciaron delitos en los que el fallo resultd ser
condenatorio. Seguidamente se concreta si han sido recurridas, aunque sin especificar si
se recurren por parte de la victima y/o sus representantes, o por el Ministerio Fiscal, o
bien por el maltratador. Finalmente se muestra si en las mismas se enjuiciaban delitos o
faltas penales. Tal como se puede apreciar, en la mayoria de los procedimientos penales
se juzgo la posible comision de delitos (88,5%). Por su parte las faltas se dieron en un
26,3% de los procedimientos.
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Tabla 9. Caracteristicas generales de las sentencias estudiadas (n=338).

Concepto NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Fallo de la sentencia

Condenatorio 287 (84,9%)

Absolutorio 51 (15,1%)
Recurso

Recurrida 157 (46,45%)

No recurrida 181 (53,55%)
Tipo de acto enjuiciado™
Delitos

Si 299 (88,5%)

No 39 (11,5%)
Faltas

Si 89 (26,3%)

No 249 (73,7%)

*La diferencia entre delito o falta se ha efectuado siguiendo el Codigo Penal (ver
Apartado 4.4.3 para mas detalles). Asimismo hubo 50 sentencias en las que se enjuicio

mas de un tipo de acto (al menos un delito y una falta).
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En las tablas siguientes se muestran los tipos de delitos que aparecen con mayor
frecuencia en las sentencias y que se enjuician en un primer momento del proceso penal.
Puede observarse por separado que hay sentencias en las que se juzga la denuncia de al
menos un delito (Tabla 10), las que juzgan la denuncia de al menos dos delitos (Tabla
11) y las que juzgan la denuncia de al menos tres delitos (Tabla 12).

En ellas puede verse que entre las sentencias en las que se juzgaba la denuncia de al
menos un delito como minimo (Tabla 10), los ancianos fueron mas frecuentemente
victimas de los delitos de estafa (25,4%) y robo con violencia/ intimidacion (14,7%)
seguidos en proporciones parecidas de los delitos contra la vida (homicidio y asesinato),
los delitos de lesiones y los delitos de maltrato en el ambito familiar. Cabe destacar que
algunos de los delitos descritos en el apartado 4.4.3 (Material y Método) y que no se
muestran en la tabla, han sido incluidos en el apartado “otros delitos del Codigo Penal”,
debido a que la frecuencia con que han sido detectados en las sentencias ha sido muy
baja y por ello se han agrupado. Entre las sentencias que juzgaban al menos la denuncia
de dos delitos (Tabla 11) los mas frecuentes fueron los de robo con violencia/
intimidacion (37,5%) y los delitos de estafa seguidos de los delitos contra la libertad
sexual. Finalmente, entre las sentencias que juzgaban al menos la denuncia de tres
delitos (Tabla 12), el de robo con violencia/ intimidacion seguia siendo el mas

frecuente (56,25%), seguido por el allanamiento de morada (25%).
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Tabla 10. Delitos més frecuentes en las sentencias en las que se juzga al menos la

denuncia de un delito.

Tipo de delito

NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Delitos contra la vida

Delito de homicidio

Articulos 138 y 142 del Cédigo penal
Si
No

Delito de asesinato

Articulos 139 y 140 del Cédigo Penal
Si
No

35 (11,7%)
264 (88,3%)

30 (10%)
269 (90%)

Delito de lesiones
Articulos 147, 148, 149 , 150 y 152 del Cddigo Penal

Si 32 (10,7%)
No 267 (89,3%)
Delito de maltrato en el &mbito familiar
Articulo 153 del Codigo Penal
Si 27 ( 9%)
No 272 (91%)

Delito de maltrato habitual
Articulo 173 del Cddigo Penal

Si 14 (4,7%)
No 285 (95,3%)
Delitos contra el patrimonio
Delito de robo con violencia o
intimidacion en las personas
Articulo 242 del Cddigo Penal
Si 44 (14,7%)
No 255 (85,3%)
Delito de estafa
Articulo 248 del Cadigo Penal
Si 76 (25,4%)
No 223 (74,6%)
Otros delitos del Cédigo Penal
Si 55 (18,4%)
No 244 (81,6%)

Total delitos

299 (100%)

(Ver en Material y Método, Apartado 4.4.3, en donde se expone una breve descripcion
del contenido de los articulos del Codigo Penal a que se hace mencién.)
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Tabla 11. Delitos mas frecuentes en las sentencias en las que se juzga al menos la
denuncia de dos delitos.

Tipo de delito NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Delito de lesiones

Articulos 147, 149 y 152 del Codigo Penal
Si 4 (5%)
No 76 (95%)

Delito contra la libertad sexual,

agresion sexual y violacion

Articulos 178y 179 del Cdodigo Penal
Si 9 (11,2%)
No 71 (81,8%)

Delitos contra el patrimonio

Delito de robo con violencia o

intimidacion en las personas

Articulo 242 del Codigo Penal
Si 30 (37,5%)
No 50 (62,5%)

Delito de estafa

Articulo 248 del Codigo Penal

Si 9 (11,2%)

No 71 (88,8%)
Otros delitos del Cddigo Penal

Si 28 (35%)

No 52 (65%)
Total delitos 80 (100%)

(Ver en Material y Método, Apartado 4.4.3, en donde se expone una breve descripcion
del contenido de los articulos del Codigo Penal a que se hace mencién.)
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Tabla 12. Delitos més frecuentes en las sentencias en las que se juzga al menos la

denuncia de tres delitos.

Tipo de delito

NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Delitos contra la intimidad
Delito de allanamiento de morada
Articulo 202 del Caodigo Penal

Si 4 (25%)
No 12 (75%)
Delitos contra la propiedad
Delito de robo con violencia o
intimidacion en las personas
Articulo 242 del Codigo Penal
Si 9 (56,25%)
No 7 (43,75%)

Otros delitos del Cddigo Penal
Si
No

3 ( 18,75%)
13 ( 81,25%)

Total delitos

16 (100%)

(Ver en Material y Método, Apartado 4.4.3, donde se expone una breve descripcion del
contenido de los articulos del Cdodigo Penal a que se hace mencién.)
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En las Tablas 13 y 14 se muestran las faltas penales mas frecuentes en las sentencias en
la que se juzga, en un primer momento del proceso penal, al menos la denuncia de una o

dos faltas.

En dichas tablas puede verse que las faltas penales mas frecuentemente denunciadas y
juzgadas han sido las faltas contra las personas, destacando entre éstas las de lesiones
(70,8%), y amenazas/ coacciones (15,7%). Destacan también en tercer lugar las faltas de
abandono (11,2%).
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Tabla 13. Faltas més frecuentes en las sentencias en las que se juzga al menos la

denuncia de una falta penal.

Tipo de falta

NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Faltas contra las personas
Falta de lesiones
Articulos 617 y 621 del Codigo Penal
Si
No
Falta de abandono
Articulo 619 del Codigo Penal
Si
No
Falta de amenazas y/o coacciones
Articulo 620 del Codigo Penal
Si
No

63 (70,8%)
26 (29,2%)

10 (11,2%)
79 (88,8%)

14 (15,7%)
75 (84,3%)

Faltas contra el patrimonio
Articulo 623 del Codigo Penal
Si
No

2 ( 2,25%)
87 (97,75%)

Total faltas

89 (100%)

(Ver en Material y Método, Apartado 4.4.3, donde se expone una breve descripcion del
contenido de los articulos del Cdodigo Penal a que se hace mencién.)
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Tabla 14. Faltas méas frecuentes en las sentencias en las que se juzga al menos la

denuncia de dos faltas penales.

Tipo de falta

NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Faltas contra las personas
Falta de amenazas y/o coacciones
Articulo 620 del Codigo Penal

Si 7 (63,6%)

No 4(36,4% )
Otras faltas del Codigo Penal

Si 4 (36,4%)

No 7 (63,6%)
Total faltas 11 (100%)

(Ver en Material y Método, Apartado 4.4.3, donde se expone una breve descripcion del

contenido de los articulos del Cdodigo Penal a que se hace mencién.)
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En la Tabla 15 se muestra la frecuencia en que aparecen los distintos delitos por los que
fue finalmente condenado el maltratador, de acuerdo con la sentencia que puso fin al

procedimiento.

Tal como se puede apreciar al igual que en las tablas anteriores, los delitos contra el
patrimonio siguen siendo los mas frecuentes (robo y estafa), por los cuales fue

finalmente condenado el maltratador.
En general los porcentajes de los delitos y faltas son muy parecidos a los de las tablas
anteriores. Esto quiere decir que los delitos y faltas por los que finalmente fueron

condenados son muy similares a los que inicialmente se habian denunciado.

En lo que respecta al delito de maltrato en el &mbito familiar se da en el 9,2% de los

casos, Yy el de maltrato habitual en el 6,2%.
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Tabla 15. Frecuencia en que aparecen los distintos delitos por los que fue finalmente

condenado el maltratador. (n=338).

Tipo de delito NUmero de sentencias en que aparece n (%)
Delitos contra la vida
Homicidio
Articulos 138, 142 del Cédigo Penal
Si 34 (10%)
No 304 (90%)
Asesinato
Articulo 139 del Codigo Penal
Si 30 (8,9%)
No 308 (91,1%)

Delito de lesiones
Avrticulos 147 a 156 bis
-excepto el articulo 153- del Codigo Penal

Si 45 (13,3%)
No 293 (86,7%)
Delito de maltrato en el &mbito familiar
Articulo 153 del Codigo Penal
Si 31 ( 9,2%)
No 307 (90,8%)
Delito de maltrato habitual
Articulo 173 del Codigo Penal
Si 21 (6,2%)
No 317 (93,8%)

Delitos contra la libertad sexual
Agresion sexual
Articulo 178 del Cddigo Penal

Si 13 (3,8%)
No 325 (96,2%)
Violacion
Articulo 179 del Cédigo Penal
Si 9 (2,7%)
No 329 (97,3%)
Delitos contra el patrimonio
Robo con violencia o
intimidacion en las personas
Acrticulo 237 del Cédigo Penal
Si 87 (25,7%)
No 251 (74,3%)
Estafa
Acrticulo 248 del Cédigo Penal
Si 41(12,1%)
No 297 (87,9%)
Apropiacidn indebida
Acrticulo 252 del Cédigo Penal
Si 41 (12,1%)
No 297 (87,9%)

(Ver en Material y Método, Apartado 4.4.3, donde se expone una breve descripcion del
contenido de los articulos del Cddigo Penal a que se hace mencién.)
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En la Tabla 16 se muestra la frecuencia en que aparecen las distintas faltas penales por
las que fue finalmente condenado el maltratador. En ella se puede observar que los
porcentajes de las faltas por las que finalmente fueron condenados fue muy similar a las

que inicialmente se habian denunciado.
Por su parte en la Figura 7 se muestran las sentencias distribuidas segun el lugar en que

se produjo el maltrato. Obsérvese que el lugar donde mas frecuentemente se han
producido los delitos y/o faltas de maltrato ha sido en el domicilio de la victima (67%).
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Tabla 16. Frecuencia en que aparecen las distintas faltas penales por las que fue
finalmente condenado el maltratador. (n=338).

Tipo de falta NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Faltas contra las personas

Falta de lesiones

Articulos 617 y 621 del Codigo Penal
Falta de maltrato de obra

Articulo 617 del Codigo Penal

Falta de abandono

Articulo 619 del Codigo Penal

Falta de amenazas y/o coacciones
Articulo 620 del Codigo Penal

Si 86 (25,4%)
No 252 (74,6%)

Faltas contra el patrimonio
Articulo 623 del Codigo Penal

Si 3 ( 0,9%)
No 335 (99,1%)

(Ver en Material y Método, Apartado 4.4.3, donde se expone una breve descripcion del
contenido de los articulos del Codigo Penal a que se hace mencidn).
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Figura 7. Lugar en que se produce el maltrato a la persona mayor.
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En la Tabla 17 se muestran las penas impuestas por la comision del delito o falta penal
realizado en el maltrato a la persona mayor. En ella se puede observar que la pena
impuesta con mayor frecuencia ha sido la de prision (73,4% de las sentencias), con una
duracion media de 70 meses (aproximadamente unos 6 afios de carcel). En segundo
lugar la pena méas impuesta ha sido la de multa penal (31,4% de las sentencias), con una
cuantia media de 1.145 Euros. Cabe destacar también la pena de alejamiento del

maltratador respecto a la victima, impuesta en el 17,45% de los casos.
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Tabla 17. Penas impuestas por la comisién de los delitos o faltas en contra de la

persona mayor. (n=338).

Tipo de pena

Numero de sentencias en que aparece n (%)

Pena prision n (%)
Si
No
Duracion de la pena (meses)*

248 (73,4%)
90 (26,6%)
70,50 +81,50 (limites 0,15-384)

Pena de multa n (%)
Si
No
Cuantia de la multa (euros) *

106 (31,4%)
232 (68,6%)
114520 +1.483,90 (limites 9-7.200)

Orden de alejamiento del maltratador
respecto a la victima

Si 59 (17,45%)
No 279 (82,55%)
Prohibicion del derecho a la tenencia
y porte de armas por parte
del maltratador
Si 29 (8,6%)
No 309 (91,4%)
Inhabilitacion para el ejercicio de la
profesion u oficio del maltratador
Si 5 (1,5%)
No 333 (98,5%)
Internamiento en centro psiquiatrico
del maltratador
Si 9 (2,7%)
No 329 (97,3%)
Indemnizacién
Si 167 (49,4%)
No 171 (50,6%)

Cuantia de la indemnizacion (euros) *

71.869 *157.212 (limites 12-1.309.527)

*Media + DE
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En la Tabla 18 se muestran las caracteristicas generales de la victima (anciano que ha
sido objeto del maltrato) segin se desprende de las sentencias estudiadas (n=338).
Obsérvese que la edad media de la victima es avanzada (80,40 afios) y el predominio es
de mujeres (78,1%). Asimismo las condiciones de la persona mayor muestran que la
mayoria de las veces en las sentencias se hacia constar la circunstancia de edad

avanzada (76,9%) sin hacer mencion a ninguna patologia especifica de la victima.
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Tabla 18. Caracteristicas generales de la victima (anciano que ha sido objeto del
maltrato) segun se desprende de las sentencias estudiadas (n=338).

Edad* 80,40 + 7 afios (limites 65-99)
No consta en 99 (29,3%)
Sexo
Hombre 74 (21,9%)
Mujer 264 (78,1%)
Descripcién de condiciones
de la persona mayor
Edad avanzada 260 (76,9%)

Demencia senil, Alzheimer y
otras patologias mentales

78 (23,1%)

*Media + DE
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La Tabla 19 muestra las caracteristicas del maltratador (delincuente) y las
circunstancias penales agravantes y atenuantes, de acuerdo con el Codigo Penal, y
apreciadas por la Audiencia Provincial en la respectiva sentencia. En dicha tabla se
aprecia que la edad media del maltratador es mas joven (44,68 afios) que la de la
victima, con predominio del sexo masculino (71,6%). Asimismo en la mayoria de
ocasiones la nacionalidad del delincuente era espafiola (44,4%), aunque dicho dato debe
considerarse con cautela, dado que la nacionalidad del maltratador no constaba
expresamente en un 45,3% de las sentencias. Por otro lado se aprecia que en la mayoria
de los supuestos no se apreciaron circunstancias penales agravantes (74,9%), ni
atenuantes (82,5%). Pese a ello las agravantes que se apreciaron con mas frecuencia
fueron las de abuso de superioridad/ confianza del maltratador respecto a la victima
(11,5%) y las de reincidencia y/o otras -como el uso de disfraz- en la comision de

delitos similares, en el 7,4% de los casos.
Las circunstancias atenuantes que se presentaron mas frecuentemente fueron el hecho

de padecer el maltratador (delincuente) drogadiccion y/o embriaguez (9,2%) o sufrir una

alteracion psiquica/ enajenacion mental (5,9%).
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Tabla 19. Caracteristicas generales del delincuente (maltratador) segun se desprende de

las sentencias estudiadas (n=338).

Edad* 44, 68 (£ 15,74) afios (limites 16-85)
No consta en 163 (48,20%)
Sexo
Hombre 242 (71,60%)
Mujer 96 (28,40%)
Nacionalidad del delincuente**
Nacional 150 (44,40%)
Extranjero 35 (10,30%)
No consta 153 (45,30%)

Circunstancias penales agravantes
Abuso de superioridad/ confianza
Parentesco directo
Reincidencia en la comision de delitos y/o otras
No se aprecian agravantes

39 (11,5%)
21( 6,2%)
25( 7,4 %)
253 ( 74,9%)

Circunstancias penales atenuantes
Drogadiccion y/o embriaguez del maltratador
Alteracion psiquica/ enajenacion mental
Otras circunstancias atenuantes
No se aprecian atenuantes

31 ( 9,2%)
20 ( 5,9%)
8 ( 2,4%)
279 ( 82,5%)

*Media + DE

**Excluyendo los 150 casos en que no consta los porcentajes son: nacional 150 (81%9

y extranjero 35 (19%).
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En la Tabla 20 se muestra la relacién del maltratador con la victima. La categorizacion
de dicha relacién se ha explicado en el apartado 4.4.7 de Material y Método. Obsérvese
que el colectivo mas numeroso es el de personas desconocidas por parte de la persona
mayor maltratada (29,6%), seguido por el de hijos de la misma (16,8%) y cuidadores no
profesionales (11%). Por su parte, los profesionales sanitarios estan presentes en un 8%

del total de supuestos de maltrato.

En la Tabla 21 se muestra la persona denunciante del maltrato. Cuando ello no se
especificaba en la sentencia estudiada se interpretaba que habia sido de oficio el
Ministerio Fiscal. Los resultados obtenidos muestran que es el Ministerio Fiscal quien
procede en la mayoria de las ocasiones a denunciar el maltrato (52,2% de los casos),
seguido por la victima (28,1%) y los hijos de ésta (7,4%).
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Tabla 20. Relacion del maltratador con la victima. (n=338).

Relacion

NuUmero de sentencias en que aparece n (%)

Persona extrafia o desconocida

100 ( 29,6%)

Vecino 14 (4,1%)
Conocido 33 (9,8%)
Cuidador no profesional 37 (11%)

Profesional sanitario 27 (8%)

Coényuge 22 (6,5%)
Hijo 57 (16,8%)
Nieto 12 (3,5%)
Sobrino 28 (8,3%)
Otros* 8 (2,4%)

*Ver Material y Método Apartado 4.4.7.
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Tabla 21. Persona denunciante del maltrato. (n=338).

Denunciante

Numero de sentencias en que aparece n (%)

Ministerio Fiscal

177 (52,2%)

Victima 95 (28,1%)
Hijo de la victima 25 (7,4%)
Sobrino de la victima 9 (2,7%)
Hermano de la victima 5 (1,5%)
Conyuge de la victima 1 (0,3%)
Otros familiares 8 (2,4%)
Cuidador de la victima 8 (2,4%)
Vecino de la victima 6 (1,8%)
Otros 4 (1,2%)
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En la Tabla 22 se muestran los tipos de maltrato identificados en las sentencias
estudiadas, bien sean con dolo -intencionados- o imprudencia, asi como si los mismos
consisten en negligencia o abuso. Puede darse simultaneamente méas de un tipo de
negligencia y/o abuso en una misma sentencia (asi, en el caso de que el anciano sea
victima de un robo y de una agresion con insultos y golpes en su domicilio habra un
maltrato econdmico a la par que sendos psicoldgico y fisico). Obsérvese que la mayoria
de supuestos han sido de maltrato intencionado (dolo en terminologia penal) segun
indica el fallo judicial (94,7%).

Tal como han sido interpretadas las sentencias en este trabajo, las negligencias fisicas se
han dado en un 6,2% de los casos, las psiquicas en un 1,5%. Respecto a los abusos el
mas habitual ha sido el abuso psiquico (66,9%), seguido del fisico (64,2%). Por otra
parte, pese a que no se ha estudiado especificamente el maltrato sexual, éste queda
reflejado en los delitos contra la libertad sexual, cuyos resultados se incluyen en esta

tabla y representan un 6,5% de los casos de maltrato.
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Tabla 22. Tipos maltrato identificados en las sentencias estudiadas. (n=338).

Tipos de maltrato NUmero de sentencias en que aparece n (%)

Intencionalidad del maltratador

Dolo 320 (94,7%)
Imprudencia 18 ( 5,3%)
Tipo de negligencia
Fisica
Si 21 ( 6,2%)
No 317 (93,8%)
Psicoldgica
Si 5 (1,5%)
No 333 (98,5%)
Tipo de abuso
Fisico*
Si 217 (64,2%)
No 121 (35,8%)
Psicol6gico*
Si 226 (66,9%)
No 112 (33,1%)
Econdmico
Si 181 (53,55%)
No 157 (46,45%)
Sexual
Si 22 ( 6,5%)
No 316 (93,5%)

*Estan también incluidos los supuestos de abuso sexual, que comprenden los delitos de

agresion sexual y violacién.
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5.2.- Resultados: relacion entre las caracteristicas de las sentencias estudiadas y el
parentesco del maltratador con la victima (persona mayor).

Los resultados obtenidos se muestran en este apartado agrupados a partir de la relacion
de parentesco del maltratador (delincuente) con el anciano maltratado (victima), una vez
reagrupados conforme a la distribucion recogida en la parte final del Apartado 4.4.7. En

todos los casos la muestra total esta compuesta por las 338 sentencias analizadas.

En la Figura 8 se muestra la distribucion de estos grupos en funcion del grado de
parentesco del maltratador con la victima tal como se ha descrito en la parte final del
Apartado 4.4.7.

En la Tabla 23 se muestran la edad y el sexo de las personas maltratadoras del anciano
reagrupadas segun la relacion de parentesco. En ella se puede apreciar que la media de
edad del maltratador del grupo “persona desconocida” es significativamente inferior a la
del grupo “familiares” (36,5 vs 50,3 afios respectivamente), aunque es preciso sefialar
que la misma no queda referida en todos los casos dado que, en ocasiones, no aparecia

recogida en la sentencia.
El sexo del maltratador es eminentemente masculino en el grupo “persona
desconocida” (88,9%) y en el “familiares” (71,4%), no asi en el de “persona conocida”,

donde los varones suponen el 54,9% del total de la muestra.

Como se puede observar dichas diferencias fueron estadisticamente significativas.
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Figura 8. Personas maltratadoras del anciano reagrupadas segin su relacion de
parentesco con la victima (n= 338).

P

Relacion de parentesco entre el maltratador (delincuente)
con la victima (persona mayor) reagrupado

|
B personas desconocidas: personas |
extrafias y el grupo "otros" n=108|

H personas conocidas: vecinos,
conocidos, cuidadores no
profesionales y profesionales
sanitarios n=111

m familiares directos: conyuges,
hijos, nietos y/o sobrinos n= 119

128



Tabla 23. Personas maltratadoras del anciano reagrupadas segin su relacion de

parentesco y la edad y sexo de la victima. (n=338).

Datos generales Persona Persona conocida  Familiar P-value
desconocida (no familiar)
(n=108) (n=111) (n=119)
Edad* 36,51 + 14,05 46,03 £ 14,15 50,34 £ 16,11 < 0,001
Sexo
Hombre 96 (88,9%) 61 (54,95%) 85 (71,4%) <0,001
Mujer 12 (11,1%) 50 (45,05%) 34 (28,6%)

*Datos disponibles sdlo en 175 sentencias.

129




La Tabla 24 presenta las sentencias en funcidon del analisis juridico de las mismas

relacionado con si:

-Son absolutorias o condenatorias.

-Son recurridas o no.

-Juzgan uno o varios delitos.

-Juzgan una o varias faltas.

En ella se muestra que la mayoria de las sentencias son condenatorias en los tres grupos
de maltratadores, siendo el porcentaje significativamente superior en el caso de las
personas desconocidas (95,4%), en contraposicion con las sentencias absolutorias, que

se dieron mas frecuentemente en el ambito familiar.

Las sentencias han sido objeto de recurso judicial con mas frecuencia en el grupo
constituido por el de familiares, 51,3%, aunque esta mayor frecuencia no alcanzé
significacion estadistica. Obsérvese en la misma tabla que los porcentajes de sentencias
en las que se juzgan la posible comisidn de delitos son similares en los tres grupos de
maltratadores (>80%), sin haberse hallado diferencias significativas entre ellos. En
cambio, en lo que respecta a las faltas enjuiciadas éstas predominan de forma

significativa en el grupo cuya relacion de parentesco era de “persona desconocida”.
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Tabla 24. Relacion entre tipos de sentencias en funcidn de si enjuician delitos o faltas, y

los tres grupos de maltratadores, segun su relacion de parentesco con la victima.

Datos generales Persona Persona conocida  Familiar P-value
desconocida (no familiar)
(n=108) (n=111) (n=119)
Fallo de la sentencia
Absolutorio 5 (4,6%) 22 (19,8%) 24 (20,2%) 0,001
Condenatorio 103 (95,4%) 89 (80,2%) 95 (79,8%)
Recurso
Recurrida 54 (50%) 42 (37,8%) 61 (51,3%) 0,084
No recurrida 54 (50%) 69 (62,2%) 58 (48,7%)
Enjuicia delito
Si 96 (88,9%) 96 (86,5%) 107 (89,9%) 0,708
No 12 (11,1%) 15 (13,5%) 12 (10,1%)
Enjuicia falta
Si 39 (36,1%) 23 (20,7%) 27 (22,7%) 0,019
No 69 (63,9%) 88 (79,3%) 92 (77,3%)
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Por su parte en la Tabla 25 se muestra la relacion estadistica de las sentencias en
funcién del tipo de maltrato encuadrable en un delito del Codigo Penal enjuiciado y la

relacion de parentesco del delincuente con la victima.

Respecto a los delitos que han sido recogidos por la sentencia hay que indicar:

-El delito de homicidio y asesinato es mas frecuente entre el grupo de familiares (21%),
seguido por el de personas desconocidas (19,45%).

-El delito de lesiones se da con mayor frecuencia y de forma significativa entre el grupo

de maltratadores que eran personas desconocidas (19,45%).

-El delito de maltrato en el &mbito familiar y el de maltrato habitual predominan
claramente y de forma significativa en el grupo en que los maltratadores también eran

familiares, 23,5% y 12,6% respectivamente.

-Los delitos contra la libertad sexual son, tanto en numeros absolutos como
porcentualmente, méas frecuentes entre el grupo de maltratadores que eran desconocidos
para las victimas: 11 casos (10,2%) aunque esta tendencia no mostro significacion

estadistica.

-Los delitos contra el patrimonio son con mucho los mas frecuentes, con porcentajes del
66,7% entre el grupo de maltratadores que eran personas desconocidas y del 62,2%
entre el de los que eran conocidas. Finalmente en el grupo de familiares este delito se
presenta en porcentaje mas bajo (29,4%). Estas diferencias fueron estadisticamente

significativas.
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Tabla 25. Relacion de las sentencias en funcion del tipo de maltrato encuadrable en un
delito del Cddigo Penal enjuiciado y los tres grupos de maltratadores segun su relacion

de parentesco con la victima.

Tipo de delito Persona Persona conocida Familiar P-value
desconocida (no familiar)
(n=108) (n=111) (n=119)
Delitos contra la vida
Homicidio
Articulos 138, 142 del Cédigo Penal
Asesinato
Articulo 139 del Codigo Penal
Si 21 (19,45%) 18 (1 16,2%) 25 (21%) 0,730
No 87 (80,55%) 103 (/83,8%) 94 (79%)
Delito de lesiones
Articulos 147 a 156 bis
-excepto el articulo 153- del Codigo Penal
Si 21 (19,45%) 9 ( 8,1%) 15 (12,6%) 0,046
No 87 (80,55%) 102 (91,9%) 104 (87,4%)
Delito de maltrato en
el ambito familiar
Articulo 153 del Codigo Penal
Si 0 (0%) 3 (2,7%) 28 (23,5%) <0,0001
No 108 (100%) 108 (97,3%) 91 (76,5%)
Delito de maltrato habitual
Articulo 173 del Cddigo Penal
Si 0 (0%) 6 ( 5,4%) 15 (12,6%) < 0,0001
No 108 (100%) 105 (94,6%) 104 (87,4%)
Delitos contra la libertad sexual
Agresion sexual
Articulo 178 del Cédigo Penal
Violacion
Acrticulo 179 del Cédigo Penal
Si 11 (10,2%) 8 (7,2%) 3( 2,5%) 0,061
No 97 (89,8%) 103 (92,8%) 116 (97,5%)
Delitos contra el patrimonio
Robo con violencia o
intimidacion en las personas
Avrticulo 237 del Cédigo Penal
Estafa
Acrticulo 248 del Cédigo Penal
Apropiacidn indebida
Avrticulo 252 del Cédigo Penal
Si 72 (66,7%) 69 (62,2%) 35 (29,4%) < 0,0001
No 36 (33,3%) 42 (37,8%) 84 (70,6%)
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La Tabla 26 presenta la relacion en funcion del tipo de maltrato encuadrable en una

falta penal contra las personas, y la relacion de parentesco entre maltratador y victima.
Las sentencias que enjuiciaban estas faltas se dieron con mas frecuencia (33,33%) en el

grupo de maltratadores que eran desconocidos, aungue sin que esta diferencia llegase a

alcanzar significacion estadistica.
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Tabla 26. Relacion de las sentencias en funcion del tipo de maltrato encuadrable en una
falta del Cddigo Penal enjuiciado y los tres grupos de maltratadores segun su relacion
de parentesco con la victima.

Tipo de falta Persona Persona conocida  Familiar P-value
desconocida (no familiar)
(n=108) (n=111) (n=119)

Faltas contra las personas

Falta de lesiones

Articulos 617 y 621 del Cddigo Penal

Falta de maltrato de obra

Articulo 617 del Codigo Penal

Falta de abandono

Articulo 619 del Codigo Penal

Falta de amenazas y/o coacciones

Articulo 620 del Codigo Penal
Si 36 (33,3%) 23 (20,7%) 27 (22,7%) 0,069
No 72 (66, 7%) 88 (79,3%) 92 (77,3%)

Faltas contra el patrimonio

Articulo 623 del Codigo Penal
Si 2 ( 1,85%) 1(0,9%) 0 ( 0%) 0,332
No 106 (98,15%) 110 (99,1%) 119 (100%)
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La Tabla 27 muestra la relacion estadistica de las sentencias segln el lugar donde se
produce el maltrato. Se puede observar que en el domicilio de la victima, es donde
suceden la mayoria de maltratos infligidos por personas conocidas (64,9% y 91,6%), ya
sean familiares o no familiares. Este predominio ha sido estadisticamente significativo.

En las residencias el mayor porcentaje de maltratadores también se encuentra entre
personas conocidas de la victima (32,4%), sin embargo sigue siendo claramente inferior
al del domicilio. En la via publica el grupo de personas desconocidas es el que con

mayor frecuencia fue causante del maltrato (56,5%).
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Tabla 27. Relacién de las sentencias segun el lugar en que se ha producido el maltrato
y el grado de parentesco del maltratador con la victima.

Lugar del maltrato Persona Persona conocida Familiar P-value
desconocida (no familiar)

(n=108) (n=111) (n=119)
Domicilio

46 (42,6%) 72 (64,9%) 109 (91,6%) < 0,0001
Residencia

1( 0,9%) 36 (32,4%) 8 ( 6,7%)

Via publica

61 (56,5%) 3( 2,7%) 2 (1,7%)
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La Tabla 28 muestra la relacion estadistica entre las penas impuestas en las diferentes

sentencias y el grado de parentesco del maltratador con la victima.

También se menciona la medida de seguridad de internamiento en un centro psiquiatrico
del maltratador si el mismo sufre una patologia mental directamente relacionada con el

maltrato producido.

La pena de prision es la que se impuso con mayor frecuencia. Dicha relacion fue
estadisticamente significativa: se impuso con mayor frecuencia en el grupo de personas
desconocidas (82,4%) seguida por el grupo de familiares (73,1%). La duracion media de
la pena de prision fue superior también en el grupo de personas desconocidas, 79 meses
de media (6,6 afios de prision); sin embargo estas diferencias no llegaron a alcanzar

significacion estadistica.

Respecto a la pena de multa se impuso mayormente en el grupo de “personas
conocidas” (37,8%) seguido muy de cerca por el grupo “personas desconocidas”
(35,2%). Dicha relacion fue estadisticamente significativa. EI importe medio de la
multa fue significativamente superior en los grupos de “personas conocidas” y familiar

respecto al grupo “personas desconocidas”.

La orden de alejamiento y la pena privativa del derecho a la tenencia y porte de armas
se impusieron mas frecuentemente (y de forma significativa) en el grupo de

maltratadores que eran familiares (37% y 21,8% respectivamente).

Las penas de inhabilitacion y las medidas de seguridad de internamiento han sido en
general muy poco frecuentes, a destacar Unicamente que estas Ultimas fueron
significativamente mas frecuentes en el grupo en el que la relacion de parentesco era la

de familiar.
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Tabla 28. Relacion entre los diferentes tipos de penas impuestas en las sentencias y el
grado de parentesco del maltratador con la victima.

Tipo de pena Persona Persona conocida Familiar P-value
desconocida (no familiar)
(n=108) (n=111) (n=119)
Pena de prision
Si 89 (182,4%) 72 (64,9%) 87 (73,1%) 0,013
No 19 (17,6%) 39 (35,1%) 32 (26,9%)
Duracion de la pena 79 +81,43 76,60 £ 93,26 56,66 + 69,23 0,052
(meses)*
Pena de multa
Si 38 (35,2%) 42 (37,8%) 26 (21,8%) 0,020
No 70 (64,8%) 69 (62,2%) 93 (78,2%)
Cuantia de la multa 496,80 +791,80 1.508 +1.648,90 1.507 +1.692.70 0,009
(euros) *
Orden de alejamiento
Si 11 (10,2%) 4 ( 3,6%) 44 (37%) <0,0001
No 97 (89,8%) 107 (96,4%) 75 (63%)
Prohibicion del derecho
a tenenciay porte de armas
Si 0( 0%) 3( 2,7%) 26 (21,8%) <0,0001
No 108 (100%) 108 (97,3%) 93 (78,2%)
Pena de inhabilitacion
Si 1( 0,9%) 4( 3,6%) 0( 0%) 0,059
No 107 (99,1%) 107 (96,4%) 119 (100%)
Medida de seguridad de internamiento**
Si 2 ( 1,8%) 0 ( 0%) 6 ( 5%) 0,039
No 106 (98,2%) 111 (100%) 113 (95%)
*Media = DE

** VVer Material y Métodos, apartado 4.4.10, in fine.
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La Tabla 29 muestra la relacion entre la nacionalidad del delincuente maltratador de la
persona mayor, en funcion de si el mismo es nacional o extranjero. Observar que existe
una tendencia significativa a que cuando la nacionalidad del maltratador es espafiola
(nacional) la relacion de parentesco con la victima suele ser de “conocido” o “familiar”,
mientras que cuando es extranjero es mas frecuente que la relacién sea de “persona
desconocida”. Hay que interpretar con cautela los resultados relativos a esta variable

debido a que no constaba expresamente en todas las sentencias.
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Tabla 29. Relacién entre la nacionalidad del maltratador y el grado de parentesco del
mismo con la victima (persona mayor).

Nacionalidad Persona Persona conocida Familiar P-value
desconocida (no familiar)
(n=108) (n=111) (n=119)
Nacional 37 (34,25%) 57 (51,35%) 56 (47,1%) 0,007
Extranjero 19 (17,60%) 10(9% ) 6 (5% )
No consta 52 (48,15% ) 44 (39,65%) 57 (47,9%)
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Por su parte la Tabla 30 muestra en sus diferentes apartados:
1.-La relacion estadistica de la apreciacion de agravantes penales, que conllevan un
incremento en la pena a imponer, en la actuacion del maltratador al realizar el maltrato,
bien sea por:
-Abusar de su superioridad por fuerza, juventud, agilidad: el maltratador
abusa de la confianza que tiene depositada en él la persona mayor
victima del maltrato -la persona mayor maltratada que es estafada por el
empleado de su oficina bancaria-, o de su mayor fuerza fisica para llevar

a cabo el maltrato.

-Abuso del parentesco, es decir de la confianza que emana de las

relaciones familiares -la persona mayor agredida por su hijo-.

-Por la reincidencia del maltratador en delitos similares.

-Otras circunstancias agravantes no englobables en las anteriores.

En relacion con las circunstancias agravantes debe indicarse que dicha relacion fue
estadisticamente significativa: en relacion con el abuso de superioridad y confianza fue
mas frecuente entre el grupo de personas desconocidas (24,1%), la de parentesco solo se
aprecia respecto al grupo de familiares (17,7%) y la reincidencia en la comision del
mismo delito y otras circunstancias agravantes se aprecid mas entre el grupo de

personas desconocidas por la victima (15,7%).

2.-La relacion estadistica de la apreciacién de atenuantes penales por parte de la
Audiencia Provincial en la actuacion del maltratador, que conllevan una disminucion de

la pena a imponer al maltratador, bien sea por:

-Ser el mismo drogadicto y victima de un sindrome de abstinencia en el
momento de producir el maltrato o bien encontrarse en situacion de
embriaguez, no buscada intencionadamente, en el momento de producir

el maltrato.
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-Padecer un estado de enajenacion o alteracion mental severa, fruto de

una patologia mental, en el momento de producir el maltrato.

-Oftras circunstancias atenuantes no encuadrables en las anteriores.

Las circunstancias atenuantes mostraron una relacion estadisticamente significativa: la
drogadiccién y la embriaguez estan mayormente presentes entre las personas
desconocidas (14,8%), en tanto que la enajenacion mental aparece mas entre los
familiares de la victima (9,25%).

3.-La importancia estadistica de la intencionalidad directa de producir el maltrato por
parte del maltratador, dolo, o el hecho de ser el mismo el resultado de una actuacién
imprudente del maltratador.

En todos los supuestos el maltrato fue producto de la intencion maltratadora, con dolo,

de la persona que lo infligid, con los mayores porcentajes de dicha intencionalidad entre

los familiares de la persona mayor.

143



Tabla 30. Relacion entre las circunstancias penales agravantes, atenuantes y de la
intencionalidad del maltratador, con la relacion de parentesco de éste con la victima
(persona mayor).

Concepto Persona Persona conocida Familiar P-value
desconocida (no familiar)
(n=108) (n=111) (n=119)
Circunstancias agravantes <0,0001
Abuso de superioridad
y/o [confianza 26 (24,1%) 9 (8,1%) 4 ( 3,4%)
Parentesco 0( 0%) 0 ( 0%) 21 (17,7%)
Reincidencia
u otras agravantes 17 (15,7%) 4 (3,6%) 4 ( 3,4%)
No se aprecian 65 (60,2%) 98 (88,3%) 90 (75,5%)
Circunstancias atenuantes 0,010
Drogadiccion y/o embriaguez 16 (14,8%) 5( 4,5%) 10 ( 8,4%)
Enajenacion mental 8 (7,4%) 1 ( 0,9%) 11 (19,25%)
Otras atenuantes 2 (1,85%) 2 (1,8%) 4 (3,4%)
No se aprecian 82 (75,95%) 103 (92,8%) 94 (78,95%)
Intencionalidad 0,070
Dolo 99 (91,7%) 104 (93,7%) 117 (98,3%)
Imprudencia 9 (8,3%) 7 (6,3%) 2 (1,7%)
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5.3.- Resultados: relacion entre las caracteristicas de las sentencias estudiadas y el

sexo de la victima (persona mayor).

En el presente apartado se muestran los resultados obtenidos de las sentencias
analizadas en relacion con la victima directa del maltrato, agrupados en funcion de si la

misma es varon o mujer.

En la Tabla 31 se analiza si las sentencias han sido o no recurridas y si las mismas
enjuician un delito o una falta penal, agrupadas en funcién del sexo de la victima. En
primer lugar hay que indicar que la gran mayoria de maltratos a la persona mayor los
padecen las mujeres, 78,1% del total. La edad media de las mujeres fue discretamente

superior a la de los varones, aunque esta diferencia no fue estadisticamente significativa.

No hubo diferencias estadisticamente significativas al comparar entre ambos sexos el

porcentaje de sentencias recurridas, o si el hecho enjuiciado era un delito o una falta.
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Tabla 31. Relacion entre algunas caracteristicas de las sentencias estudiadas, agrupadas
segun se trate de varon o mujer (n=338).

Sexo Varén Mujer P-value
74 (21,9%) 264 (78,1%)
Edad*
78,98 £ 6,95 afios 80,84 £7,08 afios 0,083
Recurso
Si 37 (50%) 120 (45,45%) 0,488
No 37 (50%) 144 (54,55%)
Hecho enjuiciado
Delito
Si 64 (86,5%) 235 (89%) 0,547
No 10 (13,5%) 29 (11%)
Falta
Si 24 (32,4%) 65 (24,6%) 0,178
No 50 (67,6%) 199 (75,4%)
*Media = DE
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En la Tabla 32 se muestra la relacion entre el tipo de maltrato encuadrable en un delito

del Codigo Penal con el sexo de la victima.

En relacion con los delitos contra la vida, homicidio y asesinato, fueron victimas en un

mayor porcentaje los varones (20,3%) que las mujeres (18,3%).

Los delitos de lesiones se dieron en un porcentaje practicamente igual tanto en varones
como en mujeres. En los delitos de maltrato en el &mbito familiar y maltrato habitual se
observo una tendencia a un mayor porcentaje de mujeres entre las victimas, sin embargo

esta diferencia no alcanzo significacion estadistica.

Los delitos contra la libertad sexual los sufrieron integramente las mujeres, 8,3%. No se

dio ningun supuesto en varon.
Respecto a los delitos contra el patrimonio se aprecié una tendencia a que estos se

dieran un poco mas frecuentemente en los varones aunque dicha diferencia no alcanzé

significacion estadistica.
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Tabla 32. Relacién del tipo de maltrato encuadrable en un delito del Codigo Penal con

el sexo de la victima.

Tipo de delito Varon Mujer P-value
(n=74) (n=264)
Delitos contra la vida 0,778
Homicidio
Articulos 138, 142 del Cédigo Penal
Asesinato
Articulo 139 del Codigo Penal
Si 15 (20,3%) 49 (18,6%)
No 59 (79,7%) 215 (81,4%)
Delito de lesiones
Articulos 147 a 156 bis
-excepto el articulo 153- del Codigo Penal
Si 10 (13,5%) 35(13,25%) 0,954
No 64 (86,5%) 229 (86,75%)
Delito de maltrato en
el ambito familiar
Articulo 153 del Codigo Penal
Si 4 ( 5,4%) 27 (10,2%) 0,204
No 70 (94,6%) 237 (89,8%)
Delito de maltrato habitual
Articulo 173 del Cddigo Penal
Si 4 (5,4%) 17 ( 6,4%) 0,745
No 70 (94,6%) 247 (93,6%)
Delitos contra la libertad sexual
Agresion sexual
Articulo 178 del Cédigo Penal
Violacion
Articulo 179 del Cédigo Penal
Si 0( 0%) 22 ( 8,3%) 0,010
No 74 (100%) 242 (91,7%)
Delitos contra el patrimonio
Robo con violencia o
intimidacion en las personas
Acrticulo 237 del Cédigo Penal
Estafa
Acrticulo 248 del Cédigo Penal
Apropiacidn indebida
Acrticulo 252 del Cédigo Penal
Si 40 (54,05%) 136 (51,5%) 0,699
No 34 (45,95%) 128 (48,5%)
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La Tabla 33 presenta la relacion existente entre el tipo de maltrato encuadrable en una

falta penal.
En dicha tabla puede apreciarse que existe una discreta mayor proporcion de varones

que como victimas sufren este tipo de faltas (29,7% frente al 24,2% de las mujeres,

respectivamente), sin embargo esta diferencia no alcanzé significacion estadistica.
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Tabla 33. Relacion entre el tipo de maltrato encuadrable en una falta del Cddigo Penal

enjuiciado y el sexo de la victima.

Tipo de falta Varon Mujer P-value
(n=74) (n=264)

Faltas contra las personas

Falta de lesiones

Articulos 617 y 621 del Codigo Penal

Falta de maltrato de obra

Articulo 617 del Codigo Penal

Falta de abandono

Articulo 619 del Codigo Penal

Falta de amenazas y/o coacciones

Articulo 620 del Codigo Penal
Si 22 (29,7%) 64 (24,2%) 0,338
No 52 (70,3%) 200 (75,8%)

Faltas contra el patrimonio

Articulo 623 del Codigo Penal
Si 1 (1,35%) 2 ( 0,75%) 0,630
No 73 (98,65%) 262 (99,25%)
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En la Tabla 34 se muestra la relacion entre el lugar en que se comete el maltrato y el
sexo de la victima. En ella se puede apreciar que cuando el maltrato se produce en el
domicilio es la mujer quien lo sufre en mayor medida (70% vs 56,7%), mientras que Si
éste se produce en la via publica el mayor porcentaje se produce en el varén (31,1% vs
16,3%). Dichas diferencias fueron estadisticamente significativas. Asimismo puede
observarse también en la misma tabla que la proporcién de maltrato que tuvo lugar en el

ambito residencial fue similar entre ambos sexos.
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Tabla 34. Relacidon entre el lugar en que se cometio el maltrato y el sexo de la victima.

Lugar del maltrato Varon Mujer P-value
(n=74) (n=264)
Domicilio
42 (56,75%) 185 (70,1%) 0,017
Residencia
9 (12,15%) 36 (13,6%)
Via publica
23 (31,1%) 43 (16,3%)
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5.4.- Resultados: relacion entre las caracteristicas de las sentencias estudiadas y la

condicién o enfermedad de la victima (persona mayor).

Tal como se expone en el Apartado 4.4.4 de Material y Método, la condicion o
enfermedad de la victima se recoge Unicamente a partir de la informacién contenida en
la sentencia. Dicha variable se ha recogido de forma dicotémica, o sea con dos
opciones: una cuando en la sentencia se hace constar la condicién de persona de edad
avanzada (circunstancia que aprovecha el maltratador para llevar a cabo el maltrato) y la
otra cuando en la sentencia se hace constar que la victima padece alguna enfermedad

mental, demencia u otras.

En la Tabla 35 se muestra que no hubo diferencias significativas entre la condicion de
“edad avanzada” y la presencia de enfermedad mental, en cuanto a edad, sexo, si la
sentencia ha sido recurrida y tipo de delito o falta enjuiciados. Si, en cambio, se aprecio
que en el grupo con condicidon de ‘“edad avanzada” la proporcion de sentencias

condenatorias fue significativamente mayor (89,2% vs 70,5%).
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Tabla 35. Relacion entre algunas de las caracteristicas de las sentencias estudiadas y la

condicion o enfermedad de la victima. (n=338).

Concepto Edad avanzada Enfermedad mental P-value
260 (76,9%) 78 (23,1%)
Edad*
80,06 +6,81 afios 81,93 £8,10 afios 0,118
Sexo
Hombre 58 (22,3%) 16 (20,5%) 0,737
Mujer 202 (77,7%) 62 (79,5%)
Sentencia
Absolutoria 28 (10,8%) 23 (29,5%) <0,0001
Condenatoria 232 (89,2%) 55 (70,5%)
Recurso
Si 124 (47,7%) 33 (42,3%) 0,403
No 136 (52,3%) 45 (57,7%)
Hecho enjuiciado
Delito
Si 231 (88,85%) 68 (87,2%) 0,686
No 29 (11,15%) 10 (12,8%)
Falta
Si 72 (27,7%) 17 (21,8%) 0,299
No 188 (72,3%) 61 (78,2%)
*Media + DE
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En la Tabla 36 se muestra la relacion entre las sentencias en funcion del tipo de
maltrato encuadrable en un delito del Cddigo Penal enjuiciado, agrupados en funcion de
si en la misma en la sentencia se aprecia la condicion de persona de “edad avanzada” o

si la misma padece enfermedad mental.

En relacién con los delitos contra la vida (homicidio y asesinato) se aprecia que en éstos
hay significacion estadistica: los mismos, homicidio y asesinato, fueron mas frecuentes

entre el grupo de personas de edad avanzada ( 22,7% vs 6,4%).

Por lo que hace a los delitos de lesiones, el maltrato habitual y los delitos contra el
patrimonio, se dieron en mayor proporcion en la condicion de edad avanzada, sin
embargo en ninguno de estos casos las diferencias alcanzaron significacion estadistica.
Tampoco para el caso del maltrato en el ambito familiar, ni en los delitos contra la

libertad sexual.
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Tabla 36. Relacion entre las sentencias en funcién del tipo de maltrato encuadrable en
un delito del Cédigo Penal, agrupadas segun la condicion en enfermedad de la victima.

Tipo de delito Edad avanzada Enfermedad mental P-value
(n=260) (n=78)
Delitos contra la vida 0,0055
Homicidio
Articulos 138, 142 del Cédigo Penal
Asesinato
Articulo 139 del Céodigo Penal
Si 59 (22,7%) 5 ( 6,4%)
No 201 (77,3%) 73 (93,6%)
Delito de lesiones
Articulos 147 a 156 bis
-excepto el articulo 153- del Codigo Penal
Si 39 (15%) 6 (7,7%) 0,096
No 221 (85%) 72 (92,3%)
Delito de maltrato en
el ambito familiar
Articulo 153 del Codigo Penal
Si 23 ( 8,85%) 8 (10,25%) 0,705
No 237 (91,15%) 70 (89,75%)
Delito de maltrato habitual
Articulo 173 del Cddigo Penal
Si 18 ( 6,9%) 3 (3,85%) 0,324
No 242 (93,1%) 75 (96,15%)
Delitos contra la libertad sexual
Agresion sexual
Articulo 178 del Cédigo Penal
Violacion
Articulo 179 del Cédigo Penal
Si 15 ( 5,8%) 7 ( 9%) 0,314
No 245 (94,2%) 71 (91%)
Delitos contra el patrimonio
Robo con violencia o
intimidacion en las personas
Acrticulo 237 del Cédigo Penal
Estafa
Acrticulo 248 del Cédigo Penal
Apropiacidn indebida
Acrticulo 252 del Cédigo Penal
Si 136 (52,3%) 40 (51,3%) 0,874
No 124 (47,7%) 38 (48,7%)
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La Tabla 37 presenta la relacidn entre el tipo de maltrato encuadrable en una falta penal
contra las personas, agrupado segin se trate de persona mayor de “edad avanzada” o

con enfermedad mental.

En dicha tabla se puede observar que las mismas son discretamente mas frecuentes en
los supuestos de edad avanzada (26,5% vs 21,8%)), aunque dicha diferencia no alcanz6

significacion estadistica.
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Tabla 37. Relacion entre el tipo de maltrato encuadrable en una falta del Cddigo Penal

y la condicién o enfermedad de la victima.

Edad avanzada
(n=260)

Tipo de falta

Enfermedad mental P-value
(n=78)

Faltas contra las personas

Falta de lesiones

Articulos 617 y 621 del Cddigo Penal

Falta de maltrato de obra

Articulo 617 del Codigo Penal

Falta de abandono

Articulo 619 del Codigo Penal

Falta de amenazas y/o coacciones

Articulo 620 del Codigo Penal
Si 69 (26,5%)
No 191 (73,5%)

Faltas contra el patrimonio
Articulo 623 del Codigo Penal

Si 3( 1,15%)
No 257 (98,85%)

17 (21,8%) 0,399
61 (78,2%)

0( 0%) 0,340
78 (100%)
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Por su parte en la Tabla 38 se muestra la relacion entre las sentencias en funcion del
lugar en que se comete el maltrato, agrupadas segun se trate de persona mayor de “edad
avanzada” o con enfermedad mental. En dicha tabla se puede apreciar que los maltratos
son significativamente mas frecuentes en el domicilio y en la residencia en el caso de
enfermedad mental, 73,1% y 26,9% respectivamente. Mientras que cuando el maltrato
se da en la via publica en todos los casos se da en condicion de edad avanzada y

ninguno en caso de enfermedad mental.
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Tabla 38. Relacion entre el lugar en que se comete el maltrato y la condicion o

enfermedad de la victima.

Lugar del maltrato Edad avanzada Enfermedad mental P-value
(n=260) (n=78)
Domicilio
170 (65,4%) 57 (73,1%) <0,0001
Residencia
24 (19,2%) 21 (26,9%)
Via publica
66 (25,4%) 0 (0%)
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5.5.- Resultados: relacion entre las caracteristicas de las sentencias estudiadas y la
existencia del tipo de maltrato de negligencia.

Se muestran seguidamente en la Tabla 39 los resultados relativos a las sentencias en
relacion con la presencia en las mismas de negligencias fisicas y/o psiquicas (ver
Apartado 4.4.12 de Material y Método, en donde se expone criterio utilizado para la

condicion de negligencia).

En dicha tabla la presencia de negligencia como tipo de maltrato se relacion6
significativamente con la existencia de enfermedad mental en la victima y con la
ubicacion de la misma en residencia. En relacion a la nacionalidad del maltratador, ésta
se relaciond con la presencia de negligencia, sin embargo debido al elevado nimero de
sentencias en que no constaba esta informacion, esta relacion es poco consistente desde

el punto de vista clinico.
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Tabla 39. Relacién entre algunas caracteristicas de las sentencias y la existencia de
maltrato por negligencia fisica y/o psiquica.

Negligencia fisica o psiquica* P-value
Si No
(n=26) (n=312)
Aspectos relacionados
con el anciano (victima)
Edad** 80,86 + 7,81 afios 80,37 £ 7,05 afos 0,794
Sexo de la victima
Hombre 7 (27%) 67 (21,5%) 0,519
Mujer 19 (73%) 245 (78,5%)
Condicion de la victima
Edad avanzada 14 (53,8%) 246 (78,9%) 0,004
Enfermedad mental 12 (46,2%) 66 (21,1%)
Aspectos relacionados con
el maltratador (delincuente)
Edad** 49,87 £ 17,82 afios 44,43 £ 15,64 afios 0,341
Sexo
Hombre 18 (69,2%) 224 (71,8%) 0,781
Mujer 8 (30,8%) 88 (28,2%)
Relacion de parentesco
con el anciano
Persona desconocida 6 (23,10%) 102 (32,7%) 0,592
Persona conocida 10 (38,45%) 101 (32,4%)
(no familiar)
Familiar 10 (38,45%) 109 (34,9%)
Nacionalidad
Nacional 9 (34,6%) 141 (45,2%) 0,049
Extranjero 0( 0% ) 35 (11,2%)
No consta 17 (65,4%) 136 ( 43,6%)
Lugar donde se ha
cometido la negligencia
Domicilio 10 (38,45%) 217 (69,55%) <0,0001
Residencia 10 (38,45%) 35 (11,20%)
Via publica 6 (23,10%) 60 (19,25%)

*Se agrupan en este apartado también los 5 supuestos que hay de negligencia psiquica, ver
Tabla 22.
**Media + DE
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5.6.- Resultados: relacion entre las caracteristicas de las sentencias estudiadas y la
existencia del tipo de maltrato de abuso.

Se muestran seguidamente en tablas separadas, los resultados relativos a las sentencias
en relacion con la presencia de abusos. Ya sea abuso de tipo fisico, psicologico o

econémico.

La Tabla 40 muestra los resultados en relacién con el abuso fisico. En ella puede
observarse que las variables que se asociaron de forma significativa con la existencia de
abuso de tipo fisico fueron en relacion a la victima, una edad discretamente inferior,
pero con la condicion de “edad avanzada™ (en contraposicidon con la presencia de

enfermedad mental).

En relacion con el delincuente fueron también una edad inferior, predominio de sexo
varon, relacion de parentesco de “persona desconocida” y predominio de maltrato en la
via publica. Al igual que ocurria anteriormente al hablar de negligencia, la relacion
entre la nacionalidad del delincuente y el tipo de abuso fisico es dificil de interpretar

debido al elevado nimero de sentencias en las que no estaba recogida.
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Tabla 40. Relacion entre algunas caracteristicas de las sentencias y la existencia de tipo
de maltrato por abuso fisico.

Abuso fisico P-value
Si No
(n=217) (n=121)
Aspectos relacionados
con el anciano (victima)
Edad* 79,53+7,02 afos 82,29+6,87 afios 0,005
Sexo de la victima
Hombre 46 (21,2%) 28 (23,15%) 0,679
Mujer 171 (78,8%) 93 (76,85%)
Condiciones de la victima
Edad avanzada 188 (86,6%) 72 (59,5%) <0,0001
Enfermedad mental 29 (13,4%) 49 (40,5%)
Aspectos relacionados con
el maltratador (delincuente)
Edad* 41,36+16,95 afios 49,78+12,09 afios <0,0001
Sexo
Hombre 177 (81,55%) 65 (53,7%) <0,0001
Mujer 40 (18,45%) 56 (46,3%)
Relacion de parentesco
con el anciano
Persona desconocida 95 (43,80%) 13 (10,75%) <0,0001
Persona conocida 47 (21,65%) 64 (52,90%)
(no familiar)
Familiar 75 (34,55%) 44 (36,35%)
Nacionalidad
Nacional 80 (36,85%) 70 (57,85%) <0,0001
Extranjero 32 (14,75%) 3( 2,50%)
No consta 105 (48,40%) 48 (39,65%)
Lugar donde se ha
cometido el abuso fisico
Domicilio 137 (63,1%) 90 (74,4%) <0,0001
Residencia 21 ( 9,7%) 24 (19,8%)
Via publica 59 (27,2%) 7 ( 5,8%)

*Media + DE
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La Tabla 41 muestra los resultados en relacion con el abuso psicoldgico.

En ella se observa que ninguna de las caracteristicas analizadas de la victima se
relaciono significativamente con la presencia de abuso de tipo psiquico. Unicamente se
aprecia que entre las victimas de este tipo de abuso hubo un discreto predominio de

varones, pero esta diferencia no alcanzé significacion estadistica.

En cuanto a las caracteristicas del maltratador (delincuente), las variables que se
relacionaron con el abuso de tipo psicoldgico fueron la relacién de parentesco (mas
frecuente cuando la relacion era de tipo familiar) y el lugar donde se cometi6 el abuso

(més frecuente en el domicilio).
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Tabla 41. Relacion entre algunas caracteristicas de las sentencias y la existencia de tipo

de maltrato por abuso psicolégico.

Abuso psicologico P-value
Si No
(n=226) (n=112)
Aspectos relacionados
con el anciano (victima)
Edad* 80,40+6,73 afos 80,38+7,76 afos 0,983
Sexo de la victima
Hombre 56 (24,8%) 18 (16,1%) 0,068
Mujer 170 (75,2%) 94 (83,9%)
Condiciones de la victima
Edad avanzada 170 (75,2%) 90 (80,35%) 0,292
Enfermedad mental 56 (24,8%) 22 (19,65%)
Aspectos relacionados con
el maltratador (delincuente)
Edad* 44,94+15,70 afios 43,85+15,99 afios 0,696
Sexo
Hombre 160 (70,8%) 82 (73,2%) 0,643
Mujer 66 (29,2%) 30 (26,8%)
Relacion de parentesco
con el anciano
Persona desconocida 57 (25,2%) 51 (45,5%) <0,0001
Persona conocida 79 (35 %) 32 (28,6%)
(no familiar)
Familiar 90 (39,8%) 29 (25,9%)
Nacionalidad
Nacional 105 (46,5%) 45 (40,2%) 0,211
Extranjero 26 (11,5 %) 9(8 %)
No consta 95 (42 %) 58 (51,8%)
Lugar donde se ha
cometido el abuso psicolégico
Domicilio 166 (73,45%) 61 (54,45%) <0,0001
Residencia 28 (12,40%) 17 (15,20%)
Via publica 32 (14,15%) 34 (30,35%)
*Media + DE
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La Tabla 42 muestra los resultados en relacién con el abuso econdémico. Puede
observarse que ninguna de las caracteristicas de la victima se relacion6 de forma

significativa con la existencia de abuso de tipo econémico.

En cuanto al maltratador (delincuente) se observo que el sexo femenino, la relacion de
parentesco de “conocido no familiar” y “desconocido” se relacionaron
significativamente con este tipo de abuso. Cabe mencionar una vez mas que la relacion
de la nacionalidad del delincuente no es concluyente por elevado nimero de casos en

gue no consta.

Finalmente hubo un predominio de abuso econémico en la via pablica y en el domicilio,

pero dichas diferencias no alcanzaron significacion estadistica.
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Tabla 42. Relacion entre algunas caracteristicas de las sentencias y existencia de
existencia de tipo de maltrato por abuso econémico.

Abuso econdémico P-value
Si No
(n=181) (n=157)
Aspectos relacionados
con el anciano (victima)
Edad* 80,81+6,80 afos 79,71+7,42 afios 0,197
Sexo de la victima
Hombre 42 (23,2%) 32 (20,4%) 0,532
Mujer 139 (76,8%) 125 (79,6%)
Caracteristicas de la victima
Edad avanzada 141 (77,9%) 119 (75,8%) 0,647
Enfermedad mental 40 (22,1%) 38 (24,2%)
Aspectos relacionados con
el maltratador (delincuente)
Edad* 44,33+13,18 afios 45,23+19,16 afios 0,714
Sexo
Hombre 118 (65,2%) 124 (79%) 0,005
Mujer 63 (34,8%) 33 (21%)
Relacion de parentesco
con el anciano
Persona desconocida 72 (39,8%) 36 (22,9%) <0,0001
Persona conocida 72 (39,8 %) 39 (24,8%)
(no familiar)
Familiar 37 (20,4%) 82 (52,3%)
Nacionalidad
Nacional 91 (50,3%) 59 (37,6%) <0,0001
Extranjero 25 (13,8 %) 10 (6,4 %)
No consta 65 (35,9 %) 88 (56 %)

Lugar donde se ha
cometido el abuso econ6mico

Domicilio
Residencia
Via pablica

125 (69 %)
17 ( 9,4%)
39 (21,6%)

102 (65 %)
28 (17,8%)
27 (17,2%)

0,063

*Media + DE
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6.DISCUSION.
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6.-DISCUSION.

En el presente estudio se han revisado 338 sentencias dictadas por las Audiencias
Provinciales del estado espafiol en la que se juzgaban delitos y/o faltas penales
cometidas contra las personas mayores. A modo de resumen y como resultados mas
relevantes, destacar que el tipo de acto mas frecuentemente enjuiciado fue “el delito”
(299 sentencias), siendo los méas frecuentes los delitos contra el patrimonio (robo/
estafa), contra la vida (homicidio/ asesinato) y el de maltrato (familiar/ habitual).
También se juzgan “faltas”, que fueron menos frecuentes (89 sentencias); destacaron
entre éstas las faltas contra las personas (lesiones/ amenazas). El lugar donde mas
frecuentemente se cometieron los delitos/ faltas fue el domicilio de la victima (67%),
seguido de la via publica (20%) y la residencia (13%). En cuanto a las caracteristicas de
las victimas (ancianos) destacan su avanzada edad media (80,4 afios) y que la mayoria
eran mujeres [264 casos (78,1%)]. En cuanto al maltratador (delincuente) su edad media
era mucho mas joven (44,6 afos), la mayoria eran varones [243 casos (71,6%)] y su
nacionalidad mas frecuente fue la espafiola. En 230 sentencias (68%) la victima conocia
al maltratador [en 119 casos con relacion familiar directa (35,2%) y en 111 era conocido

aungue sin vinculo familiar [(32,8%) (cuidadores, profesionales, otros)].

Probablemente éste sea el primer trabajo de investigacion sobre la frecuencia del
maltrato a las personas mayores en nuestro pais, en el que se ha utilizado como fuente
de informacion una base de datos de sentencias judiciales (la mayoria de los trabajos
publicados sobre maltrato obtienen informacidn de encuestas y entrevistas a pacientes,
cuidadores y profesionales). No se han encontrado referencias a estudios similares en
relacion a este tema en la bibliografia consultada por el doctorando, a diferencia de lo
que acontece en el ambito del maltrato de género. EIl hecho de haber utilizado una base
de datos de sentencias va a condicionar los resultados favoreciendo que la mayoria de
los tipos de maltrato que se han hallado en el presente trabajo, constituyen por si
mismos auténticos delitos (muchos de ellos muy graves). En este sentido, muchas de las
sentencias estudiadas muestran hechos que van mas alla de los tipos de maltrato y abuso
que habitualmente se describen en otros trabajos. Estos resultados seran objeto de

extensos comentarios a lo largo de esta discusion.
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En primer lugar es preciso sefialar que el maltrato (o delito) registrado en el presente
trabajo contra la persona de edad avanzada ha existido con seguridad, en el sentido de
en que en la mayoria de las sentencias éste ha sido probado. Asi lo muestran las 287
sentencias condenatorias (84,90%) del total de las sentencias estudiadas.

De estas 287 sentencias condenatorias, 274 lo han sido por dolo -el 81,06% del total de
la muestra y, lo que es porcentualmente méas importante, supone el 95,50% de todas las
condenas-. Se entiende por dolo el hecho de cometer un delito y/o una falta penal
intencionadamente y a sabiendas de lo que se estaba haciendo. S6lo en 13 sentencias
condenatorias -3,80% del total de las sentencias, y un 4,50% del total de las
condenatorias- el maltrato fue debido a una imprudencia por parte del maltratador, que

pese a no querer maltratar intencionadamente, lo hizo.

Seguidamente se procede la discusion de los resultados obtenidos en la presente tesis.

6.1.- Consideraciones previas sobre los resultados obtenidos.

Como cuestidn previa es necesario hacer una referencia a los resultados obtenidos de las
sentencias estudiadas. Seguramente éstos constituyen solo la punta del iceberg de la
realidad del maltrato a las personas mayores que se pueda dar en nuestro pais. Ya que
probablemente los delitos y maltratos que llegan a realizar el recorrido completo judicial

seran una minima parte, puesto que la mayoria de las veces éste no llega a denunciarse.

En el mismo sentido lo recoge el National Center on Elder Abuse norteamericano en su
informe final de 199822 donde indica que los resultados obtenidos sobre el maltrato a la
persona mayor en Estados Unidos confirman “la validez de la teoria del “’iceberg™”
sobre el abuso a la persona mayor, que ha sido aceptada en los Gltimos 20 afios en la
investigacion de dicha comunidad”. Segun dicho informe, en Estados Unidos se
comunicaron 70.942 casos de abuso, frente a 378.982 casos estimados pero no

comunicados.

En la Figura 9 se muestra con imagen un iceberg en la que solo hace visible una quinta
parte de su volumen (la punta). Situacion similar a lo que sucede en el maltrato en la

persona mayor.
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Figura 9.- Figura de un iceberg en la que se puede apreciar la parte que aparece visible,
una quinta parte del mismo. Situacion similar al problema del maltrato a la persona
mayor.
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Es muy dificil comparar nuestros resultados con los de otros autores, ya que casi no hay
estudios que hayan utilizado bases de datos judiciales para estudiar el maltrato y los
delitos contra las personas mayores. Salsi et al.”®, estudiaron las denuncias de abuso y
maltrato a ancianos que se registraron en la Oficina del Fiscal de Bolonia (Italia), entre
los afios 2000 y 2013 (mismo periodo de estudio que la presente tesis) y hallaron un
total de 4.499 denuncias. Cifra que se aproxima a las 5.649 sentencias halladas en la
presente tesis en la base de datos del Consejo General del Poder Judicial (CENDOJ).
Obviamente, las cifras no pueden ser similares ya que los criterios de basqueda de los
mismos (sentencias y registros) seguramente que no han sido iguales, sin embargo
salvando las distancias (diferencias entre paises y sistema judicial...), las cifras no son
tan diferentes. En el caso del estudio de Salsi et al. en Bolonia, el nimero de denuncias
registradas es inferior al de nuestro estudio. Esto podria deberse a que estos autores han
recogido denuncias dirigidas unicamente contra dos articulos del Cédigo Penal italiano
que describen el abuso y maltrato al anciano, mientras que en la presente tesis el criterio
de busqueda de las sentencias ha sido mucho mas amplio. Estos mismos autores
compararon el numero de denuncias registradas con los datos existentes sobre
prevalencia de abuso y maltrato en estudios epidemioldgicos en Italia y hallaron que
existia una gran diferencia entre las denuncias registradas y la prevalencia de maltrato y
abuso. Dicha diferencia se dio en el sentido de que las denuncias eran pocas en

comparacion con las que deberian ser segun la prevalencia estimada de maltrato.

En Espafia se estima que puede suceder lo mismo. Asi:

-La Diputacion de Barcelona®, en su protocolo ad hoc sobre el maltrato a la
persona mayor (coincidiendo con la OMS), estima que sélo se tiene
conocimiento de una de cada cinco situaciones de maltrato -es decir, un 20%- de
las mismas, estimando la prevalencia del maltrato en la poblacion mayor de 60

afios en Europa en un 3%.
-Segun el Colegio de Médicos de Barcelona®® solo se tiene conocimiento de uno

de cada 6 casos de maltrato -16,66%-, porcentaje que curiosamente coincidiria

con la alegoria del iceberg.
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-Iborra™, en su estudio “Maltrato de personas mayores en la familia en Espana”
del afio 2008, indica que “aproximadamente 1 de cada 100 ancianos ha sido
victima de maltrato intrafamiliar en Espafia en 2005; esto supone que a escala
nacional cerca de 60.000 ancianos sufren maltrato cada afio. Este porcentaje se
duplica entre los ancianos dependientes, y se cuadruplica entre las personas
mayores que presentan una dependencia grave (aquellos que requieren de ayuda

al menos cinco horas al dia).”

6.1.1- Comparacion por analogia con el maltrato de género.

Esta impresion de que sdlo se tiene conocimiento de un pequefio porcentaje de los casos
de maltrato a la persona mayor que se dan en la realidad, es mas verosimil si se
comparan los datos existentes sobre el maltrato a la persona mayor con el maltrato de
género, del que se tiene un conocimiento mas real de sus dimensiones actuales en la

sociedad espafiola.

Respecto al maltrato de género, segun datos del Consejo General del Poder Judicial®,
del afio 2015, las Audiencias Provinciales espafiolas habian registrado un total de 800
procedimientos judiciales por razon de violencia de género, de los que se dictaron 644

sentencias definitivas.

A partir de los datos conocidos sobre la violencia de género en nuestro pais, se puede
inferir lo que podria ser el alcance del maltrato a la persona mayor en Espafia, siempre
con las debidas cautelas. Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica espafiol® a 1
de enero del 2014 habia censadas en Espafia un total de 46.512.199 personas, de las que
22.877.461 (49,18%) eran hombres y 23.634.738 (50,81%) mujeres.

De las 23.634.738 mujeres, 20.438.200 tenian méas de 15 afios, edad a partir de la que se
empiezan a contabilizar los supuestos de maltrato de género por parte de la Secretaria de
Estado de Servicios Sociales e Igualdad (Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad), dentro de los informes anuales de violencia contra la mujer. En el afio 2013
se contabilizaron 124.893 denuncias por violencia de género en Espafa, por parte de
esta poblacion femenina de méas de 15 afios de edad™®?, lo que significa un 0,61% de esta

poblacion.
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Por otra parte la poblacion censada en Espafia de 65 0 mas afios a 1 de Enero de 2014
era de un total de 8.442.874 personas: 3.628.128 varones (42,97%) y 4.814.746 mujeres
(57,02%).

Aplicando en un ejercicio matematico estimativo el mismo porcentaje de denuncias de
la violencia de género (0,61%) a lo que podria ser la realidad del maltrato a la persona
mayor, ello daria como resultado que las denuncias por maltrato deberian ascender, a 31
de diciembre de 2013, a un total de 51.501 [que es el 0,61% del total de la poblacién
mayor de 65 afios (8.442.874 personas)].

Siguiendo con el mismo ejercicio estimativo, se sabe que las 124.893 denuncias por
maltrato de género en el afio 2013 en Espafia desembocaron en un total de 384
procedimientos judiciales resueltos por las Audiencias Provinciales, lo que representa
un 0,31% de las denuncias. Aplicando este mismo porcentaje al maltrato a la persona
mayor se deberian haber incoado en dichas Audiencias 159 procedimientos [que es el
0,31% del total estimado de denuncias por maltrato a personas mayores (51.501)], cifra
sustancialmente superior a la recogida por el doctorando en los diferentes afios
referenciados en el periodo de 2000 a 2013, tras el analisis de la base de datos de
sentencias del Consejo General del Poder Judicial (la cifra anual de sentencias oscila

entre 14 y 36 al afo, ver Figura 5).

Cabe pensar, respecto a esta comparacion, que en relacion a la violencia de género, ésta
se limita a considerar los supuestos en los que es el conyuge (o persona unida a otra por
analoga relacion de afectividad), quien agrede a su pareja, no integrando aquellos que
socialmente se entienden también como violencia contra la mujer, como podrian ser los
abusos sexuales. Por contra en el presente trabajo, se han recogido ademas de las
sentencias con maltrato al anciano, otras sentencias con toda clase de delitos contra la
persona mayor (incluyendo delitos mayores y graves), por lo que es posible que las
cifras presentadas en esta tesis vayan mas alla del concepto de maltrato desde el punto

de vista sanitario y social.

En la Tabla 43 se muestra el nimero estimativo de casos de maltrato a la persona

mayor en las Audiencias Provinciales que deberian darse por afio en Espafia.
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Tabla 43. Numero estimativo de procedimientos judiciales por maltrato a la persona
mayor en Espafia que corresponderia, por afio, a las Audiencias Provinciales.

Total poblacion espafiola Numero total de Numero total de
denuncias procedimientos judiciales
resueltos en
Audiencias Provinciales

Maltrato de género

Total de mujeres mayores 124.893 384

de 15 afios (0,61% de la poblacion (0,31% del total de denuncias)
20.438.200 femenina mayor de 15 afos)

Maltrato a la persona mayor

Total de personas mayores 51.501 159

de 65 afios (0,61% de la poblacion (0,31% del total de denuncias)
8.442.874 mayor de 65 afos)

Fuente: elaboracion propia por el doctorando, a partir de los datos referidos sobre el

maltrato de género por el Consejo General del Poder Judicial en relacién al afio 2013.
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6.2.- Aspectos relevantes de la descripcion de las sentencias y consideraciones sobre

maltrato y delincuencia.

Como resultados del presente estudio y resumiendo mucho la descripcion de las
sentencias estudiadas puede decirse que:

-Los delitos mas frecuentes han sido “delitos contra el patrimonio” (robos y estafas),

que podrian ser englobados en el &mbito de lo que seria el abuso econémico.

-Las faltas mas frecuentes enjuiciadas han sido “faltas contra las personas” (lesiones y
amenazas), que se podrian incluir en el concepto de lo que seria el abuso fisico y el

abuso psicologico.

-El domicilio fue el lugar donde mas frecuentemente se produjeron los delitos o faltas.

-Las victimas mas frecuentemente han sido mujeres (78,1%) y con edad avanzada

(media 80 afios).

-El delincuente (maltratador) muy frecuentemente ha sido un varén (71,6%) que suele

ser mucho mas joven (edad media 44 afios).

-El delincuente (o maltratador) era conocido por la victima en dos terceras partes de los
casos (68%).

Finalmente si aplicamos (de forma aproximada) las definiciones de los tipos de maltrato
de la OMS (Apartado 1.5 y Tablal) la mayoria de las sentencias muestran situaciones
de abusos (fisico, psicologico y econdmico) siendo muy escasas aquellas en las que el
delito o falta enjuiciados pueden clasificarse como una negligencia. Esto puede
explicarse por el hecho de ser mucho mas facil de detectar un abuso que una
negligencia. Esta Gltima puede ser mas dificil de demostrar y por ello mucho menos

probable que siga un recorrido judicial completo.

Este seria un resumen muy simplificado del perfil del modelo de delitos y/o maltrato

que se ha encontrado al analizar las sentencias.
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Dado que no tenemos constancia de estudios similares al presente, basados en el analisis
de las sentencias, no es posible comparar estos resultados con los de otros estudios. Asi
ni tan siquiera en la monografia del Consejo General del Poder Judicial que lleva por
titulo “Personas mayores vulnerables: maltrato y abuso”®, se ofrecen datos sobre el

maltrato, salvo alguna referencia genérica.

En relacion a esta cuestion, y en el mismo sentido, con respecto a otro tipo de estudios
sobre el maltrato a la persona mayor, ya se ha pronunciado la misma OMS# que afirma

al respecto:

“Es necesario tener cuidado al comparar e interpretar diferentes estudios -en relacion al
maltrato a la persona mayor- para asegurarnos que los mismos son comparables. Ello
depende en gran medida de varios factores: la poblacion objeto de estudio (comunidad o
institucion), la definicion de maltrato a ancianos, el tipo de maltrato estudiado (fisico,
sexual, mental y economico, si es una negligencia; el cuestionario o instrumento
utilizado para detectarlo; la duracion del maltrato, su prevalencia (un mes, un afio o
desde la jubilacion), el entorno en que el mismo se produce (hogar o institucion), la
edad y el sexo del grupo objeto de estudio, el método utilizado para muestrear la
poblacion estudiada, la cultura y el nivel de discapacidad y dependencia.” (la traduccion

es del doctorando).

Aln asi y salvando las diferencias metodoldgicas antedichas, algunos de los hallazgos
en la presente tesis no son tan diferentes de los de otros autores. Asi Iborra™ en su
excelente informe sobre maltrato de personas mayores en Espafia, aporta datos de su
propio estudio y también de una revision de la literatura nacional e internacional (2
trabajos espafioles y 6 trabajos de otros paises) en los que algunos puntos basicos
coinciden con los nuestros: la victima que mas frecuentemente sufre el maltrato es de
sexo femenino, el maltratador o delincuente suele ser varén y que éste es conocido por
la victima. En cuanto a los tipos de abusos, aungue las frecuencias varian de unos
estudios a otros, los mas frecuentes son los de tipo psicoldgico, el fisico y el econdmico,
al igual que en la presente tesis. Estos hallazgos son también similares a los aportados

por otros autores®®.
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A continuacion se comentardn otros aspectos destacables de la descripcion de las

sentencias.

6.2.1.- Delitos y faltas més frecuentes.

Resulta dificil sacar conclusiones de la descripcion de los delitos y faltas enjuiciados en
las sentencias, debido a que la muestra que se ha obtenido presenta una gran variedad de
delitos, lo que dificulta su sintesis y agrupacion. En una primera vision rapida de los
delitos descritos en las tablas 10, 11, y 12 llama la atencion la presencia de algunos
delitos muy graves (homicidio, asesinato, violacion...). Este hecho es debido sin duda a
la fuente de datos que se ha utilizado en el presente estudio, la base de datos del Consejo
General del Poder Judicial (CENDOJ). Esto significa que los delitos que llegan a
registrarse en dicha base de datos han seguido todo un proceso judicial que ha llegado a
su fin en una sentencia dictada y que por lo tanto, en general, son delitos graves, lo que
condiciona en gran parte los resultados de la presente tesis, pues seguramente muchos
de los maltratos que sufren los ancianos no llegan a completar un recorrido judicial tan
largo, ya sea por ser menos graves o0 violentos o bien porque las victimas no llegan a

denunciarlos.

Volviendo de nuevo a las tablas 10, 11 y 12, puede observarse que los delitos mas
frecuentes son los de estafa y el de robo con violencia/ intimidacion. Este hecho sugiere
que las personas ancianas parecen ser victimas propiciatorias para la comision de delitos
contra el patrimonio. El delito de estafa se refiere a un engafio en el ambito econémico y
el de robo, o la apoderacion de algo ajeno con violencia, hace referencia también a
bienes econdmicos. No es posible comparar estos resultados con los proporcionados por
otros autores, por no existir estudios similares, pero salvando las diferencias, los delitos
de estafa y robo podrian incluirse en el ambito del maltrato clasico a la persona mayor

dentro del concepto de “abuso econémico”.

Mufioz®, coincide con nuestros hallazgos, al sefialar que los delitos que sufren las
personas mayores suelen tener caracter patrimonial, como las estafas y otros delitos
contra el patrimonio, y que los delitos de lesiones y de maltrato estarian en segundo

lugar de frecuencia.
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En cuanto a las faltas (Tablas 13 y 14) las mas frecuentes son las de lesiones y las de
amenazas y coacciones. Volviendo al contexto del maltrato clasico a la persona mayor,
este tipo de faltas podrian incluirse en los conceptos del “abuso fisico” (lesiones) y del

“abuso psicologico” (amenazas/ coacciones).

Si en estas mismas tablas nos cefiimos solamente a los delitos de malos tratos en el
ambito familiar (Tabla 10) el porcentaje hallado es del 9% y es posible que este tipo de
delito se aproxime mejor al concepto clasico de maltrato en el ambito familiar, que se

suele ver en el &mbito sanitario.

6.2.2.- ¢ Delitos comunes o maltrato a la persona mayor?

En la presente tesis el haber utilizado una base de datos con procesos judiciales y
sentencias ha facilitado que muchos de los casos incluidos fuesen delitos con mayor o
menor grado de violencia (en algun supuesto casos extremos como homicidio o
asesinato) y algunos de ellos cometidos por delincuentes comunes (“personas no
conocidas” para la victima) y llevados a cabo en el ambito de la comunidad (via
publica). Aunque las victimas de estos delitos han sido todas personas mayores, Si
aplicamos de manera estricta la definicion de maltrato habitualmente aceptada, muchos
de estos no pueden considerarse como tales, ya que no en todos los casos existe una

relacion de confianza entre delincuente y victima.

Asi, la AEA, tal como se indica en el Apartado 1.4 de la Introduccion de la presente
tesis, en su definicion de maltrato a la persona mayor incluye que debe existir “una
relacion de confianza entre la victima y el maltratador”, lo que es dificilmente
demostrable en una persona anciana que padece un delito en la via publica por parte de
un desconocido. Por su parte la OMS también habla de “expectativa de confianza” en
relacion a la victima y respecto al autor del maltrato. EI hecho de que en nuestro estudio
los datos han sido recogidos a partir de la lectura e interpretacion de la sentencia, en la
que no siempre constaba la misma informaciéon de una manera homogénea, ha
dificultado establecer (o deducir) cuando existia una relacion de confianza entre victima

y agresor.
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En este sentido, siendo estrictos, en nuestros resultados sélo podrian considerarse como
“maltrato al anciano” desde un punto de vista clinico y asistencial aquellas sentencias en
las que la relacion entre anciano y agresor fuera de “persona conocida” 0 “familiares
directos” (vecinos, cuidadores o familiares; ver Figura 8, en el apartado de Resultados).
De considerarse asi, el mimero de sentencias en las que se habria producido “maltrato al
anciano” seria de 230 (68% del total de sentencias analizadas). De todos modos no
todos los autores e instituciones definen el maltrato de la misma manera. Asi, el
Departamento de Justicia de los EE. UU., al citar ejemplos de abuso a los ancianos
incluye la explotacion material o financiera por extrafios o desconocidos, dentro del
mismo concepto®’. Asimismo la Declaracion de Almeria, en su definicion de maltrato a
la persona mayor no hace mencidn expresa a la necesidad de que exista una relacion de

confianza entre la persona mayor maltratada y el maltratador.

Volviendo de nuevo al analisis global de todas las sentencias juntas (incluyendo a
agresores/ maltratadores conocidos y desconocidos) no cabe duda de que en muchos de
los delitos analizados se pone de manifiesto una forma de violencia dirigida contra la
persona mayor que, por desgracia, parece arraigada en una parte de la sociedad.
Recordar que en los criterios de inclusion de las sentencias se ha tenido en cuenta que el
juez hiciese constar la “condicion de persona mayor” de la victima como un hecho
aprovechado por el delincuente para llevar a cabo su delito. Esto constituye de alguna
manera la manifestacion mas extrema del edatismo/ ageism referido en el Apartado 1.2

de la Introduccion de la presente tesis.

6.2.3.- Comparacion con analisis de cuestionarios a profesionales.

Los resultados del presente trabajo no se parecen a los resultados publicados en los
estudios sobre maltrato obtenidos a partir de cuestionarios a profesionales o a
familiares. El haber utilizado como fuente del estudio sentencias de procedimientos
judiciales hace que en nuestro trabajo exista un namero elevado de delitos, muchos de
los cuales van mas alla del concepto de maltrato. En el apartado de Resultados, en las
tablas que van de la 10 a la 14, ambas inclusive, se muestran los tipos de delitos y faltas
mas frecuentemente hallados. Entre ellos destacan, los delitos de estafa, robo con
violencia, allanamiento de morada y homicidio. Estos hallazgos se asemejan mas a

estadisticas de delincuencia que a los estudios epidemioldgicos de maltrato. Por el
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contrario en el estudio de Bazo® los tipos de maltrato recogidos son negligencias de
cuidado fisico (falta de higiene, por ejemplo) y/o abuso fisico (insultos) o material (uso
inapropiado de bienes). Ello conlleva que hay que ser cauto en el momento de comentar
nuestros resultados. Sin embargo tanto la descripcion de las caracteristicas de la victima
como las del maltratador, asi como el anélisis de los resultados obtenidos y clasificados
como negligencia o abuso si permiten una discusion de los mismos en relacién con
otros estudios sobre la misma cuestion. Todo ello, con la cautela debida, dado que en
esta tesis se analizan los supuestos en los que dicho maltrato ha sido extremo, si
consideramos que el recurso a la justicia es el ultimo medio de que disponemos

socialmente para hacer respetar las reglas de convivencia.

6.2.4.- La victima del maltrato.

Asi, en relacion a la victima, en la presente tesis es principalmente mujer, de edad
avanzada, y que ademas tambien en un 23% de los casos puede estar afecta de
enfermedades mentales (demencia senil, Alzheimer u otras). En estos aspectos existe
una plena coincidencia con la mayoria de estudios publicados al respecto. Tal es el caso
de Bazo®, Iborra™ Ruize® y OMS®* (a nivel europeo) en relacion al sexo de la victima

(femenino) o de sufrir la misma enfermedades discapacitantes, como es el caso de la

enfermedad mental®® 7°.

6.2.5.- El maltratador de la persona mayor.

Respecto a la figura del maltratador son los hijos de la persona mayor los principales
causantes del maltrato por parte de los familiares de la victima, seguidos por los
sobrinos (tabla 20), obviando aquel que es completamente desconocido por la victima,
y que causa maltrato en la via publica. Esta mayor frecuencia de maltrato por parte de
los hijos de la victima coincide también con hallazgos de otros autores aunque con
porcentajes diferentes que oscilan entre 55 y 80% 8 88 También diferentes de Iborra™,
donde el principal maltratador es el conyuge, seguido por los hijos. En ningln caso se
hace mencion en otros estudios a los sobrinos, obviando el dicho popular de que “a

quien Dios no da hijos el diablo le da sobrinos”.
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Respecto al sexo del maltratador también en Iborra’ son mayoritariamente varones, y el
60% tienen mas de 64 afios de edad, aunque en nuestro caso la edad media del

delincuente maltratador es inferior (media 44,6 afios).

Tal y como ya ha sido comentado anteriormente el hecho de que en una tercera parte de
los casos, el maltratador habitual de la persona mayor no sea un familiar de la victima
sino una “persona desconocida” sugiere que no todos los delitos entraron en la
definicion clasica del maltrato, en la que el maltratador es preferentemente un familiar
de la persona mayor. Esto puede ser debido a que en el anélisis de las sentencias se ha
tenido en consideracion principalmente que la victima era “persona mayor” y no tanto la
existencia de un elemento de “expectativa de confianza”. Conviene destacar también el
hecho de que se ha cometido un delito o una falta penal aprovechando la circunstancia
de edad avanzada de la victima, factor propiciador del éxito de su actividad delictiva.

Todo ello teniendo en cuenta que si se obvia el grupo de personas desconocidas, el
principal grupo de maltratadores de la persona anciana es de hijos -tanto de sangre como
politicos-, coincidiendo en este aspecto con lo que se aprecia en los multiples estudios

anteriormente referenciados "% 8 88,

6.3.- Consideraciones sobre los hallazgos en las sentencias y las definiciones de

abuso y negligencia.

El lenguaje y los términos con los que se describen las sentencias, se corresponde
I6gicamente con un lenguaje juridico que es el habitualmente utilizado en dicho ambito
profesional Por este motivo y para poder adaptar los actos enjuiciados en las sentencias
a los conceptos de maltrato habitualmente entendidos en el &mbito clinico (abuso y
negligencia), en la presente tesis se ha registrado si el tipo de acto enjuiciado podia
clasificarse como un abuso o como una negligencia. Dicha aproximacion la realizé el
mismo doctorando durante el proceso de revision de las sentencias (ver Apartado 4.4.12
de Material y Método). Asi, aplicando las definiciones de abuso y negligencia descritas
en dicho apartado se puede destacar que los “abusos” fueron mas frecuentes que las
“negligencias”. Fue mas frecuente el abuso psicologico [226 sentencias (66,9%)];

seguido del abuso fisico [217 (64,2%)] y luego el abuso econdémico [181 (53,5%)]. Por
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el contrario se ha identificado negligencia fisica solamente en 21 sentencias (6,2%) y
psicoldgica en 5 (1,5%).

Debe tenerse en consideracion el hecho de que en el momento de proceder a la recogida
de datos se considerd preferentemente como negligencia todos los supuestos de
calificados como “imprudencia” a nivel penal, en los que no se atendia a las normas de
cuidado socialmente aceptadas -como puede ser el supuesto del hijo que deja sola a la
madre sin asistencia porque tiene que ir trabajar, y durante su ausencia la misma fallece
sin ser atendida- y abuso aquellos en los que existia, segin aprecia la Audiencia en su
fallo, una voluntad del maltratador de menoscabar la integridad fisica, mental y/o

econdmica, de la persona mayor.

Del anélisis de las sentencias se puede concretar en qué consisten efectivamente las
negligencias y los abusos: asi, el abuso fisico se concreta en delitos de homicidio,
asesinato, lesiones y maltrato habitual -ya sea encuadrado en el &mbito del articulo 153
del Cddigo Penal o en 173 del mismo Codigo-, el econdmico en delitos contra el
patrimonio y el sexual en agresion sexual o violacion. Sigue siendo dificil reconocer y
judicializar los delitos de negligencia ya que por su naturaleza no suelen hacer un
recorrido judicial largo. Tal como se ha indicado no se tiene conocimiento de estudios
similares al presente que permitan la comparacion de los resultados en este aspecto

concreto.

Cabe plantearse si dichos delitos que sufre una persona mayor pueden ser considerados
maltrato a la misma -especialmente si ocurren en la via publica, como puede ser el caso
de la sefiora anciana que va al banco a sacar dinero y posteriormente es atracada por un
varon que la ha estado siguiendo para apoderarse del mismo-. En esta tesis se ha
seguido el criterio que ha tenido en cuenta el juzgador sobre el hecho de que el
maltratador/ delincuente ha aprovechado bien sea la edad avanzada de la victima -ser
persona mayor- 0 que a la par que la misma padezca enfermedad mental, para llevar
cabo su actividad delictiva, encuadrable en maltrato a la persona mayor, toda vez que no
se ha respetado la relacion de confianza que bien directa -en el caso de familiares de la
victima- o indirectamente -en el caso de personas desconocidas por ésta- cabe esperar

en toda relacion social.
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En este sentido la OMS, en su estudio “European report on preventing elder
maltreatment "®*, incluye entre sus distintos apartados el relativo a muertes de personas
mayores atribuibles al maltrato a la persona mayor y afirma al respecto que “se calcula
que hay 10.800 muertes por lesiones de intencién indeterminada anualmente entre
personas de mas de 60 afios en la Region Europea de la OMS, y una parte de las mismas

puede atribuirse al maltrato a la persona mayor” (la traduccion es del doctorando).

La inclusion de los diferentes tipos delictivos en un tipo de negligencia y/o abuso se ha
llevado a cabo respetando los conceptos que de los mismos se han recogido en el
Apartado 1.5 de la Introduccién y plasmado en la Tabla 1 de la presente tesis. Sin
embargo en nuestro estudio son casos de maltrato extremos, que han requerido la accion
de la justicia para poner fin y/o reparar los dafios sufridos por la victima del maltrato, tal

como se acredita en los hechos probados de las distintas sentencias.

6.4.- Consideraciones sobre la relacion de parentesco del maltratador con la

victima.

Cuando el maltratador/ delincuente es familiar (o persona conocida) el mismo tiene, de
forma estadisticamente significativa, mayor edad (Tabla 23), segin se aprecia en el

analisis de las sentencias, especificamente en el apartado 5.2 de Resultados.

Pese a que no se detalla en este apartado hay que indicar la presencia de sobrinos (8,3%
del total de maltratadores, que representa un 23,50% del grupo total de familiares). Los

sobrinos no aparecen referenciados en otros estudios.

Al analizar la relacién de parentesco, una vez reagrupados los tres grupos analizados
-“persona desconocida”, “persona conocida (no familiar)” y “familiar”- se aprecia que
son porcentualmente bastante semejantes: 31,95% los primeros, 32,85% los segundos y

35,20% los terceros. En los dos ultimos casos la victima conocia al maltratador (68%).

Estos datos coinciden en parte con los datos recogidos por Iborra’ quien afirma que un
63,2% de los casos las victimas identifican a su agresor como una persona de “su
entorno cercano”, mas especificamente la propia pareja (50% de los casos). Aunque en

la presente tesis el cdnyuge aparece como maltratador en 8 sentencias (ello representa
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respectivamente el 6,5% del total de la muestra y el 18,50% del grupo de familiares),
porcentajes inferiores a los de Iborra et al”®. En relacion a los hijos en el estudio de
Iborra representan el 33,40% de maltratadores’™ (16,8% del total de maltratadores en
nuestro caso, 47,9% del grupo de familiares, tabla 20)]. Nuestros resultados se
aproximan, a los de Bazo® donde el 74% de los maltratadores se integrarian en el
grupo familiares segun los criterios de clasificacion de los datos recogidos en esta tesis.
Por otra parte Ruiz® refiere que el grupo que podriamos englobar en familiares
alcanzaria el 88%. Por su parte la OMS®* en relacion al maltrato en Espafia refiere los
datos recogidos por Iborra en su estudio.

También en referencia a la relacion de parentesco con la victima, reagrupada tal como
se ha explicado en el apartado 4.4.7 de Material y Método (“persona desconocida”,
“persona conocida (no familiar)” y “familiar”) se ha encontrado hallazgos

estadisticamente significativos respecto a:

-La edad de maltratador, significativamente méas joven en el grupo de personas
desconocidas (grupo del que no hay datos en otros estudios consultados sobre el
maltrato) 36,5 afios, versus 46 en el caso de personas conocidas y 50 en el caso de
familiares (tabla 23).

Respecto a los otros dos grupos de maltratadores la media de edad de los mismos es
inferior a la descrita por Iborra™ que la cifra en 64 afios en el 60% de los casos
analizados. La OMS® refiere en su estudio que en el caso del abuso econémico (que en
nuestro caso serian los delitos contra el patrimonio) la edad del maltratador es inferior a

la media de otros supuestos de maltrato, mencionando estudios del Reino Unido.

-El sexo del maltratador: es principalmente varén en los grupos de personas
desconocidas (89%) y familiares (71%), y en el grupo de conocidos alcanza el 55%,
porcentaje este Ultimo coincidente con Iborra’. La menor incidencia de varones en este
Gltimo grupo podria obedecer al hecho de que en el mismo se incluyen cuidadores y
profesionales sanitarios de hospitales o centros geriatricos, donde el porcentaje de

empleo femenino es superior al de otros &mbitos laborales.
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-Las sentencias condenatorias fueron significativamente mas frecuentes en el grupo de
relacion de parentesco de persona desconocida (95% de todas las del grupo). No hay
datos comparativos al respecto en otros estudios. Como posible explicacion cabe
plantearse que el maltrato infligido por la persona desconocida se da con mayor
incidencia en la via pablica, respecto al que causan los conocidos o familiares de la
persona mayor, que suceden mas frecuentemente en el ambito domiciliario o
residencial, en los que dicho maltrato, caso de suceder realmente, puede ser méas dificil
de demostrar ante la autoridad judicial.

-No hay estudios sobre el tipo de delitos de que son victimas las personas mayores por
parte de sus maltratadores. Como excepcion cabria citar el delito de homicidio: la
OMS, Region Europea®, lo incluye entre los diferentes tipos de maltrato que puede
sufrir la persona mayor, aunque especifica que hay pocos datos al respecto.

En relacion con los delitos especificos de maltrato —recogidos en los articulos 153 y 173
del Codigo Penal- se tratara de ambos en un apartado concreto.

En cuanto a la relacion entre los diferentes tipos de delitos y faltas y el parentesco entre
maltratador y victima, cabe destacar que los delitos de lesiones fueron
significativamente mas frecuentes cuando no habia relacion de parentesco (persona
desconocida); los delitos de maltrato (articulos 153 y 173 del Codigo Penal) lo fueron
en el grupo de “personas conocidas” y “familiares”. El predominio de familiares en los

delitos de maltrato es un hecho también encontrado por otros autores 84 85 88.

Los delitos contra el patrimonio ocurren con mucha mayor frecuencia en el &mbito de
las personas desconocidas y conocidos no familiares: ello podria deberse una vez mas a
que cuando es un familiar puede quedar mas facilmente encubierta la apropiacion de
bienes de la victima o incluso que la misma no quiera actuar directamente por la via

judicial contra personas allegadas.

-También es significativo el lugar donde se produce el maltrato, con diferencias
sustanciales en funcién de si el maltratador es desconocido por la victima (en que el
principal lugar de su actuacién es la via pablica), en contraposicion a los maltratadores

conocidos y familiares cuyo lugar méas frecuente de llevar a cabo el maltrato es el
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domicilio. Por lo que hace a los “conocidos no familiares” la importante presencia de
maltrato residencial entre los mismos se explica porque en dicho grupo se integran los

cuidadores y personal sanitario.

-En relacion con la nacionalidad del maltratador, que también resulta significativa,
existe una mayor prevalencia de maltratador extranjero en personas desconocidas,
aungue es preciso ser cauto con dicho dato, debido al alto porcentaje de sentencias que
no recogen dicha circunstancia en todos los grupos de maltratadores (Tabla 29).

6.5.- Consideraciones sobre las sentencias estudiadas y el sexo de las victimas.

En relacion con este apartado, relativo al sexo de la victima (ancianos), el mismo ha

sido objeto de estudio pormenorizado en la mayoria de la bibliografia consultada.

Del estudio de las sentencias puede observarse que el sexo de las victimas, es
mayoritariamente femenino (78% del total), de edad algo superior a la del varon persona
mayor maltratada (81 afos versus 79), siendo ambos sexos objeto de actuaciones
calificadas en su mayoria como delitos. Este predominio de sexo femenino entre las
victimas coincide con el estudio de Bazo® (77,9%), y con el estudio de la OMS® que
cifra entre el 60 y el 75% los casos de maltrato que sufren las mujeres persona mayor. Y
superan los ofrecidos por Iborra’, que indica que el porcentaje de mujeres (63,2%)
“casi dobla al de hombres en esta misma situacion (36,8%)”. También refiere

diferencias significativas entre sexos a favor de predominio de mujeres Ruiz®,
Las mujeres sufren el mayor indice de delitos de maltrato en el &mbito familiar que los
hombres, lo que salvando las diferencias conceptuales puede estar relacionado con la

violencia de género gue existe en nuestra sociedad.

Es significativo el indice de delitos contra la libertad sexual, sufrido integramente por

mujeres, datos que coinciden con Iborra’® y con la OMS84,

Asimismo, es estadisticamente significativa la relacion entre el lugar donde se produce

el maltrato y el sexo de la victima. En el presente estudio las mujeres son victimas
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principalmente en el domicilio. EI maltrato en el &mbito residencial presenta porcentajes
practicamente similares en varones y mujeres (Tabla 34).

6.6.- Consideraciones sobre las sentencias estudiadas y la condicion o enfermedad

de la victima.

Otro aspecto que se estudia detenidamente en la mayoria de la bibliografia consultada
en relacion con el maltrato a la persona mayor es el relativo al hecho de que la victima

padezca ademas una enfermedad mental y/o discapacidad.

En la presente tesis se ha sefialado especificamente si la Audiencia recogia como hechos
probados que la persona mayor misma sufria una enfermedad mental. Seguidamente se

comentan los resultados obtenidos a este respecto.

-En la mayoria de las sentencias consta la condicion de “persona mayor de edad
avanzada” sin concretar ninguna enfermedad (76,9%). El 23,1% restante del total de
sentencias eran personas mayores afectas de enfermedad mental (principalmente
Alzheimer o demencia senil). En el estudio de Iborra’ dicho porcentaje es del 5,3%. La
media de edad de este colectivo es superior, 82 afios, a la general tanto de hombres

como de mujeres de la muestra estudiada.

Esta diferencia puede deberse a las diferentes caracteristicas de las muestras estudiadas
y a la fuente de informacion. En las sentencias analizadas la presencia o ausencia de
enfermedad o condicion mental debia deducirse de la informacion reflejada por el juez

en las sentencias y no de estudios clinicos protocolizados.

Entre los resultados obtenidos en este apartado destacan:

-La circunstancia de “edad avanzada” de la victima se relaciond estadisticamente con
una mayor frecuencia de sentencias condenatorias en relacion con aquellas sentencias

en las que constaba la condicion de enfermedad mental.

-No se aprecian diferencias significativas en el analisis de los delitos y faltas que sufren

las personas mayores, se encuadren las mismas como personas de edad avanzada o con
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enfermedad mental, de acuerdo con los hechos probados recogidos en las sentencias. La
OMS® en referencia expresa a Espafia (y tomando como referencia datos de lborra),
indica que los indices de maltrato se cuadruplican si la persona mayor es dependiente o
discapacitada, afirmando que la presencia de “demencia en la victima es un factor de
riesgo de maltrato a nivel individual” (la traduccion es del doctorando), aunque sin
ofrecer datos al respecto. Ruiz® excluye de su estudio los pacientes que presentaban
problemas cognitivos.

Los resultados obtenidos en esta tesis pueden estar sesgados en este apartado concreto
debido a la forma en que esta informacion estd recogida en las sentencias ya que en
multiples ocasiones tan s6lo se hacia mencion a su edad avanzada (sin poder afirmar si
ello se ajustaba a la realidad del estado de salud de la victima en todas las ocasiones) y
pocas a si la misma presentaba enfermedad mental u otras patologias cronicas

(cardiopatia, problemas de movilidad u otros).

-Si es significativo el resultado en relacion al lugar en que se produce el maltrato, si la
victima esta aquejada de enfermedad mental: principalmente el domicilio y en una
cuarta parte de los casos en residencia y/o hospitales, no existiendo ningin supuesto en
la via publica (Tabla 38).

Ello es explicable toda vez que una persona mayor en dichas circunstancias sera
atendida principalmente en su domicilio -bien por familiares directos o cuidadores-,

bien en una residencia y/o hospital. Dificilmente estara sola en la via publica.

6.7.- Consideraciones sobre el concepto de negligencia y abuso aplicado al analisis

de las sentencias en el presente trabajo.

En la presente tesis se ha analizado también la clasificacion del maltrato sufrido por la
persona mayor como abuso o0 negligencia. En la recogida de datos se
ha seguido la definicion de los mismos reflejada en el Apartado 1.5 de la Introduccion
de la presente tesis, considerando que habia negligencia si el maltrato era debido a una
falta de cuidado no intencionada y abuso cuando el mismo era causa de una
intencionalidad concreta del maltratador. Es preciso indicar asimismo que en una misma

sentencia pueden simultanearse las negligencias fisicas y psiquicas y/o los abusos
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fisicos, psiquicos, econdmicos (e incluso, aunque no se han estudiado especificamente,
los sexuales) asi, el caso de una sefiora de avanzada edad que es victima de una
violacién por un vecino que, ademas, aprovecha las circunstancias para apropiarse del
dinero de la victima, tal como refiere la Sentencia 163/2008, de la Audiencia Provincial
de Sevilla.

Este apartado relativo a las negligencias y abusos que sufre como maltrato la persona
mayor es -junto con los de edad de la victima, si la misma sufre enfermedad mental y/o
discapacidad, y el sexo del maltratador- el aspecto mayormente analizado en la
bibliografia consultada y en los estudios publicados sobre el maltrato a la persona

mayor.

La categorizacion de los hechos acaecidos y juzgados por las Audiencias ha sido
realizada por el doctorando, siguiendo las definiciones aportadas de abuso y negligencia
respectivamente, a partir de las hojas de recogidas de datos elaboradas especificamente,
que no siguen ningun protocolo de los publicados y aplicados especificamente en cada

Caso.

6.7.1.- Consideraciones sobre el concepto de negligencia fisica y/o psiquica aplicado

al andlisis de las sentencias en el presente trabajo.

Respecto a los tipos de negligencia fisica y psiquica tratados por los estudios

consultados, las mismas hacen referencia:

-De acuerdo con Bazo® especificamente al cuidado fisico en relacion con la negligencia

fisica; y la negligencia psiquica en relacion al cuidado psicoafectivo.

-Por su parte Iborra™ hace mencion de la negligencia en su estudio definiéndola como
“abandono o dejacion de las obligaciones en los cuidados de una persona”, indicando
que “la mayoria de conductas negligentes tendran como resultado efectos fisicos
(Glceras de decubito, por ejemplo)”. Recoge como ejemplo de conductas encuadrables
en la negligencia -sin distinguir si ésta es fisica o psiquica- el ”’proporcionar dosis

inadecuadas de medicacion (por exceso o por defecto) o una medicacion errénea, privar
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de las necesidades bésicas (alimentacion, higiene, calor, ropa adecuada al clima,

asistencia sanitaria, etc.), abandono, etc.”

Finalmente en el cuestionario empleado en su estudio incluye preguntas que -presupone
el doctorando- buscan dar respuesta a la negligencia fisica: “;considera Usted que
alguna de las personas con las que convive descuida su alimentacién, abrigo, higiene o
cuidados médicos?”; 0 psiquica: “;alguna de las personas con las que convive le ignora,

desatiende sus necesidades afectivas?”.

Asimismo, y en relacion con los supuestos de negligencia indica, en su estudio, que el
entrevistador entre otras cuestiones debe anotar datos relativos a la “Limpieza y aseo
personal en vestimenta -aspecto/apariencia (peinado, ropa vieja o rota, etc.)” en el

momento de entrevistar a la persona mayor.

-Ruiz® en su estudio se refiere a la negligencia en su cuestionario, traducido del editado
por la Canadian Task Force® -creada por la Agencia de Salud publica canadiense para
desarrollar guias de practica clinica que sirvan en el &ambito de atencion primaria para la
prevencion de la salud, la traduccion es del doctorando- y empleado por la American
Medical Association, en una pregunta especifica, sin distinguir entre negligencia fisica y
psicologica: “;Alguna vez no le han ayudado en sus necesidades o cuidados personales

cuando lo necesitaba?”

En la recogida de datos de esta tesis se ha seguido la definicion de negligencia de la
tabla 1 del Apartado 1.5 de la Introduccion, lo que se ha concretado en relacion con la
negligencia fisica en supuestos como: dejar el nieto a su abuela caida en el suelo
durante 48 horas, aungue le sigue dando de comer; dejar el sobrino sola a su tia,

encerrada en casa, porque tiene que ir a trabajar, entre otros.

Un ejemplo especifico de negligencia fisica recogido en la base de datos de esta tesis es
el de la sentencia de la Audiencia Provincial de Barcelona 7718/2000, condenatoria para
un médico por un delito de homicidio imprudente. En la misma se indica que ingresa en
un hospital una anciana con desorientacion, que sufre una caida accidental con un
hematoma subdural; aunque se avisa al médico no se practica TAC a la anciana porque

el centro no dispone del mismo, la anciana muere: se califica el suceso de homicidio
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imprudente por parte de la Audiencia; o lo referido en la sentencia de la Audiencia
Provincial de Sevilla 2431/2004, condenatoria para el director de la residencia por un
delito de abandono, en la que se traslada a un hospital a un anciano de 98 afios que
estaba en la residencia hallandose muy malas condiciones de limpieza e higiene; o el de
la sentencia de la Audiencia Provincial de Zaragoza 1081/2001, absolutoria, en la que se
juzga por posible homicidio la actuacion del hijo que cuida a su madre de 72 afios, y
espera a su tio para que lo releve aunque dado que tiene que ir a trabajar deja a su madre
sola en casa, al lado de una estufa, cayéndose la madre, quemandose y falleciendo a

causa de las quemaduras sufridas.

Supuesto recogido especificamente en la base de datos de esta tesis como negligencia
psiquica es el de la sentencia de la Audiencia Provincial de Palma de Mallorca
735/2000, absolutoria para una monja de 79 afios acusada de una falta de maltrato
contra las personas, que acompafiaba por la calle a una mujer de 81 afios afecta de
demencia senil, a quien se le cae el pafial y recibe un bofeton en la boca, que le propina
la monja; o el de la sentencia de la Audiencia Provincial de Cordoba 514/2002,
absolutoria para un hijo al que se acusa de delito de abandono y falta contra las
personas: su padre de 85 afios, afecto de demencia senil, quiere vivir solo y se niega a
abrirle la puerta a su hijo, siendo los vecinos quienes denuncian la situacion en la que

vive el anciano.

En nuestro andlisis las negligencias parecen ser discretamente mas frecuentes en las
mujeres que en los varones, aunque dicha diferencia no alcanza significacion

estadistica.

Las negligencias presentan significacion estadistica si la victima padece enfermedad
mental, dado que los porcentajes de las mismas son superiores a la media de la muestra
de las personas mayores (46% en el caso de sufrir negligencias fisicas o psiquicas,

frente a un 23% en el total de la muestra, Tabla 39).

El total de sentencias de la muestra que recogen supuestos de negligencia fisica y/o
psiquica es del 7,7%. Dichos valores estan lejos de los referidos por Bazo®® (24% de
ambos tipos de negligencia en el caso de los varones y 90,40% en el caso de las

mujeres) asimismo dicha autora indica que se dan mas supuestos de negligencia que de
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abuso, cosa que no sucede en nuestra tesis. Iborra™ habla de que sufren negligencia un
42,9% de mujeres y un 57,1% de hombres-. En el estudio de Ruiz®® representan un 1,4%
de los tipos de maltrato. La OMS® recoge los datos de Iborra en relacion a su estudio
europeo y en referencia a Espafia

Todas estas diferencias de frecuencia de negligencia en los diferentes estudios pueden
ser atribuibles a las diferentes poblaciones estudiadas y a distintas formas de detectar la
posible negligencia. En el caso de la presente tesis recordar una vez mas que las
negligencias pueden ser mas dificiles de detectar y por lo tanto tienen menos
probabilidades de hacer un recorrido judicial completo, por ello en nuestro estudio la

frecuencia ha sido inferior a la de otros’® 84 &

Si resultan significativos en relacion con las negligencias las variables relacionadas con:

-La nacionalidad del maltratador -dato que reiteramos hay que mirar con cautela pues la

nacionalidad no consta en un 65,4% de los supuestos en que se aprecia negligencia-.

-El lugar donde se comete la misma, siendo los porcentajes de domicilio o residencia en
que se encuentra la victima similares, 38,45%, alta incidencia derivada quizas del hecho
que las personas de edad avanzada afectas de enfermedad mental sean atendidas en su

domicilio o en una residencia.

No hay que olvidar que las referencias a negligencias que hacen tanto Bazo como Iborra
y Ruiz se han hecho en el ambito domiciliario, lugar al que debe entenderse referidos

todos los datos relativos a la existencia de negligencia aportados por los mismos.

6.7.2.- Consideraciones sobre el concepto de abuso aplicado al analisis de las

sentencias en el presente trabajo.

En la presente tesis se ha analizado la posible existencia de abusos fisicos, psiquicos y/o
econémicos, sin analizar especificamente el abuso sexual. Dicho andlisis se ha hecho
por el propio doctorando a partir de las lecturas de las sentencias (ver Apartado 1.5 de la

Introduccidn, Tabla 1).
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Tal como recoge especificamente Bazo®, puede simultanearse en una sentencia mas de
un tipo de maltrato -recogido en la presente tesis como supuestos en los que se juzgaba
al presunto maltratador por la posible comision simultanea de uno o mas delitos y/o
faltas, que podrian integrar mas de un tipo de abuso: asi, en el caso recogido por la
sentencia de la Audiencia Provincial de Teruel 71/2000 en la que se condena por una
falta de lesiones a un conocido de un varén de 74 afios que, al ser requerido por la
persona mayor por ciertos comentarios sobre ella, agrede al var6n septuagenario
provocandole una contusién craneo facial y hematomas, catalogandose dichos sucesos
como abuso fisico y psiquico en la base de datos.

Tal como se muestra en la Tabla 22 la frecuencia en la que se ha detectado abuso en las
sentencias ha sido elevada (abuso fisico 64,2%, psicoldgico en 66,9% y econdmico en
53,5%). Dichas frecuencias son bastante mas elevadas que las halladas por Bazo®® que
indica que el maltrato fisico se da en un 10% de los casos, el psicolégico en un 32% vy el

economico (que refiere como “material”) en un 17% de los casos.

Iborra’, habla de la prevalencia de dichos tipos de maltrato, que son del 0,2% en el caso

de abuso fisico, 0,3% en el psicoldgico y 0,2% en el econémico.

Ruiz®® por su parte refiere que los abusos fisicos se dan en un 2,7% de los casos y los

psicoldgicos en un 9,10%: no indica ningln supuesto de abuso econémico.

Probablemente la mayor prevalencia de abusos hallada en la presente tesis es debida al
hecho de haber analizado sentencias que constituyen delitos y faltas graves que han

realizado todo el recorrido judicial.

Los resultados relativos a cada uno de los diferentes tipos de abuso se discuten

seguidamente por separado.

6.7.2.1.- Consideraciones sobre el concepto de abuso fisico aplicado al analisis de

las sentencias en el presente trabajo.

En primer lugar hay que indicar que practicamente todas las variables analizadas en

relacion con este tipo de abuso presentan significacion estadistica.
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El abuso fisico estuvo significativamente relacionado con una discreta menor edad de la
victima y con la condicion de edad avanzada. También estuvo relacionada con las
siguientes caracteristicas del maltratador: menor edad [41,3 afios vs 49,7 (p <0,001)];
predominio de sexo masculino [81,5% vs 53,7% (p <0,001)]; relacion de parentesco con
la victima como “persona desconocida” [43,8% vs 10,7% (p <0,001)]; y la via publica
como el lugar donde méas frecuentemente se cometio el abuso [27,2% vs 5,8%

(p <0,001)].

Supuestos de abuso fisico son los recogidos, entre otros, en la sentencia de la Audiencia
Provincial de Madrid 16214/2009 en la que se condena por un delito de lesiones y
malos tratos en el &mbito familiar (articulo 153 del Codigo Penal) al hijo que vive con
su madre, anciana de 92 afios de edad, que va en silla de ruedas, a quien tira de la silla
causandole fractura de cadera; o lo recogido en la sentencia de la Audiencia Provincial
de Valencia 6208/2999 en que se condena a un auxiliar de una residencia de ancianos
por encerrar a una anciana de 79 afos, que padece Alzheimer, en una habitacion donde
la viola, siendo sorprendido por otro auxiliar de la residencia; o en el supuesto de la
sentencia de la Audiencia Provincial de Madrid 17070/2012 en que se condena por
delito de maltrato en el &mbito familiar (articulo 153 del Cddigo Penal) al nieto que vive
con su abuela de 81 afios, con quien discute, zarandeandola, rompiéndole el vestido e

insultandola, y es detenido al pedir la abuela socorro por la ventana.

Los resultados obtenidos son, casi en su totalidad, significativos, excepcién hecha del

sexo de la victima.

-La OMS® vuelve a hacer referencia a Iborra al hablar del mismo en relacion a Espania,
mencionando su prevalencia, 0,2% del total de abusos sufridos por las personas

mayores. Ruiz® por su parte no hace referencia expresa al mismo en su estudio.

-Aunque la proporcién de mujeres que fueron victimas de abuso fisico fue
discretamente superior a las que no lo sufrieron, dichas diferencias no fueron
estadisticamente significativas (Tabla 40). En Bazo® dicho abuso lo presentan un 11%
de las mujeres y un 5% de los varones. En Iborra’ este tipo de abuso se da en un mismo

porcentaje del 50% tanto en mujeres como en varones.

197



-La condicion de edad avanzada fue significativamente muy frecuente en el grupo que
sufrié abuso fisico (86,6% vs 59,5%); mientras que la presencia de enfermedad mental
tuvo tendencia a ser mas frecuente entre los que no lo habian sufrido [40,5% vs 13,4%
(p <0,001)] (Tabla 40).

En referencia al delincuente:

-En relacion al parentesco con la victima: se da mayor proporcion de “personas
desconocidas” en dicho tipo de abuso, cuestion no analizada en otros estudios. Le
siguen como grupo con mayor incidencia en este tipo de abuso los “familiares”, lo que

coincide con todos los estudios analizados, caso de obviar a los desconocidos.

-La nacionalidad del maltratador es principalmente espafiola, sin olvidar en ningun
momento la cautela a tener al analizar este dato, que no consta en un 48% de los

maltratadores.

-El domicilio de la victima sigue siendo el lugar preponderante en que se produce este
tipo de maltrato, dato coincidente con los estudios referidos -excepcion hecha de los que
se limitan a estudiar el maltrato en centros residenciales y/o de asistencia a la persona
mayor-. Le sigue la via publica, a la que no se menciona en ninguno de los estudios

consultados sobre la materia.

6.7.2.2.- Consideraciones sobre el concepto de abuso psicologico aplicado al analisis

de las sentencias en el presente trabajo.

En el presente trabajo existe tendencia al predominio del sexo femenino entre las
victimas de abuso psicologico, aunque dicha diferencia no alcanzd significacion
estadistica (Tabla 41). Iborra’ indica que el mismo se da en un 83,7% en mujeres y en
un 14,3% en hombres. Bazo® indica que se da en un 36% en mujeres y un 15% en
varones. Estas diferencias de resultados seguramente son debidas a diferentes

caracteristicas de las muestras estudiadas.
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Ejemplos de maltrato psicoldgico recogidos en la base de datos de las sentencias de
esta tesis son los de la sentencia de la Audiencia Provincial de la Corufia, 115/2013, en
la que se condena a una sobrina por estafar a su tia de 87 afios, a quien retrasa la
incapacitacion pese a que la tia padece demencia senil, con la ayuda de su hija abogada,
y, mediante unos poderes generales, consigue vender los pisos de su tia, por un valor de
1.300.000 euros; o los de la sentencia de la Audiencia Provincial de Castellén de la
Plana 927/2013, condenatoria para un nieto por un delito de maltrato habitual (articulo
173 del Cddigo Penal), dicho nieto vive con su madre en casa de su abuelo de 88 afios, a
costa de la pensién de su abuelo, a quien pide dinero, insultdndolo, y rompiendo las
puertas del domicilio del abuelo.

En relacion al abuso psicolégico resultan significativos los resultados relativos a:

-La relacion de parentesco del maltratador con el anciano, ocupando los familiares un
porcentaje del 40%, seguido de cerca por el grupo de “personas conocidas (no
familiares)”, lo que puede encontrar su explicacion en que es probablemente mas facil
que sean las personas cercanas -familiares y conocidos en nuestro caso- quienes pueden

infligir un mayor dafio a nivel psicoldgico.

-Asimismo es significativo el domicilio como lugar donde se dan los abusos
psicologicos en mayor proporcion, un 73% de los casos. Este dato, aunque con

diferencias porcentuales, coincide con Bazo®®, Iborra’, Ruiz® y la OMS8

6.7.2.3.- Consideraciones sobre el concepto de abuso econdémico aplicado al analisis

de las sentencias en el presente trabajo.

Hubo una mayor proporcion de mujeres que sufrieron abuso econdémico, sin embargo
estas diferencias de sexo no alcanzaron significacion estadistica. Iborra™ refiere que se

da en un 75% de casos en mujeres y en un 25% de casos en varones.

En la base de datos de la tesis supuesto de abuso econdmico es el que recoge la
sentencia de la Audiencia Provincial de Sevilla 2056/2013, que condena por hurto a la
cuidadora de una sefiora de 84 afios, que recibe dialisis, por apoderarse de su televisor

en su domicilio; o la de la Audiencia Provincial de Granada 216/2008 en la que se
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condena por un delito de robo con violencia y una falta de lesiones al nieto de una
sefiora de 80 afios: estando el nieto embriagado, se persona en casa de la abuela con la

cara tapada, causandole lesiones que s6lo requieren una asistencia facultativa, y le roba.

El abuso econdmico presenta resultados significativos en relacion con el maltratador:

-Una mayor presencia de sexo femenino entre los maltratadores que en los otros tipos de
abuso referidos [34,8% vs 21% (p <0,05)].

-Este tipo de abuso se da con mayor frecuencia en la “persona desconocida” y “persona

conocida (no familiar)”, a diferencia de los otros tipos de abuso.

-La nacionalidad del maltratador de la victima: en el 50% de los casos el maltratador era
de nacionalidad espafiola, aunque hay que valorar con cautela este dato toda vez que en

un 36% de los supuestos no se recoge dicha nacionalidad.

-El lugar donde se comete el abuso carece de significacion estadistica. EI domicilio de
la victima es preponderante, 69% de los casos, seguido por la via publica, con un 21%
de los abusos econdmicos, dato este ultimo no comparable con otros estudios dado que

en los mismos no se hace referencia a esta relacién concreta.

6.8.- Consideraciones sobre los delitos especificos de maltrato, articulos 153y 173

del Codigo Penal, aplicado al andlisis de las sentencias en el presente trabajo.

El Cddigo Penal, aprobado por la Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, ha sido
modificado en diversas ocasiones desde su aprobacion, las cuales afectan directamente a
los articulos 153 y 173, ambos referentes para valorar la existencia 0 no de maltrato a la
persona mayor especialmente en el &mbito familiar, lo que conocemos como violencia
doméstica, principalmente por parte del conyuge hacia su pareja, pero también hacia

otras personas que conviven en dicho hogar.

El articulo 153 del Cédigo Penal ha sido modificado por las Leyes Organicas 14/1999,
de 9 de junio, 11/2003, de 29 de septiembre, 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de

Proteccion integral contra la violencia de género y 1/2015, de 30 de marzo.
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El articulo 153 en su redaccion anterior a la de la Ley Orgénica 1/2015 establecia:

“Articulo 153.

1. El que por cualquier medio o procedimiento causare a otro menoscabo psiquico o
una lesion no definidos como delito en este Codigo, o golpeare o maltratare de obra a
otro sin causarle lesion, cuando la ofendida sea o haya sido esposa, 0 mujer que esté o
haya estado ligada a €l por una analoga relacion de afectividad aun sin convivencia, o
persona especialmente vulnerable que conviva con el autor, sera castigado con la pena
de prision de seis meses a un afio o de trabajos en beneficios de la comunidad de treinta
y uno a ochenta dias y,( ... ), privacion del derecho a la tenencia y porte de armas de un
afio y un dia a tres afos, asi como, cuando el Juez o Tribunal lo estime adecuado al
interés del (...) incapaz, inhabilitacion para el ejercicio de la (...) tutela, curatela, guarda

0 acogimiento hasta cinco afios (....)".

La finalidad de este articulo es, segun indicaba en Tribunal Supremo en su sentencia de
22 de enero de 2002, proteger “la paz familiar, sancionando aquellos actos que
exteriorizan una actitud tendente a convertir aquel ambito en un microcosmos regido
por el miedo y la dominacion, porque (...) nada define mejor el maltrato familiar que la
situacion de dominio y de poder de una persona sobre su pareja y los menores

convivientes.”.

El articulo 173 del Codigo Penal fue modificado por las Leyes Organicas 11/2003, de
29 de septiembre, 5/2010, de 22 de junio y 1/2015, de 30 de marzo.

En su apartado 2 establecia, en su redaccion anterior a la Ley Organica 1/2015:

“Articulo 173.

2. El que habitualmente ejerza violencia fisica o psiquica sobre quien sea 0 haya
sido su conyuge o sobre persona que esté o haya estado ligada a él por una analoga
relacion de afectividad aun sin convivencia, o sobre los descendientes, ascendientes o
hermanos por naturaleza, adopcion o afinidad, propios o del conyuge o conviviente, 0
sobre los (...) incapaces que con él convivan o que se hallen sujetos a la potestad, tutela,

curatela, acogimiento o guarda de hecho del conyuge o conviviente, o sobre persona
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amparada en cualquier otra relacion por la que se encuentre integrada en el ndcleo de su
convivencia familiar, asi como sobre las personas que por su especial vulnerabilidad se
encuentran sometidas a custodia o guarda en centros publicos o privados, sera castigado
con la pena de prision de seis meses a tres afos, privacion del derecho a la tenencia y
porte de armas de dos a cinco afos y, (... ), cuando el juez o tribunal lo estime adecuado
al interés del (...) incapaz, inhabilitacion especial para el ejercicio de la (...) tutela,

curatela, guarda o acogimiento por tiempo de uno a cinco afos (...)".

Estos articulos regulan dos tipos de abusos, el fisico y el psicoldgico, recogidos en la
base de datos de esta tesis en el estudio de las sentencias de las Audiencias Provinciales.

Ejemplo de supuestos encuadrables en el articulo 153 del Codigo Penal son las
sentencias de la Audiencia Provincial de Toledo 604/2001, que condena por dicho delito
al yerno y a la hija de un anciano de 73 afios, ciego, que padece enuresis, a quien el hijo
politico le pega y le veja, y como “castigo” por el trastorno miccional del anciano, el
yerno y la hija del anciano le cortan el bigote; o la sentencia de la Audiencia Provincial
de Las Palmas de Gran Canaria 940/2003, en que se condena al nieto y a su pareja por
delito de malos tratos habituales, delito continuado de agresion sexual y falta de
lesiones, por violar y maltratar a su abuela, de 71 afios, con demencia senil, dependiente
para las actividades basicas de la vida diaria; o la sentencia de la Audiencia Provincial
de Sevilla 1166/2004, que condena por delito de malos tratos y falta de lesiones al
cényuge varon de 70 afios que agrede reiteradamente a su mujer de 69 afios, provocando
en la misma un sindrome ansioso depresivo reactivo por malos tratos, segun recogen los

hechos probados de la sentencia.

Ejemplos de supuestos relativos al articulo 173 del Codigo Penal, incluidos en la base
de datos de las sentencias, son los de la sentencia de la Audiencia Provincial de Ledn
31/2006, en la que se condena por un delito contra la integridad moral y una falta de
lesiones a un director de residencia geriatrica que tiene la misma sin las pertinentes
autorizaciones administrativas, a la que acude un médico una vez por semana y donde a
los ancianos residentes los tienen inmovilizados, no les dan de comer, no les cambian
los pafiales y los mismos sufren dermatitis del pafal; la sentencia de la Audiencia
Provincial de Barcelona 999/2007, en la que se condena por un delito de vejaciones al

director de una residencia en la que en una inspeccién nocturna de la misma las
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personas mayores residentes, ancianas, estan desnudas, meadas, durmiendo dos en una
misma cama u otras encerradas en el bafo; o la sentencia de la Audiencia Provincial de
Sevilla 265/2008, donde se condena por delito de maltrato habitual al hijo -con retraso
mental moderado y trastorno conductual- que recrimina a su madre de 86 afios que no

encuentra trabajo, zarandeandola y maltratandola repetidamente.

De los resultados obtenidos del estudio de la presente tesis se aprecia que:

-En un 9,2% de las sentencias, 31 de las mismas, las Audiencias apreciaron la existencia
del delito del articulo 153, maltrato en el ambito familiar.

-En un 6,2 % del total de sentencias, 21 de ellas, estimaron que se habia producido el

delito contemplado en el articulo 173 (Tabla 15) maltrato a la persona mayor

Limitar el estudio del maltrato a la persona mayor a los articulos 153 y 173 del Codigo
Penal dejaria del fuera del estudio de dicho maltrato aquellos supuestos, 286 sentencias,
un 84,60%, de la muestra, en las que una persona mayor de 65 afios era victima de una
supuesta negligencia o abuso, por no poder encuadrarse el mismo en las condiciones

que exige el Codigo Penal para ello.

6.9.- Consideraciones sobre las penas impuestas en las sentencias.

Las penas que con mayor frecuencia fueron impuestas son: prision en 248 sentencias
(73,4%), multa en 106 (31,4%) y orden de alejamiento del maltratador en 59 (17,4%)

(Tabla 17).

En relacidn con el tipo de pena impuesta en el correspondiente procedimiento penal se

hallaron las siguientes relaciones significativas (Tabla 28):
-Las penas de prision fueron significativamente mas frecuentes en el grupo de

sentencias en las que el maltrato era producido por una persona desconocida,

probablemente porque en este grupo parecia haber delitos mas graves.
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-Multa, de mayor y similar cuantia en los grupos de personas conocidas y familiares. El
tipo de multa impuesto va aparejado con la regulacién especifica de los distintos delitos
cometidos.

-La orden de alejamiento -impuesta en gran medida en el grupo de familiares de la
victima-. Se impone como medida accesoria de proteccidn a la victima en los supuestos
de maltrato por violencia de género, encuadrables en los articulos 153 y 173 del Cddigo
Penal.

-La prohibicion del derecho a la tenencia y porte de armas, impuesta casi
exclusivamente a los familiares de la victima. La misma se contempla especificamente
en delitos de maltrato, articulos 153 y 173 del Codigo Penal, en los que el grupo

familiares de la victima son el principal causante.

-La medida de seguridad de internamiento en un centro psiquiatrico impuesta casi
exclusivamente a los familiares de las victimas. Familiares que a la par padecian graves
enfermedades mentales -como puede ser el caso del hijo diagnosticado de

esquizofrenia-.

-Finalmente en relacion con la apreciacion de agravantes y atenuantes en la actuacion
del maltratador al llevar a cabo el maltrato, cabe indicar que no hay estudios conocidos

sobre esta cuestion en la bibliografia consultada.

6.10.- Consideraciones sobre la adecuacion de las bases de sentencias judiciales

como fuentes de estudio del maltrato a la persona mayor.

La elaboracion de las sentencias por los Juzgados y Tribunales se regula por la Ley

Orgénica 6/1985%, de 1 de julio, del Poder Judicial, que dispone en su articulado:

“Articulo 245.

1. Las resoluciones de los Jueces y Tribunales que tengan caracter jurisdiccional se
denominaran:

c) Sentencias, cuando decidan definitivamente el pleito o causa en cualquier

instancia o recurso, o cuando, segun las leyes procesales, deban revestir esta forma...”
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“Avrticulo 248.

3. Las sentencias se formulardn expresando, tras un encabezamiento, en parrafos
separados y numerados, los antecedentes de hecho, hechos probados, (...), los
fundamentos de derecho y, por Gltimo, el fallo. Seran firmadas por el Juez, Magistrado

o Magistrados que las dicten.”

En esta tesis las sentencias se consultaron en la base de datos del Centro de
Documentacion Judicial del Consejo General del Poder Judicial, tal como se muestra en
el Anexo 2 y como ya ha sido extensamente explicado en el Apartado de Material y
Método de esta tesis

Sera habitualmente en los antecedentes de hecho y en los hechos probados de la
sentencia donde se recogeran las actuaciones que, una vez analizadas, se incluiran, si

procede, como supuesto de maltrato en la base de datos de las sentencias estudiadas.

No todas las sentencias consultadas tenian igual concrecion respecto a la victima del
maltrato -en ocasiones se hacia mencidn expresa de su edad, en otras a su condicion de
persona de edad avanzada”-, a su situacion personal -datos socioecondmicos y otros,
recogidos especificamente por protocolos de maltrato que no siempre constaban en los

hechos probados de las sentencias-, asi como los relativos a su estado de salud.

En cuanto al maltratador, en ocasiones se recogian todo tipo de concreciones personales

-edad, estado civil, nacionalidad- y en otras muchas no.

Incluso en relacion a lo acaecido, hechos probados de la sentencia, los mismos podian
ser especialmente escuetos, haciendo referencia a los delitos cometidos y poco mas,
especialmente si se trataba de un recurso judicial contra una sentencia anterior. Asi, en
99 sentencias (29,30% del total) no constaba la edad de la victima, en 164 (48,50% del
total) no constaba la edad del maltratador, y en 153 (45,20%) no constaba su

nacionalidad.

Lo antedicho no debe hacernos obviar, antes al contrario, si el estudio del maltrato a la

persona mayor debe realizarse a partir del estudio de las sentencias, o bien desde otros

205



ambitos mas “cercanos” a la persona misma: centros de atencion primaria, hospitales,

residencias geriatricas.

Como se ha indicado el recurso a la justicia es el Gltimo del que disponemos como
ciudadanos para conseguir la convivencia social, una vez la misma se ha roto, en
ocasiones de manera irreparable. Es evidente que con las sentencias y las penas que
imponen las mismas a los culpables se deja poco margen a la prevencién del maltrato.
Pero no es este el objeto de esta tesis sino conocer qué casos juzgan los tribunales en

relacion al maltrato a la persona mayor.

Se puede calificar como maltrato a la persona mayor, méas especificamente como abuso
econdmico, una apropiacion indebida por una sobrina de los fondos de una tia anciana.
Sin embargo aplicar dicha calificacion al atraco que sufre por un desconocido el abuelo
pensionista al salir de la entidad bancaria con su pension en la cartera puede ser mas
dificilmente aceptable. El doctorando ha entendido que este supuesto del extrafio que
comete un delito contra una persona de edad avanzada, aprovechando su condicion de
persona mayor, cuestion que ha tenido en cuenta el tribunal en el momento de dictar
sentencia, podia integrar diferentes tipos de maltrato. En ultima instancia el Juzgador no
deja de ser un intérprete neutral, pero que sigue criterios sociales, ademas de juridicos
evidentemente, en el momento de dictar sentencia. Y cuando entiende que un
delincuente -maltratador en esta tesis- ha aprovechado dicha condicion en una persona
para delinquir, estd faltando a esa “expectativa de confianza” que todos los seres
humanos debemos tener entre nosotros para poder vivir en sociedad, respetando
especialmente a ciertos colectivos -infancia pero también senectud- en los que las
capacidades de hacer valer los propios derechos pueden estar limitadas en razon de la
edad. En esencia, el juzgador busca mantener esa convivencia social recordando,
mediante una sentencia y la correspondiente imposicion de una pena llegado el caso, de
que, si no se respetan dichas normas de convivencia social, se puede incurrir en una
infraccion que conllevara su correspondiente sancion, se puede cometer un delito y/o

falta penal que conllevara su condena.

Todo ello lleva a este doctorando a plantearse las ventajas y limitaciones derivadas del
uso de las sentencias recogidas por una base de datos judicial para el estudio del

maltrato a la persona mayor.
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En relacion con las ventajas cabe sefialar:

-El hecho de que los supuestos de maltrato y/o abuso detectados estan bien probados y
contrastados (0 al menos tienen los suficientes indicios como para pensar que pueden
ser ciertos) ya que han tenido un recorrido judicial que ha obligado a aportar testimonios

y pruebas.

-La base de datos es accesible dado su carécter publico, a lo que hay que afiadir que no

conlleva un coste econdémico.

-Permite una valoracion a nivel nacional, a diferencia de las limitaciones que podria
comportar un estudio multicéntrico y/o internacional en el que los datos obtenidos son

mas limitados en su extension.

Respecto a las limitaciones:

-Los datos obtenidos con frecuencia son incompletos, heterogéneos, existiendo unas
sentencias en las que constan unas caracteristicas que en otras no constan -supuesto de

la nacionalidad, ya referido-.

-Es dificil establecer a partir de los datos que recoge la sentencia si existe una relacion
de confianza entre el agresor y la victima, lo que dificulta delimitar el concepto de

maltrato en un sentido clinico y préctico.

-Cabe que quede mayormente constancia de los delitos “mayores” y mas
especificamente los relacionados con la delincuencia “comun”: agresidon a persona
mayor por desconocido en la via publica, que de lo que podrian ser delitos “menores”

como insultos a la persona mayor de edad.

-La mayoria de las negligencias y de delitos “menores” -faltas en nuestra base de datos,
integradas por lo que podrian ser insultos y/o empujones a la persona mayor, por
ejemplo- no siguen un recorrido judicial, toda vez que puede que no lleguen a los
juzgados por no presentarse denuncia, 0 no detectarse mediante el analisis de las

sentencias.
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-Es dificil encontrar palabras clave “especificas” para el maltrato de la persona mayor,

como ha quedado explicitado en la Figura 3 del Apartado 4.2 de Material y Método.
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7.CONCLUSIONES.
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7.-CONCLUSIONES.

Como conclusiones de la presente tesis cabe sefialar:

1.- Los actos delictivos contra personas mayores hallados con méas frecuencia en las
sentencias estudiadas han sido los delitos contra el patrimonio (robo/ estafa), seguidos
de los delitos contra la vida (homicidio/ asesinato), de los delitos de maltrato habitual
(violencia doméstica) y de las faltas contra las personas (lesiones/ amenazas/

coacciones).

2.-En el 68% de los casos la victima conocia al maltratador (delincuente), siendo la
relacion de parentesco mas frecuente la de familiar directo (hijos). Probablemente estas
son las sentencias que mas se ajustan a la definicion clinica de maltrato en cuanto al
hecho de que puede existir una “relacion de confianza” entre victima y maltratador, de
acuerdo con la definicion de maltrato recogida. Cuando la relacion de parentesco entre
victima y maltratador era de “familiar”, el delito se cometi®6 mas frecuentemente y de
forma significativa en el domicilio; mientras que cuando no existia esta relacion

(“persona desconocida”), el delito se cometié mas frecuentemente en la via publica.

3.-Los maltratos encuadrables en el tipo abuso (psicologico, fisico, econdmico), fueron
identificados en las sentencias de manera mucho mas frecuente que los maltratos del

tipo negligencias.

4.-El lugar mas frecuente donde se produjeron los delitos y faltas fue en el domicilio de
la victima, seguido de la via publica y de las residencias. Asimismo, los hallazgos que
caracterizan mas frecuentemente a las victimas fueron: edad avanzada y predominio de
sexo femenino; y los maltratadores: edad mucho mas joven y predominio de sexo

masculino.

5.-La Base de Datos del Consejo General del Poder Judicial ha sido Gtil para conocer las
caracteristicas de al menos una parte del maltrato a ancianos que se esta produciendo en
nuestra sociedad. Presenta la limitacion de que solo detecta los casos de maltrato mas
severos (que son los Unicos que llegan a efectuar todo el recorrido judicial). Asimismo

la informacion clinica contenida en las sentencias suele ser escasa e imprecisa, y a veces
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resulta dificil identificar cuando existe una relacion de confianza entre el anciano y el

maltratador.

6.-El estudio de los diferentes delitos y faltas de los que han sido victimas las personas
mayores analizados en las sentencias de esta tesis debe servir para dar a conocer a la
sociedad la realidad del maltrato a la persona mayor/ anciana y la necesidad de ponerle
coto, acudiendo, in extremis, a los tribunales, como dltimo recurso para poder
restablecer esa relacion de confianza que debe estar presente en todas las relaciones
sociales.
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8.LINEAS DE FUTURO
QUE SE DESPRENDEN
DE LA INVESTIGACION.
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8.-LINEAS DE FUTURO QUE SE DESPRENDEN DE LA INVESTIGACION.

Como ha quedado plasmado repetidamente en esta tesis y en todos los estudios
referenciados en la misma, el maltrato a la persona mayor es una realidad en nuestro

tiempo y en nuestra sociedad.

Ha quedado asimismo evidenciado que para conocer la realidad del mismo las
sentencias judiciales pueden ser un medio que permite tener conocimiento de los
maltratos méas graves, aquellos que son susceptibles de devenir un delito y de hacer un
recorrido judicial completo, llegando a obtener una sentencia. Sin embargo en las
mismas no quedaba constancia de manera sistematica de todas las circunstancias, tanto
de la victima cuanto del maltratador, que podian incidir en su comision: datos como las
comorbilidades de la victima, su situacion economica, su grado de dependencia; o0 en
relacion al maltratador la relacién del mismo con respecto a la persona mayor, su
dependencia economica respecto al mismo, caso de haberla, y otros muchos datos
socioecondmicos no se reflejan en las sentencias y por contra se recogen en ocasiones
de manera sistematica en los protocolos de los centros asistenciales -ambulatorios,

hospitales, centros residenciales- en los que se tiene conocimiento del maltrato.

Es evidente que sigue siendo necesario conocer mas la realidad del maltrato: para ello es
preciso consensuar cuestiones como la relativa a la definicion de maltrato -incluyendo
en la misma la existencia de una relacion de confianza entre la persona mayor
maltratada y el maltratador- cuanto las circunstancias que rodean al mismo tanto en
relacion a la victima -edad, estado civil, grado de independencia para las actividades

basicas de la vida diaria, situacion socioeconémica, entre otras- cuanto del maltratador.

Y ello se puede conseguir tanto con un estudio sistematico de los resultados obtenidos
de los mencionados protocolos, cuanto de elaborar otros interdisciplinares, resultado de
acuerdos entre distintos sectores sociales como pueden ser el asistencial, trabajo social,
los cuerpos y fuerzas de seguridad del estado y los cuerpos judiciales -fiscalia y
judicatura-, como se da en el Protocolo de actuacion contra el maltrato a las personas
mayores, ya mencionado en esta tesis’. Todo ello en aras de conocer mejor los factores
que propician su existencia y ponerle coto al mismo, dandolo a conocer socialmente y

adoptando las medidas preventivas. pertinentes.
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Finalmente, dadas las limitaciones comentadas en el Apartado de la Discusion, la
utilizacién de una base de datos de sentencias judiciales limita la obtencion de detalles
clinicos relevantes en el proceso del maltrato a la persona mayor, asi como dificulta la
diferenciacion entre delitos comunes y lo que seria abuso y maltrato en un sentido mas
clinico. Por ello si se plantean futuras investigaciones con esta misma metodologia tal
vez habria que definir con una mayor concrecion los tipos de delito a incluir en el

estudio.

De todos modos desde el punto de vista sanitario y asistencial creemos que las futuras
investigaciones en el ambito del maltrato han de centrarse en la recogida de la
informacién en etapas mas precoces del maltrato, antes de su recorrido judicial. En este
sentido creemos adecuados los protocolos clinicos asistenciales que recogen

informacion de los profesionales y de los pacientes en el &mbito clinico del dia a dia.

AUn asi nuestro trabajo aporta informaciones relevantes y muy poco conocidas hasta la

fecha.
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9.ANEXOS.
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ANEXO 1
Regulacion autondmica en relacidon con las personas mayores,

con referencias normativas a 1 de junio 2015.
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1.-Regulacion autondmica en relacion con las personas mayores.

Derivado del hecho de que Espafia se configura como un Estado autondémico, las
Comunidades auténomas y ciudades autonomas constituidas en el mismo han legislado,
en funcion de sus respectivas competencias, en relacion con las personas mayores en sus

correspondientes Estatutos de Autonomia.

En la actualidad existen en Espafia 17 Comunidades Autdnomas, junto con dos ciudades

auténomas, Ceuta y Melilla.

Seguidamente se recogen las referencias normativas de los distintos Estatutos de

Autonomia, en relacién con su competencia sobre las personas mayores.

Dichas referencias legales son en relacion con la normativa vigente a 1 de julio del
ano 2015.

En la Tabla 1 (1a, 1b, 1c, 1d y 1e) se muestran, siguiendo la denominacion de las
Comunidades Auténomas y de las ciudades autonomas recogida por la Secretaria de
Estado de la Administraciones Publicas, del Ministerio de la Presidencia y para las

Administraciones Territoriales °*, dichas referencias normativas.
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Tabla 1a. Regulacion estatutaria de los derechos de las personas mayores en el Estado

espafiol.

Comunidad
Auténoma

Estatuto de
Autonomia

(Ley Orgénica que lo
aprueba)

Competencias de la Comunidad Autonoma en relacién con las
personas mayores de edad

Andalucia

Ley Organica 7/2007,
de 19 de marzo, de
reforma del Estatuto
de Autonomia para
Andalucia

Articulo 19. Mayores.

Las personas mayores tienen derecho a recibir de los poderes publicos
de Andalucia una proteccién y una atencion integral para la promocion
de su autonomia personal y del envejecimiento activo, que les permita
una vida digna e independiente y su bienestar social e individual, asi
como a acceder a una atencion gerontolégica adecuada, en el ambito
sanitario, social y asistencial, y a percibir prestaciones en los términos
que establezcan las leyes.

Articulo 37. Principios rectores (de las politicas publicas).

1. Los poderes de la Comunidad Auténoma orientaran sus politicas
publicas a garantizar y asegurar el ejercicio de los derechos
reconocidos en el Capitulo anterior y alcanzar los objetivos basicos
establecidos en el articulo 10, mediante la aplicacion efectiva de los
siguientes principios rectores: ...

3.° El acceso de las personas mayores a unas condiciones de vida
digna e independiente, asegurando su proteccién social e incentivando
el envejecimiento activo y su participacion en la vida social, educativa
y cultural de la comunidad.

Aragon

Ley Orgénica 5/2007,
de 20 de abril, de
reforma del Estatuto
de Autonomia de
Aragoén

Articulo 24. Proteccion personal y familiar.

Los poderes publicos aragoneses orientaran sus politicas de acuerdo
con los siguientes objetivos: ...

g) Garantizar la proteccion de las personas mayores, para que
desarrollen una vida digna, independiente y participativa.

Articulo 71. Competencias exclusivas.

En el &mbito de las competencias exclusivas, la Comunidad Auténoma
de Aragdn ejercera la potestad legislativa, la potestad reglamentaria, la
funcion ejecutiva y el establecimiento de politicas propias, respetando
lo dispuesto en los articulos 140 y 149.1 de la Constitucion.
Corresponde a la Comunidad Auténoma la competencia exclusiva en
las siguientes materias:

34.2 Accién social, que comprende la ordenacion, organizacién y
desarrollo de un sistema publico de servicios sociales que atienda a la
proteccion de las distintas modalidades de familia, la infancia, las
personas mayores, las personas con discapacidad y otros colectivos
necesitados de proteccion especial.

Principado de
Asturias

Ley Organica 1/1999,
de 5 de enero, de

reforma de la Ley
Orgénica 7/1981, del
Estatuto de
Autonomia del
Principado de
Asturias

Esta Comunidad carece de competencias especificas en su Estatuto
de Autonomia, en relacion con las personas mayores
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Tabla 1b. Regulacion estatutaria de los derechos de las personas mayores en el Estado

espafol.
Articulo 16. Derechos sociales.
1. Los poderes publicos de las llles Balears defenderan y promoveran
los derechos sociales de los ciudadanos de las Illes Balears, que
representan un ambito inseparable del respeto de los valores y derechos
universales de las personas y que constituyen uno de los fundamentos
civicos del progreso economico, cultural y tecnolégico de la
Comunidad Auténoma.
2. Mediante una ley del Parlamento se elaboraré la Carta de Derechos
Sociales de la Comunidad Auténoma de las llles Balears, como
expresion del espacio civico de convivencia social de los ciudadanos
de las llles Balears, que contendra el conjunto de principios, derechos y
directrices que informan la actuacion publica de las Administraciones
publicas de las llles Balears en el ambito de la politica social.
Ley Organica 1/2007, | 3. En todo caso, la actuacion de las Administraciones publicas de las
de 28 de febrero, de | llles Balears debera centrarse primordialmente en los siguientes
llles Balears | reforma del Estatuto | ambitos: la defensa integral de la familia; los derechos de las parejas
de Autonomia de las | estables; la proteccién especifica y la tutela social del menor; la no
Illes Balears discriminacién y los derechos de las personas dependientes y de sus
familias a la igualdad de oportunidades, su participacion y proteccion,
a la integracion y a la accesibilidad universal en cualquier ambito de la
vida publica, social, educativa y econémica; la proteccion y atencion
integral de las personas mayores para la promocion de su autonomia
personal y del envejecimiento activo que les permita una vida digna e
independiente y su bienestar social e individual.
Articulo 30. Competencias exclusivas.
La Comunidad Auténoma tiene la competencia exclusiva en las
siguientes materias, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 149.1 de
la Constitucion:
14. Tercera edad.
Ley Organica 4/1996,
de 30 de diciembre, de
reforma de la Ley
Orgénica 10/1982, de | Esta Comunidad carece de competencias especificas en su Estatuto
Canarias 10 de agosto, del | de Autonomia, en relacion con las personas mayores
Estatuto de
Autonomia de
Canarias
Ley Organica | Articulo 24.
11/1998, de 30 de | La Comunidad Auténoma de Cantabria tiene competencia exclusiva en
diciembre, de reforma | las materias que a continuacion se sefialan, que seran ejercidas en los
de la Ley Organica | términos dispuestos en la Constitucion:
Cantabria 8/1981, de 30 de | 22. Asistencia, bienestar social y desarrollo comunitario incluida la
diciembre, del | politica juvenil, para las personas mayores y de promocion de la
Estatuto de | igualdad de la mujer.
Autonomia para
Cantabria
Ley Organica 3/1997, | Articulo treintay uno.
de 3 de julio, de| 1. La Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha asume las
reforma de 'a Ley | siguientes competencias exclusivas: ...
Castilla- Organica 9/1982, de | 20.2 Asistencia social y servicios sociales. Promocion y ayuda a los
La Mancha 10 de agosto, del | menores, jovenes, tercera edad, emigrantes, minusvélidos y demas
Estatuto de | grupos sociales necesitados de especial atencidn, incluida la creacion
Autonomia de | de centros de proteccidn, reinsercion y rehabilitacion.

Castilla-La Mancha
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Tabla 1c. Regulacion estatutaria de los derechos de las personas mayores en el Estado

Ley Organica
14/2007, de 30 de
noviembre, de

reforma del Estatuto
de Autonomia de
Castillay Leon

Articulo 13. Derechos sociales.

6.Derechos de las personas mayores. Las Administraciones Pablicas
de Castilla y Ledn velaran para que las personas mayores no sean
discriminadas en ningdn ambito de su existencia y garantizaran sus
derechos, en particular, la proteccién juridica y de la salud, el acceso a
un alojamiento adecuado, a la cultura y al ocio, y el derecho de
participacion publica y de asociacion.

Articulo 70. Competencias exclusivas.

1. La Comunidad de Castilla y Leodn tiene competencia exclusiva en
las siguientes materias:

10.° Asistencia social, servicios sociales y desarrollo comunitario.
Promocion y atencién de las familias, la infancia, la juventud y los
mayores. Prevencion, atencion e insercion social de los colectivos
afectados por la discapacidad, la dependencia o la exclusion social.
Proteccion y tutela de menores.

Ley Orgénica 6/2006,
de 19 de julio, de
reforma del Estatuto
de Autonomia de
Catalufa

Articulo 18. Derechos de las personas mayores.

Las personas mayores tienen derecho a vivir con dignidad, libres de
explotacion y de malos tratos, sin que puedan ser discriminadas debido
a su edad.

Articulo 39. Disposiciones generales (principios rectores).

1. Los poderes publicos de Catalufia deben orientar las politicas
publicas de acuerdo con los principios rectores que establecen la
Constitucion 'y el presente Estatuto. En el ejercicio de sus
competencias, los poderes publicos de Catalufia deben promover y
adoptar las medidas necesarias para garantizar su plena eficacia.

2. El reconocimiento, el respeto y la proteccion de los principios
rectores informan la legislacion positiva, la practica judicial y la
actuacion de los poderes publicos.

3. Los principios rectores son exigibles ante la jurisdiccidn, de acuerdo
con lo que determinan las leyes y las demas disposiciones que los
desarrollan.

Articulo 40. Proteccion de las personas y de las familias.

6. Los poderes publicos deben garantizar la proteccion de las personas
mayores para que puedan llevar una vida digna e independiente y
participar en la vida social y cultural. También deben procurar la plena
integracion de las personas mayores en la sociedad mediante politicas
publicas hasadas en el principio de solidaridad intergeneracional.

espafol.
Castilla y
Ledn
Catalufia
Extremadura

Ley Orgéanica 1/2011,
de 28 de enero, de
reforma del Estatuto
de Autonomia de la
Comunidad
Autonoma de
Extremadura

Articulo 7. Principios rectores de los poderes publicos extremefios.
Los poderes publicos regionales:

14. Velaran por la especial proteccion de aquellos sectores de
poblacion con especiales necesidades de cualquier tipo. La igualdad
efectiva de los extremefios pasa inexcusablemente por la adopcion de
politicas especificas para la infancia, los mayores y cualquier otro
sector social con necesidades especificas.

Articulo 9. Competencias exclusivas.

1. La Comunidad Auténoma de Extremadura tiene competencia
exclusiva sobre las siguientes materias:

27. Accioén social. En particular, la promocion y proteccion de los
mayores y la prevencidn, atencién e insercion social de los colectivos
afectados por cualquier tipo de discapacidad, dependencia o
cualesquiera otras circunstancias determinantes de exclusion social.
Prestaciones econémicas de asistencia social diferentes de las de
seguridad social.
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Tabla 1d. Regulacion estatutaria de los derechos de las personas mayores en el Estado

espafol.
Ley Organica 1/1981,
de 6 de abril, del | Esta Comunidad carece de competencias especificas en su Estatuto
Galicia Estatuto de | de Autonomia, en relacion con las personas mayores
Autonomia para
Galicia
Articulo veintiséis.
Ley organica5/1998, | 1. La Comunidad de Madrid, en los términos establecidos en el
de 7 de julio, de | presente Estatuto, tiene competencia exclusiva en las siguientes
reforma de la Ley | materias:
Comunidad organica 3/1983, de 25 | 1.23 Promocion y ayuda a la tercera edad, emigrantes, minusvalidos y
de Madrid de febrero del | demas grupos sociales necesitados de especial atencion, incluida la
Estatuto de | creacion de centros de proteccion, reinsercion y rehabilitacion.
Autonomia de | 2. En el gjercicio de estas competencias correspondera a la Comunidad
Madrid de Madrid la potestad legislativa, la reglamentaria y la funcién
gjecutiva que se ejerceran respetando, en todo caso, lo dispuesto en la
Constitucion Espafiola
Articulo diez.
Uno. Corresponde a la Comunidad Auténoma de Murcia la
competencia exclusiva en las siguientes materias:
Ley Organica 1/1998, | 18. Asistencia y bienestar social. Desarrollo comunitario. Politica
de 15 de junio, de | infantil y de la tercera edad. Instituciones de proteccion y tutela de
Region de | reforma de la Ley | menores, respetando, en todo caso, la legislacion civil, penal y
Murcia Orgénica 4/1982, de 9 | penitenciaria. Promocién e integracion de los discapacitados,
de junio, del Estatuto | emigrantes y demas grupos sociales necesitados de especial proteccion,
de Autonomia para la | incluida la creacion de centros de proteccion, reinsercién vy
Regién de Murcia rehabilitacion.
Dos. En el ejercicio de estas competencias corresponderd a la Regién
la potestad legislativa, la potestad reglamentaria y la funcion ejecutiva,
gue ejercerd respetando, en todo caso, lo dispuesto en la Constitucién.
Ley Orgénica 7/2010,
de 27 de octubre, de
reforma de la Ley | Articulo cuarentay cuatro
Comunidad Orgénica 13/1982, de | Navarra tiene competencia exclusiva sobre las siguientes materias:
foral de | 10 de agosto, de | 18. Desarrollo comunitario; politicas de igualdad; politica infantil,
Navarra reintegracion y | juvenil y de la tercera edad.
amejoramiento  del
Régimen Foral de
Navarra.
Ley Orgéanica 3/1979, | Articulo 10.
de 18 de diciembre, | La Comunidad Auténoma del Pais Vasco tiene competencia exclusiva
Pais Vasco del Estatuto de | en las siguientes materias:

Autonomia para el
Pais Vasco

39. Desarrollo comunitario. Condicion femenina. Politica Infantil,
juvenil y de la tercera edad.
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Tabla le. Regulacion estatutaria de los derechos de las personas mayores en el Estado

espafol.
Articulo octavo.
Uno. Corresponde a la Comunidad Auténoma de La Rioja la
competencia exclusiva en las siguientes materias:
Ley Organica 2/1999, | 31. Desarrollo comunitario. Promocion e integracion de los
de 7 de enero, de | discapacitados, emigrantes, tercera edad y demdas grupos sociales
reforma de la Ley | necesitados de especial proteccidn, incluida la creacion de centros de
La Rioja Organica 3/1982, del | proteccion, reinsercion y rehabilitacion. Orientacion y planificacion
Estatuto de | familiar.
Autonomia de La | Dos. En el ejercicio de estas competencias correspondera a la
Rioja Comunidad Autonoma de La Rioja la potestad legislativa, la potestad
reglamentaria y la funcion ejecutiva, que seran ejercidas respetando, en
todo caso, lo dispuesto en la Constitucion.
Articulo 13.
3. Las familias que incluyan personas mayores 0 menores
Ley Organica 1/2006, | dependientes, o que alguno de sus miembros esté afectado por
de 10 de abril, de | discapacidad que exija cuidados especiales, tienen derecho a una ayuda
Reforma de la Ley | de la Generalitat, en la forma que determine la Ley.
Comunidad Organica 5/1982, de 1
Valenciana de julio, del Estatuto | Articulo 49.
de Autonomia de la | 1. La Generalitat tiene competencia exclusiva sobre las siguientes
Comunidad materias:
Valenciana 27.2 Instituciones publicas de proteccion y ayuda de menores, jovenes,
emigrantes, tercera edad, personas con discapacidad y otros grupos o
sectores necesitados de proteccion especial, incluida la creacién de
centros de proteccion, reinsercion y rehabilitacion.
Ley Orgénica 1/1995,
Ciudad de | de 13 de marzo, del | Esta Ciudad Autdénoma carece de competencias especificas en su
Ceuta Estatuto de | Estatuto de Autonomia, en relacién con las personas mayores
Autonomia de Ceuta
Ley Orgénica 2/1995,
Ciudad de | de 13 de marzo, del | Esta Ciudad Autdénoma carece de competencias especificas en su
Melilla Estatuto de | Estatuto de Autonomia, en relacién con las personas mayores

Autonomia de Melilla

225




ANEXO 2
Proceso de acceso a la base de datos de sentencias del
Consejo General del Poder Judicial,
CENDOJ.
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En las figuras que siguen, “la” a “lg”, inclusive, se muestra el proceso que se ha
seguido para acceder a la base de datos de sentencias del Consejo General del Poder

Judicial, y posteriormente, seleccionar las sentencias que han sido objeto de estudio.
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Figurala. Pagina de inicio de la base de datos del Consejo General del Poder Judicial.
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Figura 1b. En la misma se muestran los diferentes tipos de jurisdiccion (civil, penal,

contencioso- administrativo, social, militar, especial) en que se agrupan las distintas sentencias.

En la presente tesis se ha acudido especificamente al ambito penal.
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Figura 1c. En la misma se muestran los diferentes tipos de decisiones judiciales recogidas en la base de
datos del Consejo General del Poder Judicial. En la presente tesis se han consultado exclusivamente las

sentencias judiciales.
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Figura 1d. En la misma se muestran los diferentes 6rganos judiciales cuyas resoluciones se pueden

consultar en la base de datos. En nuestro caso, Audiencia Provincial.
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Figura le. En la misma se muestra el proceso de seleccidn del periodo de consulta de las sentencias, en

este caso entre el 1 de enero del afio 2000 hasta el 31 de diciembre del afio 2013, ambos inclusive.
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Figura 1f. En la misma se muestra como introducir una palabra clave objeto de la bisqueda en la base de

datos, en el ejemplo “asesinato persona senil mayor”.
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Figura 1 g. En esta figura se muestran los diferentes parametros empleados en la bisqueda: jurisdiccion
penal, tipo de resolucion sentencia, tipo de 6rgano Audiencia Provincial, periodo entre 1 de enero 2000

hasta 31 de diciembre 2013, palabra clave a buscar en este caso “asesinato persona senil mayor”.
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ANEXO 3
Modelo de la ficha de recogida de datos

de cada una de las sentencias.
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En las Figuras 1y 2 se muestran respectivamente la cara frontal y el dorso de la hoja de
recogida de datos
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Hoja de recogida de datos de sentencias estudiadas, cara frontal.

HOJA DE RECOGIDA DE DATOS
ANO SENTENCIA COMUNIDAD AUTONOMA
AUDIENCIA PROVINCIAL/NUMERO SENTENCIA

RECURSO Sl NO ABSOLUTORIA SI NO

DELITO Sl NO FALTA Sl NO

ARTICULOS CODIGO PENAL INFRINGIDOS Y DENUNCIADOS

DELITO 1 ARTICULO DELITO 2 ARTICULO

DELITO 3 ARTICULO DELITO 4 ARTICULO

FALTA 1 ARTICULO FALTA 2 ARTICULO

DELITO CONTRA LA VIDA NO DELITO LESIONES Sl

HOMICIDIO ARTICULO 147 NO

ASESINATO

MALTRATO FAMILIAR SI MALTRATO HABITUAL SI

ARTICULO 153 NO ARTICULO 173 NO

DELITO SEXUAL NO - DELITO NO ,
AGRESION PATRIMONIAL  APROPIACION
VIOLACION ESTAFA

EXTORSION

DELITO Sl HURTO

ALLANAMIENTO NO ROBO

FALTA LESIONES Sl FALTA PATRIMONIO Sl
NO NO

T1PO PENAL POR EL QUE SE CONDENA RECOGIDO EN LA SENTENCIA

LUGAR COMISION DELITO

DOMICILIO RESIDENCIA VIA PUBLICA

PRISON MESES MULTA €

ORDEN ALEJAMIENTO Sl PROHIBICION Sl
NO TENENCIA ARMAS NO

INTERNAMIENTO SI INHABILITACION Sl

MESES NO PROFESION/TIPO NO

INDEMNIZACION EN EUROS
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Hoja de recogida de datos de sentencias estudiadas, cara dorsal.

SEXO MALTRATADOR 1VARON 2 MUJER EDAD

NACIONALIDAD AGRESOR  NACIONAL_ EXTRANJERO NO CONSTA

RELACION PARENTESCO CON VICTIMA
CONOCIDO FAMILIAR/CLASE CUIDADOR
EXTRANO PROFESIONAL SANITARIO VECINO OTROS

AGRAVANTE MALTRATO
NO ABUSO/TIPO REINCIDENCIA OTROS

ATENUANTE MALTRATO
NO DROGADICCION EMBRIAGUEZ EXIMENTE MENTAL OTROS

DOLO Sl NO IMPRUDENCIA  SI NO
1 NEGLIGENCIA NO FISICA PSIQUICA
1 ABUSO FiSICO NO SI 2 ABUSO PSICOLOGICONO  SI

3 ABUSO ECONOMICO NO SI

SEXO VICTIMA 1 VARON 2 MUJER EDAD

VICTIMA, ESTADO

ALZHEIMER DEMENCIA SENIL EDAD AVANZADA
ESQUIZOFRENIA OTROS

DENUNCIANTE MALTRATO
CUIDADOR FAMILIAR/CLASE FISCAL
VECINO VICTIMA OTROS
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Explicaciones para la Hoja de recogida de datos de las sentencias.

Las variables que se han recogido de cada una de las sentencias objeto de estudio en la
presente Tesis y que han servido para la elaboracion de la ficha individual de las
mismas son las que se expresan a continuacion.

Datos genéricos de la sentencia.
-Afio en la que se emite.
-Comunidad Auténoma en que tiene su sede la Audiencia Provincial que la
dicta, siguiendo la denominacion de la Comunidad Auténoma correspondiente.
-Audiencia Provincial que la dicta y nimero de referencia de la sentencia.
-Si es por un recurso judicial contra una sentencia anterior o no.
-Si es absolutoria o condenatoria para los acusados en la misma.
-Si en ella se acusa 0 no de un delito y/o una falta penal al presunto culpable.

Delitos y faltas enjuiciados.
Los articulos del Cédigo Penal en los que se recogen los presuntos delitos y/o faltas
cometidos por la persona acusada de maltrato a la persona mayor.
Respecto a los delitos y las faltas enjuiciadas, si en la sentencia objeto de analisis se
enjuicia uno, dos, tres o cuatro delitos del Codigo Penal y/o una o dos faltas de dicho
Codigo.
Si en la sentencia analizada se da:
-Un delito contra la vida: homicidio o asesinato, o no se enjuicia dicho delito.
-Un delito de lesiones, o no.
-Un delito de maltrato en el ambito familiar, recogido en el articulo 153 del
Caodigo Penal, 0 no.
-Un delito de malos tratos fisicos y/o psiquicos habituales, recogido en el
articulo 173 del Codigo Penal, o no.
-Un delito contra la integridad moral, excluido el articulo 173 del Codigo Penal,
0 no.
-Un delito contra la libertad e indemnidad sexual: violacion, agresion sexual, o
no.
-Un delito contra la intimidad: allanamiento de morada, o no.
-Un delito contra el patrimonio: apropiacion indebida, estafa, extorsion, hurto,
robo, o no.
-Una falta de lesiones contra las personas o no.
-Una falta contra el patrimonio o no.
El tipo penal por el que se condena al maltratador (delincuente), delito y/o falta y
ambito del mismo -contra la vida, contra el patrimonio, etc-.
Lugar en que se comete el delito y/o falta: domicilio de la victima, residencia o via
publica.

Pena impuesta.
En relacion con la pena impuesta al acusado y condenado, si en la sentencia se impone,
0 no, una de las que contempla el Cédigo Penal:

-Una pena de prisidn, expresada en meses.

-Una pena de multa de acuerdo con el Cddigo Penal, expresada en euros.

-Una orden de alejamiento con respecto a la victima del maltrato.

-La prohibicién de tenencia y porte de armas.

-La inhabilitacion para el desempefio de su oficio y/o empleo.
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-El internamiento obligado en una institucion psiquiatrica.
-Una indemnizacion y su importe en euros.

Descripcion del acusado.

Respecto al acusado:
-Si es de sexo masculino o femenino.
-Su edad, expresada en afios, 0 sino consta la misma.
-Su nacionalidad: si es nacional, extranjero o bien no consta.
-Si el mismo, en relacién con la victima del maltrato, es extrafio, vecino,
conocido, cuidador, profesional sanitario, familiar, expresando el tipo de
parentesco, u otros.
-Si en relacion con su actuacion contra la victima se aprecia un agravante penal y
de qué tipo -abuso de confianza, de superioridad, reincidencia en la comisién del
delito, parentesco, otros agravantes- 0 no se aprecia el mismo.
-Si en relacion con su actuacion contra la victima se aprecia un atenuante penal y
de qué tipo -drogadiccion, embriaguez, enfermedad mental, otras- o no.
-Si la intencionalidad era cometer el delito y/o falta (dolo) o bien hubo descuido
(imprudencia).
-Si la negligencia, caso de existir, es de caracter fisico, psiquico, 0 ambas.
-Si el abuso, caso de existir, es de caracter fisico, psiquico o econdémico.

Descripcion de la victima del maltrato.

En relacion con la victima del maltrato:
-Si es de sexo masculino o femenino.
-Su edad, expresada en afios, 0 sino consta la misma.
-Si en la misma se aprecia especificamente por el juzgador que es de edad
avanzada, si padece Alzheimer, demencia senil u otro tipo de deterioro
cognitivo.
-La persona que procede a denunciar el maltrato: la propia victima, sus
familiares y parentesco, el Ministerio Fiscal, el cuidador, los vecinos u otros.
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ANEXO 4
Muestra de la base de datos empleada en el estudio de las

Sentencias de las Audiencias Provinciales

sobre el maltrato a la persona mayor.
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En las figuras “la” a “1d” inclusives se muestra la base de datos que ha servido para el
presente estudio sobre las sentencias de las Audiencias Provinciales en relacién con el
maltrato a la persona mayor.
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Figura 1b .Muestra de la base de datos real de las sentencias de las Aud

con el maltrato a la persona mayor.
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Figura 1c .Muestra de la base de datos real de las sentencias de las Aud

con el maltrato a la persona mayor.
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Figura 1d. Muestra de la base de datos real de las sentencias de las Aud

con el maltrato a la persona mayor.
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ANEXO 5

Financiacion.
Ayuda del Fondo de Formacion del Parc de Salut Mar,

Barcelona.
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La presente tesis ha recibido una ayuda econdmica por parte del Fondo de Formacion
del Parc de Salut Mar, Barcelona, entidad donde presta sus servicios asistenciales el

doctorando.
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