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3. METODO DE OBSERVACION Y REGISTRO DE LA CONDUCTA MATERNO-
FILIAL EN CHIMPANCES

En este capitulo abordamos 1la puesta en préactica de los
conceptos y de la metodologia de andlisis propuestos en el ca
pitylo anterior. Siguiendo el método Observacional, se recogie
ron datos sobre la conducta de una hembra chimpancé vy su cria
en situacidn no manipulada. La muestra de tiempo utilizada pa-
ra los andlisis posteriores es de mis de 10 horas y, por supues
to, los resultados solamente pueden considerarse generalizables
a la conducta de la misma pareja, pero no a otras parejas madre-
cria chimpancés, en cuya especie, asi como en el resto de los
pdngidos, existen notables diferencias individuales en la con-
ducta (p.e. Goodall, 1967). E1l propdsito es mostrar la aplica-
cidn del marco conceptual y del método de andlisis secuencial

para la conducta interactiva.

3.1. Sujetos, lugar y perfodo de observacidn

Se observé la conducta de una Cchimpancé hembra adulta

multipara y su cria hembra (Pan troglodytes troglodytes) de la

4% a la 162 semana desde el nacimiento. Tanto el parto como el
desarrollo fisico de la crfa fueron normales, pero ésta murid

a los 6 meses como consecuencia de una congestidn pulmonar.

Los lugares de observacién fueron distintas jaulas del
Departamento de Primates del Parque Zooldgico de Barcelona. La
pareja habitd en jaulas aparte del resto de chimpancés durante
algunas semanas, précticamente la s que durd el periodo de ob-
servacidn. En las primeras semanas de la vida de la cria, los
cuidadores intentaron reunir a la pareja con un macho y una
hembra adultos, pero las continuas peleas y su consiquiente pe
ligro para la cria aconsejaron volver a separarlos. Mis tarde
(semana 16% de vida de 1la cria) los reunieron con &xito, aunque

por las noches la pareja madre-cria dormia en una jaula aparte.

Las jaulas a las que nos referimos son los habitdculos

nocturnos de los animales y se encuentran en un recinto cerra-
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do al cual no tiene acceso el pGblico visitante del Parque Zoo
l6gico. Todas son de dimensiones aproximadas 2 m (fondo) X 3

m. (frente) X 3 m (alto) (ver Gré&fica 3.1), y estln separadas
unas de otras por paredes, de modo gque los animales de distin-
tas jaulas no pueden verse unos a otros. En la pared posterior,
una puerta comunica con .un corredor que desemboca en los recin
tos al aire libre a los que son destinados los animales duran-
te el -dia y donde pueden ser observados por el p@iblico. Duran-
te las observaciones que realizamos, la pareja estuvo siempre
en su jaula nocturna, con la puerta posterior cerrada. La pa-
red anterior es una reja de barrotes con una rejilla metdlica
superpuesta Jue separa la jaula del pasillo donde se encontra-
ban los observadores. Estos permanecian de pie a una distancia
de 1m -1 1/2 m. de la reja. El recinto estaba iluminado con
luz natural a través de claraboyas. En las jaulas habia plata-
formas adosadas a la pared, a una altura aproximada de 1 m. del
suelo, donde descansaban los animales, y un canal de desagiie
dispuesto longitudinalmente junto a la reja. La hembra recibia
la comida a través de una abertura en la reja. Algunos dias los
cuidadores cambiaron a la pareja de jaula para proceder a tra-
bajos de limpieza; el cambio tenia lugar a través de puertas
que comunican lateralmente unas jaulas con otras. Las observa-
ciones se efectuaron pues en distintas jaulas de similares di-

mensiones y caracteristicas.

La pareja fue observada en 16 dias distintos, como mues-
tra la Tabla 3.1. En los cinco primeros dias la observacidn
fue no sistematizada y tuvo como objetivo la categorizacidn de
las conductas y el entrenamiento de los observadores. El tiem-
po total de observacidn no sistematizada fue de 6 horas. En
cuanto a la observacidn .= sistematizada se invirtieron 10 ho-
ras 56 minutos en los 11 dias restantes, de las cuales se obtu
vo un registro efectivo de 10 horas 3 minutos (exactamente,

36201 segundos), distribuidos como se indica en dicha Tabla.

Las observaciones tuvieron lugar siempre por la mahana,
entre las 8:30 horas y las 11:30 horas (hora oficial), cuando

la madre ya habfa recibido comida. Los 11 dias de observacidn
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Edad de Tiempo
la cria Nimeros efectivo
en Horas de de las de registro
Fecha semanas observacidn sesiones en segundos
5.3.84 Nace
26.3.84 4 9:30 - 11:00 )
2.4.84 5 9:34 - 11:00
13.4.84 6 9:30 - 11:00 4 2252§Zigigiizada
30.4.84 9 9:45 - 10:30
7.5.84 10 9:40 - 10:25
11.5.84 10 0:15 - 11:00 1 2705
14.5.84 11 9:20 - 10:50 2 5400
18.5.84 11 9:13 - 10:45 { 3 903
4 3690
5 433
21.5.84 12 9:10 - 10:40 6 2912
7 1208
25.5.84 12 9:50 - 10:50 8 3032
28.5.84 13 9:07 = 9:57 9 2700
1.6.84 13 9:02 - 9:50 10 2866
4.6.84 14 9:58 - 10:43 11 2705
8.6.84 14 0:32 - 11:17 12 2700
11.6.84 15 0:07 - 10:52 13 2700
18.6.84 16 8:35 - 9:21 14 2247
36201

Tabla 3.71: Distribucidn del tiempo de observacidn.
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Sistematizada comprendieron 14 sesiones de okservacidn. Enten-

deremos por sesidn de observacidn un intervalo de tiempo duran

te el cual la conducta es registrada de forma ininterrumpida.
En el tercer y cuarto dfas de observacidn sistematizada (18 de
mayo y 21 de mayo de 1984, respectivamente) el registro hubo
de ser interrumpido debido a que los animales eran cambiados de
jaula o por la.presencia de alglin cuidador en el pasillo junto
a la reja. La observacidn se reanudd pocos minutos después de
la interrupcidn en cada caso, . pero cada parte fue considerada
una sesidn. La duracidn media de las 14 sesiones es de 2585.79
segundos (43 minutos, aproximadamente; la sesidn mas larga fue
de 5400 segundos (1 hora Yy 30 minutos), y la méas corta, de 433
segundos (7 minutos). E1 tiempo medio de registro efectivo por
dia fue de 3291 segundos (55 minutos), con un miximo de 5400

segundos y un minimo de 2247 segundos.

Los animales observados podian ver perfectamente a los
observadores a través de la reja, por lo gue puede esperarse
que exista un sesgo de reactividad en las Observaciones (Angue
ra, 1983). sSin embargo, el interés inicial que la madre mostra
ba por los observadores (acercindose a la reja y mir&ndoles)
decrecid en gran medida a lo largo de los cinco primeros dias,
de forma que, cuando se inicid la Observacidn sistematizada,
la madre se hallaba acostumbrada a Su presencia. Por otra par-—
te, por su corta edad, la cria permanecid la mayor parte del
tiempo en el regazo de su madre, y podemos suponer que la ani-
ca influencia externa sobre su conducta procedia de la madre,

Yy no de los okservadores.

3.2. Observacidén no sistematizada

En esta fase preliminar de la observacidn se realizaron
descripciones verbales de las posturas, los movimientos y los
desplazamientos de la madre y de la cria. La observacién en es
ta fase puede considerarse "activa" aunque no estuviera toda-
via sistematizada (Anguera, 1983), puesto que a priori existfia

la intencidn de registrar aquellas conductas de la madre gue se
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creia tenina repercusidén en la conducta de la cria, y vicever-
sa. En los tres dias primeros de esta fase (ver Tabla 3.1) las
descripciones se hicieron ad libitum (Altmann, 1974), utilizan

do papel y lé&piz. Un ejemplo dd ellas, es la siguiente:

"10:52. M {la madre) estd sentada y se da la vuelta, de
cara a mi. Postura de piernas cerradas. No sostiene a C
(la cria) por detrds. C estd aproximadamente vertical.

M abre las piernas, asea a C o la explora en el vientre. C
abre los ojos. La exploracidn ha durado muy pocos segun-
dos. M cierra piernas répidamente y sube a C dentro del
regazo. M aplica la boca al brazo de C, le coge el brazo
con una mano y le sigue aplicando la boca. M se detiene
Yy se rasca..." (26.3.1984).

Dado que es imposible anotar y observar al mismo tiempo,
se juzgd necesario utilizar un magnetdfono a cassette para con
seguir el registro ad libitum. Se emplearon un magnetdfono
Sanyo M1001 y un crondmetro digital Casio PW80, cuyas reducidas
dimensiones permitian sostenerlos cdmodamente en una mano. De
este modo, el tercer dia de observacidn no sistematizada se ob-
tuvo un registro verbal m&s abudante y preciso que los anterio-

res.

De la informacidn obtenida hasta ese momento pudo concluir

se que:

a) Tanto la madre como la cria realizaban cambics de conducta
répidos y resultaba imposible que un @nico observador pudie-
ra registrar los cambios de ambos con precisién. Se necesita
ba, por lo tanto, un segundo observador que trabajase simul-
tdneamente con el primero, de tal manera gue la madre fuese
observada por uno de ellos y la cria, por el otro. Cada ob-
servador actuaria entonces como un filtro selectivo de las
conductas de un s8lo miembro de la pareja. Ello tendria una
ventaja adicional: el cbservador de la madre registraria cam

bios en la conducta de ésta prescindiendo de los posibles
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cambios en la conducta de la cria, esto es, sin establecer nexos
causales entre ambos y sin esperar cambios en una cuando opser-—
vaba antes cambios en.la otra (se redudia el posible efecto de
expectancia; Anguera, 1983). Auncue carecemos de datos que apo-
yen la ausencia de expectancia en la fase posteriar de observa-
cidn sistematizada, el intercambio de informacidn entre observa
dores después de cada sesidn asi parece corroborarlo: eran fre-
cuentes las ocasiones en las que el observador de la madre des—
conocia el hecho de que lacria habia estado rodeando el brazo

de la madre con el suyo durante gran parte de’la sesidn, por po

ner un ejemplo.

En los dos miembros de.la pareja existfan diferentes "niveles"
de conducta qgue tenian lugar al mismo tiempo y que se juzgaban
importantes para el estudio de la conducta interactiva. Por
ejemplo, en la malre podian distinguirse 1la postura, la forma
eh que sostenia a la crfa, las acciones que dirigia hacia &sta,
etc; y en la cria, la posicidn relativa en el regazo de la: ma
dre, la forma en que se agarrava a ella, las acciones cue le
dirigia, etc. Los "niveles" de un mismo individuo se solapaban
pues temporalmente vy, por lo tanto, si se crefa interesante
registrar los carbios de cada uno de ellos, el observador de 1la
madre tenfia que realizar un registro concurrente de .sus conduc-—
tas, y lo mismo el observador de la cria. E1l contexto es simi-
lar al presentado por Als, Tronick y Brazelton (1979) , quienes
llevan a cabo un micro-andlisis de la interaccidn materno-fi-
lial humana basado en registros separados Y simult&neos de la
conducta de la madre y del hijo, en las cuales se definen "mo-
dalidades" concurrentes (expresidn facial, vocalizacidn, direg

cidn de la mirada, etc.).

Como resultado de los tres dfas de observacidén no sistema
tizada se definid un conjunto de categorias conductuale s provi-
sionales. Las definiciones se contrastaron con las de categorias
utilizadas por diversos autores en el contexto de la interaccidn
materno-filial en primates, humanos y no humanos. Las listas de

categorias definitivas se presentar&n y comentardn en apartados
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siguientes. Cada"nivel" de la conducta de la madre y de la cria
constituye, formalmente, un subsistema, y cada categoria defini-
da en un nivel es un elemento de un subsistema. Las categorias

de un nivel se definieron por lo tanto de forma exhaustiva y mu-
tuamente excluyente. Sin embargo, cada observador deberfia efec-
tuar un registro concurrente de las categorias de los distintos

subsistemas en el sujeto que le correspondia.

Cada categoria definida puede considerarse una "unidad"
de conducta, en el sentido en que Condon y Ogston (1967) emplean
este término: "la ocurrencia conjunta de una variedad de cambios
durante un momento determinado". De hecho, si cada cambia diese
lugar a una nueva unidad, el nimero de categorias necesarias se-
ria muy elevado, y ademds deberfan tener un alto grado de mole-
cularidad. Una unidad de conducta, en nuestro caso una categoria,
comprende un conjunto de acciones cambiantes cue se agrupan por
su aparente significado funcional o porgque el observador las con
sidera como "un todo". Dichos autores senalan qgue las unidades
de conducta son en realidad "cambios de cambio ordenados y pre-
decibles". Por otra parte, los puntos de corte del flujo conduc-
tual dependen de qué tipos de "todos" son perceptibles peara el
observador; Barker y Wright (citados por Dickman, 1953) inaican
que él observador de la conducta se basa en diversos tipos de
cambios para concluir que termina una unidad y se inicia la si-
guiente; entre estos tipos se encuentran los cambios en la par-
te del cuerpo implicada predominantemente en la accidn fisica y
los cambios en el "tempo" de la actividad. Como demuestra Dick
man (1963), las divisiones o puntos de corte del flujo conduc-
tual que efectf@an los observadores se basan frecuentemente en
mds de un tipo de cambio, y el mayor o menor grado de moiecula-
ridad (esto es, la mayor o menor finura en la divisidn) es debi
do a la "perspectiva conductual" (segdn Barker y Wright) del ob
servador. La perspectiva conductual puede entenderse como el re
sultado de asignar metas muy generales o muy especificas a la
conducta que se estd observando. Un micro-andlisis exige una
perspectiva conductual muy especifica vy, en nuestro casao, la

definicidn de las unidades posee, como se vera a continuacidn,
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un grado de molecuralidad medianamente alto. La molecularidad
no es exactamente la misma en todos los subsistemas y, en cuaal
cuier caso, el micro-an&lisis due se intenta llevar a cabo no
puede ser tan pormenorizado como el que permitiria un registro
observacional realizado mediante video o cine (por ejmplo, Con
don y Ogston, 1967; Condon, 1977; Trevarthen,1977; Als, Tronick
y Brazelton, 1979). Los tipos de cambpios en la conducta que uti
lizamos para identificar transiciones de una a otra categoria
dentro de un subsistema determinado son, esencialmente,cambios
en la parte del cuerpo implicada en la accidn, cambios en la
intensidad o el "tempo", Yy cambios en la funcidn aparente del
conjunto de acciones motdricas gue constituyen la unidad o ca-

tegoria.

Se llevaron a cabo dos sesiones, en dos dias diferentes,
de observacidn semi-sistematizada (Anguera, 1983, 1985a) con
dos observadores simultineos. La observacidn era semi-sistema-—
tizada porcue se pusieron a prueba tanto las categorias provi-
sionales como el método simultineo con dos observadores, El1 mé-
todo de muestreo temporal utilizado en estas sesiones fue el

muestreo focal (Altman, 1974), que es el que se empled después

en la fase de observacidn sistematizada;por consiguiente, deja-
remos para un apartado posterior la explicacidn de los pormeno-
res del muestreo en este contexto interactivo. EL resultado de
estas dos sesiones fue que cada observador podia registrar con
comodidad cambios simult&neos en un mismo sujeto, y que las ca
tegorias definidas cumplian de modo suficiente las condiciones
de exhaustividad y exclusividad mutua en su nivel o subsistema.
Algunas conductas de la cria ocurrieron con muy poca frecuencia
(por ejemplo, mirar a la madre) o no ocurrieron en absoluto du-
rante esta primera fase, pero se incluyeron como categorias por
que era de esperar que tuvieran lugar con mayor frecuencia al
crecer la cria. En estas dos sesiones cada observador utilizd

Su propio magnetdfono y crondmetro digital.
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3.3. Observacidn sistematizada

3.3.1. Categorizacidn

Las categorias conductuales de la madre y de la cria se

definieron en 10 niveles o subsistemas concurrentes:

Madre:

Supsistema 1: Postura y locomocidn

Subsistema 2: Posicidn de la piernas

Subsistema 3: Sostenimiento de la cria

Subsistema 4: Conducta social (dirigida hacia la cria)

Subsistema 5: Conducta de mantenimiento

Cria:

Subsistema A: Posicidn relativa al cuerpo de la madre
Subsistema B: Posicidn relativa al torso de la madre
Subsistema C: Agarre a la madre

Subsistema D: Conducta social (dirigida nacia la madre)

Subsistema E: Conducta solitaria y de mantenimiento

Las definiciones de los subsistemas son, en general, orien
tativas, puesto que consideramos que son las categorias o ele-
mentos incluidos en ellos los que los definen de forma suficien
te. Las definiciones de los subsistemas 1, 2 A y B son morfold-
gicas, es decir, los dementos que incluyen se definirén a su
vez por sus caracteres fisicos (Hutt y Hutt, 1970; Hinde, 1970,
1983) ; ‘cada categoria conductual serd una "pauta espacio-tempo-
ral de contraccidn muscular" (Bekoff, 1979). Por otra parte,

las definiciones de los subsistemas restantes son funcionales:

incluyen elementos que se definirén a su vez por estar orienta
dos hacia objetos o individuos del entorno y por tener una con

seocuencia o un resultado en el mismol (Bekoff, 1979);1la defini

1 La funcionalidad de los elementos conductuales es, en la fase de catego
rizacidn, una hipdtesis de trabajo que deberd ser contrastada posterio;
mente (p.e., Altmann, 1965). En el problema que nos ocupa, es pertinen-—
te citar a Blurton-Jones y Woodson (1979), quienes, al observar la con-
ducta maternc-filial humana, registran las posiciones de los participan

AR
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en este caso los

movimientos y posiciones que forman su infraestructura, de mo-

do que diferentes movimientos y posiciones con el mismo objeti

VO se integran en la misma categoria (Hinde,
1978; Bekoff, 1979). La definicidn funcional
go, excluyente de una definicién morfoldgica
algunas categorias "sociales" se definen con

minos motrfoldgicos y funcionales, lo cual es

1970; Rosenblum,
no es, sin embar-
Yy, COmo se ver§,
una mezcla de tér

habitual e inevi-

table en esta clase de conductas (Hinde, 1983). A continuacidn

se especifican y comentan las categorias de cada subsistema; a

cada categoria se asignd® un cbédigo con tres simbolos, de los

que el primero corresponde al subsistema.

3.3.1.1. Subsistema 1: Postura y locomocidn (madre)

100 Sentada: Apoya los cuartos traseros en el suelo.

La espalda puede estar libre o apoyada en una pared o

una barra.

101 Echada: Apoya la espalda en el suelo (y a veces también

la cabeza y las extremidades). Los pies y las manos pue

den estar apoyados en la pared o en una barra. También

puede estar apoyando el costado y no la espalda en el

suelo, aunque esta modalidad es rara,

presumiblemente;

en este caso la cria se encontraria entre el suelo y el

cuerpo de la madre.

102 Locomocidn tripeda: La madre se desplaza con la cria,

levantando el cuerpo y apoyando alternativamente los

pies y una mano en el suelo, o agarrando las barras;con

la otra mano sostiene la cria. También puede desplazar-

se manteniendo el torso vertical y apoyando alternativa

A

tes porque esperan que influyan en las interacciones, y aconsejan tener

en cuenta toda conducta que parezca causar, aungque sea minimamente,

bios en la conducta del otro.

cam
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mente los pies y las manos (similar a sentada, pero sin
apoyar los cuartos traseros en el suelo, y ademids, des-

plazdndose) .

103 Locomocidn bipeda: Idem 102, pero solamente apoyando al-
ternativamente los pies en el suelo y manteniendo el tor

Sso erguido.

104 Otras posturas: Sentada en una barra, colgada de una ba-

rra o de las rejas con las manos, etc. (raro).

105 De pie: Postura en la cue no toca el suelo m&s que con
los pies (de pie bipeda) o con los pies y una mano (de
pie tripeda); en este segundo caso sostieéne con la otra
mano a la cria. La diferencia entre 105 y 102-103 es que
en 105 no hay locomocidn alguna y la postura se mantiene

més de 1 segundo.

Entendemos por postura una orientacidn del tronco y de
los miembros del animal mientras permanece estitico, y por lo-
comocidn, un cambio de lugar relativo a puntos fijos del entor
no (Hutt y Hutt, 1970). Las posturas y locanociones de este sub
sistema son comunes a la mayoria de los primates (en cuanto a
locomocidn, cf. Napier y Napier, 1967); puesto que el interés
de este trabajo no reside en un estudio pormenorizado de la
postura y la locomocidn, solamente se han tenido en cuenta ca
tegorias conductuales definidas a un nivel molar (Sackett,
Ruppenthal y Gluck, 1978; Anguera, 1983), en las que los peque
nos cambios dentro de una categoria determinada no eran teni-
dos en cuenta. Por ejemplo, si la madre est& sentada, gira el
cuerpo respecto al eje vertical, v continfia sentada, no se
considerard que la postura haya cambiado;al nivel de molari-
dad escogido, tampcco se considerari en este caso que haya ha-
bido una locomocidn puesto que el desplazamiento es minimo y

el giro es de duracidn muy corta.

Locomocidn y postura se definieron como mutuamente exclu

yentes. En otras palabras, solamente se registraba la postura
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de la madre cuando no se desplazaba. Cuando la locomocidn era
interrumpida por breves lapsos de estar sentada, estos lapsos
no eran registrados si no superaban 1 segundo de duracibén. La
categoria 102 incluye un tipo especial de locomocidn tripeda
Jque se observd entre ocurrencias de la categoria 100; si el
lapso de esa clase de locomocidn tripeda era superior al segun
do, se registraba la categoria 102, de lo contrario se conside
raba que la madre estaba sentada y efectuaba un cambio muy bre

ve dentro de esa postura.

Las formas de postura y locomocidn de este subsistema no
constituyen, evidentemente, todas las formas posibles en los
chimpancés (p.e., van Hooff,1973), sino Gnicamente las propias
de una hembra con cria en la situacién de aislamiento sacial y
ambiental en la que fue observada. Deni, McLaughlin, Drake Y
Nicolich (1982) incluyen las mismas posturas de la madre en pa
rejas de Macaca mulatta observadas en cautividad. Asimismo,
Bobbit, Gourevitch, Miller y Jensen (1969), y Jensen, Bobbit
y Gordon (1973) establecen un sistema de categorias de locomo-

cidn de madre y cria (en Macaca nemestrina) idénticas a las que

hemos definido. Durante el periodo de observacidn la cria per-
manecid agarrada al vientre de la madre en todos sus desplaza-
mientos, y ésta sostuvo generalmente a la cria con una mano du
rante los mismos,motivo por el cual no se observd la locomocidn
cuadrlipeda. En algunas ocasiones la madre se desplazd en posi-
cidn bipeda, pero también entonces la Sostuvo con una mano co-
mo minimo. La locomocidn tripeda con sostenimiento de la cria
ha sido descrita por diversos autores en los primates superic
res; por ejemplo, en los gorilas, por Schaller (1963), Fossey
(1979), Maple y Hoff (1982), Hoff, Nadler y Maple (1983); en
los chimpancés, por Goodall (1967); también en el género Maca-
ca (por ejemplo, en M. fuscata por Hiraiwa. 1981) y en Cerco-

pithecus aethiops, por Struhsaker (1967). Al crecer la cria el

transporte maternal es cada vez m&s variado: las crias cabai-

gan en la espalda de la madre o también se agarran ventralmen-
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te con fuerza suficientez, lo cual permite a ésta la locomocidn
cuadripeda (p.e., en papiones, Altmann, 1980; en gorilas, Hoff,
Nadler y Maple, 1983). Sin embargo estos cambios no se producen
hasta los 3-4 meses de edad en los primates superiores Y, por

lo tanto, la locomocidn cuadripeda deberia haberse incluido en

el subsistema si el periodo de observacidn hubiese sido mis lar

go.

3.3.1.2. Subsistema 2: Posicidén de las piernas (madre)

200 Cerradas: Muslo y pierna no forman ningfin angulo y las
rodillas se tocan o estén.muy prdximas (un palmo,

aproximadamente) .

201 Abiertas: Muslo y pierna no forman ningfin angulo y las
rodillas estdn separadas entre si (mds de un palmo,

aproximadamente) .

202 Extendidas: Como minimo una pierna de la madre est& ex
tendida, esto es, muslo y pierna forman un &ngulo apre
ciable (en general, superior a 45 grados), y posible-

mente el o los pies no tocan el suelo.

299 Estado vacio: Hay cambio rdpido en la posicidn de las

piernas (por e€jemplo, locomocidn).

La posicidn de las piernas de la madre se creyd importan-
te como indicador de las "cualidades de sostenimiento" de la
cria. De hecho, el subsistema 3 incluye las formas de sosteni-

miento que podriamos denominar "activas", sea con manos o con

2 De hecho, el reflejo de prensién, que se encuentra presente al nacer
en los chimpancés, desaparece hacia las 16 semanas (Riesen y Kinder,
citados en Sackett, Gunderson y Baldwin, 1982); sin embargo, el refle

jo no es suficiente (no sostiene a la cria mis de unos tres minutos) Yy
no es hasta los 2 meses de vida que la cria no tiene fuerza suficiente
para agarrarse sin que la madre la sostenga durante periodos largos (en
los gorilas, Fossey, 1979).
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piernas. En este subsistema 2 se distinguen tres posiciones
de las piernas que se registrar&n cuando la madre no estd en
locomocidn. La combinacidn de categorias de los subsistemas 2
Yy 3 permitir& analizar con detalle dichas cualidades de soste-

nimiento.

Cuando la madre se encontraba echada era usual que mantu-
viera las piernas extendidas o muy abiertas; en cualquier caso,
la cria no solia ser sostenida por las piernas de la madre por-
(que su peso presionaba directamente sobre el viente o el pecho
de ésta. La (ltima categoria del subsistema 2 es un "cajdén de
sastre" que engloba todas las posiciones no estdticas (fugaces)
0 dificiles de distinguir;la inclusidn de esta categoria hace

que el subsistema sea exhaustivo.

3.3.1.3. Subsistema 3: Sostenimiento de la cria (madre)

300 No: La madre no sostiene a la cria activamente ni con
las manos o brazos ni con las piernas. La cria se aga-
rra al vientre de 1la madre, o puede estar sentada o echa

da encima del Cuerpo de ella, o en el suelo.

301 Con una mano: La madre Sostiene parte o la totalidad
del peso de la cria con la palma de la mano, con la par
te interior de la mufieca o con el antebrazo. En posi-
cidén de echada la madre puede sostenerla con la parte
interior de la mufieca o con el antebrazo, manteniendo
los dos brazos cruzados por encima de la cria; en este
caso particular el peso de lacria cae sobre el pecho o

elvientre de 1la madre, pero no sobre su mano o brazo.

302 Con dos manos: La madre Sostiene parte o la totalidad
del peso de la cria con las palmas de las dos manos,
bien apoyando éstas directamente sobre el cuerpo de la
cria, bien apoyando en &1 s6lo una palma Y apoyando la

otra palma sobre el dorso de la primera mano.
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303 Con las piernas: La madre sostiene parte o la totali-
dad del peso de la cria con la parte interior de las
piernas; la cria puede estar apoyada también en los
pies de la madre. La categoria 303 sclamente se consi-
dera aplicable cuando las piernas son el Gnico medio
de sostenimiento; si ademd@s la madre utiliza una o las

dos manos, estas categorias son prioritarias.

304 Suspendida en el aire: La madre sostiene todo el peso
de la cria con una mano, un pie, dos manos, dos pies,
o cualguier combinacidn de los mismos; la cria se en-
cuentra suspendida en el aire y su peso no cae en nin-
guna parte del cuerpo de la madre ni en el suelo, o bien

apoya los pies sobre el cuerpo de la madre.

Cuando la madre se halla sentada, lo mds probable es que
las categorias 301, 302 y 303 co-ocurran con permanencias de
la cria en el regazo. Entendemcs por regazo el espacio cue exis
te entre el vientre y las piernas de la madre cuando ésta se
encuentran dobladas hacia aquél; en ocasiones aplicaremos el
término "regazo" también para referirnos sencillamente al vien
tre de la madre, auncue las piernas no estén ' dobladas, como
puede ocurrir cuando la madre estd& echada; en general, "cria en
el regazo" se entender& como una posicidn en la cue la cria es-
t& en contacto con el vientre de la madre. En la categoria 300
la cria puede hallarse o no en el regazo, y, si lo est&, perma-
nece agarrada al cuerpo de la madre o sentada en sus pies o di-
rectamente sobre el suelo. Es evidente que el sostenimiento de
la cria por la madre y el agarre de la madre por la cria (sub-
sistema C) son complementarios, y ser&n las co-ocurrencias de
uno y otro subsistema las cue proporcionardn una mejor defini-
cidn de la manera en que la cria se encuentra sostenida en el
cuerpo de la madre. Las formas de sostenimiento de la cria,
cuando la madre no se estd desplazando, manifiestan posiblemen

te una gradacidn de intensidad:
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300 303 301 302 Combinaciones de
303 v 301; 303 y 302

4

e

mayor intensidad de sostenimiento

Las hembras de distintas especies de primates sostienen a
las crias con las extremidades, ya sea en posicidn est&tica o}
mientras se desplazan; en posicidn estatica la cria suele per-
manecer en contacto ventro-ventral, aungue es posible que al
cumplir varias semanas de vida permanezca durante algunos lap-
sos de tiempo en contacto dorso-ventral en el regazo (Dienske,
Metz, van Luxemburg y de Jonge, 1980, describen las dos formas

de contacto en Macaca mulatta). El contacto ventro-ventral ha

sido analizado profusamente en los primates y se considera un
indicador de afiliacidn (p.e., Swartz, 1982). Muchos trabajos
sobre interaccién materno-filial y desarrollo infantil en pri
mates incluyen la categoria conductual "contacto ventro-ven-

tral'; entre ellos pueden destacarse: eén Macaca mulatta, Hinde

y Spencer-Booth (1967), Hinde y Atkinson (1970), Hinde Yy Wnite
(1974) , Dienske y Metz (1977) , Dienske, Metz, van Luxemburg y

de Jonge (1980), Berman (1980), Holman y Goy (1980, 1981), Hoo-
ley y Simpson (1981) ,Haccou, Dienske Y Meelis (1983); en M. fus-
cata, Itoigawa (1973), Hiraiwa (1981); en M. radiata, Rosenblum
y Paully (1984); en Cercopithecus aethiops, Struhsaker (1967,
1971), Lee (1984); en simios, Miller y Nadler (1981), Codner Yy

Nadler (1984); en humanos, Leiderman (1981). En los primates

no humanos se ha demostrado que el tiempo que madre e hijo in-
vierten en esta forma de contacto disminuye al crecer &ste;
predominantemente debido al rechazo Creciente por parte de la
madre (p.e., Hinde y White, 1974) . En los chimpancés, concreta
mente, madre e hijo se mantienen en contacto corporal casi cons
tante durante los 6 primeros meses de vida (Miller y Nadler,
1981) . En experimentos de separacidn de madre y cria se ha de-
mostrado que la proporcidn de tiempo en contacto ventro-ventral
aumenta significativamente durante los dias posteriores a la
reunidn, en comparacidén con la linea base del periodo de pre-

separacidén (p.e., en simios, Codner y Nadler, 1984).
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En nuestro periodo de observacidn no es de esperar que la
madre rechace a la cria; en los chimpancés el destete (literal
mente, el periodo en el cual la cria deja de alimentarse de la
leche materna) tiene lugar durante el final del primer ano de
vida y el segundo, y durante el mismo la madre rechaza a la
cria, como ocurre en las restantes especies de primates, impi-
diéndole entrar en el regazo o echdndola de &l;en otras espe-
cies se ha observado que la madre levanta el tronco para que
la cria no alcance los pezones (en Macaca, Dienske et al,1980),
0 incluso mordiéndole suavemente la cabeza y los brazos (en C.
aethiops, Struhsaker, 1971). En los chimpancés el tiempc de con
tacto ventro-ventral decrece dréasticamente durante el destete,
el cual estd condicionado tanto por el aumento de peso y de ac
tividad general de la cria como por la reanudacidn del ciclo

menstrual de la madre (Horvat y Kraemer, 1982).

La categoria 304 definida en el subsistema que nos ocupa
corresponde a una forma de sostenimiento peculiar, repetitiva y
f&cilmente distinguible que realiza la madre durante lapsos de
tiempo relativamente cortos si se comparan con los de las cate
gorias restantes. Durante estos lapsos la madre levanta a la
cria, la examina visualmente y la asea con manos y boca. Ello
no significa que en las otras formas de sostenimiento no reali
ce exploraciones similares. La categoria 304 fue registrada
cuando la madre se encontraba sentada o echada. Miller y Nadler
(1981) describen esta misma conducta en parejas madre-hijo chim
pancés cautivos y afirman que fue observada por vez primera a

los 2 meses de edad.

Los cambios de una a otra forma de sostenimiento no son
instantdneos sino graduales, sobre todo si se producen al mismo
tiempo que un cambio de postura en la madre (p.e., de 302 a 304,
cambiando ademds la postura de sentada a echada). Por convenioc
se consideraron, sin embargo, todos los cambios como instant&-
neos y siempre se registrd la ocurrencia de la nueva categoria
conductual cuando el cambio ya habia tenido lugar. Por ejemplo,

en el siguiente cambio de la forma de sostenimiento:
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tiempo
[——
sostiene cambia suspendida
con 2 manos en el aire o
{ -
302 304

la categoria 302 se consideraba "en curso" hasta que la cria

no estuviera suspendida por completo (y la madre hubiera cam-

biado de postura, si este otro cambio tambiédn ocurria) .

3.3.1.4. Subsistema 4: Conducta social (dirigida hacia la cria)

400

401

402

403

Estado vacio: La madre no dirige ninguna actividad ha-
cia la cria (a pesar de due puede estar sosteniéndola

de alguna manera) .

Asea el cuerpo de la cria: Utiliza la mano y/o la boca.
Usualmente asea la capeza y la caraj;algunas veces rasca

la cabeza y la espalda.

Asea el cuerpo de la cria Y soOstiene la parte del cuer-—
PO que es aseada. También puede estar aseando con la

mano o con la boca y apartando el pelo con la otra mano.

Mira (una parte del cuerpo de) la cria: la madre fija la

mirada como minimo durante 1 segundo en la cria.

Sube a la cria en el regazo: la madre cambia la pPoOsicidn
de la cria dentro del regazo (madre sentada o echada) ,
desplazédndola desde una posicidn baja (en vientre) a una
pPosicidn alta (el cuerpo de la cria frente al pecho de

la madre, o m&s arriba). Para ello la madre puede emplear
una o las dos manos; si hasta el momento no la sostenia

0 lo hacia sélo con una mano, esta actividad repercute

también en un cambio en el subsistema 3. La categoria
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404 no se registra cuando estd implicada en un cambio

de postura de la madre (por ejemplo, sube a la cria mien
tras se levanta para caminar). Tampoco se registra cuan-
do el sostenimiento de la cria cambia a la categoria 304,

pues en ese caso la cria dejar de estar en el regazo.

405 Baja a la cria en el regazo: El movimiento es inverso
al de 404, y cabe aplicar las mismas consideraciones que

antes.

406 Atrae el cuerpo de la cria que se encuentra en el rega-
zo0, hasta ponerlo en contacto o méds cerca de propio cuer
po. Usualmente atrae la cabeza de la cria,no todo el cuer
po. Se aplican las mismas consideraciones cgue en 404. Si
la forma de sostenimiento es 304 y cambia a otra forma de
sostenimiento, la madre atrae la cria hacia si, pero en
este caso no se registrard 406, puestoc que la cria no
permanece en el regazo antes y después de esta actividad

de la madre.

407 Aparta el cuerpo o la cabeza de la cria hasta que deja
de estar en contacto. Antes de apartarlo, la cria se en-
cuentra en el regazo, y, si solamente aparta la cabeza,
continda estando en el regazo después de esta actividad.
La madre no cambia su postura. La categoria 407 se espe
ra gue ocurra con muy poca frecuencia durante el perio-

do de observacidn.

408 Golpea levemente y de forma ritmica el cuerpo de la cria
con la mano o solamente con las puntas de los dedos. bEs-
ta actividad no suele ir acompanada de 403; si la mira
cabe la posikilidad de una combinacidn simult&nea ae las

catecorias 408 y 403.

409 Sostiene en el aire una extremidad de la cria. Ni la ma
dre ni la cria cambian de postura. La categoria 403 se

considera prioritaria sobre 409, de mocco gue si sostiene
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una extremidad y ademis la golpea levemente, sé6lo se re
gistra 408. También esta actividad suele acompanarse de
403, y en tal caso se producirid una combinacidn simultg

nea de las categorias 409 y 403.

410 Establece un contacto simple (usualmente con la boca)
con el cuerpo de 1la cria, sin realizar aseo. El contac-—

to no es ritmico como en 408, y puede acompafiarse de 403.

El hecho de denominar al subsistema 4 "conducta social" no
implica que las categorias de los otros subsistemas carezcan
de una funcidn social; tan sdlo €S una etiqueta bajo al cual
incluimos un conjunto de actividades de 1la madre que habltual
mente han sido consideradas "interactivas" en los estudios de
la conducta materno-filial, esto es, dque pueden ocurrir en cor:
tingencia con conductas de 1la cria. El nombre de cada subsiste-
ma es arbitrario y meramente Oorientativo, y en este caso podria
mos denominarlo también subsistema "interactivo". E1l Subsistema
4 se compone de categorias definidas en un nivel de resolucidn
molecular en comparacidn con las de los Subsistemas restantes;
ademés, la definicidn de algunas de ellas es claramente func1@

nal y no morfoldgica (categorias 401 y 402).

Las conductas de este subsistema son en su mavoria de cor
ta duracidn y se producen cuando la madre no se encuentra en
locomocidn. A diferencia de los subsistemas anteriores, las 11
categorias del subsistema 4 no son todas mutuamente excluyen-
tes dos a dos, pPuesto que se observaron Co—-ocurrencias de 403
(mira a la cria) y las restantes categorias (a excepcidr., cla-
ro esta, del estado vacio 400) . Ello indica que posiblemente
la conducta de mirar deberia definirse en un subsistema ulstln
to que fuese co- ocurrente con las conductas del subsistema 4.
Sin embargo, el registro de las conductas de un nuevo subsiste-
ma excederia ya la habilidad del observador y seria necesario
llevarlo a cabo con la ayuda de una cimara de video, tanto mas
cuanto la conducta de mirar de 1la madre cambia constantemente

y de forma ré&pida. Para nosotros, la categoria 403 corresponde
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a miradas a la crfa producidas en ausencia (idealmente) de otra
conducta del subsistema 4. No obstante, durante los primeros
dias de la fase de observacidn sistematizada se registraron las
co-ocurrencias de 403 con las conductas restantes; posteriormen
te, se establecieron prioridades en las ocurrencias de unas con
ductas sobre otras y, en consencuencia, algunas de estas co-ocu
rrencias dejaron de registrarse. Por lo tanto, las co-ocurren-
cias entre 403 y algunas conductas no pueden ser estudiadas a

lo largo de todas las sesiones de observacifn.

A fin de que el subsistema 4 tuviera la propiedad EME, se
crearon seis nuevas categorias que corresponden a cada una de
las combinaciones registradas en esos primeros dias de observa
cidn sistematizada; a dichas combinaciones se les asignaron cd

digos a medida que iban siendo registradas por primera Vvez:

411 Mira y aparta (403 y 407)

412 Mira y baja (403 y 405)

413 Mira y golpea (403 y 408)

414 Mira y sostiene extremidad (403 y 409)
415 Mira y asea (403 y 401)

416 Mira y establece contacto (403 y 410)

Se hizo evidente, sin embargo, gue asear a la cria llevaba
consigo mirarla y, en consecuencia, se consideraron priorita-
rias las categorias 401 y 402 sobre la categoria 403, ae modo
que solamente se registraron 401 & 402, pero no combinaciones
de alguna de ellas con 403 (es decir, se elimind 1a categoria
415 asimild&ndola a la categoria 401). Otras prioridades que
se establecieron fueron las de las categorias 404 y 405 sobre
la 403, por considerarse que el cambio r&pidc cue indican las
dos primeras no podia ser registrado con precisiln si ademds
habfa que registrar la posible mirada simult&nea; por lo tanto,
la categoria 412 se asimild a 405. Con posterioricdad a la ob-
tencidn de los registros observacionales, las conauctas de to-
dos los subsistemas fueron re-categorizadas (véase més adelan-

te) en base a su frecuencia y al establecimiento <e nuevas prio
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continuacidn fundamentaremos la inclusidn de las Categorias de

finidas en el subsistema 4.

El aseo de las crfa es una conducta presente en el reper-—
torio de las hembras de todas las especies primates (McKenna,
1982) . De hecho, inmediatamente después del parto la madre
limpia el cuerpo del recién nacido lamiéndolo (Rawlins, 1979;
Swartz y Rosenblum, 1981). Aunque, segQn Goodall (1967), las
madres chimpancés no asean con mucha frecuencia a los recién
nacidos, la frecuencia Yy la duracidn de esta conducta aumenta
con la edadde la crfa. En los gorilas el aseo entre adultos no
rarece ser tan frecuente como en los chimpancés, pero las hem
bras con cria son quienes méds tiempo invierten én esta activi-
dad (Schaller, 1963). Las crias suelen agitarse en respues-
ta a las sesiones de aseo a las que son sometidas Y sSu resis-
tencia obliga ala madre a terminar, auncue en crias mayores las
madres muestran menos tolerancia (p.e., en gorilas, Fossey,
1979). Las crias no asean a Sus madres hasta el afo de edad,

. . . - 3
aproximadamente, tanto en los gorilas como en los chimpancés.

La conducta de aseo reviste una éspecial importancia en
los grupos de primates como actividad cohesionada (Lindburg,
1973), como reductora de tensidn y agresidn (Terrw, 1970), y
como expresidn de los lazos sociales (Sparks, 1967; Oki v Mae-
da, 1973), ademds se servir a su funcidn higiénica biasica
(Hutchins vy Barash, 1976). Estas funciones son las propias del
aseo entre adultos, y, por extensidn, del aseo de las crias por
las madres; en este caso, no obstante, cabe plantear la hipétg
sis de que en la conducta de aseo predominan los aspectos higig
nicos y de reforzamiento (0 establecimiento) de lazos sociales.
La categoria conductual "asear a la cria" ha sido incluida en

muchos estudios sokre la interaccidn materno-filiad, como, por

3 Para una revisién de la ontogénesis de la conducta de asco en los prima
tes, véase Estany y Quera (1982).
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ejemplo: en Alouatta palliata, Bolin (1981); en Callithrix

jacchus, Locke-Haydon y Chalmers (1983);en Macaca mulatta, Hol-
man y Goy (1980, 1981), Wallen, Coldfoot vy Goy (1981), Hooley

y Simpson (1981), Deni et al. (1982);en M. fascicularis, Sac-

kett (1979); en Cercopithecus aethiops, Struhsaker (1967, 1971);

en Papio anubis, Nash (1978); en P. cynocephalus, Altmann (1980);

en los chimpancés, Horvat y Kraemer (1982). En general, la con-
ducta de aseose define como "un conjunto de pautas motdricas di
rigidas por un animal hacia la superficie corporal de otro o na
cia la suya propia, cuya finalidad se presume es mantenerla lim
pia de suciedad, excrecencias y ectopardsitos" (Estany y Quera,
1982, p. 2). Se trata, por lo tanto, de una definicidn cue no
incluye la topografia de la conducta. En las categorias 401 y
402 diferenciamos, sin embargo, dos topografias distintas: la
madre asea solamente con la mano o la boca (401), o ademas se
ayada con la otra mano para apartar el pelo o para sostener la
parte del cuerpo que esté& aseando (402); la ocurrencia de la
categoria 402 lleva consigo probablemente un cambio en la forma
de sostenimiento de la crfa, ya que la madre emplea las dos ma-
nos para asearla. Deni et al. (1982) emplean también dos catego
rias de aseo, pero en su caso diferencian el asec con la boca
del aseo con las manos. Aunque el aseo entre adultos se extien
de a una gran diversidad de &reas corporales (Estany y Quera,
1982), el aseo de las crias es en general més restringido;por
ejemplo, las gorilas hembra tienden a concentrarlo en la zona
ano-genital de las crias (Schaller, 1963; Fossey, 1979), y en
los chimpancés son la cabeza y los ojos las &reas mds atendidas
(Goodall, 1973).

La categoria 403 engloba las miradas de larga duracidn de
la madre, dirigidas a la cria. "Larga duracidn" significa agul
que no son eventos instanté&neos, sino gue ocurren en lapsos
iguales o superiores al segundo que permiten que la duracidn ae
la conducta sea registrada. Como ya se ha dicho, "mirar a la
cria" significa que la madre no lleva a cabo al mismo tiempo
conductas como asearla o cambiarla de altura en el regazo, aun
que si puede estar realizando otras conductas del subsistema

(lo cual constituir& una ocurrencia de una de las categorias
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411, 413, 414 & 416) . Asimismo, "mirar a la cria" ro implica
| que la madre mire los ojos o la cara de la crfa, sino cualquier
! parte de su cuerpo; ello es asf debido a la imprecisidn con que
se registrarian estas distintas topografias de la mirada. Als,

Tronick y Brazelton (1979) utilizan rangos de atencidn de la ma

dre (en parejas madre- -hijo humanas) en los gque el rango supe-
rior se asigna a la conducta "mirar a la cara del hijo", el si-
guiente a "mirar el cuerpo del hijo (excepto la cara)", y los
Siguientes a miradas lejos del hijo;esta mayor molecularidad

es posible gracias a la utilizacidn de imagenes de video que

se analizan a c8mara lenta e imagen a imagen. La catecoria

403 tiene su paralelo en una categoria similar incluida por De
ni et al. (1982) en su estudio de las secuencias interactivas

en Macaca mulatta: "mirada discreta al hijo, o inicio de una

mirada mds prolongada". Sackett (1979) emplea los términos "mi
rada social" para referirse a la misma conducta, tanto en la

madre como en la crfa, en una pareja de M. fascicularis. La

proporcidn de tiempo y la frecuencia de la conducta "mirar a
la cria" disminuye al crecer ésta, a medida que aumenta la
proporcidn de tiempo cue la cria pasa separada de la madre a

una cierta distancia (p.e., en M. nemestrina, Jensen, Bobbitt

Y Gordon, 1973), no obstante, no es de esperar gue durante nues
tro periodo de observacidn se produzcan tendencias en la conduc
ta de mirar debido a que los cambios en la conducta de la cria

no ser&n apreciables.

Mirar al caompafiero de una interaccidn es una conducta impor
tante en la comunicacidn no verbal, y ha sido estudiada con
profundidad en la interaccidn humana, tanto en su combinacidn
con el didlogo entre adultos (Argyle, 1972) o entre madres e
hijos (Schaffer, Collis y Parsons, 1977), como en la influen-
cia del cuidado maternal sobre el desarrollo cognitivo del hi-
jo (PapouSek y Papou$ek, 1977) o en la mutua regulacidn conduc
tual entre madre e hijo (Fogel, 1977). En las parejas madre-hi
jo humanas la madre mantiene la mirada sobre el hijo, general-
mente en la cara, durante mias tiempo que el hijo sobre la madre,

y adem@s la mirada de la madre acta como un "marco", cde modo
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que:

a) Cuando la madre no mira al hijo éste tampoco mira a la ma-

dre;

b) durante una mirada prolongada de la madre el hijo interrum-

pe varias veces su mirada a la madre;

c) las miradas del hijo son més cortas que las de la madre
(Fogel, 1977). Ademd@s, el hijo es gquien interrumpe el con-

tacto ocular mutuo con mayor frecuencia (Stern, 1974).

La mirada de la madre tiende a producirse en reciprocidad
a la mirada del hijo, y tampién contingentemente después de un
cambio importante. en laconducta de éste, en M.mulatta; por
ejemplo, .Deni et al. (1982) obtuvieron secuencias consistentes
como "hijo mira madre —» madre mira hijo" e "hijo toca o aga-
rra madre —» madre mira hijo". En parejas madre-hijo humanas,
Collis (1977, 1981) observd que se produce co-orientacidn de
las miradas de ampbos, de forma gue cuando el hijo dirige sa mi
rada a algdn punto del entorno 1la madre sigue significativamen
te esa mirada hasta el mismo punto;sin embargo, el hijo no si-

gue significativamente la mirada de la madre.

La conducta de mirar a la cria puede considerarse en las
hembras primate un indicador de responsividad; Cross y Harlow
(citados en Swartz y Rosenblum, 1981) encuentran cue las madres
M. mulatta separadas de sus crias al tercer dia después del
nacimiento prefieren observar crias a observar jdvenes de su
misma especie, y establecen la hipdtesis de que el interés por
las crfas es una funcidn del estado hormonal en el parto y de
la experiencia anterior con las crias. Por consiguiente, puede
esperarse que la categoria 403 ocurra en ocasiones "esponténea
mente" y, otras, provocada por carbios en la conducta de la

cria.

Las categorias 404, 405, 406 y 407 son cambios o reajustes

efectuados por la madre en la posicidn de la cria dentro del
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regazo. Todas ellas corresponden a conductas de corta auracidn
y suelen tener lugar cuando la madre esti echada o, sobre todo,
sentada. En 404 y 406 la madre coloca a la cria en una mayor
proximidad respecto a su pecho (v la cria puede mamar con fa-
cilidad) y en 405 y 407, la aleja. La categoria 405 (bajar a
la cria) implica cgue la cria deja de tener la cabeza a la al-
tura del pecho de la madre. La categoria 404 ocurre frecuente-
mente en combinacidn con un cambio en la posicidn de las pier-
nas de la madre (por ejemplo, de abiertas a cerradas). =l re-
chazo y la restriccidn de la cria en el regazo son pautas tipi
cas de las madres primate. El rechazo puede ser respecto al ac
ceso al pecho (la cria estd en el regazo) o respecto al acceso
al regazo; en el tema que nos ocupa nos cenimos al primero de
ellos, puesto que la cria permanecid en el regazo la préactica
totalidad del tiempo. La restriccidn en el regazo es propia de
los primeros meses de la vida del hijo, mientras cue el recha-
zo del regazo (y, en consecuencia, la privacidn de acceso al
pecho) ocurre paulatinamente con mayor frecuencia en la época
del destete (p.e., Hinde y White, 1974). En los chimpancés los
rechazos se realizan de manera no agresiva, y la cria responde
al rechazo del pecho mamando de nuevo (Horvat y Kraemer, 1982).
Debido a la corta edad de la crfa cuando realizamos las obser-

vaciones es de esperar una baja frecuencia de rechazos del pe-

cho.

Diversos autores describen conductas semejantes a la defi-
nida en la categoria 408. Por ejemplo, Deni et al. (1982) in-
cluyen la conducta "mother jiggles infant" (literalmentes, la
madre mueve ligeramente a tirones al 1ijo) v la definen como
"pequenos golpes o palmadas dadas por la madre". Sackett (1979)
registra asimismo la conducta "pat-stroke-jiggle", cue puede
definirse de un modo similar. Para Deni et al. constituyve una
conducta "afectiva" después de la cual observaron cue la cria
reajustaba su posicidn dentro del regazo. Segilin Sackett, esta
conducta dela madre tiene lugar en contingencia secuencial Ges
pués de guela crfa se mueva o agite en el regazo, por 1o cual

establece la hipdtesis de que la cria ha aprendidc a utilizar
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la agitacidn como una forma de obtener estimulacidn tactil de
la madre, estimulacidén que parece regular los niveles de "arou

sal" conductual de la cria (Hofer, 1981).

La categoria 409 puede ser un intervalo de tiempo en el que
la madre deja de asear a la cria y sostiene la parte que esta-
ba aseando o, simplemente, una conducta de exploracidbn activa
del cuerpo de la cria. En ese caso la exploracién es salamente
tédctil, o ademds visual y puede considerarse una actividad es
timuladora para la cria. Lo mismo cabe suponer en la categoria
410, en la que la madre no sostiene ninguna parte del cuerpo
de la cria sino que la toca con las manos o con la boca, sin
que se trate de aseo ni de los pequefos golpes ritmicos de la
categoria 408. En ocasiones este contacto lo hace con la boca
abierta, en lo cue podriamos llamar "morder afectuosamente".
Esta conducta es propia de las madres de diversas especies y
tiene lugar siempre en contextos no agonisticos. (p.e., en

Colobus quereza, oOates, 1977).

3.3.1.5. Subsistema 5: Conducta de mantenimiento (madre)

500 Come, bebe, hurga en restos de comida, mantiene un res-

to de comida en la boca (cé&scara, hueso de fruta, etc.)

501 Se asea o se rasca.
502 Excreta

599 Estado vacio. No hav conducta de mantenimiento. .

El subsistema 5 se definid con la finalidad de incluir en &]
todas las conductas de la madre que no eran dirigidas hacia la
cria y cuya ocurrencia podia excluir ocurrencias de conductas
del subsistema 4. La categoria 500 tiende a producirse en lar-
gos intervalos con terminaciones imprecisas y suregistro es po-
co fiable; ello se debe al hecho de que la madre mantenia en
la boca trozos de comida o cédscaras durante largo tiempo sin

que fuera advertido por el observador méas cue cuando los escu
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pia o los sacaba de la boca para manipularlos. En consecuencia,
no puede decirse que dicha categoria fuese siempre excluyente
de las categorias del subsistema 4. En 500 incluimos ctambidn
toda actividad de bGscueda de comida en el suelo de la jaula,

© de juego con los restos de comida. Se observaron combinacio-
nes de 509 y 501, y de 500 y 502, por 1lo que, a fin de que es-
te subsistema tuviera la propiedad EME, se crearon dos nuevas

categorias (tan poco fiables como puede serlo 500):

503 Come y se asea o se rasca (500 y 501)

504 Come y excreta (500 y 502)

-«

Los registros de las conductas de este subsistema deben
considerarse equivalentes a unas "anotaciones marginales" en

cuanto a que no constituian el centro de interés de la investi

gacibn.

3.3.1.6. Subsistemas A y B: Posicidn relativa al cuerpo de la

madre y posicidn relativa al torso de la madre (cria)

Subsistema A:

AOQ Fuera del regazo de la madre, sentada en el suelo freg

te a ella (no se sostiene por si sola).

A0l Fuera del regazo de la madre, echada en el suelo fren-

te a ella.
AO2 En el regazo de la madre.

A03 Echada encima de la madre (usualmente la madre esté

echada) .

A04 Sentada encima de la madre (usualmente la macre estd

ecnada y la cria no se sostiene por si spla).



A0S

AQ6

A07

A99

De pie encima de la madre, colgada por ésta por bra-

zos y piernas (usualmente la madre est& echada).

Colgada por completo por la madre en el aire, sin apo

yar el cuerpo en el suelo o en el cuerpo de ésta.

Bajo la axila de la madre, cogida por el brazo cerra-
do de ésta. La cabeza y la parte superior del cuerpo
de la cria sobresalen por la parte delantera del tron

co de la madre, y las piernas, por la parte trasera.

La posicibén relativa es desconocida, o hay cambios ré
pidos en la posicidn de la madre (por ejemplo, cuando

se desplaza).

Subsistema B:

B0O

BO1

B02

BO3

Alta: el centro de gravedad de la cria se halla cer-
cano al pecho de la madre o por encima de é&ste. En
esta rosicidn la cria puede alcanzar el pezbn féacil-
mente. Generalmente se encuentra en el regazo, pero

puede estar también fuera de &1.

Baja: el centro de gravedad de la cria se halla cerca
no al vientre de la madre. También puede alcanzar el
pezén si la madre no yergue el tronco. Generalmente la
cria se encuentra en el regazo, pero puede estar tam-

bién fuera de é1.

Desconocida:la madre coloca el cuerpo de modo gue la
cria no es visible o hay cambios répidos en la postu-

ra de la madre (por ejemplo, cuando se desplaza).

No aplicable:la cria se encuentra suspenaida en el ai-

re, sin tocar el cuerpo de la madre con los pies.



Los subsistemas A y B corresponden a las pautas posicio
nales de la cria. El primero contiene categorias que se definen
como relaciones espaciales entre el cuerpo de la madre y el de
la cria (A00, A01, A02, R06, AO7), ¢ como una combinacidén de
postura absoluta de la cria y relacidn espacial (A03, A04,A05).
El segundo subsistema contiene categorias correspondientes a
relaciones espaciales mds especificas, referidas a la mayor o
menor proximidad de la cria respecto a la cara y al pecho de
la madre. Existen incompatibilidades entre algunas categorias
de ambos subsistemas, asi como entre categorias de éstos y de
subsistemas de la madre. Por ejemplo, BOO y B0l se definen
incompatibles O excluyentes respecto a A06; en A06 el cuer-—
po de la cria no se encuentra en contacto con el de la madre
mds que por las extremidades por donde es sostenida, y ademé&s,
la madre suele balancearla y cambiarla de posicidn; en tal ca
SO se considera que la posicidn relativa al torso de la madre
es rédpidamente cambiante (categoria B03). Las restantes incom
patibilidades entre subsistemas ser&n objeto de atencién en un

apartado posterior.

Las categorias A00 y A0l se observaron pocas veces, ya
que la cria permanecid en contacto casi permanente con la ma-
dre. En A0l y AO0O4 la cria estd sentada pero apoyada por la ma-
dre; no es sino hasta las 25 semanas de vida cuando los chim-
pancés pueden mantener el tronco erguido en postura sentada
(Riesen y Kinder, citados por Sackett, Gunderson y Baldwin,
1982) . La categoria A02 corresponde aproximadamente a la cate
goria "en la madre", empleada por Dienske y Metz (1977) y

Dienske, Metz, van Luxemburg y de Jonge (1980) en Macaca mula-

' tta, y definida asi: "el peso de la cria presiona, al menos en
parte, el cuerpo de la madre". No obstante, hemos de sehalar
gque estos autores emplean ademés categorias conductuales para
cuando la cria se desplaza fuera de la madre, actividad que

en los monos rhesus se desarrolla antes qgue en los chimpancés,
y que ellos pudieron observar en sus sujetos pero nosotros .no.

Puesto gue la cria nunca se apart6 de la madre, nuestros siste

4 Er los monos rhesus el desplazamiento en forma cuadripeda se ha obser-
Gc a los 50 dias, mientras que los chimpancés no se sostienen a cuatro

/

« o/ o



mas de categorias no incluyen aspectos como proximidad respec-
to a la madre, locomocidn de la cria, etc. cue han recibido es
pecial atencidn en diversos estudios de interaccidn materno fi
lial (p.e., en M. mulatta, Hinde y Spencer-Booth, 1967; Hinde
y White, 1974), y que deberiamos haber tenido en cuenta si la

cria hubiese tenido mias edad.

La categoria A07 corresponde a una posicidn en la que la
madre coloca a la cria para desplazarse. Esta posicidn fue ob-
servada muy raramente y se suprimid con posterioridad del sub-
sistema A, asimildndola a la categoria A99, ya gque el cambio
répido en la postura de la madre impedfa en cualquier caso re-
gistrarla con precisidn. Asi pues, una vez suprimida A07, la ca
tegoria A99 incluye las posiciones de la cria cuando la madre
se encuentra en locomocidn, y las restantes categorias corres-
ponden a posiciones generales cuando la madre est& en reposo.
Las posiciones de la cria durante el transporte son bastante
variables incluso dentro de una especie; Goodall (1967) ha des-
crito posiciones poco usuales en las crias de chimpancés, como
mantenerse agarrada al brazo de la madre mientras é&sta camina

a cuatro patas.

El subsistema B contenia en un principio un conjunto de
categorias mds extenso. En ellas se incluia también 1la orienta
cibn del cuerpo de la cria, vertical o paralelo al tronco de
la madre, u horizontal o paralelo al suelo, que se juzgaba de
interés cuando la cria se encontraba en las categorfas A02 d
A03. La orientacidn del hijo sostenido por la madre en brazos
na sido estudiada en parejas humanas por Richards y 3ernal
(1972) , quienes distinguen la posicidn "mecido", en la que el
hijo se encuentra horizontal a lo largo del cuerpo de la madre,
y "en el hombro", en:la que se encuentra vertical frente al hom

bro de la madre. En nuestro caso observamos que las posiciones

o/

patas hasta las 20 semanas (respectivamente, datos de Boothe y Sackett,
y de Riesen y Kinder, citados por Sackett, Gunderson y Baldwin, 1982).
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relativas al torso de la madre eran en realidad combinaciones
de "alta" y "baja" con "horizontal" {mecido) y "vertical".Sin
embargo, mientras que la dimensidn "alta-baja" resultaba obser
vable, la orientacidn era confusa y dificil de precisar. Por

este motivo no se tuvo en cuenta en la categorizacidbn.
g

3.3.1.7. Subsistema C: Agarre a la madre (cria)

CO00 Suelta: La cria no se agarra a la madre ni con -.las manos

ni con los pies.

CO0l Parcial: La cria se agarra al cuerpo de la madre con una
o las dos manos y/o con uno o los dos pies; como minimo
una extremidad estd suelta y como minimo otra esti aga-

rrada.

C02 Completo: La cria se agarra al cuerpo de la madre con to

dos los miembros.

C03 Descomocido: es imposible distinguir la forma de agarre
© hay cambios rapidos en el agarre; también aplicable
cuando la cria est& suspendida en el aire, y la cria cam

bila rdpidamente su forma de agarre.

Como ocurria en el subsistema 3 (sostenimiento de la
cria por la madre), en el subsistema C las categorias C00, CO1

y CO02 corresponden a distintos grados de intensidad del agarre:

COO Cco1l COo2

=
mayor intesidad de agarre

De acuerdo con Rosenblum (1978), la "intensidad" de una conduc

ta de un repertorio puede expresarse:

a) asignando grados (rangos) a la ocurrencia de la categoria

que incluye dicha conducta, o



b) definiendo distintas categorias exhaustivas y mutuamente
excluyentes que corresponden a los distintos grados de in-

tensidad.

La solucidn b) es la indicada cuando la ocurrencia de una con-
ducta representa una diferencia cualitativa o un salto discre-
to claro respecto a otras ocurrencias de la misma que difieren
en intensidad, es decir, que difieren en realidad cuantitativa
mente. Ademés, el establecimiento de requisitos para asignar
una ocurrencia de una conducta a una categoria, como nhemos he
cho en el subsistema C, permite efectuar un registro més obje

tivo que la asignacidn de grados de intensidad.

Las formas de agarre a la madre por la cria son aplica-
bles en combinacién simultédnea con las posturas de la madre y
con las posiciones relativas de la cria respecto a la madre.
Cuando la madre se encuentra en locomocidn, es de esperar que
la cria mantenga un agarre completo (CO2), pero cuando la ma-
dre estd sentada o echada, las formas de agarre sean cuales—
quiera de las citadas. Hay una excepcién: mientras la madre
sostiene a la cria en el aire (304) la cria no puede agarrar-
se de forma completa, aunque si parcial (por ejemplo, agarréan
dose con la mano al brazo o:'pierna de la madre gue la sostie-—
ne) ; para distinguir esta situacién de otras en las que la
cria tampoco se agarra a la madre pero en.las que su peso cae
en el cuerpo de &sta o en el suelo, se establecid la categoria
CO3. En CO3 se considera que no hay agarre o que &ste es difi-
cil de observar porque se producen cambios muy rapidos en el
mismo. En ouanto a las combinaciones del agarre a la madre
por la cria y de la posicidn relativa al cuerpo de la madre,
cabe esperar que mientras la cria est& fuera del regazo de la
madre (A00, AO0l) se encuentre la mayor parte del tiempo suelta,
aunque cabe la posibilidad de que también se mantenga agarrada
cuando su peso cae directamente en el suelo; mientras se en-
cuentra en el regazo o encima de la madre (A02, A03, AQ4) pue

de esperarse que exista variedad en las formas de agarre.





